
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာႏိုငးငဵေတားအစို့ရ 

စိုကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ႏြငးံ ဆညးေ်မာငး့ွနးႀကီ့ဌာန 
(ေက့္လကးေဒသဖျ႕ဵၿဖိဳ့တို့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန) 

ပအုိဝး့ကုိယးပိုငးအုပးခ္ဳပးချငးံရေဒသ 

 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 
National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 
Village Development Plan (VDP) 

ဆီဆုိငးၿမိဳ႕နယး 

ဿွှ၆  ခုႏြစး   ပါေလာပါကယးေက့္ရျာအုပးစု၇ လျယးဆဵဆစး(ေရြ႕)ေက့္ရျာ 
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မာတိကာ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

ှ၈ ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ  

ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ)  

၀၈ အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့  

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့)  

၂၈ လူထုပါဝငးေသာလူမူဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 
 

၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခဲံေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
 

၄၈ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈ 

မြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 
 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပဵုစဵ-ှ)  

၆၈  စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ-ဿ)  

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)  

ှှ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့  

ှဿ၈ က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့  

 

 

 

 

 

 

 

 



2 
 

ှ၈  ဆီဆုိငး ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ  
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ဿ၈ ေက့္ရျာတညးေနရာပါဝငးေသာေက့္ရျာအုပးစု၏ ေ်မပုဵ 
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၀၈ အုပးစုတျငးပါဝငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

စဉ် တည်နေရာပြကုဒ် နကျေးရွာအုြ်စုအမည် နကျေးရွာအမည် 

၁ MMR1304008001 ပါေလာပါကယ် ကန့်တန် 

၂ MMR1304008002 ပါေလာပါကယ် ဘုရာဵြဖူ 

၃ MMR1304008003 ပါေလာပါကယ် ေောင်သုခ 

၄ MMR1304008004 ပါေလာပါကယ် ေောင်ေဇယျ 

၅ MMR1304008005 ပါေလာပါကယ် လွယ်ဆဳဆစ် (မ) 

၆ MMR1304008006 ပါေလာပါကယ် မဂေလာ 

၇ MMR1304008007 ပါေလာပါကယ် ေနာင်ေယ် (မ) 

၈ MMR1304008008 ပါေလာပါကယ် ေနာင်ေယ် (တ) 

၉ MMR1304008009 ပါေလာပါကယ် ေနာင်ကဖာဵ 

၁၀ MMR1304008010 ပါေလာပါကယ် ပုဳဵေလာင်ဵ(ေလာ) 

၁၁ MMR1304008011 ပါေလာပါကယ် ေတာင်တီဵ 

၁၂ MMR1304008012 ပါေလာပါကယ် ေနာင်ဆဳဗတ် 

၁၃ MMR1304008013 ပါေလာပါကယ် ခိုရဲ 

၁၄ MMR1304008014 ပါေလာပါကယ် ေဇာတိက 

၁၅ MMR1304008015 ပါေလာပါကယ် ေိနာင္ဗုိိ 

၁၆ MMR1304008016 ပါေလာပါကယ် တဳတာဵဦဵ 

၁၇ MMR1304008017 ပါေလာပါကယ် မိုကတီ်ဵ(မ) 

၁၈ MMR1304008018 ပါေလာပါကယ် ေောင်ပင်သာ 

၁၉ MMR1304008019 ပါေလာပါကယ် သီရိ 

၂၀ MMR1304008020 ပါေလာပါကယ် မိုကတီ်ဵ (တ) 

၂၁ MMR1304008021 ပါေလာပါကယ် ေနာင်လုဳ (တ) 

၂၂ MMR1304008022 ပါေလာပါကယ် ရန်ကင်ဵ 

၂၃ MMR1304008023 ပါေလာပါကယ် ေနာင်ေယ် (ရ) 

၂၄ MMR1304008024 ပါေလာပါကယ် ေနာင်လပ်(န) 

၂၅ MMR1304008025 ပါေလာပါကယ် ဘန်ဵ(ဘန်)ကန် 

၂၆ MMR1304008026 ပါေလာပါကယ် ေနာင်လပ် (ရ) 

၂၇ MMR1304008027 ပါေလာပါကယ် ေနာင်လပ် (တ) 
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၂၈ MMR1304008028 ပါေလာပါကယ် ေနာင်လပ် (မ) 

၂၉ MMR1304008029 ပါေလာပါကယ် ထီတေခါဴ(ရ) 

၃၀ MMR1304008030 ပါေလာပါကယ် စဳကာဵ 

၃၁ MMR1304008031 ပါေလာပါကယ် ေြခာက်ေလာင်ဵ 

၃၂ MMR1304008032 ပါေလာပါကယ် ဟိုေဟွဵ 

၃၃ MMR1304008033 ပါေလာပါကယ် ဘုရာဵကျန်ိဵ 

၃၄ MMR1304008034 ပါေလာပါကယ် ထီတေခါဴ(န)(ေခါ) 

၃၅ MMR1304008035 ပါေလာပါကယ် ပုဳေဆွပင် 

၃၆ MMR1304008036 ပါေလာပါကယ် ဝါဵခရာ 

၃၇ MMR1304008037 ပါေလာပါကယ် ထီေဳုဵချန်(လန့်) 

၃၈ MMR1304008038 ပါေလာပါကယ် ေကျာင်ဵချယ်(န) 

၃၉ MMR1304008039 ပါေလာပါကယ် ေနာင်လုဳ (မ) 

၄၀ MMR1304008040 ပါေလာပါကယ် လုဳဵထိန်(တုိင်) 

၄၁ MMR1304008041 ပါေလာပါကယ် လွယ်ဆဳ(ဆန်)ဆစ်(န) 

၄၂ MMR1304008042 ပါေလာပါကယ် လွယ်ဆဳ(ဆန်)ဆစ်(ရ) 

၄၃ MMR1304008043 ပါေလာပါကယ် တိကလိုင် 

၄၄ MMR1304008044 ပါေလာပါကယ် ပင်စဳု(မ) 

၄၅ MMR1304008045 ပါေလာပါကယ် နမ်ဴဟူဵ 

၄၆ MMR1304008046 ပါေလာပါကယ် လိုကေ်ပဵ(မ) 

၄၇ MMR1304008047 ပါေလာပါကယ် ေို့မှူဵ 

၄၈ MMR1304008048 ပါေလာပါကယ် ကုဳေလာ 

၄၉ MMR1304008049 ပါေလာပါကယ် ကဳဴေကာ် 

၅၀ MMR1304008050 ပါေလာပါကယ် ဟိုေနာင် 
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၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

 
                လျယးဆဵဆစးေက့္ရျာသညး ေရြ႕ႏြစးေပါငး့မ္ာ့စျာကတညး့က လကးရြိေက့္ရျာ 

အေရြ႕ေတာငးဘကး (လျယးကဵေတာငး) ႏြငးံ (ေတာငးသဵု့ဆယး ) အေရြ႕ေတာငးဘကးေ်ခရငး့တျငး 

တညးေထာငးခံဲပါသညး၈ ေတာငးသဵု့ဆယး ကို ရြမး့ဘာသာ်ဖငးံ လျယးဆဵဆစး 

ဟုေခၚဆိုသဵု့ႏႈနး့ထာ့်ခငး့်ဖစးပါသညး၈ ှ၆၁၀ ခုႏြစးတျငး ဒုတိယကမၻာစစးေၾကာငးံ ေက့္ရျာမ္ာ့ 

ဖရိုဖရဲ ်ဖစးၿပီ့ ဘုနး့ေတားႀကီ့ေက္ာငး့လညး့ ဖကးဆစးဂ္ပနး တုိ႔ မီ့ရႈ႕ိ်ခငး့ခဵခံဲရပါသညး၈ 

          ေက့္ရျာတျငး့ေန လူႏြငးံတိရိစၦာနးတို႔အတျကး ေသာကးသဵု့ေရအာ့ ခရစးႏြစး ှ၆၆ွ ခုႏြစး 

ေနာကးပုိငး့တျငး ဝါ့လဵု့ပုိကး်ဖငးံ ေရသျယးယူရာမြ ခရစးႏြစး ဿွွွခုႏြစးပတးဝနး့က္ငးတျငး 

ပလပးစတစးပုိကး်ဖငးံ ေ်ပာငး့လဲသျယးယူခံဲပါသညး၈ ေရေကာငး့ေရသနး႔ကိုမူ ယေန႔ထိတုိငးမသဵု့စျဲရပါ၈ 

စုိကးပ္ိဳ့ေရလုပးငနး့မြာ စပါ့၇ပဲ၇ ေ်ပာငး့၇ ေ်မပဲ၇ ပဲစငး့ငုဵ တုိ႔အာ့စုိကးပ္ိဳ့လုပးကိုငးခံဲပါေသားလညး့ 

ကုနးေစ့္ႏႈနး့မတညးၿငိမးမႈမ္ာ့ေၾကာငးံ စီ့ပျာ့မ်ဖစးပါ၈ ေရမလဵုေလာကးမႈေၾကာငးံ 

ေရၿခဵထျကးသီ့ႏြဵမ္ာ့လညး့ အထျကးတုိ့နညး့ပါသညး၈ ှ၆၃၅ ခုႏြစးတျငး စတငးၿပီ့ ကိုယးထူကုိယးထ 

မူလတနး့ေက္ာငး့အာ့ ဖျငးံလြစးခံဲၿပီ့ ှ၆၄ွ ခုႏြစးတျငး အစုိ့ရေက္ာငး့အ်ဖငးံ သို႔ ေ်ပာငး့လဲ 

ဖျငးံလြစးေပ့ခဲံပါသညး၈ ဿွွဿ ခုႏြစးတျငး မူလျနးတနး့ေက္ာငး့အ်ဖငးံ ထပးမဵတို့်မငးံခံဲပါသညး၈ ဿွှ၄ 

ခုႏြစးတျငး အလယးတနး့ေက္ာငး့ချရဲရြိခံဲပါသညး၈ က္နး့မာေရ့အတျကး ေဆ့ေပ့ခနး့ရြိပါသညး၈ 
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၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ 

ရက
းစျဲ ဦ့တညး 

အုပးစု 

တကးေရာကး 
သူဦ့ေရ အဓိကေဆျ့ေႏျ့သညးံ 

အခ္ကးမ္ာ့ က္ာ
့ 

မ 
ေပါငး

့ 

ှ 

လူမႈေရ့ 
အရငး့အ်မစး်ပေ်မ
ပဵု 

ဿ.ှွ.ဿွှ၅ 

ေက့္ရျာ 
လူထ ု

၀၁ ၁ှ ၄၂ အသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့မ္ာ့၇ 
အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ့မ္ာ့၇ 
လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့၇ 
အရငး့အ်မစးမ္ာ့၈ 

ဿ 

ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈပဵု
စဵ 

ဿ.ှွ.ဿွှ
၅ ေက့္ရျာ 

လူထ ု
၀၁ ၁ှ ၄၂ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ 

လူေနမႈအဆငးံအတနး့မ္ာ့ 
အေၾကာငး့၈ 

၀ 

ပိုငးဆုိငးမႈ 
သဵု့သငး်ခငး့ 

ဿ.ှွ.ဿွှ၅ 

ေက့္ရျာ 
လူထ ု

၀၁ ၁ှ ၄၂ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ 
အရငး့အ်မစး မ္ာ့ကုိ 
အမ္ိဳ့သာ့၇ အမိ္ဳ့သမီ့ 
မ္ာ့၏သဵု့စျပဲဵု၇ ထိနး့ခ္ဳပးပုဵမ္ာ့ 
ကိုေဆျ့ေႏျ့်ခငး့၈ 

၁ 

ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး ဿ.ှွ.ဿွှ၅ 

ေက့္ရျာ 
လူထ ု

၀၁ ၁ှ ၄၂ အသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့ 
ဝငးေငျ ရရြိိမႈ၇ ေရရရြိမႈ၇ 
ရျာသာ့မ္ာ့၏ 
အာ့လပးခ္ိနးမ္ာ့ ရာသီဥတုစ 
သညးံ အေၾကာငး့ 
အရာမ္ာ့ကုိ 
အဓိကေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၂ 

ပငးံကူအိမးပုဵစဵ ဿ.ှွ.ဿွှ၅ 

ေက့္ရျာ 
လူထ ု

၀၁ ၁ှ ၄၂ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အာ့အဖျဲ႔အစ
ညး့မ္ာ့တျငးပါဝငးမႈ၇လူမႈေရ့
တျငးပါဝငးမႈ၇ဦ့ေဆာငးႏုိငးမႈစျ
မး့ရညးမိ္ဳ့ကိုအမ္ိဳ့သာ့၇အမိ္ဳ
့သမီ့ချ၊ဲေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 
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၃ 

ဗငး့ပဵုစဵ ဿ.ှွ.ဿွှ၅ 

ေက့္ရျာ 
လူထ ု

၀၁ ၁ှ ၄၂ ရျာတျငး့အဖျဲ႔အစညး့ပဵု၇ 
ေက့္ရျာ်ပငးပရြိအစို့ရ 
အဖျဲ႔အစညး့ႏြငးံခ္ိတးဆကးပုဵ 
အဆငးံဆငးံေဆျ့ေႏျျ့ သညး၈ 

၄ 

အမိ္ဳ့သာ့၇ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ 
အခကးအခဲ 
်ပႆနာမ္ာ့ 

ဿ.ှွ.ဿွှ၅ 

ေက့္ရျာ 
လူထ ု

၀၁ ၁ှ ၄၂ ရျာသူရျာသာ့မ္ာ့၏စီ့ပျာ့ေရ
့၇လူမႈေရ့၇ပညာေရ့စသညး
တို႔ႏြငးံႀကဵဳေတျ႕ရသညးံအခ
ကးအခဲမ္ာ့ေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၅ 

အမိ္ဳ့သာ့၇ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ 
ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

ဿ.ှွ.ဿွှ၅ 

ေက့္ရျာ 
လူထ ု

၀၁ ၁ှ ၄၂ စီမဵကိနး့ (၁) 
ႏြစးကာလၿပီ့ပါက 
ေနာငး(၂)ႏြစးတျငးရျာသူ/ရျာ
သာ့ မ္ာ့က၁ငး့တို႔ 
ေက့္ရျာအာ့ 
ဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေစခ္ငးေသာေမြ္ားမြနး့ခ္
ကးမ္ာ့ကိုေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၆ 

အမိ္ဳ့သာ့၇အမ္ိဳ့
သမီ့အဆို်ပဳေသာ
လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

ဿ.ှွ.ဿွှ၅ 

ေက့္ရျာ 
လူထ ု

၀၁ ၁ှ ၄၂ ဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေစခ္ငးေသာ 
ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့အာ့ 
က္ာ့၇ 
မချ၊ဲေဆျ့ေႏျ့ေစသညး၈ 

ှွ 

ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့
စဥးမ္ာ့ကိုမဲေပ့ေရျ
့ခ္ယး်ခငး့ 

ဿ.ှွ.ဿွှ၅ 

ေက့္ရျာ 
လူထ ု

၀၁ ၁ှ ၄၂ က္ာ့၇မတငး်ပေသာ ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ 
လုပးငနး့ကို တစးစုတစးစညး့ 
တညး့စု်ခငး့ႏြငးံစီမဵကိနး့လုပး 
ငနး့ချအဲာ့မဲေပ့ 
ေရျ့ခ္ယး်ခငး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 
 

 
 

လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ ဆနး့စစးခ္ကး 
 အသကးေမျ့ ဝမး့ေၾကာငး့အတျကး ေ်မယာမ္ာ့ကို အရငး့အ်မစးမ္ာ့အ်ဖငးံ အသုဵ့်ပဳသညး၈ 

 ဝါ့ေတာ၇ သစးေတာ၇ ေတာေတာငး၇ ေရ စသညးံ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ရြိသညး၈ 

 လျနးခံဲေသာ (၂) ႏြစးအတျငး့ ဝါ့ေတာ၇ သစးေတာ၇ ေတာေတာငး၇ ေရ၇ သဲေတာငး စသညးတုိ႔ 

ေလ္ာံနညး့လာသညး၈ 

 ေက့္ရျာတျငးအုပးစုဖျဲ႔ေနထိုငး်ခငး့ မရြိပါ၈ 

 ဘာသာေရ့အုစးစု၇ လူမ္ိဳ့စု အုပးစု ဟူ၊ သီ့်ခာ့ေနထိုငး်ခငး့မရြိပါ၈ 

 ေက့္ရျာအတျငး့မြ အ်ပငးသို႔ ေ်ပာငး့ေရျ႕မႈ အေ်ခအေန အနညး့ငယးရြိပါသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သမီ့အိမးေထာငးဦ့မ္ာ့ မသနးစျမး့အိမးမ္ာ့မြာလညး့ ေက့္ရျာသီ့်ခာ့ေနထိုငး်ခငး့ မရြိပါ၈ 

 ေက့္ရျာရြိရျာသူ ရျာသာ့ အာ့လုဵ့ ပအိုဝး့လူမ္ိဳ့မ္ာ့်ဖစးၿပီ့ ဗုဒၶဘာသာကို ကို့ကျယးၾကသညး၈ 

 စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ကို အဓိက လုပးၾကသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ဥစၥာဓနႀကျယးဝမႈအဆငးံသတးမြတးခ္ကး 
 

 

 
ဥစၥာဓနႀကျယးဝမႈ ဆနး့စစးခ္ကး 

 အဓိက အသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့အတျကး စုိကးပ္ိဳ့ေရ့ကို လုပးကိုငးၾကသညး၈ 

 ေက့္ရျာတျငး ႏျမး့ပါ့ အိမးေထာငးစု(၄ွ) အိမးရြိသညး၈ 

 စုိကးပ္ိဳ့ေ်မမရြိ်ခငး့၇ ကၽႊဲ၇ ႏျာ့ မရြိ်ခငး့ စုိကးပိ္ဳ့ရနးအတျကး အရငး့အႏြီ့ မရြိ်ခငး့၇ ရာသီဥတု 

ေဖာကး်ပနး်ခငး့ စသညးတို႔ေၾကာငးံ ႏျမး့ပါ့ရသညး၈ 

 ႏျမး့ပါ့သူမ္ာ့ကို ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့တို့တကးေရ့ အစီအစဥးးေရ့ဆျဲရာတျငး အဓိကအေန်ဖငးံ 

ပါဝငးလာေအာငး ေဆာငးရျကးရမညး၈ 

 ေက့္ရျာအတျငး့ အလုပးအကိုငးမ္ာ့ ဖနးတီ့ေပ့်ခငး့၇ အသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့ပညာရပး 

သငးၾကာ့ေပ့်ခငး့၇ စုိကးပိ္ဳ့ေရ့အရငး့အႏြီ့မ္ာ့ ထုတးေပ့်ခငး့ စသညး်ဖငးံ ဆငး့ရဲ ႏျမး့ပါ့သူမ္ာ့ကို 

တို့တကးေကာငး့မျနးေစမညး ်ဖစးပါသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ (အရငး့အ်မစးသုဵ့စျမဲႈႏြငးံ ထိနး့ခ္ဳပးမႈပုဵစဵ်ပဇယာ့) 

 
 

ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ ဆနး့စစးခ္ကး 
 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ အသဵု့်ပဳေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ အပးခ္ဳပးစကး၇ဆရာ၇မ အိမးႏြငးံေဆ့ခနး့ 

တို႔်ဖစးသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ အသုဵ့်ပဳေသာ အရငး့အ်မစးမြာ ထျနးစကး၇ ဝါ့ေတာ တို႔်ဖစးသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့ တို႔ အသဵု့်ပဳေသာ အရငး့အ်မစးမြာ ဆုိငးကယး၇နတးစငး၇ ေရေလြာငးကနး၇  

သစးေတာ၇ ေတာငး၇ တဵတာ့၇ ေစတီ၇ ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့၇ စာသငးေက္ာငး့၇  ဓမၼာရဵု 

စသညးတုိ႔်ဖစးသညး၈ 

 ၁ငး့အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို အမ္ိိဳ့သာ့မ္ာ့က ထိနး့ခ္ဳပးၾကသညး၈ 

 အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို အသုဵ့်ပဳႏုိငးရနး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးခ္သညး၈ 

 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က အသုဵ့်ပဳၿပီ့ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ ထိနး့ခ္ဳပးလြ္ငးးဂယကးရိုကးမႈ မရြိပါ၈ 

 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ဦ့ေဆာငးအာ့နညး့သညး၈ ေနရာေပ့မႈလညး့ မရြိပါ၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး 

 

ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး ဆနး့စစးခ္ကး 
 စုိကးပ္ိဳ့ေရ့မြာ နာနတးသီ့ကုိ အဓိကလုပးကိုငးသညး၈ စပါ့၇ ေ်ပာငး့၇ ၾကကးသျနး်ဖဴ၇ ပဲစငး့ငုဵ၇ ခရမး့ခ္ဥး 

စသညးတုိ႔စုိကးပ္ိဳ့သညး၈ 

 အဓိက လုပးငနး့ကို မလုပးကိုငးႏုိငးသညးံ အခ္ိနး ေစ့္ေရာငး့၇ ေန႔စာ့လိုကး၇ ပနး့ရဵလိုကး ၇ ေငျေခ့္စာ့ 

စသညးတုိ႔လုပးကိုငးသညး၈ 

 ဝငးေငျအရ ဆငး့ရဲသူမ္ာ့၇ မသနးစျမး့ အိမးေထာငးစု မ္ာ့သညး စုိကးပ္ိဳ့ေရ့ကို အဓိက 

အသကးေမျ့ေၾကာငး့ကို မြီခုိသညး၈ 

 လူဦ့ေရပ္မး့မြ္ဝငးေငျ (၄ွွွ)၇ (၃ွွွ)၇ (၁ွွွ) အသီ့သီ့ရြိၾကသညး၈ 

 တစးႏြစးတာဝငးေငျႏြငးံ တစးႏြစးစာ အသဵုု့စရိတး လဵုေလာကးမႈ မရြိပါ၈ မလဵုေလာကးပါက ေန႔စာ့လိုကး 

၇ ေစ့္ေရာငး့စာ့ၾကသညး၈ 

 အဓိက အသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့အတျကး အဓိကရငးဆိုငးေနရေသာ်ပႆနာမြာ စုိကးပ္ိဳ့ေ်မ၇ 

အရငး့အႏြီ့၇ ေရရြာ့ပါ့မႈ စသညးတုိ႔ေၾကာငးံ်ဖစးသညး၈ 

 ေန႔စာ့လုပးအာ့အတျကး အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့ တနး့တူ လုပးအာ့ခ မရပါ၈ 

 တနးခူ့၇ သီတငး့ကၽႊတး၇ နတးေတား၇ ်ပာသိုလတျငး အာ့လပးၿပီ့ က္နးေသာလမ္ာ့မြာ အာလပးခ္ိနး 

မရြိပါ၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ 
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ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ ဆနး့စစးခ္ကး 
 အခ္ကးတခုစီတိုငး့ အမ္ိုဳ့သမီ့မ္ာ့ ရရြိေသာ အမြတးအေ်ခအေနမြာ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ 

ကျဲ် ပာ့သညး၈အဓိက အေၾကာငး့အရငး့မြာ အမ္ိုဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အိမးတျငး့ေရ့တျငးသာ 

အခ္ိနးကုနးခံဲ်ခငး့ေၾကာငးံ ်ဖစးသညး၈ 

 အမ္ိုဳ့သာ့့မ္ာ့ႏြငးံ ႏိႈငး့ယြဥးလြ္ငး အမ္ိုဳ့သမီ့မ္ာ့ အဓိက ရငးဆိုငးေနရေသာစိနးေခၚမႈမြာ 

ဦ့ေဆာငးချငးံ မရ်ခငး့၇ အိမးတျငး့ေရ့၉ အခ္ိနးကုနးေန်ခငး့ စသညးတုိ႔ေၾကာငးံ ်ဖစးသညး၈ 

 ေက့္ရျာတျငး့ရြိ အမ္ိုဳ့သမီ့မ္ာ့၏ အေ်ခအေနကို တို့တကးေအာငး 

လုပးေဆာငးရနးအတျကးေက့္ရျာအေန်ဖငးံ အမ္ိုဳ့သမီ့မ္ာ့ကို အဓိကထာ့ေသာ စီမဵကိးနး့မ္ာ့ 

၇က္နး့မာေရ့၇ ပညာေရ့ အသိပညာသငးတနး့မ္ာ့ ဖနးတီ့ေပ့်ခငး့ စသညးတုိ႔ 

လုပးေဆာငးသငးံပါသညး၈ 

 ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ချငးံ တျငး အမြတးတူေနသညး၈ဝငးေငျရရြိမႈ၇ ပညာေရ့၇ ဦ့ေဆာငးႏုိငးမႈ၇ 

အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့၇ စီ့ပျာ့ေရ့ႏြငးံ လူမႈေရ့ တို႔တျငး အမြတးကျာ်ခာ့ခ္ကးအနညး့သာရြိၿပီ့ 

အိမးတျငးမႈလုပးငနး့တျငး အမြတးကျာ်ခာ့မႈမ္ာ့သညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ဗငး့ပုဵစဵ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ဗငး့ပုဵစဵ ဆနး့စစးခ္ကး 
 လူငယးအဖျဲ႕အစညး့၇ ဆယးအိမးေခါငး့အဖျ႔ဲ၇အႀကီ့အကဲအဖျဲ႕၇ယဥးေက့္မႈအဖျဲ႔ မ္ာ့သညး 

လူမႈေရ့ဆိုငးရာ၇ ဘာသာေရ့ဆိုငးရာ ကိစၥမ္ာ့ကို ေဆာငးရျကးလုပးကိုငးေနၾကသညး၈ 

 လူငယးအဖျဲ႕၇ ယဥးေက့္မႈအဖျ႔ဲမ္ာ့တျငး အမ္ိုဳ့သမီ့မ္ာ့ ပါဝငးေနသညး၈ 

 တိုငး့ရငး့လူမ္ိဳ့စုမ္ာ့တျငး အဖျဲ႔အစညး့တိုငး့မြာ  ပါဝငးေနသညး၈ 

 ေၾကာငး့စငးေရ(ေခၚ) အမ္ိုဳ့သာ့အိမးေထာငးသညးမ္ာ့ အက္ိဳ့ေတားေဆာငးအဖျဲ႕၇ 

လူငယးအဖျဲ႕အစညး့၇ေရ၇ မီ့ေကားမတီ၇ ရပးကျကးလူအႀကီ့အကဲမ္ာ့သညး ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့တျငး 

အဓိက အခနး့က႑မြ ပါဝငးေနသညး၈ 

 ေက့္ရျာတျငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာ်ပငးပ အဖျဲ႔အစညး့ မ္ာ့ခ္ိတးဆကးမႈအာ့ေကာငး့သညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

အခကးအခဲမ္ာ့/်ပႆာနာမ္ာ့/စိနးေခၚမႈမ္ာ့ 

 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ အခကးအခဲမ္ာ့ 
 ေရမလဵုေလာကး်ခငး့ေၾကာငးံ ေသာကးသဵု့ေရခကးခဲ်ခငး့၈ 

 ပညာေရ့ဝနးထမး့ မလဵုေလာကး်ခငး့ေၾကာငးံ ပညာေရ့မြာအာ့နညး့်ခငး့၈ 

 မူႀကိဳေက္ာငး့မရြိ်ခငး့ေၾကာငးံ ခေလ့မ္ာ့ေနရနး ခကးခဲရြိိ်ခငး့၈ 

 က္နး့မာေရ့ဝနးထမး့ႏြငးံ က္နး့မာေရ့ေထာကးပံဵစရိတးအတျကး ေငျအခကးခဲရြိိ်ခငး့၈ 

 စုိကးပ္ိဳ့ေရ့အတျကး အရငး့ႏြီ့မရြိ်ခငး့ေၾကာငးံ စီ့ပျာ့ေရ့အဆငးမေ်ပ်ခငး့၈ 

 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ အခကးအခဲမ္ာ့ 
 ေရမလဵုေလာကး်ခငး့ေၾကာငးံ ေသာကးသဵု့ေရခကးခဲ်ခငး့၈ 

 ပညာေရ့ဝနးထမး့ မလဵုေလာကး်ခငး့ေၾကာငးံ ပညာေရ့မြာအာ့နညး့်ခငး့၈ 

 မူႀကိဳေက္ာငး့မရြိ်ခငး့ေၾကာငးံ ခေလ့မ္ာ့ေနရနး ခကးခဲရြိိ်ခငး့၈ 

 က္နး့မာေရ့ဝနးထမး့ႏြငးံ က္နး့မာေရ့ေထာကးပံဵစရိတးအတျကး ေငျအခကးခဲရြိိ်ခငး့၈ 

 စုိကးပ္ိဳ့ေရ့အတျကး အရငး့ႏြီ့မရြိ်ခငး့ေၾကာငးံ စီ့ပျာ့ေရ့အဆငးမေ်ပ်ခငး့၈ 

 ပညာမတတး်ခငး့ေၾကာငးံ ဗဟုသုတအာ့နညး့်ခငး့၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 
 ေရမလဵုေလာကး်ခငး့ေၾကာငးံ ေသာကးသဵု့ေရ ရရြိရနး၈ 

 ပညာေရ့ဝနးထမး့ ရရြိရနး၈  

 မူႀကိဳေက္ာငး့ ရရြိရနး၈ 

 က္နး့မာေရ့ဝနးထမး့ႏြငးံ က္နး့မာေရ့ေထာကးပံဵစရိတးအတျကး ေငျအေထာကးပံဵ ရရြိရနး၈ 

 စုိကးပ္ိဳ့ေရ့အတျကး အရငး့ႏြီ့ ရရြိရနး၈ 

 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 
 ေရမလဵုေလာကး်ခငး့ေၾကာငးံ ေသာကးသဵု့ေရ ရရြိရနး၈ 

 ပညာေရ့ဝနးထမး့ ရရြိရနး၈  

 မူႀကိဳေက္ာငး့ ရရြိရနး၈ 

 က္နး့မာေရ့ဝနးထမး့ႏြငးံ က္နး့မာေရ့ေထာကးပံဵစရိတးအတျကး ေငျအေထာကးပံဵ ရရြိရနး၈ 

 စုိကးပ္ိဳ့ေရ့အတျကး အရငး့ႏြီ့ ရရြိရနး၈ 

 စာသငးေက္ာငး့တို့ခ္ဲ႕ရနး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့လုပးငနး့မ္ာ့/စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့စာရငး့ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ အဆုိ်ပဳေသာ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 
 ေရမလဵုေလာကး်ခငး့ေၾကာငးံ ေသာကးသဵု့ေရ ရရြိရနး၈ 

 မူႀကိဳေက္ာငး့ ရရြိရနး၈ 

 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ အဆုိ်ပဳေသာ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 
 ေရမလဵုေလာကး်ခငး့ေၾကာငးံ ေသာကးသဵု့ေရ ရရြိရနး၈ 

 မူႀကိဳေက္ာငး့ ရရြိရနး၈ 

 စာသငးေက္ာငး့တို့ခ္ဲ႕ရနး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ပူ့တျအဲဆုိ်ပဳေသာ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 
 ေရမလဵုေလာကး်ခငး့ေၾကာငးံ ေသာကးသဵု့ေရ ရရြိရနး၈(က+မ) 

 မူႀကိဳေက္ာငး့ ရရြိရနး၈(က+မ) 

 စာသငးေက္ာငး့တို့ခ္ဲ႕ရနး၈(မ) 

 

ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံႏြငးံ စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 

 မူႀကိဳေက္ာငး့ေဆာကးလုကးေပ့ရနး 

 အဝီစိတျငး့၇ ေရပုိကးသျယး၇ေရေလြာငးကနး၇ ေရစကးရဵုႏြငးံ ေရစငး တညးေဆာကးရနး၈ 

 အထကးတနး့ေက္ာငး့ တို့ခ္ဲ႕ေပ့ရနး 

  

ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ အၿပီ့သတးစာရငး့ 

   

အဆငး ံ
စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချ ဲ

အမညး 
အဆုိ်ပဳ

သူ 
အတုိငး့ အတာ 

ခနး့မြနး့ 
ကုနးက္ရိတး 

အက္ိဳ့ခဵစာ့
ချငးံ ရြိသူ 

ှ မူႀကိဳေက္ာငး့တညးေ
ဆာကးရနး 

က+မ  9500000 594 

ဿ 
အဝီစိတျငး့၇ေရပုိကးသျ
ယး၇ေရေလြာငးကနး၇ 
ေရစကးရဵုႏြငးံ ေရစငး 
တညးေဆာကးရနး၈ 
 

က+မ  
 
 
 

11000000 594 

၀ စာသငးေက္ာငး့တို့ခ္ဲ႕
ရနး 

မ   594 
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ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 

အေၾကာငး့အရာ ဆပးေကားမတီ စဥး တာွနး အမညး က မ ဆကးသျယးရနး  
ဖုနး့နဵပါတး 

 
 
 

ေက့္ရျာစီမဵကိနး့
အ 

ေထာကးအကူ်ပဳ 
ေကားမတီ 

 ှ ဥကၠဌ ချနးဝငး့ေနာငး √  ွ၆၁ဿ၃ဿှ၃ဿ၃
၁ 

 ဿ ဥကၠဌ နနး့ဒုတး  √ ွ၆၁၂၃ွွ၀၄ွ
၅ 

ွယးယူေရ့ 
ဆပးေကားမ

တီ 

၀ ေခါငး့ေဆာငး ချနးေမာငးထနး့ √  ွ၆၁ွှ၀ှဿ၆ဿ
၂ 

၁ အဖျဲ႔ွငး မျိဳ့ထျဥး  √ ွ၆၄၅ှ၆ွွ၂၆
၃ 

၂ အဖျဲ႔ွငး     
ေစာငးံၾကညး ံ 
ၾကီ့ၾကပးေရ့ 
ဆပးေကားမ

တီ 

၃ ေခါငး့ေဆာငး နနး့ဗိုမျ ဵ  √  

၄ အဖျဲ႔ွငး ချနးဟိနး့ေအာငး √  ွ၆၁ဿ၂ွ၂၀၆ဿ
ွ 

၅ အဖျဲ႔ွငး     

လညးပတးး်ပဳ 
်ပငး 

ထိနး့သိမး့ေရ့ 
ဆပးေကားမ

တီ 

၆ ေခါငး့ေဆာငး ချနးထျနး့ေအာငး √  ွ၆၁၂၂၁၃၂၁၁
ဿ 

ှွ အဖျဲ႔ွငး နနး့ဟျဲ  √  

ှှ အဖျဲ႔ွငး     

ေက့္ရျာေငျစာရငး့ကုိငး 
ှဿ  နနး့ထိနး့ခမး့ √  ွ၆၁ဿ၅၀၆၂၄ဿ

၆ 

ေွဖနးအၾကဵ်ပဳကုိယးစာ့လြယး 

ှ၀  နနး့စိနးပနး့ √   

ှ၁  ်ဖာ့ချနးဆိျဳငး  √ ွ၆၁၁၆၀ှှ၆၆
၄ 

ေက့္ရျာေစတနာံွနးထမး့ 

ှ၂  ချနးလြထျနး့  √ ွ၆၁ဿှ၀၆၂၅၄
၃ 

ှ၃  နနး့သီတာ √  ွ၆၅၆၆၁၆၂၂၃
ဿ 
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၄၈ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့ 

ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

 

 



22 
 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ စ-ှ) 
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၆၈ စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ စ-ဿ) 
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ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့ အစီအစဥး (ပုဵစဵ စ-၀) 
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ှှ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့ 
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ှဿ၈ က႑အလုိကး ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့ခ္ဳပးဇယာ့   

က႑ 
ဦ့စာ့ေ

ပ့ 
အဆငးံ 

လုပးငနး့အမ္ိဳ့အစာ့ 

အဆို်ပဳသူ(အမြနး်ခစး
ရနး) ခုနြ

စး 

ေထာကးပံဵမညးံအဖျ႔ဲ
အစညး့    

(သို႕)ဌာန 

မြတးခ္
ကး က္ာ

့ 
မ က္ာ့+

မ 

အ
ေ်

ခခဵ
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦက

႑
 

(လ
မး့

/တဵ
တ

ာ့
/ေ

ရရ
ရြိေ

ရ့
/မီ

့လ
ငး့

ေရ
့) 

ှ 
အဝီစိတျငး့၇ေရပုိကးသျယး၇ေရေလြာငးကနး၇
ေရစကးရဵုႏြငးံေရစငး 

  √ 201
9 

  

ဿ 
        

၀ 
       

၁ 
       

၂ 
        

လ
ူမႈ႕

စီ့
ပျာ

့က
႑

   
   

   
   

(ပ
ည

ာေ
ရ့

/ က
္န

း့မ
ာေ

ရ့
 န

ြငးံ 
ဆ

ိုငးေ
သ

ာအ
ေဆ

ာက
းအ

ဦီမ
္ာ့

နြင
းံ အ

်ခ
ာ့

လ
ိုးအ

ပးခ
္က

းမ္
ာ့

) 

ှ 
မူႀကိဳေက္ာငး့   √  201

9 
  

ဿ 
စာသငးေက္ာငး့တို့ခ္ဲ႕ရနး  √  201

9 
  

၀ 
       

၁ 
       

၂ 
စုိကးပ္ိဳ့ေရ့အရငး့ႏြီ့  √  201

9 
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သ

က
းေမ

ျ့ဝ
မး့

ေက
္ာင

း့က
႑

 (စို
က

းပ္ိ
ဳ့ေ

ရ့
/ 

ေမ
ျ့်မ

ဴေ
ရ့

 န
ြငးံ 

ဆ
ိုငး 

ေသ
ာ 

အ
ေဆ

ာက
းအ

ဦမ
္ာ့

 
နြင

းံ  အ
်ခ

ာ့
 လ

ိုအ
ပးခ

္က
းမ္

ာ့
) 

ှ 
စုိကးပ္ိဳ့ေရ့၇ စီ့ပျာ့ေရ့ ရငး့ႏြြီ့ေငျ 
ေထာကးပံဵရနး 

  √ 201
9 

  

ဿ 
       

၀ 
       

၁ 
       

၂ 
       

သ
ဘ

ာဝ
ေဘ

့အ
ႏၱရ

ာယ
း ေ

လ
္ာံပ

ါ့ေ
ရ့

 က
႑

 

ှ 
       

ဿ 
       

၀ 
       

၁ 
       

၂ 
       

အ
်ခ

ာ့
က

႑
 (ဌ

ာန
ဆ

ိုငးရ
ာမ

္ာ့
သ

ို႕လ
ျေဲ်

ပာ
ငး့

 နို
းငး်

ခင
း့ န

ြငးံ 
အ

ေက
ာင

းအ
ထ

ည
း ေ

ဖာ
းေဆ

ာင
းရျက

းေပ
့နို

းငး်
ခင

း့မ
ရြိ 

ေသ
ာ 

လ
ုပးင

နး့
မ္

ာ့
) 

ှ 
ပညာေရ့၇က္နး့မာေရ့ေထာကးပံဵေငျႏြငးံ 
ဝနးထမး့ရရြိရနး 

  √ 201
9 

  

ဿ 
       

၀ 
       

၁ 
       

၂ 
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VDP အရညးအေသျ့ထိနး့ခ္ဳပးမႈ 
ထိနး့ခ္ဳပးသူ-     ရကးစျ-ဲ    VDP ရကးစျ-ဲ  
ေက့္ရျာ-     ၇ ေက့္ရျာအုပးစု-   ၿမိဳ႕နယး- ဆီဆိုငး 
(ှ) VDP စာရျကးစာတမး့ ၿပီ့ဆဵု့မႈကို စစးေဆ့ပါ၈ (Operation Manual အရ) 

 မ္ကးႏြာဖဵု့ (အဖုဵ့) 
 မာတိကာ 
 ေက့္ရျာအေ်ခခဵ အခ္ကးအလကး (Data) 
 PSA အက္ဥး့ခ္ဳပးႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး 
 အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕မ္ာ့၏ အခကးအခဲမ္ာ့ 
 ေက္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးရလာဒး) 
 အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕မ္ာ့ သေဘာတူထာ့သညးံ ေနာငးေလ့ႏြစးအတျကး 

ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့စာရငး့( အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ၇ အသကးေမျ့မႈ၇ ပညာေရ့၇ 
လူမႈေရ့ထိနး့သိမး့မႈ…စသညး်ဖငးံ-) 

ေနာကးဆကးတျမဲ္ာ့- 
- လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈ စာရျကးစာတမး့ ဓါတးပုဵႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး (်ဖစးႏိုငးလြ္ငး)၇ ေ်မပုဵမ္ာ့ 

ပါရမညး၈ စညး့စိမးပုိငးဆိုငးမႈ (ဥစၥာဓန) အဆငးံ၇ Venn ပုဵ…စသညး်ဖငးံ-) 
- ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ ေရ့ဆျေဲရ့ အစညး့အေွ့မိတၲဴ 
- ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (PC-1 ပုဵစဵ) 
- ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

(ဿ) လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈ အရညးအေသျ့ႏြငးံ VDP စစးေဆ့ပါ၈ 
 VDP တျငး ပါွငးေသာ ဦ့ေရ (အမ္ိဳ့သာ့/ အမ္ိဳ့သမီ့) 
 လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈအရညးအေသျ့ႏြငးံ VDP အတျကး ရကးေပါငး့ 
 PRA ပစၥညး့မ္ာ့ အသဵု့်ပဳသညးံ အေရအတျကး 
 ပါွငးေသာဦ့ေရႏြငးံ လုပးငနး့မ္ာ့ မြတးတမး့တငး်ခငး့ (အစညး့အေွ့မြတးတမး့၇ 

အဖျဲ႕ဓါတးပဵု၇ တိုငး့ရငး့သာ့အနညး့စုႏြငးံ ထိခုိကးလျယးေသာ အဖျ႕ဲမ္ာ့) 
o အလျနးေကာငး့ 
o ေကာငး့ 
o ညဵ ံ

 လုပးငနး့မ္ာ့ မြတးတမး့တငး်ခငး့ ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႕အစညး့အေွ့၏ ရလာဒးအာ့ 
ချဲ် ခာ့ေပ့ထာ့ ပါသလာ့၈ 

o ရြိ 
o မရြိ 

 စီမဵကိနး့အေရအတျကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးမႈ အေရအတျကး 
 PRA ႏြငးံ သကးဆိုငးေသာအ်ခာ့စီမဵကိနး့ အေရအတျကး (အမ္ိဳ့သာ့/ အမ္ိဳ့သမီ့ 

ေရျ့ခ္ယးမႈ အေရအတျကး) 


