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ပပညက်  ွာင်စ ုသမမတပမန်မွာန  ုငင်ံကတွာ်အစ ုျေးရ 

စ ု ်ပ  ွိုျေးက ရျေး ၊က မ ျေးပမြူကရျေးနှင ့််ဆညက် ပမွာင်ျေး၀ န်က  ျေးဌွာ န 

က   ျေးလ ်က ေသဖ ံွံ့ဖဖ ွိုျေးတ ျုေးတ က် ရျေးဦျေးစ ျေးဌွာ န 

က မွာ ်မယ်ဖမ ွိုွံ့နယ။် 

 

လူ ုဗဟ ု ပပွို စ  မံ  န ်ျေး (တတ ယ န ှစ ် စ  မံ  န ်ျေး) 
National Community Driven Development Project (NCDDP) (3rdCycle)     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    က  ျေး ရ ွာ ဖ ံ ွံ့ဖ ဖ ွိုျေး ကရျေး အစ အစ ဉ် 

                                    Village Development Plan(VDP) 

                      လ   ွိုင ်ဆမ် ဆစ် က  ျေး ရ ွာ ၊ ပန်ျေး တ န်က   ျေး ရ ွာ အု ပ် စု 

၂ ၀၂ ၀ ခ ုနှစ်                       န ုဝင ် ဘွာ လ    ကမွာ  ် မယ်ဖ မ ွိုွံ့ 
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မွာတ  ွာ 

 

၁။ မြေ  ြို့နယမ် ြေပ ုံ 

၂။ မ  ျေးရ ွာမ ြေပ ုံ(တညမ်နရွာ) 

၃။ အုံပ်စုံတွင်ပါ၀င်မ ွာမ  ျေးရ ွာြေ ွာျေးစွာရင်ျေး 

၄။ မ  ျေးရ ွာအမ ြေြေ အြေ  ်အလ ်ြေ ွာျေး (မ  ျေးရ ွာ ြေ ုံင်ျေးမ  ွာင်ျေး) 

၅။  လူထုံပူျေးမပါင်ျေးပါ၀င်မ ွာ လူထုံြေှုဆန်ျေးစစ် ြေင်ျေးနှင့်် အ ဲ ြတ် ြေင်ျေး   လုံပ်ငန်ျေးစဉ်

 (အ  ဉ်ျေးြေ  ပ် ပဇယွာျေး) 

၆။ မ  ျေးရ ွာြွ ြို့မြ  ျေးမရျေးအစီအစဉ်အတွ ် အ  ုံျေး ပ ြေဲ့်မ ွာ PRA tools 

ြေ ွာျေးနှင့််တစ်ြေ င်ျေးစီအတ ်ွ   ုံျေး ပ်ြေ  ်ြေ ွာျေး 

၇။ မ ွာြ်ေတီ၀င်ြေ ွာျေး မရ ျေးြေ ယ ်ြေင်ျေးနှင့်် မ  ျေးရ ွာြွ ြို့မြ  ျေးမရျေးအစီအစဉ်  မဆွာင်ရ  ်ြေှု 

ြေှတတ်ြေ်ျေးဓွာတ်ပ ုံြေ ွာျေး 

၈။ မ  ျေးရ ွာအြေ  ်အလ ်(ပ ုံစ -၁) 

၉။ စီြေ   န်ျေးစ ်၀န်ျေး အြေ  န်ဇယွာျေး(ပ ုံစ -၂) 

၁၀။ မ  ျေးရ ွာြွ ြို့မြ  ျေးမရျေးဦျေးစွာျေးမပျေး အစီအစဉ်(ပ ုံစ -၃) 

၁၁။ မ  ျေးရ ွာအုံပ်စုံ စီြေ   န်ျေး လုံပ်ငန်ျေးြေွဲ မရ ျေးြေ ယ ်ြေင်ျေး(ပ ုံစ -၄) 

၁၂။ အစည်ျေးအမ ျေးြေတှ်တြေ်ျေး 

၁၃။  ဏ္ဍအလ ုံ ်ဦျေးစွာျေးမပျေးြွ ြို့မြ  ျေးမရျေးလုံပ်ငန်ျေးစဉ်ြေ ွာျေး 

၁၄။ VDPအရည်အမ ွျေး ထ န်ျေးြေ ျူပြ်ေှု ပ ုံစ  
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၁။ မြေ  ြို့နယမ် ြေပ ုံ
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၂။ က   ျေးရ ွာက ပမပံု (တည်က နရွာ)
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၃။ အုံပ်စုံတငွ်ပါ၀ငမ် ွာမ  ျေးရ ွာြေ ွာျေးစွာရင်ျေး 

( ) ြွာစန်ျေး 

(ြေ) ပန်ျေးတန် 

(ဂ) လွ  င်မ ွာင ်

(ဃ)  ပန်တြေွွာျေး 

(င)   ထီပ ဉ် 

(စ)  နြေမဟ တ ်

(ဆ) ပုံန်ျေးမအွာင ်

(ဇ) လ  ွိုင်ဆမ်ဆစ် 

(စ )  ပင် ြေွွာျေး 

(ည) န ျေးမတွာင ်
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၄ ။ က  ျေးရ ွာအကပ ခခ ံအခ   ်အလ ်မ  ွာျေး (က  ျေးရ ွာသမ  ုင်ျေးက  ွာင်ျေး) 
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၅ ။ လူ ပု ူျေးကပ ေါင်ျေးပ ေါ၀င်ကသွာလ ူုမ ှုဆန်ျေးစစ်ပခင်ျေးနှင့််အ ဲပ ဖတပ် ခ င်ျေးလုပ ်ငန်ျေးစဉ်

 (အ  ဉ်ျေးခ  ွိုပ ်ပပ ဇယွာျေး)  

စဉ် အမ  ွာင်ျေးအရွာ ရ ်စွ ဲ   ွာျေး ြေ မပါင်ျေး အဓ  မဆွျေးမနွျေးြေ  ်ြေ ွာျေး 

၁ လူြေှုအရင်ျေးအ ြေစ် ပမ ြေပ ုံ ၉.၁၀.၂၀၁၉ ၄၉ ၁၂၉ ၁၇၈ 

မ  ျေးရ ွာအတွင်ျေးရှ  မတွာ၊ မတွာင်၊ မရ၊ 

မ ြေ ဘွာ နငှ့်် စ ုံ ်ပ   ျေးမရျေး၊ ဘွာ ွာမရျေး၊ 

ယဉ်မ  ျေးြေှု၊ လူြေ   ျေးစုံနှင့်် အမ ြေြေ  

အမဆွာ ်အအ ုံြေ ွာျေးစ ည် 

၂ ရွာ ီြေွင် ပ  ပ ခဒ န ် ၉.၁၀.၂၀၁၉ ၄၉ ၁၂၉ ၁၇၈ 

မ  ျေးရ ွာအတွင်ျေးရှ  ရွာ ီဉတုံ၊ 

စ ုံ ်ပ   ျေးမရျေး၊ လြ်ေျေးပန်ျေးဆ ် ွယ်မရျေး၊ 

  န်ျေးြေွာမရျေး၊ ပဲွမတွာ်၊ မရရရှ ြေှု၊ 

အစွာမရစွာ ြူလ ုံြေှု၊  င်မငွထွ ်မငွ၊ 

မရွှေမ ပွာင်ျေးလုံပ် ွာျေးြေ ွာျေး 

အမ  ွာင်ျေးစ ည် 

၃ 

ဗင်ျေးပ ုံစ  (အြွဲြို့အစည်ျေး 

ြေ  တ်ဆ ်ပ ုံြေ ွာျေးနှင့်် 

အမရျေးက ီျေးပ ုံ) 

၉.၁၀.၂၀၁၉ ၄၉ ၁၂၉ ၁၇၈ 

မ  ျေးရ ွာ၏ြွ မြ  ျေးမရျေးနှင့််    ဆ် ုံင်မ ွာ 

ရ ွာတွင်ျေးရ ွာ ပင် အြွဲြို့အစည်ျေးြေ ွာျေး၏ 

အမရျေးက ီျေးပ ုံနငှ့်် မ  ျေးရ ွာလူထုံနှင့်် 

နီျေးစပ်ပ ုံြေ ွာျေး 

၄ ပင့်် ူအ ြ်ေ   ုံျေး ပ် ြေင်ျေး ၉.၁၀.၂၀၁၉ ၄၉ ၁၂၉ ၁၇၈ 

မ  ျေးရ ွာအတွင်ျေးရှ  အြေ   ျေး ွာျေးနှင့်် 

အြေ   ျေး ြီေျေးတ ုံို့၏ လုံပ်ငနျ်ေးမဆွာင်တွာ 

လုံပ်  ုံင်ရရှ ြေှု၊ ပူျေးမပါင်ျေးပါ င်ြေှု၊ 

အြေွင့််အလြ်ေျေးြေ ွာျေး  ြေွာျေးန ျေးပ ုံ စ ည် 

၅ ဥစစဓန က ွယ် ြေှုဇယွာျေး ၉.၁၀.၂၀၁၉ ၄၉ ၁၂၉ ၁၇၈ 

မ  ျေးရ ွာရှ  အ ြ်ေမထွာင်စုံြေ ွာျေး၏ 

 ွဲ ပွာျေးမ ွာ လူမနြေှုအဆင့််နငှ့်် 

ပ ုံင်ဆ ုံင်ြေှု ြင့် ်ြေည်  ုံို့ ရွာြေ ုံင်နှုနျ်ေးြေ ွာျေး  

 ွဲ ပွာျေးပ ုံ စ ည် 

၆ ပ ုံင်ဆ ုံင်ြေှု ဆန်ျေးစစ် ြေင်ျေး ၉.၁၀.၂၀၁၉ ၄၉ ၁၂၉ ၁၇၈ 

မ  ျေးရ ွာရှ  အြေ   ျေး ွာျေးြေ ွာျေးနှင့်် 

အြေ   ျေး ြီေတ ုံို့ ပ ုံင်ဆ ုံင်မ ွာ 

အရင်ျေးအ ြေစ်ြေ ွာျေး ြေည်  ုံို့   ုံျေးစွဲပ ုံ၊ 

ထ န်ျေးြေ  ပပ် ုံ စ ည့်် ဆ ုံျေး ြတ်ြေ  ်ြေ ွာျေး 

ြေ ပ ုံစ ည် 
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၆ ။ က  ျေးရ ွာဖ  ံွံ့ဖဖ  ွိုျေးကရျေးအစ အစဉ်အတ  ် အသုံျေးပပ ွိုခ ဲ့်ကသွာ PRA tools       

မ  ွာျေးနှင့််တစ်ခ င်ျေးစ အတ  ် သုံျေးသပခ်   ်မ  ွာျေး 

( ) လူမ ှုအ ရင ်ျေးအ ပမ စ်ပပ က ပမ ပ ံ ု
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လူြေှုအရင်ျေးအ ြေစ် ပမ ြေပ ုံ   ုံျေး ပြ်ေ  ်ြေ ွာျေး 
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(ခ) ဥစ စွာဓန က  ယ်ဝမှုဇယွာျေး 
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ဥ စစွာ ဓန က   ယ်ဝ မှု သုံျေး သ ပ်ပ ခ င ်ျေး 
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(ဂ) အ ရင ်ျေး အပ မ စ် သုံျေး စ ဲ မှု နှင ့််   န်ျေး ခ  ွို ပ်မှု ပ ပပုံ စံ သုံျေး သ ပ်ပ ခ င ်ျေး 

     အ ရင ်ျေးအ ပမ စ် သုံျေးစ ဲမ ှုပပ ပ ံုစံ 
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အ ရင ်ျေးအ ပမ စ်   န်ျေးခ ွို ပ ်မ ှုပပ ပ ံုစံ 
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အရင ်ျေး အပ မစ် သုံျေး စ ဲ  န်ျေး ခ  ွိုပ် မှု သုံျေး သပ်ပ ခ င ်ျေး 
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(ဃ) ရွာ သ ခ င်ပပ ပပ ခေ န ်
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ရွာ သ ခ  င ်ပ ပ ပ ပ  ခေ န် သုံျေး သ ပ်ခ   ် မ ွာ ျေး   
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(င) ပင့်် ူအ မ ်သုံျေးသပ်ပခင်ျေး (အမ  ွိုျေးသွာျေး + အမ  ွိုျေးသမ ျေး)  

 

 

 

 

၉.၁၀.၂၀၁၉ 



လ  ွို င ်ဆမ ်ဆစ်က   ျေးရ ွာ ၊ ပ န်ျေးတန်အ ုပ ်စု Page 18 

 

ပင ့်် ူ အ မ် သုံျေး သ ပ်ခ   ် မ ွာ ျေး 

 

 

၉.၁၀.၂၀၁၉ 
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(စ) အဖ ဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး ခ  တ်ဆ ်မှုပပပံု (ဗင်ျေးပံုစံ) 

 

 

 

 



လ  ွို င ်ဆမ ်ဆစ်က   ျေးရ ွာ ၊ ပ န်ျေးတန်အ ုပ ်စု Page 20 

 

အဖ ဲ ွံ့အ စည်ျေး မ ွာ ျေး ခ   တ ်ဆ ်မှု သုံျေး သ ပ်ပ ခ င ်ျေး 

 

 



လ  ွို င ်ဆမ ်ဆစ်က   ျေးရ ွာ ၊ ပ န်ျေးတန်အ ုပ ်စု Page 21 

၇။ က ွာ်မတ ၀င်မ  ွာျေး ကရ ျေးခ ယပ်ခ င်ျေးနှင့််က  ျေးရ ွာဖ  ံွံ့ဖဖ  ွိုျေးကရျေး အစ အစဉ်ကဆွာင်ရ  ်

 မ ှုမ ှတတ်မ ်ျေးဓွာတ်ပ ံမု ွာျေး 

 

 



လ  ွို င ်ဆမ ်ဆစ်က   ျေးရ ွာ ၊ ပ န်ျေးတန်အ ုပ ်စု Page 22 
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၁၂။ အစည်ျေးအက ဝျေးမတှ်တမ်ျေး 

ပထမအၾကမိ၊္ ဒတုယိအၾကမိ ္ေက ်းရြအအစ္် အေအ်မးတတ္မ္်  

      ၂အ၂အခုုႏးအ္၊ေအြက္တိုိ ြဘာလ(၂၃)းက္၊နံနက္(၈်အအ)နြးီအခ ိန္၊ေမြက္မယ္္ျမိ ိနယ္၊ ပန္်တန္ေက ် 

းရြအုပ္အု၊ ဘာလရ ိင္ဆမ္ဆအ္ေက ်းရြိုန္်ၾကီ်ေက ြင္်တရင္္ျပ ဘာလုပ္ေလြ ေမြက္မယ္္ျမိ ိနယ္ ဘာလိထုနယို္ျပ အီမံ 

ကိန္်၊ တတိယုႏးအ္အက္ကန္်၊ပထမ+ဒုတိယၾကိမ္ေက ်းရြအအစ္်အေက်က င္်္ျခင္်အမးတ္အမ္ွတ္စဥ(အအ၈ /၂အ၂အ)။ 

အအစ္် အေက်တကေ္းြကၾ္ကလမိ ြ် 

၁။         အအစ္်အေက်လိုိဘာလရ ိင္ဆမ္ဆအ္ေက ်းရြအီမံခန္ိခရဖမဲအႈရဖ ဲကင္မ ြ်အပးအကင္  ေက ်းရြဘိာလထု    

က ြ် (၆) မီွတ္စဥ်၊ မ(၈)မီွတ္စဥ် အုအုေပးင္် (၁၄)မီွတ္စဥ် တက္ေးြက္္ျပီ်၊ ေမြက္မယ္္ျမိ ိနယ္ ဘာလိထု

ဘာလိထုနယို္ျပ အီမံကိန္်မးေအြက္ပးတြကန္က ကန္ထမ္်( ၂ )  မီွတ္စဥ်အအစ္်အေက်တက္ေးြက္ခဖဲပးလစ္။ 

     (က) ခရန္ေမြင္ေက ြဲ       ဘာလိထုအစ္်းုံ်ေး်မးမ်               ေမြက္မယC္DD 

     (ခ)  ခရန္မို်ေနြင္           ဘာလက္ေထြက္နစ္်ပစြမးမ်     ေမြက္မယC္DD 

းစး္ရယခ္ က ္  

၂။ ေမြက္မယ္္ျမိ ိနယ္၊ဘာလိထုနယို္ျပ အီမံကိန္်တတိယုႏးအ္အက္ကန္်အတင္အေကြင္အထစ္ေႈြ္ ေဆြင္းရက္း

ဆြင္းရက္းန္္ျမိ ိနယ္အတရင္်းးိေက ်းရြမ ြ်ကရင္်ဆင္်ကြအီမံကိန္်ေၾကြင္်္ျပန္ဘာလစ္မိတ္ဆက္းန္၊ဘာလိထုဆ

းန္၊ဘာလိထုဆန္်အအ္မဲမ ြ်၊ေက ်းရြအီမံခန္နခရဖမဲေကြ္မတီကင္မ ြ်္ျပန္ဘာလစ္အတစ္္ျပ းန္၊ေက ်းရြႈနရံ္ျႈိ ်ေး်ဘာလုပ္ငန္

း်ဘာလုပ္ငန္်မ ြ်ေႈြ္ထုတ္ းန္  ပထမ+ဒုတိယအၾကိမ္ေက ်းရြအအစ္်အေက် က င္်ပး္ျခင္်္ျႈအ္လစ္။ 

ေဆရ် ေုႏရ် ခ ကမ္ ြ်  

၃။      ဆက္ဘာလက္၍       အီမံကိန္်မးတြကန္က ကန္ထမ္်    ဘာလိထုအစ္်းုံ်ေး်မးမ် ခရန္ေမြင္ေက ြဲ မး အီမံကိ

အီမံကိန္်းစ္းရယ္ခ က္ အေၾကြင္် ုႏးငဲ္အီမံကိန္်မိတ္ဆက္ (၁၅) ခ က္အေၾကြင္်းးင္် ္ျပခဖဲပးလစ္။ 

္ျပီ်ေနြက္အီမံကိန္်အက္ကန္်အေၾကြင္်ုႏးငဲ္အ္ိကတြကန္းးိလိမ ြ်၊တြကန္ကတ၊းြ်မ ြ်အေၾကြင္်ကို                   

ဘာလစ္်းးင္်္ျပခဖဲလစ္။  

 ဆက္ဘာလက္၍Covid19ေးြား္ျႈအ္ေနေလြကြဘာလ္ျႈအ္ေလြေၾကြင္ဲဘာလိအုးန္အဆင္မေ္ျပလ္ျႈငဲ္ 

တတိယနးအ္အက္ကန္်အတရက္ ဒုတိယုႏးအ္အက္ကန္်ဘာလုပ္ငန္်ခရဖထဖက ္ျပန္ဘာလစ္အတစ္္ျပ  ေးရ်ခ ယ္ုိုႏင္းန္ 

မီွတ္စဥ်အြ်ေပ်ဘာလုပ္ငန္် ေးရ်ခ ယ္မး အြ်တအ္အိမ္ေထြင္အုဘာလး င္အ-၃တအ္းရက္အီ္ျႈန္နေကေပ်္ျခင္်ုႏးင္ဲေကြ္မတီ 

ကင္မ ြ်အြ်အ-၃္ျႈစ္ဲအရက္ပုံ မ ြ်ကိုးးင္်္ျပခဖဲပးလစ္။ 

         ဆက္ဘာလက္၍ဒုတိယုႏးအ္အက္ကန္်တရင္ တြကန္ထမ္်ေဆြင္ခဖဲေလြေကြ္မတီကင္မ ြ်အြ် တတိယ  

ုႏးအ္အက္ကန္်တရင္ဆက္ဘာလက္တြကန္ထမ္်ေဆြင္/မေဆြင္အတစ္္ျပ ခ က္းယိခဖဲလစ္။ အ

အအြ်ထို်ေကြ္မတီ အခ ိ ိကို္ျပန္ဘာလစ္အအြ်ထို်ဘာလဖဘာလးယ္ခဖဲလစ္။ 
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၄။ ဆံု်္ျႈတခ္ ကမ္ ြ် 

(က )ေကြ္မတီကင္မ ြ် ဘာလအ္ဘာလပ္ေလြေနးြ တရင္ အအြ်ထို် ႈရဖိ အစ္်္ျခင္်။အတစ္္ျပ ္ျခင္်။ 

အမ္ွတ္စဥ အမစ္ က ြ်/မ ဆပ္ေကြ္မတီ းြထိ် 

၁ ခရန္ထရန္်မီွတ္စဥ် က ြ် ေက ်/းရြအီေထြက္မွတ္စဥကကၠဌ မွတ္စဥကကၠဌ 

၂ မရ ိ်ပယ္ မ ေက ်/းရြအီေထြက္မွတ္စဥကကၠဌ မွတ္စဥကကၠဌ 

၃ ခရန္ေအြင္ဆင္ က ြ် ကယ္ယိေး်ဆပ္ေကြ္မတီ မွတ္စဥကကၠဌ 

၄ နန္်ငဖမိ် မ ကယ္ယိေး်ဆပ္ေကြ္မတီ အႈရဖိ ေခးင္်ေဆြင္ 

၅ နန္်ခမ္်ဘာလး မ ကယ္ယိေး်ဆပ္ေကြ္မတီ အႈရဖိ ကင္ 

၆ မရ ိ်မိ် မ ေအြငဲ္ၾကစဲ္ၾကီ်ၾကပ္ေး်ဆပ္ေကြ္မတီ အႈရဖိ ေခးင္်ေဆြင္ 

၇ ခရန္ထရန္ဆြ က ြ် ဘာလစ္ပတ္ထိန္်လိမ္်ေး်ဆပ္ေကြ္မတီ အႈရဖိ ကင္ 

၈ မရ ိ်ေဘာလက္ မ ေကႈန္အၾကံ္ျပ တိုင္ၾကြ်ေး်တြကန္ခံ တြကန္ခံ 

၉ ခရန္ေမြင္နဖင္် က ြ် ေအတနြဲကန္ထမ္် အႈရဖိ ကင္ 

၁အ နန္်မိ်တီ မ ေက ်းရြေငရအြးင္်ကိုင္ တြကန္ခံ 

 

(ခ) အီမံကိန္်ဘာလုပ္ငန္်ခရဖ မ ြ်ကို မဖအနအ္္ျႈငဲ္ ္ျပန္ဘာလစ္အဆငဲ္လတ္မးတ္းြတရင္  ေအြက္ပးအတိုင္် 

္ျႈအ္လစ္။ 

       (၁) ေက ်းရြခန္်မေဆြင္တစ္ေဆြက္္ျခင္်   

       (၂) ေက ြင္် ခံအစ္်းို်္ျပ ဘာလုပ္္ျခင္် 

       (၃) ေးေဘာလးြင္ကန္တစ္ေဆြက္္ျခင္် 

       (၄)  ဆုိဘာလြမီ်တပ္ဆင္္ျခင္် 

 ထိုနေနြက္ 

ဘာလိထုအစ္်းုံ်ေး်မးမ်ခရန္ေမြင္ေက ြဲမးတတိယုႏးအ္အက္ကန္်တရင္ ေကြ္မတီကင္မ ြ်၊ ေက ်းရြဘိာလထုုႏးငဲ္းရြလိၾ

ထုုႏးငဲ္းရြလိၾကီ်မးတက္ၾကရအရြပိေပးင္်ပးကင္အေကြင္အထစ္ေႈြ္ၾကးန္ုႏးငဲ္အြ်ဘာလံု်ကိုေက ်းိ် တင္ေၾကြင္

းိ် တင္ေၾကြင္်ေ္ျပြၾကြ်္ျပီ် အအစ္်အေက်ကို ပိတ္လိမ္်ခဖဲပးလစ္။ 

၅။အအစ္်အေက်ကို ေနနဘာလစ္ (၂်အအ)တရင္ းုပ္လိမ္်ပးလစ္။ 

                                                                             

                                                                              မးတ္တမ္်တင္လိ 

                                                                    (ခရန္ေမြင္ေက ြဲ ၊ဘာလိထုအစ္်းုံ်ေး်မးမ်) 

အြအမးတ္၊   အအ၈  /CDD - ၃ /(၂-ပတ/ဘာလဆဆ) 

းက္အရဖ၊   ၂အ၂အ ခုုႏးအ္၊ ေအြက္တုိိြဘာလ ၊ ၂၃းက္။ 
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၁၃ ။  ဏ္ဍ အလ  ု  ် ဦ ျေး စွာ ျေး က ပျေး ဖ ံွံ့ဖ ဖ ွိုျေး ကရျေး လ ုပ်င န်ျေး စဉ် မ ွာ ျေး 
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၁၄ ။ VDP အ ရည် အက သ ျေး   န်ျေး ခ  ွို ပ်မှု ပုံ စံ 
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