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ပြည်ထ ောင်စုသမ္မတပမ္န်မ္ောန ုင်ငံထတော်အစ ုိုးရ 

စ ုက်ြ   ိုးထရိုး၊ထမ္ ိုးပမ္ြူထရိုးနှင ်ဆည်ထပမ္ောင်ိုးဝန်ကက ိုးဌောန 

ထက ိုးလက်ထေသဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးတ ုိုးတက်ထရိုးဦိုးစ ိုးဌောန 

ထမ္ောက်မ္ယ်ဖမ္  ွံ့နယ် 

 

 

လူ ုဗဟ ုပြ စ မ္ကံ န်ိုး(တတ ယနှစ်စက်ဝန်ိုး) 

National Community Driven Development Project (NCDDP) (3rd Cycle) 

 
ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးအစ အစဉ် 

Village Development Plan (VDP) 

လ   င်ခ င်(သစ်/ထြေါ်)ထက ိုးရ ော၊ ဟ ုနမ္ ်ထက ိုးရ ောအုြ်စု 
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၂၀၂၀ခုနှစ်      န ုဝင်ဘောလ            ထမ္ောက်မ္ယ်ဖမ္  ွံ့နယ် 

 

မ္ောတ ကော 

၁။ ဖမ္  ွံ့နယ်ထပမ္ြုံ 

၂။ ထက ိုးရ ောတည်ထနရောပြထပမ္ြုံ 

၃။ အုြ်စုတ င်ြါဝင်ထသောထက ိုးရ ောမ္ ောိုးစောရင်ိုး 

၄။ ထက ိုးရ ောသမ္ ုင်ိုးထ ကောင်ိုး 

၅။ လူ ုြူိုးထြါင်ိုးြါဝင်ထသောလူမ္ှုဆန်ိုးစစ်ပခင်ိုးနှင ်အကဲပဖတ်ပခင်ိုးလုြ်ငန်ိုးစဉ် 

(အက ဉ်ိုးခ  ြ်ဇယောိုး) 

၆။ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးအစ အစဉ်အတ က်အသုံိုးပြ ခဲ ထသော PRA Tools 

မ္ ောိုးနှင ်တစ်ခုပခင်ိုးစ အတ က်သုံိုးသြ်ခ က်မ္ ောိုး 

၇။ ထကော်မ္တ ဝင်မ္ ောိုးထရ ိုးခ ယ်ပခင်ိုးနှင ် ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုး အစ အစဉ်ထဆောင်ရ က်မ္ှု 

မှ္တ်တမ်္ိုးဓါတ်ြုံမ္ ောိုး 

၈။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက် (ြုံစံစ-၁) 

၉။ စ မံ္က န်ိုးစက်ဝန်ိုးအခ  န်ဇယောိုး (ြုံစံစ-၂) 

၁၀။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဉ် (ြုံစံစ-၃) 

၁၁။  ထးက်ိုးိုးပ ောအုြစ စ မံ္က န္းိုးလုြ္ငန္းိုးဖခဲထးပ ိုးခ်ယ္း ခင္းိုး (ြံးုစံစ-၄) 

၁၂။ အစည်ိုးအထဝိုးမှ္တ်တမ်္ိုး 

၁၃။ ကဏ္ဍအလ ုက်ဦိုးစောိုးထြိုးလုြ်ငန်ိုးအစ အစဉ်မ္ ောိုး 

၁၄။ VDP အရည်အထသ ိုး  န်ိုးခ  ြ်မ္ှုြုံစံ 
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၁။ ဖမ္  ွံ့နယ်ထပမ္ြုံ 
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၂။ထက ိုးရ ောတည်ထနရောပြထပမ္ြုံ 

  

ဖကဝ် ါးမ  ါး 

ထရိီန ောင ်
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၃။ ဟ ုနမ္ ်ထက ိုးရ ောအုြ်စုတ င်ြါဝင်ထသောထက ိုးရ ောမ္ ောိုး 

၁။ နမ ်ယန်ျေးပ  ျေးရ ွာ 

၂။ ပ ွာင်ထ ိုပ  ျေးရ ွာ 

၃။ ပနောင်တဝ ်ပ  ျေးရ ွာ 

၄။ လွ ွိုင်ခွင်(ပဟွာင်ျေး)ပ  ျေးရ ွာ 

၅။ လ   င်ခ င်(သစ်)ထက ိုးရ ော 

၆။ ပနောင်မီရဲပ  ျေးရ ွာ 

၇။ ထီဟန်ခွီျေးပ  ျေးရ ွာ 

၈။ ထီဖတ်နမ်ပ  ျေးရ ွာ 

၉။ စ ် ိုန်ျေးပ  ျေးရ ွာ 

၁၀။ ထီတပခ  ပ  ျေးရ ွာ 

၁၁။ ပအွာင်သိုခပ  ျေးရ ွာ 

၁၂။ အပရ ှေ့ဉယ ွာစန်ျေးပ  ျေးရ ွာ 

၁၃။ ပ င်သွာယွာပ  ျေးရ ွာ 

၁၄။   ျေးထ ိုပ  ျေးရ ွာ 

၁၅။ ထီရ ပနောင်ပ  ျေးရ ွာ 

၁၆။ င ိုရ န်ပ  ျေးရ ွာ 

၁၇။ ပနောင်ဗ ိုပ  ျေးရ ွာ 

၁၈။ ပ ျေး ိုန်ျေးပ  ျေးရ ွာ 

၁၉။ ပနောင်အယ်ပ  ျေးရ ွာ 

၂၀။ ဒ ို  ိုျေးခွ ်ပ  ျေးရ ွာ 

၂၁။   တပခ  ပ  ျေးရ ွာ 

၂၂။  လန်ျေးတန်ပ  ျေးရ ွာ 

၂၃။ မ ို ် န်ျေးပ  ျေးရ ွာ 

၂၄။  င်ခွတပ်  ျေးရ ွာ 

၂၅။ ခ ဝ န်ျေးပ  ျေးရ ွာ 

၂၆။ ထီဝ ျေးပဖွာ ပ  ျေးရ ွာ 

၂၇။ ဆ ိုင်ျေးငငျ်ေးပ  ျေးရ ွာ 

၂၈။ အပနော ်  ယွာစန်ျေးပ  ျေးရ ွာ 

၂၉။  င်တခပ  ျေးရ ွာ 

၃၀။ ဖတ်ဝ ျေးမွ ျေးပ  ျေးရ ွာ 
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၄။ထက ိုးရ ောသမ္ ုင်ိုးမှ္တ်တမ်္ိုးအက ဉ်ိုး 

စတင္ျ စ္္လေပၚလာပံု 

ျ္မ္္ၚာသကၠၚာ္(၁၃၄၀)္ွစတင္၍္သ ် ရၠၚသကပံုစတင္တတ္္ ၚင္ငသာတ္ည္မၚသ္လကပံုင္်တရင္ပကရ င္လရင္ ရၠၚ

ရင္ ရၠၚ္ ၚင္်္ွ္ျလၚင္်္ ရၠငပၚငသသၚစပံု္လကင္်္မ ကပံုင္ငသာတ္ညတ မ္(ဘမ္်သင္)္လေ ရၠၚာကပံုု္ ရၠင္ျလၚင္်ျလ ်္ပ်

 ်္ပ်မွစ္ငက်မွစ္ငသၚ္မ ကပံုင္လုငငသာတ္ည ကပံု္ွပကရ င္ ရၠၚာစ္ာကပံုုစက္္္ျလ(၃၀)လမု္ျ င္ငျလမ္ပတ္စတင္၍ပ၍လ ်္ၠတျ

ၠတျ တ္်ျ တ္်တကပံု်ပၚၠၚာ္မုလ ကမ္တရင္စက္္္ျလ(၁၁၂)စက္္ျ င္ငစပံု္လကင္်တ တရတ္စရၚ္မ ကပံုင္္မငသျလ ျ စ္ာတ္ည 

 

စကပံုသ္လ က ်္ၠ်း္္ရ် ျ္ ္ၠ်မငွ္ငစ ်လရၚ်္ၠ် 

္သ ် ရၠၚတရင္္ၠွ်ာလင္္ွာ္မုစ ကထမ္စလက်သကပံုစ ကုသ ၚ်စကပံုသ္လ က ်ငသာတ္ညစ ကုသ ၚ်စကပံုသ္လ က ်္ာၚ

္ာၚ္ပတ္်စ ်လရၚ်ျ စ္္ ပံုတ္ဘု္ က က္တကပံုုစၚ်ာာပံု်ၠမ္စတရသ္ာၚျ စ္ာတ္ညစျလၚ်္ာၚင ပၠံုတ္းလမ္်မွ္္်း္ျ္လုးငွ

္္်း္ျ္လုးငွသ္္လ ၚးလုစလ္်ငာပံုးလုလပံုတ္း္ထ် ရၠသ္ငသ ်းငသသ္ာရမ္တကပံုုသကပံု ၍္စ ်လရၚ်ျ စ္စကပံုသ္လ က ်ငသာတ္ည ကပံုုျလင္ၠၚာ ္လ

လင္ၠၚာ ္လော ်မွာ္ ၚ်သကပံုပတ္်စကပံုသ္လ က ်သၚစ ်လရၚ်ျ စ္္ၠၚင္်လ ာတ္္ ၚ်ပတ္်ၠွကာတ္ညသိရုး။ရၚ်းငသသ္း၀သ္း

းငသသ္း၀သ္းတကပံုုသကပံုပတ္်တမကပံုင္တလကပံုင္္ ရ္်ျ္ ငသာတ္ည ကပံုုျလင္သိရုး။ရၚ်တကပံုုာတ္စကပံုသ္လ က ်္ၠ်တရင္ာၚ္သစ ်လရၚ်

သစ ်လရၚ်ျ စ္ပတ္်စာာပံု်ျလ ငသာတ္ည 

 

လတၚ္ၠ် 

္သ ် ရၠၚတရင္စစလ ်လကပံုင္် ဘပံုမ္်ငသ ်္သ ၚင္်လတၚ္ၠ်သကပံုာၚာင္ာ၍ျလ ် 

(၂၀၁၂)လပံုမွစ္တရင္သကပံုာ္ ၍သကပံုာ္ ္သ ၚင္်သကပံု ၍္ ၚင္သၚ(၂၀၁၄)လပံုမွစ္တရင္စစကပံု်ၠ ၍္ပတမ္်္သ ၚင္်စျ

်စျ စ္တပံုက်ျ္ွင္င ရင္ငပွစ္လုငာတ္ညထၠၚးထၠၚ္လ ်္ၠ္ွၚ 

(၅)လ ်ျ င္ငသ္ပ်္ ၚ်ာလတၚ္ၠ်သပံုက္သ ၚာၚ်ၠင္ာၚ်္လရျုလၚ်ဘု္ထၚင္ ရၠသ္္လ်ပ သ္ၠွကာတ္ည္သ ် ရၠၚ္ွ္

သ ် ရၠၚ္ွ္ဒာလာစလ  ကငတပံုကငာတ္လတၚစၠတ္စလ င္်ျလတ္စပံုာ္ာၚ္ငသၚင္ငသ မ္်္ၚ္ၠ်နၚမးလတၚ္ၠ်နၚမးၠုတ

ၠ်နၚမးၠုတလ္ ရငုးငသသ္္ျလမ စ ရငုစစတ္်း 

NGOစ ရငုစစတ္်တပံုကငတရင္ငမ္ ္္်စျ စ္တၚငမ္ ္္်္ထၚင္ငသာတ္ည 

သ မ္်္ၚ္ၠ် 

္သ ် ရၠၚတရင္သ မ္်္ၚ္ၠ်။ွင္ငလတ္ာသ္၍စ္ၠ်ငသ ာပၚပ ွင္္သ ် ရၠၚစပံုလ္စပံုတရင္ၠွက္ာၚ္သ 

သ ်ပသ္သ မ္်္ၚ္ၠ်နၚမ။ွင္ငတပံုကသ္မာ္္ထ် ပၠံုာာပံုကငာရၚ်၍္ထ်သပံုာ္ွ လာာ၍ငသာတ္ည္သ ် ရၠၚတ

ၚတရင္္ထ်္လ်လမ္်္ၠွက္ာ်္ာၚ္ပတ္် က္ က္တပံုကုာစာကလတၚိ ပံုာပံုတ္ ၚ်သပံုကစာပံုာ်လ ၍စလသ္စလုင
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ုငသ ာပၚပ ွင္ပ င္ျ္မ္ပရာ္သ၍စရၚ္ျ ၠွင္်။ပံုကင္ငသာတ္ည 

 

 

ၠပံုက်ၠၚု္ပင 

္သ ် ရၠၚတရင္္မ ပံုကင္ာ၍စ္ ၚ်စပံုတပံုကငာတ္လစပံုကကင္်တပံုကင္်ၠင္်ာၚ်္ ၚ်ျ စ္ လ ် က္ က္တပံုကငာ ပၠံုက်ၠၚငတ္စပံုာသပံုကလ စ္

ၠၚငတ္စပံုာသပံုကလ စ္ျ္တ္။ပံုက်သၚစ္ပ် ၚ်ငတ္ထင္ငသာတ္ည ပိံုဒညဘၚာၚသကပံုာပံုပံုာငသတ္သပံုက်သရာ္ငသာတ္ညပ လ

သာတ္ညပ လတ္ငပသရာ္ၠသ္။ွင္ငစ ကတ္လလပံုာ္ၠသ္္ ၚ်တရင္္သ ် ရၠၚ္ျ္ၚသ္ သ္ၠွကဘပံုမ္် သ ်္သ ၚင္်ာပံုကငာရၚ်
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၁ညမမ္်စကစက္စၚင္  (ပ၍ ပံုစတ္် ာၠပံု်္ၠ်္ွ ် )   ္္ၚသ္္ာ ္CDD 
၂ညမမ္်စမ္်  ၠ္ပ် (ပ၍ ပံုစတ္် ာၠပံု်္ၠ်္ွ ် )   ္္ၚသ္္ာ ္CDD 
 
ၠတ္ၠ ရာ္လ သ္ 
၂ည ္္ၚသ္္ာ္ျ က္ ငမာ္း ပ၍ ပံုိ ကပံုျလ စ ာ္သကမ္် တတကာ။ွစ္စ ာ္သကမ္်စသ္၀မ္် 
စတင္စ္သၚင္စ တ္ ္ ၚ္မကပံုင္ၠမ္စတရသ္ 
စ ာ္သကမ္်စ္ငသၚင္် က္တ္ထသ္ၠမ္း ္သ ် ရၠၚ ရာငျ က ်္ၠ်လ ်စၚ်္လ်ပပံုလ္ငမ္်္ ၚ် ္ ၚ္ ပံုတ 
ၠမ္။ွင္င ္သ ် ရၠၚစ ာ္လမု္လရု္ ၠ်္သၚ္ ္တ ၀င္္ ၚ်သကပံုျလမ္ပတ္စတတ္ျလ ၠမ္ လ ္+ဒပံုတကာစငသက္္္သ ် ရၠၚ 
စစတ္်စ္၀် သ င္်လၠျလင္်ျ စ္ာတ္ည 
္ထရ် ္။ရ် လ သ္္ ၚ် 
 
၃ည ပ၍ ပံုိ ကပံုျလ စ ာ္သကမ္်၀မ္ ္္်္ ၚ်္ွ မၚ္တး္ ၠၚ ၍် ။ွင္င ္မၠလ္္ဒာသကပံုလ ်စရၚ 

က္တ္ထသ္္ျလၚငသၚ်ျလ ် ္သ ် ရၠၚစ က ာ္လမု္လရု္ ဲ္သၚ္္တ ၀င္တစ္လ ်လ င္်စ ာ  မၚ္တ္။ွင္င 
ၠၚ ၍်သကပံု က္တ္ထသ္္စလုငာတ္ည 
 
၄ည ပ၍ ပံုိ ကပံုျလ စ ာ္သကမ္်၀မ္ ္္်္ ၚ်ျ စ္္ာၚ ပသ္္ ၚသ္မတ္်လတၚ္ွ ်း ပ၍ ပံုစတ္် ာၠပံု်္ၠ်္ွ ်္ ၚ်္ွ 
စစတ္်စ္၀်သ င္်လ္တ္ငစစ စစလ္ း စ ာ္သကမ္် က္တ္ထသ္း စ ာ္သကမ္်စသ္၀မ္်း စသ ာ ်၀င္္ာၚစ ာ္သကမ္် 
ပပံုလ္ငမ္်လရု္ ၚ်။ွင္င စသ ာ ်္၀င္္ာၚစ ာ္ သကမ္်ပပံုလ္ငမ္်လရု္ ၚ်သကပံု 
တစ္ထင္ငလ င္်စ ္ျလၚငသၚ်လုငျလ ်္မၚသ္ ္သ ် ရၠၚ ရာငျ က ်္ၠ်စစ  စစလ္သကပံု 
ဒပံုတကာမွစ္စသ္၀မ္်ာ္သ ် ရၠၚ ရာငျ က ်္ၠ်စစ စစလ္သကပံု စ္ျလလာ၍္ထၚင္ ရၠသ္ ာရၚ်လက္တ္ျ စ္ျလ ် 
တစ္ျလၚ်ပပံုလ္ငမ္်လရု္  ၚ်သကပံုပတ္်  လ္ ာ္၍ျ တ္ငစရ္္်မက္ပံုင္္ငသၚင္်္ျလၚငသၚ်လုငလကာတ္ည   ကပံုု္မၚသ္ 
တတကာ။ွစ္စ ာ္သကမ္်စသ္၀မ္်စတရသ္လ ်စၚ်္လ်ပပံုလ္ငမ္်လရု ္ ရၠ်လ ာ္မကပံုင္္တ္င္ုစၚ ရၠသ္လာပံုစာ စ-(၃) 
စၚ်္သၚ္္တ ၀င္္ ၚ်သကပံု္ာလ ၚစရၚၠွင္်ပင္်္ျလၚငသၚ်လုငလကာတ္ည 
၅ည ထသ္ပသ္၍္သ ် ရၠၚစ ာ္လမု္လရု္ ဲစ ရငုာ ပကပံုသ္မၚၠမ္သ င္င၀တ္္ ၚ်း ္ထၚင္ၠမ္း္ၠွၚင္ၠမ္စလ သ္ 
္ ၚ်သကပံု္ျလၚငသၚ်ျလ ် တတကာ။ွစ္စ ာ္သကမ္်စသ္၀မ္်စတရသ္ ္သ ် ရၠၚပ၍ ပံု္ွ္ ရၠ်လ ာ္လုင္ာၚ ္ုလာပံုစာ (စ -
၃)သကပံု ္သ ် ရၠၚစ ာ္လမု္လရု္ ဲစ ရငု၀င္္ ၚ်။ွင္ငစတ၍ လ ္လ ်စၚ်္လ်ပပံုလ္ငမ္်လရု း 
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ဒပံုတကာလ ်စၚ်္လ်ပပံုလ္ငမ္်လရစု္ာၚ ္ု္ ၚ်္ၠတရသ္သၚ ျလမ္ပတ္စ စစ္ျလ ် 
တတကာ။ွစ္စ ာ္သကမ္်စသ္၀မ္်စတရသ္ ရသ္ၠွကပၚ္ာၚလ ္လ ်စၚ် ္လ်ပပံုလ္ငမ္်လရသုကပံု ္သ ် ရၠၚပ၍ ပံုာကပံုု္ပၚ
ၚ္စလ သၚျ င္င ျလမ္ပတ္္ထၚ္္ငာလုငာတ္ည  ကပံုု္မၚသ္္သ ် ရၠၚ ္သၚ္္တ ၀င္္ ၚ်သကပံု 
ျလမ္ပတ္စတတ္ျလ ျလ ်ပစ္ပလ္္ာၚ္သၚ္္တ ၀င္္ ၚ်္မၠၚတရင္ စစၚ် ကပံု်  ရငုစတ္်လုငလကာတ္ည  
ထာပံု်ျ တ္လ သ္္ ၚ် 
 
၆ည 
တတကာ။ွစ္စ ာ္သကမ္်စသ္၀မ္်စတရသ္ ္သ ် ရၠၚပ၍ ပံု္ွ္ ရၠ်လ ာ္ ၚ်္ာၚလ ်စၚ် ္လ်ပပံုလ္ငမ္်လရု္  ၚ်္ွၚ ္စၚသ္လက
ကစတကပံုင္်ျ စ္လကာတ္ည 
(၁) ္သ ၚင္်ထၠၚ/္ မၚ်္မ္ထၚင္တတ္္ထၚသ္ျလင္်ပပံုလ္ငမ္် 
(၂) ရၠၚတရင္်္သ ၚသ္္လ ၚပ္္်လင္်ျလင္် 
(၃) စက္္ငစ္္်္ၠာရာ္တမ္်ျလင္်ပပံုလ္ငမ္် 
(၄) ထကပံုပၚ  ္်တလ္ထင္ျလင္်ပပံုလ္ငမ္် 
 

 ္သ ် ရၠၚပ၍ ပံု္ွ္ ရၠ်လ ာ္ ၚ်္ာၚ လ ်စၚ်္လ်ပပံုလ္ငမ္်လရု (၁) သကပံုစတတ္ျလ  
စ္သၚင္စ တ္္ ၚ္္ထၚင္ ရၠသ္ၠမ္ည 

 ္သၚ္္တ ၀င္္ ၚ်ာ သကပံုာ္္ၠ်စလ သ္စပသ္္ ၚ်။ွင္င သ င္င၀တ္္ ၚ်ပကပံုသ္မၚ ္ထၚင္ ရၠသ္ၠမ္ 
ာ္ဘၚတ၍တ ္ငသၚင္် ပသ္္ွတ္္ၠ် ကပံု်ၠမ္ည  

၇ည ပ၍ ပံုစတ္် ာၠပံု်္ၠ်္ွ ်မမ္်စကစက္စၚင္္ွ တတကာ။ွစ္စ ာ္သကမ္်စသ္၀မ္်သကပံု တသ္ငသရစရၚျ င္င 
စတ၍လ၍်္လကင္်လက၀င္ပပံုလ္္ထၚင္ာရၚ်္တ္ ပံု္ျလၚငသၚ်ျလ ် စစတ္် စ္၀် ျလ ်္ငသၚင္်္ျလၚငသၚ်လုငလကာတ္ည 
 

 

္ွတ္တ္္်တင္ာ၍ 

 

 

 ( မမ္်စမ္်  ၠ္ပ်ပ၍ ပံုစတ္် ာၠပံု်္ၠ်္ွ ် ) 

 

 

စၚစ္ွတ္း ၀၀၁/ CDD ၃/ (၃-  မ/ပလာ) 

ၠသ္စရ ု ၂၀၂၀လပံုမွစ္ ္စၚသ္တကပံုဘၚပ (၁၆) 
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္သ ်ၠရၚစ ္ ာလမ္ုလရု္ စဲ ရငု၀င္္  ၚ်စၚၠင္်  

 

္သ ် ရၠၚစ္တ္   -ပရက င္လရင္ာစ္္သ ် ရၠၚ 

  ္သ ် ရၠၚစပံုလ္စပံုစ္တ္  -  ကပံုမ္္င္သ ် ရၠၚစပံုလ္စပံု 

 

စလ္္ စ္တ ္ ၠၚ ၍်  (  တၚငမ ္) သ ၚ် ္ ္တွလ္ သ ္

၁ည လ ်လရမ္္္ၚင္ပပံုာ် 
္သ ် ရၠၚစ ာ္သကမ္်္ ၚသ္ျလ  လသကန 

√  လသကန 

၂ည မမ္်လ္္် ရိၚ  √ လသကန 

၃ည မမ္်လ္္် ၍္် ငာ္ာ၍္ၠ်ထလ္္သၚ္္တ  
 

√  ္လကင္်္ထၚင္ 

၄ည လရမ္္္ၚင္္ပ်  √ စ ရငု၀င္ 

၅ည လ ်လရမ္္္ၚင္္လကသ္ 
ပတ္လတ္ျလ ျလင္ ကမ္်ာက္္်္ၠ် ထလ္္သၚ

ထလ္္သၚ္္တ  

√  ္လကင္်္ထၚင္ 

၆ည မမ္်လ္္် လ္်  √ စ ရငု၀င္ 

၇ည မမ္်ငင္်ငသတ္ 
္စၚင္ငငသတ္ငငသ ်ငသလ္္ၠ်ထလ္ ္သၚ္္တ  

 √ ္လကင္်္ထၚင္ 

၈ည လရမ္္္ၚင္္ပ်(၂) √  စ ရငု၀င္ 

၉ည လ ်လရမ္္ာၚ္ 
္င မ္စငသာျလ သကပံုာ္စၚ်ပွာ္ 

 

√  တၚ၀မ္လာ 

၁၀ည မမ္်္ာင္်  √ တၚ၀မ္လာ 

၁၁ည မမ္်လ္္်ဘက 
္သ ် ရၠၚ္စတမၚငငမ္ ္္် 

 √ စ ရငု၀င္ 

၁၂ည လရမ္ ရမ္်ငင္် √  စ ရငု၀င္ 

၁၃ည လရမ္စမ္်ပင္်္္ၚင္ ္သ ် ရၠၚ္ငရစၚၠင္်သကပံုင္ √  တၚ၀မ္လာ 
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၁၃။ ကဏ္ဍအလ ုက်ဦိုးစောိုးထြိုးလုြ်ငန်ိုးအစ အစဉ်မ္ ောိုး 
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 ၁၄။ VDP အရည်အထသ ိုး  န်ိုးခ  ြ်မ္ှုြုံစံ 

 ္သ ် ရၠၚ ရာုျ က ်္ၠ်စ ာ္လ သ္စၠတ္စ္ာရ်  ကမ္်လ  လ္္ွ  (Checklist for VDP) 

VDP စၠတ္စ္ာရ်  ကမ္်လ  လ္္ဲ 

 ကမ္် လ  လာ္၍ -္ပရင္ာင္၀္္     ၠသစ္ရ-ု ၁၃. ၁၀.၂၀၂၀  VDP ၠသစ္ရ ု-  ၂၂. ၁၁ .၂၀၂၀  စပံုလစ္ပံု-  ကပံုမ္္င  

 ၠရၚ-ပရက င္လရင္ာစ္    ္က ငမာ-္ ္္ၚသ္္ာ ္  

(သ) ျလ ာငပံုာျလင္် ( က္ ငမာ္စထင္င)- pc 8 ာ Data စၠ္ွမ္သမ္္ဲၠွက္ငသၚင္်စစ္လကည 

(လ) စ္ာ်စကတ္စစ္္ထ်ျလင္် တစ္ က္ ငမာ္တရင္ ၁၀ ရၠၚ္ွ ၂၀ ရၠၚ္သ ် ရၠၚစပံုလ္စပံု (VDPs) ္ ၚ်သပံုက 
စၠတ္စ္ာရ်စစ္္ထ်ၠမ္ ္ ရၠ်လကည တစ္ က္ ငမာ္တရင္ ္သ ် ရၠၚ ၂၀  သ္္သ ၚ္ပွ င္သ လမ္်မ္ဲမၚ္ ရၠ်္လ်လကည 

 (၁) VDP စၚ ရၠသ္စၚတ္္်ျလ ်ထပံုာ်္ဲသပံုက စစ္္ထ်လကည (OM စၠ) 

 ္ သ္။ွၚ ပံုာ် (စ ပံုာ်) 
 ္ၚတကသၚ 
 ္သ ် ရၠၚစ္ျလာ Data  
 PSA စသ လ္်လ  လ္။ွင္င PRA ပပံုလ္ငမ္်စလ္ 
 စ္  က်ာ  ္်/စ္  က်ာၚ်္ ၚ်ာ စလသ္စလု္ ၚ် 
 ္သ ် ရၠၚ္္ ွၚ္္ွမ္်လ သ္ (္ထရ်္။ရ်လ သ္ၠပဒ္) 
 စ္  က်ာ  ္်/စ္  က်ာၚ်စ ရုု္ ၚ်ာ္ဘၚတ၍ ၚ်ာတ္င္မၚင္္ပ်။ွစ္စတရသ္လ ်စၚ်္လ်ပပံုလ္င

ပပံုလ္ငမ္်္ ၚ်စၚ 
ၠင္်(စ္ျလလာစ္ထၚသ္စလ ်းစာသ္္ ရ္်္ဲးလတၚ္ၠ်းပ၍္ဲ္ၠ် ကမ္်ာက္္်္ဲ…) 

္မၚသ္ထသ္တရု္ ၚ်- 

 ပ၍္ဲ္ၠ်စသုျ တ္္ဲစၚ ရၠသ္စၚတ္္်ုၚတ္လပံုာ။ွင္င PRA ပပံုလ္ငမ္်စလ္ 
(ျ စ္။ပံုကင္ပွ င္)း္ျ္လပံုာ္ ၚ်လကၠ္တ္ည လစၥၚုမလပံုကင္ထပံုကင္္ဲစထင္ငး Venn လပံုာစာ….. 

 ္သ ် ရၠၚစ ာ္သကမ္်္ၠ်ထရု္ၠ်စစတ္်စ္၀် က္တမိတ  
 ္သ ် ရၠၚာစလ သ္စပသ္ (PC 1 လပံုာစာ) 
 ္သ ် ရၠၚ္္ ွၚ္္ွမ္်လ သ္ 

(၂) ပ၍္ဲစသျု တ္္ဲစၠတ္စ္ာရ်။ွင္င VDP စစ္္ထ်လကည 

o VDP တရင္လက၀င္္ာၚလ ်္ၠ (စ္  က်ာ  ္်းစ္  က်ာၚ်)-သ ၚ်-၆၀ည ္-၅၅း ္လကင္် - 
၁၁၅ ္ာၚသ္ 

o ပ၍္ဲ္ၠ်စသျု တ္္ဲစၠတ္စ္ာရ်။ွင္င VDP စတရသ္ၠ သ္္လကင္်-၂ ၠသ္ 
o PRA လစၥတ္်္ ၚ်စာပံုာ်ျလ ာတ္ငစ္ၠစတရသ္- ၃ လပံု 
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o လက၀င္္ာၚလ ်္ၠ်။ွင္င ပပံုလ္ငမ္်္ ၚ်္ွတ္တ္္်တင္ျလင္် (စစတ္်စ္၀်္ွတ္တ္္်း 
စ ရုုုၚတ္လပံုား တပံုကင္်ၠင္်ာၚ် စမတ္်စပံု။ွင္င  ကလပံုကသ္ပရာ္္ာၚ စ ရုု္ ၚ်) 

 စပရမ္္သၚင္် 

                               √       ္သၚင္် 

 တာင 
o ပပံုလ္ငမ္်္ ၚ်္ွတ္တ္္်တင္ျလင္်။ွင္ငစ္  က်ာ  ္်စ ရုုစစတ္်စ္၀်ာၠပဒ္စၚ်လရျုလၚ်္လ် ၚ်ပၚ်

်္လ် ၚ်ပၚ်ည 

                                 √     ၠွက 

 ္ၠွက 
o စ ာ္သကမ္်စ္ၠစတရသ္ (စ္  က်ာ  ္်းစ္  က်ာၚ်္ ရၠ်လ ာ္္ဲစ္ၠစတရသ္)- ၄ လပံု 
o PRA။ွင္ငာသ္ထပံုကင္္ာၚစျလၚ် စ ာ္သကမ္်စ္ၠစတရသ္ (စ္  က်ာၚ်/စ္  က်ာ  ္်္ ရၠ်လ ာ္္ဲ 

စ္ၠစတရသ)္ 
 သ-၁း  ္- ၁း သ+္-၄ း ္လကင္် - ၈ လပံု 

 

 

 

 


