
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာႏိုငးငဵေတားအစို့ရ 

စိုကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့ ်မဴေရ့ႏြငးံ ဆညးေ်မာငး့ွနးႀကီ့ဌာန 

(ေက့္လကးေဒသဖျ႕ဵၿဖိဳ့တို့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန) 

ပအုိဝး့ကိုယးပိုငးအုပးခ္ဳပးချငးံရေဒသ 

 

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 
National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 
Village Development Plan (VDP) 

ဆီဆုိငးၿမိဳ႕နယး 

၂၀၁၉  ခုႏြစး ေတာငးေရြ႕ေက့္ရျာအုပးစု၇ လျယး်ခယး(ထာအုဵ့) ေက့္ရျာ 
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၃။                                     

 

    တည်နေရာပြကုဒ် နကျေးရွာအုြ်စုအမည် နကျေးရွာအမည် 
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၈ MMR1304003008                               

၉ MMR1304003009                   
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၂၂ MMR1304003022                                  

၂၃ MMR1304003023                  

၂၄ MMR1304003024                     

၂၅ MMR1304003025                    

၂၆ MMR1304003026                   

၂၇ MMR1304003027                     
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        (                 ၁၂၈၃                      ၊           (၁.၃.၁၉

၂၃)                        ။                           (        )    

           (        )          ။                             ၊       ၊       ၊            

                                 ။                                     ႕ၿ        
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၅။                                                                     (PSA/PRA) 

                

 

စဥး အေၾကာငး့အရာ 

  
      ဦ့တညးအုပးစု 

တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ ေႏျ့သညး  
အခ္ကးမ္ာ့ က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ၈ 
လူမႈေရ့အရငး့ 
အ်မစး်ပေ်မပဵု 

ဿှ
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၅
 

             
           
၀       

၄၅ ၄၆ ၉၁ 

အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့မ္ာ့၇ 
အေ်ခခဵအ ေဆာကးအဦ့မ္ာ့ 
၇လမး့ပနး့ဆကးသျယး ေရ့အ 
ရငး့အ်မစး့မ္ာ့၈ 

ဿ၈ 
ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈ

ပုဵစဵ 

ဿှ
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၅
           

      
                
          

၄၅ ၄၆ ၉၁ 
ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ လူေနမႈ 
အဆငးံအတနး့မ္ာ့ အ 
ေၾကာငး့ 

၀၈ 
ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး

်ခငး့ 

ဿှ
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၅
           

     
                
          

၄၅ ၄၆ ၉၁ 

ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအရငး့ 
အ်မစး မ္ာ့ကု ိအမ္ဳိ့ သာ့၇ 
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏ သဵု့စျပဲုဵမ္ာ့ 
ကုိေဆျ့ ေႏျ့သညး၈ 

၁၈ 
ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိ

နး 

ဿှ
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၅
           

     
                
          

၄၅ ၄၆ ၉၁ 

အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့ွငး 
ေငျရရြိမႈ၇ေရရရြိမႈ ရျာသာ့မ္ာ့ 
အာ့လပးခ္ိနးမ္ာ့ရာသီ့ဥတုစ
သညးံအေၾကာငး့အရာမ္ာ့ကုိ
အဓိကေဆျ့ ေႏျ့သညး၈ 

၂၈ ပငးံကူအိမးပုဵစဵ 

ဿှ
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၅
 

          
              
           
        

၄၅ ၄၆ ၉၁ 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အာ့အဖျဲ႔ 
အစညး့မ္ာ့ တျငး ပါွငးမႈ၇ 
လူမႈေရ့တျငးပါွငး နုိငးမႈ၈ 
ဦ့ေဆာငးနုိငးမႈ စျမး့ရညးမ္ိဳ့ 
ကုိအမ္ဳိ့သာ့၇ အမ္ဳိ့သမီ့ 
ချ၍ဲေဆျ့ ေႏျ့သညး၈ 

၃၈ ဗငး့ပုဵစဵ 

ဿှ
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၅
           

     
                
          

၄၅ ၄၆ ၉၁ 

ရျာတျင့းအဖျဲ ံအစညး့ဖျစဲညး့ႏြ
ငးေက့္ရျာ ်ပငးပရြိအစုိ့ရ  
အဖျ႕ဲအစညး့N.G.O အဖျ ဲံ  
ႏြငးံခ္ိတးဆကး ပုဵအဆငးံဆငး ံ
ေဆျ့ ေႏျ့သညး၈ 
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၄၈ 

အမ္ဳိ့သာ့/ 
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏

အခကးအခဲ/ 
်ပႆနာမ္ာ့ ဿဿ

.ှ
ွ.

ဿွ
ှ၅

           
              
           
        

၄၅ ၄၆ ၉၁ 

ရျာသူ/ရျာသာ့မ္ာ့၏ စီ့ပျာ့ 
ေရ့/လူမႈေရ့/ ပညာေရ့ 
စသညးတု ံိႏြငး ံၾကဳဵေတျ ံရ 
သညး ံအခကးအခဲ်ပႆနာ 
မ္ာ့ 

၅၈ 

အမ္ဳိ့သာ့/ 
အမ္ဳိ့သမီ့ 

မ္ာ့၏ 
ေမ္ားမြနး့ခ္ကး 

မ္ာ့ 

ဿဿ
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၅
 

          
              
           
        

၄၅ ၄၆ ၉၁ 

စီမဵကိနး့(၁)နြစးကာလ်ပီ့ပါက 
ေႏြာငး(၂) နြစး တျငးရျာသူ/ 
သာ့မ္ာ့က ၎တုိ႔ ေက့္ရျာ 
အာ့ ဖျဵ်ဖဳိ့ေစခ္ငးေသာ ေမ္ား 
မြနး့ခ္ကး မ္ာ့ကုိေဆျ့  ေႏျ့  
သညး။ 

၆၈ 

အမ္ဳိ့သာ့/ 
အမ္ဳိ့သမီ့ 

အဆုိ်ပဳေသာ 
လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ ဿဿ

.ှ
ွ.

ဿွ
ှ၅

           
              
           
        

၄၅ ၄၆ ၉၁ 
ဖျဵ်ဖဳိ့တုိ့တကးေစခ္ငးေသာ 
လုပးငနး့မ္ာအာ့ က္ာ့/မချ၍ဲ 
ေဆျ့ ေႏျ့ေစသညး 

ှွ 
ဦ့စာ့ေပ့ 

လုပးငနး့မ္ာကုိမဲ
ေပ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 

ဿဿ
.ှ

ွ.
ဿွ

ှ၅
        ၀ 

        
           

၄၅ ၄၆ ၉၁ 

က္ာ့/မ တငး်ပေသာ ဖျဵ်ဖဳိ့ 
ေရ့လုပးငနး့ကုိ တစးစ ု
တစးစညး့တညးး့စု်ခငး့ႏြငးံ 
လုပးငနး့ ချဲမ္ာ့ကို မေဲပ့ 
ေရျ့ခ္ယး 
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                        

                      

                          

 

                                      

 

         (                                                        
                               ၿ                                                         
                                 ။ 
      (၅)                 (၁၀၀)               (၂)               

                            ၿ         ။ 
                                        ။ 
                                             ။ 
                          ၿ  /                    ။ 
                           ၊             ။                                   

            ။ 
         /                  ႕                  ။ 
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                        

                      

                               

 

                           

                                 (၃၀)            ။ 

                              ၊                    

 ၊                 ၊                ၊            ၊              ၊                    

                                                     ၊                        ၊   

                                                                      ။ 

                                                                                 

                                                                             ။ 

                                                                               
                                                              ။ 
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                        

                      

                         (                                                ) 

 

 

                                     

 

                                                   ။ 
                                                     ။ 
                                                         ၊          ၊ 

    /     
 (၂)                                               ၊     ၊       ၊ 

       ၊         (         )။ 
                           ၊              ၊                     

                                                    ။ 
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                        

                      

                    

 
 

                                

                                                          ။ 
                  ၊       ၊          ၊                            ။ 
            ၊                                               ။ 

                                                            ။ 
      ၊                                  ၿ                     

            ။ 
                                                      ။ 
                  ၿ                  ၊                                     ၊ 

                                    ။ 
                                                    ။ 
                                ၿ            ၊                          

                  ။ 
                         ၊                                                

                      ။ 
                                         ၊                

                                         ။ 
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                        

                      

                       

 

 

                                   

 

                 ႕           ႕                          ၿ           ၊ 
       ၊                                ။ 

                       ႕           ၊ 
                       ႕         /          ႕      ႕        ။ 
                                           ႕ၿ                   

          ။ 
    ႕ၿ                                                                    ။ 
               ႕ N.G.O                               

                                       ။ 
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                        

                      

          

 

                      

 

                                                                    ။ 

          ၊                    ၊                          ၊        ၊            

                          ။ 

                                    ၀     ။ 

                             ၊                                                 

               ၀              ။ 

                                       ။ 

                                   ။ 
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                        

                      

                      /              

                                     

 

                   
                  -                            ၿ    

          /                     
                            
                                 ။ 
                              ။ 
                          ၍             
                   ။ 
                   (၁၀၅)                       ။ 

 

                                      

 

                                   ။ 
               ၍                                   ။ 
              ၿ    ၿ  /           ၍                               ။ 
                            ။ 
        ႕                        ၍                                    ။ 
                                                                  
                          ။ 
               ။ 
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                        

                      

                    

                                             

 

                  ၿ     

                          ၿ     

                 ၿ     

                        ၿ     

                                 ၿ     

                         ၿ     

 

                                              

 

                  ၿ     

                          ၿ     

                 ၿ     

                        ၿ     

                                   ၿ     

                    ၿ     
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                        

                      

    ၿ                          /                               

                                      ၿ                    

 

                           

                            

                           

                                         

                              

                          

                               

                             

                            

 

                                       ၿ                    

 

                           

                            

                           

                                         

                              

                          

                               

                                              

                                                     

                         
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                        

                      

                            ၿ                    

 

                                                     ( + ) 

                                                     ( + ) 

                                               ( + ) 

                                                            ( + ) 

                                                         ( + ) 

                                                              ( + ) 

 

 

                                                          

1.                             

2.                                  

3.                        

4.               

5.                                      

6.                                   
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၆။            ၿ                                   PRA Tools                        

                      

           ၿ                                         ၿ             

         ၏     (၄)              ၀                              ႈ         

                         
     

           
(    + ) 

             
        

         
        

               

၁။                  
           

     +  (၁၁၄)      ၂၁၆  

၂။                
                  

 +   (၃၀)         ၂၁၆  

၃။                         +  (၅၈)         ၂၁၆  

၄။။                +  (၄၀)         ၂၁၆  

၅။                       
               

 +  (၄၀)         ၂၁၆  

 

         ၏     (၄)               ၀                              ႈ         

                                            
                

           
(    + ) 

      ႑ 

၁။                          ၀           

၂။                                      ၀           

၃။                                    +                     
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၇။                                             ၿ                                    
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၈။                  (       -၁)  

 

 



22 
 

 



23 
 

 

 



24 
 

 

 



25 
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28 
 

 



29 
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၉။                            (       -၂) 



31 
 

 

 



32 
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34 
 

 



35 
 

 



36 
 

၁၀။            ၿ                         (       -၃) 

 



37 
 

 

 

 



38 
 

 



39 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



40 
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42 
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၁၁။                       
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၁၂။                       ၿ                       

 
       
    

      
                   

         (            
) 

       
                  
        (   ႕)    

         
           

+  

 
  
  

  
  

  
  
   

 
 ( 

   
/ 

  
  
  
  

    
  

/ 
   

   
  

 ) ၁ 
                       
    

  
√ 

၂၀၁၈                       

၂ 
               
             

  √    

၃ 
                √    

၄ 
                          √    

၅ 
                     
               

  √    

၆ 
       

၇ 
       

၈ 
       

 
   ႕
   
   
  

 
  (
  

  
  

/  
  
   
  
  

  
     
 
     

 
  

 
  

  
  
    

   
   

    
  
  
 
    
   

  
   
  

) 

၁ 
       

၂ 
       

၃ 
       

၄ 
       

၅ 
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 ( 

   
   
    
  
  

  
    
  
  

  
     
 
     
  

  
 
  

  
  
   

   
  
     

 
 
  
  

  
   
   

  
   
  

) 
၁ 

                  
                

   
√ 

   

၂  
      

၃ 
       

၄ 
       

၅  
      

 ၆  
      

 
 
  
  

  
   

  
   
 
    

   
  

 
 
 

 

၁  
      

၂  
      

၃        

၄        

၅  
      

 
  
  
 
 

 ( 
  
 
     

  
   
 
  ႕ 

    
  
   

  
      
  

    
     

 
  

  
  
 
 
   
  
   

  
    

   
  
      
  

   
    
  

  
 
    

   
  
  

) 

၁  
      

၂ 
       

၃  

      

၄ 
       

၅ 
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VDP                       
            -           -    VDP       -  
       -     ၊              -   ၿ   ႕   -         
(၁) VDP              ၿ                     ။ (Operation Manual   ) 

             (     ) 
        
                         (Data) 
 PSA                  PRA             
          /              ႕                  
                                         ) 
          /              ႕                                     

                           (                ၊           ၊       ၊ 
                   …         -) 

               - 
-                                            PRA                            )၊            

      ။                      (  ၥ   )      ၊ Venn    …         -) 
-                                   ၀    ၲ  
-                  (PC-1      ) 
-                        

(၂)                                 VDP         ။ 
 VDP        ၀            (         /           ) 
                                VDP                 
 PRA   ၥ                              
   ၀                                              (       ၀         ၊ 

    ႕       ၊                                              ႕    ) 
o             
o        
o     

                                                   ႕       ၀            
                    ။ 

o     
o      

                   (         /                              
 PRA                                          (         /            

                   ) 
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