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၁။ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ေက်ာက္တုိင္အုပ္စု၊လင္းလြန္းပင္က်းရြာ                            
လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

  လငး်လွန်းပင်ေက်းရြာသည္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ ေက်ာက္တိုငအ္ုပ္စုတြင္ ပါဝင္ေသာရြာေလးတစ္ရြာ 

ျဖစ္ပါသည္။ဓႏုုျဖဴၿမိဳ႕၏အေရ႕ွဘက္အရပ္တြင္ တည္ရွိၿပီးအေရွ႕ဘက္တြင္ စားၾကက္ေျမမ်ားရွိၿပီး၊ 
အေနာက္ဘက္တြင္ဧရာ၀တီျမစတ္ို႔ႏွင့္ထိစပ္ေနပါသည္။ေက်းရြာတြင္္အိမ္ေထာင္စု (၃၆)စုရွိၿပီး 
ဗုဒၶဘာသာကိ ု ကိုးကြယ္ၾကသည္။ အဓိကအသက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္းမွာ ေရေလုပ္ငန္းႏွင့္ ကိုင္း 
စိုက္ပ်ိဳးေရး လုပ္ငန္းကိုသာလုပ္ကုိင္ၾကသည္။ 

လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး 

ေက်းရြာအတြင္းလမ္းႏွင့္ ေက်းရြာခ်င္းဆက္လမ္းမ်ားတြင္ေျမသားလမ္းကိုသာအသံုးျပဳၾကပါသည္။ 
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ေသာက္သုံးေရ 

 ေႏြရာသီတြင္ေသာက္သုံးေရအသင့္အတင့္ရရွိၿပီးမုိးရာသီတြင္ေသာက္သုံးေရကိုလုံေလာက္
စြာရရွိပါသည္။ 

ပညာေရး 

 ေက်းရြာတြင္ စာသင္ေက်ာင္းမ႐ွိေသာေၾကာင့္မူလတန္းပညာေရးကိုနီးစပ္ရာေက်းရြာျဖစ္
ေသာလင္းလြန္းပင္အုပ္စု၊လင္းလြန္းပင္ေက်းရြာတြင္ ပညာသင္ၾကားရပါသည္။ 

 

က်န္းမာေရး 

    လင္းလြန္းပင္ေက်းရြာတြင္ ေဆးေပးခန္းမရွိပါ။ က်န္းမာေရးျပသနားမ်ားျဖစ္ေပၚလာပါက 
ေက်ာက္တိုင္ေက်းလက္ေဆးေပးခန္း၊ဓႏုျဖဴေဆးရံုမ်ားသို႔သြားေရာက္ကုသရပါသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

      လင္းလြန္းပင္ေက်းရြာတြင္ ကိုင္းစိုက္ပ်ိဳးေရး ႏွင့္ေရလုပ္ငန္းကိုသာ အဓိကလုပ္ကိုင္ၾကၿပီး 
ေက်းရြာ၏ပညာေရး၊က်န္းမာေရးတို႔တြင္ လက္လမွ္းမွီမူ အားနည္းေနပါသည္။လက္လုက္လက္စား 
လုပ္ကုိင္ၾကသူမ်ားၿပီး စီးပြားေရးမေျပလည္သူမ်ားပါသည္။ 

  

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား( ၂၁ ) ဦး၊မ(၁၅) 
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၂။ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ေက်ာက္တုိင္အုပ္စု၊ လင္းလြန္းပငေ္က်းရြာ                                 
ရာသီခြင္ျပဇယား 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း  

 လင္းလြန္းပင္ေက်းရြာ၏ အဓိကစိုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းမွာ ကိုင္းသီးႏွံႏွင့္ပဲ အမ်ိဳးမ်ိဳးတိ႕ုကိ ု
စိုက္ပ်ိဳးၿပီးတေပါင္းလတြင္ရိတ္သိမ္းၾကထိုလမ်ားတြင္ေန႔စားလုပ္ကိုင္သူမ်ားအေနျဖင့္ဝင္ေငြေကာင္
းမြန္ေသာလမ်ားလည္းျဖစ္ပါသည္။လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးအေနျဖင့္မုိးရာသီတြင္သြားလာေရးခက္
ခဲၿပီးေႏြရာသီတြင္ေကာင္းမြန္ပါသည္။ရာသီအလိုက္ပြေဲတာ္မ်ား မွာတန္ေဆာင္းမုန္လတြင္ကထိန္ပြဲ၊ 
တေပါင္းလတြငဘ္ုရားပြမဲ်ားကိ ု ရြာလုံးကၽြတ္ဆင္ႏြၾဲကပါသည္။ ေသာက္သံုးေရ အေနျဖင့္ 
တစ္ႏွစပ္တ္လုံး အသင့္အတင့္ရရွိပါသည္။ျမစ္ေရကိုသာ မွခီိုအားထား အသံုးျပဳေနၾကပါသည္။ 
အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 လင္းလြန္းပင္ေက်းရြာသည္ ကိုင္းစိုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းႏွင့္ေရလုပ္ငန္းကိုသာ အဓိက 
လုပ္ကုိင္ၾကပါသည္။ဝင္ေငြအေနျဖင့္ စိုုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ကုိင္ေသာ လမ်ားတြင္သာ ဝင္ေငြေကာင္းမြန ္
ၾကပါသည္။ ရာသီဥတုအလုိက္ပြဲေတာ္မ်ားကိုတစ္ရြာလံုး ေပ်ာ္ရႊင္စြာပါဝင္ ဆင္ႏႊဲၾက ပါသည္။ 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား (၁၁)ဦး၊မ (၁၆)ဦး 
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၃။ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ေက်ာက္တုိင္အုပ္စု၊လင္းလြန္းပင္ေက်းရြာ၏                             
ဥစၥဓနၾကြယ္၀မႈဇယား 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

  လင္းလြန္းပင္ေက်းရြာတြင္ ခ်မ္းသာေသာအုပ္စု၊အလယ္အလတ္အုပ္စု၊ႏြမ္းပါးေသာအုပ္
စုဟူ၍သံုးမ်ိဳး႐ွိပါသည္။ခ်မ္းသာေသာအိမ္ေထာင္စုမွာ(၈)အိမ္ေထာင္စုရွိၿပီးအလယ္အလတ္အိမ္
ေထာငစ္ုမ်ားသည္ ကိုယ္ပိုင္လုပင္န္းအသင့္အတင့္႐ွိၿပီး ေငြေၾကးအနည္းငယ ္ အဆင္
ေျပၾကပါသည။္သြပ္မိုးပ်ဥ္ေထာင္အိမ္မ်ားကိုပုိင္ဆိုင္ၾကပါသည္။ႏြမး္ပါးေသာအိမ္ေထာင္စုမ်ားသၫ္ 
ကိုယ္ပုိင္လုပင္နး္မ႐ွိျခင္းဝင္ေငြထြက္ေငြမမ်ွျခင္းမ်ားႏွင့္ ဝါးအိမ္ ဓနိမိုးမ်ားသာပိုင္ဆိုငၾ္ကပါသည္
။အလယ္အလတ္အိမ္ေထာင္စု (၁၀)အိမ္(၂၇%)႐ွိၿပီး၊ ႏြမး္ပါးအိမ္ေထာင္စု(၁၈)အိမ္ (၅၀%)႐ွိပါ 
သည။္လင္းလြန္းပင္ေက်းရြာတြင္ႏြမ္းပါးေသာအိမ္ေထာငစ္ုမ်ားျပားၿပီးလယ္ယာလုပ္ငန္းကိုအဓိက 
အားကိုးရၿပီးလယယ္ာလုပ္ငနး္မ႐ွိေသာအခ်ိန္မ်ားတြင္ေန႔စားအလုပ္မ်ားကိုလုပ္ကိိုငၾ္ကရပါသည။္ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

လယ္ပုိင္ဆိုငေ္သာအိမ္ေထာင္စ(ု၅)စုသာ႐ွိၿပီးကုိယ္ပိုင္လုပင္နး္မ႐ိွ၊ေန႔စားလုပ္ကိုငရ္ေသာ 
အိမ္ေထာငစ္ုမ်ားျခင္း၊အလုပ္အကိုငအ္ခြင့္အလမ္းနည္းပါးျခင္း၊ပညာေရးအားနည္းျခင္းမ်ားေၾကာင္
့အျခားေဒသမ်ားသုိ႔သြားေရာကလ္ုပ ္ကိုင္ေနၾကရပါသည္။ 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား(၁၇)ဦး၊မ(၂၂)ဦး 



 
 

၂၀၁၉ခုႏွစ္  ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

၄။ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ေက်ာက္တုိင္အုပ္စု၊လင္းလြန္းပင္ေက်းရြာ                         
အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပဇယား 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

လင္းလြန္းပင္ေက်းရြာတြင္ ေက်းရြာႏွင့္ခ်ိတ္ဆက္ေနေသာအဖြ႕ဲအစည္း (၃)ဖြ႕ဲရွိပါသည္။ 
ယင္းအဖြ႕ဲအစည္းမ်ားမွာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးႏွင့္ရပ္မိရပ္ဖအဖြဲ႕၊            အဖြဲ႕၊လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္
းေကာ္မတအီဖြ႕ဲတိ႕ုျဖစ္ပါသည္။ ေက်းရြာအတြင္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႕နွင့္ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း 
(ေက်းရြာစီမံခန္႔ခြမဲွဴ႕)အဖြဲ႕သည္ေက်းရြာအတြင္းရွိေသာအဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင့့္ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားကို
အဓိကဦးေဆာင္လုပ္ကိုင္သည္။အက်ိဳးေဆာင္အဖြဲ႕၊ရပ္မိရပ္ဖအဖြ႕ဲမ်ားသည္ေက်းရြာ၏သာေရးနာ
ေရးႏွင့္ဘာသာေရးပြေဲတာ္တုိ႕တြင္အဓိကဦးေဆာင္လုပ္ကုိင္သည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

လင္လြန္းပင္ေက်းရြာတြင္    အဖြဲ႔အစည္းခ်္ိတ္ဆက္မႈမ်ားကိုျပသျခင္း ေဆြးေႏြးျခင္းျဖင့္ 
သဘာဝအနၱရာယမ္်ားက်ေရာကၿ္ပီးကူညီကယဆ္ယေ္ရးလုပင္န္းမ်ားျပဳလုပ္ရန ္မည္သို႔ခ်ိတဆ္က္
ေဆာငရ္ြက္ရမည္၊သက္ဆိုငရ္ာအစုိးရဌာနမ်ားႏွင္ ့ခ်ိတဆ္က္မႈမ်ားကိုလည္းသ႐ိွိနားလည္လာႏိုင္
ပါသည။္ 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား (၉)ဦး၊မ (၁၀ )ဦး 



 
 

၂၀၁၉ခုႏွစ္  ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

၅။ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ေက်ာက္တုိင္အုပ္စု၊လင္းလြန္းပင္ေက်းရြာ                    
အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မႈပုံစံ 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

    လင္းလြန္းပင္ေက်းရြာတြင္ အမ်ိဳးသမီမ်ားသီးသန္႕သံုးစြဲေသာအရင္းအျမစ္မ်ာမွာ ငါးရောင်း၊ 

ရ ျေးရောင်း၊အပ်ချေုပ်၊ပ ဲိုက္ သည်တိုဖ့ြ ်သည။်အမ်ိဳးသားမ်ားသီးသန္႕သံုးစြဲေသာအရင္းအျမစ္မွာ 

ပိုက်ချေ၊လက်သမား စသည္တို႔ျဖစ္သည္။အမ်ဳိးသား၊ အမ်ိဳးသမီးသံုးစြဲေသာ  အရင္းအျမစ္မ်ားမွာ၊ 

ကိုင္း၊ေခ်ာင္း၊စက္ေလွေမာင္း၊လမ္းတို႔ျဖစ္သည္။အမ်ိဳးသားသီးသန႕္ထိန္းခ်ဳပ္ေသာအရင္းအျမစ္မွာ
လယ္ယာသံုးစက္၊ေထာ္လာဂ်ီတို႔ျဖစ္ၿပီးအမ်ိဳးသမီးသီးသန္႕ထိန္းခ်ဳပ္ေသာအရင္းအျမစ္မွာအပ္ခ်ဳပ္
စက္ျဖစ္သည္။က်န္အရင္းအျမစ္မ်ားကို အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီးတို႔မွထိန္းခ်ဳပ္ပါသည္။ အရင္းအျမစ္ 
မ်ားကိုအသံုးျပဳႏိုင္ရန္အတြက္အမ်ိဳးသားမ်ားကသာဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်မွတ္ပါသည္။အမ်ိဳးသမီးမ်ားအာ
းဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ျခင္း၊အေကာင္အထည္ေဖာ္ျခင္းတို႕တြင္အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္တန္းတူေဆြးေႏြးေစျခင္း 
ျဖင့္အရင္းအျမစ္မ်ားအားတန္းတူပိုင္ဆိုင္ႏိုင္ေၾကာင္းသိရသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 အမ်ိဳးသမီးမ်ားအတြက္အရင္းအျမစ္နည္းပါးေနျခင္း၊အရင္းအျမစ္မ်ားကိုအမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳး
သမီးသုံးစဲြတာျခင္းတူေသာ္လည္းအမ်ိဳးသားမ်ားမွပိုမိုထိန္းခ်ဳပ္ေနပါသည္။ 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား( ၁၀ )ဦး၊မ (၁၀) ဦး 



 
 

၂၀၁၉ခုႏွစ္  ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

၆။ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ ေက်ာက္တုိင္အုပ္စု၊လင္းလြန္းပင္ေက်းရြာ                       
ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း။ 

 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

လငး်လွန်းပင္ေက်းရြာရွိအမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္းတြင္ေခါင္းစဥ္ 

ႀကီး(၆)ခုျဖင့္ေဆြးေႏြးခဲ့ပါသည္။ ယင္းေခါင္းစဥ္ႀကီး(၆)ခုမွာ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားတြင္ ပါဝင္ခြင့္၊ 
အေမြရပိုင္ခြင့္၊ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္း၊ အိမ္မႈကိစၥေဆာင္ရြက္မႈ၊ ပညာေရးလက္လွမ္းမွီမွဳ 
ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ပိုင္ခြင္တ့ို႔ျဖစ္ပါသည္။ 

လံုခြုံမှု 

လငး်လွန်းပင်ေက်းရြာ၏ လုံျခံဳမႈတြင္အမ်ိဳးသား(၇၀ %)အ့မ်ိဳးသမီး (၄၀)ရာခိုင္ႏႈန္းရွိပါသည္။ 

အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားတြင္ပါဝင္ခြင့္ 

 အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားတြင္ပါဝင္ခြင့္သည္အမ်ိဳးသား(၇၀)ရာခိုင္ႏႈန္းႏွင့္အမ်ိဳးသမီး(၄၀)ရာခိုင္ႏႈန္း
ရွိပါသည္။အမ်ိဳးသားမ်ားသည္အဖြဲ႕အစည္းမ်ားတြင္ပါဝင္ခြင့္တြင္ေရွးကဦးေဆာင္ေဆာင္ရြက္ပါ 
သည္။ 



 
 

၂၀၁၉ခုႏွစ္  ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

 

အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္း 

 လငး်လွန်းပင်ေက်းရြာရွိအလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္းတြင္အမ်ိဳးသား(၈၀)ရာခုိင္ႏႈန္းရွိၿပီး၊ 

အမ်ိဳးသမီး (၃၀)ရာခိုင္ႏႈန္းရွိပါသည္။ ေက်းရြာတြင္ အမ်ိဳးသမီးလုပ္ကုိင္ႏိုင္ေသာ အလုပ္အကိုင္ 
အခြင့္အလမ္း နည္းပါးေနပါသည္။ 

 

အိမ္မႈကိစၥေဆာင္ရြက္မႈ 

 အိမ္မႈကိစၥေဆာင္ရြက္မႈတြင္အမ်ိဳးသားမ်ားသည္(၃၀)ရာခိုင္ႏႈန္းရိွျပီးအမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ 
(၉၀)ရာခိုင္ႏႈန္းရွိသည္။အမ်ိဳးသားမ်ားသည္အိမ္၏စား၀တ္ေနေရးအတြက၀္င္ေငြရွာေဖြေနရေသာ 
ေၾကာင့္အိမ္မႈကိစၥေဆာင္ရြက္မႈတြင္အားနည္းသည္။ 

 

ပညာေရးလက္လွမ္းမီွမႈ 

ပညာေရးလက္လွမ္းမွီမႈတြင္ အမ်ိဳးသား(၅၀)  ရာခိုင္ႏႈန္းႏွင့္အမ်ိဳးသမီး(၅၀)ရာခိုင္ႏႈန္းႏွင့္ 
အမ်ိဳးသမီး၊  အမ်ိဳးသားတန္းတူအခြင့္အေရးရရိွပါသည္။ 

ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်ပုိင္ခြင္ 

 ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ပိုင္ခြင္တြင္အမ်ိဳးသား(၇၀)ရာခိုင္ႏႈန္းႏွင့္အမ်ိဳးသမီး(၅၀)ရာခိုင္ႏႈန္းရွိပါသည္
။ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ရာတြင္အမ်ိဳးသားမ်ားသည္အမိ်ဳးသမီးမ်ားထက္ဦးေဆာင္ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်မွတ္သည္
ကိုေတြ႕ရွိရပါသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 လငး်လွန်းပင်ေက်းရြာရွိအမ်ိဳးသမီးမ်ားအေနျဖင့္အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္း၊အဖြ႕ဲအစည္း

တြင္ပါဝင္မႈႏွင့္အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းရရိွမႈတိ႕ုတြင္အမ်ိဳးသမီးမ်ားအားနည္းေနပါသည္။ 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား(၁၁)ဦး၊မ(၁၀)ဦး 

 

 

 



 
 

၂၀၁၉ခုႏွစ္  ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ေက်ာက္တုိင္အုပ္စု၊လင္းလြန္းပင္ေက်းရြာ                     
ပထမအႀကိမ္အစည္းအေဝးျပဳလုုပ္ေနပုံ 

 

ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ေက်ာက္တုိင္အုပ္စု၊လင္းလြန္းပင္ေက်းရြာ                          
စည္းအေဝးျပဳလုပ္ေနပုံ 

 



 
 

၂၀၁၉ခုႏွစ္  ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 
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က႑ ဦးစားေ
ပး 
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လုပ္ငန္းအမ်ိဳးအစား အဆုိျပဳသူ(အမွန္ျ
ခစ္ရန္) 
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