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ှ၈ ဆီဆိုငး်မဳိ႕နယးေ်မပုဵ 
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ဿ၈ ေက့္ရျာတညးေနရာပါွငးေသာေက့္ရျာအုပးစု၏ေ်မပုဵ 
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၀၈ ေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 
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 ၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး 
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၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PRA/PSA) 

                

 

စဥး အေၾကာငး့အရာ 

ရက
းစျဲ 

ဦ့တညးအုပးစု 
တကးေရာကးသူ 

အဓိကေဆျ့ေႏျ့သညးအခ္ကးမ္ာ့ က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ၈ 
လူမႈေရ့အရငး့ 
အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

10
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ေက့္ရျာလူထု 49 66 115 

အသကးေမျ့ ွမး့ေၾကာငး့မ္ာ့၇အေ်ခခဵ
အေဆာကးအဦ့မ္ာ့၇လမး့ပနး့ဆကးသျ
ယးေရ့အရငး့အ်မစး့မ္ာ့၈ 

ဿ၈ ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈပုဵစဵ 

10
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ေက့္ရျာလူထု 49 66 115 
ေက့္ရျာအတျငး့ရြိလူေနမႈအဆငးံအတ
နး့မ္ာ့အေၾကာငး့ 

၀၈ ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ 

10
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ေက့္ရျာလူထု 49 66 115 
ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအရင း့အ်မစးမ္ာ့ကုိ
အမ္ဳိ့သာ့၇အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏သုဵ့စျဲပုဵမ္ာ့
ကုိေဆျ့ေႏျ့ သညး၈ 

၁၈ ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 

10
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ေက့္ရျာလူထု 49 66 115 

အသကးေမျ့ ွမး့ေၾကာငး့ွငးေငျရရြိမႈ၇ေ
ရရရြိမႈရျာသာ့မ္ာ့အာ့လပးခ္ိနးမ္ာ့ရာ
သီ့ဥတုစသညးံအေၾကာငး့အရာမ္ာ့ကုိ
အဓိကေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၂၈ ပငးံကူအိမးပုဵစဵ 

10
.5
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ေက့္ရျာလူထု 49 66 115 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အာ့အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့တျ
ငးပါွငးမႈ၇လူမႈေရ့တျငးပါွငးနုိငးမႈ၈ဦ့ေဆ
ာငးနုိငးမႈစျမး့ရညးမ္ိဳ့ကုိအမ္ဳိ့သာ့၇အမ္ဳိ့
သမီ့ချဲ၍ေဆျ့ေႏျ့ သညး၈ 

၃၈ ဗငး့ပုဵစဵ 

10
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7 

ေက့္ရျာလူထု 49 66 115 

ရျာတျင း့အဖျံဲအစညး့ဖျဲစညး့ႏြငးေက့္ရျာ်
ပငးပရြိ 
အစုိ့ရအဖျဲ႕အစညး့N.G.O 
အဖျံဲႏြငးံခ္ိတးဆကးပုဵအဆငးံဆငးံေဆျ့ေ
ႏျ့ သညး၈ 

၄၈ 
အမ္ဳိ့သာ့/အမ္ဳိ့သမီ့
မ္ာ့၏အခကးအခဲ/်ပ
ႆနာမ္ာ့ 1
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ေက့္ရျာလူထု 47 60 107 

ရျာသူ/ရျာသာ့မ္ာ့၏စီ့ပျာ့ေရ့/လူမႈေရ
့/ 
ပညာေရ့စသညးတုိံႏြငးံၾကဳဵေတျံရသညးံ
အခကးအခဲ်ပႆနာမ္ာ့ 

၅၈ 
အမ္ဳိ့သာ့/အမ္ဳိ့သမီ့
မ္ာ့၏ 
ေမ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 1
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ေက့္ရျာလူထု 47 60 107 

စီမဵကိနး့(၁)နြစးကာလ်ပီ့ပါကေႏြာငး(၂) 
နြစးတျငးရျာသူ/သာ့မ္ာ့က၎တုိ႔ 
ေက့္ရျာအာ့ဖျဵ်ဖဳိ့ေစခ္ငးေသာေမ္ားမြနး့
ခ္ကးမ္ာ့ကုိေဆျ့ေႏျ့သညး 

၆၈ 
အမ္ဳိ့သာ့/အမ္ဳိ့သမီ့
အဆုိ်ပဳေသာလုပးငနး့
စဥးမ္ာ့ 1

1
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ေက့္ရျာလူထု 47 60 107 
ဖျဵ်ဖဳိ့တုိ့တကးေစခ္ငးေသာလုပးငနး့မ္ာ
အာ့က္ာ့/မချဲ၍ေဆျ့ေႏျ့ေစသညး 
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ှွ 
ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ
ကုိမေဲပ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 

1
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ေက့္ရျာလူထု 47 60 107 
က္ာ့/မတငး်ပေသာဖျဵ်ဖဳိ့ေရ့လုပးငနး့
ကုိတစးစုတစးစညး့တညးး့စု်ခငး့ႏြငးံလုပး
ငနး့ချဲမ္ာ့ကုိမေဲပ့ေရျ့ခ္ယး 
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၆။                                              PRAtools                            
                

 

လူမႈေရ့ႏြငံးအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 

 

လူမႈေရ့ႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵုဆနး့စစးခ္ကး 
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၆။                                               PRA tools                            
                

ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈအဆငံးသတးမြတးခ္ကး 
 

 
 
 
ဥစၥာဓနၾကျယးဝမြဳဆနး့စစးခ္ကး 
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၆။                                               PRA tools                            

                

 

ပိုငးဆိုငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ (အရငး့အ်မစးသုဵ့စဲျမႈႏြငးံထိနး့ခ္ဳပးမႈပုဵစဵ်ပဇယာ့) 
 

 
 

     ပုိငးဆုိငးမြဳသုဵ့သပး်ခငး့ဆနး့စစးခ္ကး 
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၆။                                               PRA tools                            
                

 

ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 
 

 
 
ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနးဆနး့စစးခ္ကး 
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၆။                                               PRA tools                            

                

ပငံးကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ 

 

 

ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ဆနး့စစး်ခငး့ 
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၆။                                               PRA tools                            
                

 
ဗငး့ပုဵစဵ 
 
 

 
 

ဗငး့ပုဵစဵဆနး့စစးခ္ကး 
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၆။                                               PRA tools                             
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၆။                                               PRA tools                            

                
 
အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့မြတငး်ပေသာေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 
 

 
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့မြတငး်ပေသာေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

                                                                                                
      ။ 
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၆။                                               PRA tools                            
                

 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြအဆုိ်ပဳေသာေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့မြာ 

 

 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြအဆုိ်ပဳေသာေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့မြာ 
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၆။                                               PRA tools                            
                

ေက့္ရျာ၏ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့တုိ့တကးေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ကိုေက့္ရျာလူထုမ္ာ့အာ့အုပးစုချဲ် ပဳလုပးခ႔ဲရာအမ    

                  ပူ့တျဲအဆုိ်ပဳေသာေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့   ေအာကးပါအတုိငး့ထျကးေပၐလာ

ခ႕ဲပါသညး၈ ၁ငး့တို႔မြာ 

 

 
 

 

 



 
 

18 
 

၆။                                               PRA tools                            
                

 

ဦ့စာ့ေပ့အဆငံးႏြငံးစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 

 

 

 

  ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖဳိ့တို့တကးေရ့ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့စဉးမ္ာ့အ်ပီ့သတးစာရငး့ 
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 ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖဳိ့တို့တကးေရ့ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့စဉးမ္ာ့အ်ပီ့သတးစာရငး့ 
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၄၈ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ  ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေက့္ရျာေကားမတီအဖျဲ႔ဝငးမ္ာ့စာရငး့ 
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၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပဵုစဵစ.ှ) 
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၉။                                  (       -၂) 
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ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး(ပဵုစဵ စ-၀) 
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   ၁၁။                                                 (    -4) 
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၁၂။                       
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၁၃။                                            
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VDP                       

            -           -    VDP       -  

       -     ၊              -           -         

(၁) VDP                                    ။ (Operation Manual   ) 

             (     ) 
        
                         (Data) 
 PSA                  PRA             
          /                   ၏             
                                         ) 
          /                      ဘ                             

                           (                ၊           ၊       ၊ 
                   …         -) 

               - 

-                                            PRA                            )၊                  ။ 
                     (  ၥ   )      ၊ Venn    …         -) 

-                                         ဴ 
-                  (PC-1      ) 
-                        

(၂)                                 VDP         ။ 

 VDP                     (         /           ) 
                                VDP                 
 PRA   ၥ                              
                                                  (                 ၊             ၊ 

                                                  ) 
o             
o        
o     

                                                             ၏                        
      ။ 

o     
o      

                   (         /                              
 PRA                                          (         /                       

        ) 
 

 


