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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

 

ျပည္ေထာင္စုသမၼတ ျမန္မာႏိုုင္ငံေတာ္အစုိးရ 

စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရးႏွင့္ဆည္ေျမာင္း ၀န္ၾကီးဌာန 

ေက်းလက္ေဒသဖြ႕ံျဖိဳးတုိးတက္ေရး ဦးစီးဌာန 

ဓနုျဖဴျမိဳ႕နယ္ 

လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း (တတိယႏွစ္စက္၀န္း) 

National Community Driven Development Project (NCDDP) 

 
ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

လက္ပံဇင္ကုန္းေက်းရြာ၊ လက္ပံဇင္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

 

မာတိကာ 

၁ ။ ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 

 ၂။ ေက်းရြာအုပ္စုေျမပုံ  

၃။ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း  
၄။ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 
၅။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 

အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
၆။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA tools မ်ားႏွင့္ တစ္ခုခ်င္းစီ 

အတြက္သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 
 ၆.၁။ ေက်းရြာလူမႈေရးႏွင့္ အရင္းအျမစ္ျပေျမပံု (Social and Resource Map) 
        ၆.၂။ ရာသီကြင္ျပ ျပကၡဒိန္ (Seasonal Calendar) 
 ၆.၃။ ဥစၥဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ (Wealth Ranking) 
 ၆.၄။ က်ား-မ ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္း (Spider Diagram) 
 ၆.၅။ ပိုင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ျခင္း (Asset Mapping) 
 ၆.၆။ အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈဇယား(Venn Diagram) 
၇။ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈ 

မွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 
၈။ ေက်းရြာေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း 
၉။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) 
၁၀။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) 
၁၁။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) 
၁၂။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) 
၁၃။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) 
၁၄။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) 
၁၅။ ေက်းရြာပထမအၾကိမ္ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း 
၁၆။ ေက်းရြာဒုတိယအၾကိမ္ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း 
၁၇။ က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 
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၁။      ဓနုျဖၚျမိဳ႕နယ္အေျချပေျမပုံ 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

 

 

၂။    လက္ပံဇင္ကုန္းအုပ္စုေျမပုံ 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

 

 

၃။  လက္ပံဇင္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

စဥ္ ေက်းရြာအမည္ အိမ ္
ေထာင္ 

စု 

က်ား မ  လူဦးေရ 
စုစုေပါင္း 

မွတ္ခ်က္ 

၁။ လက္ပံဇင္ကုန္း ၁၁၉ ၂၃၀ ၂၃၈ ၄၆၈  

၂။ ကန္႕လန္႕ပုိင္း ၆၃ ၁၃၃ ၁၅၃ ၂၈၆  

၃။ ဂ်င္းစု ၇၈ ၁၄၂ ၁၆၉ ၃၁၁  

၄။ တာႀကီးပိုင္း ၂၆ ၆၂ ၆၆ ၁၂၈  

၅။ ဦးတုိ ၉၇ ၂၀၄ ၂၀၂ ၄၀၆  
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ေက်းရြာသမုိင္းေႀကာင္း 

 

လက္ပံဇင္ကုန္းေက်းရြာသည္ေရွးယခင္ႏွစ္ေပါင္းတစ္ရာေက်ာ္ေလာက္မွစ၍အိမ္ေျခ၈၀ဝန္း
က်င္၊လူဦေရ၂၅၀ရွိခဲ့ပါသည္။လက္ပန္ဇင္ကုန္းအုပ္စုတြင္တည္ရွိေသာေက်းရြာတစ္ရြာျဖစ္ပါသည္။
ေရွးယခင္ကအလြန္ႀကီးထြားေသာႀကီးမ်ားႏွင့္ေရကာတာျဖတ္ေက်ာ္ေသာလွည္းလမ္းကုန္းတစ္ခုရွိ
သည့္အတြက္လက္ပံကုန္းရြာဟုေခၚခဲ့ႀကသည္။ကာလေရြ့လ်ားလာေသာအခါလက္ပံပင္ကုန္းရြာဟု
ေခၚတြင္ခဲ့ႀကရာမွယခုေခတ္တြင္လက္ပံဇင္ကုန္းရြာဟုေခၚတြင္လာျခင္းျဖစ္ပါသည္။ဗမာလူမ်ိဳးအ 
မ်ားစုေနထိုင္ျပီးဗုဒၶဘာသာကိုးကြယ္သည္။ယခုေနာက္ပိုင္းကာလမ်ားတြင္မူစလင္လူမ်ိုးမ်ားပါေန 
ထိုင္ႀကျပီးအစၥလမ္ဘာသာကိုးကြယ္ႀကသည္။အဓိကစိုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းမွာလယ္ယာလုပ္ငန္းျဖစ္       
သည္။ 

 

                  

ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ   -က်ား-(၁၀)ဦး၊ မ-(၈)ဦး 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

လက္ပံဇင္ကုန္းေက်းရြာ၏လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းဒုတိယႏွစ္စက္၀န္း 
(PS A /PRA)  အက်ဥ္းခ်ဳပ္ 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ  ရက္
စြ ဲ

ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ        အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 
က်ား မ ေပါင္း 

၁ ေက်းရြာသမိုင္းေၾကာင္း  

(Village History) 

၂၄.၆.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာအေၾကာင္းကုိသိ
ေသာရပ္မိ၊ရပ္ဖ 
(အမ်ဳိးသား၊သမီး)မ်ား 
ေက်းရြာအုပ္္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး 

၁၀ ၈ ၁၈ ေက်းရြာလူမွုစီးပြားအုပ္စုမ်ားခြျဲခား
သတ္မွတ္နုိင္ေရးအတြက္အေျခခံစံ
ႏွုန္းမ်ားကုိရြာသူရြာသားမ်ားႏွင့္အ
တူေဆြးေႏြး၍အမ်ားသေဘာတူဆံုး 
ျဖတ္သတ္မွတ္ျခင္း။ 

၂ 1. ေက်းရြာလူမႈေရး၊ စီးပြားေရး 

အရင္းျမစ္ျပေျမပုံ 

(Social and Resource Map) 

၂၄.၆.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ားႏွင့္္ 
ေျမပံုေရးဆဲြတက္သူ 
ေကာ္မတီ၀င္အခ်ဳိ႕ႏွင့္ 
ေက်းရြာေၾကာင္းကိုနွံ႕ႏွံ 
စပ္စပ္သိေသာလူငယ္ 
ေလးမ်ား 

၁၂ ၁၀ ၂၂ ေက်းရြာစီးပြားေရးအရင္းအျမစ္မ်ား၊ 
လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးအေျခ 
အေန၊ ေသာက္သံုးေရ ရရိွမႈ၊ 
ပညာေရး၊က်န္းမာေရးလုိအပ္ခ်က္၊  
အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းဖန္တီး
နိုင္မႈမ်ားကုိေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၃ 2. ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္  

(Seasonal Calendar)           

၂၄.၆.၂၀၂၀ 

ေကာ္မတီ၀င္မ်ား(က်ား၊ 
မ)ေတာင္သူလယ္သမား၊ 
လက္လုပ္လက္စား၊ 
ေစ်းသည္မ်ားႏွင့္လယ္ 
လုပ္သားမ်ား 
(အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးသမီး) 

၁၁ ၁၃ ၂၄ ေက်းရြာတြင္ ရာသီအလိုက္ 
လုပ္ကိုင္ေဆာင္ရြက္ေနေသာ 
အလုပ္အကိုင္မ်ား၊ ဝင္ေငြရရွိမႈမ်ား၊ 
ႏွင့္ ပြေဲတာ္ရက္မ်ားအေၾကာင္း 
ေဆြးေႏြးျခင္း 

၄ 3. ခ်မ္းသာၾကြယ၀္မႈ 

အဆင့္ခြျဲခင္းဥပမာျပဇယား 

 (Wealth Ranking) 

၂၄.၆.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ားႏွင့္ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမႈး၊ 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား 

၂၀ ၆၅ ၈၅ ေက်းရြာအတြင္းရွိဥစၥာဓနပုိင္ဆိုင္မႈ
အား အဆင့္ခြျဲခင္း။ 

၅ 4. အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပေျမပံုံ 

(Venn Diagram) 

၂၄.၆.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာအတြင္းရွိအဖြဲ႕ 
စည္းမ်ား၊ 
ေက်းရြာသူ၊ေက်းရြာ 
သားမ်ား 

၂၀ ၆၅ ၈၅ ေက်းရြာအတြင္းရွိ 
လက္ရွိဖြ႕ဲစည္းထားေသာအဖြဲ႕ 
အစည္းမ်ားႏွင့္ 
ခ်ိတ္ဆက္ျပီးလုပ္ေဆာင္ေနပုံအား 
ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၆ ပိုင္ဆိုင္မႈအရင္းအျမစ္ 

(Acess to control over) 

၂၄.၆.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား ၂၀ ၆၅ ၈၅ အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
ပိုင္ဆိုင္မႈအရင္းအျမစ္မ်ား 

၇ 5. အမ်ိဳးသား၊ 

အမ်ိဳးသမီးအေျခအေနသံုးသပ္

ခ်က္ျပေျမပုံ 

(Spider Web) 

၂၄.၆.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား ၂၀ ၆၅ ၈၅ ေက်းရြာအတြင္းရွိ အမ်ိဳးသား၊ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ 
စြမ္းေဆာင္ရည္အပိုင္း၊ ပညာေရး၊ 
အလုပ္အကိုင္၊ ေခါင္းေဆာင္မႈ၊ 
ရပ္ေရးရြာေရးပူးေပါင္းပါ၀င္မႈႏွင့္ 
အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းမ်ား 
အား အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးသမီး 
ႏိႈင္းယွဥ္ေဆြးေႏြးျခင္း။ 
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၈ 6. ေက်းရြာ၏ (၅) ႏွစ္စာ 

ဦးစားေပး ဖြံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

(Metric Ranking) 

၂၄.၆.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား၊ 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား၊ 
ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ 
ေက်းရြာအတြင္းရွိအဖြဲ႕အ
စည္းမ်ား။  

၁၈ ၄၂ ၆၀ ေက်းရြာအတြက္လိုအပ္ေသာ 
အဆာက္အဦးပိုင္းဆိုင္ရာနွင့္ 
စီးပြားေရး၊လူမႈေရးႏွင့္က်န္းမာေရး
အတြက္ လုပ္ေဆာင္ခ်င္ေသာ 
လုပ္ငန္းမ်ား၊ 
လုပ္ေဆာင္မည့္သူမ်ားအား 
ၾကိဳတင္ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၉ ေက်းရြာအုပ္စု၏ ဖြံျဖိဳးေရး 

အစီအစဥ္ျပဇယား 

(VTDP) 

၄.၉.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာအုပ္စု 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား၊  

၁၂ ၁၃ ၂၅ ေက်းရြာအုပ္စုအတြက္ 
ပိုမုိ၍အေရးၾကီးေသာ 

လုပ္ငန္းမ်ားကုိ 
ဦးစားေပးအဆင့္သတ္မွတ္ကာ 
အရင္ဆံုးျပဳလုပ္ရန္ ေဆြးေႏြးျခင္း။ 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

၁။ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊လက္ပံဇင္ကုန္းအုပ္စု၊လက္ပံဇင္ကုန္းေက်းရြာ 

လူမႈေရးနွင့္အရင္းအ ျမစ္ျပေျမပုံ 

 

 ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း  

လက္ပံဇင္ကုန္းေက်းရြာသည္ဓႏုျဖဴျမဳိ႕နယလ္က္ပံဇင္ကုန္းအုပ္စုတြင္တည္ရွိပါသည္။လက္
ပံဇင္ကုန္းေက်းရြာတြင္အိမ္ေထာင္စု(၁၁၉)စုရွိျပီး လူဦးေရမွာ အမ်ိဳးသား (၂၃၀)ဦး၊ အမ်ိးသမီး 
(၂၃၈)ဦးအမ်ားစုမွာဗမာမ်ိဳးစုမ်ားျဖစ္ၿပီးဗုဒၶဘာသာကိုးကြယ္ၾကသည္။အစၥလာမ္ဘာသာကိုးကြယ္
ေသာအိမ္ေထာင္စု(၄၇)စုရွိသည္။အမ်ိဳးသမီးဦးေဆာင္ေသာအိမ္ေထာင္စု(၂၁)စုရွိသည္။ေက်းရြာ၏ 
အဓိကအသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းလုပ္ငန္းမွာလယ္ယာလုပ္ငန္း၊ျခံလုပ္ငန္း၊ေန႔စားက်ပန္းအလုပ္မ်ား
လုပ္ကုိင္အသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းျပဳၾကပါသည္။ေက်းရြာတြင္ဘုန္းၿကီးေက်ာင္းႏွင့္ဗလီေက်ာင္းရွိပါ
သည္။ 

လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး 

 လက္ပံဇင္ကုန္းေက်းရြာသည္တစ္ရြာထဲတြင္ႏွစ္ပိိုင္းျဖစ္ေနသည့္အတြက္ရြာ၏ေျမာက္ဘက္  
ရြာတြင္းလမ္းအားလူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း(ပထမႏွစ္)စက၀္န္းတြင္ခင္းထားေသာ္လည္းရြာ၏ေတာင္ဘ
က္ရြာတြင္းလမ္းမွာမိုးတြင္းအခါသြားလာရာတြင္အဆင္မေျပပါ။ 

ေသာက္သံုးေရ 

လက္ပံဇင္ကုန္းေက်းရြာသည္ေသာက္သုံးေရလံုေလာက္ေသာ္လည္းသန္္႔ရွင္းမႈနည္းပါးပါသည္။ 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

 

က်န္းမာေရး 

 ေက်းရြာတြင္ေဆးေပးခန္းမရွိသျဖင့္က်န္းမာေရးမေကာင္းပါကဓနုျဖဴျမိဳ႕ေပၚရွိေဆးရံု၊ေဆးခ
န္းမ်ားႏွင့္ဟသာၤတျမိဳ႕သို႕သြားေရာက္ကုသရပါသည္။ 

ပညာေရး 

 လက္ပန္ဇင္ကုန္းေက်းရြာတြင္အေျခခံပညာမူလတန္းေက်ာင္းရွိပါသည္။ေက်ာင္းသားမ်ား
အလယ္တန္းႏွင့္အထက္တန္းပညာသင္ၾကားရန္ကနူႀကီးအေျခခံပညာအထက္တန္းေက်ာင္း(ခြဲ) 
ႏွင့္အလမ်ိဳးအေျခခံပညာအထက္တန္းေက်ာင္းမ်ားသို႕သြားေရာက္ပညာသင္ၾကားရပါသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 အရင္းအျမစ္နည္းပါးေသာေၾကာင့္ အျခားျမိဳ႕နယ္သုိ႕ သြားေရာက္လုပ္ကိုင္ရျခင္း၊ ေက်းရြာ 
တြင္အလပု္အကိုင္အခြင့္အလမ္းနည္းပါးျခင္းေၾကာင့္စား၀တ္ေနေရးအဆင္မေျပျခင္း၊က်န္းမာ ေရး 
လက္လွမ္းမီမႈအလွမ္းေ၀းပါသည္။ 

  

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား ( ၁၂) ဦး၊ မ ( ၁၀ ) ဦး 
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၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

 

၂။ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ လက္ပံဇင္ကုန္းအုပ္စု၊ လက္ပံဇင္ကုန္းေက်းရြာ ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ 

  ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

 လက္ပံဇင္ကုန္းေက်းရြာ၏အဓိကအသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းလုပ္ငန္းမွာလယ္ယာေျမလုပ္ငန္ 
းျဖစ္သည္။တံငါလုပ္ငန္းလုပ္ကုိင္သူမ်ားႏွင့္ေန႕စားအလုပ္လုပ္ကိုင္သူမ်ားလည္းရွိပါသည္။လူထုဗ 
ဟိုျပဳစီမံကိန္းမွလုပ္ေဆာင္ေပးေသာလမ္းမ်ားမွာေကာင္းမြန္ျပီးတစ္ခ်ိဳ႕လုပ္ေဆာင္ရန္က်န္္ရွိေသာ 
လမ္းမွာေကာင္းမြန္ျခင္းမရိွပါ။မုိးတြင္းအခါရြာတြင္းလမ္းမွာသြားလာေရးအဆင္မေျပပါ။သီတင္းကၽြ
တ္၊တန္ေဆာင္မုန္းလမ်ားတြင္၀င္ေငြေကာင္းမြန္ျပီးတပို႕တြဲလႏွင့္တေပါင္းလမ်ားတြင္၀င္ေငြထြက္ 
ေငြမ်ွတပါသည္။ေက်းရြာတြင္အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းရွားပါးေသာေၾကာင့္တစ္ျခားေနရာေဒသ
သိ႕ုသြား ေရာက္လုပ္ကိုင္ၾကရသည္။  

အႏွစ္ခ်ဳပ္  

 (၁၂)လရာသီရွိသည့္အနက္(၆)လေလာက္မွာလမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးအခက္အခဲရွိျပီးအ
လုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္းနည္းပါးျခင္း၊ေန႕စားအလုပ္လုပ္သူမ်ားမွာအလုပ္လုပ္ခ်ိန္မ်ားျပားေသာ္ 
လည္း၀င္ေငြနည္းပါးသည့္အခက္အခဲမ်ားႏွင့္ၾကံဳေတြ႕ရပါသည္။ 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ -  က်ား ( ၁၁ ) ဦး၊ မ ( ၁၃) ဦး 
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၃။ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊လက္ပံဇင္ကုန္းအုပ္စု၊ လက္ပံဇင္ကုန္းေက်းရြာ 

ဥစၥာဓန ၾကြယ္၀မႈ ဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း  

  လက္ပံဇင္ကုန္းေက်းရြာတြင္ခ်မ္းသာေသာအိမ္ေထာင္စု(၈)စု၊အလယ္အလတ္ အိမ္ေထာင္  
စု(၇၉) ႏွင့္ ႏြမ္းပါးေသာ အိမ္ေထာင္စု (၃၃)စုရွိသည္။ ႏြမ္းပါးေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားမွာ ၀ါးအိမ္၊ 
ဓနိမိုး ၊ထရံကာ အိမ္မ်ားျဖင့္ေနထုိင္ၾကသည္။ ႏြမ္းပါးေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ ကိုယ္ပိုင္လယ္ 
ယာေျမ မရွိေသာေၾကာင့္ ႀကံဳရာက်ပန္း လုပ္ကုိင္စားေသာက္ျပီး စား၀တ္ေနေရးေျဖရွင္းရသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 ေက်းရြာတြင္ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္း ရွားပါးေသာေၾကာင့္ ႏြမ္းပါးေသာ အိမ္ေထာင္စု 
မ်ားသည္ စား၀တ္ေနေရး အဆင္မေျပျခင္း။ 

  

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ -  က်ား (၅) ဦး၊ မ (၅) ဦး 
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၄။ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊လက္ပံဇင္ကုန္းအုပ္စု၊ လက္ပံဇင္ကုန္းေက်းရြာ 

ပင့္ကူအိမ္ သုံးသပ္ျခင္း 

 

 

 

 

 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း  

လက္ပံဇင္ကုန္းေက်းရြာရွိပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္းတြင္အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္အဖြဲ႕အစည္းမ်ား
တြင္ပါ၀င္ခြင့္၊၀င္ေငြရရွိမႈ၊ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ပိုင္ခြင့္၊အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းစသည့္အခန္းက႑မ်ာ
းတြင္ယခင္ႏွစ္ထက္ယခုႏွစ္တြင္ (၁၀)ရာခိုင္ႏႈန္းတိုးလာသည္။ ေက်းရြာရိွ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ 
ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်သည့္ေနရာမ်ားတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ အားနည္းေနေသာ္လည္း ယခင္ကထက္ 
ပိုမို ပါ၀င္လာသည္ကိုေတြ႕ျမင္ရသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 အမ်ိဳးသမီးမ်ားပါ၀င္ေဆြးေႏြးရန္ လိုအပ္ေနေသးသည္။ 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား ( ၂၀) ဦး၊ မ (၆၅) ဦး 

 

 



 

14 

၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕ 

၅။ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ လက္ပံဇင္ကုန္းအုပ္စု၊ လက္ပံဇင္ကုန္းေက်းရြာ 
အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မႈပံုစံ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

     
လက္ပံဇင္ကုန္းေက်းရြာတြင္အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ေစ်းေရာင္း၊စက္ခ်ဳပ္၊ဖ်ာရက္ျခင္းစသည့္လုပ္ငန္းမ
်ားကိုဦးေဆာင္လုပ္ကိုင္ထိန္းခ်ဳပ္ၾကပါသည္။ပန္းရံပစၥည္း၊လက္သမားသုံးပစၥည္း၊စက္တုိ႕က္ိုအမ်ိဳး 
သားမ်ားသာသုံးစြ၍ဲထိန္းခ်ဳပ္ၾကပါသည္။လမ္း၊လယ္၊ကိုင္း၊ျခံ၊ဘုန္းႀကီးေက်ာင္းစသည္တို႕က္ိုအမ်ိဳး
သား၊အမ်ိဳးသမီးအတူတကြသံုးစြဲထိန္းခ်ဳပ္ၾကပါသည္။စာသင္ေက်ာင္း၊ေစတီ၊ဆိုင္ကယ္၊ေဘာလုံကြ 
င္းစသည္တိ႕ုက္ိုအမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးသမီးအတူတကြသံုးစြၾဲကေသာ္လည္းထိန္းခ်ဳပ္ျခင္းကိုအမ်ိဳးသားမ်
ားကသာထိန္းခ်ဳပ္ၾကပါသည္။ေက်းရြာရိွအရင္းအျမစ္မ်ားကိုထိန္းခ်ဳပ္ရာတြင္အမ်ိဳးသားမ်ားကသာပိုု 
မိုထိန္းခ်ဳပ္ေနသည္ကုိ ေတြ႕ျမင္ရသည္။  

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 ေရွးရိုးအစဥ္အလာေၾကာင့္ အမ်ိဳးသားမ်ားကိုသာ အမ်ိဳးသမီးမ်ားက ဦးေဆာင္ခြင့္ေပးထား 
ျခင္း။ 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ -  က်ား (၂၀) ဦး၊ မ (၆၅) ဦး  
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၆။ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ လက္ပံဇင္ကုန္းအုပ္စု၊ လက္ပံဇင္ကုန္းေက်းရြာ 
အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈဇယား 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

ေတာ္ႀကီးေက်းရြာတြင္ယခုႏွစ္တိုးလာေသာအဖြ႕ဲအစည္းမွာ အရံမီးသတ္တပ္ဖြ႕ဲႏွင့္လူထုဗ 
ဟိုျပဳစီ မံကိန္းမွဖြ႕ဲစည္းထားေသာ ေက်းရြာစီမံခန္႕ခြမဲႈ႕အဖြ႕ဲျဖစ္သည္။ အရံမီးသတ္တပ္ဖြဲ႕သည ္
ျမိဳ႕နယ္မီးသတ္တပ္ဖြ႕ဲႏွင့္ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ေက်းရြာစီမံခန္႔ခြမဲႈအဖြဲ႕သည္ေက်းရြာ၏ဖြံ႕ 
ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားအားေက်းရြာသူရြာသားမ်ားႏွင့္တိုင္ပင္ေဆြးေႏြးျပီး လုပ္ေဆာင္ေနေသာအဖြဲ႕အ 
စည္းျဖစ္သည္။ဓနုျဖဴၿမိဳ႕နယ္ရွိေက်းလက္ေဒသဖြံ႕ျဖိဳးတိုးတက္ေရးဦးစီးဌာနႏွင့္ၿမိဳ႕နယ္လူထုဗဟုိျပဳ 
စီမံကိန္းရံုးႏွင့္လည္းခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ေနပါသည္။ေက်းရြာစီမံခန္႕ခြမဲႈ႕အဖြဲ႕တြင္အမ်ိဳးသားအမ်ိဳ
း သမီးတန္းတူ ပါ၀င္ဖြ႕ဲစည္းထားသည္။ 
အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားတြင္ ပါဝင္ဖြ႕ဲစည္းထားေသာ္လည္း အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးႏိုင္မူ အားနည္းေနသည္ကုိ ေတြျမင္ရသည္။ 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ -  က်ား (၂၀) ဦး၊ မ (၆၅) ဦး 
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လက္ပံဇင္ကုန္းအုပ္စု၊ လက္ပံဇင္ကုန္းေက်းရြာ လမ္းတုိင္းတာေနပုံ 

လက္ပန္ဇင္ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ လက္ပန္ဇင္ကုန္းေက်းရြာတြင္ အုပ္စုအစည္းအေ၀းျပဳလုပ္ေနပုံ 
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၈။ေက်းရြာေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း 
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