
 

1 

၂၀၁၉ ခ ုွႏစ ္ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕ 

 

ျပည္ေထာငစ္ သမၼတ ျမနမ္ာုႏ   ငင္ေံတာ္အစ  ိုးရ 

စ  က္ပ  ိဳိုးေရိုး၊ ေမ ိုးျမဴေရိုးုွႏင့္ဆည္ေျမာငိ္ုး ၀နၾ္က ိုးဌာန 

ေက ိုးလက္ေဒသဖ ႕ံျဖ ိဳိုးတ  ိုးတက္ေရိုး ဥ ိုးစ ိုးဌာန 

ဓန ျဖဴျမ ိဳ႕နယ္ 

လူထ ဗဟ  ျပိဳစ မကံ နိ္ုး (ဒ တ ယုွႏစစ္က္၀နိ္ုး) 

National Community Driven Development Project (NCDDP) 

 
ေက ိုးရ ာဖ ႕ံျဖ ိဳိုးေရိုးအစ အစဥ ္

Village Development Plan (VDP) 

လက္ပဇံငက္ နိ္ုးေက ိုးရ ာ၊ လက္ပဇံငက္ နိ္ုးေက ိုးရ ာအ ပစ္  
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မာတိကာ 

၁ ။ ျမ ိဳ႕နယေ္ျမပံ  

 ၂။ ေက ိုးရ ာအ ပစ္ ေျမပံ   

၃။ အ ပစ္ တ ငပ္ါ၀ငေ္သာေက ိုးရ ာမ ာိုးစာရငိ္ုး  
၄။ ေက ိုးရ ာသမ  ငိ္ုးေၾကာငိ္ုး 
၅။ လထူ ပိူုးေပါငိ္ုးပါ၀ငေ္သာ လမူႈဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုးုွႏင္ ့အကျဲဖတျ္ခငိ္ုးလ ပင္နိ္ုးစဥ ္(PSA/PRA) 

အက ဥိ္ုးခ ိဳပဇ္ယာိုး 
၆။ ေက ိုးရ ာဖ ႕ံျဖ ိဳိုးေရိုးအစ အစဥအ္တ ကအ္သံ ိုးျပိဳခဲေ့သာ PRA tools မ ာိုးုွႏင့္ တစခ္ ခ ငိ္ုးစ  

အတ ကသ္ံ ိုးသပခ္ ကမ္ ာိုး 
 ၆.၁။ ေက ိုးရ ာလမူႈေရိုးုွႏင့္ အရငိ္ုးအျမစျ္ပေျမပ  ံ(Social and Resource Map) 
        ၆.၂။ ရာသ က ငျ္ပ ျပကၡဒ  န ္(Seasonal Calendar) 
 ၆.၃။ ဥစၥဓနၾက ယ၀္မႈအဆင့္သတမ္တွခ္ က ္(Wealth Ranking) 
 ၆.၄။ က ာိုး-မ ပင့္ကအူ မသ္ ိံုးသပျ္ခငိ္ုး (Spider Diagram) 
 ၆.၅။ ပ  ငဆ္  ငမ္ႈသ ိံုးသပျ္ခငိ္ုး (Asset Mapping) 
 ၆.၆။ အဖ ဲ႔အစညိ္ုးခ  တဆ္ကမ္ႈဇယာိုး(Venn Diagram) 
၇။ ေကာ္မတ ၀ငမ္ ာိုးေရ ိုးခ ယျ္ခငိ္ုးုွႏင့္ေက ိုးရ ာဖ ႕ံျဖ ိဳိုးေရိုးအစ အစဥေ္ဆာငရ္ ကမ္ႈ 

မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံ မ ာိုး 
၈။ ေက ိုးရ ာေကာ္မတ ၀ငမ္ ာိုးစာရငိ္ုး 
၉။ ေက ိုးရ ာအခ ကအ္လက ္(ပံ စ-ံ၁) 
၁၀။ စ မကံ နိ္ုးစက၀္နိ္ုးအခ  နဇ္ယာိုး (ပံ စ-ံ၂) 
၁၁။ ေက ိုးရ ာဖ ႕ံျဖ ိဳိုးေရိုးဥ ိုးစာိုးေပိုးအစ အစဥ ္(ပံ စ-ံ၃) 
၁၂။ ေက ိုးရ ာအခ ကအ္လက ္(ပံ စ-ံ၁) 
၁၃။ စ မကံ နိ္ုးစက၀္နိ္ုးအခ  နဇ္ယာိုး (ပံ စ-ံ၂) 
၁၄။ ေက ိုးရ ာဖ ႕ံျဖ ိဳိုးေရိုးဥ ိုးစာိုးေပိုးအစ အစဥ ္(ပံ စ-ံ၃) 
၁၅။ ေက ိုးရ ာပထမအၾက မ ္အစညိ္ုးအေ၀ိုးမတွတ္မိ္ုး 
၁၆။ ေက ိုးရ ာဒ  တ ယအၾက မ ္အစညိ္ုးအေ၀ိုးမတွတ္မိ္ုး 
၁၇။ က႑အလ  ကဥ္ ိုးစာိုးေပိုးဖ ႕ံျဖ ိဳိုးေရိုးလ ပင္နိ္ုးစဥမ္ ာိုး 
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၁။      ဓန ျဖၚျမ ိဳ႕နယ္အေျချပေျမပံ  
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၂။    လက ္ပဇံင္က န္ိုးအ ပ္စ ေျမပံ  
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၃။  လက ္ပံဇငက္ န္ိုး ေက ိုးရ ာအ ပ္စ တ င္ပါ၀င္ေသာ ေက ိုးရ ာမ ာိုး စာရငိ္ုး 

စဥ္ ေက  ိုးရ ာအမည္ အ မ ္
ေထ ာင ္

စ  

က  ာိုး မ  လ ူဥ ိုးေရ 
စ စ ေပါင္ိုး 

မွတ ္ခ က ္

၁။ လက ္ပံဇငက္  န္ိုး ၁၂၀ ၂၉၃ ၂၉၂ ၅၈၅  

၂။ က န္႕လ န႕္ပ  င္ိုး ၇၈ ၁၅၇ ၁၈၃ ၃၄၀  

၃။ ဂ င္ိုးစ  ၇၆ ၁၃၂ ၁၆၂ ၂၉၄  

၄။ တ ာႀက  ိုးပ  ငိ္ုး ၂၄ ၅၁ ၆၀ ၁၁၁  

၅။ ဥ ိုးတ    ၈၈ ၁၉၉ ၁၉၉ ၃၉၈  
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ေက ိုးရ ာသမ  ငိ္ုးေႀကာငိ္ုး 

 

လက္ပံဇင္က န္ိုးေက ိုးရ ာသည္ေရ ွိုးယခင္ုွႏစ္ေပါင ္ိုးတစ္ရာေက ာ္ေလာက္မွစ၍အ မ္ေျခ၈၀ဝ န္ိုး
က င္၊လူဥ ေရ၂၅၀ ရွ ခဲ့ပါသည္။ လက္ပန္ဇင ္က န္ိုးအ ပ္စ တ င္တည္ရွ ေသာေက ိုးရ ာတစ္ရ ာျဖစ္ပါသည္။
ေရွိုးယခင္ကအလ န္ႀက ိုးထ ာိုးေသာႀက ိုးမ ာိုးုႏ ွင့္ေရကာတာျဖတ္ေက ာ္ေသာလွည္ိုးလမ္ိုးက န္ိုးတစ္ခ ရွ 
သည့္အတ က္လက္ပံက န္ိုး ရ ာဟ ေ ခၚခဲ့ႀကသည္။ ကာလေရ ့လ ာိုးလာေသာအခါလက္ပံပင္က န္ိုးရ ာဟ 
ေခၚတ င္ခဲ့ႀကရာမ ွယခ ေခတ္တ င္လက္ပံဇင္က န္ိုးရ ာဟ ေခၚတ င္လာျခင္ိုးျဖစ ္ပါသည္။ ဗမာ လူမ  ိဳိုးအ 
မ ာိုးစ  ေနထ  င္ျပ ိုးဗ ဒၶဘာသာက  ိုးက ယ္သည္။ ယခ ေနာက္ပ  င္ိုးကာလမ ာိုးတ င္မူစလင္လူမ   ိုးမ ာိုးပါေန 
ထ  င္ႀကျပ ိုးအစၥလမ္ဘာသ ာက  ိုးက ယ္ႀကသည္။ အဓ ကစ  က္ပ  ိဳိုးေရိုးလ ပ္ငန္ိုးမွာလယ္ယာလ ပ္ငန္ိုး ျဖစ္       
သည္။ 

 

                  

ပါဝငေ္ဆ ိုးေုႏ ိုးသူ   -က ာိုး-(၁၀)ဦိုး၊ မ-(၈)ဦိုး 
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လကပ္ဇံငက္  နိ္ုးေက ိုးရ ာ၏လထူ  ပိူုးေပါငိ္ုးပါ၀ငေ္သာလမူိွဳဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုးုွႏင့္အကျဲဖတျ္ခငိ္ုး ဒ တ  ယုွႏစစ္က၀္နိ္ုး 
(PS A /PRA)  အက ဥိ္ုးခ ိဳပ ္

စဥ္ အေ ၾ ကာင္ိုးအရ ာ  ရ
က္စ  ဲ

ဥ  ိုးတည္အ ပ ္စ   တက္ေ ရ ာက္သူ        အဓ  ကေဆ ိုးေ ုႏ  ိုးခ  က္မ ာိုး 
က ာိုး မ ေ ပ ါင ္ိုး 

၁ ေ က ိုးရ  ာသမ   င ္ိုးေ ၾ ကာင္ိုး  

(Village History) 

၂၁.၈.၂၀၁၉ 

ေ က ိုးရ  ာအေ ၾ ကာင္ိုးက  သ 
ေ သာရပ ္မ  ၊ရပ ္ဖ 
(အမ  ိဳ ိုးသာိုး ၊သမ ိုး)မ  ာိုး  
ေ က ိုးရ  ာအ ပ ္္ခ  ိဳပ ္ေ ရ ိုးမ ွဴိုး 

၁၀ ၈ ၁၈ ေ က ိုးရ  ာလူမ ွ စ  ိုးပ  ာိုးအ ပ ္စ  မ  ာိုးခ ျဲ ခာိုး
သတ္မ ွတ္န  င ္ေ ရ ိုးအတ က္အေ ျ ခ ခ ံ
စ ံုွႏ န ္ိုးမ  ာိုးက  ရ  ာသူရ  ာသာိုးမ ာိုးုႏွင ့္အ
တူေဆ ိုးေ ုႏ  ိုး၍အမ ာ်ားသေဘာတူဆံု်ား 
ျဖတ္သတ္မွတ္ျခင္်ား။ 

၂ 1. ေ က ိုးရ  ာလူမႈေ ရ ိုး၊ စ  ိုးပ  ာိုးေ ရ ိုး 

အရ င ္ိုးျ မ စျ္ ပ ေျ မ ပ ံ  

(Social and Resource Map) 

၂၁.၈.၂၀၁၉ 

ေ က ိုးရ  ာသူ/သာိုးမ  ာိုးုႏွင ့္္  
ေ ျ မ ပ  ေံ ရ ိုးဆဲ တက္သူ 
ေ ကာ္မတ ၀ င ္အခ  ိဳ ႕ုွႏင ့္  
ေ က ိုးရ  ာေၾ ကာင္ိုးက  န ွံ႕ုံွႏ 
စ ပ ္စ ပ ္သ ေသာလူင ယ္ 
ေ လိုးမ  ာိုး 

၁၂ ၁၀ ၂၂ ေ က ိုးရ  ာစ ိုးပ  ာိုးေ ရ ိုးအရ င ္ိုးအျ မ စမ္  ာိုး၊ 
လမ္ိုးပန ္ိုးဆက္သ ယ္ေရ ိုးအေ ျ ခ 
အေ န ၊  ေ သာက္သံ ိုးေ ရ ရ ရ ွ မ ႈ၊ 
ပ ညာေ ရ ိုး၊က န ္ိုးမ ာေ ရ ိုးလ  အပ ္ခ  က္၊  
အလ ပ္အက  င္အခ  င့္ အလမ္ိုးဖန ္တ ိုး
န   င ္မ ႈမ  ာိုးက  ေ ဆ ိုးေ ုႏ ိုးျ ခ င ္ိုး။ 

၃ 2. ရ ာသ ခ င ္ျပ ကၡဒ န ္ 

(Seasonal Calendar)           

၂၁.၈.၂၀၁၉ 

ေ ကာ္မတ ၀ င ္မ  ာိုး(က ာိုး၊ 
မ ) ေ တာင္သူလယ္သမ ာိုး၊ 
လက္လ ပ္လက္စ ာိုး၊ 
ေ စ  ိုးသည္မ  ာိုးုႏွင ့္လယ္ 
လ ပ္သာိုးမ  ာိုး 
(အမ   ိဳိုးသာိုး ၊အမ   ိဳိုးသမ ိုး) 

၁၁ ၁၃ ၂၄ ေ က ိုးရ  ာတ င္ ရ ာသ အလ  က္ 
လ ပ္က  င္ေ ဆာင္ရ  က္ေန ေ သာ 
အလ ပ္အက  င္မ  ာိုး၊ ဝ င ္ေ င  ရရ ွ မ ႈမ  ာိုး၊ 
ုႏ ွင ့္ ပ  ေဲ တာ္ရ က္မ ာိုးအေ ၾ ကာင္ိုး  
ေ ဆ ိုးေ ုႏ  ိုးျ ခ င ္ိုး 

၄ 3. ခ  မ ္ိုးသာၾ က ယ္၀မ ႈ 

အဆင့္ခ  ျဲ ခ င ္ိုးဥပ မ ာျ ပ ဇ ယာိုး 

 (Wealth Ranking) 

၂၁.၈.၂၀၁၉ 

ေ က ိုးရ  ာသူ/သာိုးမ  ာိုးုႏွင ့္ 
အ ပ ္ခ  ိဳပ ္ေ ရ ိုးမ ႈိုး၊  
ေ ကာ္မတ ၀ င ္မ  ာိုး 

၂ ၀ ၆ ၅ ၈၅ ေ က ိုးရ  ာအတ င ္ိုးရ ွ ဥ စ ၥာဓ န ပ   င ္ဆ  င္မ ႈ
အာိုး အဆင့္ခ  ျဲ ခ င ္ိုး။ 

၅ 4. အဖ  ႕ဲအစ ည္ိုးခ   တ္ဆက္ျပ ေ ျ မ ပ ံ ံ 

(Venn Diagram) 

၂၁.၈.၂၀၁၉ 

ေ က ိုးရ  ာအတ င ္ိုးရ ွ အဖ  ႕ဲ 
စ ည္ိုးမ  ာိုး၊ 
ေ က ိုးရ  ာသူ၊ေ က ိုးရ  ာ 
သာိုးမ  ာိုး 

၂ ၀ ၆ ၅ ၈၅ ေ က ိုးရ  ာအတ င ္ိုးရ ွ  
လက္ရ ွ ဖ  ႕ဲစ ည္ိုးထာိုးေ သာအဖ  ႕ဲ 
အစ ည္ိုးမ  ာိုးုႏွင ့္ 
ခ   တ္ဆက္ျ ပ  ိုးလ ပ္ေ ဆာင္ေ နပ ံ အာိုး 
ေ ဆ ိုးေ ုႏ  ိုးျ ခ င ္ိုး။ 

၆ ပ   င ္ဆ  င္မ ႈအရ င ္ိုးအျမ စ ္

(Acess to control over) 

၂၁.၈.၂၀၁၉ 

ေ က ိုးရ  ာသူ/သာိုးမ  ာိုး ၂ ၀ ၆ ၅ ၈၅ အမ   ိဳိုးသာ ိုးုႏ ွင ့္အမ   ိဳိုးသမ ိုးမ ာိုး 
ပ   င ္ဆ  င္မ ႈအရ င ္ိုးအျမ စ ္မ  ာိုး 

၇ 5. အမ   ိဳိုးသာ ိုး၊ 

အမ   ိဳိုးသမ ိုး အေ ျ ခ အေ န သံ ိုးသ

ပ ္ခ  က္ျပ ေျ မ ပ ံ  

(Spider Web) 

၂၁.၈.၂၀၁၉ 

ေ က ိုးရ  ာသူ/သာိုးမ  ာိုး ၂ ၀ ၆ ၅ ၈၅ ေ က ိုးရ  ာအတ င ္ိုးရ ွ  အမ   ိဳိုးသာိုး ၊ 
အမ   ိဳိုးသမ ိုးမ ာ ိုး၏ 
စ  မ္ိုးေဆာင ္ရ ည္အပ   င ္ိုး၊ ပ ညာေ ရ ိုး၊ 
အလ ပ္အက  င္၊ ေ ခ ါင ္ိုးေ ဆာင္မ ႈ၊ 
ရ ပ ္ေ ရ ိုးရ  ာေ ရ ိုးပ ူိုးေပ ါင ္ိုးပ ါ၀ င ္မ ႈုွႏင ့္ 
အလ ပ္အက  င္အခ  င့္အလမ္ိုးမ ာိုး 
အာိုး အမ   ိဳိုးသာိုး ၊အမ   ိဳိုးသမ ိုး 
ုႏ  ႈင ္ိုးယွဥ္ေ ဆ ိုးေ ုႏ ိုးျ ခ င ္ိုး။ 
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၈ 6. ေ က ိုးရ  ာ၏ (၅) ုႏ ွစ ္စ ာ 

ဥ  ိုးစ ာိုးေပ ိုး ဖ  ံျဖ  ိဳိုးေ ရ ိုးအစ  အစ ဥ ္

(Metric Ranking) 

၂၂.၈.၂၀၁၉ 

ေ က ိုးရ  ာသူ/သာိုးမ  ာိုး၊ 
ေ ကာ္မတ ၀ င ္မ  ာိုး၊ 
ရ ပ ္မ  ရပ ္ဖ မ  ာိုး၊  
ေ က ိုးရ  ာအတ င ္ိုးရ ွ အဖ  ႕ဲအ
စ ည္ိုးမ  ာိုး။  

၁၈ ၄၂ ၆၀ ေ က ိုးရ  ာအတ က္လ  အပ ္ေ သာ 
အဆာက္အဥ  ိုးပ   င ္ိုးဆ  င္ရ ာန ွင ့္ 
စ  ိုးပ  ာိုးေ ရ ိုး၊လူမႈေ ရ ိုးုွႏင ့္က န ္ိုးမ ာေ ရ ိုး
အတ က္ လ ပ္ေ ဆာင္ခ  င ္ေ သာ 
လ ပ္င န ္ိုးမ  ာိုး၊ 
လ ပ္ေ ဆာင္မ ည့္သူမ ာိုးအာိုး 
ၾ က ိဳတင္ေ ဆ ိုးေ ုႏ  ိုးျ ခ င ္ိုး။ 

၉ ေ က ိုးရ  ာအ ပ ္စ  ၏ ဖ  ံျဖ  ိဳိုးေ ရ ိုး 

အစ  အစ ဥ ္ျ ပ ဇ ယာိုး 

(VTDP) 

၁၃.၉.၂၀၁၉ 

ေ က ိုးရ  ာအ ပ ္စ   
ေ ကာ္မတ ၀ င ္မ  ာိုး၊  

၁၂ ၁၃ ၂၅ ေ က ိုးရ  ာအ ပ ္စ  အတ က္ 
ပ   မ   ၍အေ ရ ိုးၾ က ိုးေ သာ 

လ ပ္င န ္ိုးမ  ာိုးက   
ဥ  ိုးစ ာိုးေပ ိုးအဆင့္သတ္မ ွတ္ကာ 
အရ င ္ဆံ ိုးျ ပ ိဳလ ပ္ရ န ္  ေ ဆ ိုးေ ုႏ ိုးျ ခ င ္ိုး။ 
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၁။ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕နယ္၊လက္ပဇံငက္ နိ္ုးအ ပစ္ ၊လက္ပဇံငက္ နိ္ုးေက ိုးရ ာ 

လူမႈေရိုးနငွ့္အရငိ္ုးအ ျမစျ္ပေျမပံ  

 

 ေဆ ိုးေုႏ ိုးျခငိ္ုးနငွ့္ဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး  

လက္ပံဇင္က န္ိုးေ က ိုးရ ာသည္ဓုႏ ျဖဴ ျမိဳ ႕နယ္လက္ပံဇင္က န္ိုးအ ပ္စ  တ င္တည္ရွ ပါသည္။ လ
က္ပံဇင္က န္ိုးေက ိုးရ ာတ င္အ မ္ေထာင္စ (၁၂၀)စ ရွ ျပ ိုး လူဥ ိုးေရမွာ အမ  ိဳိုးသာိုး (၂၉၃)ဥ ိုး၊ အမ  ိုးသမ ိုး 
(၂၉၃)ဥ ိုးအမ ာ ိုးစ မွာ ဗမာမ  ိဳိုးစ မ ာ ိုးျဖစ္ၿပ ိုးဗ ဒ ၶဘာသာက  ိုးက ယ္ၾကသည္။ အစၥလ ာမ္ဘာသာက  ိုးက ယ္
ေသာအ မ္ေထာင္စ (၄၇)စ ရွ သည္။ အမ  ိဳိုးသမ ိုးဥ ိုးေဆာင္ေ သာအ မ္ေထာင္စ (၂၁)စ ရွ သည္။ ေ က ိုးရ ာ၏ 
အဓ ကအသက္ေမ ိုး၀မ္ိုးေၾကာင္ိုးလ ပ္ငန္ိုးမွာလယ္ယာလ ပ္ငန္ိုး ၊ျခံလ ပ္ငန္ိုး၊ေန႔စာ ိုးက ပန္ိုးအလ ပ္မ ာ ိုး
လ ပ္က  င္အသက္ေမ ိုး၀မ္ိုးေၾကာင္ိုးျပိဳၾကပါသည္။ ေက ိုးရ ာတ င္ဘ န္ိုးၿက ိုးေက ာင္ိုးုႏွင့္ဗလ ေက ာင္ိုးရွ ပါ
သည္။ 

လမ္ိုးပန္ိုးဆက္သ ယ္ေရိုး 

 လက္ပံဇင္က န္ိုးေက ိုးရ ာသည္တစ္ရ ာထဲတ င္ုႏွစ္ပ   င္ိုး ျဖစ္ေန သည့္အတ က္ရ ာ၏ေျ မာက္ဘက္  
ရ ာတ င္ိုးလမ္ိုးအာိုးလူထ ဗဟ  ျပိဳစ မံက န္ိုး(ပထမုႏွစ္)စက္၀န္ိုးတ င္ခင္ိုး ထာိုးေသာ္လည္ိုးရ ာ၏ေ တာင္ဘ
က္ရ ာတ င္ိုးလမ္ိုးမွာမ  ိုးတ င္ိုးအခါသ ာိုးလာရာတ င္အဆင္မေျပပ ါ။ 

ေသာက္သံ ိုးေရ 

လက္ပံဇင္က န္ိုးေက ိုးရ ာသည္ေသာက္သံ ိုးေရလံ ေလာက္ေသာ္လည္ိုးသန္္႔ရွင္ိုးမ ႈနည္ိုးပ ါိုးပါသည္။ 
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က န္ိုးမာေရိုး 

 ေက ိုးရ ာတ င္ေဆိုးေ ပိုးခန္ိုးမ ရွ သျဖင့္က န္ိုးမာေ ရိုးမေကာင္ိုးပါကဓန ျဖဴျမ ိဳ႕ေပၚရွ ေဆိုးရံ ၊ေဆိုးခ
န္ိုးမ ာိုးုွႏင့္ဟသာာၤတျမ ိဳ႕သ  ႕ သ ာိုးေရ ာက္က သရပါသ ည္။ 

ပညာ ေရိုး 

 လက္ပန္ဇင ္က န္ိုးေက ိုးရ ာတ င္အေျခခံပည ာမူလတန္ိုးေက ာင္ိုးရွ ပါသည္။ ေ က ာငိ္ုးသာိုးမ ာိုး
အလယ္တန္ိုးုႏွင့္အထက္ တန္ိုးပညာသင္ၾကာိုး ရန္ကနူႀက ိုးအေျခခ ံပညာ အထက္တန္ိုးေက ာင္ိုး(ခ )ဲ 
ုႏွင့္အ လမ  ိဳိုးအေျခခံပည ာအထက္တန္ိုးေက ာင္ိုးမ  ာိုးသ  ႕သ ာိုးေရ ာက္ပညာသင္ၾကာိုးရပ ါသည္။ 

အုွႏစခ္ ိဳပ ္

 အရင ္ိုးအျမစ္န ည္ိုးပါိုးေ သာေၾကာင့္ အျခာိုးျမ ိဳ႕နယ္သ  ႕ သ ာိုးေရ ာက္လ ပ္က  င္ရျခင္ိုး၊ ေက ိုးရ ာ 
တ င္အလ ပ္အက  င္အခ င့္အလမ္ိုးနည္ိုးပါိုးျခင ္ိုးေၾကာင့္စာ ိုး၀တ္ေနေ ရိုးအဆင္မေျပျခင္ိုး၊က န္ိုးမာ  ေရိုး 
လက္လွမ္ိုးမ မႈအလွမ္ိုးေ၀ိုးပါသည္။ 

  

ပါ၀င ္ေဆ ိုးေုႏ ိုးသူ - က ာိုး ( ၁၂) ဥ ိုး၊ မ ( ၁၀ ) ဥ ိုး 
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၂။ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕နယ္၊ လက္ပဇံငက္ နိ္ုးအ ပစ္ ၊ လက္ပဇံငက္ နိ္ုးေက ိုးရ ာ ရာသ ခ ငျ္ပျပကၡဒ န ္

  ေဆ ိုးေုႏ ိုးျခငိ္ုးုွႏင့္ဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး 

 လက္ပံဇင္က န္ိုးေ က ိုးရ ာ၏အဓ ကအသက္ေမ ိုး၀မ္ိုးေၾကာင္ိုးလ ပ္ငန္ိုးမွာ လယ္ယာေျမလ ပ္ငန္  
ိုးျဖစ္သည္။ တံငါလ ပ္ငန္ိုး လ ပ္က  င္သူမ ာိုးုႏွင့္ေ န႕စာိုးအလ ပ္လ ပ္က  င္သူမ ာိုးလည္ိုးရွ ပါသည္။ လူထ ဗ 
ဟ  ျပိဳစ မ ံက န္ိုးမွလ ပ္ေဆာင္ေပ ိုးေသာလမ္ိုးမ ာိုးမ ွာေကာင္ိုးမ  န္ျပ ိုးတစ္ခ  ိဳ႕လ ပ္ေဆာင္ရန ္က န္္ရွ ေသာ 
လမ္ိုးမွာေကာင္ိုးမ န္ျခင္ိုးမရွ ပါ။ မ  ိုးတ င္ိုးအခါရ  ာတ င္ိုးလမ္ိုးမွာသ ာိုးလာေရိုးအဆင္မေျပပါ။ သ တင္ိုးကၽ 
တ္၊တန္ေဆာင္မ  န္ိုးလမ ာိုးတ င္၀င္ေ င ေကာင္ိုးမ  န္ျပ ိုးတပ  ႕တ လဲုႏွင့္တေပါင ္ိုးလ မ ာိုးတ င္၀င္ေ င ထ က္  
ေင မ ွတပါသည္။ ေ က ိုးရ ာတ င္အလ ပ္အက  င္အခ င့္အလမ္ိုးရွာိုးပါိုးေသာေၾကာင့္ တစ္ျခာိုးေနရာ ေဒ သ
သ  ႕သ ာိုး ေရာ က္လ ပ္က  င္ၾ ကရသည္။  

အုွႏစခ္ ိဳပ ္ 

 (၁၂)လရာသ ရွ သည့္အနက္(၆)လေလာက္မွာလမ္ိုးပန္ိုးဆက္သ ယ္ေရိုးအခက္ အခဲရွ ျပ ိုးအ
လ ပ္အက  င္အခ  င့္အလမ္ိုးနည ္ိုးပါိုးျခင္ိုး၊ေန႕စာိုးအလ ပလ္ ပ္သူမ ာိုးမ ွာအ လ ပ္လ ပ္ခ  န ္မ ာိုးျ ပာိုးေ သာ္ 
လည္ိုး၀င္ေင  နည္ိုးပါိုးသည့္အခက္အခဲမ ာိုးုွႏင့္ၾကံိဳေတ ႕ရပါသည္။ 

 

ပါ၀င ္ေဆ ိုးေုႏ ိုးသူ -  က ာိုး ( ၁၁ ) ဥ ိုး၊ မ ( ၁ ၃) ဥ ိုး 
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၃။ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕နယ္၊လက္ပဇံငက္ နိ္ုးအ ပစ္ ၊ လက္ပဇံငက္ နိ္ုးေက ိုးရ ာ 

ဥစၥာဓန ၾက ယ္၀မႈ ဇယာိုး 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေဆ ိုးေုႏ ိုးျခငိ္ုးနငွ့္ဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး  

  လက္ပံဇင္က န္ိုးေ က ိုးရ ာတ င္ခ မ ္ိုးသာေသာအ မ ္ေထာင္စ (၈)စ ၊အလယ္အလတ္ အ မ္ေ ထာင္  
စ (၇၉) ုႏွင့္ ုႏ မ္ိုးပါိုးေသာ အ မ္ေ ထာင္စ  (၃၃)စ ရွ သည္။ ုႏ မ္ိုးပါိုးေသာ အ မ္ေ ထာင္စ မ ာိုးမ ွာ ၀ါိုးအ မ ္၊ 
ဓန မ  ိုး ၊ထရံကာ အ မ္မ  ာိုးျဖင့္ေ နထ  င္ၾကသည္။ ုႏ မ္ိုးပါိုးေသာ အ မ္ေ ထာင္စ မ ာိုးသည ္ က  ယ္ပ  င္လယ္ 
ယာေျမ မရွ ေသာေၾကာင့္ ႀကံိဳရာက ပန္ိုး လ ပ္က  င္စာ ိုးေသာက္ျပ ိုး စာိုး၀ တ္ေနေရိုးေျဖရ ွင္ိုးရသည္။ 

အုွႏစခ္ ိဳပ ္

 ေက ိုးရ ာတ င္ အလ ပ္အက  င္အခ င့္အလမ္ိုး ရွာိုးပ ါိုးေသာေၾကာင့္ ုႏ မ္ိုးပါိုးေသာ အ မ္ေ ထာင္စ  
မ ာိုးသည္ စာိုး၀ တ္ေနေရိုး အဆင္မေျပျခင္ိုး။ 

  

ပါ၀င ္ေဆ ိုးေုႏ ိုးသူ -  က ာိုး (၂၀) ဥ ိုး၊ မ (၆၅) ဥ ိုး 
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၂၀၁၉ ခ ုွႏစ ္ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕ 

၄။ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕နယ္၊လက္ပဇံငက္ နိ္ုးအ ပစ္ ၊ လက္ပဇံငက္ နိ္ုးေက ိုးရ ာ 

ပင့္ကူအ မ ္သံ ိုးသပျ္ခငိ္ုး 

 

 

 

 

 

 

ေဆ ိုးေုႏ ိုးျခငိ္ုးနငွ့္ဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး  

လက္ပံဇင္က န္ိုးေ က ိုးရ ာရွ ပ င့္ကူအ မ္သံ ိုးသပ္ျခင္ိုးတ င္အမ   ိဳိုးသမ ိုးမ ာိုးသည္အ ဖ ႕ဲအစည္ိုးမ  ာိုး
တ င္ပါ၀ င္ခ င့္၊၀င္ေင  ရရွ မႈ၊ဆံ ိုးျဖတ္ခ က္ခ ပ  င ္ခ င့္၊အလ ပ္အက  င္အခ င့္အလမ္ိုးစသည့္အ ခန္ိုးက႑
မ ာိုးတ င္ယခင္ုႏွစ္ထက္ယခ ုႏွစ္တ င္ (၁၀)ရာခ   င္ုႏႈန္ိုးတ  ိုးလာသည္။  ေက ိုးရ ာရွ  အမ  ိဳိုးသမ ိုးမ ာိုးသ ည္ 
ဆံ ိုးျဖတ္ခ က္ခ သည့္ေနရ ာမ ာ ိုးတ င္ အမ  ိဳိုးသာိုးမ ာိုးထက္ အာိုးန ည္ိုးေန ေသာ္လည္ိုး ယခင္ကထက္ 
ပ  မ   ပါ၀င ္လာသည္က  ေတ ႕ျမင္ရသည္။ 

အုွႏစခ္ ိဳပ ္

 အမ  ိဳိုးသမ ိုးမ ာိုးပ ါ၀င္ေ ဆ ိုးေုႏ ိုးရန္ လ  အပ္ေနေသိုးသည္။ 

ပါ၀င ္ေဆ ိုးေုႏ ိုးသူ - က ာိုး ( ၂၀) ဥ ိုး၊ မ (၆၅) ဥ ိုး 
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၂၀၁၉ ခ ုွႏစ ္ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕ 

၅။ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕နယ္၊ လက္ပဇံငက္ နိ္ုးအ ပစ္ ၊ လက္ပဇံငက္ နိ္ုးေက ိုးရ ာ 
အရငိ္ုးအျမစထ္ နိ္ုးခ ိဳပမ္ႈပ စံ ံ

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ေဆ ိုးေုႏ ိုးျခငိ္ုးုွႏင့္ဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး 

     
လက္ပံဇင္က န္ိုးေ က ိုးရ ာတ င္အမ   ိဳိုးသမ ိုးမ ာိုး သည္ေစ ိုးေရာ င္ိုး၊စက္ခ ိဳပ္၊ဖ ာရက္ျခင္ိုးစသည့္လ ပ္ငန္ိုး
မ ာိုးက  ဥ ိုးေဆာင္လ ပ္က  င္ထ န္ိုးခ ိဳပ္ၾကပါသည္ ။ ပန္ိုးရပံစၥည ္ိုး၊လက္သမာိုးသံ ိုးပစၥည ္ိုး၊စက္တ  ႕က္  အမ  ိဳိုး 
သာိုးမ ာိုးသာသံ ိုးစ ၍ဲထ န္ိုးခ ိဳပ္ၾကပါသည္။ လမ္ိုး၊လယ္၊ က  င္ိုး၊ျခံ၊ဘ န္ိုးႀက ိုးေက ာင္ိုး စသည္တ  ႕က္  အမ  ိဳိုး
သာိုး၊အမ  ိဳိုးသမ ိုးအတူတ က သံ ိုးစ ထဲ န္ိုးခ ိဳပ္ၾကပါသ ည္။ စာသင္ေက ာင္ိုး၊ေစတ ၊ဆ  င္ကယ္၊ေဘာလံ က  
င္ိုးစသည္တ  ႕က္  အမ  ိဳိုးသာိုး၊အမ  ိဳိုးသမ ိုးအတူတက သံ ိုး စ ၾဲကေသာ္လည္ိုးထ န္ိုးခ ိဳပ္ျခင ္ိုးက  အမ  ိဳိုးသာိုး
မ ာိုး ကသာထ န္ိုးခ ိဳပ္ၾကပါသည္။ ေ က ိုးရ ာရွ အ ရင္ိုးအ ျမစ္မ ာ ိုးက  ထ န္ိုးခ ိဳပ ္ရာတ ငအ္မ  ိဳိုးသာိုးမ ာိုးက
သာပ    မ  ထ န္ိုးခ ိဳပ္ေန သည္က   ေတ ႕ျမင္ရသည္။  

အုွႏစခ္ ိဳပ ္

 ေရွိုး ရ  ိုးအစဥ ္အလာေၾကာင့္ အမ  ိဳိုးသာိုးမ ာိုး က  သာ အမ  ိဳိုးသမ ိုးမ ာိုးက ဥ ိုးေဆာင္ခ င့္ေပိုးထာိုး  
ျခင္ိုး။ 

 

ပါ၀င ္ေဆ ိုးေုႏ ိုးသူ -  က ာိုး (၂၀) ဥ ိုး၊ မ (၆၅) ဥ ိုး  
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၂၀၁၉ ခ ုွႏစ ္ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕ 

၆။ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕နယ္၊ လက္ပဇံငက္ နိ္ုးအ ပစ္ ၊ လက္ပဇံငက္ နိ္ုးေက ိုးရ ာ 
အဖ ဲ႕အစည္ိုးခ  တ္ဆက္မႈဇယာိုး 

ေဆ ိုးေုႏ ိုးျခငိ္ုးုွႏင့္ဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး 

ေတာ္ႀက ိုးေက ိုးရ ာတ င္ယခ ုႏွစ္တ  ိုးလာေသာ အဖ ႕ဲအစည္ိုးမ ွာ အရံမ  ိုးသတ္တပ္ဖ ဲ႕ုႏွင့္လူထ ဗ 
ဟ  ျပိဳစ  မံက န္ိုးမွဖ ႕ဲစည္ိုးထာိုးေသာ  ေက ိုးရ ာစ မ ံခန္႕ခ မဲႈ႕အဖ ႕ဲျဖစ္သည္။ အရံမ ိုးသတ္တပ္ဖ ဲ႕ သ ည္  
ျမ ိဳ႕နယ္မ ိုးသတ္တပ္ဖ ဲ႕ုႏွင့္ခ  တ္ဆက္ေဆာင္ရ  က္ပါ သည္။ ေက ိုးရ ာစ မ ံခန္႔ခ မဲႈအဖ  ႕ဲ သည္ေက ိုးရ ာ၏ဖ ံ႕ 
ျဖ ိဳိုးေရ ိုးလ ပ္ငန္ိုးမ ာိုးအ ာိုးေက ိုးရ ာသူရ ာသာိုး မ ာိုးုႏ ွင့္တ  င္ပင္ေဆ ိုးေုႏ ိုးျပ ိုး လ ပ္ေဆာင္ေ နေသာအဖ ႕ဲ အ 
စည္ိုးျဖစ ္သည္။ ဓန ျဖဴၿမ ိဳ႕နယ္ရွ ေက ိုးလက္ေဒ သဖ ံ႕ျဖ ိဳိုးတ  ိုးတက္ေရိုးဥ ိုးစ  ိုးဌ ာနုွႏင့္ၿမ ိဳ႕နယ္လူထ ဗဟ  ျပိဳ 
စ မံက န္ိုးရံ ိုးုႏွင ့္လည္ိုးခ  တ္ဆက္ေဆာင္ရ  က္ေနပါသည္။ ေက ိုးရ ာစ မ ံခန္႕ခ မဲႈ႕အဖ ႕ဲတ င္အမ  ိဳိုးသာိုးအ
မ  ိဳိုး သမ ိုးတန္ိုးတူ ပါ၀င ္ဖ ႕ဲစည္ိုးထာိုးသည္။ 
အုွႏစခ္ ိဳပ ္

 အမ ိဳ ိုးသမ ိုးမ ာိုးအ ာိုး အဖ ႕ဲအစည္ိုးမ  ာိုးတ င ္ ပါဝင ္ဖ ဲ႕စည္ိုးထာိုးေသာ္လည္ိုး အမ  ိဳိုးသမ ိုးမ ာိုး 
ပါ၀င ္ေဆ ိုးေုႏ ိုးုႏ  င္မ ူအာိုးနည္ိုးေန သည္က   ေတ ျမင္ရသည္။ 

ပါ၀င ္ေဆ ိုးေုႏ ိုးသူ -  က ာိုး (၂၀) ဥ ိုး၊ မ (၆၅) ဥ ိုး 
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၂၀၁၉ ခ ုွႏစ ္ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕ 

လက္ပဇံငက္ နိ္ုးအ ပစ္ ၊ လက္ပဇံငက္ နိ္ုးေက ိုးရ ာ ပထမအႀက မ ္ေက ိုးရ ာလံ ိုးက  တ္ 

အ စည္ိုးအေ၀ိုး တ င ္ရပမ္ ရပဖ္တစဥ္ ိုးမွ အဖ င့္အမာွစကာိုးေျပာၾကာိုးပံ  

ဒ  တ ယအၾက မ္ေက ိုးရ ာအစ ည္ိုးအ ေ၀ိုးတ င္ေက ိုးရ ာ၏ဥ ိုးစာိုးေ ပိုးဖ ံျဖ ိဳိုးေရိုးလ ပ္ငန္ိုးမ ာိုးအာ ိုးမဲထည့္ 
ရန္အ မ  ိဳိုးသမ ိုးမ ာိုးတန္ိုးစ ေန ပံ  
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၂၀၁၉ ခ ုွႏစ ္ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕ 

 

၈။ေက ိုးရ ာေကာ္မတ ၀ငမ္ ာိုးစာရငိ္ုး 

 

စဥ ္ အမည ္ က ာိုး မ ရာထိူုး/တာ၀န ္

ေက ိုးရ ာစ မကံ နိ္ုးအေထာကအ္ကျူပိဳေကာ္မတ  

၁။ ဥ ိုးေအာငေ္က ာ္ေက ာ္ဟ နိ္ုး √  ဥကၠဌ 
၂။ ေဒၚေအိုးေအိုးမ ူ  √ ဥကၠဌ 
၀ယယ္ေူရိုးဆပေ္ကာ္မတ  

၁။ ဥ ိုးစ  ိုးလ င ္ √  ဥကၠဌ 
၂။ ေဒၚသကစ္ ၀ငိ္ုး  √ မတွတ္မိ္ုးထ နိ္ုး 
၃။ ေဒၚယဥေ္မဥ ိုး  √ အဖ ႕ဲ၀င ္
ေက ိုးရ ာေင စာရငိ္ုးက  င ္

၁။ ေဒၚခ  ိဳခ  ိဳျမင့္  √ တာ၀နခ္ ံ
ေစာင့္ၾကည့္ႀက ိုးၾကပေ္ရိုးဆပေ္ကာ္မတ  

၁။ ဥ ိုးခ စက္  က   √  ေခါငိ္ုးေဆာင ္
၂။ ေဒၚခငၾ္ကည ္  √ အဖ ႕ဲ၀င ္
လညပ္တျ္ပိဳျပငထ္ နိ္ုးသ မိ္ုးေရိုးဆပေ္ကာ္မတ  

၁။ ဥ ိုးျမင့္စ  ိုး √  ေခါငိ္ုးေဆာင ္
၂။ ေဒၚယ ယ ခ  င ္  √ အဖ ႕ဲ၀င ္
၃။ ေဒၚရ ရ ျမင့္  √ အဖ ႕ဲ၀င ္
ေ၀ဖနအ္ၾကျံပိဳတ  ငၾ္ကာိုးေရိုးတာ၀နခ္ ံ

၁။ ဥ ိုးတငေ္အိုး √  တာ၀နခ္ ံ
၂။ ေဒၚစနိ္ုးစနိ္ုးျမင့္  √ တာ၀နခ္ ံ
ေက ိုးရ ာေစတနာ၀့နိ္ုးထမိ္ုး 

၁။ ဥ ိုးအငယေ္လိုး √  ပံပ့  ိုးကညူ သ ူ
၂။ ေဒၚတငမ္  ိုးခ  င ္  √ ပံပ့  ိုးကညူ သ ူ
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၂၀၁၉ ခ ုွႏစ ္ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕ 
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၂၀၁၉ ခ ုွႏစ ္ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕ 
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၂၀၁၉ ခ ုွႏစ ္ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕ 
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၂၀၁၉ ခ ုွႏစ ္ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕ 
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၂၀၁၉ ခ ုွႏစ ္ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕ 

 

 

 



 

23 

၂၀၁၉ ခ ုွႏစ ္ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕ 
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၂၀၁၉ ခ ုွႏစ ္ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕ 
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၂၀၁၉ ခ ုွႏစ ္ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕ 
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