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မာတိကာ 
အေၾကာင္းအရာ စာမ်က္ႏွာ 
၁။ ၿမိဳ႕နယ္ျပေၿမပံု ၃ 
၂။ အုပ္စုေၿမပံု ၄ 
၃။ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၅ 
၄။ ေက်းရြာသမိုင္းေၾကာင္း(ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား)  ၆ 
၅။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကျဲဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ ္

(PSA/PRA)အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား       ၈ 
၆။ လူမွဳေရး ႏွင့ ္အရင္းအၿမစ္ၿပေၿမပံု ၉ 
၇။ လူမွဳေရး ႏွင္ ့အရင္းအၿမစ္ၿပေၿမပံုသုံးသပ္ခ်က ္ ၁၀ 
၈၊၊ ဥစၥာဓနၾကြယ၀္မွဳအဆင့္ သတ္မွတ္ခ်က္ၿပပံု ၁၁ 
၉။ ဥစၥာဓနၾကြယ၀္မွဳအဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ဇယားသံုးသပ္ခ်က္ ၁၂ 
၁၀။ ရာသီခြင္ၿပဇယား ၁၃ 
၁၁။ ရာသီခြင္ၿပဇယားသံုးသပ္ခ်က္                                              ၁၄ 
၁၂။ အရင္းအျမစ္ အသံုးျပဳမႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈ   ၁၅ 
၁၃။ အရင္းအျမစ္ အသံုးျပဳမႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈ သံုးသပ္ခ်က္                                ၁၇ 
၁၄။ ပင့္ကူအိမ္ျပပံု (က်ား၊မ) ၁၈ 
၁၅။ ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ခ်က ္(က်ား၊မ) ၁၉ 
၁၆။ အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈၿပပံု ၂၀ 
၁၇။ အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပပံုသံုးသပ္ခ်က္ ၂၁ 
၁၈။ ေကာ္မတ၀ီင္မ်ားစာရင္း ၂၂ 
၁၉။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္မ်ား (ပုံစ-ံ၁) ၂၄ 
၂၀။ စီမံကိန္းအခ်ိန္ဇယား (ပံုစ-ံ၂) ၂၇ 
၂၁။ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပံုစံ-၃) ၂၉ 
၂၂။ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား   ၃၁ 
၂၃။ က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား ၃၃ 
၂၄။ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားေရြးခ်ယ္ၿခင္းဇယား ၃၄ 
၂၅။ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓာတ္ပံုမ်ား ၃၅ 
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လြိဳင္ေကာ္ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 
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ေက်းရြာအုပ္စုေျမပုံ 
 



5  

ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 
စဥ္ ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ ေက်းရြာအမည္ မွတ္ခ်က္ 
၁။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု ႏြားလ၀ိုးစံျပ  
၂။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု ႏြြားလ၀ိုးရြာမ  
၃။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု ကယန္းၾကခူ  
၄။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု ပဒါးေညး  
၅။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု လယထ္ြဲရြာေဟာင္း  
၆။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု လယထ္ြဲရြာသစ္  
၇။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု လင္ဖံု(အထက္)  
၈။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု လင္ဖံု(ေအာက)္  
၉။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု ေဒါေခၚခူ  
၁၀။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု ေမာ္ခ်ီးစုစည္း  
၁၁။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု ၃ မိုင္ပၾကစဲံျပ  
၁၂။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု ထီးသူးကးူ  
၁၃။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု ပ်ားကနဲ  
၁၄။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု ေျမနီကုန္း  
၁၅။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု ေထးပေလာ္ခ ူ  
၁၆။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု ထီရ ိ  
၁၇။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု ကယန္းသာယာ(ေတာင္)  
၁၈။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု ကယန္းသာယာ(ေျမာက္)  
၁၉။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု သေျပကုန္း  
၂၀။ ႏြားလ၀ိုးအုပ္စု ေက်ာက္ၾကးီ(ေတာင္)  
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လူထဗုဟိုုျပဳစီမံကနိ္းမွ လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာနည္းျဖင့္ ဒုတယိႏွစ္စီမံကနိ္း မိတဆ္က္အစည္းအေဝး 
(၂၀၁၇-၂၀၁၈) ခုႏွစ ္

ေက်းရြာအုပ္စုအမည္-ႏြားလဝုိး      ေက်းရြာအမည္-လယ္ထြဲ(ရြာေဟာင္း)         ရကစ္ြဲ  ၁၄.၁၀.၂၀၁၇ 
 

      ၁။ ေက်းရြာသမုိင္းအေၾကာင္း 
  လယထ္ြဲရြာေဟာင္းေက်းရြာတြင ္ အိမ္ေျခ(၂၂၆)အိမ္ရွိပါသည္၊ ဗုဒၶဘာသာကုိးကြယ္ၾကသည္၊ 
အဓိကစိုက္ပ်ိဳးသီးႏွံမွာ ေျပာင္းဖူး ၊ စပါး ၊ ပစဲဥ္းငံ ု ၊ ေျမပဲ  စသည္တုိ႔ျဖစ္ပါသည္  ၊ လယ္ထြရဲြာေဟာင္း 
ေက်းရြာသည ္ ပထ၀ီ အေနအထားအရ လိဳြင္ေကာ္ၿမိဳ႕နယ္၏ အေရွ႕ေျမာက္ဘက္(၆)မုိင္အကြာတြင္ 
တည္ရွိပါသည္၊ ျပည္ေထာင္စုလမ္းမႀကီးႏွင့(္၁)မုိင္ခန္႔အကြာတြင္တည္ရွိသည္၊ လမ္းပမ္းဆကသ္ြယ ္
ေရးေကာင္းမြန္ေသာ္လည္း မုိးရာသီတြင္အခ်ိဳ႕လမ္းမ်ားမွာ သြားလာရန္ခကခ္ေဲနပါေသးသည္၊။ 

လယထ္ြဲရြာေဟာင္းသည ္ ျမန္မာႏုိင္ငံလြတ္လပ္ေရးမရမွ ီ  ၁၉၁၉  ခုႏွစ္၊ အဂၤလပိ္အစိုးရ 
လကထ္က္ အတည္းက စတင္တည္ေထာင္ထားေသာေက်းရြာျဖစ္ပါသည္ ၊ ထု္စဥ္ လယထဲ္ြေက်းရြာ၏ 
ပညာေက်ာင္းသင္ဗုဒၶ၏ ဓမၼစာေယာဘာျဖစ္ၿပီး ၁၉၉၄ ခႏုွစ္ စၿပီး ျမန္မာႏုိင္ငံေတာ္အစုိးရပညာေရး 
၀န္ႀကီးဌာနမ ွအစုိးရေက်ာင္းဆရာ ဦးသာထူး မွစတင္ကာ ပညာသင္ၾကားေစခဲ့သည္။ 

ယခင္လယထဲ္ြေက်းရြာသည ္ ယခုေက်းရြာ၏အေရ႕ွဘကတ္ြင္တည္ရွိသည္ ၊ေသာက္သံုးေရႏွင့္ 
ေ၀းလံေသာေၾကာင့ ္ ေရႏွင့္နီးေသာေနရာကို ၁၉၇၄ ခုႏွစ ္ တြင္ေရႊ႕ေျပာင္းေနထုိင္လာၾကပါသည္၊ 
ေက်းရြာ၏ေသာက္သံုးေရမွာ ယခင္ဘိုးဘြားေခတ္အတည္းက ယေန႔ထိတုိင္ ထီရိေရ ထြက္ေပါက ္
တစ္ခုတည္းသာမွီွခုိးအားထားရပါသည္၊ ထုိစဥ္အခါက ထီရ ိ ေရထြက္ေပါက္မ ွ ေရသည္ ေက်းရြာ၏ 
ေရကန္အတြင္းသုိ႔စိး၀င္သည္၊ ေက်းရြာ၏ ေရကန္အတြင္းေရရွိေနခ်ိန္တြင ္ ကန္ႏွင့မ္နီးမေ၀းေနရာ 
တြင္လကတူ္ေရတြင္း တးူေဖာ္ၾကၿပီး ေသာက္သံုးေရအျဖစ ္ အသံုးျပဳၾကပါသည္၊  ထုိေနာက္ႏုိင္ငံေတာ္ 
အစိးရမွ လယယ္ာစုိကပ္်ိဳးေရး လုပ္ငန္းအတြက ္ ေရေကာင္းစြာရရိွေစရန ္ ရည္ရြယ္ၿပီး ႏြားလ၀ိုးဆည ္
ကုိတးူေဖာ္ၿပီး ထီရ ိ ေရထြက္ေပါက္မွစီးလာေသာေရကုိ ဆည္အတြင္းသုိ႔ သြင္းပါသည္၊ ထုိဆည္  
တည္ေဆာက္ၿပီး ေနာက္ပုိင္းတြင္ ေက်းရြာ၏ေရကန္အတြင္း ေရမရွိပါသျဖင့ ္ ေသာက္သံုးေရအျဖစ္ 
အသံုးျပဳေသာေရတြင္းမွာလည္းခမ္းေျခာက္လာပါသည္၊ ထုိေနာက ္ ေက်းရြာ၏ ေသာက္သံုးေရ ရရိွေရး 
အတြင္ ၁၉၉၈ ခုႏွစ္တြင ္ ထီရ ိ ေရထြက္ေပါက္မ ွ ေက်းရြာအထိ တုိကရ္ုိက္ေရပုိကသ္ြယ္ယူခဲ့သည၊္ ေရပုိက္ 
သြယယူ္သည့္ေန႔မွစၿပီး ေသာက္သံုးေရအဆင္ေျပမႈရွိေသာ္လည္း ၂၀၀၆ ခုႏွစ ္ တြင္အေၾကာင္း 
ေၾကာင့္လူတစ္စုမ ွ ေရပုိက္ပ်က္စီးျခင္း ၊ ေရသြယယူ္မႈပိတပ္င္ျခင္း စေသာအဟန္႔ အတားမ်ားျပဳလုပ္ကာ 
ယခုတြင ္ေက်းရြာ၏ေသာကသုံ္းေရကုိ အ၀ီစိတြင္းကုိသာအသံုးျပဳရပါသည္။ 

 
မွတ္တမ္းတင္သူ 
အမည္ - ေဒၚလူစီးယာေအးမြန္ 
ရာထူး- လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး 



7  

လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင္႔အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြဲ ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာကသူ္ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား က်ား မ ေပါင္း 
၁ 

လမူႈေရးအရင္းအျမစ္  
ျပေျမပုံ(social 
Map/Resource Map) 

၅.၁၁.၂၀၁၇ 

ရပ္မိ၊ရပ္ဖ 
ေကာ္မတ၀ီင္မ်ား 

၆၀ ၈၂ ၁၄၂ အိမ္အမ်ဳိးအစားမ်ား၊အေျခခံ 
အေဆာက္အဦးမ်ား၊လမ္းပန္း 
ဆက္သြယ္ေရးအေျခအေန၊ 
လယ္ယာေျမ၊ျမစ္ေခ်ာင္း၊ 

ေရတြင္းေရကန္သစ္ေတာမ်ား 
၂ ဥစၥာဓနႀကြယ္၀မႈ 

အဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ 
(Wealth Ranking) 

၅.၁၁.၂၀၁၇ 

ခ်မ္းသာ၊ 
အလယ္အလတ၊္ 

ႏြမ္းပါးအုပ္စု 
၆၀ ၈၂ ၁၄၂ ေက်းရြာလူမႈစီးပြားအုပ္စုမ်ား၊ 

ခြျဲခားသတ္မွတ္ႏုိင္ေရးအတြက ္
အေျခခံစံႏႈန္းမ်ားသတ္မွတ္ျခင္း 
ေက်းရြာသားမ်းႏွင္႔အမ်ားသ 
ေဘာတူခြဲျခားသတ္မွတ္ျခင္း 

၃ ပုိင္ဆုိင္မႈသံုးသပ္ျခင္း ၅.၁၁.၂၀၁၇ 

ေကာ္မတ၀ီင္၊ 
အမ်ဳိးသမီး၊ 

အမ်ဳိးသားမ်ား 
၆၀ ၈၂ ၁၄၂ အမ်ိဳးသမီးႏွင့္ အမ်ိဳးသားမ်ားပုိင္ဆုိင္ 

ျပီးထိန္းခ်ဳပ္ထား 
သည့္ ပုိင္ဆုိင္မႈ(သု႕ိ) အရင္းအျမစ္ 

မ်ားကုိသံုးသပ္ျခင္း 

၄  
ရာသခီြင္ျပကၡဒိန ္

Seasonal Calender 

၅.၁၁.၂၀၁၇ 
ေကာ္မတ၀ီင္၊ 
အမ်ဳိးသမီး၊ 

အမ်ဳိးသားမ်ား 
၆၀ ၈၂ ၁၄၂ ရာသဦတု၊စိုက္ပ်ဳိးသီးႏွံမ်ား၊ 

လယ္ယာလုပ္ငန္းမ်ား၊ 
၀င္ေငြထြက္ေငြ၊ေမြးျမဴ 

ေရးလုပ္ငန္းမ်ား၊ 
၅ ပင္႔ကအိူမ္ကြန္ယက္ 

(Spider Web) 

၅.၁၁.၂၀၁၇ 

အမ်ဳိးသား၊ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ား 

၆၀ ၈၂ ၁၄၂ အမ်ဳိးသား၊အမ်ဳိးသမီးမ်ားတန္းတ ူ
အခြင္႔အေရးရရိွမႈႏွင္႔မရရွိသည္႔အေၾကာင္းအ

ရင္းမ်ား 
၆ အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆကပ္ု ံ

(Venn Diagram) 

၅.၁၁.၂၀၁၇ 

ေက်းရြာလူမႈဖြံ႔ျဖဳိး 
ေရးအဖြဲ႔၊အုပ္ခ်ဳပ္ေရး
အဖြဲ႔၊ေက်းရြာစီေထာ

ကအ္ဖြဲ႔ 

၆၀ ၈၂ ၁၄၂ ေက်းရြာတြင္ရွိအဖြဲ႔အစည္းမ်ား 
ႏွင္႔ဖြံ႔ျဖဳိးေရးလုပ္ငန္းအတြက္ခ်ိတ္ဆ
က ္

ေဆာင္ရြက္လုပ္ကုိင္မႈ 
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ေက်းရြာ၏ လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပံုေရးဆြဲျခင္း 
ျမိဳ႕နယ္-လိြဳ င္ေကာ္၊ ေက်းရြာအုပ္စု-ႏြားလ၀ုိး၊ ေက်းရြာ-လယ္ထြဲ(ရြာေဟာင္း)၊ရက္စြဲ -၅.၁၁.၂၀၁၇ 

 
   ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ-      မွတ္တမ္းတင္သူ 

က်ား -၆၀ဦး       အမည္-ေဒၚတင္ျမာ 
မ    -၈၂ဦး       ရာထူး-လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး 
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လူမူေရး ႏွင့္ အရင္းအျမစ္ျပ ေျမပုံသုံးသပ္ခ်က္ 
  လယထ္ြဲရြာေဟာင္းေက်းရြာသည ္ လိဳြင္ေကာ္ၿမိဳ႕၏အေရ႕ွဘကတ္ြင္တည္ရွိၿပီး ရြာ၏အေနာက္  
ဘကတ္ြင္ေမာ္ခ်ီးစုစည္း ၊ လယ္ထြဲရြာသစ္ ၊ ႏြားလ၀ုိးရြာမ စေသာေက်းရြာမ်ားတည္ရွိပါသည္၊ 
လယထဲ္ြရြာသစ္မ ွ လယထဲ္ြရြာေဟာင္းကု ိ ေက်ာက္ေခ်ာလမ္းျဖင့္သြားလာႏီုင္သည္၊ လယထ္ြဲရြာေဟာင္း 
ေက်းရြာသည ္ အိမ္ေျခစုစုေပါင္း(၂၂၆)အိမ ္ ရွိၿပီး ဗုဒၶဘာသာကု္ကု္းကြယ္ၾကသည္၊ ေက်းရြာတြင္ အမ်ိဳး 
သမီးဦးေဆာင္ေသာအိမ္စု(၄)စုရွိပါသည္။ 
လယထဲ္ြရြာေဟာင္း၏ အဓိကစုိကပ္်ိဳးသီးႏွံမွာ စပါး ၊ ေျမပ ဲ ၊ေျပာင္း ၊ပစဲဥ္းငံ ု စသည္တု႕ိျဖစ္ၿပီး 
ႏွမ္းကုိအိမ္အသံုးျပဳရန္အတြက္ စိုက္ပ်ိဳးၾကပါသည္၊ ယခုေနာက္ပုိင္းတြင္ ဂ်င္း ၊ ပိန္းဥ ၊ ပသဲးီ စေသာ 
ၿခံထြက္သးီႏွံမ်ားကုိစုိက္ပ်ိဳးၾကသည္၊ ေက်းရြာတြင္ ေသာကသုံ္းေရဖူလံုမႈမရွိပါ ၊ မတ္လ မ ွ ဇြန္လအထိ 
ေသာက္သံုးေရရွားပါးသည္အတြက ္ ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း၀င္ရွိ အ၀ီစီတြင္းကုိသာအားထားရပါသည္၊ ထု ိ
အ၀ီစီတြင္းတြင ္ သည္ေက်းရြာႏွင့္ ေပ(၃၀၀)အကြာတြင္တည္ရွိၿပီးတစ္ရြာလံုးမအသံုးျပဳသည့္အတြက ္
ေရခပ္ေသာအခါတြင ္အခ်ိန္ၾကာျခင္း ၊ ေစာင့္ဆုိင္း ေနရျခင္းစေသာအခက္အခမဲ်ားႀကံဳေတြ႕႔ရပါသည္။  
 လယထဲ္ြေက်းရြာတြင္ မူလြန္ေက်ာင္းတစ္ေက်ာင္းရွိေသာ္လည္း ေက်ာင္းသားဦးေရမ်ားျပား 
ေသာေၾကာင့္အခက္အခမဲ်ားရွိပါသည္၊ ထုိစာသင္ေက်ာင္းတြင ္ လယထဲ္ြရြာသစ္ႏွင့ ္ ပဒါးေညး မွ 
ေက်ာင္းသားအခ်ိဳ႕လည္းးလာေရာကပ္ညာသင္ၾကားၾကပါသည္၊ ေက်းရြာတြင ္ စာၾကည့္တုိက္ရွိေသာ္ 
လည္းဗဟုသုတ စုံလင္စြာရရွိႏုိင္ေသာစာအုပ္စာေပမရိွျခင္း၊ ပရိေဘာဂမရွိျခင္းစသည္တု႕ိေၾကာင့္ 
စာဖတ္ျခင္းအားနည္းလာပါသည္၊ ေက်းရြာတြင္ ဘနု္းႀကးီေက်ာင္းတစ္ေက်ာင္းရွိၿပီး ရြာ၏အေရ႕ွဘက္ 
တြင္သေဲတာင္ သစ္ေတာအနည္းငယ္ရွိပါသည္၊ ၂၀၁၀ ခုႏွစ္မွစၿပီး ေက်းရြာအနီးရွ ိ သစ္ေတာမ်ားခုတ္ 
ျခင္းေၾကာင့္စတင္ျပဳန္းတီးလာခဲ့ပါသည္၊ ေက်းရြာအတြင္းရွိလမ္းမ်ားမွာ ေျမသားလမ္းမ်ားရိွေသာ 
ေၾကာင့္မုိးရာသီတြင ္ဗြက္ထၿပီးခ်ိင့္ခြက္မ်ား ေရ၀ပ္ေသာေၾကာင့္သြားလာရန္ခက္ခပဲါသည္။ 
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ဥစၥာဓနအဆင္႔ ခြဲျခားမႈ စံနမူနာပံုစ ံ
ျမိဳ႕နယ ္…လိြဳ င္ေကာ္၊ ေက်းရြာအုပ္စ-ုႏြားလ၀ုိး   ၊ ေက်းရြာ-လယ္ထြဲ(ရြာေဟာင္း)၊   ရက္စြဲ …၅.၁၁.၂၀၁၇ 
အမ်ိဳးအစား သတ္မွတ္ခ်က္/ညႊန္းကိန္းမ်ား အိမ္ေထာင္စု 

အေရးအတြက္ 
ရာခိုင္ႏႈန္း 

ခ်မ္းသာ တိုကပ္ု၊ တိုကၾ္ကီး၊ ကား၊ ေထာ္လာဂ်ီ၊ ပုစဥ္ေခါင္း၊ 
ဆိုင္ကယ၊္ သံုးဘီး၊ တဗီီြ၊ဖုန္း၊ ေတာင္ယာ ႏွင့္ 

ေျမ(၁၀)ဧက 
၃၀ ၁၅% 

အလယ္အလတ္ အိမ္ခန္႔ရိွျပီး တိုကပ္ု၊ ဆိုင္ ကယ၊္ စက္ဘီး၊ တီဗီြ၊ ဖုန္း၊ 
ႏြားတစ္ရွဥ္း ႏွင့္ ေတာင္ယာ(၂)ဧက 

၇၀ ၃၅% 

ဆင္းရ/ဲႏြမ္းပါး ပ်ဥ္၊ ထရံ၊ စက္ဘးီ၊ အိမ္မရွိျခင္း၊ 
အငွားအလုပ္သမားမ်ားျဖစ္ျခင္း၊ 

၁၀၂ ၅၀% 

စုစုေပါင္းအိမ္ေထာင္စ ု  ၂၀၂ ၁၀၀% 

 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ        မွတ္တမ္းတင္သူ 
က်ား-       ၆၀ဦး        အမည္-ေဒၚတင္ျမာ 
မ  - ၈၂ဦး        ရာထူး-လူထစုည္းရုံးေရးမွဴး 
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ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမွဳဇယား သံုးသပ္ခ်က္ 

လြယထ္ြေဲဟာင္းေက်းရြာတြင ္ ဥစၡၥစနႀကြယ္ဝမူအေနၿဖင့္ ခ်မ္းသာအဆင့္၊ အလယ္အလတ္ 
အဆင့္ ဆင္းရႏဲြမ္းပါးအဆင့္ဟူ၍ သုံးမ်ိုဳးခြဲၿခားထားပါသည္။ 

ခ်မ္းသာအဆင့္တြင္ တိုကအ္ိမ္၊ လယ္ထြန္စက္၊ ယာခင္း(၁၀) ဧက ၊ ကား၊ ဆိုင္ကယ(္၂)စီး၊ 
လယ္(၂)ဧက၊ ႏြား(၅)ေကာင္တိ.ုကိုပိုင္ဆိုင္ထားေသာအိမ္ေၿခမွာ (၅၀)အိမ္ရွိပါသည္။ ထိုသို.ပိုင္ဆိုင္ 
ထားေသာ အိမ္ေၿခမ်ားမွာ ရြာ၏အလယပ္ိုင္း တြင္တည္ရွိပါသည္။ 

အလယ္အလတအ္ဆင့္တြင္ ယာခင္း(၅)ဧက၊ ပ်ဥ္ေထာင္အိမ္ဆိုင္ကယ(္၁)စီး၊ ႏြားလည္း၊ 
ေထာ္လာဂ်ီ စသည္တိ.ုကိ ုပိုင္ဆိုင္ထားေသာမသိားစုမ်ားအိမ္ေၿခမွာ (၁၂၀)အိမ္ရွိပါသည္။ 

ဆင္းရႏဲြမ္းပါးအဆင့္တြင္ ထရံအိမ္၊ ယာ(၂)ဧက၊ ဆိုင္ကယ(္၁)စီး၊ စကဘီ္း(၁)စီး၊ 
တစ္ေန.လုပ္တစ္စားတိ.ုၿဖစ္ႀကသည္။ ထိုသို.ဆင္း၇ႏဲြမ္းေသာအိမ္ေၿခမ်ားမွာ(၅၆) အိမ္ရွိပါသည္။ 
ဆင္းရေဲသာမသိားစုမ်ားသည္ေက်ြးရြာ၏ ေၿမာက္ဘက္ႏွင္ ့ အေရွ့ဘက္တြင္ရွိပါသည္။ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသည့္ 
အေႀကာင္းရင္းမွာ မသိားစုမ်ားၿခင္း၊ ပညာဗဟုသတုအားနည္းၿခင္း ၊စိုက္ပ်ိဳးအနည္းငယ္ရွိေသာ္လည္း 
စိုက္ပ်ိဳးေရးနည္းပညာလကလ္မ္းမမွီၿခင္း၊ အရင္းအႏွီးမရွိၿခင္းတိ.ုေႀကာင့္ၿဖစ္သည္။ 

ဆင္းရႏဲြမ္းပါးသည့္အတြက ္ ကေလးမ်ား၏ပညာေရးကိုဆက္လက္  မေထာကပ္ံံ့နိဳင္ေတာ့ပဲ 
စားဝတ္ေနေရးအတြက္ေတာင္ယာလုပ္ငန္းတြင္သာ လပု္ကိုင္ေစၿခင္း၊ေတာင္ယာအဌားလိုက္ၿခင္းတိ႕ုတြင္ 
လုပ္ကိုင္ေစခဲ့ပါသည္။ လြယ္္ထြဲရြာေဟာင္းေက်းရြာရွိအခ်ိဳ႕အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွာ ၿခံတြင္စိုကပ္်ိဳထားေသာ 
ဟင္းသီးဟင္းရြကမ္်ားကို ေစ်းသိ.ုလိုက္လံေရာင္းခ်ၿခင္းတိ.ုၿဖစ ္ စားဝတ္ေနေရးအခက္အခမဲ်ားကိ ု ေၿဖရွင္း 
ႀကပါသည္။ ထိ.ုၿပင္အခ်ိဳ.ေသာ မိသားစုမ်ားမွာ စားဝတ္ေနေရးခက္ခဲသည့္အတြက္ သားသမီးမ်ား၏ 
ပညာေရးကို ဆကလ္က္ထားနိဳင္အတြက္ ပညာေရးေထာက္ပံ့စာရိတ္မ်ားကိုေထာက္ပံ့ေပးၿခင္းၿဖင့္  
ဆင္းရခဲ်ိုဳ.တဲ့ေသာမိဘမ်ားအတြက္ ပိုၿပီးအဆင္ေၿပလာမည္ၿဖစ္သည္။ 
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ရာသီခြင္ျပကၡဒိန ္

 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ           မွတ္တမ္းတင္သူ  

 က်ား -   ၆၀ဦး            အမည ္- ေဒၚတင္ျမာ 
မ    -   ၈၂ဦး            ရာထူး  - လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး 
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ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ သံုးသပ္ခ်က္ 
  လယထဲ္ြရြာေဟာင္းေက်း၇ြာသည ္ ေျပာင္းဖူး ၊ ေျမပဲ ၊ပဲစဥ္းငံု၊စပါးတုိ႔ုိကုိ နယုန္လတြင္ စုိကပ္်ိဳး 
ၾကၿပီး ေျမပကဲုိ သတင္းကၽြတ္လႏွင့္ တန္ေဆာင္မုန္းလတြင္နႈတ္ၾကသည ္ေျပာင္းဖူး ၊ ပစဲဥ္းငံ ု ၊ စပါး တုိ႔ကို 
တန္းေဆာင္မုန္းလ ႏွင့ ္ နတ္ေတာ္လမ်ားတြင္ရိတ္သမိ္းၾကသည္၊ ထုိစုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းကိုသာ 
အဓိကလုပ္ကုိင္ၾကသည္။ 
 ၀င္ေငြမ်ားအေနျဖင့္ သီတင္းကၽြတလ္ ႏွင့ ္ တန္းေဆာင္မုန္းလ မ်ားတြင ္ သီးနွံမ်ား ရိတ္သိမ္းၿပီး 
ေရာင္းခ်ေသာေၾကာင့္ ၀င္ေငြအမ်ားဆံုးရရွိေသာ လမ်ားျဖစ္သည္၊တစ္ႏွစ္ပတ္လံုး၀င္ေငြအေနျဖင့္ စပါး 
ေစ်းေျပာင္းေစ်း အတက္အက်ေပၚ မူတည္ၿပီး တစ္ႏွစ္လွ်င(္၅)သနိ္းမွ(၁၀)သိန္းအထ ိ ရရွိပါသည္၊ သီးႏံွ 
မ်ားပုိးက်ေသာအခ်ိန္အခါသည ္ ၀င္ေငြအနည္းငယ္သာရရွိပါသည္၊ ထြက္ေငြမ်ားအေနျဖင့္ တစ္ႏွစ္ပတ ္
လံုးျဖစ္ၿပီး ေျပာင္း၊ ေျမပ ဲစုိက္ပ်ိဳးခ်ိန္ႏွင့္ရိတသိ္မ္းခ်ိန္တုိ႔တြင္ေငြအထြက္မ်ားျပားသည္။ 
 က်န္းမာေရးအေနျဖင့္ ကဆနု္ႏွင့ ္ နယုန္လတြင္ ငွကဖ္်ား၊တတ္ုေကြးအျဖစ္မ်ားၿပီး ေတာ္သလင္း 
သီးတင္ကၽြတ္လတြင္ ႏွာစီး ေခ်ာင္းဆုိးအျဖစ္မ်ားသည ္ ၊ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ အဓိက အသက ္
ေမြး၀မ္းေၾကာင္းလပု္ငန္းမွာ ေတာင္ယာ၊လယ္ယာ၊ၿခံထြက္သီးႏွံမ်ားစုိက္ပ်ိဳးျခင္းတုိ႔ျဖစ္ပါသည္၊ အမ်ိဳးသား၊ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ား၀င္ေငြတူညီမႈမရွိေပ။ အမ်ီိဳးသမီးမ်ား၏သင္ေငြမွာ အမ်ိဳးသား ထက္နည္း ပါသည္။  အားလပ္ 
ေသာအခ်ိန္တြင ္ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ ေတာလုိကျ္ခင္း ၊ေန႔စားလုိက္ျခင္းျဖစ္ၿပီး အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွာ 
ထင္းခုတ္ျခင္း၊ေရခပ္ျခင္းႏွင့္အိမ္မႈကိစၥမ်ား ႏွင့္အခ်ိန္ကနု္ေနၾကပါသည္။ 
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အရင္းအျမစ္သုံးစြဲမွဳနွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မွပုံုစံျပဇယား 

 
ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ       မွတ္တမ္းတင္သူ 
က်ား - ၆၀ဦး        အမည ္- ေဒၚတင္ျမာ 
မ    - ၈၂ဦး        ရာထူး - လူုထုစည္းရံုးေရးမွဴး 
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အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မွဳပုံစံဇယားသုံးသပ္ခ်က္ 
လယထ္ြဲရြာေဟာင္းေက်းရြာသည ္ လိဳြင္ေကာ္ၿမိဳ႕၏အေရ႕ွဘကတ္ြင္တည္ရွိၿပီး ရြာ၏အေနာက္  

ဘကတ္ြင္ေမာ္ခ်ီးစုစည္း ၊ လယ္ထြဲရြာသစ္ ၊ ႏြားလ၀ုိးရြာမ စေသာေက်းရြာမ်ားတည္ရွိပါသည္၊ 
လယထဲ္ြရြာသစ္မ ွ လယထဲ္ြရြာေဟာင္းကု ိ ေက်ာက္ေခ်ာလမ္းျဖင့္သြားလာႏီုင္သည္၊ လယထ္ြဲရြာေဟာင္း 
ေက်းရြာသည ္ အိမ္ေျခစုစုေပါင္း(၂၂၆)အိမ ္ ရွိၿပီး ဗုဒၶဘာသာကု္ကု္းကြယ္ၾကသည္၊ ေက်းရြာတြင္ အမ်ိဳး 
သမီးဦးေဆာင္ေသာအိမ္စု(၄)စုရွိပါသည္။ 

လယထဲ္ြရြာေဟာင္း၏ အဓိကစုိကပ္်ိဳးသီးႏွံမွာ စပါး ၊ ေျမပဲ ၊ေျပာင္း ၊ပစဲဥ္းငံ ု စသည္တု႕ိျဖစ္ၿပီး 
ႏွမ္းကုိအိမ္အသံုးျပဳရန္အတြက္ စိုက္ပ်ိဳးၾကပါသည္၊ ယခုေနာက္ပုိင္းတြင္ ဂ်င္း ၊ ပိန္းဥ ၊ ပသဲီး စေသာ 
ၿခံထြက္သးီႏွံမ်ားကုိစုိက္ပ်ိဳးၾကသည္၊ ေက်းရြာတြင္ ေသာကသုံ္းေရဖူလံုမႈမရွိပါ ၊ မတ္လ မ ွ ဇြန္လအထိ 
ေသာက္သံုးေရရွားပါးသည္အတြက ္ ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း၀င္ရွိ အ၀ီစီတြင္းကုိသာအားထားရပါသည္၊ ထု ိ
အ၀ီစီတြင္းတြင ္ သည္ေက်းရြာႏွင့္ ေပ(၃၀၀)အကြာတြင္တည္ရွိၿပီးတစ္ရြာလံုးမအသံုးျပဳသည့္အတြက ္
ေရခပ္ေသာအခါတြင ္အခ်ိန္ၾကာျခင္း ၊ ေစာင့္ဆုိင္း ေနရျခင္းစေသာအခက္အခမဲ်ားႀကံဳေတြ႕႔ရပါသည္။  

လယထဲ္ြေက်းရြာတြင္ မူလြန္ေက်ာင္းတစ္ေက်ာင္းရွိေသာ္လည္း ေက်ာင္းသားဦးေရ မ်ားျပား 
ေသာေၾကာင့္အခက္အခမဲ်ားရွိပါသည္၊ ထုိစာသင္ေက်ာင္းတြင ္ လယထဲ္ြရြာသစ္ႏွင့ ္ ပဒါးေညး မ ွ
ေက်ာင္းသားအခ်ိဳ႕လည္းးလာေရာကပ္ညာသင္ၾကားၾကပါသည္၊ ေက်းရြာတြင္ စာၾကည့္တုိကရ္ွိေသာ ္လည္း 
ဗဟသုုတ စံုလင္စြာရရွိႏုိင္ေသာစာအုပ္စာေပမရွိျခင္း၊ ပရိေဘာဂမရွိျခင္းစသည္တုိ႕ေၾကာင့္ စာဖတ္ျခင္း 
အားနည္းလာပါသည္၊ ေက်းရြာတြင္ ဘုန္းႀကီးေက်ာင္းတစ္ေက်ာင္းရွိၿပီး ရြာ၏အေရ႕ွဘက ္ တြင္သေဲတာင္ 
သစ္ေတာအနည္းငယ္ရွိပါသည္၊ ၂၀၁၀ ခုႏွစ္မွစၿပီး ေက်းရြာအနီးရွ ိ သစ္ေတာမ်ားခုတ ္ ျခင္းေၾကာင့္ 
စတင္ျပဳန္းတီးလာခဲ့ပါသည္၊ ေက်းရြာအတြင္းရွိလမ္းမ်ားမွာ ေျမသားလမ္းမ်ားရွိေသာ ေၾကာင့္မုိးရာသီတြင ္
ဗြက္ထၿပီးခ်ိင့္ခြက္မ်ား ေရ၀ပ္ေသာေၾကာင့္သြားလာရန္ခက္ခပဲါသည္။ 

 
 
 
 
 



16  

ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္းျပပုံ 

 
 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ      မွတ္တမ္းတင္သူ 
က်ား  - ၆၀ဦး      အမည ္-ေဒၚတင္ျမာ 
မ     -၈၂ဦး       ရာထးူ  -လူထစုည္းရံုးေရးမွဴး 
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ပင့္ကူအိမ္ သံုးသပ္ခ်က ္
လြယထ္ြရဲြာေဟာင္းေက်းရြာရွ ိ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ ဆံုးၿဖတ္ပိုင္ခြင့္၊ လပု္အားခ၊ ပူးေပါင္း 

ပါဝင္ခြင့္စသည္မ်ားတြင္ အမ်ဳိးသားမ်ားထက္ အားနည္းေနသည္ကိုေတြ.ရပါသည္။ ထိ.ုသိ.ုၿဖစ္ရၿခင္းမွာ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ ဝင္ေငြရရွိလပု္ငန္းမ်ားတြင ္ မပါဝင္နိဳင္ၿခင္း၊ အိမ္မူကိစၥရပ္မ်ား၌သာ အခ်ိန္ကုန္ေနၿခင္း 
ရပ္ေရး၊ ရြာေရးကစိၥမ်ား ဆံုးၿဖတ္ခ်က္ခ်ရာတြင္ေရွးရုိးစြ ဲ အစဥ္အလားမ်ားေႀကာင္ ့ မေၿပာရဲ၊ မဆိုရၿဲခင္း၊ 
လူေရွ့သူေရွ့တြင္ ရွက္တတ္ၿခင္း၊ေႀကက္တတၿ္ခင္းတိ.ုေႀကာင္ ့ အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ အားနည္းေနေသး 
သည္ကိ ုေတြ.ရပါသည္။  

အမ်ိဳးသားမီးမ်ားသည္ အိမ္မူကိစၥမ်ားတြင္အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ အားသာေနသည္ကိုေတြ.ရပါ 
သည္။ အမ်ိဴးသားမ်ားသည္ လုပ္အားခ၊ဆံုးၿဖတ္ပိုင္ခြင့္၊ဝင္ေငြမ်ားတြင္အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက္သာလြန္ေနသည ္
ကိုေတြ.ရပါသည္။ အမ်ိုးသားမ်ားသည္ ဝင္ေငြရွာေသာအလုပ္၌သာ စိတ္ဝင္စားသည့္အတြက္ 
အိမ္မူကိစၥမ်ားတြင္အမ်ိဳးသမီးမ်ားကိုပါဝင္ကူညီမူအားနည္းေနပါသည္။ 

လြယထ္ြရဲြာေဟာင္းေက်းရြာတြင ္ ပညာေရး၊အေမြရပိုင္ခြင့္မ်ားတြင ္ အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
တန္းတူအခြင့္အေရးရႀကပါသည္။ လယ္ထြဲရြာေဟာင္းေက်းရြာရွိအမ်ိဳးသမီးမ်ား အေၿခအေနတိုးတကလ္ာ 
ေစရန္ အပ္ခ်ဳပ္စကသ္င္တန္မ်ား ၊ လက္မူသင္တန္းမ်ားၿဖစ္ေသာ ခ်ည္ထိုးသင္တန္း၊ ရပ္ရြာေရးကစိၥမ်ားတြင္ 
ဆံုးၿဖတ္ခြင့္ေပးၿခင္း၊ စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲမ်ားတြင္ ပါဝင္ေစၿဖင့္ မိမိကိုယ္ကိုယံုႀကည္မ ူ ရွိလာၿပီး ဦးေဆာင္ 
လာနိဳင္မည္ၿဖစ္သည္။ 
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အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈ  ျပပုံ(ေက်းရြာအတြင္း/အျပင္) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
  

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ     မွတ္တမ္းတင္သူ 
က်ား- ၆၀ဦး      အမည ္-ေဒၚတင္ျမာ 
မ- ၈၂ဦး      ရာထူး  -လူုထုစည္းရံုးေရးမွဴး 

 
 

အုပ္ခ်ဳပ္ေရး 
     မွဴး 

ဆယ္အိမ ္
    မွဴး 

လူငယ္အဖြဲ႔႕ 

အားနာအ 
သင္း 

မယေ္တာ္

 CA 

CARE 

လူထုဗဟို 
ျပဳစီမံကိန္း 

ေက်းလက္ 
ဦးစီးဌာန 

NRC 

UNDP 
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ေက်းရြာခ်ိတ္ဆက္မွဳ သုံးသပ္ခ်က္ 
လယထ္ြဲရြာေဟာင္းရွ ိ အဖြဲ.အစည္းမ်ားမွာ  လူငယအ္ဖြ.ဲ၊ဒါနေရႊအိုးအဖြဲ.၊ ရပ္မိရပ္ဖအဖြဲ.၊ 

အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးအဖြဲ.တိ.ုၿဖစ္သည္။ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးသည ္ ရြာတြင္းရွိအဖြဲ.အစည္းနွင့္ေက်းရြာၿပင္ပရွ ိ အဖြဲ. 
အစည္းတိ.ုကိုအမ်ားဆံုးခ်ိတဆ္က္ေပးေသာ အဖြဲ.ၿဖစ္သည္။  

ဒါနေရြအိုးနွင့္လငူယ္အဖြဲ.မ်ားသည ္ ရြာ၏သားေရး၊နာေရး၊လူမူေရးကိစၥရပ္မ်ားတြင္ ပါဝင္ၿပီး 
မိသားစုမ်ားေသာေက်ာင္းေနကေလးမ်ားအတြက္ ပညာေရးကိုအစီကေထာက္ပံံံ့ေပးေသာအဖြဲ.ၿဖစ္သည္။ 

ေက်းရြာၿပင္ပအဖြဲ.အစည္းမ်ားတြင ္ ေက်းလကဥ္ီးဌာန ၊DRC ၊UNDP ႏွင့္လူထုဗဟိုၿပဳစီမံကိန္း၊ 
တိ.ုၿဖစ္သည္။ ေက်းလက္ဦးစီးအဖြဲ.မွာ အဓိကအားၿဖင္ ့လမ္း၊ ေရေပးေဝေရးလုပ္ငန္း ေဆာင္ရြက္ေပးသည္။ 
DRCအဖြဲ.မွာအဓိကအားၿဖင္ ့ႏြမ္းပါးေသာမိသားစုမ်ားကိ ုေငြၿဖင့္ေထာက္ေပးေသာအဖြဲ.ၿဖစ္သည္။  

UNDPအဖြဲ.သည္ ၂၀၁၅ခုနစ္တြင္ လယထ္ြရဲြာေဟာင္းေက်းရြာအတြက ္ေရပိုက္မ်ား၊ ေၿမဆလီႊာ 
ထိန္းသိမ္းေရးတိ.ုကို ေဆာင္ရြက္ေပးေသာ ေထာက္ပ့ံေပးေသာအဖြဲ.ၿဖစ္သည္။  ႀကက္ေၿခနီအဖြဲ. 
သည္က်န္းမာေရးအတြကေ္ထာက္ပံ့ေပးၿပီး၊ စာသင္ေက်ာင္းအိမ္သာေဆာက္လုပ္ေပးေသာ အဖြဲ.ၿဖစ္သည္။ 

လူထဗုဟိုၿပဳစီမံကနိ္းအဖြဲ.သည္ ၂၀၁၇ခုနွစ ္ ဇန္နဝါရီလတြင္ လြယထ္ြရဲြာေဟာင္းေက်းရြာသိ.ု 
ဝင္ေရာက္လာၿပီးဖြ.ံၿဖိဳးေရး လုပ္ေဆာင္ေပးေသာအဖြဲ.ၿဖစ္သည္။ ၂၀၁၇ဇြန္လတြင္ေက်းရြာအတြက္ 
စာသင္ေက်ာင္း ၿခစံည္းရိုကာရံေပးေသာ အဖြဲ.ၿဖစ္သည္။ 
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ေက်းရြာစီ/ေထာက္ေကာ္မတီဖြဲ႕စည္းပုံဇယား 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသ ူ   မွတ္တမ္းတင္သူ 
က်ား- ၆၀ဦး   အမည္ -ေဒၚတင္ျမာ 
မ    - ၈၂ဦး   ရာထးူ-လူုထုစည္းရံုးေရးမွ

ေက်းရြာစီေထာက္ေကာ္မတီဥကၠဌ 
၁။ ဦးဗ်ားႏုိ 

၂။ ေဒၚစုိးျမာ 

ေစာင့္ႀကည့္ႀကီးႀကပ္ေရးေကာ္မတီ 
၁။ ဦးသန္းေက်ာ္ 

၂။ ေဒၚေခ်ာဝတရ္ည ္
၁။ 

လည္ပတ္ထိန္းသိမ္းေရးေကာ္မတီ 
၁။ ဦးမ်ိဳးျမင့္ေဆြ 

၂။ ေဒၚေအးေအးမြန္ 
၃။ ေဒၚနန္းျမသီတာေစာ 

              ၀ယ္ယူေရးေကာ္မတီ 
     ၁။ ဦးလီြဇ ီ
     ၂။ ေဒၚဇင္မာထူး 
     ၃။ ေဒၚေရာဇာ 

ေက်းရြာေစတနာ့၀န္ထမ္း 
၁။  ၁။ ဦးထြန္းရယ ္

၂။ ေဒၚေမရီ 

ေ၀ဖန္အႀကံျပဳတိုင္ႀကားခ်က္ 
ေျဖရွင္းေရးအဖြဲ႕ 
၁။ ဦးျမင့္ေအာင္ 

၂။ ေဒၚဂ်ာဇင္းတာ 
ေငြစာရင္းကိုင္ 
၁။ ေဒၚမုိးမုိးဦး 

 



21  

ေက်းရြာအုပ္စုစီေထာက္ေကာ္မတီဖြဲ႕စည္းပုံဇယား 
 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသ ူ                             မွတ္တမ္းတင္သ ူ
က်ား-၁၆ဦး    အမည္-အေဒၚတင္ျမာ 
မ- ၁၀ဦးအမည္                             -လူထစုည္းရံုးေရးမွဴး 

ေက်းရြာအုပ္စုစီေထာကေ္ကာ္မတီဥကၠဌ 
၁။   ၁။ ဦးေအာင္မိုးလွိဳင္ 

၂။ ေဒၚေညးျမာ 

ဘ႑ာေရးဆပ္ေကာ္မတ ီ

စာရင္းကုိင္ 
၁။     ၁။ ေဒၚခင္ေလး 

ဥကၠဌ 
   ၁။ ဦးညီညီဝင္း 

  

             အဖြဲ႕၀င္ (ေငြထနိ္း) 
        ၁။ ဦးသန္းဝင္း 

       အုပ္စုေကာ္မတီအဖြဲ႕၀င္မ်ား 
    ၁။ ဦးကေလာရယ ္

       ၂။ ေဒၚရီးျမာ 
       ၃။ ဦးကူးရယ္ 
       ၄။ ေဒၚဖေရျမာ 
       ၅။ ဦးဗ်ားရယ ္
       ၆။ ေဒၚပလ်ားျမာ 
       ၇။ ဦးဝါးရယ္ 
       ၈။ ဦးဗ်ားႏုိ 
       ၉။ ေဒၚစုိးျမာ 
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က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 
ေနာက္ဆက္တြဲ(၄) ျခားနားေသာအပိုင္းမ်ားအတြက္ ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားအႏွစ္ခ်ဳပ္ 
မူရင္းအား VPSC တြင ္ ထားရွိရပါမည္။ အျခားဌနဆုိင္ရာမ်ားႏွင္ ့ ညွိႏႈိင္းရန္အတြက္ မိတၱဴ အား TPIC 
သု႕ိပု႕ိရပါမည္။ MIS Data အျဖစ္သြင္းရန္မလုိအပ္ပါ။ 

 အဆင့္ လုပ္ငန္း ဦးစားေပး လ/ႏွစ္ 
ေက်းရြာမ ွ

တာ၀န္ခံသူ(သို႕) 
အုပ္စု 

ျပင္ပမွ 
မည္သူေထာက္ပ့ံမလဲ 

အေ
ျခံခံအ

ေဆ
ာက္

အဦ
း 

၁ မူၾကိဳ ေက်ာင္းတည္ေဆာက္ျခင္း မ    (√ ) 
က်ား( ) 

   
၂ ေက်ာင္းျခံစည္းရုိးျပဳျပင္ျခင္း မ    (√) 

က်ား(√ ) 
   

၃ စာၾကည့္တိုက္တည္ေဆာက္ျခင္း မ    (√ ) 
က်ား(√ ) 

   
၄ တတံားတည္ေဆာက္ျခင္း မ    (√ ) 

က်ား(√) 
   

၅ ေက်ာက္ေခ်ာလမ္း မ    (√ ) 
က်ား(√ ) 

   
       

အသ
က္ေ

မြး၀
မ္းေ

ႀကာ
င္း/ 

စိုက္
ပ်ိဳးေ

ရး ၁  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၂  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၃  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၄  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၅  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
       

က်န
္းမာေ

ရးႏွ
င့္ 

အာ
ဟာ

ရ 

၁  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၂  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၃  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၄  မ    (    )    
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က်ား(    ) 
၅  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

 
က်န

္းမာေ
ရးႏွ

င့္ အ
ာဟ

ာရ 
၁ ေရေလွာင္ကန္တည္ေဆာက္ျခင္း မ    (√ ) 

က်ား(√ ) 
   

၂ (၅)ႏွစ္ေအာက္ကေလးႏွင့္ကိုယဝ္န ္
ေဆာင္မိခင္ေထာကပ့္ံေက်းရရွိရန္ 

မ    (√ ) 
က်ား(    ) 

   
၃ ေဆးေပးခန္းတည္ေဆာကျ္ခင္း မ    (√ ) 

က်ား(√ ) 
   

၄  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၅  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

       

ပည
ာေရ

း 

၁  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၂  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၃  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၄  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၅  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
       

အျခ
ား 

၁ အိမ္တိုင္းမီးလင္းရန္ မ    (√ ) 
က်ား(√ ) 

   
၂  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၃  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၄  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၅  မ    (    ) 
က်ား(    ) 
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ဦးစားေပးလုပ္ငန္းအက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

 
  
ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ   မွတ္တမ္းတင္သူ 
က်ား - ၆၀ဦး   ရာထးူ -လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး 
 မ    - ၈၂ဦး   အမည ္-ေဒၚတင္ျမာ 

 
 

 

စဥ္ လုပ္ငန္းအမည္ ဦးစားေပး 
အဆင့္ 

အဆိုျပဳသူ 
(က်ား) 

အဆိုျပဳသူ 
(မ) 

အဆိုျပဳသူ 
(က်ား+မ) မွတ္ခ်က္ 

၁။ ေရေလွာင္ကန္တည္ေဆာက္ျခင္း ၁   √  
၂။ မူၾကိဳေက်ာင္းတည္ေဆာက္ျခင္း ၂  √   
၃။ ေက်ာင္းျခံစည္းရိုးျပဳျပင္ျခင္း ၃   √  
၄။ စာၾကည့္တိုက္တည္ေဆာကျ္ခင္း ၄   √  
၅။ တံတားတည္ေဆာက္ျခင္း ၅   √  
၆။ ေက်ာက္ေခ်ာလမ္း ၆   √  
၇။ ေဆးေပးခန္းတည္ေဆာက္ျခင္း ၇   √  
၈။ အိမ္တိုင္းမီးလင္းရန္ ၈   √  
၉။ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးရံုးေဆာက္ေပးရန ္ ၉   √  
၁၀။ (၅)ႏွစ္ေအာက္ကေလးႏွင့္ကိုယ္ဝန္ေဆာင္မိခင ္

ေထာက္ပံ့ေက်းရရွိရန ္
၁၀  √   

၁၁။       
၁၂။       
၁၃။       
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လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 

 

 


