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ဿွှ၆ ခုႏြစး ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕ 

်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာႏိုုငးငဵေတားအစုိ့ရ 

စုိကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ႏြငးံ ဆညးေ်မာငး့ွနးၾကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသဖျ႕ဵ်ဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန 

ဓနု်ဖဴ်မိဳ႕နယး 

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့  (ဒုတိယႏြစးစကးွနး့) 

National Community Driven Development Project 
(NCDDP) 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 

Village Development Plan (VDP) 

ေလ့အိမးတနး့ေက့္ရျာ၇ လကးဆျေဲခ္ာငး့ေက့္ရျာအုပးစု 
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မာတိကာ 
ှ ၈ ်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ 
ဿ၈ ေက့္ရျာအုပးစုေ်မပုဵ (ေက့္ရျာတညးေနရာ) 
၀၈ ေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့  
၁၈ ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့ 
၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 

(PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 
၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသုဵ့်ပဳခဲံေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကးသုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
၃.ှ၈ ေက့္ရျာလူမႈေရ့ႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ (Social and Resource Map) 

 ၃.ဿ၈ ရာသီကျငး်ပ ်ပကၡဒိနး (Seasonal Calendar) 
 ၃.၀၈ ဥစၥဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတးခ္ကး (Wealth Ranking) 
 ၃.၁၈ က္ာ့-မ ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ (Spider Diagram) 
 ၃.၂၈ ပုိငးဆိုငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ (Asset Mapping) 
 ၃.၃၈ အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈဇယာ့ 

၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈ 
မြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 

၅၈ ေက့္ရျာေကားမတီွငးမ္ာ့စာရငး့ 
၆၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပဵုစဵ-ှ) 
ှွ၈ စီမဵကိနး့စကးွ နး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ-ဿ) 
ှှ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပဵုစဵ-၀) 
ှဿ၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပဵုစဵ-ှ) 
ှ၀၈ စီမဵကိနး့စကးွ နး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ-ဿ) 
ှ၁၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပဵုစဵ-၀) 
ှ၂၈ ေက့္ရျာပထမအႀကိမးအစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 
ှ၃၈ ေက့္ရျာဒုတိယအၾကိမးအစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 
ှ၄၈ က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 
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်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ 
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ေက့္ရျာအုပးစုေ်မပုဵတညးေနရာ 
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လကးဆျေဲခ္ာငး့ေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါဝငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့  
 

စဥး ေက့္ရျာအမညး အိမးေထာငးစု က္ာ့ မ လူဦ့ေရစုစုေပါငး့ မြတးခ္ကး 

ှ ရျာကနး႔လနး႔ ၆၀ ဿှ၀ ဿဿ၁ ၁၀၄  

ဿ မအူကုနး့ ၀၅ ၄ှ ၄ွ ှ၁ှ  

၀ ေလ့အိမးတနး့ ၃၀ ှှ၅ ှဿ၂ ဿ၁၀  

၁ ေတာေလ့ ၄၃ ှ၀၅ ှ၄၀ ၀ှှ  

၂ ေရႊကညငးပငး ှ၀၁ ဿ၂၄ ဿ၅၁ ၂၁ှ  

၃ လကးဆျဲေခ္ာငး့ ှ၅၃ ၀ဿ၂ ၀၄၀ ၃၆၅  

၄ ေခ္ာငး့ေစာကးကေလ့ ၀၄ ၅၀ ၄၃ ှ၂၆  

၅ က္ဳဵတုနး့ ၃၂ ှဿ၆ ှ၀၀ ဿ၃ဿ  

၆ ပုဇျနးေခ္ာငး့ ၁၅ ှွ၁ ှွွ ဿွ၁  

ှွ ကျ္နး့ေတာငးစု ဿှ ၀၅ ၁ှ ၄၆  

ှှ ကျ္နး့လယးစု ၄၀ ှ၁ှ ှ၂ွ ဿ၆ှ  

ှဿ သာယာကျ္နး့ ှွ၆ ဿှ၂ ဿှှ ၀ဿ၁  
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ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့  
ေလ့အိမးတနး့ေက့္ရျာသညးဧရာဝတီတိုငး့ေဒသႀကီ့၇ဓႏု်ဖဴ်မိဳ႕နယးလကးဆျေဲခ္ာငး့ေက့္ရျာ

အုပးစုအတျငး့ရြိေက့္ရျာ်ဖစးပါသညး၈  ဓႏု်ဖဴ်မိဳ႕၏အေရြ႕ဘကး၇ဧရာဝတီ်မစး၏အေရြ႔ဘကးကမး့တျငး 
တညးရြိပါသညး၈ ေရကာတာ၏ အေရြ႕ဘကးေဘ့တျငး ကပးလ္ြကးတညးရြိပါသညး၈  ရျာ၏ 
ေတာငးဘကး ၀မုိငးချခဲနး႔အကျာတျငး စဵကငး့တိုကးနယး ရြိ၍ ေ်မာကးဘကး ၀ မုိငးချခဲနး႕အကျာတျငး 
ဆကာႀကီ့တိုကးနယး တညးရြိပါသညး၈ ေ်မာကးဘကးတျငး လကးဆျဲေခ္ာငး့ရျာမ၇ အေရြ႔ 
ေတာငးဘကးတျငး ပုဇျနးေခ္ာငး့ရျာ၇ ေတာငးဘကးတျငး မအူကုနး့ေက့္ရျာတု႕ိ တညးရြိပါသညး၈ 
ေလ့အိမးတနး့ေက့္ရျာ၏ အက္ယးအဝနး့မြာွ.ွှဿ၂စတုရနး့မိုငးခနး႔ရြိ၍ ဧကအာ့်ဖငးံ၅ဧကခနး႔ 
ရြိပါသညး၈ ေက့္ရျာစတငး်ဖစးေပၚလာပဵုမြာ  ေရြ့ယခငးက ဧရာဝတီ်မစးႀကီ့ရြိခ႔ဲေသားလညး့ ေရကာ 
တာမရြိေသ့ပါ၈ေရြ့ႏြစး ဿွွ ခနး႔က ယခု်မစးက္ဳိ့အငး့ဟုေခၚေသာ ထုဵ့အုိငးႀကီ့သညး ေခ္ာငး့က္ယး 
်မစးေပါကးႀကီ့ ်ဖစးပါသညး၈ ထုိေခ္ာငး့ႀကီ့သညး တစးႏြစးပတးလဵု့ ေရမခနး့သ်ဖငးံ ထုိေခ္ာငး့ 
ကုိအမြီ်ပဳ၍ ေရလုပးငနး့်ဖငးံ အသကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့်ပဳခဲ႔ရပါသညး၈ ရျာသာ့မ္ာ့သညး ေခ္ာငး့ေဘ့ 
ကုနး့ကေလ့တျငးကပး၍အိမးငယးကေလ့ မ္ာ့တနး့်ပီ့တညးေဆာကး၍ ေနထုိငးခဲ႔ႀကပါသညး၈ 
ရျာကိုစတငး၍ တညးေထာငးခါစကလူေနအိမး၁လုဵ့ကိုတနး့်ပီ့ တညးေဆာကး၍ ေနထုိငးႀကေသာ 
ေႀကာငး ံ  ေလ့အိမးတနး့ဟုေခၚတျငး ခဲ႔ေႀကာငး့သိရပါ သညး၈  ထုိအခ္ိနးမြစ၍ ႏြစးကာလႀကာလာ 
သညးႏြငးံအမ္ြလူဦ့ေရတုိ့တကးလာ်ပီ့ ယခငးအိမးေထာငးစု၁စုႏြငးံစတငးခ႔ဲေသားလညး့ ယခ ု
အခါတျငး၃၀စုရြိေန်ပီ်ဖစးပါသညး၈  ေရြ့ယခငးက ေက့္ရျာ၏စီ့ပျာေရ့မြာ ကုိယးပုိငးလုပးငနး့နညး့ႀက 
ေသာေႀကာငးံ မေခ္ာငးလညးႀကပဲ ေရလုပးငနး့လုပးကိုငးႀက်ခငး့၇ အငြာ့လုိကး၍ က္ပနး့အလုပး 
လုပးကိုငးႀက်ခငး့ေႀကာငးံ စီ့ပျာ့ေရ့မေ်ပလညး်ခငး့၇ အိမးေထာငးစုနညး့်ခငး့တုိ႕ေႀကာငးံ 
စာသငးေက္ာငး့ႏြငးံ ဘုနး့ေတားႀကီ့ေက္ာငး့တုိ႔ကုိ တညးေဆာကးကုိ့ကျယးႏုိငး်ခငး့ မ်ပဳလုပးနုိငးခဲ႔ပါ၈ 
ထုိ႔ေႀကာငး ံ လကးဆျဲေခ္ာငး့ ေက့္ရျာသုိ႔ သျာ့ေရာကး၍ပညာသငးႀကာ့ႀကရ်ပီ့ ဘာသာေရ့ 
တျငးလညး့ လကးဆျဲေခ္ာငး့ဘုနး့ေတားႀကီ့ေက္ာငး့သို႔ သျာ့ေရာကး၍ ကုိ့ကျယးခ႔ဲ ႀကပါသညး၈ 
ေလ့အိမးတနး့ေက့္ရျာသညး ဆငး့ရေဲသားလညး့ ရျာသာ့မ္ာ့၏ စညး့လုဵ့ညီညျတး်ခငး့ေႀကာငးံ 
တပု႕ိတျဲလ်ပညးံေန႕တျငး ထမနပဲျဲကုိ က္ငး့ပလာသညးမြာ ႏြစးေပါငး့ှ၂ွခနး႔ႀကာ်ပီ်ဖစးေႀကာငး့ 
ေက့္ရျာ သာ့မ္ာ့၏ေ်ပာႀကာ့ခ္ကးအရသိရြိရပါသညး၈ 

 

 

ပါဝငးေဆျ့ ေႏျ့သူ                -    က္ာ့(ှဿ)ဦ့၇  မ  (ှဿ)ဦ့ 

 

 



 

7 

ဿွှ၆ ခုႏြစး ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕ 

ေလ့အိမးတနး့ေက့္ရျာ၏ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမြဳဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး  
ဒုတိယႏြစးစကးွနး့(PSA/PRA)  အက္ဥး့ခ္ဳပး 

စဥး အေၾကာငး့အရာ  ရကး
စျ ဲ

ဦ့တညးအုပးစု တကးေရာကးသူ        အဓိကေဆျ့ ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 
က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့  

(Village History) 

၆.
၅.
ဿ
ွ
ှ
၅ 

ေက့္ရျာအေၾကာငး့ကုိသိ
ေသာရပးမိ၇ရပးဖ 
(အမ္ဳိ့သာ့၇သမီ့)မ္ာ့ 
ေက့္ရျာအုပးးခ္ဳပးေရ့မြဴ့ 

ှဿ ှဿ ဿ၁ ေက့္ရျာလူမြုစီ့ပျာ့အုပးစုမ္ာ့ချဲ် ခာ့
သတးမြတးနုိငးေရ့အတျကးအေ်ခခဵစဵ
ႏြုနး့မ္ာ့ကုိရျာသူရျာသာ့မ္ာ့ႏြငးံအ
တူေဆျ့ ေႏျ့၍အမ္ာ့သေဘာတူဆဵု့ 
်ဖတးသတးမြတး်ခငး့၈ 

ဿ 1. ေက့္ရျာလူမႈေရ့၇ စီ့ပျာ့ေရ့ 

အရငး့်မစး်ပေ်မပုဵ 

(Social and Resource Map) 

၆.
၅.
ဿ
ွ
ှ
၅ 

ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ႏြငးးံ 
ေ်မပဵုေရ့ဆဲျတကးသူ 
ေကားမတီွငးအခ္ဳိ႕ႏြငးံ 
ေက့္ရျာေၾကာငး့ကိုနြဵ႕ႏြဵ 
စပးစပးသိေသာလူငယး 
ေလ့မ္ာ့ 

ှ၂ ှ၃ ၀ှ ေက့္ရျာစီ့ပျာ့ေရ့အရငး့အ်မစးမ္ာ့၇ 
လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့အေ်ခ 
အေန၇ ေသာကးသဵု့ေရ ရရြိမႈ၇ 
ပညာေရ့၇က္နး့မာေရ့လုိအပးခ္ကး၇  
အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့ဖနးတီ့
နိုငးမႈမ္ာ့ကုိေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၈ 

၀ 2. ရာသီချငး်ပကၡဒိနး  

(Seasonal Calendar)           

၆.
၅.
ဿ
ွ
ှ
၅ 

ေကားမတီွငးမ္ာ့(က္ာ့၇ 
မ)ေတာငးသူလယးသမာ့၇ 
လကးလုပးလကးစာ့၇ 
ေစ့္သညးမ္ာ့ႏြငးံလယး 
လုပးသာ့မ္ာ့ 
(အမ္ိဳ့သာ့၇အမ္ိဳ့သမီ့) 

ှ၂ ှဿ ဿ၄ ေက့္ရျာတျငး ရာသီအလိုကး 
လုပးကိုငးေဆာငးရျကးေနေသာ 
အလုပးအကိုငးမ္ာ့၇ ဝငးေငျရရြိမႈမ္ာ့၇ 
ႏြငးံ ပျေဲတားရကးမ္ာ့အေၾကာငး့ 
ေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့ 

၁ 3. ခ္မး့သာၾကျယးွ မႈ 

အဆငးံချဲ် ခငး့ဥပမာ်ပဇယာ့ 

 (Wealth Ranking) 

၆.
၅.
ဿ
ွ
ှ
၅ 

ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ႏြငးံ 
အုပးခ္ဳပးေရ့မႈ့၇ 
ေကားမတီွငးမ္ာ့ 

ှ၃ ှဿ ဿ၅ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိဥစၥာဓနပုိငးဆိုငးမႈ
အာ့ အဆငးံချဲ် ခငး့၈ 

၂ 4. အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကး်ပေ်မပဵုဵ 

(Venn Diagram) 

၆.
၅.
ဿ
ွ
ှ
၅ 

ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအဖျဲ႕ 
စညး့မ္ာ့၇ 
ေက့္ရျာသူ၇ေက့္ရျာ 
သာ့မ္ာ့ 

၀၀ ဿ၂ ၂၅ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ 
လကးရြိဖျဲ႕စညး့ထာ့ေသာအဖျဲ႕ 
အစညး့မ္ာ့ႏြငးံ 
ခ္ိတးဆကး်ပီ့လုပးေဆာငးေနပုဵအာ့ 
ေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၈ 

၃ ပိုငးဆိုငးမႈအရငး့အ်မစး 

(Acess to control over) 

၆.
၅.
ဿ
ွ
ှ
၅ 

ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ ှ၂ ှှ ဿ၃ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 
ပိုငးဆိုငးမႈအရငး့အ်မစးမ္ာ့ 
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၄ 5. အမ္ိဳ့သာ့၇ 

အမ္ိဳ့သမီ့အေ်ခအေနသဵု့သပး

ခ္ကး်ပေ်မပုဵ 

(Spider Web) 

၆.
၅.
ဿ
ွ
ှ
၅ 

ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ ၀ှ ဿ၀ ၂၁ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အမ္ိဳ့သာ့၇ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ 
စျမး့ေဆာငးရညးအပိုငး့၇ ပညာေရ့၇ 
အလုပးအကိုငး၇ ေခါငး့ေဆာငးမႈ၇ 
ရပးေရ့ရျာေရ့ပူ့ေပါငး့ပါွငးမႈႏြငးံ 
အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့မ္ာ့ 
အာ့ အမ္ိဳ့သာ့၇အမ္ိဳ့သမီ့ 
ႏိႈငး့ယြဥးေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၈ 

၅ 6. ေက့္ရျာ၏ (၂) ႏြစးစာ 

ဦ့စာ့ေပ့ ဖျဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 

(Metric Ranking) 

ှ
ွ.
၅.
ဿ
ွ
ှ
၅ 

ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့၇ 
ေကားမတီွငးမ္ာ့၇ 
ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ 
ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအဖျဲ႕အ
စညး့မ္ာ့၈  

၀ွ ဿ၂ ၂၂ ေက့္ရျာအတျကးလိုအပးေသာ 
အဆာကးအဦ့ပိုငး့ဆိုငးရာနြငးံ 
စီ့ပျာ့ေရ့၇လူမႈေရ့ႏြငးံက္နး့မာေရ့
အတျကး လုပးေဆာငးခ္ငးေသာ 
လုပးငနး့မ္ာ့၇ 
လုပးေဆာငးမညးံသူမ္ာ့အာ့ 
ၾကိဳတငးေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၈ 

၆ ေက့္ရျာအုပးစု၏ ဖျဵ်ဖိဳ့ေရ့ 

အစီအစဥး်ပဇယာ့ 

(VTDP) 

ဿ
၅.
၅.
ဿ
ွ
ှ
၅ 

ေက့္ရျာအုပးစု 
ေကားမတီွငးမ္ာ့၇  

၀၅ ဿ၃ ၃၁ ေက့္ရျာအုပးစုအတျကး 
ပိုမုိ၍အေရ့ၾကီ့ေသာ 
လုပးငနး့မ္ာ့ကုိ 
ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံသတးမြတးကာ 
အရငးဆဵု့်ပဳလုပးရနး ေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၈ 

 

ှ၈ ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး၇ လကးဆျေဲခ္ာငး့အုပးစု၇ ေလ့အိမးတနး့ေက့္ရျာ 
လူမႈေရ့နြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 
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ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့နြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

ေလ့အိမးတနး့ေက့္ရျာသညး ဧရာွတီ်မစးအေရြ႕ဘကးကမး့တျငး တညးရြိပါသညး၈   ေက့္ရျာသညး 
အိမးေထာငးစု(၃၀)ရြိ်ပီ့ အမ္ိဳ့သာ့(ှှှ)၇အမ္ိဳ့သမီ့(ှဿှ)ေနထုိငးၾကပါသညး၈ ေက့္ရျာတျငး ဗမာလူမ္ိဳ့ 
စုမ္ာ့ေနထုိငး်ပီ့ ဗုဒၶဘာသာကုိ့ကျယးၾကပါသညး၈ ေက့္ရျာ၏အဓိကအသကးေမျ့ ွမး့ေၾကာငးလုပးငနး့မြာ 
လယးယာလုပးငနး့ႏြငံးကိုငး့လုပးငနး့မ္ာ့်ဖစးႀကပါသညး၈ လယးယာလုပးငနး့နြငးံကိုငး့လုပးကုိငးသူ (ှဿ) 
ရာခုိငးႏႈနး့ ရြိ်ပီ့က္နးေသာအိမးေထာငးစုမ္ာ့ သညးလကးလုပးလကးစာ့ လုပးကုိငးသူမ္ာ့်ဖစးသညး၈ အ်ခာ့
ေဒသသုိ႔သျာေရာကးလုပးကုိငးၾကပါသညး၈အခ္ိဳ႕အိမးေထာငးစုမ္ာ့သညး တစးႏိုငးတစးပိုငးေမျ့ ်မဴေရ့လုပးငနး့ 
မ္ာ့လုပးကုိငးၾကသူမ္ာ့လညး့ရြိပါသညး၈ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ 

 ေလ့အိမးတနး့ေက့္ရျာ၏ ရျာအွငးလမး့သညးကျနးကရစးေက္ာကး်ပာ့လမး့်ဖစးသညး၈ ရျာတျငး့လမး့ 
သညးေက္ာကး်ပာ့လမး့ ႏြငးံ ရႊဵဗျကးလမး့်ဖစးသညး၈ 

ေသာကးသုဵ့ေရ 

 ေႏျရာသီတျငး ေရတဵုကငးမြေရကုိ မီြခိုအာ့ထာ့်ပီ့ ေသာကးသုဵ့ေရကုိအသုဵ့်ပဳရသညး၈ ေႏျရာသီတျငး 
ေသာကးသုဵ့ေရမလုဵေလာကးပါ၈ မို့ရာသီတျငး်မစးေရႀကီ့သ်ဖငးံ ေသာကးသဵု့ေရအ်ဖစးမို့ေရကိုသာ 
အာ့ထာ့ရသညး၈ ေက့္ရျာတျငးအဝီစိတျငး့မ္ာ့ရြိေသားလညး့နဵေသာေႀကာငးံ ထမငး့ဟငး့ခ္ကး်ပဳတး်ခငး့၇ 
အဝတးေလ ြ္ား်ခငး့၇ေဆ့ေႀကာ်ခငး့လုပးငနး့မ္ာ့ကိုသာအသဵု့်ပဳႀကသညး၈်မစးေရကိုခပးယူ၍လညး့သဵု့စျႀဲကပါ
သညး၈ 

ပညာေရ့ 

 ေလအိမးတနး့ေက့္ရျာတျငး စာသငးေက္ာငး့မရြိပါ၈ လကးဆျေဲခ္ာငး့ေက့္ရျာရြိ အလယးတနး့ေက္ာငး့ 
သံိုသျာ့ေရာကးပညာသငးႀကာ့ႀကရသညး၈    မုိ့ရာသီတျငး လမး့မေကာငး့ေသာေၾကာငံး ေက္ာငး့သာ့ 
ေက္ာငး့သူမ္ာ့ အတျကးအခကးအခဲရြိသညး၈ 

က္နး့မာေရ့ 

 က္နး့မာေရ့ကုိလြကးလြမး့မြီမြီမသုဵ့စဲျႏိုငးပါ၈ ေလ့အိမးတနး့ေက့္ရျာတျငးေဆ့ေပ့ခနး့မရြိပါ၈ 
က္နး့မာေရ့မေကာငး့ေသာအခါလကးဆျေဲခ္ာငး့ရျာမရြိေဆ့ေပခနး့သုိ႕သျာ့ေရာကးကုသရသညး၈  

အႏြစးခ္ဳပး 

 ေလ့အိမးတနး့ေက့္ရျာသညးေႏျရာသီတျငး ေသာကးသုဵ့ေရရြာ့ပါ့်ခငး့၇ မုိ့ရာသီတျငးသျာ့လာေရ့ 
အဆငးမေ်ပ်ခငး့၇  ေက့္ရျာတျငးအလုပးအကုိငးအချငးံအလမး့နညး့ပါ့ေနေသာေၾကာငံး အ်ခာ့ေဒသမ္ာ့သုိ႕ 
သျာ့ေရာကးလုပးကုိငးရ သညး၈ 

 

 

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ     -  က္ာ့ ( ှ၂ ) ဦ့၇ မ (ှ၃ ) ဦ့ 
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ဿ၈ ဓႏု်ဖဴ်မဳိ႕နယး လကးဆျေဲခ္ာငး့အုပးစု၇ ေလ့အိမးတနး့ေက့္ရျာ ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 

 
              

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

ေလ့အိမးတနး့ေက့္ရျာတျငးလယးႏြငးံကုိငး့လုပးကိုငးသူ(၅)အိမးေထာငးစုရြိခနး႔ရြိပါသညး၈မို့ရာ
သီတျငး်မစးေရႀကီ့သ်ဖငးံစုိကးပ္ဳိ့၍မရသ်ဖငးံေတားသလငး့၇သီတငး့က္ျတး်မစးေရက္ခ္ိနးတျငးစတငး၍
ေ်ပာငး့သီ့နြဵမ္ာ့ကုိစိုကးပ္ဳိ့ႀကပါသညး၈ တဵငါလုပးငနး့ကို ွါဆို၇ ွါေခါငးလ မ္ာ့တျငး ရြာေဖျ 
စာ့ေသာကးရပါသညး၈ တနးခူ့၇ကဆုနးလမ္ာ့တျငးေသာကးသဵု့ေရရြာ့ပါ့ပါသညး၈ တေပါငး့၇ 
တနးခူ့လမ္ာ့တျငး ေ်ပာငး့မ္ာ့ကုိ ရိတးသိမး့ႀကပါသညး၈ ေႏျရာသီတျငး ေသာကးသဵု့ေရကနးမြ 
ေရသညးခမး့ေ်ခာကးပါသညး၈ နယုနး၇ ွါဆို၇ ွါေခါငး၇ ေတားသလငး့၇ သီတငး့ကျ္တးလမ္ာ့တျငး 
လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့မေကာငး့ပါ၈ သျာ့လာေရ့အဆငးမေ်ပပါ၈ ွါဆို၇ ွါေခါငးလတျငး 
ွငးေငျနညး့ပါ့်ပီ့ ်ပာသို၇ တပိုတျလဲမ္ာ့တျငးွငးေငျေကာငး့ပါသညး၈ တနးခူ့၇ကဆုနး၇ နယုနးလတျငး 
ရျာသူ/ရျာသာ့မ္ာ့ အာ့လပးက္ပါသညး၈ သီတငး့ကျ္တးလတျငးမီ့ထျနး့ပျမဲ္ာ့ က္ငး့ပ်ပီ့၇ 
တနးေဆာငးမုနး့လတျငး ကထိနးပျကဲ္ငး့ပသညး၈ 

အႏြစးခ္ဳပး 

ေလ့အိမးတနး့ရျာတျငး ေႏျရာသီေသာကးသုဵ့ေရမလဵုေလာကး်ခငး့၇ မို့ရာသီတျငးလမး့ပနး့ 
ဆကးသျယးေရ့မေကာငး့ပါ၈ ေက့္ရျာတျငးအလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့နညး့ပါ့ေနေသာေၾကာငံး 
အ်ခာ့ၿမိဳ႕နယးသုိ႕သျာ့ေရာကးလုပးကိုငး်ခငး့ႀကဳဵေတျ႔ေနရပါသညး၈ 

ပါွငးေဆျ့ ေႏျ့သူ - က္ာ့(ှ၂)ဦ့၇မ(ှဿ)ဦ့ 
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၀၈ ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး လကးဆျေဲခ္ာငး့အုပးစု၇ ေလ့အိမးတနး့ေက့္ရျာ  

ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈ ဇယာ့ 

 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့နြငးံဆနး့စစး်ခငး့  

ေလ့အိမးတနး့ေက့္ရျာတျငး  လူမႈအလႊာသဵု့မ္ိဳ့ရြိပါသညး၈ ခ္မး့သာေသာအုပးစု၇ ေ်ပလညးေသာ 
အုပးစုႏြငးံမေ်ပလညးေသာအုပးစုဟူ၍(၀)မ္ိဳ့ရြိပါသညး၈ ခ္မး့သာေသာအုပးစုတျငးအိမးေထာငးစု(၃)စုရြိပါသညး၈ 
ခ္မး့သာေသာအိမးေထာငးစုမ္ာ့သညး တိုကးခဵအိမးမ္ာ့်ဖငံးေနထုိငးၾက်ပီ့လယးေ်မ(ှွ)ဧကႏြငးံကိုငး့(၀)ဧက 
ပိုငးဆုိငးၾကပါသညး၈ ႏျာ့(ဿ)ေကာငး၇ ဆိုငးကယး၇ လကးတျနး့ထျနးစကး၇ လြညး့၇TV၇ဖုနး့စသညးတို႔ ပိုငးဆုိငးၾကပါ 
သညး၈ အမ္ာ့အာ့်ဖငး႔လယးႏြငးံံးကိုငး့လုပးကုိငးသူမ္ာ့်ဖစးၾကပါသညး၈အသငးံအတငးံေ်ပလညးေသာအုပးစု 
တျငးအိမးေထာငးစ(ုဿ)စုရြိပါသညး၈  သစးအိမးမ္ာ့်ဖငံး ေနထုိငးၾကပါသညး၈ လယးယာေ်မအနညး့ငယး 
လုပးေဆာငးၾက်ပီ့၇ အိမး၏စီ့ပျာ့ေရ့အ်ဖစး တစးႏိုငးတစးပိုငး ေမျ့ ်မဴေရ့လုပးငနး့မ္ာ့လုပးကုိငးၾကပါသညး၈ 
မေ်ပလညးေသာအုပးစုတျငး ႏျမး့ပါ့ေသာအိမးေထာငးစု(၂၂)စု ရြိပါသညး၈ ႏျမး့ပါ့သူမ္ာ့သညး သျပးမုိ့ွါ့ 
အိမးမ္ာ့်ဖငံး အမ္ာ့ဆုဵ့ေနထုိငးၾကပါသညး၈ လယးယာေ်မ မရြိပါ၈ ေက့္ရျာတျငးရရာအလုပးကုိ ေန႕စာ့ 
ွငးေရာကးလုပးကိုငး်ပီ့စာ့ွတးေနေရ့ကုိေ်ဖရြငး့ရသညး၈ ႏျမး့ပါ့သူမ္ာ့သညး ကုိယးပုိငးအလုပး 
အကုိငးမရြိ်ခငး့၇ ွငးေငျရသူနညး့်ပီ့ စာ့သုဵ့သူမ္ာ့ေန်ခငး့၇ ေက္ာငး့သာ့ေက္ာငး့သူမ္ာ့ ပညာဆုဵ့ခနး့ 
တုိငးေအာငးသငးႀကာ့ရ်ခငး့မရြိပဲ အ်ခာ့်မိဳ႕မ္ာ့ သို႕သျာ့ေရာကးလုပးကုိငးရပါသညး၈ ဖျဵၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 
တျငး အလုပးအကုိငးရရြိပါက စာ့ွတးေနေရ့အဆငးေ်ပ လာမညး၈ 

အႏြစးခ္ဳပး 

ႏျမး့ပါ့ေသာသူမ္ာ့သညး ေက့္ရျာတျငးအလုပးအကုိငးအချငးံနညး့ပါ့ေန်ခငး့ေၾကာငံး အ်ခာ့ၿမိဳ႕မ္ာ့ 
သုိ႕ သျာ့ေရာကးလုပးကိုငးေနရပါသညး၈ 

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ  - က္ာ့ (ှ၃)ဦ့၇ မ(ှဿ)ဦ့ 

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ေႏျ့သူ              -            ဦ့ေက္ားဝငး့ 
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၁၈ ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး၇ လကးဆျေဲခ္ာငး့အုပးစု၇ ေလ့အိမးတနး့ေက့္ရျာ  

ပငးံကူအိမး သုဵ့သပး်ခငး့ 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

ဝငးေငျရြာေဖျႏုိငးမႈ 

ေလ့အိမးတနး့ေက့္ရျာ၏ ွငးေငျရြာေဖျမႈတျငးအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး(၄၂)ရာခိုငးႏႈနး့ရြိ်ပီ့၇ 
အမ္ိဳ့သမီ့ မ္ာ့သညး(၃ွ)ရာခိုငးႏႈနး့ရြိသညး၈ ေက့္ရျာရြိလုပးငနး့မ္ာ့လုပးကုိငးရာတျငး အမ္ိဳ့သာ့ 
မ္ာ့ကိုပိုမိုလုပးကုိငး ရရြိ်ခငး့၇ အလုပးလုပးရာတျငးလညး့ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က လုပးအာ့ခပိုမိုရရြိ 
ပါသညး၈ 

အဖဲျ႕အစညး့မ္ာ့တျငးပါွငး်ခငး့  

 ေလ့အိမးတနး့ေက့္ရျာရြိ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့တျငးပါွငး်ခငး့တျငး အမ္ိဳ့သာမ္ာ့သညး 
(၃ွ)ရာခိုငးႏႈနး့ရြိ်ပီ့အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး(၁ွ)ရာခိုငးႏႈနး့သာရြိပါသညး၈ ေက့္ရျာတျငး အဖျ႕ဲအစညး့ 
မ္ာ့နညး့ပါ့ေနေသာ ေၾကာငံးအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ပါွငးချငံးအာ့နညး့ေန်ခငး့၇ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 
သညးအိမးမႈကိစၥမ္ာ့ႏြငးံသာအခ္ိနးကုနးေနေသာေၾကာငံး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ပါွငးချငံး အာ့နညး့ေနရ 
်ခငး့်ဖစးပါသညး၈ 
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အေမျရ႐ြိမြု 

 ေလ့အိမးတနး့ေက့္ရျာရြိ အေမျရရြိမႈတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး(၂ွ) ရာခိုငးႏႈနး့ရြိ်ပီ့ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး (၂ွ)ရာခိုငးႏႈနး့ ရြိသညး၈ ေလ့အိမးတနး့ေက့္ရျာရြိ အမ္ဳိ့သာ့ႏြငးံ 
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ သညးအေမျ႐ြိမြုတျငးသာအချငးံအေရ့တူညီသညးကိုေတျ႔ရပါသညး၈ 

အိမးမႈကိစၥေဆာငးရျကးမႈ 

 အိမးမႈကိစၥေဆာငးရျကးမႈတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး (၂ွ) ရာခုိငးႏႈနး့ရြိ်ပီ့အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး 
(၅ွ) ရာခုိငးႏႈနး့ရြိသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညးအိမး၏စာ့ွတးေနေရ့အတျကး ွငးေငျရြာေဖျေနရ 
ေသာေၾကာငံး အိမးမႈကိစၥေဆာငးရျကးမႈတျငး အာ့နညး့သညး၈ ေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 
လုပးကုိငးႏိုငးရနး အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့နညး့ပါ့ေနေသာေၾကာငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး 
အိမးမႈကိစၥမ္ာ့၇ ကေလ့မ္ာ့ ၏ေက္ာငး့ကိစၥမ္ာ့ႏြငးံ သာမ္ာ့ ေသာအာ့်ဖငးံအခ္ိနးကုနးေနရသညး၈ 

ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးခ္ပုိငးချငး 

 ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ပိုငးချငးတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး(၄၂)ရာခိုငးႏႈနး့ရြိ်ပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး 
(၁ွ)ရာခိုငးႏႈနး့သာရြိသညး၈ ေက့္ရျာ၏ရပးေရ့ရျာေရ့လုပးေဆာငးမႈတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ 
ကသာဦ့ေဆာငးေဆာငးရျကး်ပီ့ ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္လုပး ေဆာငးမႈမ္ာ့သညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ကို 
ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ပိုငးချငးံေပ့ရာတျငး အာ့နညး့သညး၈ 

အလုပးအကိုငး႐ြိမြု 

အလုပးအကုိငး႐ြိမြုတျငး အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့သညး(၄၂)ရာခုိငးနြဳနး့ရြိ်ပီ့ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့သညး(၂ွ) 
ရာခုိငးႏြဳနး့သာရြိပါသညး၈ 

အႏြစးခ္ဳပး  

ေလ့အိမးတနး့ေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့တျငးပါွငးချငးံ၇ 
ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ပိုငးချငးံွ ငးေငျရရြိမႈ၇ အလုပးအကုိငး႐ြိမြု၇ မ္ာ့တျငးပါွငးချငးံလုပးပိုငးချငးံအာ့နညး့ 
ေန်ခငး့အခကးအခဲမ္ာ့ၾကဵဳေတျ႕ေနရပါသညး၈ ထုိ႔ေႀကာငးံေက့္ရျာဖဵျ႔်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ လုပးကိုငးရာ 
တျငးအမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ကို ဦ့စာ့ေပ့၍ ပါဝငးလုပးကိုငးေစ်ခငး့်ဖငးံအမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏ စျမး့ေဆာငးရညး 
ကုိ်မြငးံတငးေပ့နဳိငးမညး်ဖစးပါသညး၈ 

ပါွငးေဆျ့ ေႏျ့သူ  - က္ာ့(၀ှ)ဦ့၇မ(ဿ၀)ဦ့ 

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ ေႏျ့သူ            -             ေဒၚညဳိညဳိစိမးံ 
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၂၈ ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး လကးဆျေဲခ္ာငး့အုပးစု၇ ေလ့အိမးတနး့ေက့္ရျာ 
အရငး့အ်မစးထိနး့ခ္ဳပးမႈပဵုစဵ 

   
ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

ေလ့အိမးတနး့ေက့္ရျာ၏ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သဵု့စျဲေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ အပးခ္ဳပးစကး၇  
က္ဴဖ္ာရကးလုပး်ခငး့လုပးငနး့မ္ာ့ လုပးငနး့မ္ာ့လုပးကိုငးၾကပါသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့သုဵ့စဲျေသာ 
အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာႏျာ့၇လြညး့၇လယးယာသဵု့ပစၥညး့၇  ဆုိငးကယးကယးရီလိုကး်ခငး့ လုပးငနး့မ္ာ့ 
လုပးကုိငးၾကပါသညး၈အမ္ိဳ့သာ့အမ္ိဳ့သမီ့ သဵု့စျဲေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ လယး၇ ကုိငး့၇ ဓမၼာရုဵ၇ 
TV၇ဆုိငးကယး၇စကးဘီ့ တိ႕ု်ဖစးပါသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့ သီ့သနး႕ထိနး့ခ္ဳပးေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ 
စကးခ္ဳပး်ခငး့၇ က္ဴဖ္ာရကးလုပး်ခငး့လုပးငနး့တို႕်ဖစးပါသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့သီ့သနး႕ ထိနး့ခ္ဳပးေသာ 
အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ လယး၇လယးယာသုဵ့ပစၥညး့၇ကိုငး့၇ဓမၼာရုဵ၇ ဆိုငးကယး၇  TV၇ ေလြ၇ ပိုကး၇ 
စကးဘီ့တိ႕ု်ဖစးပါသညး၈ ေလ့အိမးတနး့ေက့္ရျာရြိအရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို်ပဳ်ုပငး်ခငး့၇ ဆဵု့်ဖတး်ခငး့၇ 
ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့မ္ာ့တျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထကးအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကပို၍ထိနး့ခ္ဳပးထာ့ၾကပါသညး၈ 
အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ေဆာငးရျကးသကံဲသုိ႕ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့လုပးကုိငးပါက တနး့တူညီတူလုပးကိုငးချငးံရြိ 
ပါသညး၈ 

အႏြစးခ္ဳပး 

 ေလ့အိမးတနး့ေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သဵု့စျဲေသာ အရငး့အ်မစးနညး့ပါ့ေန်ခငး့၇ 
အလုပးအကိုငးအချငး ံအလမး့နညး့ပါ့ေန်ခငး့အခကးအခဲမ္ာ့ၾကဵဳေတျ႕ရပါသညး၈ 

ပါွငးေဆျ့ ေႏျ့သူ - က္ာ့(ှ၂)ဦ့၇မ(ှှ)ဦ့ 
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၃၈ ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး၇ လကးဆျေဲခ္ာငး့အုပးစု၇ ေလ့အိမးတနး့ေက့္ရျာ 
အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈဇယာ့ 

 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

ေလ့အိမးတနး့ေက့္ရျာတျငးရြိေသာအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့မြာ ေက့္ရျာရာအိမးမြဴ့၇ ေက့္ရျာ 
ဆယးအိမးမြဴ့အဖျဲ႕၇ ေက္ာငး့ေကားမတီ အဖျ႕ဲ၇ ဝတးအသငး့အဖျဲ႕၇ပကး(်မနးမာ)၇ သာေရ့၇ 
နာေရ့ကူညီမႈအသငး့ ႏြငးံ မီ့သတးးအဖျ႕ဲတိ႕ု်ဖစးပါသညး၈ ေက့္ရျာ၏ရပးေရ့ရျာေရ့ လုပးငနး့မ္ာ့ 
လုပးေဆာငးရာတျငး ေက့္ရျာရာအိမးမြဴ့သညးေက့္ရျာမြာရြိေသာအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့သညး 
ခ္ိတးဆကးေဆာငးရျကးလုပးကိုငးပါသညး၈ ေက့္ရျာရာအိမးမြူ့အဖျဲ႕သညး ေက့္ရျာ၏ အေၾကာငး့ 
တစးစဵုတစးရာ  အခကးအခဲ်ပႆနာရြိပါက လကးဆျဲေခ္ာငး့ေက့္ရျာရြိအုပးခ္ဳပးေရ့မြူ့ႏြငးံ 
ခ္ိတးဆကးေဆာငးရျကးလုပးကိုငးပါသညး၈ ေက့္ရျာရာအိမးမြဴ့ႏြငးံ ေက့္ရျာဆယးအိမးေခါငး့အဖျ႔႔ဲသညး 
ေက့္ရျာမြတငးေ်မာကးထာ့ေသာေၾကာငံး ေက့္ရျာ၏သာေရ့နာေရ့ကိစၥမ္ာ့ ေဆာငးရျကးရာတျငး 
ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ပါသညး၈  

အႏြစးခ္ဳပး 

 ေလ့အိမးတနး့ေက့္ရျာသညး အဖျ႕ဲအစညး့အနညး့ငယးသာရြိပါသညး၈  

ပါွငးေဆျ့ ေႏျ့သူ - က္ာ့(၀၀)ဦ့၇မ(ဿ၂) 
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ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕နယး၇ လကးဆျဲေခ္ာငး့အုပးစု၇ ေလ့အိမးတနး့ေက့္ရျာ 
လူမႈ႕ဆနး့စစးးခ္ကးမ္ာ့်ပဳလုပးေနပုဵ 
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ဿွှ၆ ခုႏြစး ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕ 

 

ေလ့အိမးတနး့ေက့္ရျာေကားးမတီွငးမ္ာ့စာရငး့ 
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21 
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ဿွှ၆ ခုႏြစး ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕ 
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ဿွှ၆ ခုႏြစး ဓႏု်ဖဴၿမိဳ႕ 
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34 
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