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National Community Driven Deveiopment Project 
လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း(တတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 
အဂၤပူျမိဳ႕နယ္ ၊ ဧရာ၀တီတိုင္းေဒသႀကီး 

ေက်းရြာဖြံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

သကၠယ္ျပင္(မဲ)ေက်းရြာအုပ္စု၊ ေလးအိမ္တန္းေက်းရြာ 
၂၀၂၀-ခုႏွစ္ 

 
 
 
 



 
 

 
 

N a t i o n a l  C o m m u n i t y  D r i v e n  D e v e l o p m e n t  P r o j e c t  
 

Page 1 

Lay Eain Tan Village Cycle-3/Year-7 

 
မာတိကာ 

 
အေၾကာင္းအရာစာမ်က္ႏွာ 
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         ၄.၁။ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း …………………………………………………………………………………. ၄ 
         ၄.၂။ ေက်းရြာရွိ အိမ္ေျခ၊ အိမ္ေထာင္စုႏွင့္ လူဦးေရ ………………………………………………………..၄ 
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၁၄။ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ ပုံစံ စ-၃ (PC-3) (ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း)…………………....၃၁-၃၂ 
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၂၀။ က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြ႕ံၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား ………………………………………………………၄၄-၄၅ 
 

၁။အဂၤပူျမိဳ႕နယ္ အေျခအေနျပေျမပုံ 
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၂။ သကၠယ္ျပင္(မဲ) ေက်းရြာအုပ္စုအေျချပေျမပုံ 

၃။သကၠယ္ျပင္(မဲ) ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

စဥ္ ေက်းရြာအမည္ အိမ္ေထာင္စု က်ား မ လူဦးေရစုစုေပါင္း 
၁။ ေဒါင့္ႀကီး ၂၆ ၃၆ ၅၄ ၉၀ 
၂။ ႏြားျခံကုန္း ၄၅ ၇၅ ၈၄ ၁၅၉ 
၃။ ရြာသစ္ကုန္း ၅၁ ၇၁ ၈၂ ၁၅၃ 
၄။ သကၠယ္ျပင္(ရ) ၃၁ ၅၀ ၄၉ ၉၉ 
၅။ သကၠယ္ျပင္(န) ၂၁ ၄၂ ၅၁ ၉၃ 
၆။ ျခံႀကီးတဲ ၄ ၈ ၇ ၁၅ 
၇။ ကၽြန္းေတာကုန္း ၂၂ ၃၅ ၃၅ ၇၀ 
၈။ ပ်ဥ္ေထာင္တြင္း ၂၀ ၃၀ ၃၉ ၆၉ 
၉။ အင္းေကာက္ကေလး ၃၆ ၅၈ ၅၈ ၁၁၉ 
၁၀ အင္းပက္လက္ ၂၂ ၂၆ ၄၄ ၇၀ 
၁၁။ မုိးေကာင္းကြင္း ၅၉ ၁၁၈ ၁၃၄ ၂၆၅ 
၁၂။ ေဂၚပါဆိုေဂး ၂၀ ၅၄ ၄၈ ၁၀၂ 
၁၃။ ေညာင္သံုးပင္ ၆၄ ၁၁၆ ၁၄၁ ၂၅၇ 
၁၄။ ေရႊေတာင္တန္း ၄၀ ၇၅ ၇၉ ၁၅၄ 
၁၅။ ေလးအိမ္တန္း ၁၇ ၂၉ ၃၁ ၆၀ 
၁၆။ သဥၨာလီ ၁၅ ၃၆ ၄၁ ၇၇ 
၁၇။ ေက်ာင္းကုန္း ၂၉ ၆၂ ၅၃ ၁၁၅ 
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၄။ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း ႏွင့္ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 

 ၄.၁။ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 

        ေလးအိမ္တန္းရြာဟု ေခၚတြင္ရၿခင္းမွာ ေရွးယခင္ရြာတည္စက အိမ္ေၿခေလးအိမ္ၿဖင့္ရြာတည္ခ့ဲသည္ 

ကိုအစြၿဲပဳကာေခၚၾကၿခင္းၿဖစ္ပါသည္။ 

၄.၂။ ေက်းရြာရွိ အိမ္ေျခ၊ အိမ္ေထာင္စုႏွင့္ လူဦးေရ 

             ေလးအိမ္တန္းေက်းရြာတြင္ အိမ္ေထာင္စု (၁၇) စု ရွိပါသည္။ ေက်းရြာအတြင္းေနထိုင္ေသာ 

လူဦးေရမွာ  အမ်ိဳးသား (၂၉) ဦး ၊ အမ်ိဳးသမီး (၃၁) ဦး ၊ စုစုေပါင္း (၆၀)ဦး ရွိပါသည္။ ယခုအိမ္ေထာင္စုနွင့္ 

လူဦးေရမွာ  ၂၀၂၀ခုနွစ္ ၊   စက္တင္ဘာလတြင္    ေကာက္ယူထားေသာစာရင္း ၿဖစ္ပါသည္။ 

 

၄.၃။ တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးစုမ်ားဦးေရ 

           ေလးအိမ္တန္းေက်းရြာတြင္ေနထိုင္ေသာ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးစုမ်ားတြင္ကရင္လူမ်ိဳးစုမ်ားလည္းရိွ 

ပါသည္။ကရင္လူမ်ိဳးအိမ္ေထာင္စု (၅) စုတြင္ အမ်ိဳးသား (၇)ဦး  ၊   အမ်ိဳးသမီး (၉)ဦး    စုစုေပါင္း   (၁၆)    

ဦးရွိပါသည္။ 

 

၄.၄။  ထိခုိက္လြယ္ေသာအိမ္ေထာင္စုမ်ားအေရအတြက္ 

           ေလးအိမ္တန္းေက်းရြာတြင္ မသန္စြမ္းသူ(၁) ဦး ရွိပါသည္။ 

၄.၅။ ေက်းရြာတြင္းအေထာက္ပ့ံရရိွနုိင္ေသာ အေဆာက္အအံုမ်ား 

          ေက်းရြာတြင္ လူေနအိမ္မွအပ အျခားအေဆာက္အအံုမ်ားမရိွပါ။ 

၄.၆။ ေက်းရြာသူ/သားမ်ား၏ အဓိက စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား 

          ရြာသူ/ရြာသားမ်ား၏ အဓိက စီးပြားေရးမွာ လယ္ယာစုိက္ပ်ိဳးေရး၊ တနုိင္တပုိင္ လက္မႈလုပ္ငန္းမ်ား 

(ျခင္း၊ေတာင္းရက္ျခင္း) တို႕ ျဖစ္ၾကပါသည္။ 

 

၄.၇။ ေက်းရြာတြင္းပုိင္ဆိုင္မႈ၊ေျမယာဧရိယာနွင့္ သဘာ၀သယံဇာတမ်ား 

           ထြန္စက္၊သစ္စက္၊ေမြးျမဴေရးတိရစာၦန္၊ႏြား၊လယ္ယာ၊စက္ဘီး၊ ဆုိင္ကယ္၊ဆိုလာ၊ဖုန္း 

တို႕ရွိပါသည္။           

၄.၈။ ေက်းရြာတြင္းအၿခားသက္ဆိုင္ေသာ သတင္းအခ်က္အလက္ 

          ေဂါပက၊ရပ္မိရပ္ဖ ၊ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြြဲ႔ ၊ေတာင္သူလယ္သမားအဖြ႔ဲ၊ ေက်ာင္းေကာ္မတီ ၊အရန္မီးသတ္၊ 

သမေငြစုေငြေခ်းအဖြဲ႕ တို႕သည္ ေက်းရြာအတြင္း တည္ရွိေသာ အဖြ႕ဲျဖစ္သည္။         အေထြေထြအုပ္ခ်ဳပ္ေရး အဖြဲ႔၊  

စိုက္ပ်ိဳးေရးဘဏ္ ၊ျမိဳ႔နယ္သမဝါယမအဖြဲ႔၊့ျမိဳ႔နယ္ အရန္မီးသတ္အဖြ႔ဲ တို႔သည္  ေက်းရြာအျပင္ဘက္တြင္ ရွိေသာအဖြ႔ဲ 

မ်ားျဖစ္သည္။  
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၅။ လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းနွင္႔ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

 

ေန႔စြဲ 

 
အသံုးျပဳခဲ႔ေသာ PRA 
Tool  မ်ား 

အစည္းအေဝးတြင္ 
ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူမ်ား 

 

အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 
က်ား မ ေပါင္း 

၅.၉.၂၀၁၉ လူမႈေရးနွင္႔ 
အရင္းအျမစ္ျပ ေျမပုံ 
(Social and Resource 
Map) 

၇ ၃ ၂၀ လယ္ယာလုပ္ငန္း၊အရင္းအျမစ္၊ 
တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးစု၊လူေနမႈ အေျခခံ 
အေဆာက္အအံု။ 

၅.၉.၂၀၁၉ ရာသီခြင္ျပ-ျပကၡဒိန္ 

(Seasonal Calendar) 

၅ ၇ ၁၂ ရာသီဥတု၊လယ္ယာစုိက္ပိ်ဳးေရး၊ 
လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး၊က်န္းမာေရး၊ 
ဝင္ေငြ/ထြက္ေငြ၊ပြဲေတာ္ရက္ 
အားလပ္ခ်ိန္။ 
 

၅.၉.၂၀၁၉ ဥစၥဓနၾကြယ္ဝမႈအဆင္႔ 

(Wealth Ranking) 

၅ ၇ ၁၂ ႏြမ္းပါးေသာအိမ္ေထာင္စု(၁၁)စု၊ 
အလုပ္အကိုင္ရွားပါးျခင္း၊ 
ပညာေရး။ 
 

၅.၉.၂၀၁၉ ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္း 

(Spider Diagram) 

၈ ၁၄ ၂၂ အမ်ိဳးသမီးမ်ား အိမ္မႈကိစၥမ်ားတြင္သာ 
အခ်ိန္ကုန္ေနျခင္း၊အလုပ္အကိုင္ရွားပါး 
ျခင္း 
 

၅.၉.၂၀၁၉ ပုိင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ျခင္း 

(Asset Mapping) 

၁၃ ၁၃ ၂၆ ေတာင္းရက္ျခင္းကို အမ်ိဳးသမီး 
သံုးစြမဲႈမ်ားသည္။လယ္၊စက္ဘီး၊ဆုိလာ၊ 
ဆိုင္ကယ္၊ဖုန္း၊ႏြားမ်ားကို အမ်ိဳးသား/ 
သမီးတုိ႔က သံုးစြၾဲကသည္။ 
 

၅.၉.၂၀၁၉ အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈ 
(Venn Diagram) 
 
 

၈ ၁၄ ၂၂ ေက်းရြာတြင္း နွင့္ ျပင္ပအဖြဲ႕အစည္းမ်ား 
သည္ ၄င္းတို့၏တာဝန္အလိုက္ ၾသဇာ 
လႊမ္းမုိးမႈရွိၾကသည္။ 
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၆။ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳေသာPRA Tool တစ္ခုခ်င္းစီ၏ သုံးသပ္ခ်က္ 

    ၆.၁။ ေက်းရြာလူမႈေရးနွင့္ အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ (Social and Resource Map) 

                  အဂၤပူျမိဳ႕နယ္၊သကၠယ္ျပင္(မဲ)ေက်းရြာအုပ္စု၊ေလးအိမ္တန္းေက်းရြာ 
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လူမႈေရးႏွင့္ အရင္းျမစ္ျပေျမပုံ၏ ေဆြးေႏြးျခင္း ႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
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၆.၂။ရာသီခြင္ျပ-ျပကၡဒိန္ (Seasonal Calender)  

အဂၤပူျမိဳ႕နယ္၊သကၠယ္ျပင္(မဲ)အုပ္စု၊ေလးအိမ္တန္းေက်းရြာ၏ ရာသီခြင္ျပ-ျပကၡဒိန္ 
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ရာသီခြင္ျပ-ျပကၡဒိန္၏ ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
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၆.၃။ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း (Wealth Ranking) 

    အဂၤပူျမိဳ႕နယ္၊သကၠယ္ျပင္(မဲ)အုပ္စု၊ေလးအိမ္တန္းေက်းရြာ၏ ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း 
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ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမႈအဆင္႕သတ္မွတ္ျခင္း ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း  
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၆.၄။ က်ား-မ ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္း (Spider Diagram)  

အဂၤပူျမိဳ႕နယ္၊ေလးအိမ္တန္းေက်းရြာ၏က်ား-မ ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္း 
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က်ား-မ ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္း၏ ေဆြးေႏြးျခင္း ႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
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၆.၅။ ပုိင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ျခင္း (Asset Mapping) 

အဂၤပူျမိဳ႕နယ္၊ေလးအိမ္တန္းေက်းရြာ၏ပုိင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ျခင္း 
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ပုိင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ျခင္း၏ ေဆြးေႏြးျခင္း ႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
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 ၆.၆။ အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈဇယား (Venn Diagram)  

အဂၤပူျမိဳ႕နယ္၊ေလးအိမ္တန္းေက်းရြာ၏အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈဇယား 
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အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈဇယား၏  ေဆြးေႏြးျခင္း ႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
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၇။ ေကာ္မတီမ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈ မွတ္တမ္းဓါတ္ပုံ 
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၈။ ေက်းရြာေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း  

 

စဥ္ 
 

အမည္ 
 

က်ား မ ရာထူး/တာ၀န္ 

ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထက္အကူျပဳေကာ္မတီ 

၁။ ဦးေဇာ္မ်ိဳးေအာင္    ဥကၠဌ 
၂။ ေဒၚဇာဇာလြင္    ဥကၠဌ 
၀ယ္ယူေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၁။ ဦးေက်ာ္ဝင္း    ေခါင္းေဆာင္ 
၂။ ဦးစုိးမင္းဦး     
၃။ ေဒၚဥမၼာသန္း    အဖြ႕ဲ၀င္ 
ေက်းရြာေငြစာရင္းကိုင္ 

၁။ ဦးလွၾကည္    တာ၀န္ခံ 
ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ္ေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၁။ ဦးၿမင့္ေအာင္    ေခါင္းေဆာင္ 
၂။ ဦးၿမင့္စုိး    အဖြ႕ဲ၀င္ 
၃။ ေဒၚစန္းစန္းေမာ္     
လည္ပတ္ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၁။ ဦးေမာင္ခ်င္း    ေခါင္းေဆာင္ 
၂။ ေဒၚေအးေအးမူ    အဖြ႕ဲ၀င္ 

     
အၾကံျပဳတိုင္ၾကားေရးတာ၀န္ခံ 

၁။ ေဒၚသန္းသန္းေဆြ    တာ၀န္ခံ 
၂။ ဦးေက်ာ္စုိး    တာ၀န္ခံ 
ေက်းရြာေစတနာ႔၀န္ထမ္း 

၁။ ဦးခင္ႀကိဳင္    အကူ 
၂။ ေဒၚျမျမဝင္း    အကူ 
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၉။ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္ ပုံစံ စ - ၁ (PC – 1)(ပထမႏွစ္စက္ဝန္း) 
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၁၀။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား   ပုံစံ စ-၂(PC-2) (ပထမႏွစ္စက္ဝန္း) 
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၁၁။ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ ပုံစံ စ-၃ (PC-3) (ပထမႏွစ္စက္ဝန္း) 
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၁၂။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္ ပုံစံ စ - ၁ (PC – 1)(ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 
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၁၃။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား   ပုံစံ စ-၂(PC-2) (ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 
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၁၄။ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ ပုံစံ စ-၃ (PC-3) (ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 
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၁၅။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္ ပုံစံ စ - ၁ (PC – 1)(တတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 
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၁၆။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယားပုံစံ စ-၂(PC-2) (တတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 
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၁၇။ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ ပုံစံ စ-၃ (PC-3) (တတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 
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၁၈။ ေက်းရြာပထမအႀကိမ္ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း  
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၁၉။ ေက်းရြာဒုတိယအႀကိမ္ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း  
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၂၀။ က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြ႕ံၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား  
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