
စ ိုကပ်   ျိုးရ ျိုး၊ ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနငှ  ်ဆည်ရမ ြောငျ်ိုးဝန်ကက ျိုးဌြောန 

ရက ျိုးလကရ်ေသဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတကရ် ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန 

လထူိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး (တတ ယနစှ်စကဝ်န်ျိုး) 

National Community Driven Development Project 

 

 

 

  

က ငမ်ပည်နယ၊် ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယ၊် သ က်ရတြောရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

ရလြော ် ရက ျိုး  ြော၏ ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ် 

၂၀၂၀မပည ်နစှ် (တတ ယနစှ်စကဝ်န်ျိုး 
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 ြောတ ကြော 

စဉ် အရ ကြောငျ်ိုးအ ြော  

၁။ ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယအ်ရမြေမပရမ ပ ို  

၂။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမြေမပရမ ပ ို  

၃။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး  

၄။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုးနငှ ရ်က ျိုး  ြောအရမြေြေ အြေ က်အလက်  ြောျိုး 

၄.၁။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုး။ 

၄.၂။ ရက ျိုး  ြောရှ အ  ်ရမြေ၊ အ  ်ရထြောငျ်ိုးစိုနငှ  ်လူဦျိုးရ ။ 

၄.၃။ တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုးဦျိုးရ  

၄.၄။ ထ ြေ ိုကလ် ယရ်သြောအ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုးအရ အတ က ်

၄.၅။ အရထြောက်အပ  မဖစ်ရစရသြော အရဆြောက်အဦျိုး  ြောျိုး 

၄.၆။ အဓ ကဝငရ်င   (သ ို  ) စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး။ 

၄.၇။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှု ရမ ဧ  ယြောနငှ သ်ဘြောဝ သယ ဇြောတ  ြောျိုး။ 

၄.၈။ အမြေြောျိုးသတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ် ြောျိုး။ 

 

၅။ လူထိုပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝငရ်သြော လူ ှုဆန်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုးနငှ  ် အကမဲဖစ်မြေငျ်ိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးစဉ် အက ဉ်ျိုးြေ  ပ်။ 

 

၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA 

Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 
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၆.၁။ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and 

Resource Map) 

၆.၂။  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ်(Seasonal Calendar)  

၆.၃။ ဥစစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်(Wealth Ranking)  

၆.၄။ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram)  

၆.၅။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး (Asset Mapping)  

၆.၆။ အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုးြေ  တဆ်က် ှု (Venn Diagram)  

၇။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA 

Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုးနငှ  ်ဆနျ်ိုးစစ်မြေငျ်ိုး။ 

 

၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင ် က် ှု  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို။  

၉။ ရက ျိုး  ြောစ   ြေန  ်ြေ ဲရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၏ အဖ ဲွံ့ဝင ် ြောျိုးစြော ငျ်ိုး။  

၁၀။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၁ (PC – 1)  

၁၁။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၂ (PC – 2)  

၁၂။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၃ (PC – 3)  

၁၃။ ရက ျိုး  ြောပထ နငှ  ်ေိုတ ယအကက  ်အစညျ်ိုးအရဝျိုး ှတတ် ်ျိုး  ြောျိုး  

၁၄။ ကဏ္ဍြောအလ ိုကအ်နစှ်ြေ  ပ်ဇယြောျိုး  
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၁။ ရကြော က  တဖ်   ွံ့နယအ်ရမြေမပရမ ပ ို 
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၂။ ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအရမြေမပရမ ပ ို (သ က်ရတြောရက ျိုး  ြောအိုပ်စို) 

 

 

၃။ 

 

 

 

 

 

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအတ ငျ်ိုးပါဝငရ်သြောရက ျိုး  ြော  ြောျိုး 

စဉ် ရက ျိုး  ြောအ ည ် အ  ်ရထြောငစ်ို က ြောျိုး   စိုစိုရပါငျ်ိုး 

၁။ တံခ နော်တိိုငော် ၉၂ ၂၉၁ ၃၁၄ ၆၀၅ 

၂။ ကကွာအငော်ျေး ၄၇ ၁၃၅ ၁၄၁ ၂၇၆ 

၃။ သရကော်လတွာ ၃၅၁ ၁၁၅၄ ၁၁၁၃ ၂၂၆၇ 

၄။ လ ွာော်ရီ ၂၁၀ ၆၉၆ ၆၂၄ ၁၃၂၀ 

၅။ လသွာကော်ပိနော် ၅၃ ၁၆၈ ၁၇၂ ၃၄၀ 
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၄။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုးနငှ ရ်က ျိုး  ြောအရမြေြေ အြေ က်အလက်  ြောျိုး 

၄.၁။ ရက ျိုး  ြောသ  ိုငျ်ိုးရ ကြောငျ်ိုး။ 

            လ န်ြဲေ ရသြော (၁၂၈၀) ြေိုနစှတ် င ်ဖြောျိုးငါျိုး  ြောျိုးရပါ  ြောျိုးသည ် လှု ဏ်ရြေ ြောငျ်ိုးရှ   ကဖပ ျိုး အ  ် 

ရမြေ သ ိုျိုးရလျိုးငါျိုးလ ိုျိုး   သြောျိုးစိုအနညျ်ိုးငယမ်ဖင  ်ရနထ ိုငြဲ်ေ  ကပါသည။် ဖြောျိုးငါျိုး  ြောျိုးက ို ရှြောရဖ စြောျိုး 

ရသြောက်  ြဲေ  ကဖပ ျိုး အသက်ရ  ဝ ်ျိုးရ ကြောငျ်ိုး ြဲေ  ကပါသည်။ အ  ်အရမြေအရန ှြော ဖက်  ိုျိုးဝါျိုး အ  ် 

မဖစ်ဖပ ျိုး စိုရပါငျ်ိုးရနထ ိုင ်ကပါသည်။ လှု ဏ်ရြေ ြောငျ်ိုးရှ ရသြောရန ြောက ို က ငရ်ြေေါ် (လ ိုငရ်လဝ)် 

မ န် ြောလ ို ပ တပ  (ရလြော ် ) ဟိုရြေေါ်  ကပါသည။် ရန  ြောသ ြေ  နတ် င ်ဖက်ရကြောက်၊ ဖြောျိုး၊ ငါျိုး  ြောျိုး 

ရှြောရဖ လဲစြောျိုးရ ြောငျ်ိုးစြောျိုး ငျ်ိုးနဲ     သြောျိုးစိုအဆငရ်မပရနထ ိုင ်ကပါသည။်  

 ယြေို  သြောျိုးစို  ြောလြောရတြော  အငပ်င ် ၊ ဖြောျိုး၊ ငါျိုး  ြောျိုးရှြောျိုးပါျိုးလြော ကဖပ ျိုး ရမ လ တရ်မ ရ ိုငျ်ိုး 

  ြောျိုးလညျ်ိုး  ရှ ရတြော ပါ။   ြော၏အရရှဘက်တ င ်ကြောအငျ်ိုး  ြောရှ ဖပ ျိုး အရနြောကဘ်က် တ ငြ်ေန  ်ျိုး 

ရဖြော်ရက ျိုး   ြောရှ ပါသည။် ရတြောငပ် ိုငျ်ိုးတ င ် တဝယလ်ြော၊ ရမ ြောက်ပ ိုငျ်ိုးတ င ် ပတရြေ ြောငျ်ိုး ရှ ပါ 

သည။်   ြော၏ အသက်ရ  ဝ ်ျိုးရ ကြောငျ်ိုး ှြော လယယ်ြောမဖစ်ဖပ ျိုး က ငလ်ူ    ျိုး  ြောျိုးစ ြော ရနထ ိုင ်က 

ဖပ ျိုး ဗိုဓဒဘြောသြောဝင ်  ြောျိုး မဖစ် ကပါသည။် (၁၃၄၀) မပည ်နစှတ်စ်ပါျိုးရက ြောငျ်ိုးက ို ဖက်  ိုျိုး၊ဝါျိုးနငှ  ်

တည်ရဆြောက်ြဲေ  ကဖပပျိုး ဦျိုးဇငျ်ိုးတစ်ပါျိုးရှ ဖပ ျိုး က ိုျိုးက ယြဲ်ေ  ကပါသည်။ 

၄.၂။ ရက ျိုး  ြောရှ အ  ်ရမြေ၊ အ  ်ရထြောငျ်ိုးစိုနငှ  ်လူဦျိုးရ ။ 

                ြောတ င ် အ  ်ရထြောငစ်ို (၂၁၀) စို ရှ ပါသည်။ ရက ျိုး  ြောအတ ငျ်ိုးရန ထ ိုငရ်သြော 

လူဦျိုးရ  ှြော အ    ျိုးသြောျိုး (၆၉၆)ဦျိုး၊ အ    ျိုးသ  ျိုး (၆၂၄)ဦျိုး၊ စိုစိုရပါငျ်ိုး (၁၃၂၀)ဦျိုး ရှ ပါသည်။ 

ယြေိုအ  ်ရထြောငစ်ို နငှ  ်လူဦျိုးရ စြော ငျ်ိုး  ှြော ၂၀၂၀ြေိုနစှ်၊ ဇ န်လတ င ်ရကြောက် ထြောျိုးရသြောစြော ငျ်ိုး 

မဖစ်ပါသည။် 

၄.၃။ တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို  ြောျိုးဦျိုးရ  

              ြောတ ငရ်နထ ိုငျ်ိုးရသြော တ ိုငျ်ိုး ငျ်ိုးသြောျိုးလူ    ျိုးစို ှြော က ငလ်ူ    ျိုးမဖစ်ပါသည။် က ငလ်ူ 

    ျိုး  အ  ်ရထြောငစ်ို (၂၁၀) စိုတ င ်အ    ျိုးသြောျိုး (၆၉၆)ဦျိုးနငှ  ်အ    ျိုးသ  ျိုး (၆၂၄)ဦျိုး စိုစိုရပါငျ်ိုး 
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(၁၃၂၀)ဦျိုး ရှ ပါသည်။ 

၄.၄။ ထ ြေ ိုကလ် ယရ်သြောအ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုးအရ အတ က် 

              ြောရက ျိုး  ြောတ င ်သက်ကက ျိုး  ယအ် ို (၆၅နစှ ်နငှ  ်အထက်) ၆၅ ဦျိုး၊  သနစ်  ်ျိုး (၉) ဦျိုးတ ို   

ရှ  ပါသည။် 

၄.၅။ အရထြောက်အပ  မဖစ်ရစရသြော အရဆြောက်အဦျိုး  ြောျိုး 

            ြောတ င ်  ူလတန်ျိုးရက ြောငျ်ိုး (၁)ရက ြောငျ်ိုး၊ ဘိုန်ျိုးကက ျိုးရက ြောငျ်ိုး (၁)ရက ြောငျ်ိုး၊ ရစတ တ ို   

ရှ ပါသည်။ 

၄.၆။ အဓ ကဝငရ်င   (သ ို  ) စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး။ 

           ရက ျိုး  ြော   ြောျိုး၏ အဓ ကစ ျိုးပ ါျိုးရ ျိုး ှြော စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုးမဖစ်ပါသည။် စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုး 

တ င ်လယစ် ိုက်ပ   ျိုး လိုပ်က ိုငသ်နူငှ  ်ဥယ ြောဉ်စ ိုက်ပ   ျိုးသ ူ ြောျိုးမဖစပ်ါသည်။ 

၄.၇။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှု ရမ ဧ  ယြောနငှ သ်ဘြောဝ သယ ဇြောတ  ြောျိုး။ 

                     လယ/်ယြောရမ ၊ ဥယ ြောဉ်မြေ ၊ လက်တ န်ျိုးထ န်စက်၊ ကြောျိုး၊ ရ ြော်ရတြောဆ် ိုငက်ယ၊် 

အရသျိုးစြောျိုးအ  ်ဆ ိုင ် ြောျိုး၊ ရထြော်လြောဂ  ၊ အပ်ြေ  ပ်စက်၊ စကတ်ပ်ရလှ၊ မ က်  တစ်က်၊ ရ တ ငျ်ိုး၊ 

ြေ ိုငျ်ိုးန ြောျိုးတ ို  ရှ ပါသည။်  

၄.၈။ အမြေြောျိုးသတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ် ြောျိုး။ 

                အိုပ်ြေ  ပ်ရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၊ ရက ြောငျ်ိုးရကြော် တ ၊ ရဂါပကအဖ ဲွံ့၊ အ ိုျိုးသကူက ျိုးအဖ ဲ ွံ့၊ သြောရ ျိုး/ 

နြောရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၊ အ    ျိုးသ  ျိုးရ ျိုး ြောအဖ ဲ ွံ့၊ လူငယအ်ဖ ဲ ွံ့တ ို  သည်ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုးတညရှ် ရသြော အဖ ဲွံ့အ 

စညျ်ိုး  ြောျိုးမဖစ်ပါသည။် 

 ရက ျိုး  ြောမပငပ်ရှ  အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုး  ြောျိုးနငှ  ် ဌြောန  ြောျိုး နငှ လ်ညျ်ိုးြေ  တဆ်က် ှုရှ ပါသည။် 

Phase – M၊ ဖင  ်ျိုးြေ  ်ျိုးရ ျိုး၊ ငကှ်ဖ ြောျိုးပရပ ြောကရ် ျိုး၊ DRDတ ို  နငှ ြ်ေ  တဆ်က်ပါသည။် 
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၅။ လူထိုပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝငရ်သြော လူ ှုဆန်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုးနငှ  ်အကမဲဖစ်မြေငျ်ိုး လိုပ်ငန်ျိုးစဉ် အက ဉ်ျိုးြေ  ပ်။ 

 

စဉ် အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool 

ပါဝငရ်ဆ ျိုးရန ျိုး 

သဦူျိုးရ  
အဓ ကရဆ ျိုးရန ျိုးသည  ်

အြေ က်  ြောျိုး 
က   ပ 

၁ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို ၆၄ ၈၂ ၁၄၆ စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး၊ 

န ိုငင် မြေြောျိုး(ထ ိုငျ်ိုး)ရရ ွံ့ရမပြောငျ်ိုး 

လိုပ်က ိုငသ် ူ  ြောျိုးမြေငျ်ိုး။ 

၂  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ် ၆၄ ၈၂ ၁၄၆ ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး၊ဝငရ်င  

နညျ်ိုးပါျိုးမြေငျ်ိုး၊ရသြောက်သ ိုျိုးရ 

ရှြောျိုးပါျိုးမြေငျ်ိုး၊လ ်ျိုးပန်ျိုးဆက ်

သ ယရ် ျိုး၊ က န်ျိုး ြောရ ျိုး၊ 

ပ ဲရတြော ်က ် ြောျိုး။ 

၃ ဉ စစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ် ၆၄ ၈၂ ၁၄၆ အဆင ်ရမပရသြောအ  ်ရထြောငစ်ို 

(၁၄၅)စို၊အလိုပ်အက ိုငရှ်ြောျိုးပါျိုး 

မြေငျ်ိုး၊က နျ်ိုး ြောရ ျိုး၊ပညြောရ ျိုး၊။ 

၄ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) ၆၄ ၈၂ ၁၄၆ ပညြောတတရ်မ ြောက် ှု၊ဝငရ်င  

နညျ်ိုးပါျိုးမြေငျ်ိုး၊အလိုပ်အက ိုင ်

အြေ င အ်လ ်ျိုးရှြောျိုးပါျိုးမြေငျ်ိုး၊ 

အ    ျိုးသ  ျိုး  ြောျိုးဝငရ်င  အ 

လိုပ်အက ိုင ်ရှ မြေငျ်ိုး၊က နျ်ိုး ြော

ရ ျိုး။ 

၅ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး ၆၄ ၈၂ ၁၄၆ အပ်ြေ  ပ်စက် အ    ျိုးသ  ျိုး  ြောျိုး 
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သ ိုျိုးစ ဲ ှု  ြောျိုးသည။် လက်တ နျ်ိုး 

ထ န်စက၊်ရထြော်လြောဂ  ၊ 

မ က်  တ ် စက၊်စက်တပ်ရလှ၊ 

အ    ျိုးသြောျိုး  ြောျိုးသ ိုျိုးစ ဲ ှု  ြောျိုး 

သည။်ဆ ိုငက်ယက်ြောျိုး၊ရ တ ငျ်ိုး၊

ဘိုန်ျိုးကက ျိုး ရက ြောငျ်ိုး ၊ လယ၊် 

န ြောျိုးတ ို  က ိုအ    ျိုးသြောျိုး၊အ    ျိုး 

သ  ျိုးတ ို  ကသ ိုျိုးစ ဲ ကသည်။ 

၆ 

 

အဖ ဲွံ့အစည်ျိုးြေ  တဆ်က် ှု ၆၄ ၈၂ ၁၄၆ ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုး အိုပ်ြေ  ပ်ရ ျိုးအ 

ဖ ဲ ွံ့  ှ  သဇြောလ  ်ျိုး  ိုျိုး၊ ရက ျိုး  ြော 

မပငပ်တ င ်ဖင  ်ျိုးြေ  ်ျိုးရ ျိုး၊ 

ငကှ်ဖ ြောျိုးပရပ ြောက်ရ ျိုး၊ DRD 

နငှ  ်NGO အဖ ဲွံ့  ှ Phase – M 

တ ို  က လ  ်ျိုး  ိုျိုး ှု  ြောျိုးသည။်  
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၆။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ 

 ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို  ြောျိုး 

၆.၁။ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို (Social and Resource Map) 
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၆.၂။  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ်(Seasonal Calendar)  

..  
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၆.၃။ ဥစစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ်(Wealth Ranking)  

..  
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၆.၄။ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) (Spider Diagram)  

..  
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၆.၅။ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး (Asset Mapping)  

..  
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၆.၆။ အဖ ဲွံ့အစညျ်ိုးြေ  တဆ်က် ှု (Venn Diagram)  

..  
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၇။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်အတ က ်အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool တစ်ြေိုြေ ငျ်ိုးစ ျိုး၏ 

ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုး နငှ ဆ်န်ျိုးစစ်မြေငျ်ိုး။ 

စဉ် အသ ိုျိုးမပ ရသြော PRA Tool ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုးနငှ ဆ်န်ျိုးစစ်ြေ က်  လေ ် ြောျိုး 

၁ လူ ှုရ ျိုးနငှ အ် ငျ်ိုးအမ စ်မပရမ ပ ို လယ၊်အငျ်ိုးရတြော၊ရြေ ြောငျ်ိုး၊ရတြောရတြောင ် ြောျိုး ှ 

ြေ ိုဖပ ျိုးအသက်ရ  ျိုးဝ ်ျိုး ကသည။်ရက ျိုး  ြောတ င ်

ဆက်သ ယရ် ျိုးရကြောငျ်ိုး  န်လြော နလ် ်ျိုး၊ 

တ တြောျိုး  ြောျိုးလ ိုအပ်သည်။အဆင ်ရမပရသြော 

အ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုးက ိုထ ိုငျ်ိုးန ိုငင် သ ို  သ ြောျိုးဖပ ျိုးအ 

လိုပ်လိုပ် ကသည။်တ  ြောလ ိုျိုးတ ငက် ငလ်ူ    ျိုး

စိုမဖစ်ဗိုေၥဘြောသြောက ိုျိုးက ယ ်ကသ ူ ြောျိုးမဖစ် 

သည။်စြောျိုးရသြောက် ှု ဖူလ ိုတဲ ြေါဝငရ်င တ ိုျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး ရှ  န်ရြေ ျိုးရင လိုပ်ငန်ျိုးလ ိုအပ်ပါ

သည။် 

၂  ြောသ ြေ ငမ်ပ - မပကခေ န ် ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုးလယလ်ိုပ်ငန်ျိုးသည်အဓ ကလိုပ်

က ိုင ်ကသည်။ရက ျိုး  ြောတ ငအ်လိုပ်အက ိုငရှ်ြောျိုး 

ပါျိုးရသြောရ ကြောင ထ် ိုငျ်ိုးန ိုငင် သ ို  သ ြောျိုးဖပ ျိုးအလိုပ်

လိုပ် ကသည်။ဝါရြေါင၊်ရတြော်သလငျ်ိုးလသည ်

စြောျိုးနပ်  ကြော ဖူလ ိုတဲ လမဖစ်သည်။စြောျိုး 

ရသြောက် ှု ဖူလ ိုတဲ ြေါရြေ ျိုးရင ယရူန  စြောျိုး၊ဖက် 

ရကြောက်ဖကမ်ပန်ရ ြောငျ်ိုးဖပ ျိုးအရကကျိုးမပန်ဆပ် 

သည။်လယလ်ိုပ်ငန်ျိုးသညအ်    ျိုးသြောျိုးနငှ အ်

    ျိုးသ  ျိုးလိုပ်အြောျိုးြေတနျ်ိုးတသူြော သည်။ 

၃ ဥစစြောဓနကကယဝ် ှုအဆင  ် ရက ျိုး  ြောတ ငအ်ဆင ်ရမပရသြောအ  ်ရထြောငစ်ို 

(၁၀၀)ရှ သည။်အဆင ်ရမပရသြောအ  ်ရထြောင်
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စို၏အရ ကြောငျ်ိုးအ ငျ်ိုး ှြောရန  စြောျိုး၊က ဘ ်ျိုး၊က 

ရလျိုး  ြောျိုးမြေငျ်ိုးပ ို ှန်ဝငရ်င  ရှ မြေငျ်ိုးရ ကြောင မ်ဖစ်

သည။်ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ စဉ်ရ ျိုးဆ  ဲြောတ ငအ်ဆင်

 ရမပရသြောအ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုး၏အြောျိုးလပ်ြေ  န ်

တ ငရ် ျိုးဆ ဖဲပ ျိုးသတူ ို  တငမ်ပရသြောလ ိုအပ်ြေ က် 

  ြောျိုးက ိုအရလျိုးထြောျိုးစဉ်ျိုးစြောျိုးရပျိုးမြေငျ်ိုး။လ ်ျိုး၊

စြောသငရ်က ြောငျ်ိုးတည်ရဆြောက်မြေငျ်ိုးမဖင သ်တူ ို   

အတ က်ပ ို၍အဆငရ်မပလြော ည်။ 

၄ ပင ကူ်အ  ် (က ြောျိုး- ရ ျိုး ြော) အ    ျိုးသ  ျိုး  ြောျိုးသညအ်    ျိုးသြောျိုး  ြောျိုးထက်အ

လိုပ်အက ိုငအ်ြေ င လ် ်ျိုးနညျ်ိုးပါျိုးရသြောရ ကြောင ်

အ    ျိုးသြောျိုး  ြောျိုးထကဝ်ငရ်င နညျ်ိုးပါျိုးသည။်အ

    ျိုးသ  ျိုး  ြောျိုးသည်ဝငရ်င  ရသြောရ ကြောင အ် 

လိုပ်တ ငန်ည်ျိုးဖပ ျိုးအ  ် ှုက စၥတ ငသ်ြောအြေ  န်

ကိုနသ်ည်။ပူျိုးရပါငျ်ိုးပါဝင ်ှုတ ငအ်    ျိုးသ  ျိုး

  ြောျိုးကအ    ျိုးသြောျိုး  ြောျိုးထကအ်ြောျိုးရကြောငျ်ိုးဖပ ျိုး

အ    ျိုးသြောျိုး  ြောျိုးကပ ို၍ဦျိုးရဆြောငန် ိုငသ်ည။်

ရက ျိုး  ြောတ ငအ်    ျိုးသ  ျိုးသ ျိုးသန  ်အသ ပညြော

ရပျိုးရဆ ျိုးရန ျိုးပ ဲ  ြောျိုးမပ လိုပ်ရပျိုးမြေငျ်ိုး၊ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုး

ရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုးရဆြောင ် က ်ြောတ ငအ်    ျိုးသ

  ျိုး  ြောျိုးအြောျိုးလက်တ ရဲြေေါ် မြေငျ်ိုးမဖင ကူ်ည န ိုင ်

 ည။် 

၅ ပ ိုငဆ် ိုင ်ှုသ ိုျိုးသပ်မြေငျ်ိုး အ    ျိုးသြောျိုးသ ျိုးသန  ်သ ိုျိုးအ ငျ်ိုးအမ စ် ှြောထ န် 

စက်မဖစ်ဖပ ျိုးအ    ျိုးသ  ျိုးသ ျိုးသန  ်သ ိုျိုးက ရတြော  

အပ်ြေ  ပ်စကမ်ဖစ်သည။်အ    ျိုးသြောျိုး/အ    ျိုးသ
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  ျိုးသ ိုျိုးအ ငျ်ိုးမ စ် ှြောလယ၊်အငျ်ိုး၊ရတြောရတြောင၊် 

ကြောျိုး၊ဆ ိုငက်ယ၊်ရက ြောငျ်ိုး၊ရထ လြော  ြောျိုးမဖစ် 

သည။်ထ န်စက်၊ရထ လြော  ြောျိုးသညအ်    ျိုးသြောျိုး 

  ြောျိုးသြောထ န်ျိုးြေ  ပ်ဖပ ျိုးအပ်ြေ  ပ်စက်သညအ်

    ျိုးသ  ျိုး  ြောျိုးသြောထ နျ်ိုးြေ  ပ်သည။်က နရ်သြော

အ ငျ်ိုးအမ စ်  ြောျိုးသညအ်    ျိုးသြောျိုးနငှ အ်    ျိုး

သ  ျိုးနစှ်ဦျိုးလ ိုသြောထ န်ျိုးြေ  ပ်ြဲေ သည။်လိုပ်ငန်ျိုး

အရကြောငအ်ထညရ်ဖြော ်ြောတ ငလ်ညျ်ိုးအ    ျိုး

သြောျိုးနငှ အ်    ျိုးသ  ျိုး  ြောျိုးတန်ျိုးတဆူ ိုျိုးမဖတြဲ်ေ 

ရသြော်လညျ်ိုးအ  ြောျိုးအြောျိုးမဖင အ်    ျိုးသြောျိုး  ြောျိုးက

ပ ိုဦျိုးရဆြောငသ်ည်။ 

၆ အဖ ဲွံ့အစည်ျိုးြေ  တဆ်က် ှု ရက ျိုး  ြောတ ငအ်ိုပ်ြေ  ပ်ရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့သညအ်ဖ ဲ ွံ့အ 

စညျ်ိုး  ြောျိုးနငှ ဖ်  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးတ ငအ်ဓ ကဦျိုးရဆြောငြဲ်ေ  

သည။်လူငယအ်ဖ ဲ ွံ့ နငှ ရ်က ြောငျ်ိုးရကြော် တ အဖ ဲ ွံ့

တ ို  သညအ်    ျိုးသ  ျိုး  ြောျိုးပါဝငြဲ်ေ သည။်ရဂါပ

ကအဖ ဲွံ့ နငှ လ်ူငယအ်ဖ ဲ ွံ့တ ို  သည်သြောရ ျိုး၊နြော

ရ ျိုးတ ငအ်ဓ ကဦျိုးရဆြောငြဲ်ေ သည်။မပငပ်အဖ ဲ ွံ့အ 

စညျ်ိုး  ြောျိုးသညအ်ိုပ်ြေ  ပ်ရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့  ှတဆင ဖ်  ွံ့

ဖဖ  ျိုးရ ျိုးတ ကအ်ဓ ကြေ  တဆ်က်ရဆြောင ် က်

ရပျိုးသည်။ 

 

 

 



လ ွာော်ရီလက ျေးရ ွာ တတိယနစှော်စကော်ဝနော်ျေး လက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးလရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနော်ျေး သတတ မနစှော် 
 

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 18 

 

၈။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအစ အစဉ်ရဆြောင ် က် ှု  ှတတ် ်ျိုးဓြောတပ် ို။ 

..
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၉။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ရက ျိုး  ြောစ   ြေန  ်ြေ ဲရ ျိုးအဖ ဲ ွံ့၏ အဖ ဲွံ့ဝင ် ြောျိုးစြော ငျ်ိုး။ 

စဉ် အ ည ် က ြောျိုး   တြောဝန ်  ှတြ်ေ က ်

၁ ရ ြောငထ် နျ်ိုးဝငျ်ိုး √  စ ရထြောက ်  

၂ ရေေါ်အ ိုနျ်ိုး  √ စ ရထြောက ်  

၃ ရေေါ် လရှှင ်  √ ဝယယ်ရူ ျိုး ရြေါငျ်ိုးရဆြောင ်

၄ ဦျိုးစ ိုျိုးလှု င ် √  ဝယယ်ရူ ျိုး  

၅ ရေေါ်   သန်ျိုး  √ ဝယယ်ရူ ျိုး  

၆ ဦျိုးကက ျိုးရလျိုး √  လည်ပတမ်ပ ငမ်ပငထ် န်ျိုးသ  ်ျိုး 

ရ ျိုး 

ရြေါငျ်ိုးရဆြောင ်

၇ ရေေါ်     ိုျိုး  √ လည်ပတမ်ပ ငမ်ပငထ် န်ျိုးသ  ်ျိုး 

ရ ျိုး 

 

၈ ရေေါ် ူျိုး ူျိုး  √ လည်ပတမ်ပ ငမ်ပငထ် န်ျိုးသ  ်ျိုး 

ရ ျိုး 

 

၉ ရေေါ် န ဲွံ့    √ စြော ငျ်ိုးက ိုင ်  

၁၀ ရေေါ်နနတ  √ ရစြောင  ်ကည ်ကက ျိုး ကပ်ရ ျိုး ရြေါငျ်ိုးရဆြောင ်

၁၁ ဦျိုးအရက ြော  √  ရစြောင  ်ကည ်ကက ျိုး ကပ်ရ ျိုး  

၁၂ ရေေါ်သစ်ရအျိုး  √ ရစြောင  ်ကည ်ကက ျိုး ကပ်ရ ျိုး  

၁၃ ဦျိုး ကည်ဝငျ်ိုး √  ရဝဖန်အ က မပ က ိုယစ်ြောျိုး 

လှယ ်

 

၁၄ ရေေါ် လှရအျိုး  √ ရဝဖန်အ က မပ က ိုယစ်ြောျိုး 

လှယ ်

 

၁၅ ရစြောရ ြောငလ်ငျ်ိုး ကည ် √  ရက ျိုး  ြောရစတနြောဝန်ထ ်ျိုး  

၁၆ နန်ျိုးြေ န်ရဂ  √ ရက ျိုး  ြောရစတနြောဝန်ထ ်ျိုး  
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၁၀။  

 

 

ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက် ပ ိုစ  စ-၁ (PC – 1) 

ရက ျိုး  ြောရြေါငျ်ိုးရဆြောင ်

အ ည်  

ဦျိုးြေ စ်ဝငျ်ိုး 

ရက ျိုး  ြောရြေါငျ်ိုးရဆြောင ်

ဖိုန်ျိုးန ပါတ ်

 

လူထိုစညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးအ ည်

ရနနြော်စနၵြောမ င  ်

မပည်နယ-်

က င ်

 

ဖ   ွံ့နယ ်-

ရကြော က  တ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို- 

သ က်ရတြော 

ရက ျိုး  ြော-ရလြော ်  

က။ လူဦျိုးရ  

လူ    ျိုးစို အ  ်ရထြောငစ်ို 

အရ အတ က ်

က ိုျိုးက ယသ်ည  ်

ဘြောသြော 

အ  ်ရထြောငစ်ို 

အရ အတ က ်

လူ    ျိုးစို (၁) ပ ိုျိုးက င ် ၂၁၀ ဗိုေဓ ၂၁၀ 

လူ    ျိုးစို (၂)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၃)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၄)…………………….    

အမြေြောျိုး …………………………    

 

အရ ကြောငျ်ိုးအ ြော အရ အတ က ်

 သန်စ  ်ျိုး ၉ 

သက်ကက ျိုး  ယအ် ို (၆၅နစ်ှ နငှ အ်ထက်) ၆၅ 

စစ်ရဘျိုးရရှြောင ်  

 

လူဦျိုးရ  အ    ျိုးသြောျိုး 

အရ အတ က ်

အ    ျိုးသ  ျိုး 

အရ အတ က ်

စိုစိုရပါငျ်ိုး 

အရ အတ က ်
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လူ    ျိုးစို (၁)  ပ ိုျိုးက င ် ၆၉၆ ၆၂၄ ၁၃၂၀ 

လူ    ျိုးစို (၂)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၃)…………………….    

လူ    ျိုးစို (၄)…………………….    

အမြေြောျိုး …………………………    

အ  ်ရထြောငဦ်ျိုးစ ျိုး ၁၆၈ ၄၂ ၂၁၀ 

ြေ။ အရမြေြေ အရဆြောကအ်အ ို အသ ိုျိုးအရဆြောင ် ြောျိုး 

စြောသငရ်က ြောငျ်ိုး အ ှန် 

မြေစ ်

က န်ျိုး ြောရ ျိုး အ 

 ှန ်

မြေစ ်

ဘြောစြောရ ျိုးအ 

ရဆြောက်အအ ို  ြောျိုး 

အ ှန ်

မြေစ ်

အထကတ်န်ျိုး  ရဆျိုးရ ို  ရစတ  √ 

အလယတ်နျ်ိုး  က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောန  ဘိုန်ျိုးကက ျိုးရက ြောငျ်ိုး √ 

 ူလတန်ျိုး √ က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောန

ြေ  ဲ

 ဟ နဒြူဘို ြောျိုးရက ြောငျ်ိုး  

 ူကက    ရဆျိုးရပျိုးြေနျ်ိုး  ြေ စ်ယြောန်ဘို ြောျိုး 

ရက ြောငျ်ိုး 

 

အမြေြောျိုး  အမြေြောျိုး  ဗလ   

 ှတြ်ေ က ်  ှတြ်ေ က ် အမြေြောျိုး  

 ှတြ်ေ က ်

(ဂ) ကျွ ်ျိုးက ငသ် ူ ြောျိုး ှတတ် ်ျိုး (ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုး သ ို   အမြေြောျိုး ှလြောရ ြောက်) 

ပညြောရ ျိုး က န်ျိုး ြောရ ျိုး လက် ှုပညြော 

   ြော 

တ ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

   ြော 

တ ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 

   ြော 

တ ငျ်ိုး 

မပင်

ပ 
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အထက ်

တန်ျိုး 

ဆ ြော/  

  ဆ ြောဝန်   လက်သ  ြောျိုး √  

အလယတ်

န်ျိုး ဆ ြော/  

  က န်ျိုး ြော 

ရ ျိုး  ျိုး 

  ပန်ျိုး   √  

 ူလတန်ျိုး 

ဆ ြော/  

 √ က န်ျိုး ြော

ရ ျိုး 

ဆ ြော  

  လျှပ်စစ် 

ကျွ ်ျိုးက င ်

  

 ူကက   

ဆ ြော/  

  သြောျိုးဖ ြောျိုး 

ဆ ြော  

√  ရ ပ ိုက ်

သ ယ ်

  

အမြေြောျိုး   က န်ျိုး ြော

ရ ျိုး 

လိုပ်သြောျိုး 

  စက်မပင ်   

(ဃ) ရက ျိုး  ြောသ ို  ရ ြောက်န ိုငသ်ည လ် ်ျိုးအရမြေအရန / အိုပ်စိုနငှ ဆ်က်သ ယထ်ြောျိုးရသြော 

လ ်ျိုးအရမြေ အရန 

ရက ြောက် က ်ျိုးလ ်ျိုး      ကတတ  ြောလ ်ျိုး      က န်က စ်လ ်ျိုး      ဆ ိုငက်ယလ် ်ျိုး 

ရက ြောက်ြေငျ်ိုးလ ်ျိုး      ရမ သြောျိုးလ ်ျိုး      လူသ ြောျိုးလ ်ျိုး      အမြေြောျိုး ------------------- 

(င) ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးစ   ြေ က ်

၁။ လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး စတင ှ်  ရက ျိုး  ြောတ င ်ဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး      စ   ြေ က်ရှ ြဲေ ပါသလြောျိုး?      

……ရှ ပါသည်/ ရှ ပါ/ သ ပါ 

၂။ ရှ ြဲေ လျှငထ် ိုစ   ြေ က်က ို ည်သည ်ြေိုနစ်ှတ ငစ်တငြဲ်ေ သလဲ?----------- (၂၀၁၅)/  သ ပါ 
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၃။ ထ ိုစ   ြေ က်က ို ဖ   ွံ့နယ ှ်အတည်မပ ြဲေ ပါသလြောျိုး----------------------

မပ ြဲေ သည်/ မပ ပါ/ သ ပါ 

(စ) ြေ  ျိုးအက ြောအရဝျိုး 

၁။ ရက ျိုး  ြော၏ဗဟ ို ှ အိုပ်စို  ြောသ ို  ြေ  ျိုး ည် ျှက ြောရဝျိုးသနညျ်ိုး။-------- (၁.၅)  ိုင/် သ ပါ 

၂။ ရက ျိုး  ြော ှ အိုပ်စို  ြောသ ို  သ ြောျိုး/လြော ြောတ င ်အြေ  န် ည် ျှ ကြောသနညျ်ိုး။ 

ရမြေြောက်ရသ ွံ့ ြောသ  ကြောြေ  န် …၁၅  နစ်….. ရထြောလ်ြောဂ  ၊ ဆ ိုငက်ယ၊် ကြောျိုး၊ ရမြေလ င၊် စက်ရလှ၊ 

အမြေြောျိုး….. 

  ိုျိုး ြောသ  ကြောြေ  န် …၂၅  နစ်…… ရထြောလ်ြောဂ  ၊ ဆ ိုငက်ယ၊် ကြောျိုး၊ ရမြေလ င၊် စကရ်လှ၊ 

အမြေြောျိုး….. 

(ဆ) ပတဝ်န်ျိုးက ငဆ် ိုင ်ြော သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ ်

ဤရက ျိုး  ြောတ င ်ရ ကက ျိုးမြေငျ်ိုးကဲ သ ို   သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ ်က ရ ြောျိုးဖူျိုးပါသလြောျိုး? 

……. ရှ ပါ/       ……….ရှ ပါသည်/      ရှ လျှငရ်ဖြောမ်ပပါ …………………………….. 

(ဇ) ရက ျိုး  ြောအတ ငျ်ိုးဖ ဲ ွံ့စညျ်ိုးထြောျိုးရသြော အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုး 

လူထိုဗဟ ိုမပ စ   က န်ျိုး တ ိုင ှ်  ဤရက ျိုး  ြောတ င ် ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ က် အစ ိုျိုး (သ ို  )   ြော 

သြောျိုး  ြောျိုး က ိုယတ် ိုင(်သ ို  ) စ   က နျ်ိုးတစ်ြေိုြေို ှ ဖ ဲ ွံ့စည်ျိုးထြောျိုးရသြော အဖ ဲွံ့  ြောျိုးရှ ပါသလြောျိုး? 

(၁) ----------------------------------     (၂) ------------------------------------------ 

(၃) ----------------------------------     (၄) ------------------------------------------ 

(ဈ) အရထ ရထ အိုပ်ြေ  ပ်ရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန (GAD)  ှ  ှတတ် ်ျိုးတငထ်ြောျိုးမြေငျ်ိုး။ 

………. ရှ ပါ။      …………ရှ ပါသည။် 
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 ၁၁။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ ကအ်လက ်ပ ိုစ  စ-၂ (PC – 2) 

စညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးဝန်ထ ်ျိုးအ ည် -  

ရန  စ ဲ - ၅/၃/၂၀၂၀ စ   က န်ျိုးစက်ဝနျ်ိုးအ ှနမ်ြေစ်ပါ - စက်ဝနျ်ိုး ၁ (..)။ စက်ဝန်ျိုး ၂ 

(..) စက်ဝနျ်ိုး ၃ (√)၊ စက်ဝန်ျိုး ၄ (..) 

မပည်နယ-်က င ်

 

ဖ   ွံ့နယ-်

ရကြော က  တ ်

ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို- 

သ က်ရတြော 

ရက ျိုး  ြော-ရလြော ်  

 

စ   က နျ်ိုးရဆြောင ် က် 

 ှုအဆင  ် ြောျိုး 

ရန  စ ဲ အစည်ျိုးအရဝျိုးတက်ရ ြောက်သ ူအရ အတ က ် အ  ် 

ရထြောင ်

စို စိုစို 

ရပါငျ်ိုး 

အ  ် 

ရထြော

င ်

စို % 

စတငသ်ည  ်

ရန   

ဖပ ျိုးစ ျိုး 

သည ် ရန   

က ြောျိုး   အ  ် 

ရထြောင ်စို 

လူ    ျိုးစို 

အရ  

အတ က် 

အ ည် 

၁၊၊ရက ျိုး  ြော  တ ်

ဆက်အစည်ျိုးအရဝျိုး 

၅/၃/၂၀၂၀ ၅/၃/၂၀၂

၀ 

၆၄ ၈၂ ၁၄၆ ၁၄၆ ပ ိုျိုး 

က င ်

၂၁၀ ၆၉. 

၅၂ 

၂၊၊ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုး

ရ ျိုးစ   ြေ က်ရ ျိုးဆ ဲ

မြေငျ်ိုး 

၅/၃/၂၀၂၀ ၅/၃/၂၀၂

၀ 

၆၄ ၈၂ ၁၄၆ ၁၄၆ ပ ိုျိုး 

က င ်

၂၁၀ ၆၉. 

၅၂ 

၃။ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို 

လိုပ်ငနျ်ိုးဆ ိုျိုးမဖတ ်

ြေ က်ြေ သည ်အစည်ျိုး

အရဝျိုး 

         

၄၊၊ဖ   ွံ့နယ်စ   က န်ျိုး 

ရ ျိုးဆ ရဲ ျိုးနငှ အ် 

ရကြောငအ်ထည်ရဖြော ်

ရ ျိုးရကြော် တ ၏စ   

က န်ျိုးသ ိုျိုးသပ် ှုအ 

စည်ျိုးအရဝျိုး 

   လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို 

၅၊၊ဖ   ွံ့နယ်စ   က နျ်ိုး 

ရ ျိုးဆ ရဲ ျိုးနငှ အ် 
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ရကြောငအ်ထည်ရဖြော ်

ရ ျိုးရကြော် တ ၏ 

ဆ ိုျိုးမဖတ ်ှုက ိုရက ျိုး 

   ြောသ ို  အသ ရပျိုးအ 

ရ ကြောငျ်ိုး ကြောျိုး 

သည ်အစည်ျိုးအရဝျိုး 

၆၊၊စ   က န်ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး

ြေ ဲစ   ြေ က်ရ ျိုးဆ  ဲ

မြေငျ်ိုးအစည်ျိုးအရဝျိုး 

 လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို 

၆.၂၊၊ဝယ်ယူရ ျိုးအစ 

အစဉ်ရ ျိုးဆ မဲြေငျ်ိုး 

         

၆.၃။ဘဏ္ဍြောရ ျိုးကိုန်

က  ှုလ ြောထြောျိုးအစ အ

စဉ်ရ ျိုးဆ မဲြေငျ်ိုး 

         

၆.၄၊၊မပင၊်ထ န်ျိုးအစ 

အစဉ်ရ ျိုးဆ မဲြေငျ်ိုး 

         

၇။စ   က နျ်ိုးလိုပ်ငန်ျိုး

ြေ ဲတ ိုျိုးတက် ှုရစြောင ်

 ကည ်အစည်ျိုးအရဝျိုး 

 လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို 

၇.၁။အစည်ျိုးအရဝျိုး 

ပထ အကက  ် 

         

၇.၂။အစည်ျိုးအရဝျိုး 

ေိုတ ယအကက  ် 

         

၇.၃။အစည်ျိုးအရဝျိုး 

တတ ယအ က် ်် 

         

၈။စ   က န်ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး

ြေ ဲအဖပ ျိုးသတစ်စ်ရဆျိုး 

မြေငျ်ိုးအစည်ျိုးအရဝျိုး 

         

၉။လူထိုစစ်ရဆျိုးပ ဲ 

အစည်ျိုးအရဝျိုး 

         

 

  



လ ွာော်ရီလက ျေးရ ွာ တတိယနစှော်စကော်ဝနော်ျေး လက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးလရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနော်ျေး သတတ မနစှော် 
 

KAWKAREIK TOWNSHIP NATIONAL COMMUNITY DRIVEN DEVELOPMENT PROJECT    PG. 26 

 

 

 

 

 

၁၂။ ရက ျိုး  ြောအရမြေြေ သတငျ်ိုးအြေ က်အလက ်ပ ိုစ  စ-၃ (PC – 3) 

 

စညျ်ိုးရ ို ျိုးရ ျိုး  ျိုးအ ည ်/ ဝန်ထ ်ျိုးအ ည ်- ဦျိုးြေ န်သန  ဇ်င ်   ျိုး၊ရနြော်စနဒြောမ င  ်

ရန  စ ဲ - ၁.၆.၂၀၂၀ စ   က န်ျိုးစက်ဝနျ်ိုးအ ှနမ်ြေစ်ပါ - စက်ဝနျ်ိုး ၁ (..)။ စက်ဝန်ျိုး ၂ 

(..) စက်ဝနျ်ိုး ၃ (√..)၊ စက်ဝနျ်ိုး ၄ (..) 

မပည်နယ ်

က င ်

ဖ   ွံ့နယ ် 

ရကြော က  တ ်

အိုပ်စို  

သ က်ရတြော 

ရက ျိုး  ြော 

ရလြော ်  
 

(က) အြေက်အြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုးအြောျိုး ရဆ ျိုးရန ျိုးမြေငျ်ိုး။ ယြေိုလက်ရှ အရမြေအရနတ င ်

ရက ျိုး  ြောရှ  အဓ ကအြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ည် ျှရှ ပါသနညျ်ိုး။  

အိုပ်စိုဖ ဲ ွံ့ရဆ ျိုးရန ျိုး ှု  ြောျိုး ှ တငမ်ပရသြော အြေကအ်ြဲေအတြောျိုးအဆ ျိုး  ြောျိုး 

-  ြောတ ငျ်ိုးလ ်ျိုး ရကြောငျ်ိုးပါသမဖင ရ်က ြောငျ်ိုးသ၊ူသြောျိုး  ြောျိုးနငှ  ်

 ရက ျိုး  ြောလထူို  ြောျိုးသ ြောျိုးလြော ြေက်ြဲေမြေငျ်ိုး။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

√.… 

- ူကက  ရက ြောငျ်ိုး ရှ ပါသမဖင က်ရလျိုး  ြောျိုးအမြေြောျိုး  ြောသ ို   ူကက   

 ရက ြောငျ်ိုးသ ြောျိုးတက် သည အ်ြေကအ်ြဲေရှ မြေငျ်ိုး။ 

က ြောျိုး 

… 

  

√.…. 

က ြောျိုး+  

… 

-ရက ျိုး  ြောရဆျိုးရပျိုးြေနျ်ိုး ရှ သည အ်တ က်အရ ျိုးရပေါ်အရမြေအ  

  ရနနငှ က် ိုယဝ်န်ရဆြောင ် ြေင ် ြောျိုးက န်ျိုး ြောရ ျိုးကိုသ ှုအြေ  န် 

    ှ သည အ်ြေကအ်ြဲေရှ မြေငျ်ိုး။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

√. … 

-လူနြောတငယ်ြောဉ် ရှ ရသြောရ ကြောင အ်ရ ျိုးရပေါ်လူနြော  ြောျိုးအြေ  န် 

   ှ က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောနသ ို   ရ ြောက်န ိုငမ်ြေငျ်ိုး။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

√.… 

-အသက်ရ  ျိုးဝ ်ျိုးရက ြောငျ်ိုးနည်ျိုးပညြောသငတ်နျ်ိုး ရှ ရသြော 

  ရ ကြောင ရ်က ျိုး  ြောအတ ငျ်ိုးအသက်ရ  ျိုးဝ ်ျိုးရက ြောငျ်ိုးအတ က် 

  လိုပ်က ိုင ်ြောတ ငအ်ြေကအ်ြဲေရှ မြေငျ်ိုး။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  √ 

… 

-ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုးအဆင ်ရမပရသြော  သြောျိုးစို  ြောျိုးရသြောရ ကြောင  ် က ြောျိုး  …. က ြောျိုး+   
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    သြောျိုးစိုစြောျိုးဝတရ်နရ ျိုးဖူလ ို န်စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်က ိုငန် ိုင ်န် 

  အ ငျ်ိုးအနှ ျိုး ရှ မြေငျ်ိုး။ 

… √.… 

 က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  

… 

 

(ြေ) ရ ျှြော် ှန်ျိုးမြေငျ်ိုး - ရနြောငလ်ြော ည ် ၅ နစှ်တ င ်ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးလ ြောထြောျိုးြေ က်  ြောျိုး 

အိုပ်စိုဖ ဲ ွံ့ရဆ ျိုးရန ျိုး ှု  ြောျိုး ှ တငမ်ပရသြော  ရ  ြော် ှနျ်ိုးြေ က်  ြောျိုး 

-  ြောတ ငျ်ိုးလ ်ျိုးရကြောငျ်ိုးလြောပါကရက ြောငျ်ိုးသ၊ူသြောျိုးနငှ ရ်က ျိုး 

  ြောလူထို  ြောျိုးသ ြောျိုးလြော အဆငရ်မပလြော ည။် 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

√.… 

- ူကက  ရက ြောငျ်ိုးရှ လြောပါက ူကက  ရက ြောငျ်ိုးတကအ်  ယ ်

ကရလျိုး  ြောျိုးအမြေြောျိုး  ြောသ ို  သ ြောျိုးတက်စ ြော လ ိုရတြော ပဲ      ြော

တ င ူ်ကက  တက် နအ်ဆငရ်မပလြော ည။် 

က ြောျိုး 

… 

 …. 

√. 

က ြောျိုး+  

… 

-ရက ျိုး  ြောရဆျိုးရပျိုးြေနျ်ိုး ရှ လြောပါကအရ ျိုးရပေါ်အရမြေအရန 

နငှ က် ိုယဝ်န်ရဆြောင ် ြေင ် ြောျိုးက နျ်ိုး ြောရ ျိုးကိုသ ှုအြေ  န် ှ 

လြော ည။် 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

√.… 

-လူနြောတငယ်ြောဉ်ရှ ပါကအရ ျိုးရပေါ်လူနြော  ြောျိုးက ိုအြေ  န် ှ  

က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောနသ ို  ပ ို  ရဆြောငန် ိုင ်ည။် 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

√.… 

-အသက်ရ  ျိုးဝ ်ျိုးရက ြောငျ်ိုးနည်ျိုးပညြောသငတ်နျ်ိုး ရှ ပါက 

ရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုး  သြောျိုးစိုအတ ကစ်ြောျိုးဝတရ်နရ ျိုး ပ်တည်န ိုင ်

 ည။် 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+   

√… 

-ရြေ ျိုးရင လိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး ရှ ပါကရက ျိုး  ြောတ ငျ်ိုးစြောျိုးဝတရ်န 

ရ ျိုးဖူလ ို ြောအတ က်စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်က ိုငန် ိုင ်န်ရင ရ ကျိုးအ 

 ငျ်ိုးအနှ ျိုးအတ က်အဆငရ်မပလြော ည်။ 

က ြောျိုး 

… 

 …. က ြောျိုး+  √ 

… 
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(ဂ) လထူိုစ   က န်ျိုး၏ ရနြောငလ်ြော ည ် ၄ နစှ်တြောအတ က် အက   ျိုးဝငရ်သြော ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး။ 

ဦျိုးစြောျိုးရပျိုး 

အဆင  ်

သတ ်ှတ ်

ြေ က် 

ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး

အတ က် 

လိုပ်ငနျ်ိုးအစ အစဉ်

  ြောျိုး 

အဆ ိုမပ 

သ ူ

က ြောျိုး၊  ၊ 

(က ြောျိုး+ 

) 

အြေန်ျိုး ကဏ္ဍ ြေန  ် ှန်ျိုး ကိုန် က  

စ  တ ်

က ပ် 

အက   ျိုးြေ စြောျိုးြေ င ရှ် သ ူ

ြေန  ် ှန်ျိုးအရ အတ က ်

က ြောျိုး   ရပါငျ်ိုး 

၁   ြောတ ငျ်ိုးက န်

က စလ် ်ျိုး 

ြေငျ်ိုးမြေငျ်ိုး။ 

က+  လ ်ျိုးပန်ျိုး 

ဆက်သ ယ ်

ရ ျိုး 

၁၂၀၀၀၀၀၀ ၆၉၆ ၆၂၄ ၁၃၂၀ 

၂  ူကက  ရက ြောငျ်ိုး 

ရဆြောက်လိုပ် 

မြေငျ်ိုး။ 

က ပညြောရ ျိုး ၃၅၀၀၀၀၀၀ ၆၉၆ ၆၂၄ ၁၃၂၀ 

၃ ရက ျိုး  ြောရဆျိုး 

ရပျိုးြေန်ျိုး 

ရဆြောက်လိုပ် 

မြေငျ်ိုး။ 

က+  က န်ျိုး ြော

ရ ျိုး 

၃၅၀၀၀၀၀၀ ၆၉၆ ၆၂၄ ၁၃၂၀ 

(ဃ) လထူိုစ   က နျ်ိုး၏ရနြောငလ်ြော ည ် ၄ နစှ်အအတ က် အက   ျိုး ဝငရ်သြော ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

လိုပ်ငန်ျိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး။ 

စဉ် ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအတ က် 

လိုပ်ငနျ်ိုးအစ အစဉ်  ြောျိုး 

အဆ ိုမပ သ ူ

က ြောျိုး၊  ၊ 

(က ြောျိုး+ ) 

အြေန်ျိုး ကဏ္ဍ 

၁ လူနြောတငယ်ြောဉ် ရှ ရ ျိုး က+  အမြေြောျိုး 

၂ အသက်ရ  ျိုးဝ ်ျိုးရက ြောငျ်ိုးနညျ်ိုးပညြော 

သငတ်နျ်ိုး ရှ ရ ျိုး 

က+  အမြေြောျိုး 

၃ ရြေ ျိုးရင လိုပ်ငန်ျိုး က+  အမြေြောျိုး 
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၁၃။ ရက ျိုး  ြောပထ နငှ  ်ေိုတ ယအကက  ်အစညျ်ိုးအရဝျိုး ှတတ် ်ျိုး  ြောျိုး 

 



လ ွာော်ရီလက ျေးရ ွာ တတိယနစှော်စကော်ဝနော်ျေး လက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးလရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနော်ျေး သတတ မနစှော် 
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၁၄။ ကဏ္ဍအလ ိုက်အနစှ်ြေ  ပ်ဇယြောျိုး 

ကဏ္ဍ စဉ် လိုပ်ငနျ်ိုးအ    ျိုးအစြောျိုး အဆ ိုမပ သ ူ ြေိုနစှ် ရထြောက်ပ   ည  ်

အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး 

(သ ို  ) ဌြောန 

 ှတြ်ေ က် 

က ြောျိုး   က ြောျိုး+

  

အရမြေြေ အ 

ရဆြောက်အ ဦျိုး 

(လ ်ျိုး၊ တ တြောျိုး၊ 

ရ  ရှ ရ ျိုး၊ 

  ျိုးလငျ်ိုးရ ျိုး) 

၁   ြောတ ငျ်ိုးဂဝ ရမ သြောျိုး 

လ ်ျိုး 

  √ ၂၀၁၉ NCDDP ဖပ ျိုးစ ျိုး 

၂   ြောတ ငျ်ိုးက န်က စ ်

လ ်ျိုး 

  √ ၂၀၁၈ 

၂၀၁၉ 

၂၀၂၀ 

  

၃        

၄        

၅        

လူ ှုစ ျိုးပ ြောျိုး 

(ပညြောရ ျိုး၊ 

က န်ျိုး ြော ရ ျိုးနငှ  ်

ဆ ိုငရ်သြောအ 

ရဆြောက် အဦျိုးနငှ  ်

အမြေြောျိုးလ ို အပ် 

ြေ က်  ြောျိုး 

၁  ူကက  ရက ြောငျ်ိုးရဆြောင ်

ရဆြောက်လိုပ်မြေငျ်ိုး 

 √  ၂၀၁၈ 

၂၀၁၉ 

၂၀၂၀ 

  

၂ ရက ျိုး  ြောရဆျိုးရပျိုးြေန်ျိုး   √ ၂၀၁၈ 

၂၀၁၉ 

၂၀၂၀ 

  

၃ လူနြောတငယ်ြောဉ်   √ ၂၀၁၈ 

၂၀၁၉ 

၂၀၂၀ 

  

၄        

၅        

အသက်ရ  ျိုး 

ဝ ်ျိုးရက ြောငျ်ိုး 

(စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုး၊ 

ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး နငှ  ်

ဆ ိုငရ်သြော အ 

ရဆြောက်အဦျိုးနငှ  ်

အမြေြောျိုးလ ို အပ် 

ြေ က်  ြောျိုး 

၁ အသက်ရ  ျိုးဝ ်ျိုး 

ရက ြောငျ်ိုးနညျ်ိုးပညြော 

သငတ်နျ်ိုး 

  √ ၂၀၁၈ 

၂၀၁၉ 

၂၀၂၀ 

  

၂        

၃        

၄        

၅        

သဘြောဝရဘျိုး ၁        



လ ွာော်ရီလက ျေးရ ွာ တတိယနစှော်စကော်ဝနော်ျေး လက ျေးရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ျေးလရျေးအစီအစဉ် စီမံကိနော်ျေး သတတ မနစှော် 
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အနတ ြောယ် 

ရလ ြော ပါျိုးရ ျိုး 

၂        

၃        

၄        

၅        

အမြေြောျိုး ၁ ရြေ ျိုးရင  ရှ ရ ျိုး   √ ၂၀၁၈ 

၂၀၁၉ 

၂၀၂၀ 

  

၂        

၃        

၄        

၅        
 


