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 မာတိကာ 

အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

 
ှ၈ ၿမိဳ႕နယး်ပေၿမပုဵ ၀ 
ဿ၈ အုပးစုေၿမပုဵ ` ၁ 
၀၈ အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ ၂ 
၁၈ ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့(ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့)  ၃ 
၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA)           
အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ ၄ 
၃၈ လူမြဳေရ့ ႏြငံး အရငး့အၿမစးၿပေၿမပဵု ၅ 
၄၈ လူမြဳေရ့ ႏြငးံ အရငး့အၿမစးၿပေၿမပဵုသုဵ့သပးခ္ကး ၆ 
၅၇၇ ဥစၥာဓနၾကျယးွမြဳအဆငးံ သတးမြတးခ္ကးၿပပုဵ ှှ 
၆၈ ဥစၥာဓနၾကျယးွမြဳအဆငးံသတးမြတးခ္ကးဇယာ့သဵု့သပးခ္ကး ှဿ 
ှွ၈ ရာသီချငးၿပဇယာ့ ှ၀ 
ှှ၈  ရာသီချငးၿပဇယာ့သုဵ့သပးခ္ကး                                              ှ၁ 
ှဿ၈ အရငး့အ်မစး အသုဵ့်ပဳမႈႏြငးံထိနး့ခ္ဳပးမႈ   ှ၂ 
ှ၀၈ အရငး့အ်မစး အသုဵ့်ပဳမႈႏြငးံထိနး့ခ္ဳပးမႈ သဵု့သပးခ္ကး                                ှ၄ 
ှ၁၈ ပငးံကူအိမး်ပပဵု (က္ာ့၇မ) ှ၅ 
ှ၂၈ ပငးံကူအိမးသဵု့သပးခ္ကး (က္ာ့၇မ) ှ၆ 
ှ၃၈ အဖျဲ႕အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈၿပပဵု ဿွ 
ှ၄၈ အဖျဲ႕အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပပဵုသဵု့သပးခ္ကး ဿှ 
ှ၅၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့စာရငး့ ဿ၀ 
ှ၆၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ပဵုစဵ-ှ) ဿ၂ 
ဿွ၈ စီမဵကိနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ-ဿ) ဿ၅ 
ဿှ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပဵုစဵ-၀) ၂၉ 
ဿဿ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့          ၀၇ 
ဿ၀၈ က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ ၀၈ 
ဿ၁၈ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ေရျ့ခ္ယးၿခငး့ဇယာ့        ၁၀ 
ဿ၂၈  ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓာတးပုဵမ္ာ့  ၁၁ 
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 ေလာပိတေက့္ရျာအုပးစုေ်မပုဵ 
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ေက့္ရျာအုပးစုတျငး ပါွငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

 စဥး ေက့္ရျာအုပးစုအမညး ေက့္ရျာအမညး မြတးခ္ကး 

ှ၈ ေလာပိတ ဆုိလစယး  

ဿ၈  အမြတး(ှ)  

၀၈  (၆)မိုငး  

၁၈  (ှွ)မုိငး  

၂၈  မိုကးကနး့  

၃၈  ေလာကထုကျကးသစး  

၄၈  ေလာကထု  

၅၈  ရြမး့ကျကးသစး  

၆၈  ေဒါစဲ  

ှွ၈  ကနးနီ  

ှှ၈  ေလာပိတရြမး့  

ှဿ၈  ေလာပိတ  

ှ၀၈  ေလာဓေလ့  

ှ၁၈  ေက္ာကးေတာငး  

ှ၂၈  ဓမၼစၾကၤာ  

ှ၃၈  ပေဒါငးကုနး့  

ှ၄၈  ပရဟိတ  

ှ၅၈  ေလ့အိမးစု  

ှ၆၈    
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ဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့မြလူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာနညး့်ဖငး႔    ၱ    နြစးစီမဵကိနး့မိတးဆကးအစညး့အေဝ့ 

 (ဿွှ၆-၂၀၂၀) ခုနြစး 

ေက့္ရျာအုပးစုအမညး -  ေလာပိတ  ၇ ေက့္ရျာအမညး -ေလာကထု  ၇ ရကးစျဲ-၀.ှွ.ဿွှ၆၈ 

ှ၈ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့ 

 ေလာကထုေက့္ရျာသညး ှ၆၃၆ ခုႏြစးတျငး ကယာ့လူမ္ိဳ့မြ အိမးေ်ခ(ဿ)အိမး်ဖငးံ စတငးတညး 
ေထာငးခံဲပါသညး၈ေလာကထုေက့္ရျာေဟာငး့မြေ်ပာငး့ေရျ႕ေနထုိငးၾကသညး၈ေနာကးပုိငး့တျငးပျနးေခ္ာငး့အေရြ႕
ဘကးေက့္ရျာေပါငး့စုဵမြ ေ်ပာငး့ေရျ႕ေနထုိငးၾကၿပီ့ လူဦ့ေရတ်ဖညး့်ဖညး့မ္ာ့်ပာ့လာခံဲပါ 
သညး၈ေတာငးယာလုပးငနး့ႏြငးံလယးယာလုပးငနး့်ဖငးံ အသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့်ပဳၾကသညး၈ သုိ႔ေသား ှ၆၆ဿ 
ခုႏြစးတျငး အမြတး(ှ)လြ္ပးစစးစကးရုဵကုိ တညးေထာငးလာေသာေၾကာငးံ လယးယာေ်မမ္ာ့ ပ္ကးစီ့သျာ့ခံဲပါ 
သညး၈ှ၆၅ွ ခုႏြစးတျငး မူလတနး့ေက္ာငး့ကုိ ရျာ၏အေနာကးဘကးသုိ႕ေ်ပာငး့ေရျ႕တညးေထာငးခံဲပါသညး၈ 
ှ၆၅၃ ခုႏြစးတျငး အမြတး(ှ)စကးရုဵစီမဵကိနး့မြ စတငးခံဲပါသညး၈ သုိ႔ေသား ေရလုဵေလာကးမႈမရြိ၍ ဿွွ၃ ခုႏြစး 
တျငး UNDP မြ မုိကးကနး့ေရေလြာငးကနးမြ ေရသျယးယူေပ့ခံဲပါသညး၈ ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့သညးလညး့ ေ်မသာ့ 
လမး့မ္ာ့်ဖစး်ပီ့ မုိ့ရာသီတျငး သျာ့လာရ အလျနးခကးခဲခံဲပါသညး၈ ထုိ႕ေၾကာငး ံUNDP မြလညး့  ဿွွ၃ ခုႏြစး 
တျငး ေက္ာကးေခ္ာလမး့ကုိ ခငး့က္ငး့ေပ့ခံဲပါသညး၈ ကယာ့လူမ္ိဳ့အမ္ာ့စုေနထုိငးေသာေၾကာငံး ရုိ့ရာတဵချနး 
တုိငးကုိ ကုိ့ကျယးၾကပါသညး၈ ဗုဒၶဘာသာကုိ အမ္ာ့စုကုိ့ကျယးၾက်ပီ့ ခရစးယာနးကုိ့ကျယးသူအနညး့ငယးရြိပါ 
သညး၈ ဿွှ၅ ခုႏြစးတျငး အိမးေ်ခ (ှ၂၃) အိမး၇ အမ္ိဳ့သာ့(၀၀၀)ဦ့ႏြငံး အမ္ိဳ့သမီ့(၀ဿ၂)ဦ့ စုစုေပါငး့ (၃၂၅) 
ဦ့ ်ဖငးံ ေနထိုငးၾကပါသညး၈က္မး့မာေရ့အတျကး ရြမး့ရျာႏြငးံမုိကးကနး့ေက့္ရျာမ္ာ့ သုိ႕ သျာ့ေရာကးေဆ့ကုသ 
ခဵယူၾကပါသညး၈ 

                  

 

 

                                                                               မြတးတမး့တငးသူ 

                                                                  အမညး -ဦ့သနး႔စငးွ ငး့ 

                                                                   ရာထူ့-လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 
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လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငး႔အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA)  အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ 
ရကး
စျဲ 

ဦ့တညးအုပးစု 
တကးေရာကးသူ 

အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 
က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ 
လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး 
်ပေ်မပဵု(social Map/ 
Resource Map) 

၀.၆၁၀ဿွှ၆ 

ရပးမိ၇ရပးဖ 
ေကားမတီွငးမ္ာ့ 

၂၂ ၄ဿ ှဿ၄ အိမးအမ္ဳိ့အစာ့မ္ာ့၇အေ်ခခဵ 
အေဆာကးအဦ့မ္ာ့၇လမး့ပနး့ 
ဆကးသျယးေရ့အေ်ခအေန၇ 
လယးယာေ်မ၇်မစးေခ္ာငး့၇ 

ေရတျငး့ေရကနးသစးေတာမ္ာ့ 
ဿ ဥစၥာဓနႀကျယးွမႈ 

အဆငးံသတးမြတးခ္ကး 
(Wealth Ranking) 

၀.ှွ.ဿွှ၆ 

ခ္မး့သာ၇ 
အလယးအလတး၇ 
ႏျမး့ပါ့အုပးစု 

၂၂ ၄ဿ ှဿ၄ ေက့္ရျာလူမႈစီ့ပျာ့အုပးစုမ္ာ့၇ 
ချဲ်ခာ့သတးမြတးႏိုငးေရ့အတျကး 
အေ်ခခဵစဵႏႈနး့မ္ာ့သတးမြတး်ခငး့ 
ေက့္ရျာသာ့မ့္ႏြငး႔အမ္ာ့သ 
ေဘာတူချဲ်ခာ့သတးမြတး်ခငး့ 

၀ ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ 

၀.ှွ.ဿွှ၆ 

ေကားမတီွငး၇ 
အမ္ဳိ့သမီ့၇ 
အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ 

၂၂ ၄ဿ ှဿ၄ အမ္ိဳ့သမီ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ 
ပုိငးဆုိငး်ပီ့ ထိနး့ခ္ဳပးထာ့သညးံ 
ပုိငးဆုိငးမႈ(သု႕ိ) အရငး့အ်မစး 

မ္ာ့ကုိ သဵု့သပး်ခငး့ 

၁  
ရာသီချငး်ပကၒဒိနး 
Seasonal Calender 

ဿ၀ှွ.ဿွှ၆ 
ေကားမတီွငး၇ 
အမ္ဳိ့သမီ့၇ 
အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ 

၂၂ ၄ဿ ှဿ၄ ရာသီဥတု၇စုိကးပ္ဳိ့သီ့ႏြဵမ္ာ့၇ 
လယးယာလုပးငနး့မ္ာ့၇ 
ွငးေငျထျကးေငျ၇ေမျ့်မဴ 

ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့၇ 

၂ ပငး႔ကူအိမးကျနးယကး 
(Spider Web) 

၀.၆၁၀ဿွှ၆ 

အမ္ဳိ့သာ့၇ 
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ 

၂၂ ၄ဿ ှဿ၄ အမ္ဳိ့သာ့၇အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ 
ဘတနး့တူအချငး႔အေရ့ရရြိမႈႏြငး႔ 
မရရြိသညး႔အေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့ 

၃ အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကး
ပုဵ(Venn Diagram) 

၀.ှွ.ဿွှ၆ 

ေက့္ရျာလူမႈဖျဵ႔်ဖဳိ့ 
ေရ့အဖျဲ႔၇အုပးခ္ဳပး 
ေရ့အဖျဲ႔၇ေက့္ရျာစီ 
ေထာကးအဖျဲ႔ 

၂၂ ၄ဿ ှဿ၄ ေက့္ရျာတျငးရြိအဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့ 
ႏြငး႔ဖျဵ႔်ဖဳိ့ေရ့လုပးငနး့အတျကးခ္ိတး

ဆကးေဆာငးရျကးလုပးကိုငးမႈ 
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 ေက့္ရျာ၏ လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵုေရ့ဆျဲ်ခငး့ 

်မိဳ႕နယး -လိျဳငးေကား.. ၈ေက့္ရျာအုပးစုေလာပိတ.၈ေက့္ရျာ  ေလာကထု ၀.ှွ.ဿွှ၆

 

ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ   မြတးတမး့တငးသူ 

က္ာ့ - ၂၂ ဦ့    အမညး-ဦ့သနး႔စငးွငး့ 

 မ    - ၄ဿ ဦ့    ရာထူ့-လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 



9 
 

             

 

  ေလာကထုေက့္ရျာ၏လူမႈေရ့ႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵသုဵ့သပးခ္ကး 

                 ေလာကတုုေက့္ရျာသညး ကယာ့်ပညးနယး လိျဳငးေကားၿမိဳ႕ ေလာပိတအုပးစုတျငး ပါဝငးၿပီ့    

လိျဳငးေကားၿမိဳ႕၏အေရြ႕ဘကး(ှဿ)မိုငးအကျာတျငးတညးရြိၿပီ့ အေနာကးေတာငးဘကးတျငးနဵပါတး (ှ)လ္ြပး 

စစးစကးရဵု၇အေနာကးဘကးတျငး ယာေ်မ၇ေတာငးဘကးတျငး ရြမး့(ကျကးသစး)ေက့္ရျာႏြငးံေ်မာကးဘကးတျငး 

ေလာကထု(ကျကးသစး)ေက့္ရျာစသညးတို႔ႏြငးံနယးနိမိတးခ္ငး့ ထိစပးလ္ကးရြိသညး၈ ကယာ့လူမ္ိဳ့အမ္ာ့ 

ဆဵု့ေနထုိငးၾကၿပီ့ ဗမာလူမိ္ဳ့ (၂)အိမး၇ ရြမး့လူမ္ိဳ့(၃)အိမးစသ်ဖငးံ ေနထိုငးၾကပါသညး၈        ဗုဒၶဘာသာႏြငးံ 

ရို့ရာတဵချနး တိုငးကို့ကျယးသူ (၆၂)% ကို့ကျယးၾကၿပီ့ဘာသာေရာကုိ့ကျယးသူ(၂)%ရြိပါသညး၈ ေတာ 

ေတာငးကိုအမြီ်ပဳ၍ေတာငးယာလုပးငနး့ကို အဓိကစုိကးပိ္ဳ့လုပးကိုငး်ခငး့ႏြငးံ ေတာေတာငးမြသစး၇ဝါ့ႏြငးံထငး့ 

စသညးတို႔ကိုအိမးေဆာကး်ခငး့ ႏြငးံ်ခဵစညး့ရုိ့ခတး်ခငး့တုိ႔တျငးလညး့ အသဵု့်ပဳၾကသညး၈ ေတာငးယာတျငး 

စပါ့၇ ေ်ပာငး့ဖူ့၇ ပဲစဥး့ငဵု၇ ငြကးေပ္ာစသညးတို႔ကိုစီ့ပျာ့အ်ဖစးစိုကးပ္ိဳ့ၾကၿပီ့ သချာ့၇ဖရဵုသီ့၇ငရုတးသီ့၇ 

ပဲအမိ္ဳ့မိ္ဳ့၇ဖရဲသီ့၇ေက္ာကးဖရဵုသီ့စသညးံ တိုကိုစာ့သဵု့ရနးအတျကးစုိကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ 

               ပညာေရ့အေန်ဖငး ံေက့္ရျာတျငးမူလတနး့ေက္ာငး့ရြိၿပီ့ အလယးတနး့ေက္ာငး့ႏြငးံအထကးတနး့     

ေက္ာငး့ကိ ု ေလာဓေလ့ေက့္ရျာႏြငးံရြမး့ရျာတျငး သျာ့ေရာကးသငးယူၾကၿပီ့ ေငျေၾက့တတးႏိုငးေသာမိဘ 

မ္ာ့မြ သာ့/သမီ့ မ္ာ့ကိုလျိဳငးေကားၿမိဳ႕ေပၐရြိအေဆာငးမ္ာ့တျငး သျာ့ေရာကးေနထိုငးေစၿပီ့ ပညာသငးယူ 

ေစၾကသညး၈ ေက့္ရျာတျငး မူလတနး့ေက္ာငး့သာရြိေသ့ေသားလညး့ ဘဲျ႕ရပညာတတး(ှ၂)ဦ့ေပၐထျနး့ 

လ္ကးရိြၿပီ့ရဲဝနးထမး့၇ အငးဂ္ငးနီယာ၇ ေက္ာငး့ဆရာမ ၇ႀကီ့ၾကပး(ဿ)၇ ရုဵ့စာေရ့စသညးံ အလုပးအကုိငးမ္ာ့ 

လုုပးကိုငးၾကၿပီ့တစးခ္ိဳ႕မြာ ကုမၸဏီမ္ာ့၇စကးရဵုမ္ာ့၇NGO အဖဲျ႔အစညး့ မ္ာ့စသညးံေနရာတျငးလညး့ 

လုပးကိုငးၾကသညး၈ 

                 ေသာကးသဵု့ေရကုိ မုိကးကနး့ေရကနးမြသျယးယူၿပီ့ ရျာရြိအုတးေရကနးကနး်ဖငးံ်ပနးလညး ်ဖနး႔ေဝ    

သျယးယူၾက သညး၈ မို့ရာသီႏြငးံေဆာငး့ရာသီတျငး ေရဖူလဵုမႈရြိေသားလညး့ ေႏျရာသီတျငး ေသာကးသဵု့ေရရ 

ရြိမႈ ေလ္ာံနညး့သျာ့သညး၈ ထုိ႔ေၾကာငးံေႏျရာသီတျငး ေရကိုေခၽႊတာစျာသုဵ့စဲျလ ြ္ငး ေသာကးသုဵ့ေရဖူလဵုမႈရြိ 

ေသားလညး့ မီ့ေဘ့အႏၱရာယး၇သာေရ့နာေရ့စသညးတို႔အတျကး ေလာကထုေက့္ရျာအေနႏြငးံေရကို 

အုတးကနးမ္ာ့်ဖငးံႀကိဳတငး ေရေလြာငးထာ့ရြိရနးလိုအပးသညး၈ 

            က္နး့မာေရ့အေနႏြငးံေက့္ရျာတျငး ေဆ့ကုုသမႈအတျကး က္မး့မာေရ့ဌာနခဲျ၇ေဆ့ေပ့ခနး့မရိြေပ၈ 

က္မး့မာေရ့ေဆ့ကုသမႈကိ ု နီ့စပးရာေလာဓေလ့တုိကးနယးေဆ့ရုဵ၇ေဆ့ခနး့တို႔တျငး သျာ့ေရာကးကုသခဵ 

ယူလ္ကးရြိသညး၈ အေရ့ေပၐလူနာမ္ာ့ကိ ုလိျဳငးေကားေဆ့ရဵုသုိ႔ သျာ့ေရာကးကုသခဵယူလ္ကးရြိသညး၈ 

              ေလာကထုေက့္ရျာတျငး ကိုယးထူကိုယးထခငး့က္ငး့ထာ့ေသာ ေက္ာကးေခ္ာလမး့ႏြငးံUNDPမြ     

ပစၥညး့ပဵံပို့မႈ်ဖငးံံ ေက္ု့ရျာလူထုလုပးအာ့်ဖငံး ခငး့က္ငး့ခဲံေသာ ေက္ာကးေခ္ာလမး့စုစုုေပါငး့(၁)လမး့ရြိပါ 

သညး၈ ေက္ာကးေခ္ာလမး့ခငး့က္ငး့ခ္ိနးတျငး နညး့ပညာနညး့ပါ့ခဲံ်ခငး့၇်ပနးလညး်ပဳ်ပငးထိနး့သိမး့ထာ့်ခငး့ 
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မရြိ်ခငး့၇ခငး့က္ငး့ေသာခုႏြစး ၾကာရြညးခဲံၿပီ်ဖစးေသာေၾကာငးံ လမး့မ္ာ့ပ္ကးစီ့ယုိယျငး့ေနပါသညး၈ဿွှ၄ခုႏြစး 

တျငးလူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့မြ ေက္ာကးေခ္ာလမး့ေပရြညး(ဿ၂၁၂)ေပႏြငးံေရ်ပျနး(ှဿ)စငး့ကိ ု ်ပဳလုပးေပ့ခဲံပါ 

သညး၈ က္နးေသာလမး့မ္ာ့သညး ေ်မသာ့လမး့မ္ာ့်ဖစးၾကၿပီ့ မို့ရာသီတျငးပစၥညး့မ္ာ့ သယးယူပို႔ေဆာငး 

ေရ့၇ ကေလ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၇အေရ့ေပၐလူနာမ္ာ့အတျကး သျာ့ေရ့လာေရ့အလျနးခကးခဲပါသညး၈ 

ေက့္ရျာအေနႏြငးံမိမိတုိ႔ခငး့က္ငး့ထာ့ေသာလမး့မ္ာ့အတျကး ေရရြညးတညးတဵံခိုငး်မဲေစႏိုငးရနး ေက့္ရျာ 

လူထုမြဆကးလကး်ပဳ်ပငးထိနး့ သိမး့သျာ့မြသာလြ္ငး ေနာငးလာေနာကးသာ့ေတျအထိပိုမိုအဆငးေ်ပမညး၈ 

          ေလာကထုေက့္ရျာသညးအမ္ာ့စုမြာ ဗုဒၶဘာသာကုိ့ကျယးၾကေသာေၾကာငးံ ေက့္ရျာတျငး       

ဘုနး့ႀကီ့ ေက္ာငး့တစးေက္ာငး့ရြိပါသညး၈ ေက့္ရျာတျငးခနး့မေဆာငးမရြိ၍ အစညး့အေဝ့်ပဳလုပးလ္ြငး 

ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့သို႔သျာ့ေရာကး်ပဳလုပးခဲံရသညးမြာ ယခုခ္ိနးထိပငး်ဖစးသညး၈ သို်ဖငံး၍ ေက့္ရျာဖဵျ႕်ဖိဳ့ေရ့ 

အတျကးလိုအပးေသာ အစညး့အေဝ့မ္ာ့၇သငးတနး့မ္ာ့အတျကး ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့တျငး်ပဳလုပးခဲံေသားလညး့ 

ေရရြညးအတျကး အဆငးမေ်ပႏိုငးသာေၾကာငးံ ေက့္ရျာအစညး့အေဝ့မ္ာ့၇ သငးတနး့မ္ာ့အ်ပငး သာေရ့၇ 

နာေရ့မ္ာ့်ပဳလုပးႏြိုငးရနးအတျကး ေက့္ရျာတျငးခနး့မေဆာငးလိုအပးေနပါသညး၈ အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ့ 

အေနႏြငးံလူငယးရိပးသာမူႀကိဳေက္ာငး့၇စာသငးေက္ာငး့၇ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့၇တဵချနးတိုငးခနး့မငယး စသညးတို႔ 

ရြိပါသညး၈ ေလာကထုေက့္ရျာတျငး ေက့္ရျာမြအ်ခာ့ေက့္ရျာသို႔ေ်ပာငး့ေရႊ႕ေနထိုငးေသာ အိမးမရြိေပ၈ 

ထို႔အ်ပငး အ်ခာ့ေက့္ရျာမြ  ေလာကထုေက့္ရျာသုိ႔ေ်ပာငး့ေရႊ႕ေနထိုငးေသာ အိမးလညး့မရြိေပ၈ 

ေက့္ရျာအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု ေဆျ့ေႏျ့ သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့အရ ေက့္ရျာတျငး ဖျဵ႔်ဖိဳ့ တို့တကးရနး လိုအပးခ္ကး 

မ္ာ့မြာ  

ှ၈ ေရကနးတညးေဆာကးရနး၈ 

ဿ၈ေရပုိကး တို့ခ္ဲ႔သျယးယူ်ခငး့၈ 

၀၈ေက္ာငး့်ခဵစညး့ရို့ ခတး်ခငး့၈ 

၁၈ရျာတျငး့ ေက္ာကးေခ္ာလမး့ခငး့်ခငး့၈ 

၂၈စာၾကညးံတိုကးတျငး စာအုပးမ္ာ့ပံဵပို့်ခငး့၈  စသညးအခ္ကးမ္ာ့ကုိ ေက့္ရျာဖဵျ႔်ဖိဳ့ေရ့လိုအပးခ္ကးမ္ာ့အ်ဖငးံ 

သဵု့သပးေဆျ့ေႏျ့ခံဲၾကပါသညး၈ 
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 ဥစၥာဓနအဆငး႔ချဲ်ခာ့မႈစဵနမူနာပဵုစဵ 

်မိဳ႕နယး - လိျဳငးေကား   ၇ေက့္ရျာအုပးစု - ေလာပိတ၈ ေက့္ရျာ - ေလာကထု၇  ရကးစျဲ ၀.ှွ.ဿွှ၆၈ 

အမ္ိဳ့အစာ့ သတးမြတးခ္ကး/ညႊနး့ကိနး့မ္ာ့ အိမးေထာငးစု 
အေရ အတျကး 

ရာခိုငးႏႈနး့ 

ခ္မး့သာ ႏြစးထပးတိုကး၇ကာ့၇ေထားလာဂ္ီ၇လယးထျနးစကး၇ 

ေ်မ(ှွ)ဧက၇ေ်ပာငး့ဖူ့ၾကိတးစကး၇ဆိုငးကယး၇ 

တစးႏြစးဝငးေငျသိနး့(၂ွ)၈ 

 

ှွ 

 

၃ % 

အလယးအလတး ဆိုငးကယး၇ႏျာ့လြညး့၇ေတာငးေပၐကျ္ဲ၇ 

ပ္ဥးေထာငးအိမး၇ေ်မ(၂)ဧက၇ 

တစးႏြစးဝငးေငျ(၀ွ)သိနး့၈ 

 

၅၄ 

 

၂၃ % 

ဆငး့ရဲ/ႏျမး့ပါ့ 

 

ထရဵအိမး၇စကးဘီ့၇ေ်မ(၀)ဧက၇ဆိုငးကယး၇ 

တစးႏြစးဝငးေငျ(၂)သိနး့၇ကေလ့မ္ာ့်ပာ့်ခငး့၈ 

 

၂၆ 

 

၀၅ % 

စုစုေပါငး့အိမးေထာငးစု ှ၂၃ ှွွ% 

 

ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ   မြတးတမး့တငးသူ 

က္ာ့ - ၂၂ ဦ့   အမညး- ဦ့သနး႔စငးွငး့ 

 မ    - ၄ဿ ဦ့         ရာထူ့-လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 
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ဥစၥာဓနၾကျယးဝမြဳ်ပဇယာ့ သဵု့သပးခ္ကး 

  ေလာကထုေက့္ရျာသညး အိမးေထာငးစ(ုှ၂၃)အိမးခနး႔မြီတငး့ေနထိုငးၾက်ပီ့ လူဦ့ေရအေန်ဖငးံ 
(၃၂၅)ဦ့မြီတငး့ေနထိုငးၾကပါသညး၈ ကို့ကျယးယုဵၾကညးမြဳအေန်ဖငးံ ေလာကထုေက့္ရျာသညး ဗုဒ ၶဘာသာ 
ႏြငံး ရို့ရာတဵချနးတိုငးအာ့ အဓိကထာ့ကို့ကျယးၾကသညး၈ လူမ္ိဳ့စုအေန်ဖငးံ ကယာ့လူမ္ိဳ့(၆၀)%၇ရြမး့ 
(၁)%ႏြငးံ၇ဗမာလူမ္ိဳ့(၀)% ေနထိုငးၾကသညး၈ ေက့္ရျာတျငး ဥစၥာဓနၾကျယးဝမြဳအဆငးံအေန်ဖငးံ အဆငးံ(၀) 
ဆငးံရြိပါသညး၈ 

 ေလာကထုေက့္ရျာတျငး ခ္မး့သာအဆငးံသတးမြတးခဵရေသာ အိမးေ်ခစုစုေပါငး့(ှွ)အိမးရြိ်ပီ့ 
၎အိမးမ္ာ့သညး တိုကးႏြစးထပး၇သျပးမို့၇အေပၐပ္ဥး၇ေအာကးထပးတိုကးႏြငးံအခိုငးအမာတညးေဆာကးထာ့်ပီ့ 
ေစ့္ဆိုငးဖျငးံ်ခငး့၇ကာ့၇ဆိုငးကယး၇ထျနးစကး၇ေ်ပာငး့ဖူ့ေချ္စကး၇ကုနးတငးကာ့၇ပျဲရုဵႏြငးံ်ခဵ(ှွ)ဧကအထကး ပုိငး 
ဆိုငးၾက်ပီ့ တစးႏြစးဝငးေငျသိနး့(၂ွ)ခနး႔ရရြိေသာ အိမးေထာငးစုမ္ာ့်ဖစးၾကသညး၈ 

 ေလာကထုေက့္ရျာတျငး အလယးအလတးအဆငးံသတးမြတးခဵရေသာ အိမးေ်ခစုစုေပါငး့(၅၄)အိမးခနး႔ 
ရြိ်ပီ့ တိုကးပု၇ပ္ဥးေထာငး၇သျပးမုိ့တို႔်ဖငးံတညးေဆာကးေနထုိငးၾက်ပီ့ ဆိုငးကယး၇ႏျာ့လြညး့၇စကးဘီ့၇ေတာငး 
ယာ်ခဵဧက(၂)ဧကပုိငးဆိုငးၾက်ပီ့ တစးႏြစးဝငးေငျသိနး့(၀ွ)ၾကာ့ရရြိေသာအိမး်ဖစးသညး၈ 

 ေလာကထုေက့္ရျာသညး ဆငး့ရဲအဆငးံသတးမြတးခဵရေသာအိမးေ်ခစုစုေပါငး့မြာ (၂၆)အိမးရြိ်ပီ့ထရဵ 
ကာ၇သျပး(သို႕)သကးကယးမို့ တညးေဆာကးထာ့ေသာအိမး်ဖစး်ပီ့ ဆိုငးကယး၇စကးဘီ့၇ေတာငးယာ်ခဵအမ္ာ့ 
ဆဵု့(၀)ဧကပုိငးဆိုငးထာ့ေသာအိမး်ဖစးသညး၈ ဆငး့ရဲရသညးံအေၾကာငး့ရငး့မြာ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ဦ့ေဆာငးေန 
ရေသာအိမး်ဖစး်ခငး့၇အလုပးလုပးရာလူပိုမရြိ်ခငး့၇သာ့သမီ့မ္ာ့်ပာ့်ခငး့တုိ႔ေၾကာငးံ်ဖစးသညး၈ 

 အလယးအလတးႏြငးံဆငး့ရဲေသာအိမးေ်ခမ္ာ့်ပာ့ရ်ခငး့သညး အ်ခာ့စီ့ပျာ့ေရ့ၾကီ့ၾကီ့မာ့မာ့လုပး 
ကိုငးမႈမရြိ်ခငး့၇စုိကးပ္ိဳ့ေရ့တစးခုကိုသာ ေဇာကးခ္လုပးကိုငးၾကေသားလညး့ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့နညး့ပညာႏြငံး 
ေကာငး့စျာေသာ သီ့ႏြဵမ္ိဳ့ေစံမရြိ်ခငး့၇ေစ့္ကျကးမရြိ်ခငး့၇ေစ့္ႏြဳနး့မမြနး်ခငး့၇အလုပးအကိုငးရြာ့ပါ့်ခငး့၇လူဦ့ 
ေရတို့ပျာ့လာ၍ စိုကးပ္ိဳ့ေ်မနညး့ပါ့လာ်ခငး့၇အသိပညာဗဟုသုတနညး့ပါ့်ခငး့တို႔ေၾကာငးံ်ဖစးသညး၈ 

 ဆငး့ရဲႏျမး့ပါ့ေသာအုပးစုကို ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစဥးအစီတျငး ပါဝငးလာႏုိငးရနး၎တို႔အာ့လပးေသာ 
အခ္ိနး အဆငးေ်ပေသာအခ္ိနးတျငး အစညး့အေဝ့မ္ာ့ေခၐယူ်ခငး့၇ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အစဥးအစီေရ့ဆျဲ်ခငး့၇ 
၎တို႔အမြနးတကယး အခကးခဲေနေသာ လိုအပးေနေသာလုပးငနး့ချဲမ္ာ့အာ့ ေရျ့ခ္ယးေပ့ေစ်ခငး့၇စီမဵကိနး့ 
မြရရြိေသာအချငးံအေရ့မ္ာ့ကိ ုထိုလူနညး့စုအာ့ ဦ့စာ့ေပ့အချငးံအေရ့ေပ့ေစ်ခငး့်ဖငးံ ၎တုိ႔၏အသိပညာ 
ဗဟုသုတရရြိလာ်ခငး့၇အလုပးအကုိငးအချငးံအလမး့ရရြိလာ်ပီ့ စျမး့ေဆာငးရညးပိုမုိ်မငးံမာ့လာ၍ ဝငးေငျ 
ေကာငး့မျနးလာ်ခငး့်ဖငးံ ၎တို႔၏အခကးအခဲကို တစးဖကးတစးလမး့မြ အေထာကးအကူ်ပဳႏုိငးမီ်ဖစးပါသညး၈ 
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 ရာသီချငး်ပ်ပကၒဒိနးသုဵ့သပးခ္ကး 

           ကယာ့လူမ္ိဳ့အမ္ာ့ဆဵု့ေနထိုငးေသာေလာကထုေက့္ရျာသညး ေတာငးယာစုိကးပ္ိဳ့်ခငး့လုပးငနး့ကို 
အဓိကထာ့ စိုကးပ္ိဳ့လုပးကိုငးၾကေသာေၾကာငးံ ေတာငးယာတျငး စပါ့၇ေ်ပာငး့ဖူ့၇ပဲစဥး့ငဵု၇ ဌကးေပ္ာ 
စသညးတို႔ကို စီ့ပျာ့်ဖစး စိုကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ သို႔ေသား စိုကးပ္ိဳ့ေရ့နညး့ပညာမသိရြိ်ခငး့၇ အရငး့ႏြီ့မ္ာ့ 
မရြိ်ခငး့ေၾကာငးံ သီ့ႏြဵအထျကးႏြဳနး့နညး့ပါ့်ခငး့ ရရြိလာေသာသီ့ႏြဵေစ့္ပဵုမြနးမရြိ်ခငး့ေၾကာငးံ စာ့ဝတးေန 
ေရ့တစးႏြစးစာဖူ လဵုမႈမရြိေပ၈ သီ့ႏြြဵရိတးသိမး့်ပီ့ခ္ိနး ေဆာငး့ရာသီးတျငး ဖူလဵုမႈရြိ်ပီ့ က္နးေသာရာသီတျငး 
်ခဵထျကးသီ့ႏြဵမ္ာ့ ရာသီအလိုကးထျကးေသာ ဟငး့သီဟငး့ရျကးမ္ာ့ႏြငးံသာ စာ့သဵု့ၾက၍စာ့ဝတးေနေရ့ 
ေချ္သာစျာေ်ဖရြငး့ေနၾကရ သညး၈ 

       ဝငးေငျအေနႏြငးံရိတးသိမး့်ပီ့သီ့ႏြဵေရာငး့ခ္ခ္ိနးတျငးသာ ဝငးေငျပုိမိုရရြိ်ပီ့ ဝါဆိုလ၇နယုနးလ၇တနး့ခူလ၇ 
ကဆုနးလ၇နေတားလ၇တပို႔တျဲလတျငး ေတာငးယာဝငးခ္ိနး်ဖစး်ခငး့၇ ပဲျလမး့သဘငးမ္ာ့ရြိ်ခငး့တို႔ေၾကာငး ံ ထျကး 
ေငျပုိမိုထျကး်ပီ့ က္နးေသာလမ္ာ့တျငးလညး့ အနညး့ငယးစ ီထျကးေငျရြိသညး၈ 

         ေလာကထုေက့္ရျာသညး ဗုဒၶဘာသာႏြငးံရို့ရာတဵချနးတိုငးကုိ သကးဝငးကို့ကျယးယုဵၾကညးၾကေသာ  
ေၾကာငးံ တနးခူ့လတျငး ရို့ရာတဵချနးတုိငးပျဲေတားႏြငးံသၾကၤနးပျဲ၇ ေတားသလငး့လတျငး ဒီ့ကူပျဲ၇ စပါ့ႏြဵပျဲ၇ 
ေကာကးသစးစာ့ပျ ဲႏြငးံ သီတငး့ကျ္တးလႏြငးံနတးေတားလတျငး ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့တကးပျဲမ္ာ့ရြိပါသညး၈ 

                      ေလာကထုေက့္ရျာ၏ (၆၆)%သညး ေတာငးယာလုပးငနး့ကိ ု လုပးကုိငးၾကေသာေၾကာငးံ 
ဇျနးလပုိငး့မြဒီဇငးဘာလပုိငး့အထိတျငး ေ်ပာငး့ဖူ့၇စပါ့ႏြငးံပဲစဥး့ငဵုမ္ာ့ စိုကးပ္ိဳ့်ခငး့၇ေပါငး့ရြငး့်ခငး့ႏြငးံသီ့ႏြဵ 
်ပနးလညးရိတးသိမး့ရ်ခငး့ေၾကာငး ံ ထိုလမ္ာ့တျငး ေက့္ရျာလူထုအေန်ဖငံး အလျနးအလုပးမ္ာ့ေသာလ 
မ္ာ့်ဖစးပါသညး၈ ဇနးနဝါရီလႏြငးံေဖေဖားဝါရီလပုိငး့ မ္ာ့တျငးလညး့ ပဲစဥး့ငုဵ ခူ့ယူရိတးသိမး့လ္ကးရြိသညး၈ 
ေက့္ရျာလူထုအေန်ဖငးံ အလုပးပါ့ေသာလမ္ာ့မြာ ဇနးနဝါရီလမြေမလပုိငး့မ္ာ့အထ ိ ်ဖစးသညး၈ အလုပးပါ့ 
ေသာအခ္ိနးတျငး ေက့္ရျာလူထုအေန်ဖငးံ ေတာငးယာ်ခဵရြငး့လငး့်ခငး့ႏြငးံထငး့ခုတး်ခငး့မ္ာ့လုပးကိုငး ၾက 
သညး၈ 

                        ေလာကထုေက့္ရျာ၏ က္နး့မာေရ့အေ်ခအေနသညး ဝါဆိုလ၇နတးေတားလတျငး တုတး 
ေကျ့၇ဌကးဖ္ာ့ႏြငးံဝမး့ ပ္ကးဝမး့ေလ္ာေရာဂါမ္ာ့ ပိုမို်ဖစးပျာ့်ပီ့ ရာသီအလိုကး နာေစ့၇ေခ္ာငး့ဆို့်ခငး့မ္ာ့ 
လညး့ ်ဖစးပျာ့လ္ကးရြိသညး၈ 

                       ေသာကးသဵု့ေရအေန်ဖငးံ မို့ရာသီႏြငံးေဆာငး့ရာသီတျငး ဖူလဵုစျာရရြိ်ပီ့ ေႏျရာသီတျငး 
ေချ္တာစျာသဵု့စျဲလ္ငး ေသာကးသုဵ့ေရအနညး့ငယး ဖူလဵုမႈရြိေသားလညး့ မီ့ေဘ့အႏၱရာယးႏြငံးသာေရ့၇ 
နာေရ့အတျကး ေရလဵုေလာကး မႈမရြိေပ၈ ေက့္ရျာလူထုအေန်ဖငးံ အိမးတိုငး့မုိ့ေရ ေလြာငးအုတးကနးမ္ာ့၇ 
ေရေလြာငးအုတးကနးမ္ာ့ တညးေဆာကးထာ့်ပီ့ မုိ့ရာသီႏြငံးေဆာငး့ရာသီတျငး ေရမ္ာ့ၾကိဳတငးေလြာငးထာ့ 
ရနးလုိအပးပါသညး၈ သိ႕ုမြသာ မီ့ေဘ့အႏၱာရာယးႏြငးံ သာေရ့၇နာေရ့အတျကး ပိုမိုအဆငးေ်ပမညး်ဖစးသညး၈ 
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အရငး့အ်မစးသုဵ့စျဲမႈု်ပဇယာ့ 

 

     

      

       

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

        
        
                                                                                   
                                                                                                                 

 

 

 

ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ-            မြတးတမး့တငးသူ- 

က္ာ့ - ၂၂ ဦ့   အမညး-ဦ့သနး႔စငးွငး့ 

 မ    - ၄ဿ ဦ့     ရာထူ့-လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 

         +မ မ 

ေက္ာကးတငးကာ့ 

ေထားလာဂ္ီ 

ေ်ပာငး့ဖူ့ၾကိတးစကး 

ဆုိငးကယး 

ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့ 

တဵချနးတုိငး 

လမး့ 

ေတာငးေပၐကျ္ဲ 

ေရကနး 

အပးခ္ဳပးစကး 

ႏျာ့လြညး့ 

ေတာငးယာ 

စာသငးေက္ာငး့ 
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အရငး့အ်မစးထိနး့ခ္ဳပးမႈု်ပဇယာ့ 

 

     

      

       

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

        
        
        
             
                                            
ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ-            မြတးတမး့တငးသူ- 

က္ာ့ - ၂၂ ဦ့   အမညး-ဦ့သနး႔စငးွငး့ 

 မ    - ၄ဿ ဦ့     ရာထူ့-လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့  

 

        

က္ာ့ က္ာ့+မ
  

မ 

ေက္ာကးတငးကာ့ 

ေထားလာဂ္ီ 

ေ်ပာငး့ဖူ့ၾကိတးစကး 

ဆုိငးကယး 

ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့ 

တဵချနးတုိငး 

လမး့ 

ေတာငးေပၐကျ္ဲ 

ေရကနး 

အပးခ္ဳပးစကး 

ႏျာ့လြညး့ 

ေတာငးယာ 
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ပုိငးဆုိငးမႈ သုဵ့သပးခ္ကး 

              ေလာကထုေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပၐသုဵ့စျဲ 
ၾက်ပီ့ထိုအရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပၐ ထိနး့ခ္ဳပးၾကသညး၈ႏျာ့လြညး့၇ေ်ပာငး့ဖူ့ ေချ္စကး၇ကုနးတငးကာ့၇လိုငး့ကာ့၇ 
ထျနးစကး၇ အိမး၇ဆုိငးကယး၇စကးဘီ၇တီဗီျ၇ေရကနး၇လူငယးရိပးသာ၇တဵချနးတိုငး၇လမး့၇စာသငးေက္ာငး့၇ေစ့္ဆိုငး 
စသညးံအရငး့မ္ာ့ကိ ု အသဵု့်ပဳ်ခငး့ႏြငံး ၎အရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပၐ ဆုဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ရာတျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 
ႏြငးံအမ္ိဳ့သာ့မ္ာသညး တနး့တူညီမြ္စျာ အသဵု့်ပဳၾက်ပီ့ ၎အရငး့အ်မစးမ္ာ့ ပ္ကးလြ္ငး်ပဳ်ပငး်ခငး့၇ ေမာငး့ 
ႏြငး့်ခငး့မ္ာ့ကိ ုအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကသာ ကိုငးတျယးေ်ဖရြငး့ၾကပါသညး၈ 

                    ေလာကထုေက့္ရျာသညး အပးခ္ဳပးစကးႏြငံးလကးယကးကနး့စသညးံ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ကိုယးတိုငးထိနး့ခ္ဳပးၾကသညး၈ ေတာငးယာ်ခဵႏြငးံသစးေတာမ္ာ့ကို အတူတကျ သဵု့စျဲၾက်ပီ့ 
တနး့တူထိနး့ ခ္ဳပးၾကပါသညး၈ 

                       အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ အရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပၐကိုငးတျယး်ပဳ်ပငး်ခငး့ကို အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မကိုငး 
တျယး၇မ်ပဳ်ပငးႏုိငးရ်ခငး့မြာ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး ေရြ့ရို့စျဲအရ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့၏အလုပး်ဖစး်ခငး့၇ 
အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကိုသာ အာ့ကို့ေန်ခငး့၇ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ စိတးထဲအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့၏အလုပးဟုုသာ ထငးမြတး 
ေန်ခငး့ေၾကာငးံ်ဖစးသညး၈ 

                         အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သဵု့စျဲေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က ထိနး့ခ္ဳပး်ပဳ်ပငးလြ္ငး 
အ်မဲ်ပဳ်ပငးခဲံေသာအရာမဟုတး၍ ပဵုစဵမက္်ခငး့၇စိတးမရြညး်ခငး့ေၾကာငးံ အဆငးမေ်ပ်ခငး့၇ကုိငးတျယးရ 
ခကးခဲ်ခငး့၇ပ္ကးစီ့်ခငး့စသညးတို႔်ဖစးတတးပါသညး၈                            
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 ပငးံကူအိမးသုဵ့သပးခ္ကး 

       ကယာ့လူမ္ိဳ့အမ္ာ့စုေနထုိငးၾကေသာေလာကထုေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 
သညး လူမႈေရ့လုပးငနး့မ္ာ့တျငး အတူတကျပါဝငးေနၾကသညးကုိ ေတျ႔ရြိရပါသညး၈ အစညး့အေဝ့မ္ာ့၇ 
ပဲျလမး့သဘငး၇သာေရ့နာေရ့စသညးံေနရာမ္ာ့တျငး အမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့သညးအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ထကး တစးခါတစးရဵ 
ပိုမ္ာ့ေနတတးပါသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မအာ့လပးေသာေၾကာငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အာ့ ေစလျတးၾကသညး၈ 

        ေလာကထုေက့္ရျာသညး ေက့္ရျာဖဵျ႔်ဖိဳေရ့အတျကး ဆဵုဵ့်ဖတးခ္ကးခ္်ခငး့ႏြငးံဦ့ေဆာငးလုပးကိုငးခ္ိနး 
တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး တနး့တူရြိပါသညး၈ အေမျရပုိငးချငးံႏြငးံလုပးအာ့ခရရြိမႈတျငး 
အမ္ိဴ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့တနး့တူရရြိိပါသညး၈ သို႔ေသားေ်ပာငး့ဖူ့မ္ာ့သယးယူရာတျငး တစးအိတးလြ္ငး 
ှွွက္ပးဆုိလြ္ငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကလုပးအာ့ခပုိမိုရရြိိပါသညး၈ သီ့ႏြဵမ္ာ့စုိကးပိ္ဳ့ခ္ိနး၇ေပါငး့လုိကးခ္ိနး၇သီ့ႏြဵ 
မ္ာ့ ခူယူခ္ိနးမ္ာ့တျငး ေန႔စာ့လုပးအာ့ခတနး့တူရရြိပါသညး၈ 

            သို႔ေသားဝငးေငျရရြိမႈတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထကးဝငးေငျရရြိမႈပိုမ္ာ့သညး၈ 
အဘယးေၾကာငးံဆိုေသားအမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့သညးအိမးမႈကိစၥတျငး အခ္ိနး်ပညးံအခ္ိနးေပ့ေနရ်ခငး့ႏြငးံအမ္ိဳ့သာ့ 
မ္ာ့ကဲံသို႔စျနး့စာ့သျာ့လာမႈအတျကး လဵု်ခဵဳမႈမရြိ်ခငး့တုိ႔ေၾကာငးံ်ဖစးသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး အ်ခာ့ 
ေက့္ရျာမ္ာ့၇ၿမိဳ႕မ္ာ့တျငး လဵု်ခဵဳစျာသျာ့လာႏုိငး်ခငး့၇ထုိသို႔သျာ့ေရာကးလုပးကိုငးႏိုငးလြ္ငး လုပးအာ့ခပုိမိုရရြိေန 
်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာတျငး က္နးရြိခဲံေသာသာ့/သမီ့မ္ာ့အာ့ ေနာကးဆဵတငး့ရနးမလိုေသာေၾကာငးံ ဝငးေငျကို 
ေကာငး့စျာရြာေဖျႏိုငး ်ခငး့ေၾကာငးံ်ဖစးသညး၈ 

         အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အိမးမႈကိစၥႏြငးံတစးဖကးတျငး ဝငးေငျရရြိေစရနး စကးခ္ဳပးသငးတနး့၇ အခ္ကးအ်ပဳတး  
သငးတနး့၇အလြ်ပငးသငးတနး့ စသညးံမ္ာ့ကုိပဵံပို့ေပ့်ခငး့်ဖငးံ အမ္ိုဳ့သမီ့မ္ာ့လညး့ တစးဖကးတစးလြမး့မြ 
ဝငးေငျရရြိႏိုငးမညး်ဖစးသညး၈ ထို႔အတ ူ အစညး့အေဝ့မ္ာ့ေက့္ရျာဖဵျ႔်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေရ့ဆဲျရာတျငး 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အာ့ဦ့စာ့ေပ့ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ေစ်ခငး့၇ အၾကဵ်ပဳေစ်ခငး့၇ ၁ငး့တို႔၏အ်မငးမ္ာ့က္ယးလာေစရနး 
အမိ္ဳ့သာ့မ္ာ့ မြအချငးံအေရ့ေပ့်ခငး့၇ ဦ့ေဆာငးမႈအပိုငး့တျငးလညး့ အမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံတဲျေခၐ၍ 
ဦ့ေဆာငးသျာ့်ခငး့်ဖငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ စျမး့ေဆာငးရညး်မငးံတကးလာႏုိငးမညး ်ဖစးသညး၈ 
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 အဖျဲ႔အစညး့ ခ္ိတးဆကးမႈ်ပ ဇယာ့     

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
         
ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ                                                       မြတးတမး့တငးသူ              
က္ာ့ - ၂၂ ဦ့   အမညး-ဦ့သနး႔စငးွငး့ 

 မ    - ၄ဿ ဦ့   ရာထူ့-လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 

သမဝါယမ 

UND

P 

လူထုဗဟုိ 
်ပဳစိမဵကိနး့ 

ေက့္ရျာ 
အုပးခ္ုဳပးေရ့မြဴ့ 

ထမငး့ 
ဟငး့ခ္ကး 
အဖျဲ႔ 

ဆယးအိမး 
မြဴ့ 

ေက့္ရျာစီမဵ
ခနး႔ခဲျမႈ အဖျဲ႔ 

ေရ ေကာ္မတီ 

လူငယး 
အဖျဲ႔ 

်ကကးေ်ခ
နီ 

ရပးမိ 
ရပးဖ 

စိတးတူ 
ကိုယးတူ 

ဓမၼစၾကၤာ 
အဖျဲ႔ 

ဗီျရြငး့ဖနး့ 

Save the 

Children 
နတလ 
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 ဗငး့ပုဵစဵသုဵ့သပးခ္ကး 

          ေလာကထုေက့္ရျာတျငး ေက့္ရျာဖဵျ႔်ဖိဳ့ေရ့အတျကး ေက့္ရျာတျငး့ရြိအဖဲျ႕အစညး့ႏြငးံေက့္ရျာ်ပငးပ 
အဖဲျ႔အစညး့မ္ာ့ ခ္ိတးဆကးေဆာငးရျကးလ္ကးရြိသညး၈ ေက့္ရျာအတျငး့အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့မြာ အုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့၇ 
ရပးမိရပးဖ၇ဆယးအိမးမြဴ့အဖဲျ႔၇စိတးတူကိုယးတူအဖဲျ႕၇ ေက့္ရျာစီမဵခနး႔ခဲျမႈအဖျ႔ဲ၇ ေရေကားမတီ၇ ထမငး့ဟငး့ခ္ကး 
အဖဲျ႕၇ဓမၼစၾကၤာႏြငးံလူငယးတို႔်ဖစးၾက်ပီ့ ေက့္ရျာ်ပငးပအဖျဲ႔မ္ာ့မြာ သမ၇UNDP၇ၾကကးေ်ခနီ၇Save the 
Children၇ နတလ၇ ဗီျ့ရြငး့ဖနး့၇လူထုဗဟို်ပဳ စီမဵကိနး့ စသညးတို႔်ဖစးၾကပါသညး၈ 

             ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအုပးခ္ဳပးေရ့အဖဲျ႕၇ ရပးမိရပးဖအဖျ႔ဲ၇ ဆယးအိမးမြဴ့အဖဲျ႔၇ ထမငး့ဟငး့ခ္ကးအဖဲျ႕ႏြငးံ 
လူငယးအဖဲျ႕မ္ာ့သညး ေက့္ရျာဖဵျ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့၇ သာေရ့နာေရ့မ္ာ့တျငး  လုပးေဆာငးၾကသညး၈ 

             အုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့အဖဲျ႕သညး ေက့္ရျာဖဵျ႕ၿဖိဳ့ေရ့အတျကး အ်ခာ့အဖဲျ႕အစညး့မ္ာ့ႏြငးံခ္ိတး၍တစးပတး 
တစးၾကိမးအုပးစုအစညး့အေဝ့တကးေရာကး်ခငး့ အစညး့အေဝ့မ္ာ့တကးေရာကး်ခငး့၇ သငးတနး့မ္ာ့်ပဳလုပး 
်ခငး့တျငး အဓိကဦ့ေဆာငးလုပးကိုငးပါသညး၈ အုပးခ္ဳပးေရ့အဖဲျ႔ႏြငးံရပးမိရပးဖအဖဲျ႔သညး ေက့္ရျာရြိ်ပသာနာ 
မ္ာ့၇ပဋိပကၒမ္ာ့ကိုလညး့ တာဝနးယူေ်ဖရြငး့ၾကရသညး၈ 

               ေလာကထုေက့္ရျာရိြလူငယးမ္ာ့သညးလညး့ ေက့္ရျာ၏ဖဵျ႔ၿဖိဳ့ေရ့၇သာေရ့နာေရ့အတျကး 
စိုကးပိ္ဳ့ေရ့်ခဵ(လူငယး်ခ)ဵတျငးႏြစးစဥးႏြစးတိုငး့ေ်ပာငး့ဖူ့၇ ပဲစဥး့ငဵု၇စပါ့မ္ာ့စုိကးပိ္ဳ့ကာလူငယးရနးပဵုေငျကုိရြာေဖျ 
ၾက သညး၈ 

                ထို႔အ်ပငးေက့္ရျာ်ပငးပအဖဲျ႕အစညး့တျငး UNDP အဖဲျ႕သညးဿွွ၄ခုႏြစးးတျငးအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့ႏြငးံ 
UNDP မြဖဲျ႕စညး့ထာ့ေသာစိတးတူကုိယးတူေကားမတီႏြငးံခ္ိတးဆကး၍ေက့္ရျာ၏ဖဵျ႕ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 
ကိုလုပးေဆာငးခဲံပါသညး၈ UNDPမြေဆာငးရျကးခဲံေသာလုပးငနး့မ္ာ့မြာ ေရေလြာငးကနးဂါလ(ဵ၂ွွွ)ဆဵံ 
ေရကနး(ှ)ကနး၇ေက္ာကးေခ္ာလမး့၇အိမးတိုငး့အတျကး ေရေလာငး့အိမးသာချကးႏြငးံအိမးသာပုိကး၇သဘာဝ 
ပတးဝနး့က္ငးထိခိုကးမႈေလ္ာံက္ေစရနးအတျကး ရညးရျယး၍မီ့ဖိုမ္ာ့ေပ့်ခငး၇ေငျေၾက့မတတးႏိုငးေသာ 
အိမးအတျကး ေရေလာငး့အိမးသာတညးေဆာကးႏိုငးရနးအတျကးေငျ(ဿွ,ွွွ)ေထာကးပဵံခဲံ်ခငး့၇ စိတးတူကုိယး 
တူေကားမတီမ္ာ့အတျကး ေက္ာကးေရစညး၇ေရထမး့ပုဵ့၇ေဆ့ဖ္နးပဵု့၇ေ်မၾသဇာ၇မ္ိဳ့ေစံ၇ပို့သတးေဆ့ စသညး 
မ္ာ့ကိုပဵံပုိ့ေပ့်ခငး့၇ေဆ့စိမး်ခငးေထာငးပဵံပို့ေပ့်ခငး့၇ေငျေၾကမတတးႏိုငးေသာအိမးမ္ာ့အတျကး ဝကးေမျ့်မဴ 
ေရ့အတျကး (ှ)ဦ့လြ္ငး (ှဿွွွွ)က္ပးေထာကးပဵံေပ့်ခငး့စသညးံမ္ာ့ကုိ ေထာကးပဵံေပ့ခဲံပါသညး၈ 

                     Savethechildren(SCI)အဖဲျ႕အစညး့မ္ာ့မြာ ဿွှ၁-ဿွှ၂ခုႏြစးတျငး ဝငးေရာကးခဲံၿပီ့ ်ခငး 
ေထာငး၇အိမးသာချကးမ္ာ့ေထာကးပဵံေပ့်ခငး့၇ ငြကးဖ္ာ့ေရာဂါရြိမရြိစစးေဆ့ေပ့်ခငး့ႏြငးံကုသေပ့်ခငး့၇ (၂)ႏြစး 
ေအာကးကေလ့ငယးမ္ာ့အတျကး ေဆ့ကုသစရိတးမ္ာ့ေထာကးပဵံ်ခငး့မ္ာ့၇ ကိုယးဝနးေဆာငးမိခငးမ္ာ့ မိခငး 
ႏြငးံကေလ့ေစာကးေရြာကးေရ့အတျက းက္နး့မာေရ့အသိပညာေဟာေ်ပာပဲျမ္ာ့ ်ပဳလုပးခဲံပါသညး၈ 
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                     နတလမြေလာကထုေက့္ရျာလူထုအတျကး ဂါလ(ဵ၂ွွွ)ဆဵေရကနးတစးကနး၇ မုိကးကနး့မြ 
ဿလကးမပုိကး်ဖငးံဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့ေရကနးသို႔သျယးယူေပ့ခဲံပါသညး၈လျတးေတားရနးပဵုေငျ်ဖငးံလညး့ေက္ာကး
ေခ္ာလမး့ တစးလမး့ခငး့က္ငး့ခဲံပါသညး၈ 

                  ၾကကးေ်ခနီအဖဲျ႕သညး ေလာကထုေက့္ရျာလူထုအတျကး ေဆ့စိမး်ခငးေထာငး၇ဆုိလာ်ပာ့၇ 
သငးတနး့တကး  ေရာကးေသာသူအာ့ ဖုနး့၇တီဗီၤၤျ၇ဘကးထရီမ္ာ့ေထာကးပဵံေပ့်ခငး့၇ မူႀကိဳေက္ာငး့အတျကး 
ႏြစးခနး့တဲျအိမးသာ၇ ေလာကထုတို့ခ္ဲ႕ရပးကျကးအတျကး ှလကးမေရပိုကး်ဖငးံေရသျယးယူေပ့်ခငး့ႏြငးံမတညး 
ရနးပဵုေငျ(၂)သိနး့ မတညးေပ့ခဲံပါသညး၈ 

               သမဝါယမအဖဲျ႕သညးေလာကထုေက့္ရျာစာ့ဝတးေနေရ့အဆငးေ်ပေစေရ့အတျကးအေသ့စာ့      
လုပးငနး့မ္ာ့လုပးကိုငးႏိုငးရနးအတျကး ေခ့္ေငျလုပးငနး့ေဆာငးရျကးခဲံပါသညး၈ ထို႔အတူ ဗီျ့ရြငး့ဖနး့အဖျ႔ဲသညး 
ဿွှ၄  ခုႏြစးတျငး စတငးဝငးေရာကးလာ်ပီ့ အတုိ့(ဿ)က္ပးချဲႏႈနး့်ဖငးံ ေခ့္ေငျလုပးငနး့လုပးကိုငးလ္ကးရြိသညး၈                                                  

              လူထုဗဟို်ပဳ စီမဵကိနး့သညး ဿွှ၃ခုႏြစးတျငး စတငးဝငးေရာကးလာ်ပီ့ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အတျကး 
လိုအပးေသာ အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ့ႏြငးံလမး့တဵတာ့မ္ာ့ ေထာကးပံဵလ္ကးရြိသညး၈  ေလာကထုေက့္ရျာ 
တျငးလညး့ ပထမႏြစးစကးဝနး့တျငးေက့္ရျာလူထုေတာငး့ဆုိထာ့ေသာ လူငယးရိပးသာ်ခဵစညး့ရို့ခတး်ခငး့ႏြငးံ 
ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့တျငး ေက္ာကးေခ္ာလမး့(ဿ၂၁၂)ေပႏြငးံေရ်ပျနး(ှဿ)စငး့ ေထာကးပံဵေပ့ခဲံသညး၈                                                         
အႏြြစးခ္ဳပးအေနႏြငးံေလာကထုေက့္ရျာတျငး ်ပငးပအဖဲျ႔အစညး့မ္ာ့သညး အုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့ႏြငးံခ္ိတးဆကး၍း 
ေက့္ရျာဖဵျ႕ၿဖိဳ့ေရ့ကိုလုပးကိုငးေဆာငးရျကးေနသညးကိုေတျ႕ရြိရပါသညး၈ေလာကထုေက့္ရျာဖဵျ႔ၿဖိဳ့ေရ့အတျကး
အစုိ့ရအဖဲျ႔အစညး့မ္ာ့ႏြငးံအစို့ရမဟုတးေသာ အဖဲျ႔အစညး့မ္ာ့(NGO)မ္ာ့က႑မိ္ဳ့စုဵ်ဖငးံ လာေရာကး 
ေထာကးပဵံေပ့ခဲံသညး၈ သိုေသား ေက့္ရျာတျငး လကးရြိလမး့မ္ာ့ႏြငးံေႏျရာသီအခ္ိနးအတျကး ေရမ္ာ့ခကးခဲေန 
ပါေသ့သညး၈ 
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ေက့္ရျာစီ/ေထာကးေကားမတီဖျဲ႕စညး့ပဵုဇယာ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သ ူ   မြတးတမး့တငးသူ 

က္ာ့ - ၂၂ ဦ့   အမညး-ဦ့သနး႔စငးွ ငး့ 

 မ    - ၄ဿ ဦ့     ရာထူ့-လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 

ေက့္ရျာစီေထာကးေကားမတီဥကၑဌ 

ှ၈ဦ့ထို့ရယး 

ဿ၈ေဒၐသနး့သနး့ေအ့ 

ေစာငးံႀကညးံႀကီ့ႀကပးေရ့ေကား
မတီ 

ှ၈ဦ့ညိဳမဲ 

ဿ၈ေဒၐငါ့်မာ 

 

လညးပတးထိနး့သိမး့ေရ့ေကားမတီ 

ှ၈ဦ့က္ာ့ရယး(ခ)ဖို့ၾကာ့ 

ဿ၈ေဒၐဘို့်မာ 

 

ွယးယူေရ့ေကားမတီ 

ှ၈ဦ့ပို့ရယး 

ဿ၈ေဒၐေက့်မာ 

ေက့္ရျာေစတနာံွနးထမး့ 

ှ၈ဦ့ေစ့ရယး 

ဿ၈ေဒၐငါ့်မာ  

ေွဖနးအႀကဵ်ပဳတုိငးႀကာ့ခ္ကးေ်ဖရြငး
့ေရ့အဖျဲ႕ 

ှ၈ဦ့ေက္ား်မငးံ 

ဿ၈ေဒၐေစ့်မာ 

ေငျစာရငး့ကိုငး 

ှ၈ေဒၐရြာ့်မာ 



24 
 

ေက့္ရျာအုပးစုစီေထာကးေကားမတီဖျဲ႕စညး့ပုဵဇယာ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ                                        မြတးတမး့တငးသူ 

က္ာ့- ၀ဿဦ့                        အမညး   - ဦ့သနး႔စငးွငး့ 

မ     -၀၄ဦ့                                         ရာထူ့   -လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 

ေက့္ရျာအုပးစုစီေထာကးေကားမတီဥကၑဌ 

ှ၈ဦ့တငးထျနး့ 

ဿ၈ေဒၐေစာ်မ 

 

ဘ႑ာေရ့ဆပးေကားမတီ 

 

 

စာရငး့ကိုငး 

ှ၈ေဒၐ်မငးံ်မငးံသနး့ 

 

ဥကၑဌ 

ှ၈ဦ့ေစာလငး့ၾကညး 

 

အဖျဲ႕ွငး (ေငျထိနး့) 

၀၈ ဦ့တငးထျနး့ႏုိငး 

 

                အုပးစုေကားမတီအဖျ႕ဲွငးမ္ာ့ 

  ှ၈ ဦ့ခ္စးကို                 ှ၂၈ ဦ့လြဝငး့ႏိုငး 

  ဿ၈ ေဒၐတငးေမထျနး့             ှ၃၈ ဦ့ယာယီ 

  ၀၈ ဦ့သနး႔ေဇားလငး့             ှ၄၈ ေဒၐအနဲာ   

  ၁၈ ဦ့နဲရယး                ှ၅၈ ဦ့ေအာငးခုိငးဦ့ 

  ၂၈ ေဒၐေၾက့မဵႈ                ှ၆၈ ေဒၐေဘား်မာ 

  ၃၈ ဦ့ေစာထျနး့စိနး              ဿွ၈ ဦ့လြေခ့ 

  ၄၈ ေဒၐလျီ့ဇာ                   ဿှ၈ ေဒၐဖေရ်မာ 

  ၅၈ ဦ့ထို့ရယး                ဿဿ၈ ဦ့ကဵ်မငး ံ

  ၆၈ ေဒၐေလာ်မာ                 ဿ၀၈ ေဒၐေဌ့ၾကညး 

  ှွ၈ေဒၐတငးႏျယးဝငး့           ဿ၁၈ ဦ့ထူ့ရယး 

  ှှ၈ ဦ့တီ့်မနး့                ဿ၂၈ ေဒၐခငးစနး့ၾကညး 

  ှဿ၈ ေဒၐႏုယဥး                   ဿ၃၈ ဦ့ေအာငး်မငး ံ

  ှ၀၈ ေဒၐေစာ်မငးံေထျ့          ဿ၄၈ ေဒၐေဘဘီစနး့ 

  ှ၁၈ ေဒၐၾကဴၾကဴသနး့ 
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ပထမႏြစးစကးွ နး့ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး 
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ဒုတိယႏြစးစကးွ နး့ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး 

ဒုတိယႏွစ္စက၀္န္း ေက်းရြာဖြ ံႏျဖိႏးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ ္
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တတိယႏြစးစကးွနး့ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး 
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ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး လုပးငနး့အမညး 
ဦ့စာ့ေပ့ 
အဆငးံ 

အဆို်ပဳသူ 
(က္ာ့) 

အဆို်ပဳသူ 
(မ) 

အဆို်ပဳသူ 
(က္ာ့+မ) 

မြတးခ္ကး 

ှ၈ ခနး့မေဆာငးတညးေဆာကး်ခငး့ ှ   √  

ဿ၈ ေက္ာငး့်ခဵစညး့ရုိ့ကာရဵ်ခငး့ ဿ   √  

၀၈ ဂါလဵ(၂ွွွ)ဆဵံေရစုကနးတညးေဆာကး 
်ခငး့ႏြငးံေရပုိကးသျယးတနး့်ခငး့  

၀   √  

၁၈ စာၾကညးံတိုကးတျငးစာအုပးပဵ႔ပုိ့်ခငး့ ၁   √  

၂၈ စုိကးပ္ိဳ့ေရ့နညး့ပညာသငးတနး့ပို႔ခ္်ခငး့ ၂   √  

၃၈       

၄၈       

၅၈       

၆၈       

ှွ၈       

ှှ၈       

ှဿ၈       

ှ၀၈       

  

ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ   မြတးတမး့တငးသူ 

က္ာ့ - ၂၂ ဦ့   ရာထူ့-ဦ့သနး႔စငးွငး့ 

မ    - ၄ဿ ဦ့   အမညး-လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဳ့ 
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ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမြဳမြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

 

      


