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်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာနုိငးငဵေတားအစို့ရ 

စိုကးပ္ဳိ့ေရ့၇ ေမျ့ၿမဴေရ့ႏြငးံဆညးေ်မာငး့ွနးႀကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန 

လျိဳငးေကား-ရြာ့ေတာ်မိဳ႕နယး 

  
National Community Driven Development Project    

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး (ဿွှ၆-ဿွဿွ)                                 

 Village Development Plan(VDP)                                      
လျိဳငးေကား်မိဳ႕နယး၇       ေက့္ရျာအုပးစု၇        ေက့္ရျာ 
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မာတိကာ 
အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

 

ှ၈ ၿမိဳ႕နယး်ပေၿမပဵ ု ၀ 

ဿ၈ အုပးစုေၿမပဵု ` ၁ 

၀၈ အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ ၂ 

၁၈ ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့(ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့)  ၃ 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ ၄ 

၃၈ လူမြဳေရ့ ႏြငံး အရငး့အၿမစးၿပေၿမပုဵ ၅ 

၄၈ လူမြဳေရ့ ႏြငးံ အရငး့အၿမစးၿပေၿမပုဵသုဵ့သပးခ္ကး ၆ 

၅၇၇ ဥစၥာဓနၾကျယးွ မြဳအဆငး ံသတးမြတးခ္ကးၿပပုဵ ှှ 

၆၈ ဥစၥာဓနၾကျယးွ မြဳအဆငးံသတးမြတးခ္ကးဇယာ့သဵု့သပးခ္ကး ှဿ 

ှွ၈ ရာသီချငးၿပဇယာ့ ှ၀ 

ှှ၈  ရာသီချငးၿပဇယာ့သဵု့သပးခ္ကး                                              ှ၁ 

ှဿ၈ အရငး့အ်မစး အသဵု့်ပဳမႈႏြငးံထိနး့ခ္ဳပးမႈ   ှ၂ 

ှ၀၈ အရငး့အ်မစး အသဵု့်ပဳမႈႏြငးံထိနး့ခ္ဳပးမႈ သဵု့သပးခ္ကး                                ှ၄ 

ှ၁၈ ပငးံကူအိမး်ပပဵု (က္ာ့၇မ) ှ၅ 

ှ၂၈ ပငးံကူအိမးသဵု့သပးခ္ကး (က္ာ့၇မ) ှ၆ 

ှ၃၈ အဖျဲ႕အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈၿပပဵု ဿွ 

ှ၄၈ အဖျဲ႕အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပပဵုသဵု့သပးခ္ကး ဿှ 

ှ၅၈ ေကားမတီွ ငးမ္ာ့စာရငး့ ဿ၀ 

ှ၆၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ပဵုစဵ-ှ) ဿ၂ 

ဿွ၈ စီမဵကိနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ-ဿ) ဿ၅ 

ဿှ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)                                           ၀ွ 

ဿဿ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့          ၀၄ 

ဿ၀၈ က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ ၀၅ 

ဿ၁၈ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ေရျ့ခ္ယးၿခငး့ဇယာ့        ၁ွ 

ဿ၂၈  ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓာတးပဵုမ္ာ့                        ၁ှ 
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 ေလာပိတေက့္ရျာအုပးစုေ်မပုဵ 
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 ေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

စဥး ေက့္ရျာအုပးစုအမညး ေက့္ရျာအမညး  မြတးခ္ကး 

ှ၈ ေလာပိတ ေလ့အိမးစု  

ဿ၈  ပရဟိတ  

၀၈  ပေဒါငးကုနး့  

၁၈  ဓမၼစၾကၤာ  

၂၈  ေလာဓေလ့  

၃၈  ေလာပိတ  

၄၈  ေက္ာကးေတာငး  

၅၈  ရြမး့ရျာ  

၆၈  ရြမး့(ကျကးသစး)  

ှွ၈  ကနးနီ  

ှှ၈  ေဒါစဲ  

ှဿ၈  ေလာကထု  

ှ၀၈  ေလာကထု(ကျကးသစး)  

ှ၁၈  အမြတး(ှ)  

ှ၂၈  ဆုိလစယး  

ှ၃၈  ဆယးမုိငး  

ှ၄၈  ကုိ့မုိငး  

ှ၅၈  မုိကးကနး့  

ှ၆၈    

ဿွ၈    
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လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့မြလူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာနညး့်ဖငး႔ပထမနြစးစီမဵကိနး့မိတးဆကးအစညး့အေဝ့ 

 (ဿွှ၆-၂၀၂၀ ) ခုနြစး 

ေက့္ရျာအုပးစုအမညး -  ေလာပိတ၈ေက့္ရျာအမညး -ေလာဓေလ့၈ ရကးစဲျ- ှ.ှွ.ဿွှ၆၈ 

ှ၈ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့ 

ေလာဓေလ့ေက့္ရျာသညးလိျဳငးေကား်မိဳ႕နယးေလာပိတအုပးစုတျငးတညးရြိပါသညး၈ ှ၆၂၀-
၂၁ခုႏြစးတျငးေလာပိတေရအာ့လြ္ပးစစးစကးရဵုအမြတး(ဿ)ကိုတညးေထာငးကာဝနးထမး့မ္ာ့ေနထုိငးရနးအတျကး
ဝနးထမး့အိမးယာေဆာကးလုပးေနထိုငးရငး့ေလာဓေလ့ေက့္ရျာ်ဖစးလာသညး၈ 

အစုိ့ရဝနးထမး့အိမးရာ်ဖစးေသာေၾကာငးံေရ၇လြ္ပးစစးမီ့၇လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့အာ့လဵု့ကုိိ
အစုိ့ရမြတာဝနးယူေဆာငးရျကးေပ့ခဲံသညး၈ဝနးထမး့ကေလ့ငယးမ္ာ့ 
ပညာသငးၾကာ့ရနးအတျကးစာသငးေက္ာငး့၇ဝနးထမး့ႏြငး၁ံငး့တို႔မိသာ့စုမ္ာ့က္နး့မာေရ့အတျကးေဆ့ကုသႏို
ငးရနးေဆ့ရုဵ၇ေဆ့ခနး့တို႔ကိုလညး့အစို့ရမြတညးေဆာကးေပ့ခံဲသညး၈ဝနးထမး့မ္ာ့ႏြငးံဝနးထမး့မိသာ့စုမ္ာ့အ
တျကးဝယးယူစာ့ေသာကးေရ့လျယးကူေစရနးေလာပိတေဈ့ကိုလညး့တညးေဆာကးေပ့ခဲံပါသညး၈သို႔ေသားှ
၆၆၂ခုႏြစးေနာကးပိုငး့တျငးေရာငး့သူဝယးသူနညး့လာ်ခငး့ေၾကာငးံေစ့္ပ္ကးစီ့သျာ့ခဲံသညး၈ေလာဓေလ့ေက့္
ရျာတျငးလြ္ပးစစးစကးရဵုဝနးထမး့အမ္ာ့စုေနထိုငးၾကသညး၈အခ္ိဳ႕မြာလညး့ဝနးထမး့အိမးယာတျငးငြာ့ရမး့ေနထိုငး
ကာစုိကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးငနး့လုပးကိုငး၊အသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့်ပဳၾကသညး၈ 

ေလာဓေလ့ေက့္ရျာပတးဝနးက္ငး၉ရျာမ္ာ့တို့လာေသာေၾကာငးံပညာသငးၾကာ့ေရ့အတျကး
အေဆာကးအဦ့မလဵုေလာကး်ခငး့ေၾကာငးံှ၆၅၂ခုႏြစးတျငးအေ်ခခဵပညာအထကးတနး့ေက္ာငး့ကိုေလာဓေ
လ့ေက့္ရျာတျငးအသစးထပးမဵဖျငးံလြစးေပ့ခဲံသညး၈ထို႔ေၾကာငးံေလာဓေလ့ေက့္ရျာတျငးအစုိ့ရမြအေ်ခခဵပည
ာအလယးတနး့ေက္ာငး့ႏြငးံအေ်ခခဵပညာအထကးတနး့ေက္ာငး့စာသငးေက္ာငး့ႏြစးေက္ာငး့ကိုဖျငးံလြစးေပ့ခဲံပ
ါသညး၈ဗမာလူမ္ိဳ့အမ္ာ့စုေနထိုငးၾကၿပီ့ဗုဒၶဘာသာကုိယဵုၾကညးကို့ကျယးၾကပါသညး၈ယခုလကးရြိအိမးေ်ခေပါ
ငး့(ဿဿ၁)အိမးႏြငးံလူဦ့ေရအမ္ိဳ့သာ့(၄၁ွ)ဦ့၇အမ္ိဳ့သမီ့(၄၃၀)ဦ့ရြိပါသညး၈ရျာ၏အေရြ႕ဘကးတျငးဓာတးဦ့
ပျငးေစတီေတားႏြငးံဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့၇ရျာ၏အနာကးဘကးတျငးဓမၼစၾကၤာေက့္ရျာ၇ေတာငးဘကးတျငးပရဟိတေ
က့္ရျာႏြငးံေ်မာကးဘကးတျငးငြကးေပ္ာစုိကးခငး့ႏြငးံအမြတး(ဿ)ေရအာ့လြ္ပးစစးေရပုိကးလိုငး့စသညးတုိ႕တညးရြိ
ပါသညး၈ 

 

          မြတးတမး့တငးသူ 

                                     အမညး - ဦ့သနး႔စငးွ ငး့ 

                                        ရာထူ့-လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 
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လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငး႔အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး(PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ 
ရကး
စျဲ 

ဦ့တညးအုပးစု 
တကးေရာကးသူ 

အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 
က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ 
လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး 
်ပေ်မပဵ ု
(socialMap/ 
Resource Map) 

ှ.ှွ.ဿွှှ၆ 

ရပးမိ၇ရပးဖ 
ေကားမတီွငးမ္ာ့ 

၀၁ ၆ွ ှဿ၁ အိမးအမ္ဳိ့အစာ့မ္ာ့၇အေ်ခခဵ 
အေဆာကးအဦ့မ္ာ့၇လမး့ပနး့ 
ဆကးသျယးေရ့အေ်ခအေန၇ 
လယးယာေ်မ၇်မစးေခ္ာငး့၇ 

ေရတျငး့ေရကနးသစးေတာမ္ာ့ 
ဿ ဥစၥာဓနႀကျယးွမႈ 

အဆငးံသတးမြတးခ္ကး 
(Wealth Ranking) 

ှ.ှွ.ဿွှ၆ 

ခ္မး့သာ၇ 
အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့အုပးစု 

၀၁ ၆ွ ှဿ၁ ေက့္ရျာလူမႈစီ့ပျာ့အုပးစုမ္ာ့၇ 
ချဲ်ခာ့သတးမြတးႏုိငးေရ့ 

အတျကးအေ်ခခဵစဵႏႈနး့မ္ာ့ 
သတးမြတး်ခငး့ေက့္ရျာ 
သာ့မ့္ႏြငး႔အမ္ာ့သ 

ေဘာတူချဲ်ခာ့သတးမြတး်ခငး့ 
၀ ပုိငးဆုိငးမႈသဵု့သပး်ခငး့ ှ.ှွ.ဿွှ၆ 

ေကားမတီွငး၇ 
အမ္ဳိ့သမီ့၇ 

အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ 

၀၁ ၆ွ ှဿ၁ အမ္ိဳ့သမီ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ 
ပုိငးဆုိငး်ပီ့ ထိနး့ခ္ဳပးထာ့သညးံ 
ပုိငးဆုိငးမႈ(သုိ႕) အရငး့အ်မစး 

မ္ာ့ကုိ သဵု့သပး်ခငး့ 

၁  
ရာသီချငး်ပကၡဒိနး 

Seasonal Calender 

ှ.ှွ.ဿွှ၆ 

ေကားမတီွငး၇ 
အမ္ဳိ့သမီ့၇ 

အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ 

၀၁ ၆ွ ှဿ၁ ရာသီဥတု၇စုိကးပ္ဳိ့သီ့ႏြဵမ္ာ့၇ 
လယးယာလုပးငနး့မ္ာ့၇ 
ွငးေငျထျကးေငျ၇ေမျ့်မဴ 

ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့၇ 

၂ ပငး႔ကူအိမးကျနးယကး 
(Spider Web) 

ှ.ှွ.ဿွှ၆ 

အမ္ဳိ့သာ့၇ 
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ 

၀၁ ၆ွ ှဿ၁ အမ္ဳိ့သာ့၇အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ 
ဘတနး့တူအချငး႔အေရ့ရရြိမႈ 

ႏြငး႔မရရြိသညး႔အေၾကာငး့ 
အရငး့မ္ာ့ 

၃ အဖျ႔ဲအစညး့ခ္ိတးဆ
ကးပု(ဵVenn 
Diagram) 

ှ.ှွ.ဿွှ၆  - 

ေက့္ရျာလူမႈဖျဵ႔်ဖဳိ့ 
ေရ့အဖျဲ႔၇အုပးခ္ဳပး 

ေရ့အဖျဲ႔၇ေက့္ရျာစီ
ေထာကးအဖျဲ႔ 

၀၁ ၆ွ ှဿ၁ ေက့္ရျာတျငးရြိအဖျ႔ဲအစညး့မ္ာ့ 
ႏြငး႔ဖျဵ႔်ဖဳိ့ေရ့လုပးငနး့အတျကး 

ခ္ိတးဆကးေဆာငးရျကး 
လုပးကုိငးမႈ 
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ေက့္ရျာ၏လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵုေရ့ဆျဲ်ခငး့ 

်မိဳ႕နယး -လိျဳငးေကား၈ေက့္ရျာအုပးစု-ေလာပိတ၈ေက့္ရျာ-ေလာဓေလ့၈ရကးစျဲ-ှ.ှွ.ဿွှ၆၈ 

 

 

 

ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ -                                မြတးတမး့တငးသူ 

က္ာ့  -၀၁ဦ့  အမညး-ဦ့သနး႔စငးွငး့  

မ   -၆ွဦ့                                                 ရာထူ့-လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 
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 လူမႈေရ့ႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

ေလာဓေလ့ေက့္ရျာသညး ကယာ့်ပညးနယး၇လိျဳငးေကားၿမိဳ႕၇ ေလာပိတအုပးစုတျငးပါဝငးၿပီ့ 

လိျဳငးေကားၿမိဳ႕၏ အေရြ႕ဘကး(ှ၀)မိုငးချဲအကျာတျငးတညးရြိပါသညး၈ ေက့္ရျာ၏ေတာငးဘကးတျငး ပရဟိတေက့္ရျာ၇ 

ေ်မာကးဘကးတျငးေတာငးယာ၇ အေရြ႕ဘကးတျငးေရအာ့လြ္ပးစစးစကးရဵု၇ အေနာကးဘကးတျငးဓမၼစၾကၤာေက့္ရျာစသညးံ 

ေက့္ရျာမ္ာ့ႏြငးံထိစပးလ္ကးရြိပါသညး၈ ေလာဓေလ့ေက့္ရျာသညးအိမးေ်ခ(ဿဿ၁)ရြိပါသညး၈ အမ္ာ့စုမြာ 

ဗမာလူမ္ိဳ့်ဖစးးၾက်ပီ့ ပေဒါငးလူမ္ိဳ့(ဿ)အိမး၇ ကယာ့လူမိ္ဳ့(၁)အိမး ၇လူမ္ိဳ့ေရာ(ှ၄)အိမးးရြိသညး၈ တစးရျာလဵု့ဗုဒၶဘာသာ 

ကုိကို့ကျယးၾကေသာေၾကာငးံ ေစတီ၇ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့လညး့ရြိသညး၈ ခရစးယာနးဘာသာ ကို့ကျယးသူ(၀)အိမးႏြငးံ 

ဘာသာေရာ(ှဿ)အိမးရြိပါသညး၈ ေက့္ရျာ၏(၀)ပဵ(ုဿ)ပဵုမြာအစို့ရဝနးထမး့မ္ာ့်ဖစးၾကၿပီ့ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ 

လုပးငနး့ကုိလညး့ တစးဖကးတစးလြမး့မြလုပးကုိငးရြာေဖျၿပီ့မိသာ့စုစာ့ဝတးေနေရ့ကိုေ်ဖရြငး့ၾကသညး၈ 

အဓိကလုပးကုိငးစာ့ေသာကးသညးံလုပးငနး့မြာ ေတာငးယာစိုကးပ္ိဳ့်ခငး့ႏြငးံေတာေတာငးကိုအမြီ်ပဳ်ပီ့ 

ေတာငးယာစိုကးပ္ိဳ့်ခငး့၇ ထငး့မ္ာ့၇ွါ့မ္ာ့၇သစးမ္ာ့ကိုလညး့ မိသာ့စုအတျကးအသဵု့်ပဳၾကပါသညး၈ ေတာငးယာတျငး 

ေ်ပာငး့ဖူ့၇ပဲစငး့ငဵု၇ငြကးေပ္ားသီ့တို႕ကိ ု စီ့ပျာ့်ဖစးစိုကးပ္ိဳ့ၾက်ပီ့ စပါ့၇ဖရဵုသီ့၇ငရုတးသီ့၇ သချာ့သီ့၇ပဲအမ္ိဳ့မ္ိဳ့စသညးံ 

သီ့ႏြဵမ္ာ့ကို စာ့သုဵ့ရနးအတျကးသာစိုကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ ေက့္ရျာ၏ေမျ့်မဴေရ့အေန်ဖငးံၾကကး၇ွကးတို႕ကို မိသာ့စု 

တစးပိုးးငးတစးႏိုငး ေမျ့်မဴၾက်ပီ့ႏျာ့ကုိခိုးငး့ေစရနးအတျကးေမျ့်မဴၾကသညး၈ 

ေလာဓေလ့ေက့္ရျာတျငး အလယးတနး့ႏြငးံအထကးတနး့ေက္ာငး့ စာသငးေက္ာငး့(ဿ)ေက္ာငး့၇ 

မူႀကိဳေက္ာငး့(ှ)ေက္ာငး့ရြိၿပီ့ ထိုေက္ာငး့မ္ာ့ကို ေလာဓေလ့ေက့္ရျာတျငးသာမက ေဘ့ပတးဝနး့က္ငး 

ေက့္ရျာမ္ာ့်ဖစးၾကေသာ ေလ့အိမးစုေက့္ရျာ၇ ပရဟိတေက့္ရျာ၇ေလာပိတေက့္ရျာ၇ စမၼစၾကၤာေက့္ရျာ၇ 

ပေဒါငးကုနး့ေက့္ရျာႏြငးံ ေက္ာကးေတာငးေက့္ရျာစသညးံ ေက့္ရျာ့မ္ာ့ရြိကေလ့ငယးမ္ာ့လညး့ လာေရာကး 

ပညာသငးယူလ္ကးရြိပါသညး၈ ေငျေၾက့တတးႏြုုိငးေသာ မိဘမ္ာ့ကသာ့/သမီ့မ္ာ့ကိ ု လိျဳငးေကားရြိေက္ာငး့မ္ာ့တျငး 

သျာ့ေရာကးပညာသငးယူေစပါသညး၈ ထု႕ိေၾကာငးံေလာဓေလ့ေက့္ရျာတျငး အငးဂ္ငးနီယာ(ှှ)ဦ့၇ တကးဆဲ(၁)ဦ့၇ 

ေက္ာငး့ဆရာ/မ(ှ၁)ဦ့၇ တကးဆဲ(ှ)ဦ့၇သူနာ်ပဳ(ဿ)ဦ့၇ သာ့ဖျာ့(ှ)ဦ့၇ႀကီ့ၾကပး(ဿ)-(၅)ဦ့၇ဓာတးခဲျမြဴ့(ှ)ဦ့၇ 

ဆရာဝနးတကးဆဲ(ှ)ဦ့ႏြငးံ အ်ခာ့အစို့ရဌာနမ္ာ့တျငးရုဵ့စာေရ့မ္ာ့စသညးံ ပညာတတးမ္ာ့ေပၚထျနး့လာသညးံအ်ပငး 

စကးရဵုမ္ာ့၇ကုမၸဏီမ္ာ့၇NGOအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့တျငးလညး့လုပးကိုငးၾကသူမ္ာ့ရြိပါသညး၈ 

ေက့္ရျာတျငး ေသာကးသဵု့ေရကိုအမြတး(ဿ) လြ္ပးစစးစျမး့အငးဝနးထမး့မ္ာ့အတျကး 

အစုိ့ရမြတာဝနးယူ ေဆာငးရျကးေပ့ၿပီ့်ဖစးသညး၈ ေသာကးသဵု့ေရကုိ အမြတး(ဿ)ေရအာ့လြ္ပးစစးပိုကးလုိငး့မြ 

သျယးယူၿပီ့ေက့္ရျာသို႔(ဿ၁)နာရီလဵု့်ဖနး႔ေဝေပ့ၿပီ့ေသာကးသဵု့ေရကုိဖူလဵုစျာရရြိပါသညး၈ ေက့္ရျာတျငး ခနး့မေဆာငး 
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မရြိေသ့၊ ေက့္ရျာဖဵျ႕်ဖိဳ့ေရ့အတျကး အစညး့အေဝ့မ္ာ့၇သငးတနး့မ္ာ့ ်ပဳလုပးလ္ငး မုူၾကိဳေက္ာငး့တျငး်ပဳလုပးေနရ၊ 

ေက့္ရျာလူဦ့ေရမ္ာ့်ပာ့ေသာေၾကာငးံ ေရရြညးအဆငးမေ်ပ ေနရာထိုငးခငး့ခကးခဲခဲံရသညး၈ ထို႔ေၾကာငးံ 

ခနး့မေဆာငးရြိ်ခငး့်ဖငးံ ေက့္ရျာအစညး့အေဝ့မ္ာ့၇ သငးတနး့မ္ာ့ႏြငးံ ေက့္ရျာအိမးေ်ခအမ္ာ့စုသညး ဝနးထမး့အိမးယာ 

မ္ာ့်ဖငးံေနထိုငးႀက၊ ေက့္ရျာသာေရ့၇ နာေရ့မ္ာ့ ကိုထို ခနး့မ ေဆာငးတျငးအသဵု့်ပဳ်ခငး့်ဖ္ငးံ ပိုမုိအသဵု့ဝငးႏိုငးသညး၈

 ေက့္ရျာတျငး အစို့ရမြခငး့ထာ့ေပ့ေသာ ကတၱရာလမး့မ္ာ့ရြိပါသညး၈ သို႔ေသား 

ခငး့က္ငး့ထာ့သညးမြာ ႏြစးေပါငး့မ္ာ့စျာ ၾကာ်မငးံ်ပီ်ဖငံး၊ လမး့မ္ာ့ပ္ကးစီ့ေန်ပီ်ဖစးသညး၈ က္နးေသာေက့္ရျာ 

လမး့ၾကာ့မ္ာ့သညး ေ်မသာ့လမး့မ္ာ့်ဖစးေန၊ မုိ့ရာသီတျငးသီ့ႏြဵမ္ာ့သယးယူပို႕ေဆာငးရနးခကးခဲပါသညး၈ 

ေက့္ရျာလူမူစီ့ပျာ့ေရ့ေကာငး့မျနးစျာ ဖျဵ်ဖိဳ့ရနးအတျကး ေက့္ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့ေကာငး့မျနးလာမြသာ 

ပိုမုိဖ႔ျဵ်ဖိဳ့လာမညး်ဖစးသညး၈ ေက့္ရျာအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ ေဆျ့ေႏျ့သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့အရေက့္ရျာ 

ဖျဵ်ဖိဳ့တို့တကးရနး လိုအပးခ္ကးမ္ာ့မြာ- 

ှ)ခနး့မေဆာငးတညးေဆာကး်ခငး့ 

ဿ)ေက္ာကးေခ္ာလမး့ခငး့်ခငး့ 

၀)မူၾကိဳေက္ာငး့်ခဵစညး့ရို့ခတး်ခငး့ 

၁)မူၾကိဳေက္ာငး့အိမးသာတညးေဆာကး်ခငး့ 

၂)ေက္ာငး့်ခဵစညး့ရို့ခတး်ခငး့       စသညးံတို႔အာ့ ေက့္ရျာဖျဵ်ဖိဳ့ေရ့လိုအပးခ္ကးမ္ာ့အ်ဖစးေဆျ့ေႏျ့သဵု့သပးခဲံ 

ပါသညး၈ 

  

 

 

 

 

 

 

 



11 
 

ဥစၥာဓနအဆငး႔ချဲ်ခာ့မႈစဵနမူနာပဵုစဵ 

်မိဳ႕နယး-လိျဳငးေကား၈  ေက့္ရျာအုပးစု-ေလာပိတ၈   ေက့္ရျာ-ေလာဓေလ့၈   ရကးစျဲှ.ှွ.ဿွှ၆၈ 

အမ္ိဳ့အစာ့ သတးမြတးခ္ကး/ညႊနး့ကိနး့မ္ာ့ အိမးေထာငးစု 
အေရ့အတျကး 

ရာခိုငးႏႈနး့ 

ခ္မး့သာ တိုကးအိမး၇ကာ့၇ဆုိငးကယး(ဿ)စီ့၇ေစ့္ဆုိငး၇ပညာေရ့ 

တကၠသုိလးထိထာ့ေပ့ႏုိငး်ခငး့၇တီဗီျ၇စေလာငး့၇်ခဵ 

ဧက(ှွ)ပုိငးဆိုငး၇တစးႏြစးဝငးေငျသိနး့(၀ွ)ခနး႔မြနး့၈ 

၀၁ ှ၂% 

အလယးအလတး ပ္ဥးေထာငးအိမး၇ဆိုငးကယး၇သူရငး့ငြာ့၇ပညာေရ့ 

တကၠသုိလးအသငးံအတငးံထာ့ႏိုငး်ခငး့၇်ခဵဧက(၂) 

ပိုငးဆိုငး၇စကးဘီ့၇တီဘီ၇တစးႏြစးဝငးေငျသိနး့(ဿွ)ခနး႕၈ 

ှဿ၂ ၂၃% 

ဆငး့ရဲ/ႏျမး့ပါ့ လကးလုပးလကးစာ့၇ထရဵကာအိမး၇ဝနးထမး့အိမးယာ 

ငြာ့ေနရ်ခငး့၇သာ့သမီမ္ာ့်ပာ့်ခငး့၇စိုကးပ္ိဳ့ေ်မမရြိ၈ 

တစးႏြစးဝငးေငျ(၂)သိနး့ခနး႔၈ 

၃၂ ဿ၆% 

စုစုေပါငး့အိမးေထာငးစု ဿဿ၁ ှွွ% 

 

 

 

ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ -                                   မြတးတမး့တငးသူ 

က္ာ့  -၀၁ဦ့                                                         အမညး-ဦ့သနး႔စငးွ ငး့ 

 မ   -၆ွဦ့                                                ရာထူ့-လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 
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ဥစၥာဓနအဆငး႔ချဲ်ခာ့မႈသုဵ့သပးခ္ကး 

 ေလာဓေလ့ေက့္ရျာသညး အိမးေထာငးစု(ဿဿ၁)ခနး႕ မြီတငး့ေနထုိငးၾက်ပီ့ လူဦ့ေရ 
အေန်ဖငးံ (၄၅၂)ဦ့မြီ့တငး့ေနထုိငးၾကပါသညး၈ ကုိ့ကျယးယုဵၾကညးမြုအေန်ဖငံး ေလာဓေလ့ေက့္ရျာသညး 
ဗုဒၶဘာသာကုိအဓိကထာ့ကုိ့ကျယးၾကၿပီ့ ခရစးယာနးဘာသာ ကို့ကျယးသူ(ှ)အိမးရြိပါသညး၈ 
လူမ္ဳိ့စုအေန်ဖငးံဗမာလူမ္ဳိ့(၅၆%) ၇ကယာ့လူမ္ိဳ့(ဿ%)၇ ပေဒါငးလူမ္ိဳ့(ှ%)၇ လူမ္ဳိ့ေရာ(၅%) 
ေနထုိငးၾကသညး၈ ေက့္ရျာတျငးဥစၥာဓန ၾကျယးွမြုအဆငးံအေန်ဖငးံ အဆငး(ံ၀) ဆငးံရြိပါသညး၈ 

 ေလာဓေလ့ေက့္ရျာတျငး ခ္မး့သာအဆငးံသတးမြတးခဵရေသာ အိမးေ်ခစုစုေပါငး့(၀၁)အိမးရြိ်ပီ့ 
၁ငး့အိမးမ္ာ့သညး တုိကးးနြစးထပး၇သျပးမုိ့၇ အေပၚပ္ဥး၇ေအာကးထပးတုိကးနြငးံ အခိုငးအမာ 
တညးေဆာကးထာ့်ပီ့ ေစ့္ဆုိငးဖျငးံ်ခငး့၇ကာ့၇ ဆုိငးကယး(ဿ)စီ့၇တီဗီျ၇ စေလာငး့နြငးံ်ခဵဧက(ှွ)ဧက 
ပုိငးဆုိငးၾက်ပီ့ေတာငးယာလုပးငနး့၇ ကုနးစဵုဆုိငးဖျငးံၿပီ့ေမျ့်မဴေရ့ကို တစးပိုငးတစးႏိုငးလုပးကုိငးၾကၿပီ့ 
တစးနြစးွငးေငျ သိနး့(၀ွ)ခနး႕ရရြိေသာအိမးေထာငးစုမ္ာ့်ဖစးၾကသညး၈ 

 ေလာဓေလ့ေက့္ရျာတျငး အလယးအလတးအဆငးံသတးမြတးးခဵရေသာ အိမးေ်ခစုစုေပါငး့(ှဿ၂)အိမး 
ခနး႕ရြိၿပီ့ တိုကးအိမး၇ပ္ဥးေထာငး၇ သျပးမို့တိ႕ု်ဖငးံတညးေဆာကးေနထုိငးၾကၿပီ့ ဝနးထမး့မ္ာ့်ဖစး၊ပဵုမြနးဝငးေငျ 
ရရြိ်ခငး့၇ ဆိုငးကယး၇တီဗီျ၇စေလာငး့၇စကးဘီ့၇ ေတာငးယာ်ခဵဧက(၂)ဧကပုိငးဆိုငးၾကၿပီ့ စုိကးပ္ိဳ့လုပးငနး့ကို 
လုပးကုိငးေသာေၾကာငးံခနး႔မြနး့တစးႏြစးဝငးေငျသိနး့(ဿွ) ရရြိေသာအိမး်ဖစးသညး၈ 

 ေလာဓေလ့ေက့္ရျာတျငး ဆငး့ရဲအဆငးံသတးမြတးခဵရေသာ အိမးေ်ခစုစုေပါငး့မြာ (၃၂)အိမး 
ရြိၿပီ့ထရဵကာ၇ သျပးမုိ့(သို႔)သကးကယးမို့်ဖငးံ တညးေဆာကးထာ့ေသာ အိမး်ဖစးၿပီ့ ဆိငုးကယး၇စကးဘီ့ရြိ၇ 
စိုကးပ္ိိဴ့ရနးေ်မမ္ာ့မရြိေသာအိမး၇ လကးလုပးလကးစာ့၇ က္ပနး့လုပးကုိငးရြာေဖျေနၾကရေသာ 
အိမးမ္ာ့်ဖစးၾကၿပီ့ တစးႏြစးဝငးေငျခနး႔မြနး့(ှွ)သိနး့ခနး႔သာ ဝငးေသာအိမးမ္ာ့ကိုဆိုလုိသညး၈ ဆငး့ရဲရသညး ံ
အေၾကာငး့ရငး့မြာ အမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့ဦ့ေဆာငးေနရေသာ အိမး၇အိမးငြာ့ရမး့ေနထုိငးရ်ခငး့၇ အလုပးလုပးကူရနး 
လူပိုမရြိိ်ခငး့၇စိုကးပ္ိဳ့ေ်မမရြိ်ခငး့၇သာ့/သမီ့မ္ာ့်ပာ့်ခငး့တို႔ေၾကာငးံ်ဖစးသညး၈ 

 အလယးအလတးႏြငးံဆငး့ရဲေသာ အိမးေ်ခမ္ာ့်ပာ့ရ်ခငး့သညး အ်ခာ့စီ့ပျာ့ေရ့ 
ႀကီ့ႀကီ့မာ့မာ့ လုပးကိုငးမႈမရြိ်ခငး့၇ စိုကးပ္ိဴ့ေရ့တစးခုကိုသာ စုိကးခ္လုပးၾကေသားလညး့ စုိကးပ္ိဳ့ေရ့ 
နညး့ပညာႏြငးံ ေကာငး့မျနးေသာသီ့ႏြဵမ္ိဳ့ေစံမရြိိ်ခငး့၇ ေစ့္ကျကးမရြိ်ခငး့၇ ေစ့္ႏြဴနး့အတကးအက္မမြနး်ခငး့၇ 
အလုပးအကိုငးရြာ့ပါ့်ခငး့၇ လူဦ့ေရတို့ပျာ့လာ်ခငး့၇ စုိကးပ္ိဳ့ေ်မနညး့ပါ့လာ်ခငး့၇ အသိပညာ 
ဗဟုသုတနညး့ပါ့်ခငး့ တို႔ေၾကာငးံ်ဖစးပါသညး၈ 

 ဆငး့ရဲႏျမး့ပါ့ေသာအုပးစုကို ေက့္ရျာဖဵျ႕ၿဖိဳ့တို့တကးေရ့ အစီအစဥးတျငး ပါဝငးလာႏိုငးရနး 
၁ငး့တို႔အာ့လပးေသာအခ္ိနး၇ အဆငးေ်ပေသာအခ္ိနးတျငး အစညး့အေဝ့မ္ာ့ေခၚယူ်ခငး့၇ 
ေက့္ရျာဖဵျ႔်ဖိဳ့ေရ့အစဥး အစီေရ့ဆျဲ်ခငး့၇ ၁ငး့တု႕ိအမြနးတကယးခကးခဲေနေသာ လုိအပးေနေသာ 
လုပးငနး့ခဲျမ္ာ့အာ့ ေရျ့ခ္ယးေပ့ေစ်ခငး့၇ စီမဵကိနး့မြရရြိႏိုငးေသာ အချငးံအေရ့မ္ာ့ကိ ု ထိုလူနညး့စုအာ့ 
ဦ့စာ့ေပ့အချငးံအေရ့ေပ့ေစ်ခငး့်ဖငးံ ၁ငး့တို႔၏အသိပညာဗဟုသုတရရြိလာ်ခငး့၇ အလုပးအကိုငး 
အချငးံအလမး့မ္ာ့ ပုိမိုရရြိလာၿပီ့စျမး့ေဆာငးရညး ပုိမို်မငးံမာ့လာ၊ ဝငးေငျေကာငး့မျနးလာ်ခငး့်ဖငးံ 
၁ငး့တို႔၏အခကးအခဲကိ ုတစးဖကးတစးလြမး့မြ အေထာကးအကူ်ပဳႏုိငးမညး ်ဖစးပါသညး၈ 
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ရာသီချငးသုဵ့သပးခ္ကး   

 ဝနးထမး့အမ္ာ့စုေနထိုငးေသာ ေလာဓေလ့ေက့္ရျာသညး ဝနးထမး့အလုပးအ်ပငးစိုကးပ္ိဳ့ုေရ့ 

လုပးငနး့ကုိတစးပုိငးတစးႏိုငးလုပးကိုငးၾက်ခငး့၇ ဝနးထမး့မဟုတးေသာအိမးမ္ာ့သညး ေတာငးယာလုပးငနး့ကိုသာ 

အဓိကထာ့လုပးကိုငးေသာေၾကာငးံ ေတာငးယာတျငးစပါ့၇ေ်ပာငး့ဖူ့၇ ပဲစဥး့ငဵု၇ငြကးေပ္ာ စသညးတိုကို စိုကးပိ္ဳ့ၾကသညး၈ 

သိ႕ုေသားစိုကးပ္ိဳ့ေရ့နညး့ပညာနညး့ပါ့်ခငး့၇ တစးခ္ိဳ႕မြာအရငး့အႏြီ့မ္ာ့မရြိ်ခငး့ေၾကာငးံ သီ့ႏြဵအထျကးႏႈနး့နညး့ပါ့်ခငး့၇ 

ရရြိလာေသာသီ့ႏႈနး့ေစ့္ပုဵမြနးမရြိ်ခငး့တို႔ေၾကာငးံ စာ့ဝတးေနေရ့တစးႏြစးစာဖူလဵုမႈမရြိေပ၈ သီ့ႏြဵရိတးသိမး့ၿပီ့ခ္ိနး 

ေဆာငး့ရာသီတျငးသာ ဖူလုဵမႈရြိၿပီ့က္နးေသာရာသီတျငး ်ခဵထျကးသီ့ႏြဵမ္ာ့၇ ရာသီအလိုကးထျကးေသာ ဟငး့သီ့ 

ဟငး့ရျကးမ္ာ့ႏြငးံသာ စာ့သုဵ့ၾက၊ စာ့ဝတးေနေရ့အတျကး ေချ္တာစျာသဵု့စျဲ၊ေ်ဖရြငး့ေနၾကရပါသညး၈ 

တစးခ္ိဳ႕အိမးမ္ာ့သညး အတို့်ဖငးံေခ့္စာ့၊ စာ့ဝတးေနေရ့ကိုေ်ဖရြငး့ၾကရသညး၈ 

 ဝနးထမး့မ္ာ့အေနႏြငးံဝငးေငျသညး လစဥးပဵုမြနးဝငးေသားလညး့ ဝနးထမး့မဟုတးေသာအိမးတျငး 

ဝငးေငျအေနႏြငးံ ရိတးသိမး့ၿပီ့သီ့ႏြဵေရာငး့ခ္ခ္ိနးတျငးသာ ဝငးေငျရရိြၿပီ့ဝါဆိုလ၇နယုနးလ၇ တနးခူ့လ၇ကဆုနးလ၇နတးေတားလ၇ 

တပုိ႔တဲျလတျငးေတာငးယာဝငးခ္ိနး်ဖစး်ခငး့၇ ပဲျလမး့သဘငးမ္ာ့ရြိ်ခငး့တို႔ေၾကာငး ံ ထျကးေငျပိုမိုထျကးၿပီ့က္နးေသာလမ္ာ့တျငး 

လညး့အနညး့ငယးစီထျကးေငျရြိသညး၈ 

 ေလာဓေလ့ေက့္ရျာသညး ဗုဒၶဘာသာကို သကးဝငးကို့ကျယးယဵုၾကညးၾကေသာေၾကာငးံ 

တနးခူ့လတျငးသၾကၤနးပဲျ၇ ကဆုနးလတျငးေညာငးေရသျနး့ပဲျ၇ ဝါဆိုလတျငးဝါဆိုသကၤနး့ကပးလြဴပဲျ၇ သီတငး့က္ျတးလတျငး 

မီ့ထျနး့ပဲျႏြငးံ တနးေဆာငးတုိငးလတျငး မီ့ပဵု့ပ္ဵပဲျစသညးံပဲျေတားမ္ာ့ရြိပါသညး၈ ေလာဓေလ့ေက့္ရျာသညး အစို့ရ 

ဝနးထမး့မ္ာ့သညး အစုိ့ရရဵု့ပိတးရကးမ္ာ့တျငး အာ့လပးၾကၿပီ့ အစုိ့ရမဟုတးေသာသူမ္ာ့သညး ေတာငးယာလုပးငနး့ကို 

လုပးကိုငးၾကေသာေၾကာငးံဇျနးလ မြ ဒီဇငးဘာလပိုငး့မ္ာ့တျငး ေ်ပာငး့ဖူ့၇စပါ့ႏြငးံပဲစဥးငဵုမ္ာ့ စိုုကးပ္ိဳ့်ခငး့၇ေပါငး့ရြငး့်ခငး့ႏြငးံ 

သီ့ႏြဵမ္ာ့်ပနးလညးရိတးသိမး့ရ်ခငး့ေၾကာငးံ ထိုလမ္ာ့တျငးေက့္ရျာလူထုအေနႏြငးံ အလျနးအလုပးမ္ာ့ေသာလ်ဖစးပါသညး၈ 

ဇနးနဝါရီႏြငးံေဖေဖားဝါရီလပိုငး့တျငးလညး့ ပဲစဥး့ငုဵခူ့ယူရိတးသိမး့လ္ကးရြိသညး၈ ရျာလူထုအေနႏြငးံအလုပးပါ့ေသာလမ္ာ့မြာ 

ဇနးနဝါရီလမြေမလပိုငး့  မ္ာ့တျငးအနညး့ငယးအလုပးပါ့ပါသညး၈ အလုပးပါ့ေသာအခ္ိနးတျငး ေက့္ရျာလူထု 

အေနႏြငးံေတာငးယာ်ခဵရြငး့လငး့်ခငး့ႏြငးံထငး့ခုတး်ခငး့မ္ာ့လုပးကိုငးၾကသညး၈ 

 ေလာဓေလ့ေက့္ရျာ၏ က္နး့မာေရ့အေ်ခအေနသညး ဝါဆိုလ၇နတးေတားလတျငး တုပးေကျ့၇ငြကးဖ္ာ့ႏြငးံ 

ဝမး့ပ္ကးဝမး့ေလ္ာေရာဂါမ္ာ့ ပိုမို်ဖစးပျာ့ၿပီ့ရာသီအလုိကးႏြာေစ့၇ ေခ္ာငး့ဆို့်ခငး့စသညး ံ ေရာဂါမ္ာ့လညး့ ်ဖစးပျာ့လ္ကး 

ရြိၿပီ့နီ့စပးရာ မိမိတို႕ေလာဓေလ့တိုကးနယးေဆ့ရဵုတျငး ကုသခဵယူလ္ကးရြိသညး၈ 

 ေသာကးသဵု့ေရအေနႏြငးံ ေလာဓေလ့ေက့္ရျာတျငးအစို့ရမြ ဝနးထမး့မ္ာ့အတျကး ေသာကးသဵု့ေရကိ ု

(ဿ၁)လဵု့ဖူလဵုစျာရရြိေစရနး ေဆာငးရျကးေပ့ခဲံသညး၈ အစုိ့ရဝနးထမး့မဟုတးေသာ အိမးမ္ာ့သညးလညး့ (ဿ၁)နာရီလဵု့ 

ေသာကးသဵု့ေရဖူလဵုစျာရရြိပါသညး၈ သာေရ့၇နာေရ့ႏြငးံမီ့ေလ့အႏၱရာယးအတျကး ေလာဓေလ့ေက့္ရျာ လူထုအေန်ဖငးံ 

ေရမ္ာ့ကို အုတးကနးမ္ာ့တညးေဆာကးထာ့ၿပီ့ မို့ရာသီႏြငးံေဆာငး့ရာသီတျငး ေရမ္ာ့ႀကိဳတငးေလြာငးထာ့ရနး 

လိုအပးပါသညး၈ သို႔မြသာမီ့ေဘ့အႏၱရာယး၇ သာေရ့နာေရ့အတျကး သဵု့ရာသီလဵု့ပိုမိုအဆငးေ်ပမညး်ဖစးပါသညး၈ 
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အရငး့အ်မစးသုဵ့စျဲမႈု်ပဇယာ့ 

 

     

      

      

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

     
     
     
     
     
    

 

       ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ-                                           မြတးတမး့တငးသူ- 

             က္ာ့ - ၀၁ ဦ့   အမညး-ဦ့သနး႔စငးွ ငး့ 

             မ    - ၆ွ ဦ့     ရာထူ့-လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 

 

က္ာ့ က္ာ့+မ
  

မ 

ကာ့ 

ေထားလာဂ္ီ 

အိမး 

ဆုိငးကယး 

ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့ 

တီဗီျ 

 

လမး့ 

ေရခဲေသတၱာ 

ဲ 

ေရကနး 

အပးခ္ဳပးစကး 

ေစ့္ဆုိငး 

ႏျာ့လြညး့ 

ေတာငးယာ 

စာသငးေက္ာငး့ 
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အရငး့အ်မစးထိနး့ခ္ဳပးမႈု်ပဇယာ့ 

 

     

  

     

      

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

      
     
     
  

      

 

       ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ-                                             မြတးတမး့တငးသူ- 

             က္ာ့ - ၃၄ ဦ့   အမညး-ဦ့သနး႔စငးွ ငး့ 

              မ    - ၆ွဦ့     ရာထူ့-လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 

 

က္ာ့ 
က္ာ့+မ
  မ 

ကာ့ 

ေထားလာဂ္ီ 

အိမး 

ဆုိငးကယး 

ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့ 

တီဗီျ 

 

လမး့ 

ေရခဲေသတၱာ 

ေရကနး 

အပးခ္ဳပးစကး 

ေစ်းဆုိင္ 

ႏျာ့လြညး့ 

ေတာငးယာ 

စာသငးေက္ာငး့ 
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 ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့  

  ေလာဓေလ့ေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အရငး့အ်မစးမ္ာ့ 

အေပၚသုဵ့စဲျၾကၿပီ့ံ ထိအုရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပၚ ထိးနး့ခ္ဳပးၾကသညး၈ ႏျာ့လြညး့၇ေရစုကနးး၇ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့၇ 

အိမး၇ကာ့၇ဆိုငးကယးတီဗီျ၇ လမး့၇ေထားလဂ္ီ၇စာသငးေက္ာငး့၇ ေရခဲေသတၱာစသညးံအရငး့အ်မစးမ္ာ့ကုိ 

အသဵု့်ပဳ်ခငး့ႏြငးံ ၁ငး့အရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပၚ ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ရာတျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံအမိ္ဳ့သာ့မ္ာ့သညး 

တနး့တူညီမြ္စျာအသုဵ့်ပဳၾကၿပီ့ ၁ငး့အရငး့အ်မစးမ္ာ့ပ္ကးလြ္ငး်ပဳ်ပငး်ခငး့၇ ေမာငး့နြငး်ခငး့မ္ာ့ကို 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကသာ ကိုငးတျယးေ်ဖရြငး့ၾကပါသညး၈ 

 ေလာဓေလ့ေက့္ရျာသညး အပးခ္ဳပးစကး၇ေစ့္ဆိုငး စသညးံအရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 

သဵု့စျဲၾကၿပီ့အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ကိုယးတုိငးထိနး့ခ္ဳပးၾကသညး၈ ေတာငးယာ်ခဵမ္ာ့ႏြငးံသစးေတာမ္ာ့ကုိ 

အတူတကျသုဵ့စဲျၾကၿပီ့ တနး့တူထိနး့ခ္ဳပး ၾကပါသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့အရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပၚ 

ကိုငးတျယး်ပဳ်ပငး်ခငး့ကို အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မကုိငးတျယးမ်ပဳ်ပငးႏိုငးရ်ခငး့မြာ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး ေရြ့ရို့စဲျအရ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့၏ အလုပး်ဖစး်ခငး့၇ အမိ္ဳ့သာ့မ္ာ့ကိုသာအာ့ကုိ့ေန်ခငး့၇ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏စိတးထဲ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့၏ အလုပးဟုသာထငးမြတးေနခဲံ်ခငး့ေၾကာငးံ်ဖစးသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သဵု့စဲျေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကထိနး့ခ္ဳပး်ပဳ်ပငးလြ္ငး 

အ်မဲ်ပဳ်ပငးခဲံေသာ အရာမဟုတး၊ပုဵစဵမက္်ခငး့၇ စိတးမရြညး်ခငး့ေၾကာငး ံ အဆငးမေ်ပ်ခငး့၇ ကိုငးတျယးရခကးခဲ်ခငး့၇ 

ပ္ကးစီ့်ခငး့စသညးတို႔်ဖစးတတးပါသညး၈ 
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 ဗမာလူမ္ိဳ့အမ္ာ့စုေနထုိငးၾကေသာ ေလာဓေလ့ေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး လူမႈေရ့လုပးငနး့မ္ာ့တျငး အတူတကျပါဝငးေနၾကသညးကိုေတျ႔ရြိရပါသညး၈ 
အစညး့အေဝ့မ္ာ့၇ ပဲျလမး့သဘငး၇ သာေရ့နာေရ့စသညးံေနရာမ္ာ့တျငး အမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့သညး 
အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ထကး တစးခါတစးရဵပုိမ္ာ့ေနတတးပါသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မအာ့လပးေသာေၾကာငးံ အမ္ိဳ့သမီ့ 
မ္ာ့အာ့ ေစလျတးၾကသညး၈ 

 ေလာဓေလ့ေက့္ရျာသညး ေက့္ရျာဖဵျ႔်ဖိဳေရ့အတျကး ဆဵုဵ့်ဖတးခ္ကးခ္်ခငး့ႏြငးံ 
ဦ့ေဆာငးလုပးကိုငးခ္ိနးတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး တနး့တူရြိပါသညး၈ အေမျရပိုငးချငးံႏြငးံ 
လုပးအာ့ခရရြိမႈတျငး အမ္ိဴ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ တနး့တူရရြိိပါသညး၈ သို႔ေသားဝငးေငျရရြိမႈတျငး 
အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထကးဝငးေငျရရြိမႈပိုမ္ာ့သညး၈ အဘယးေၾကာငးံဆိုေသား အမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့သညး 
အိမးမႈကိစၥတျငးအခ္ိနး်ပညးံ အခ္ိနးေပ့ေနရ်ခငး့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကဲံသို႔စျနး့စာ့သျာ့လာမႈအတျကး 
လဵု်ခဵဳမႈမရြိ်ခငး့တုိ႔ေၾကာငးံ်ဖစးသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး အ်ခာ့ေက့္ရျာမ္ာ့၇ ၿမိဳ႕မ္ာ့တျငးလဵု်ခဵဳစျာ 
သျာ့လာႏုိငး်ခငး့၇ ထိုသုိ႔သျာ့ေရာကးလုပးကိုငးႏိုငးလြ္ငး လုပးအာ့ခပုိမိုရရြိေန်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာတျငးက္နးရြိခဲံေသာ 
သာ့/သမီ့မ္ာ့အာ့ေနာကးဆဵတငး့ရနး မလိုေသာေၾကာငးံဝငးေငျကိုေကာငး့စျာ ရြာေဖျႏိုငး်ခငး့ေၾကာငးံ်ဖစးသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အိမးမႈကိစၥႏြငးံ တစးဖကးတျငးဝငးေငျရရြိေစရနး စကးခ္ဳပးသငးတနး့၇ 
အခ္ကးအ်ပဳတးသငးတနး့၇ အလြ်ပငးသငးတနး့စသညးံမ္ာ့ကိ ု ပဵံပုိ့ေပ့်ခငး့်ဖငးံအမ္ိုဳ့သမီ့မ္ာ့လညး့ 
တစးဖကးတစးလြမး့မြ ဝငးေငျရရြိႏိုငးမညး်ဖစးသညး၈ ထို႔အတူအစညး့အေဝ့မ္ာ့၇ ေက့္ရျာဖဵျ႔်ဖိဳ့ေရ့ 
အစီအစဥးေရ့ဆဲျရာတျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အာ့ဦ့စာ့ေပ့ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ေစ်ခငး့၇ အၾကဵ်ပဳေစ်ခငး့၇ 
၁ငး့တို႔၏အ်မငးမ္ာ့က္ယးလာေစရနး အမိ္ဳ့သာ့မ္ာ့မြအချငးံအေရ့ေပ့်ခငး့၇ ဦ့ေဆာငးမႈအပိုငး့တျငးလညး့ 
အမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံတဲျေခၚ၊ ဦ့ေဆာငးသျာ့်ခငး့်ဖငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ စျမး့ေဆာငးရညး်မငးံတကး 
လာႏုိငးမညး်ဖစးသညး၈ 
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အဖျဲ႕အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပပုဵ(ေက့္ရျာအတျငး့/အ်ပငး) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ -                                    မြတးတမး့တငးသူ 

က္ာ့  -၀၁ဦ့   အမညး-ဦ့သနး႔စငးွ ငး့ 

 မ   -၆ွဦ့    ရာထူ့-လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 

 

  

 

 
 

အုပးခ္ဴပးေရ့မြႈဴ့အဖျ႔ဲ  

လူငယး
အဖဲျ႔ 

အမ္ိဳ့သ
မီ့အဖဲျ႔ 

 

ေရေကားမ
တီ 

အရဵမီ့သ
တးအဖဲျ႔ 

ေက္ာငး့ေ
ကားမတီ 

 

ဗီျ့ရြငး့ဖနး့
အဖဲျ႔ 

သမဝါယမ ေက့္လကး 

နာေရ့ကူ
ညီမႈအ 
သငး့ 

်ဖဴစငးေ
မတၱာ 

 

ဆရာ/မမ္ာ့က
္နး့မာေရ့ကူညီ
ေရ့အဖျဲ႔ 

ဟာနာ 

ေက့္ရျာစီမဵခ
နး႔ချဲမႈ အဖျဲ႔ 

BG 

လူထုဗဟုိ်ပဳ 
စီမဵကိနး့ 
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 ဗငး့ပုဵစဵသုဵ့သပးခ္ကး 

ေလာဓေလ့ေက့္ရျာတျငး ေက့္ရျာဖဵျ႔်ဖိဳ့ေရ့အတျကး ေက့္ရျာတျငး့ရြိအဖဲျ႕အစညး့ႏြငးံ 

ေက့္ရျာ်ပငးပအဖဲျ႔အစညး့မ္ာ့ ခ္ိတးဆကးေဆာငးရျကးလ္ကးရြိသညး၈ ေက့္ရျာအတျငး့အဖဲျ႔အစညး့မ္ာ့မြာ 

အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႕၇ရပးမိရပးဖအဖဲျ႕၇ ်ဖဴစငးေမတၱာအဖဲျ႔၇ အမ္ိဳ့သမီ့အဖဲျ႔၇လူငယးအဖဲျ႔၇ ေက္ာငး့ေကားမတီ၇ 

ေရေကားမတီ၇ အရဵမီ့သတးအဖဲျ႔၇နာေရ့ကူညီမႈအဖဲျ႔၇ ဆရာ/မေဟာငး့မ္ာ့၏ က္နးး့မာေရ့ကူညီ 

ေထာကးပဵေရ့အဖျဲ႔မ္ာ့၇ ေက့္ရျာစီမဵခနး႔ခဲျမႈအဖျဲ႔ ၇်ဖစးၾကၿပီ့ေက့္ရျာ်ပငးပအဖဲျ႕အစညး့မ္ာ့မြာ 

သမဝါယမ၇လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ ၇ဟာနာ၇BG၇ဗီျ့ရြငး့ဖနး့အဖဲျ႔ႏြငးံ ေက့္လကးဌာနစသညးံအဖဲျ႕မ္ာ့်ဖစးၾကသညး၈ 

အုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့အဖဲျ႕သညး တစးပတးတစးၾကိမးအုပးစုအစညး့အေဝ့သို႔ ပုဵမြနးတကးေရာကးရၿပီ့ ေက့္ရျာ၏ 

အခကးအခဲမ္ာ့ကိုတငး်ပရပါသညး၈ ေက့္ရျာဖဵျ႕ၿဖိဳ့ေရ့အတျကးလညး့ အ်ခာ့အဖဲျ႕အစညး့မ္ာ့ႏြငးံခ္ိတး၊ 

အစညး့အေဝ့မ္ာ့၇ သငးတနး့မ္ာ့်ပဳလုပး်ခငး့တျငး အဓိကဦ့ေဆာငးလုပးကိုငးပါသညး၈ 

အုပးခ္ဳပးေရ့အဖဲျ႔ႏြငးံရပးမိရပးဖအဖဲျ႔သညး ေက့္ရျာရြိ်ပသာနာမ္ာ့၇ ပဋိပကၡမ္ာ့ကိုလညး့ တာဝနးယူ 

ေ်ဖရြငး့ၾကရသညး၈ 

အမ္ိဳ့သမီ့အဖဲျ႔သညး အမ္ိဳ့သမီ့ေရ့ရာအဖဲျ႔ႏြငးံ မိခငးႏြငးံကေလ့အဖဲျ႕်ဖစးၾကၿပီ့ 

အခမး့အနာ့ပဲျမ္ာ့၇ အစညး့အေဝ့မ္ာ့၇ ဖျငးံပဲျမ္ာ့တျငးတကးေရာကးလ္ကးရြိသညး၈ လူငယးအဖဲျ႕သညး 

ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့ႏြငးံ ရပးမိရပးဖတို႔၏လမး့ညျနးမႈ်ဖငးံေက့္ရျာ၏ သာေရ့နာေရ့၇ေပ္ားပဲျရႊငးပဲျမ္ာ့တျငး 

ပါဝငးလုပးေဆာငးလ္ကးရြိသညး၈ ်ဖဴစငးေမတၱာအဖဲျ႕သညး ေလာဓေလ့ေက့္ရျာ ပတးဝနး့က္ငး 

သာယာစုိေ်ပေစရနးအတျကး တစးပတးတစးၾကိမးအဖဲျ႕လိုကး အမုုိကးမ္ာ့ေကာကး်ခငး့ႏြငး ံ အမိုကးပဵု့မ္ာ့ 

ထာ့ရြိ်ခငး့မ္ာ့ကို တကးၾကျစျာလုပးကိုငးေလံရြိသညး၈ ေက္ာငး့ေကားမတီသညး ေက္ာငး့အစညး့အေဝ့မ္ာ့၇ 

ေငျေၾက့ရြငး့တမး့မ္ာ့၇ ပညာေရ့အတျကးလိုအပးေသာ အၾကဵ်ပဳခ္ကးပါဝငးေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ 

စသညးတို႔ေဆာငးရျကးပါသညး၈ 

 ေရေကားမတီသညး အစုိ့ရမြသျယးယူေပ့ထာ့ေသာ ေရကို်ပဳ်ပငးထိနး့သိမး့်ခငး့ႏြငံး 

ရဵပဵုေငျမ္ာ့ကိုရြာေဖျေပ့လ္ကးရြိပါသညး၈ အရဵမီ့သတးအဖဲျ႕သညး အစညး့အေဝ့ပဲျမ္ာ့၇ ခ္ီတကးပဲျမ္ာ့၇ 

ေႏျရာသီအမိုကးရြငး့လငး့်ခငး့၇ မီ့ခ္ိတးမ္ာ့တပးဆငးထာ့်ခငး့ရြိမရြိ စစးေဆ့်ခငး့မီ့ေဘ့အႏၱရာယး 

အသိပညာေပ့်ခငး့၇ လုိုကးလဵေဆားၾသစညး့ရုဵ့ အသိပညာေပ့်ခငး့မ္ာ့်ပဳလုပးပါသညး၈ နာေရ့ကူညီမႈ 

အသငး့သညး နာေရ့ရဵပဵုေငျကုိနာေရ့ကူညီမႈအသငး့ ဝငးထာ့ေသာအိမးကိ ု လစဥးတစးအိမး(၂ွွ)က္ပးႏြဳနး့်ဖငးံ 

ေကာကးခဵၿပီ့နာေရ့အသငး့ ဝငးထာ့ေသာအိမးမြနာေရ့်ဖစးလြ္ငး (ှဿွွွွ)က္ပးႏြဳနး့်ဖငးံ ်ပနးလညးကူညီ 

ေထာကးပဵံလ္ကးရြိသညး၈ 

 ဆရာ/မေဟာငး့မ္ာ့၏ က္နး့မာေရ့ကူညီေထာကးပံဵေရ့အဖဲျ႕ကိ ု ဿွှ၁ခုႏြစးေမလတျငး 

စတငးဖဲျ႕စညး့ခဲံၿပီ့ ယေန႔ထိေလာဓေလ့ေက့္ရျာ အလယးတနး့ေက္ာငး့ႏြငးံ အထကးတနး့ေက္ာငး့တျငး 

တာဝနးက္ခဲံေသာဆရာ/မမ္ာ့အတျကး သာမနးနာမက္နး့မႈမ္ာ့အတျကး (၂ွွွွ)က္ပး၇ 

ခဲျစိတးလြ္ငး(ှွွွွွ)က္ပးႏြငးံ ဆဵု့ပါ့သျာ့လြ္ငး (၅ွွွွ)က္ပးစသညး်ဖငး ံ လကးရြိေက္ာငး့မ္ာ့တျငး 
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တာဝနးထမး့ေဆာငးေနေသာ ဆရာ/မမ္ာ့မြေစတနာရြိသေလာကးထညးံဝငးထာ့ၿပီ့ ကုသိုလးယူ 

ကူညီေထာကးပဵံလ္ကးရြိသညး၈ အေဝ့တျငးတာဝနး ထမး့ေဆာငးသျာ့လြ္ငးလညး့ က္နး့မာေရ့မေကာငး့လြ္ငး 

ဘဏးမြလဲျ၊ ေထာကးပဵံလ္ကးရြိသညး၈ သမဝါယမအဖျ႔ဲသညး ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့ႏြငးံ ခ္ိတးဆကး၊ 

ဿွှဿခုႏြစးတျငးစတငးဝငးေရာကးလာၿပီ့ ယေန႔ထိေလာဓေလ့ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့ စာ့ဝတးေနေရ့ 

အဆငးေ်ပေစေရ့အတျကး အေသ့စာ့လုပးငနး့မ္ာ့လုပးကိုငးႏိုငးရနးအတျကး ေခ့္ေငျလုပးငနး့မ္ာ့ကို 

လုပးကိုငးေဆာငးရျကးေပ့လ္ကးရြိသညး၈ 

ဗီျရြငး့ဖနး့အဖဲျ႕သညး ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့ႏြငးံခ္ိတးဆကး၊ ဿွှ၃ခုႏြစးမြစတငးကာ 

ေလာဓေလ့ေက့္ရျာ လူထုအေသ့စာ့လုပးငနး့မ္ာ့ လုပးကုိငးႏိုငးေစရနးအတျကး အရငး့အႏြီ့မ္ာ့ရရြိေစရနး 

ေခ့္ေငျလုပးငနး့ကို ယေန႔ခ္ိနးထိလုပးး ကိုငးးေဆာငးရျကးေပ့လ္ကးရြိပါသညး၈ ထို႔အ်ပငး ဿွှ၅ ခုႏြစးတျငးလညး့ BG 

အဇျ႔ဲႏြငးံ ဟာနာအဖျ႔ဲသညး ေက့္ရျာလူထု စာ့ဝတးေနေရ့ အဆငးေ်ပေစေရ့အတျကးရညးရျယး၊ အေသ့စာ့ 

လုပးငနး့မ္ာ့ံလုပးကိုငးႏုိငးရနးအတျကး အတို့ႏြဳနး့(ဿ)က္ပးခဲျ်ဖငးံ သကးသာစျာ်ဖငးံ ေခ့္ေငျလုပးငနး့မ္ာ့ 

ေဆာငးရျကးေပ့လ္ကးရြိသညး၈  

ေက့္လကးဌာနမြလူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ကိ ု ဿွှ၄ခုႏြစးတျငးေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့ႏြငံး 

ေက့္ရျာစီမဵခနး႔ခဲျမႈ   အဇျ႔ဲတိ႕ုႏြငးံခ္ိတးဆကး၊ ေလာဓေလ့ေက့္ရျာ၏ ေက္ာငး့်ခဵစညး့ရုိ့်ပဳ်ပငး်ခငး့အတျကး 

ရနးပဵုေငျေထာကးပဵဵံခဲံၿပီ့ ေက့္ရျာလူထုကုိယးတိုငး အေကာငးအထညးေဖားစီမဵေဆာငးရျကးခဲံသညး၈ 

ေကားမတီဝငးမ္ာ့အာ့ဘဏၰေရ့သငးတနး့၇ ဝယးယူေရ့သငးတနး့၇ ေစာငးံၾကညးံၾကီ့ၾကပးေရ့သငးတနး့၇ 

ေဝဖနးအၾကဵ်ပဳတိုငးၾကာ့ခ္ကး ေ်ဖရြငး့ေရ့သငးတနး့၇က္ာ့-မေရ့ရာသငးတနး့စသညး ံ သငးတနး့မ္ာ့လညး့ 

ပို႔ခ္လ္ကးရြိသညး၈ 

အႏြစးခ္ဳပးအေနႏြငးံ ဓမၼစၾကၤာေက့္ရျာတျငး်ပငးပအဖဲျ႔အစညး့မ္ာ့သညး အုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့ႏြငးံ 

ခ္ိတးဆကး၊း ေက့္ရျာဖဵျ႕ၿဖိဳ့ေရ့ကိ ု လုပးကုိငးေဆာငးရျကးေနသညးကိ ု ေတျ႕ရြိရပါသညး၈ 

ဓမၼစၾကၤာေက့္ရျာဖဵျ႔ၿဖိဳ့ေရ့အတျကး အစုိ့ရအဖဲျ႔အစညး့မ္ာ့ႏြငးံ အစုိ့ရမဟုတးေသာ အဖဲျ႔အစညး့မ္ာ့(NGO)မ္ာ့ 

ကဏၰမိ္ဳ့စဵု်ဖငးံလာေရာကးေထာကးပဵံေပ့ခဲံသညး၈ သို႕ေသားေက့္ရျာတျငးတစးခ္ိဳ႕လမး့မ္ာ့ခကးခဲေနပါေသ့သညး၈ 
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ေက့္ရျာစီ/ေထာကးေကားမတီဖျဲ႕စညး့ပဵုဇယာ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ -                                                                                                      မြတးတမး့တငးသူ 

       က္ာ့  -၀၁ဦ့                                               အမညး-ဦ့သနး႔စငးွငး့ 

       မ -၆ွဦ့       ရာထူ့-လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 

 

ေက့္ရျာစီေထာကးေကားမတီဥကၠဌ 

ှ၈ဦ့သနး႔ေဇားလငး့ 

ဿ၈ေဒၚ်မငးံ်မငးံသနး့ 

ေစာငးံႀကညးံႀကီ့ႀကပးေရ့ေကား
မတီ 

ှ၈ဦ့မငး့ႏိုငးဦ့ 

ဿ၈ေဒၚသနး့သနး့ေဌ့ 

လညးပတးထိနး့သိမး့ေရ့ေကားမတီ 

ှ၈ဦ့ကိုကိုဦ့ 

ဿ၈ေဒၚစႏၵာဝငး့ 

ွယးယူေရ့ေကားမတီ 

ှ၈ဦ့ထျနး့ထျနး့ဝငး့ 

ဿ၈ေဒၚခုိငးမာဝငး့ 

ေက့္ရျာေစတနာံွနးထမး့ 

ှ၈ဦ့ကိုလတး 

ဿ၈ေဒၚစနး့စနး့ေထျ့ 

ေွဖနးအႀကဵ်ပဳတုိငးႀကာ့ခ္ကးေ်ဖရြငး
့ေရ့အဖျဲ႕ 

ှ၈ဦ့ေက္ားစို့ 

ဿ၈ေဒၚသီတာ 

ေငျစာရငး့ကိုငး 

ှ၈ေဒၚခိ္ဳခ္ိဳမာ 
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ေက့္ရျာအုပးစုစီေထာကးေကားမတီဖျဲ႕စညး့ပုဵဇယာ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ -                                                 မြတးတမး့တငးသူ 

               က္ာ့  -၂၀ဦ့                   အမညး-ဦ့သနး႔စငးွ ငး့ 

             မ   ၄၃ဦ့    ရာထူ့-လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 

 

ေက့္ရျာအုပးစုစီေထာကးေကားမတီဥကၠဌ 

ှ၈ဦ့တငးထျနး့ 

ဿ၈ေဒၚေစာ်မ 

ဘ႑ာေရ့ဆပးေကားမတီ 

 

 

စာရငး့ကိုငး 

ှ၈ေဒၚ်မငးံ်မငးံသနး့ 

 

ဥကၠဌ 

ှ၈ဦ့ေစာလငး့ၾကညး 

 

အဖျဲ႕ွငး (ေငျထိနး့) 

၀၈ ဦ့တငးထျနး့ႏုိငး 

 

အုပးစုေကားမတီအဖျ႕ဲွငးမ္ာ့ 

  ှ၈ဦ့ခ္စးကို                 ှ၂၈ဦ့လြဝငး့ႏိုငး 

  ဿ၈ေဒၚတငးေမထျနး့              ှ၃၈ဦ့ယာယီ 

  ၀၈ဦ့သနး႔ေဇားလငး့               ှ၄၈ေဒၚအနဲာ   

  ၁၈ဦ့နဲရယး                 ှ၅၈ဦ့ေအာငးခိုငးဦ့ 

  ၂၈ေဒၚေၾက့မဵႈ                ှ၆၈ေဒၚေဘား်မာ 

  ၃၈ဦ့ေစာထျနး့စိနး               ဿွ၈ဦ့လြေခ့ 

  ၄၈ ေဒၚလျီ့ဇာ                    ဿှ၈ေဒၚဖေရ်မာ 

  ၅၈ဦ့ထုိ့ရယး                ဿဿ၈ဦ့ကဵ်မငး ံ

  ၆၈ေဒၚေလာ်မာ                  ဿ၀၈ေဒၚေဌ့ၾကညး 

  ှွ၈ေဒၚတငးႏျယးဝငး့           ဿ၁၈ဦ့ထူ့ရယး 

  ှှ၈ဦ့တီ့်မနး့               ဿ၂၈ ေဒၚခငးစနး့ၾကညး 

  ှဿ၈ေဒၚႏုယဥး                   ဿ၃၈ဦ့ေအာငး်မငး ံ

  ှ၀၈ ေဒၚေစာ်မငးံေထျ့        ဿ၄၈ေဒၚေဘဘီစနး့ 

  ှ၁၈ ေဒၚၾကဴၾကဴသနး့ 

 



25 
 

  



26 
 

 



27 
 

 



28 
 

 

 



29 
 



30 
 

ပထမႏြစးစကးွ နး့ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး 
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ဒုတိယႏြစးစကးွ နး့ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး 
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တတိယႏြစးစကးွနး့ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး 
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ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး လုပးငနး့အမညး 
ဦ့စာ့ေပ့ 
အဆငးံ 

အဆို်ပဳသူ 
(က္ာ့) 

အဆို်ပဳသူ 
(မ) 

အဆို်ပဳသူ 
(က္ာ့+မ) 

မြတးခ္
ကး 

ှ၈ ခနး့မေဆာငးတညးေဆာကး်ခငး့ ှ   √  

ဿ၈ ေက္ာကးေခ္ာလမး့ခငး့က္ငး့်ခငး့ ဿ   √  

၀၈ မူၾကိဳေက္ာငး့ယငးလဵုအိမးသာႏြငးံ်ခဵစညး့ 
ရို့ခတး်ခငး့ 

၀   √ 
 

၁၈ ေက္ာငး့်ခဵစညး့ရုိ့ခတး်ခငး့ ၁   √  

၂၈ စာၾကညးံတိုကးတျငး စာအုပးပဵံပို့်ခငး့ ၂   √  

၃၈ စိုကးပ္ိဳူ့ေရ့နညး့ပညာ သငးတနး့ ၃   √  

၄၈       

၅၈       

၆၈       

ှွ၈       

ှှ၈       

ှဿ၈       

ှ၀၈       

  

         ပါဝငးေဆျ့ေႏျ့သူ -                                 မြတးတမး့တငးသူ 

                        က္ာ့  -၃၄ဦ့            အမညး-ဦ့သနး႔စငးွငး့ 

                       မ   -၆ွဦ့                                       ရာထူ့-လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 
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ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမြဳမြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

 

 


