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National Community Driven Development Project 

း ူဗ္ဟႏိုျ္ ပင္ု  ကႏိုမညာ္ ( တတယိႏွစကစစက္ ၀က္း ) 

 ဂၤ ူျ ႏုိုပြမနညး၊ ဧအစိုးရ  မၼတ္မၼတႏို္ထညာ္္ေ စ က္ာ္ 

္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ြံဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည 

ာ  ာ္ျ  ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္း၊ းကည  ကႏို္ထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ   

၂ ၂ - ္ာရငည 
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          ၆.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) …………….………၈-၉ 
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၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျ      ကည းကည   ္င  င-၁ (PC-1) (ပ-ႏွစက )…………………………………………………….၂၂-၂၄ 

၁ ။ င္ု  ကႏိုမညာ္ငကည မညာ္   ႏိုမညဇန ာ္   ္င  င-၂ (PC-2) (ပ-ႏွစက )………………………………………….…………..၂၅ 

၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ြံဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   ္င  င-၃ (PC-3) (ပ-ႏွစက )……………………………………………၂၆-၂၇ 

၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျ      ကည းကည   ္င  င-၁ (PC-1) (ဒု-ႏွစက )……………………………………………………..၂၈-၃၁ 
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၁။  ဂၤ ူျုႏိုပြမနည  ္ေျ  ္ေမျ ္ေျု  ္ 
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၂။ ာ  ာ္ျ  ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္  ္ေျ ျ ္ေျု  ္ 
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၃။ ာ  ာ္ျ   ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္မၼတ ထည ု ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ 

 

ငေည ္ေက ာ္အစိုးရ   ုပည  ႏိုုည္ေ  ထညင ္ က  ာ္ ု းူေ္ာ္္ေအစိုးရင္င္္ေ ုထညာ္ 
၁။ က္မညာ္ာ  ာ္ျ   ၃၆ ၇  ၇၈ ၁၄၈ 
၂။ က ထညာ္ာ  ာ္ျ   ၃၇ ၇၃ ၈  ၁၅၃ 
၃။ စဲျဒ  ၁   ၁၇၅ ၁၆၂ ၃၃၇ 
၄။ ုအစိုးရုညာ္္ေျု ထည ၂၃ ၄၂ ၄၅ ၈၇ 
၅။ စႏို္ကညမၼတူာ္က ထညာ္ ၃  ၆၁ ၆၆ ၁၂၇ 
၆။  ႏိုမညာ္ ထညာ္ ၄၇ ၉  ၁ ၂ ၁၉၂ 
၇။ ္ေ ုကည ထညက ထညာ္ ၂၂ ၄  ၄၂ ၈၂ 
၈။ အစိုးရရုညာ္္ေစအစိုးရႏို္ာ္ ၁၆  ၃   ၃၇  ၆၇  
၉။ းကည  ကႏို္ထညာ္ ၆၁ ၈၉ ၁ ၁ ၁၉  

၁ ။ က ္ာ္္ေမၼတ ထူ ၁၁၅ ၁၅၅ ၂၂၆ ၃၈၁ 
၁၁။ စအစိုးရကညမၼတ ္ာ္ကူာ္ ၇၆ ၁၄၆ ၁၅၇ ၃ ၃ 
၁၂။ ဆ ညုာ္  ကည ထညာ္ ၇၉ ၁၃၇ ၁၂  ၂၅၇ 
၁၃။ က ညုာ္  ္ ၁ ၂ ၁၆၆ ၂ ၇ ၃၇၃ 
၁၄။ ္ေမၼတ ထညက္မညာ္္ေးာ္ ၃၉ ၆၂ ၆၆ ၁၂၈ 
၁၅။ က္မညာ္္ေမၼတ ထညမ ္ ၉၅ ၁၅၃ ၁၄၁ ၂၉၄ 
၁၆။ က ထညာ္္ေမၼတ ထညမ္ ၆၂ ၉၈ ၁၂  ၂၁၈ 
၁၇။ ငငညက ထညာ္ ၂၄ ၃၉ ၅၆ ၉၅ 
၁၈။ ္ေ က္မညာ္ ၅၁ ၁ ၉ ၈၅ ၁၉၄ 
၁၉။ စဲက္မညာ္ ၄  ၈၂ ၈၈ ၁၇  
၂ ။ င ျဒ င္ ၄  ၇၅ 

 
၈၇ ၁၆၂ 
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၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စုႏို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျ      ကည းကညု  ာ္ 

၄.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စုႏို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ 

              းကည  ကႏို္ထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ုရ  ္ေအစိုးရရာ္န ထညာရငည္ေ ုထညာ္ု  ာ္င  မၼတပညာ္က မၼတပညအစိုးရရႏို ဲႏွင့္ံ ္ာ္ က ထညာ္္ေက ကညာရထညႏွင့္ 

၃ ႏုိုထ္ည မညြ က  ္ေ ာ္ ုစပည။ စဲျဒ ္ေ   ထညာ္ုရ  အစိုးရ  းပညမၼတ ထည မၼတပညအစိုးရရႏိုံ ္ာ္ ္ေမၼတ ထညက ္ေ   ထညာ္ျဒငညစပည။ ကအစိုးရထည-

ဗု   ႏိုကအစိုးရမ္ညာ္ျဒငည   ာ္  ႏိုမည ္ေ ုကည ထညက ထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညအစိုးရရႏို္ေစ  

ဗု းူု ႏိုပာ္ု  ာ္ ္ေျ  ထညာ္္ေအစိုးရ္ြး ္ေအစိုးရ ကည္ေမ ႏို္ထညအစိုးရ ုရ အစိုးရ  မၼတပည ဲႏွင့္ျ ထညာ္ျဒငညစပည။ းကည  ကႏို္ထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည 

 ႏိုုည္ေ  ထညင(္၆၁)င္ အစိုးရႏိုရ ုစပည။ ္ေက ာ္အစိုးရ   မၼတ ထညာ္ ္ေမ ႏို္ထည္ေစ းူေ္ာ္္ေအစိုးရုရ   ု ႏိုပာ္စ ာ္ (၈၇) ေ္ာ္း၊  ု ႏိုပာ္စု္ာ္ 

(၉၈) ေ္ာ္း၊ င္င္္ေ ုထညာ္ (၁၈၅)ေ္ာ္ အစိုးရႏိုရ ုစပည။ န ္ ႏိုုည္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရင အစိုးရထညာ္ုရ  ၂ ၁၈ ္ာရငည 

ဇူးႏို္ထညးမၼတ ထည ္ေက ကညနူ  ာ္္ေစ  င အစိုးရထညာ္ျဒငည ုစပည။ မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏိုပာ္င္ ရု  ဗု းူု ႏိုပာ္ျဒငည ုစပည။ 

စကည က္ာ္အစိုးရ နည ႏို္  (၆၅ာရငည ာရထညႏွင့္  ကည) (၂၆)ေ္ာ္း၊ ုစမညင ု ညာ္စူ (၂)ေ္ာ္ အစိုးရရႏို ုစပည။ 

၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုမႏိုထ္ည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ 

                   းကည  ကႏို္ထညာ္ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည အစိုးရ  းပည၌ ္ေ   ထညာ္ကူာ္မၼတ မၼတ ာ္ မၼတငထညာ္အစိုးရရႏိုံ ္ာ္  ုာ္ျဒထညႏွင့္ 

မၼတပည္ေဆ ကည  ာ္စပည။  

            ၄.၃။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုကင္ာ္  ု ာ္္ေအစိုးရာ္း ္ညထမညာ္ု  ာ္ 

       အစိုးရ  စူ/အစိုးရ  စ ာ္ု  ၏  ဓႏိုကင္ာ္  ု ာ္္ေအစိုးရာ္ုရ  းနညန း္ ညထမညာ္ ျဒငညစပည။ 

မၼတ ႏို္ထညမၼတာ္ႏိုထည ္ေု ာ္ျု ္ေအစိုးရာ္ကႏို္ းပညာ္း္ ညကႏို္ထညၾကစပည။ 

၄.၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏို္ထညဆႏို္ထညုရ ္း၊ ္ေျုန ဧအစိုးရႏိုန ာရထညႏွင့္ စဘ  စန ဇ မၼတု  ာ္ 

္ေု ာ္ျု ္ေအစိုးရာ္မၼတႏိုအစိုးရႏိုင မိညး၊  ္ေအစိုးရင္ ညငကည း၊ဒ္မညာ္ း၊ာ  ာ္း၊ င္ေး ထညာ္း၊ းနညး၊ းရပညာ္း၊   ည  ပ ညငကည း၊ငကညဘ္ာ္း၊ 

ဆႏို္္ထညကနညး၊မၼတ္ဗ မ္ၼတႏို္ ႏွင့္အစိုးရရႏို ုစပည။ 

၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္  ျ  ာ္စကညဆႏို္ထည္ေစ  စမၼတထညာ္   ကည းကညု  ာ္ 

       အစိုးရ ညု ႏိုအစိုးရ ညဒး၊  ္ ည  ပ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲ ႏွင့္း၊ ္ေဂု က ဒ ဲ ႏွင့္ စပည ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္မၼတပညအစိုးရရႏို္ေစ   ဒ  ဲႏွင့္ျဒငညစပည။  

ုမညု  ႏွင့္င္ာ္  ုာ္္ေအစိုးရာ္ဘဘညး၊ ္ေက ာ္းကညေ္ာ္င္ာ္က မး၊ 

 ျုႏိုပြမနည ္ေ  ္ေ   ္ ည  ပ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ြဲစပည ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည မၼတ ထညအစိုးရရႏို္ေစ  ဒ ဲ ႏွင့္ ငပညာ္ု  ာ္ျဒငညၾကစပည။ 
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၅။ းူ ္ ူာ္္ေ ုထညာ္ ု ထည္ေစ  းူုရပဆမညာ္ငငညျ ထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျ ထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္  ပ ညဇန ာ္ 

 
္ေမ ႏွင့္င ဲ 

 
 စ ္ာ္ျ ပ ဲႏွင့္္ေစ  PRA 

Tools ု  ာ္ 

 ငပညာ္ ္ေ ာ္မၼတ ထည 
 ု ထည္ေဆ ာ္္ော ာ္စူု  ာ္ 

 
 ဓႏိုက္ေဆ ာ္္ော ာ္  ကညု  ာ္ 

က  ာ္ ု ္ေ ုထညာ္ 
၅. ၉.၂ ၁၉ းူုရပ္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ 

 အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္ 
(Social & Recourse 
Map) 

၈ ၄ ၁၂  စကည္ေု ာ္ ုညာ္္ေက  ထညာ္း္ ညထမညာ္း၊ အစိုးရထည
း၊ အစိုးရထညာ္ ျုငညး၊းူု ႏိုပာ္း၊ဘ စ ာရထညႏွင့္ ္ေ
ႏွင့္ ္ေျ    ္ေဆ ကည ေ္ာ္ု  ာ္။ 

၅. ၉.၂ ၁၉ အစိုးရ စ္  ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
(Seasonal Calendar) 

၈ ၉ ၁၇ အစိုးရ စ္ေမၼတ္း၊အစိုးရ စ ္းႏို္ကညက မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္
အစိုးရာ္  
္ေျ  ္ေမး၊းုညာ္ မညာ္ဆကညစ နည္ေအစိုးရာ္း၊ 
္ေအစိုးရာ္း၊ စကည္ေု ာ္ ုာ္ည္ေက  ထညာ္း္ ညထမညာ္ 
ာရထညႏွင့္  ာ္း ည  ႏိုမည။ 

၅. ၉.၂ ၁၉ ေငၥ ဓမၾက နည ုရပ 
 ဆထညႏွင့္ 
(Wealth Ranking) 

၉ ၈ ၁၇ ာ ု ညာ္ ုာ္္ေစ ုႏိုစ ာ္င္(၇ )င္း၊ 
 း္ ည ကႏို္ထညအစိုးရရ ာ္ ုာ္ျ ထညာ္ 
း၊ ပ ္ေအစိုးရာ္း၊က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္။ 

၅. ၉.၂ ၁၉  ထညႏွင့္ကူ ႏိုုညစ ္ာ္စ ညျ ထညာ္ 
(Spider Diagram) 

၈ ၈ ၁၆  ပ ္ေအစိုးရာ္း၊က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္း၊ း္ ည ကႏို္
ကႏို္ထည  
  ထညႏွင့္ းုညာ္း၊ဆ ္ာ္ျဒမၼတည  ကည  မာႏို္ထညုရပး၊ 
ထညုရပး၊ ဒ ဲ ႏွင့္ 
 ငပညာ္မၼတ ထည ူာ္္ေ ုထညာ္ ု ထညုရပ။ 

၅. ၉.၂ ၁၉  ႏို္ထညဆႏို္ထညုရပစ ္ာ္စ ညျ ထညာ္ 
(Asset Mapping) 

၁၃ ၁၂ ၂၅   ည  ပ ညငကညကႏို္ ု ႏိုပာ္စု္ာ္ု  ာ္စ ္ာ္င ဲ
 စဲပည။ 
္ေအစိုးရင္ ညငကညး၊းနည  မညငကညငစျဒထညႏွင့္ငကည 
ည ငၥပညာ္ု  ာ္ကႏို္ ု ႏိုပာ္စ ာ္ု  ာ္ ႏိုမညာ္  ပ ညၾ
 ညၾကစပည။ 

၅. ၉.၂ ၁၉  ဒ ဲ ႏွင့္ ငပညာ္  ႏိုမၼတညဆကညုရပ 
(Venn Diagram) 

၉ ၇ ၁၆ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ္ ည  ပ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲ ႏွင့္ုရၾစ
စဇ  
း္ုညာ္ုႏို္ာ္ျ ္ာ္း၊္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည မၼတ ထညအစိုးရငဲ မညာ္း၊
 မညာ္း၊ ္ေ   
္ေ   ္ ည  ပ ည္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င္ာ္က မမၼတႏို္ ႏွင့္ုရး္ုညာ္ုႏို္ာ္
္ာ္ုရပ 
ု  ာ္စပည။ 
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၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ပ္ေစ  PRA TOOL မၼတငည ္  ထညာ္င္၏ စ ္ာ္စ ည  ကညု  ာ္            

 ၆.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map)  

 ဂၤ ူျုႏိုပ ႏွင့္မနည း၊ာ  ာ္ျ   ္ ညင္ း၊းကည  ကႏို္ထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

N a t i o n a l  C o m m u n i t y  D r i v e n  D e v e l o p m e n t  P r o j e c t  

 
Page 8 

Latt Pan Kaing Village Cycle-3/ Year-7 

းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျ ထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျ ထညာ္ 
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၆.၂။ အစိုးရ စ္  ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) 

 ဂၤ ူျုႏိုပ ႏွင့္မနည း၊ာ  ာ္ျ   ္ ညင္ း၊ းကည  ကႏို္ထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ အစိုးရ စ ္ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည 
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အစိုးရ စ္  ထညျ -ျ ကက ႏိုမည၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျ ထညာ္ာရထညႏွင့္ဆမညာ္ငငညျ ထညာ္ 
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၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက နည ု္ ဆထညႏွင့္စမၼတညုရမၼတညျ ထညာ္ (Wealth Ranking) 

 ဂၤ ူျုႏိုပ ႏွင့္မနည း၊ာ  ာ္ျ   ္ ညင္ းကည  ကႏို္ထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ ေငၥ ဓမၾက နည ု္ ဆထညႏွင့္စမၼတညုရမၼတညျ ထညာ္ 
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ေငၥ ဓမၾက နည ု္ ဆထညႏွင့္စမၼတညုရမၼတညျ ထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျ ထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျ ထညာ္ 
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၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏိုုညစ ္ာ္စ ညျ ထညာ္ (Spider Diagram)               

 ဂၤ ူျုႏိုပ ႏွင့္မနည း၊ာ  ာ္ျ   ္ ညင္ းကည  ကႏို္ထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏိုုညစ ္ာ္စ ညျ ထညာ္ 
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    က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏိုုညစ ္ာ္စ ညျ ထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျ ထညာ္ာရထညႏွင့္ဆမညာ္ငငညျ ထညာ္ 
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၆.၅။  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျ ထညာ္ (Asset Mapping) 

 ဂၤ ူျုႏိုပ ႏွင့္မနည း၊ာ  ာ္ျ   ္ ညင္ းကည  ကႏို္ထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ႏို္ထညဆႏို္ထညု ္စ ္ာ္စ ညျ ထညာ္ 
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 ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျ ထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျ ထညာ္ာရထညႏွင့္ဆမညာ္ငငညျ ထညာ္ 
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၆.၆။  ဒ ြဲ ငပညာ္  ႏိုမၼတညဆကညု္ဇန ာ္ (Venn Diagram) 

 ဂၤ ူျုႏိုပ ႏွင့္မနည း၊ာ  ာ္ျ   ္ ညင္း၊ းကည  ကႏို္ထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ဒ ြဲ ငပညာ္  ႏိုမၼတညဆကညု္ဇန ာ္ 
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 ဒ ြဲ ငပညာ္  ႏိုမၼတညဆကညု္ဇန ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျ ထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျ ထညာ္ 
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၇။ ္ေက ညုမၼတ္ု  ာ္္ေအစိုးရ ာ္  နညျ ထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု္ ုရမၼတညမၼတုညာ္ဓုမၼတည  ္ 
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၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္င အစိုးရထညာ္ 
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၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျ      ကည းကည   ္င  င-၁ (PC-1) 
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၁ ။ င္ု ကႏိုမညာ္ငကည မညာ္   ႏိုမညဇန ာ္     င္  င-၂ (PC-2) 
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၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ြံဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   င္  င-၃ (PC-3) 
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၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျ      ကည းကည   ္င  င-၁ (PC-1) 
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၁၃။ င္ု ကႏိုမညာ္ငကည မညာ္   ႏိုမညဇန ာ္     င္  င-၂ (PC-2) 
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၁၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ြံဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   င္  င-၃ (PC-3) 
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၁၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျ      ကည းကည   ္င  င-၁ (PC-1) 
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၁၆။ င္ု ကႏိုမညာ္ငကည မညာ္   ႏိုမညဇန ာ္     င္  င-၂ (PC-2) 
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၁၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ြံဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   င္  င-၃ (PC-3) 
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၁၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု  ကႏိုုည  ငပညာ္ ္ေ ာ္ုရမၼတညမၼတုညာ္ 
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၁၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္မၼတႏိုန  ကႏိုုည  ငပညာ္ ္ေ ာ္ုရမၼတညမၼတုညာ္
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၂ ။ က႑ းႏို္ကည ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ဒ  ြံဒႏိုပာ္္ေအစိုးရာ္ း္ ညထမညာ္ငေညု  ာ္  

 


