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ျပည္ေထာငစ္ သမၼတ ျမနမ္ာုႏ   ငင္ေံတာ္အစ  ိုးရ 

စ  က္ပ  ိဳိုးေရိုး၊ ေမ ိုးျမဴေရိုးုွႏင့္ဆည္ေျမာငိ္ုး ၀နၾ္က ိုးဌာန 

ေက ိုးလက္ေဒသဖ ႕ံျဖ ိဳိုးတ  ိုးတက္ေရိုး ဥ ိုးစ ိုးဌာန 

ဓန ျဖဴျမ ိဳ႕နယ္ 

လူထ ဗဟ  ျပိဳစ မကံ နိ္ုး (ဒ တ ယုွႏစစ္က္၀နိ္ုး) 

National Community Driven Development Project (NCDDP) 

 
ေက ိုးရ ာဖ ႕ံျဖ ိဳိုးေရိုးအစ အစဥ ္

Village Development Plan (VDP) 

လက္ပနဇ္ငက္ၽ နိ္ုးေက ိုးရ ာ၊ ကနႀူက ိုးေက ိုးရ ာအ ပစ္  
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မာတိကာ 

 ၁။ ျမ ိဳ႕နယေ္ျမပံ  

 ၂။ ေက ိုးရ ာအ ပစ္ ေျမပံ   

၃။ ေက ိုးရ ာအ ပစ္ တ  ငပ္ါ၀ငေ္သာေက ိုးရ ာမ ာိုးစာရငိ္ုး  
၄။ ေက ိုးရ ာသမ  ငိ္ုးေၾကာငိ္ုး 
၅။ လထူ  ပိူုးေပါငိ္ုးပါ၀ငေ္သာ လမူႈဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုးုွႏင့္ အကျဲဖတျ္ခငိ္ုးလ  ပင္နိ္ုးစဥ ္(PSA/PRA) 

အက ဥိ္ုးခ ိဳပဇ္ယာိုး 
၆။ ေက ိုးရ ာဖ ႕ံျဖ ိဳိုးေရိုးအစ အစဥအ္တ  ကအ္သ ံ ိုးျပိဳခဲေ့သာ PRA tools မ ာိုးုွႏင့္ တစခ္ ခ ငိ္ုးစ အတ  က ္

သ ံ ိုးသပခ္ ကမ္ ာိုး 
 ၆.၁။ ေက ိုးရ ာလမူႈေရိုးုွႏင့္ အရငိ္ုးအျမစျ္ပေျမပ  ံ(Social and Resource Map) 
 ၆.၂။ ရာသ  က  ငျ္ပ ျပကၡဒ န ္(Seasonal Calendar) 
 ၆.၃။ ဥစၥဓနၾက  ယ၀္မႈအဆင့္သတမ္တွခ္ က ္(Wealth Ranking) 
 ၆.၄။ က ာိုး-မ ပင့္ကအူ မသ္  ိံုးသပျ္ခငိ္ုး (Spider Diagram) 
 ၆.၅။ ပ  ငဆ္   ငမ္ႈသ  ိံုးသပျ္ ခငိ္ုး (Asset Mapping) 
 ၆.၆။ အဖ ဲ႔အစညိ္ုးခ  တဆ္ကမ္ႈဇယာိုး(Venn Diagram) 
၇။ ေကာ္မတ  ၀ငမ္ ာိုးေရ ိုးခ ယျ္ခငိ္ုးုွႏင့္ေက ိုးရ ာဖ ႕ံျဖ ိဳိုးေရိုးအစ အစဥေ္ဆာငရ္ ကမ္ႈ မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံ မ ာိုး 
၈။ ေက ိုးရ ာေကာ္မတ  ၀ငမ္ ာိုးစာရငိ္ုး 
၉။ ေက ိုးရ ာအခ ကအ္လက ္ပံ စ-ံ၁(PC-1) 
၁၀။ စ မကံ  နိ္ုးစက၀္နိ္ုးအခ  နဇ္ယာိုး ပံ စံ-၂(PC-2) 
၁၁။ ေက ိုးရ ာဖ ႕ံျဖ ိဳိုးေရိုးဥ ိုးစာိုးေပိုးအစ အစဥ ္ပံ စ-ံ၃(PC-3) 
၁၂။ ေက ိုးရ ာအခ ကအ္လက ္ပံ စ-ံ၁(PC-1) 
၁၃။ စ မကံ  နိ္ုးစက၀္နိ္ုးအခ  နဇ္ယာိုး ပံ စ-ံ၂(PC-2) 
၁၄။ ေက ိုးရ ာဖ ႕ံျဖ ိဳိုးေရိုးဥ ိုးစာိုးေပိုးအစ အစဥ ္ပံ စ-ံ၃(PC-3) 
၁၅။ ေက ိုးရ ာပထမအၾက  မအ္စညိ္ုးအေ၀ိုး 
၁၆။ ေက ိုးရ ာဒ တ  ယအၾက  မအ္စညိ္ုးအေ၀ိုး 
၁၇။ က႑အလ   ကဥ္ ိုးစာိုးေပိုးဖ ႕ံျဖ ိဳိုးေရိုးလ  ပင္နိ္ုးစဥမ္ ာိုး 
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၁။                                    ဓန ျဖဴျမ ိဳ႕နယ္အေျချပေျမပံ  
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၂။                                     ကုူႏႀက ိုး ေက ိုးရ ာအ ပစ္ ေျမပ  ံ
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၃။                  ကုူႏႀက ိုး ေက ိုးရ ာအ ပစ္ တ ငပ္ါ၀ငေ္သာေက ိုးရ ာစာရငိ္ုး 

စဥ ္ ေက ိုးရ ာအမည ္ အ မ ္
ေထာင ္      

စ  

က ာိုး မ လဥူ ိုးေရ 
စ စ ေပါငိ္ုး 

မတွ ္
ခ က ္

၁။ ကနႀူက ိုး ၁၀၉ ၂၀၁ ၂၂၈ ၄၂၉  

၂။ က လာိုးတနိ္ုး ၇၃ ၁၆၁ ၁၆၂ ၃၂၃  

၃။ ရ ာသာယာ ၇၀ ၁၁၄     ၁၅၀ ၂၆၄  

၄။ လကပ္နဇ္ငက္ၽ  နိ္ုး ၆၃၅ ၁၁၇၉ ၁၂၆၁ ၂၄၄၀  

၅။ ငါိုးရဥွ့္အ  င ္ ၇၆ ၁၄၉ ၁၇၂  ၃၂၁  

၆။ ေခ ာငိ္ုးဖ ာိုး ၂၀ ၃၆ ၄၃ ၇၉  
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ေက ိုးရ ာသမ  ငိ္ုးေၾကာငိ္ုး 

        လက္ပန္ဇင ္က  န္ိုးေက ိုးရ ာသည္ ဧရာ ဝတ တ  င္ိုးေဒ သႀက ိုး၊ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕နယ္၏  ေျမာက္ဘက္  
(၆)မ  င္ခန ္႕အက ာဇလ န္ျမိဳ ႕နယ္၏အစဓ ုႏ ျဖဴျမိဳ ႕နယ္၏အဆ ံိုးတ င္တည္ရွ ပါသည္။ ဧရာ ဝတ ျမစ္က  
မ္ိုး ေဘိုးရ ာျဖစ္ပ ါသည္။ လက္ပန္ဇင ္က  န္ိုးေက ိုးရ ာ၏အေရွ႕ဘက္တ င္ဧရာ ဝတ ျမစ္၊အေန ာက္ဘ 
က္တ င္ဓုႏ ျဖဴ - ဇလ န္ေရကာတာရွ ျပ ိုးေတာင္ဘက္တ င္တျမာေက ိုးရ ာအ ပ ္စ  ေျမာက္ဘက္တ င္ 
ဇလ န္ျမိဳ ႕နယ္မ ာိုးရွ ပါသည္ ။ 

      လက္ပန္ဇင ္က  န္ိုးေက ိုးရ ာသည္ ဧရာ ဝတ ျမစ္ကမ္ိုးေဘိုးေသာင္ေ ပၚထ န္ိုးလာရာ မွ အထက္  
/ေအာက ္ က န္သည္  ေလွ သမၺာန္မ ာိုးက န္ေရာင ္ိုးလာရာ ဆ  က္ကပ္ႀကပါသ ည္။ အေန ာက္ဘက္ 
ေက ိုး ရ ာမ ာိုးျဖစ္ေ သာ လက္ပန္ဇင ္က န္ိုးရ ာကန္႔လန့္တန္ိုးရ ာအလမ  ိဳိုးရ ာစသည္မ ာိုးမွ က န္မ ာိုး 
ဆင္ိုးဝယ္ႀကပါသည္။ ျမစ္ကမ္ိုးနာိုး တ င္ယာယ တမဲ ာိုး  ေဆာက္လ ပ္၍ ေုႏ  ၊မ   ိုး၊ ေဆာင္ိုးမေျပာ င္ိုး  
ေတာ့ပ ဲ အည ာသာိုးမ ာိုးေနထ  င္ႀကပါသည္။ လက္ပန္ဇင ္က န္ိုးရ ာသ  ႔လယ္မ ာိုးသ ာိုးေရာက္လ ပ္က  င္  
ႀကပါသည္။ တျဖည္ိုးျဖည ္ိုးအ မ္ေ ျခမ ာိုးလာရာ လက္ ပန္ဇင ္ရ ာဟ  ေခၚေဝၚလာႀကသည္။ ၁၂၆၀ ခ ုွႏစ ္
၀ န္ိုးက င္မွစ၍လက္ပန္ပင္ရ ာဟ အမည္တ င္ခဲ႔သည္။ အထက္ျမန္မာ ျပည္မွအညာ သာိုးျမန္မာလူမ  ိဳိုး 
မ ာိုးေ ရာက္ရွ လာျပ ိုး မ  ိဳိုးဆက္ျပန္႕ပ ာိုးကာဗ ဒၶဘာသာ က  ိုးက ယ္ႀကသည့္ေက ိုးရ ာျ ဖစ္ပါသည္။ လက္ပံ  
ပင္ဘ န္ိုးေတာ္ႀက ိုးေက ာင္ိုးေဆာက္လ ပ္ျပ ိုး ဘ န္ိုးေတာ္ႀက ိုးဆရာေ တာ္ဥ ိုးကလ ာဏေက ာင္ိုး ထ  င္ခဲ့ပါ 
သည္။ လက္ပံပင္ရ  ာ ေျမာက္ဘက္တ င္ ( ၉ ) ေ တာင္ျ ပည့္ေ စတ  တစ္ဆူတည္ ထာိုးက  ိုးက ယ္ခဲ့သည္။     
ဆရာေတာ္ႀက ိုးက လက္ပံပင္ရ  ာဆ  တာမေကာင္ိုးဘူိုး  ျပိဳ လကဲ တတ္တ ယ္ ဆ  ျပ ိုး လက္ပံဇင္ရ  ာဟ  
ေျပာင ္ိုးလေဲခၚေဝၚခဲ႔ပါသည္။ ဘ န္ိုးေတာ္ႀက ိုးေက ာင္ိုးဝ န္ိုးအတ င္ိုး၌ ေစတ ပ ထ  ိုးမ ာိုး  ေက ာင္ိုး  ေဆာင္ 
မ ာိုး   ေဆာက္လ ပ္ခဲ႔သည္။ ကမ္ိုးျပိဳ ေဘိုးဒ ဏ္ေႀကာင့္ အ မ္ေ ျမမ ာိုး ပ က္စ ိုးေရ ႕ေျပာင္ိုးျ ခင္ိုး ဘ န္ိုးႀက ိုး  
ေက ာင္ိုးေစတ  ပ ထ  ိုးမ ာိုး ျပိဳ က ပ က္စ ိုးခဲ႔ရသည္။ ယခ လက္ရွ တ င္တ  က္ေက ာင္ိုး မ ာိုး  ေစတ  ပ ထ  ိုးမ ာိုး 
ုႏွင့္ စည္ကာိုးလ က္ရွ ပါသည္။ 

ကမ္ိုးျပိဳ မႈေႀကာင့္မ ူလတန္ိုးေက ာင္ိုးအာိုးရ  ာအေနာကသ္  ႕ေရ ႕ေျပာင္ိုးခဲ႔ရသည္။ယခ လက္ရွ 
အ ခ  န္တ င္အေ ျခခံပညာအထက္တန္ိုးေက ာင္ိုးခ  အဲဆင့္အထ ပ ညာ သင္ခ င့္ရေန သည္။  ေက ာင္ိုး 
သာိုး( ၅၁၃)ဥ ိုးရွ ပါသည္။ေက ိုးရ ာအတ င္ိုး၌ ေက ာက္ခင္ိုးလမ္ိုးမ ာိုး ခင္ိုးထာိုးသည္။  ေက ိုးရ ာခ င္ိုး 
ဆက္လမ္ိုးက  လည္ိုးေျမသ ာိုးလမ္ိုးမွေက ာက္ခင္ိုးလမ္ိုးမ ာိုးျပိဳလ ပ္ျပ ိုး စက္ဘ ိုး ဆ  င္ကယ္မ ာိုးုႏွင့္ 
သ ာိုးလာႀက ပါသည္ ။  

       လက္ပံဇင္က  န္ိုးေက ိုးရ ာသည္ျမစ္ေရ ျမွိဳပ္ေသာေဒသျဖစ္သ ည္။ အ မ္ေ ျခ(၅၆၁)ရွ ျပ ိုးလူဥ ိုးေရ 
(၂၂၁၆)ဥ ိုးရွ ပါသည္။ ေျမုႏ က  န္ိုးေပၚတ င္က  င္ိုးလ ပ္၍ ေျပာင ္ိုးသ ိုးုႏွံစ  က္ပ ိဳ ိုးႀကပါသည္။ ေ က ိုးရ ာျပည ္
သူမ ာိုး၏က န္ိုးမာေရိုးလ  အပ္ခ က္က  ဓုႏ ျဖဴဟသာာၤတရန္က န္ေဆိုးရ ံမ ာိုးသ  ႕သ ာိုးေရ ာက္က သရပါ  
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သည္။ ေက ိုးရ ာတ င္ေဆိုးခန္ိုးေဆိုးရ ံမရွ ေ သိုးပါ။ယခငရ္ ာတည္စဥ ္ကလက္ပံပင္ရ ာဟ ေခၚေဝၚခဲ႔ျပ ိုး  
ေနာ က္တစ္ဖန္လက္ပံဇင္ရ ာဟ ေျပာင ္ိုးလခဲဲ႔သည္။ ေျမုႏ က  န္ိုးေပၚျပ ိုးက  င္ိုးေျမမ ာိုးက  သ ိုးသန္႕စ  က္ 
ပ  ိဳိုးလ ပ္က  င္မႈက  အမွ ျပိဳ၍လက္ပံဇင္က  န္ိုး/လက္ပန္ဇင ္က  န္ိုးရ ာဟ အမည္က  အတည္ျပိဳသတ္မွတ္  
ေခၚေဝၚ၍က  င္ိုးလ ပ္ငန္ိုး ျဖင့္ အသက္ေမ ိုးဝမ္ိုးေႀကာင္ိုးေနႀကပါသည္။ 

 

ပါ၀င ္ေဆ ိုးေုႏ ိုးသူ - က ာိုး(၁၂)ဥ ိုး၊မ(၁၂)ဥ ိုး 
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၂၀၁၉ ခ ုွႏစ ္ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕ 

လကပ္နဇ္င္္ကၽ  နိ္ုးေက ိုးရ ာ၏လထူ  ပိူုးေပါငိ္ုးပါ၀ငေ္သာလမူိွဳဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုးုွႏင့္အကျဲဖတျ္ခငိ္ုး၊ဒ တ  ယုွႏစစ္က၀္န္္ိုး 
(PSA/PRA)  အက ဥိ္ုးခ ိဳပ ္

စဥ္ အေ ၾ ကာင္ိုးအရ ာ  ရ
က္စ  ဲ

ဥ  ိုးတည္အ ပ ္စ   တက္ေ ရ ာက္သူ        အဓ  ကေဆ ိုးေ ုႏ  ိုးခ  က္မ ာိုး 
က ာိုး မ ေ ပ ါင ္ိုး 

၁ ေ က ိုးရ  ာသမ   င ္ိုးေ ၾ ကာင္ိုး  

(Village History) 

၂၇.၈.၂၀၁၉ 

ေ က ိုးရ  ာအေ ၾ ကာင္ိုးက  သ 
ေ သာရပ ္မ  ၊ရပ ္ဖ 
(အမ  ိဳ ိုးသာိုး ၊သမ ိုး)မ  ာိုး  
ေ က ိုးရ  ာအ ပ ္္ခ  ိဳပ ္ေ ရ ိုးမ ွဴိုး 

၁၂ ၁၂ ၂၄ ေ က ိုးရ  ာလူမ ွ စ  ိုးပ  ာိုးအ ပ ္စ  မ  ာိုးခ ျဲ ခာိုး
သတ္မ ွတ္န  င ္ေ ရ ိုးအတ က္အေ ျ ခ ခ ံ
စ ံုွႏ န ္ိုးမ  ာိုးက  ရ  ာသူရ  ာသာိုးမ ာိုးုႏွင ့္အ
တူေဆ ိုးေ ုႏ  ိုး၍အမ ာ်ားသေဘာတူဆံု်ား 
ျဖတ္သတ္မွတ္ျခင္်ား။ 

၂ 1. ေ က ိုးရ  ာလူမႈေ ရ ိုး၊ စ  ိုးပ  ာိုးေ ရ ိုး 

အရ င ္ိုးျ မ စျ္ ပ ေျ မ ပ ံ  

(Social and Resource Map) 

၂၂.၇.၂၀၁၉ 

ေ က ိုးရ  ာသူ/သာိုးမ  ာိုးုႏွင ့္္  
ေ ျ မ ပ  ေံ ရ ိုးဆဲ တက္သူ 
ေ ကာ္မတ ၀ င ္အခ  ိဳ ႕ုွႏင ့္  
ေ က ိုးရ  ာေၾ ကာင္ိုးက  န ွံ႕ုံွႏ 
စ ပ ္စ ပ ္သ ေသာလူင ယ္ 
ေ လိုးမ  ာိုး 

၉၉ ၉၁ ၁၉၀ ေ က ိုးရ  ာစ ိုးပ  ာိုးေ ရ ိုးအရ င ္ိုးအျ မ စမ္  ာိုး၊ 
လမ္ိုးပန ္ိုးဆက္သ ယ္ေရ ိုးအေ ျ ခ 
အေ န ၊  ေ သာက္သံ ိုးေ ရ ရ ရ ွ မ ႈ၊ 
ပ ညာေ ရ ိုး၊က န ္ိုးမ ာေ ရ ိုးလ  အပ ္ခ  က္၊  
အလ ပ္အက  င္အခ  င့္ အလမ္ိုးဖန ္တ ိုး
န   င ္မ ႈမ  ာိုးက  ေ ဆ ိုးေ ုႏ ိုးျ ခ င ္ိုး။ 

၃ 2. ရ ာသ ခ င ္ျပ ကၡဒ န ္ 

(Seasonal Calendar)           

၂၂.၇.၂၀၁၉ 

ေ ကာ္မတ ၀ င ္မ  ာိုး(က ာိုး၊ 
မ ) ေ တာင္သူလယ္သမ ာိုး၊ 
လက္လ ပ္လက္စ ာိုး၊ 
ေ စ  ိုးသည္မ  ာိုးုႏွင ့္လယ္ 
လ ပ္သာိုးမ  ာိုး 
(အမ   ိဳိုးသာိုး ၊အမ   ိဳိုးသမ ိုး) 

၉၉ ၉၁ ၁၉၀ ေ က ိုးရ  ာတ င္ ရ ာသ အလ  က္ 
လ ပ္က  င္ေ ဆာင္ရ  က္ေန ေ သာ 
အလ ပ္အက  င္မ  ာိုး၊ ဝ င ္ေ င  ရရ ွ မ ႈမ  ာိုး၊ 
ုႏ ွင ့္ ပ  ေဲ တာ္ရ က္မ ာိုးအေ ၾ ကာင္ိုး  
ေ ဆ ိုးေ ုႏ  ိုးျ ခ င ္ိုး 

၄ 3. ခ  မ ္ိုးသာၾ က ယ္၀မ ႈ 

အဆင့္ခ  ျဲ ခ င ္ိုးဥပ မ ာျ ပ ဇ ယာိုး 

 (Wealth Ranking) 

၂၂.၇.၂၀၁၉ 

ေ က ိုးရ  ာသူ/သာိုးမ  ာိုးုႏွင ့္ 
အ ပ ္ခ  ိဳပ ္ေ ရ ိုးမ ႈိုး၊  
ေ ကာ္မတ ၀ င ္မ  ာိုး 

၉၉ ၉၁ ၁၉၀ ေ က ိုးရ  ာအတ င ္ိုးရ ွ ဥ စ ၥာဓ န ပ   င ္ဆ  င္မ ႈ
အာိုး အဆင့္ခ  ျဲ ခ င ္ိုး။ 

၅ 4. အဖ  ႕ဲအစ ည္ိုးခ   တ္ဆက္ျပ ေ ျ မ ပ ံ ံ 

(Venn Diagram) 

၂၂.၇.၂၀၁၉ 

ေ က ိုးရ  ာအတ င ္ိုးရ ွ အဖ  ႕ဲ 
စ ည္ိုးမ  ာိုး၊ 
ေ က ိုးရ  ာသူ၊ေ က ိုးရ  ာ 
သာိုးမ  ာိုး 

၉၉ ၉၁ ၁၉၀ ေ က ိုးရ  ာအတ င ္ိုးရ ွ  
လက္ရ ွ ဖ  ႕ဲစ ည္ိုးထာိုးေ သာအဖ  ႕ဲ 
အစ ည္ိုးမ  ာိုးုႏွင ့္ 
ခ   တ္ဆက္ျ ပ  ိုးလ ပ္ေ ဆာင္ေ နပ ံ အာိုး 
ေ ဆ ိုးေ ုႏ  ိုးျ ခ င ္ိုး။ 

၆ ပ   င ္ဆ  င္မ ႈအရ င ္ိုးအျမ စ ္

(Acess to control over) 

၂၂.၇.၂၀၁၉ 

ေ က ိုးရ  ာသူ/သာိုးမ  ာိုး ၉၉ ၉၁ ၁၉၀ အမ   ိဳိုးသာ ိုးုႏ ွင ့္အမ   ိဳိုးသမ ိုးမ ာိုး 
ပ   င ္ဆ  င္မ ႈအရ င ္ိုးအျမ စ ္မ  ာိုး 

၇ 5. အမ   ိဳိုးသာ ိုး၊ 

အမ   ိဳိုးသမ ိုး အေ ျ ခ အေ န သံ ိုးသ

ပ ္ခ  က္ျပ ေျ မ ပ ံ  

(Spider Web) 

၂၂.၇  .၂၀၁၉ 

ေ က ိုးရ  ာသူ/သာိုးမ  ာိုး ၉၉ ၉၁ ၁၉၀ ေ က ိုးရ  ာအတ င ္ိုးရ ွ  အမ   ိဳိုးသာိုး ၊ 
အမ   ိဳိုးသမ ိုးမ ာ ိုး၏ 
စ  မ္ိုးေဆာင ္ရ ည္အပ   င ္ိုး၊ ပ ညာေ ရ ိုး၊ 
အလ ပ္အက  င္၊ ေ ခ ါင ္ိုးေ ဆာင္မ ႈ၊ 
ရ ပ ္ေ ရ ိုးရ  ာေ ရ ိုးပ ူိုးေပ ါင ္ိုးပ ါ၀ င ္မ ႈုွႏင ့္ 
အလ ပ္အက  င္အခ  င့္အလမ္ိုးမ ာိုး 
အာိုး အမ   ိဳိုးသာိုး ၊အမ   ိဳိုးသမ ိုး 
ုႏ  ႈင ္ိုးယွဥ္ေ ဆ ိုးေ ုႏ ိုးျ ခ င ္ိုး။ 
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၈ 6. ေ က ိုးရ  ာ၏ (၅) ုႏ ွစ ္စ ာ 

ဥ  ိုးစ ာိုးေပ ိုး ဖ  ံျဖ  ိဳိုးေ ရ ိုးအစ  အစ ဥ ္

(Metric Ranking) 

၃၀.၇.၂၀၁၉ 

ေ က ိုးရ  ာသူ/သာိုးမ  ာိုး၊ 
ေ ကာ္မတ ၀ င ္မ  ာိုး၊ 
ရ ပ ္မ  ရပ ္ဖ မ  ာိုး၊  
ေ က ိုးရ  ာအတ င ္ိုးရ ွ အဖ  ႕ဲအ
စ ည္ိုးမ  ာိုး။  

၁၆၄ ၂၅
၁ 

၄၁၅ ေ က ိုးရ  ာအတ က္လ  အပ ္ေ သာ 
အဆာက္အဥ  ိုးပ   င ္ိုးဆ  င္ရ ာန ွင ့္ 
စ  ိုးပ  ာိုးေ ရ ိုး၊လူမႈေ ရ ိုးုွႏင ့္က န ္ိုးမ ာေ ရ ိုး
အတ က္ လ ပ္ေ ဆာင္ခ  င ္ေ သာ 
လ ပ္င န ္ိုးမ  ာိုး၊ 
လ ပ္ေ ဆာင္မ ည့္သူမ ာိုးအာိုး 
ၾ က ိဳတင္ေ ဆ ိုးေ ုႏ  ိုးျ ခ င ္ိုး။ 

၉ ေ က ိုးရ  ာအ ပ ္စ  ၏ ဖ  ံျဖ  ိဳိုးေ ရ ိုး 

အစ  အစ ဥ ္ျ ပ ဇ ယာိုး 

(VTDP) 

၁၆.၈.၂၀၁၉ 

ေ က ိုးရ  ာအ ပ ္စ   
ေ ကာ္မတ ၀ င ္မ  ာိုး၊  

၁၂ ၁ ၆ ၂၈ ေ က ိုးရ  ာအ ပ ္စ  အတ က္ 
ပ   မ   ၍အေ ရ ိုးၾ က ိုးေ သာ 

လ ပ္င န ္ိုးမ  ာိုးက   
ဥ  ိုးစ ာိုးေပ ိုးအဆင့္သတ္မ ွတ္ကာ 
အရ င ္ဆံ ိုးျ ပ ိဳလ ပ္ရ န ္  ေ ဆ ိုးေ ုႏ ိုးျ ခ င ္ိုး။ 
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၁။ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳနယ္၊ကနႀူက ိုးအ ပစ္ ၊လက္ပနဇ္ငက္ၽ  နိ္ုးေက ိုးရ ာ   

လူမႈေရိုးနငွ့္အရငိ္ုးအျမစျ္ပ ေျမပံ  

 

  

 

 

 

 

 

 

ေဆ ိုးေုႏ ိုးျခငိ္ုးနငွ့္ဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး  

လက္ပန္ဇင ္ကၽ န္ိုးေ က ိုးရ ာသည္ဓုႏ ျဖဴ ျမိဳ ႕နယ္ကနူႀက ိုးအ ပ္စ  တ င္တည္ရွ ပါသည္။ လက္ပန္ 
ဇင္ကၽ န္ိုးေ က ိုးရ ာ တ င္အ မ္ေထာင္စ  (၆၃၅)လ ံိုးရွ ျပ ိုး လူဥ ိုးေရမွာအ မ  ိဳိုးသာိုး(၁၁၇၉)ဥ ိုး၊အမ  ိုးသမ ိုး 
(၁၂၆၁)ဥ ိုးရွ ျပ ိုးဗမ ာလူမ  ိဳိုးမ ာိုးျဖစ ္၍ဗ ဒၶဘာသာက  ိုး က ယ္ၾကသည္။ အမ  ိဳိုးသမ ိုးဥ ိုးေဆာင္ေသာ အ မ္  
ေထာင္စ  (၁၄၆)စ ရွ သည္။ အလ ပ္အက  င ္ အခ င့္အလမ္ိုး ရွာိုးပ ါိုးေသာေၾကာင့္ တစ္ျခာိုးျမ ိဳ ႕နယ္သ  ႕ 
သ ာိုးေရ ာက္လ ပ္က  င္ရသည္။ 

လမ္ိုးပန္ိုးဆက္သ ယ္ေရိုး 

 လက္ပန္ဇင ္ကၽ န္ိုးေက ိုးရ ာ၏ရ ာအ၀င္လမ္ိုးသည္ေက ာက္ျပာိုးလမ္ိုးျဖစ္သည္။ လူထ ဗဟ  ျပိဳစ  
မံက န္ိုး(ပထမုႏွစ္)စက္၀န္ိုးတ င္ရ ာ အ၀င ္လမ္ိုးအာိုးက န္ကရစ္လမ္ိုးအျဖစ္ခင္ိုးထာိုးေသာ္လည္ိုးက န္ရွ 
ေသာလမ္ိုးအာိုးလူထ ဗဟ  ျ ပိဳစ မ ံက န္ိုး(ဒ  တ ယ)စက္၀န္ိုးတ င္ဆက္လက္ခင္ိုးမည္ျ ဖစ္သည့္အတ က္ 
သ ာိုးလာေရိုးမွာ ေကာင္ိုးမ နမ္ည္ျဖစ ္ေသာ္လည္ိုးရ ာတ င္ိုးလမ္ိုးမ ာိုးမွာသ ာိုးလာေရိုးမေကာင္ိုးေပ ။ 

ေသာက္သံ ိုးေရ 

 လက္ပန္ဇင ္ကၽ န္ိုးေက ိုးရ ာသည္ေသာက္သံ ိုးေရလံ ေလာက္မႈရွ ေသာ္လည္ိုးသန္႕ရွင္ိုးမႈနည္ိုး
ပါိုးပါသည္။ 
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က န္ိုးမာေရိုး 

လက္ပန္ဇင ္ကၽ န္ိုးေက ိုးရ ာတ င္ေဆိုးေပိုးခန ္ိုးမရွ သျဖင့္က န္ိုးမာေရိုးအ ေရိုးေပ ၚျဖစ္ေပၚလာပါ
ကဓန  ျဖဴ ျမ ိဳ႕ေပၚရွ ေဆိုးရံ ၊ေဆိုးခန္ိုးမ ာိုးသ  ႕သ ာိုးေရာက္က သရပါသည္။ 

ပညာ ေရိုး 

 လက္ပန္ဇင ္ကၽ န္ိုးေက ိုးရ ာတ င္အေ ျခခံပည ာအထက္တန္ိုးေက ာင္ိုး(ခ )ဲရွ သည့့္အတ က္က 
ေလိုးမ ာိုးပည ာသင္ၾကာိုးရာ တ င္အဆင္ေျပေစ ပါသည္။ 

အုွႏစခ္ ိဳပ ္

 လက္ပန္ဇင ္ကၽ န္ိုးေက ိုးရ ာသည္အ ရင္ိုးအ ျမစ္နည ္ိုးပါိုးေသာေၾကာင့္ေ က ိုးရ ာသူ/သာိုးမ ာိုးအ 
ေနျဖင့္ အလ ပ္အက  င္အခ င့္အလမ္ိုးနည္ိုးပါိုး သျဖင့္ အေ၀ိုးတစ္ေနရာ သ  ႕သ ာိုးေရ ာက္လ ပ္က  င္ရ   ျခင္ိုး၊ 
က န္ိုးမာေရိုးလက္လွမ္ိုးမ  မႈနည ္ိုးပါိုးျခင္ိုးစ သည့္အခက္အခဲမ ာိုးုွႏင့္ၾကံိဳေတ ႕ေနရပ ါသည္။ 

  

ပါ၀င ္ေဆ ိုးေုႏ ိုးသူ - က ာိုး ( ၉၉) ဥ ိုး၊ မ ( ၉၁ ) ဥ ိုး 
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၂၀၁၉ ခ ုွႏစ ္ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕ 

 

၃။ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕နယ္၊ကနႀူက ိုးအ ပစ္ ၊ လက္ပနဇ္ငက္ၽ  န္္ိုးေက ိုးရ ာ 

ဥစၥာဓန ၾက ယ္၀မႈ ဇယာိုး 

 

ေဆ ိုးေုႏ ိုးျခငိ္ုးနငွ့္ဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး  

လက္ပန္ဇင ္ကၽ န္ိုးေ က ိုးရ ာတ င္ ခ မ္ိုးသာေသာ အ မ္ေ ထာင္စ (၁၀၀)စ ၊ အလယ္အလတ္ အ  
မ္ေထာင္စ  (၂၀၀) ုႏွင့္ ုႏ မ္ ိုးပါိုးေသာ အ မ္ေ ထာင္စ  (၃၃၅)စ ရွ သည္။ ုႏ မ္ိုးပါိုးေသာ အ မ္ေ ထာင္စ  မ ာိုး 
မွာ ၀ါိုးအ မ ္၊ ဓန မ  ိုး ၊ထရံက ာ အ မ္မ  ာိုးျဖင့္ေနထ  င္ၾက သည္။ ုႏ မ္ိုးပါိုးေသာအ မ္ေထာင္စ မ ာိုးသည္ က       
ယ္ပ  င္လယ္ယာေျမမရွ ျခင္ိုး၊အလ ပ္အက  င္ရွာိုးပ ါိုးျခင္ိုး၊ေန႔စာိုးက ပန္ိုးအလ ပ္လ ပ္က  င္ရသူမ ာိုးျဖစ္ပါ
သည္။ 

အုွႏစခ္ ိဳပ္ 

 ေက ိုးရ ာတ င္ အလ ပ္အက  င္အခ င့္အလမ္ိုး ရွာိုးပ ါိုးေသာေၾကာင့္ ုႏ မ္ိုးပါိုးေသာ အ မ္ေ ထာင္စ  
မ ာိုးမ ွာ စာိုး၀ တ္ေနေရိုး အဆင္မေျပျခင္ိုးမ  ာိုးုွႏင့္ၾကံိဳေတ ႕ေနရပ ါသည္။ 

  

ပါ၀င ္ေဆ ိုးေုႏ ိုးသူ -  က ာိုး (၉၉) ဥ ိုး၊ မ (၉၁) ဥ ိုး 
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၂၀၁၉ ခ ုွႏစ ္ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕ 

 

၄။ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕နယ္၊ ကနႀူက ိုးအ ပစ္ ၊ လက္ပနဇ္ငက္ၽ  နိ္ုးေက ိုးရ ာ ပင့္ကူအ မ ္သံ ိုးသပျ္ခငိ္ုး 

 

ေဆ ိုးေုႏ ိုးျခငိ္ုးနငွ့္ဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး  

လက္ပန္ဇင ္ကၽ န္ိုးေ က ိုးရ ာရွ  ပင့္ကူအ မ္သံ ိုးသပ္ျခင္ိုးတ င္ အမ  ိဳိုးသမ ိုးမ ာိုးသည ္ ယခ ုႏွစ္တ င္ 
အခန ္ိုးက႑တစ္ခ ခ င ္ိုးစ တ င္ယ ခင္ုႏွစ ္ထက္အမ  ိဳိုးသမ ိုး မ ာိုး( ၁၀)ရာခ   င္ုႏႈန္ိုး စ တ  ိုးတက္လာသည္က   
ေတ ႕ရွ ရပါသည္။ အေမ  ရပ  င္ခ င့္တ င္အမ  ိဳိုး သာိုးမ ာိုးုွႏင့္တန္ိုးတူအခ င့္အေရိုးရ ရွ ပါသည္။ ေ က ိုးရ ာရွ အ
မ  ိဳိုးသမ ိုးမ ာိုးသည္ဆံ ိုးျဖတ္ခ က္ခ သည့္ေန ရာမ  ာိုးတ ငအ္မ  ိဳိုးသာိုးမ ာိုးထက္အာိုးနည္ိုးေန ေသာ္လည္ိုး  
ယခင္ကထက္ ပ  မ   ပါ၀င ္လာသည္က  ေတ ႕ျမင္ရသ ည္။ 

အုွႏစခ္ ိဳပ ္

 အမ  ိဳိုးသမ ိုးမ ာိုးပ ါ၀င္ေ ဆ ိုးေုႏ ိုးရန္ လ  အပ္ေနေသိုးသည္။ 

ပါ၀င ္ေဆ ိုးေုႏ ိုးသူ - က ာိုး ( ၉၉) ဥ ိုး၊ မ (၉၁) ဥ ိုး 
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၂၀၁၉ ခ ုွႏစ ္ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕ 

 

၅။ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕နယ္၊ကနႀူက ိုးအ ပစ္ ၊လက္ပနဇ္ငက္ၽ  နိ္ုးေက ိုးရ ာအရငိ္ုးအျမစထ္ နိ္ုးခ ိဳပမ္ႈပ စံ ံ
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေဆ ိုးေုႏ ိုးျခငိ္ုးုွႏင့္ဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး 

     လက္ပန္ဇင ္ကၽ န္ိုးေက ိုးရ ာတ င္အ မ  ိဳိုးသမ ိုးမ ာိုး၀ငေ္င ရွာေဖ  န  င္သည့္အရင ္ိုးအျမစ္မ  ာိုးမွာစ က္ခ ိဳပ ္
၊ ေစ ိုးေရ ာင္ိုးျခင ္ိုးုွႏင့္သင္ဖ ာယက္လ ပ္ငန္ိုး တ  ႕ျဖစ္သ ည္။ အမ  ိဳိုးသာိုးမ ာိုးသည ္လယ္ယာေျမ လ ပ္ငန္ိုး 
ခ င္ုႏွင့္ ပန္ိုးရံ၊ လက္သမာိုး လ ပ္ငန္ိုး၊ တံငါလ ပ္ငန္ိုးမ  ိဳိုးက  သာ အသံ ိုးခ ျပ ိုး ၀င္ေင  ရွာေဖ န  င္သည္။  
ေက ိုးရ ာရွ   အရင ္ိုးအျမစ္မ  ာိုးက   ထ န္ိုးခ ိဳပ္ရာတ င ္ အမ  ိဳိုးသာိုးမ ာိုးကသာ ပ   မ  ထ န္ိုးခ ိဳပ္ေနသည္က   
ေတ ႕ျမင္ရသည္။  

အုွႏစခ္ ိဳပ ္

 ေရွိုး ရ  ိုးအစဥ ္အလာေၾကာင့္ အမ  ိဳိုးသာိုးမ ာိုးက  သာ အမ  ိဳိုးသမ ိုးမ ာိုးက ဥ ေ ဆာင္ခ င့္ေပိုးထာိုး 
ျခင္ိုးျဖစ္ပ ါသည္။ 

 

ပါ၀င ္ေဆ ိုးေုႏ ိုးသူ -  က ာိုး (၉၉) ဥ ိုး၊ မ (၉၁) ဥ ိုး  
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၂၀၁၉ ခ ုွႏစ ္ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕ 

 

၆။ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕နယ္၊ ကနႀူက ိုးအ ပစ္ ၊လက္ပနဇ္ငက္ၽ  နိ္ုးေက ိုးရ ာ 
အဖ ဲ႕အစည္ိုးခ  တ္ဆက္မႈဇယာိုး 

 
ေဆ ိုးေုႏ ိုးျခငိ္ုးုွႏင့္ဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး 

လက္ပန္ဇင ္ကၽ န္ိုးေက ိုးရ ာတ င္ယ ခ ုႏွစ္တ  ိုးလာေသာလူထ ဗဟ  ျပိဳစ မံက န္ိုးမွဖ ႕ဲစည္ိုးထာိုးေ
သာေက ိုးရ ာစ မံခန ္႕ခ ဲမႈ႕အဖ ႕ဲျဖစ္သည္။ ထ  အဖ ဲ႕အစည္ိုးသည္ေက ိုးရ ာ၏ဖ ံ႕ျဖ ိဳိုးေရိုးလ ပ္ငန္ိုးမ ာ ိုးအာိုး  
ေက ိုးရ ာသူရ ာသာိုးမ ာိုးုွႏင့္တ  င္ပင္ေဆ ိုးေုႏ ိုးျပ ိုးလ ပ္ေဆာင္ေန ေသာအဖ ႕ဲအစညိ္ုးျဖစ္သည္။ ဓန ျဖဴၿမ ိဳ႕ 
နယ္ရွ ေက ိုးလက္ေဒ သဖ ံ႕ျဖ ိဳိုးတ  ိုးတက္ေရိုးဥ ိုးစ  ိုးဌ ာနုွႏင့္ၿမ ိဳ႕နယ္လူထ ဗဟ  ျပိဳစ မံက န္ိုးရံ ိုးုႏွင့္လည္ိုးခ   
တ္ဆက္ေဆာင္ရ  က္ေနပါသည္။ ေက ိုးရ ာစ မ ံခန္႕ခ မဲႈ႕အဖ ႕ဲတ င္အမ  ိဳိုးသာိုးအမ  ိဳိုးသမ ိုးတန္ိုး တူပါ၀င ္ဖ ႕ဲ 
စည္ိုးထာိုးသည္။ 
အုွႏစခ္ ိဳပ ္

 အမ ိဳ ိုးသမ ိုးမ ာိုးအ ာိုးအဖ  ႕ဲအစည ္ိုးမ ာိုးတ င္ပါဝ င္ဖ ဲ ႕စည္ိုးထာိုးေသာ္လည္ိုးအ မ  ိဳိုးသမ ိုးမ ာိုး 
ပါ၀င ္ေဆ ိုးေုႏ ိုးုႏ  င္မ ူအာိုးနည္ိုးေန သည္က   ေတ ျမင္ရသည္။ 

ပါ၀င ္ေဆ ိုးေုႏ ိုးသူ -  က ာိုး (၉၉) ဥ ိုး၊ မ (၉၁) ဥ ိုး 
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၂၀၁၉ ခ ုွႏစ ္ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕ 

ကနႀူက ိုးအ ပစ္ ၊ လက္ပနဇ္ငက္ၽ  နိ္ုးေက ိုးရ ာပထမအႀက မေ္က ိုးရ ာလံ ိုးက  တ္အစည္ိုး 
အေ၀ိုး  တ ငအ္မ  ိဳိုးသမ ိုးမ ာိုးအစည္ိုးအေ၀ိုးတက္ေရာက္ျခငိ္ုး 

 

ေက ိုးရ ာ၏ဥ ိုးစာိုးေ ပိုးလ ပ္ငန္ိုးမ ာိုးအ ာိုးေက ိုးရ ာသ/ူသာိုးမ ာိုးမွမဲထည့္ေနပံ  

 

 



 

17 

၂၀၁၉ ခ ုွႏစ ္ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕ 

၈။ ေ က ိုးရ ာေကာ္မတ ၀င္မ ာိုးစ ာရင ္ိုး 

 

စဥ ္ အမည ္ က ာိုး မ ရာထူိုး/တာ၀န ္
ေက ိုးရ ာစ မ ံက န္ိုးအေထာက္အကူျပိဳေကာ္မတ  

၁။ ဥ ိုးေမာ င္ျမင့္ဆန္ိုး √  ဥကၠဌ 
၂။ ေဒ ၚခင္မာသစ ္  √ ဥကၠဌ 

၀ယ္ယူေရိုးဆပ္ေကာ္မတ  

၁။ ဥ ိုးလွဆန္ိုး √  ဥကၠဌ 
၂။ ေဒ ၚသ ဂ ႌေအာင ္  √ မွတ္တမ္ိုးထ န္ိုး 
၃။ ေဒ ၚျမတ္္စ လႈ င္  √ အဖ ႕ဲ၀င္ 

ေက ိုးရ ာေင  စာရင္ိုးက  င ္

၁။ ေဒ ၚခင္စပယ္ေထ ိုး  √ တာ၀န္ခံ 
ေစာ င့္ၾကည့္ႀက ိုးၾကပ္ေရိုး ဆပ္ေကာ္မတ  

၁။ ေဒ ၚသင္ိုးသင္ိုး  √ ေခါင ္ိုးေဆာင္ 
၂။ ေဒ ၚတင္မာ ၀င္ိုး  √ အဖ ႕ဲ၀င္ 
၃။ ဥ ိုးအ န္ိုးေ ရႊ √  အဖ ႕ဲ၀င္ 

လည္ပတ္ျပိဳျပင္ထ န္ိုးသ မ္ိုးေရိုးဆပ္ေကာ္မတ  

၁။ ဥ ိုးတင္ထ န္ိုး √  ေခါင ္ိုးေဆာင္ 
၂။ ေဒ ၚေအိုးေအိုးခ  င ္  √ အဖ ႕ဲ၀င္ 
၃။ ေဒ ၚ၀င္ိုးလဲ့မာ  √ အဖ ႕ဲ၀င္ 

ေ၀ဖန ္အၾကံျပိဳတ  င္ၾကာိုးေရိုးတာ၀န္ခံ 

၁။ ဥ ိုးခင္ေ မာင ္ √  တာ၀န္ခံ 
၂။ ေဒ ၚခင္မာၾကဴ  √ တာ၀န္ခံ 

 

၁။ ဥ ိုးစ န္၀ င္ိုး √  ပံ့ပ  ိုးကူည သူ 
၂။ ဥ ိုး၀င္ိုးေ မာင ္ √  ပံ့ပ  ိုးကူည သူ 
၃။ ဥ ိုးလွေလိုး √  ပံ့ပ  ိုးကူည သူ 
၄။ ေဒ ၚေအိုးေအိုးမာ  √ ပံ့ပ  ိုးကူည သူ 
၅။ ေဒ ၚၾကည္လွ  √ ပံ့ပ  ိုးကူည သူ 
၆။ ေဒ ၚသူဇာခ   င ္  √ ပံ့ပ  ိုးကူည သူ 
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