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မာတိကာ 
စဥး အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

ှ ်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ ှ 

ဿ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ) ဿ 

၀ အုပးစုတျငးပါွငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ ၀ 

၁ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) ၁ 

၂ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 

(PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

၂ 

၃ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 

(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

၃-၄ 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ ၅-၆ 

(ဂ) ပုိငးဆိုငးမႈသဵု့သပး်ခငး့ ှွ-ှဿ 

(ဃ) ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ ှ၀-ှ၁ 

(င) ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး ှ၂-ှ၃ 

(စ) ဗငး့ပုဵစဵ ှ၄-ှ၅ 

(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ ှ၆-ဿှ 

(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) ဿဿ 

(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ ဿ၀-ဿ၁ 

၄ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ 

မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

ဿ၂ 

၅ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ဿ၃-၀၅ 

၆ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ၀၆-၁၃ 

ှွ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) ၁၄-၂၅ 

ှှ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ ၂၆ 

ှဿ က႑အလုိကး လုပးငနး့အခ္ဳပးဇယာ့ ၃ွ 

 

 

  

 

 



 

ှ၈ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ

 

ှ 



 

ဿ၈မနးေစေက့္ရျာအုပးစုေ်မပုဵ 

 

ဿ 



 

၀၈ အုပးစုတျငးပါဝငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

စဥး ေက့္ရျာအမညး အုပးစုအမညး 

ှ မနးေစ မနးေစအုပးစု 

ဿ ဒါကူရြီဇာ့ မနးေစအုပးစု 

၀ မုဵငုိရး မနးေစအုပးစု 

၁ အထကးဆနးေဂါငး မနးေစအုပးစု  

၂ ေအာကးဆနးေဂါငး မနးေစအုပးစု  

၃ မာမံဲရြီ့ဒီ မနးေစအုပးစု  

၄ လာ့ဝါတာ့ မနးေစအုပးစု  

၅ ဝါ့ဆာ့ မနးေစအုပးစု  

၆ ဖနးခုိငး (ှ)  မနးေစအုပးစု  

ှွ ဖနးခုိငး (ဿ)  မနးေစအုပးစု  

ှှ လဵုမူဒမး့ မနးေစအုပးစု 

ှဿ မနးပနး မနးေစအုပးစု 

ှ၀ လဵုမူဒမး့ (ဿ)  မနးေစအုပးစု 

ှ၁ အလတးဒမး့ မနးေစအုပးစု 

ှ၂ ခါ့လနး မနးေစအုပးစု 

ှ၃ လဵုနဒမး့ မနးေစအုပးစု 

ှ၄ နမးရုိထု မနးေစအုပးစု 

ှ၅ နမးရုိ (ှ)  မနးေစအုပးစု 

ှ၆ နမးရုိ (ဿ)  မနးေစအုပးစု 

ဿွ အဝပးဒမး့ မနးေစအုပးစု 

ဿှ ဇီယာဒမး့ မနးေစအုပးစု 

ဿဿ ဝမးလႈိငးဒမး့ မနးေစအုပးစု 

ဿ၀ ဝါဆနးဒမး့ မနးေစအုပးစု 
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၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (လာဝါဒါ့ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

လီဆူလူမ္ိဳ့မ္ာ့အမ္ာ့ဆုဵ့ေနထိုငးေသာလာဝါဒါ့ေက့္ရျာကို လီဆူဘာသာစကာ့်ဖငးံနယးအစုဵမြေ်ပာငး့ေရျ႕လာသူ 

မ္ာ့ေနထိုငးရာဟု အဓိပၸာယးရေၾကာငး့သိရသညး၈ေက့္ရျာမ်ဖစးေပ၍လာမီယခငးေက့္ရျာေနရာ၉ေလဖီဆိုဟုေခ၍ေသာ 

ကခ္ငးမိသာ့စုလာေရာကးေနထိုငးၿပီ့ေတာငးယာမ္ာ့လယးမ္ာ့လုပးကိုငးစာ့ေသာကးၾကသညး၈ေ်မဆီၾသဇာေကာငး့သ 

်ဖငးံသီ့ႏြဵစုိကးပ္ိဳ့ေရ့်ဖစးထျနး့ေသာေၾကာငးံလူအမ္ာ့အ်ပာ့ေ်ပာငး့ေရႊ႕ေနထိုငးလာၾကရာမြလာဝါဒါ့ဟူေသာေက့္ရျာ 

ေပ၍ေပါကးလာသညး၈ေ်ပာငး့ေရႊ႕ေနထိုငးသူမ္ာ့မြာနယးအစုဵမြ်ဖစးၿပီ့အမ္ာ့စုမြာ ေခါငးလနးဖူ့ေဒသမြ်ဖစးသညး၈ 

 ရျာမြာရျာတနး့ရြညးပုဵသ႑ာနး်ဖစးၿပီ့ရျာပတးပတးလညးတျငးလညးကျငး့မ္ာ့ရြိသညး၈ရျာနီ့ခ္ဳပးစပးတျငးေခ္ာငး့ငယး 

မ္ာ့ေပါမ္ာ့လြသညး၈ရျာပတးပတးလညးကုိ်မငးံမာ့ေသာေတာငးတနး့မ္ာ့ဝနး့ရဵထာ့သညး၈ရျာ၌အေနာကးဘကးတျငးဆု 

ေတာငး့ေတာငးလညး့ရြိသညး၈ေ်မဆီၾသဇာေကာငး့ေသာေၾကာငးံသီ့ႏြဵ်ဖစးထျနး့ေသားလညး့နတးကို့ကျယးမႈေၾကာငးံ 

စီ့ပျာ့ေရ့ခကးခဲမႈမ္ာ့ရြိသညး၈နတးစာ့်ဖစးေသာေၾကာငးံအိမးတျငးေနထိုငးမေကာငး့်ဖစး်ခငး့)သို ႔မဟုတး(်ပႆနာတစး 

စုဵတစးရာရြိပါကကၽျႏဲျာ့မ္ာ့ကိုယစးပူေဇားရသညး၈ထိုေၾကာငးံစီ့ပျာ့ေရ့ေ်ပလညး်ခငး့မရြိပါ၈ 

 အစုိ့ရကစစး်ဖစးေသာအခါလာဝါဒါ့ရျာသူရျာသာ့မ္ာ့ကိုမာမံဲေက့္ရျာသို႔ေ်ပာငး့ေရျ႕ေနထိုငးေစခံဲသညး၈မာမံဲ 

ေက့္ရျာတျငးလယးယာမရြိ်ခငး့၇လုပးကိုငးစာ့ေသာကးရနးစုိကးပ္ိဳ့ရနးေ်မေနရာမရြိ်ခငး့တို ႔ေၾကာငးံအလျနးခကးခဲစျာေန 

ထိုငးရသညး၈ထိုေၾကာငးံမိမိတို႔၌ရျာလာဝါဒါ့သို႔တ်ဖညး့်ဖညး့်ပနးလညးေ်ပာငး့ေရျ႕ေနထိုငးခဲံၾကသညး၈)ှ၆၄၀(ခုႏြစး 

တျငးေက့္ရျာသို႔ခရစးယာနးဘာသာဝငးမ္ာ့ေရာကးရြိလာၿပီ့ ခရစးယာနးဘာသာကိုစတငးကို့ကျယးခံဲသ်ဖငးံအသငး့ 

ေတားစတငးတညးေထာငးခဲံသညး၈ယခငးကလမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ခကးခဲခံဲသညး၈လူသျာ့လမး့သာရြိသ်ဖငးံကေလ့ 

မ္ာ့ေက္ာငး့သျာ့ရနး ႏြငးံနာမက္နး့်ဖစးပါကသျာ့လာရနးခကးခဲ်ခငး့မ္ာ့ရြိခံဲသညး၈ၿမိဳ ႔သို႔သျာ့ေရာကးရနးအလျနးခကးခဲ 

သညး၈ယခုအခါယခငးေလာကးမခကးခဲေသားလညး့လျယးကူ်ခငး့လညး့မရြိေပ၈ေက့္ရျာတျငးေက္ာငး့မရြိေသာေၾကာငးံ 

ကေလ့မ္ာ့ေက္ာငး့သျာ့လြ္ငးေခ္ာငး့ကူ့၊သျာ့ရသ်ဖငးံလဵု်ခဵဳမႈမရြိေပ၈ေခ္ာငး့ကူ့တဵတာ့မြာဝါ့တဵတာ့်ဖစးေသာ 

ေၾကာငးံရျာရြိေက္ာငး့သာ့မိဘမ္ာ့ထဲမြတစးေန႔တစးဦ့အလြညးံက္စီ ကေလ့မ္ာ့အာ့ႀကိဳပုိ႔လုပးေပ့ရသညး၈လယး 

စုိကးခ္ိနးမ္ာ့တျငးမူအလြညးံက္ပုိ႔ႏုိငးရနးခကးခဲသညး၈ေက္ာငး့မြာရျာမြတစးမုိငးချဲေဝ့ေသာေၾကာငးံအခ္ိဳ ႔ကေလ့မ္ာ့မြာ)၂( 

ႏြစးေက္ား)၃(ႏြစးေရာကးမြေက္ာငး့စတငးသငးၾကာ့ချငးံရသညး၈)၄(ႏြစးမြစတငးေက္ာငး့တကးေသာကေလ့မ္ာ့ပငးရြိ 

သညး၈ေက့္ရျာတျငးမူႀကိဳေက္ာငး့မရြိသ်ဖငးံ ကေလ့မူႀကိဳတျငးသိသငးံတတးသငးံေသာအသိပညာမ္ာ့ဖျဵ႔ၿဖိဳ့်ခငး့နညး့ 

သညး၈ေက္ာငး့ေနေနာကးက္ေသာေၾကာငးံကေလ့ပညာေရ့ေႏြာငးံေႏြ့သညး၈အဓိကစီ့ပျာ့ေရ့မြာလယးယာလုပးငနး့ 

်ဖစးၿပီ့အ်ခာ့ဝငးေငျရရြိေသာလုပးငနး့မ္ာ့မရြိေခ္၈အလုပးအကိုငးခကးခဲသညး၈ဝငးေငျနညး့ပါ့သညး၈လီဆူလူမ္ိဳ့မ္ာ့အဓိ 

ကေနထိုငးၿပီ့လူဦ့ေရ)ှ၀၅(ဦ့ေနထိုငးလြ္ကးရြိသညး၈ 
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၂၈လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငးႏြငး ံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကးစျ ဲ ဦ့တညးအုပးစု တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ လူမႈေရ့ႏြငးံ 

အရငး့အ်မစး်ပ 

ေ်မပုဵ 
ဿဿ

.ှ
.ဿ

ွဿ
ှ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ှွ ၂ ှ၂ အိမးမ္ာ့၇ အေ်ခခဵအေဆာကးအဦမ္ာ့၇ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့၇ 

လယးယာေ်မမ္ာ့၇ ်မစးေခ္ာငး့မ္ာ့ႏြငံး 

နယးနမိတးမ္ာ့၈ 

ဿ ဥစၥဓနၾကျယးွမႈအ

ဆငးံသတးမြတး 

ခ္ကး 

ဿ 
ဿဿ

.ှ
.ဿ

ွဿ
ှ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ှွ ၂ ှ၂ ကျဲ် ပာ့ေသာလူမႈစီ့ပျာ့ေရ့အမ္ိဳ့အစာ့မ္ာ့

၇ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၌ 

မတူကျဲ် ပာ့ေသာအသဵု့်ပဳချငးံႏြငးံ 

အရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပ၍ ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့၈ 

၀ ပုိငးဆိုငးမႈသဵု့သပး 

်ခငး့ 

ဿဿ
.ှ

.ဿ
ွဿ

ှ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ှွ ၂ ှ၂ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ပုိငးဆိုငး်ပီ့ထိနး့ခ္ဳပးထာ့သ

ညး ံ ပုိငးဆိုငးမႈ (သို႕) အရငး့အ်မစးမ္ာ့၌ 

ဦ့စာ့ေပ့မ္ာ့ႏြငးံ 

လိုအပးခ္ကးမ္ာ့ကျဲ် ပာ့်ခာ့နာ့်ခငး့၈ 

၁ ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး 

ဿဿ
.ှ

.ဿ
ွဿ

ှ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ှွ ၂ ှ၂ ရာသီဥတု၇ စုိကးပ္ိဳ့သီ့ႏြဵမ္ာ့၇ 

ေန႔စာ့လုပးငနး့မ္ာ့၇ ေမျ့်မဳေရ့လုပးငနး့၇ 

အစာ့အစာရရြိမႈမ္ာ့ႏြငးံ ပျေဲတားမ္ာ့၈  

၂ ပငးံကူအိမး 

သဵု့သပး်ခငး့ 

ဿဿ
.ှ

.ဿ
ွဿ

ှ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ှွ ၂ ှ၂ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့တနး့တူအချငးံအေရ့ရရြိမႈႏြ

ငးံ မရရြိသညးံ အေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့၈ 

၃ ဗငး့ပုဵစဵ 

ဿဿ
.ှ

.ဿ
ွဿ

ှ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

ှွ ၂ ှ၂ ေက့္ရျာအတျငး့ႏြငးံ်ပငးပရြိအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ

့မညးကဲံသို႔ေသာလုပးငနး့မ္ာ့အတျကး 

မညးသညးံအဖျမဲ္ာ့ႏြငးံ 

ခ္ိတးဆကးလုပးကိုငးမႈ၈  

 

၂ 



 

၃၈(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၃ 



 

၃၈(က)လူမြဳေရ့ ႏြငး ံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

လူမႈေရ့ႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကးမ္ာ့ 

လာဝါဒါ့ေက့္ရျာ ၇မနးေစအုပးစု၈      ရကးစျ၈ဲ  ၈ဿဿ.ှ.ဿွဿှ၈ 

ရညးရျယးခ္ကး၈       ၈ေ်မပုဵကိုၾကညးံ်ခငး့အာ့်ဖငးံ လူသာ့ႏြငးံ လူမႈအရငး့အ်မစးမ္ာ့၇ စီ့ပျာ့ေရ့ အရငး့အ်မစး 

      မ္ာ့ကို   ေလံလာႏုီငးရနး၈         
လာဝါဒါ့ေက့္ရျာသညးမနးေစေက့္ရျာအုပးစု အတျငး့တညးရြိေသာ ေက့္ရျာတစးရျာ်ဖစးပါသညး၈ေက့္ရျာတျငးအိမးစုစု 

ေပါငး့(ဿ၂)အိမးရြိသညး၈ လာဝါဒါ့ေက့္ရျာ၌ အဓိကကို့ကျယးေသာဘာသာမြာ ခရစးယာနးဘာသာ်ဖစးသညး၈ 

လာဝါဒါ့ေက့္ရျာ၌ အသကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့လုပးငနး့လုပးကိုငးေသာအရာမ္ာ့မြာ လယးယာႏြငးံဟငး့သီ့ဟငး့ရျကး 

စုိကးပ္ိဳ့်ခငး့မ္ာ့်ဖစးပါသညး၈ထို႔အ်ပငး သဘာဝေဆ့်မစးတူ့ေဖား်ခငး့မ္ာ့လုပးကိုငးၾကသညး၈ ေက့္ရျာတျငးလယး၇ 

ကၽျ၇ဲႏျာ့၇ငါ့၇သစးေတာ၇ေဆ့်မစး၇ရျာပုိငးေ်မ၇ေခ္ာငး့၇ခ႐ု စသညးအရငး့အ်မစးမ္ာ့ေလ္ာံနညး့်ခငး့မ္ာ့ရြိသညး၈ေက့္ရျာ 

အတျငး့တျငး ဘာသာေရ့အဖျ႔ဲအစညး့မ္ာ့သညး ေက့္ရျာအလယးပုိငး့တျငးေနထိုငးၾကသညး၈မေ်ပလညးေသာအိမး 

ေထာငးစုမ္ာ့မြာ ေခ္ာငးက္ေသာရျာအစျနးမ္ာ့တျငးေနထိုငးၾကသညး၈လာဝါဒါ့ေက့္ရျာတျငးလူဦ့ေရ၇လယးယာေ်မ၇ 

လယးထျနးစကး၇ ဆိုငးကယးစသညးတုိ႔ကတို့ပျာ့လာၾကသညး၈လာဝါဒါ့ေက့္ရျာအတျငး့ အသစးတညးေဆာကးရမညးံ 

အေ်ခခဵအေဆာကးအအဵုမ္ာ့မြာ စာသငးေက္ာငး့၇လြ္ပးစစးမီ့၇ေရအာ့လြ္ပးစစး၇ ကတၱရာလမး့၇တဵတာ့တုိ႔်ဖစးသညး၈ 

်ပဳ်ပငးရမညးံအရာမ္ာ့မြာ အစညး့အေဝ့ခနး့မေဆာငးမ္ာ့လညး့ ပါဝငးေၾကာငး့ေဆျ့ေႏျ့ထာ့ၾကသညး၈ေက့္ရျာမြ 

ေ်ပာငး့ေရျ႕သျာ့ေသာအိမးေထာငးစု (ဿ)စုရြိသညး၈အေၾကာငး့အရငး့မြာပညာေရ့အတျကးစာသငးေက္ာငး့မရြိ်ခငး့၇ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့မေကာငး့်ခငး့တို႔ေၾကာငးံ ေရႊ႕ေ်ပာငး့ၾက်ခငး့်ဖစးသညး၈ ရျာအတျငး့သို႔အသစးေ်ပာငး့ေရႊ႕ 

လာသူမ္ာ့မရြိပါဟုေဆျ့ေႏျ့ၾကသညး၈(ဿွှ၅)ခုႏြစး(ပထမႏြစး)စကးဝနး့ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့မြ ပံဵပုိ့တညးေဆာကး 

ေပ့သညးံ ရျာတျငး့သဲေက္ာကးခငး့်ခငး့လုပးငနး့ကိုေက့္ရျာတျငး ေဆာငးရျကးခံဲၾကသညး၈ထိုစီမဵကိနး့ကိုလူထုလုပး 

အာ့်ဖငးံေအာငး်မငးစျာအေကာငးအထညးေဖားႏုိငးခံဲသညးံအတျကး လူထုမြဝမး့သာပီတိ်ဖစးခံဲၾကသညး၈ 

 

 

ပံဵပုိ့ကူညီသူ - 

  ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

          (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

၄ 



 

၃၈(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၅ 

 



 

၃၈(ခ)ဥစၥာဓနၾကျယးွမြဳ အဆငးံသတးမြတး်ခငး့်ပဇယာ့ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈဇယာ့ 
ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 
လာဝါဒါ့ေက့္ရျာ ၇မနးေစအုပးစု၈      ရကးစျ၈ဲ  ၈ဿဿ.ှ.ဿွဿှ၈ 

 

ရညးရျယးခ္ကး၈  ၈ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အမ္ိဳ့အစာ့ကျဲ် ပာ့ေသာ လူအုပးစုမ္ာ့ကိုနာ့လညးေစရနးႏြငးံ မညးသညး  

   အခ္ကးေၾကာငးံထိုသံုိ ်ဖစးေနသညးကို နာ့လညးေစရနး၈ 

လာဝါဒါ့ေက့္ရျာတျငးအိမးေထာငးစုမြာ)ဿ၂(စုရြိသညး၈ဥစၥာဓနႂကျယးဝမႈအဆငးံသတးမြတးရာတျငးအဆငးံ)၁( 

ဆငးံအေန်ဖငးံေဆျ့ေႏျ့ကာသတးမြတးခံဲၾကပါသညး၈အလျနးခ္မး့သာေသာအုပးစု၇အလယးအလတးခ္မး့သာေသာအုပးစု၇

ႏျမး့ပါ့ေသာအုပးစုႏြငံး အလျနးႏျမး့ပါ့ေသာအုပးစုဟူ၊ အဆငးံမ္ာ့သတးမြတးကာေဆျ့ေႏျ့ခံဲၾကသညး၈အလျနးခ္မး့သာ 

ေသာအပုးစုတျငးပုိငးဆိုငးေသာအရာမ္ာ့မြာလယး)၁(ဧက၇ႏျာ့လြညး့တစးစီ့၇ကၽျ)ဲ၂(ႏျာ့)၂(ေကာငး၇ပ္ဥးေထာငးအိမး၇ ဆနး 

စကးတစးခု၇ဆိုငးကယး)ဿ(စီ့ႏြငံးလကးတျနး့ထျနးစကး စသညးံမ္ာ့ကိုပုိငးဆိုငးၾကသညး၈ အလျနးခ္မး့သာေသာအုပးစု တျငး 

စုစုေပါငး့အိမးေထာငးစု)၃(စုရြိသညး၈အလယးအလတးတနး့ခ္မး့သာေသာ အုပးစုမြပုိငးဆိုငးေသာအရာမ္ာ့မြာ လယး)၁( 

ဧကေအာကး၇ပ္ဥးေထာငးအိမး၇ ကၽျ)ဲ၀(ႏျာ့)၀(ေကာငးႏြငးံ ဆိုငးကယးတစးစီ့ စသညးတို႔်ဖစးသညး၈။အုပးစုတျငး အိမး 

ေထာငးစု)၄(စုရြိသညး၈ ႏျမး့ပါ့ေသာအုပးစု၌ပုိငးဆိုငးေသာ အရာမ္ာ့မြာလယး)ှ(ဧက၇ကၽျ)ဲှ(ႏျာ့)ှ(ေကာငးႏြငးံ ပ္ဥး 

ေထာငးအိမးစသညးတို႔်ဖစးသညး၈။အုပးစုတျငး အိမးေထာငးစု)၄(စုရြိသညး၈အလျနးႏျမး့ပါ့ေသာ အုပးစုပုိငးဆိုငး ေသာ 

အရာမ္ာ့မြာဝါ့အိမး၇ က္ပမး့အလုပး)ေန႔စာ့(စသညးတုိ႔်ဖစးသညး၈ ။အုပးစုတျငးအိမးေထာငးစု)၂(စုရြိပါသညး၈ ႏျမး့ပါ့ရ 

သညးံအေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့မြာအလုပးအကိုငးရြာ့ၿပီ့ဝငးေငျမရရြိ်ခငး့၇အသိအ်မငးဖျဵ ႔ၿဖိဳ့မႈနညး့ပါ့်ခငး့စသညး 

တို႔ေၾကာငးံ်ဖစးသညးဟုေဆျ့ေႏျ့ထာ့သညး၈ 

ပံဵပုိ့ကူညီသူ - 

 ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

        (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

 

၆ 



 

 ၃၈(ဂ) ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ 

 

ှွ 



 

၃၈(ဂ) ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ 

 

ှှ 



 

(ဂ)ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ေဆျ့ေႏျ့မႈႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

ပုိငးဆိုငးမႈသဵု့သပး်ခငး့ 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

လာဝါဒါ့ေက့္ရျာ ၇မနးေစအုပးစု၈      ရကးစျ၈ဲ  ၈ဿဿ.ှ.ဿွဿှ၈ 

ရညးရျယးခ္ကး၈  ၈အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့၌အရငး့အ်မစးမ္ာ့ႏြငးံပတးသကးသညးံ ဦ့စာ့ေပ့ ႏြငးံ           

                                 လိုအပးခ္ကးမ္ာ့ ကျဲဲပာ့်ခာ့နာ့မႈမ္ာ့ကို သိရြိေစရနး၈  
 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အသုဵ့်ပဳေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ်မစးေခ္ာငး့၇အပးခ္ဳပးစကး၇ဝကးႏြငးံၾကကးစသညးတို႔်ဖစးသညး၈  

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့အသုဵ့်ပဳေသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ေဘာလဵု့ကျငး့၇သစးေတာ၇လယးေတာ၇ကၽျႏဲျာ့ႏြငးံဆိုငးကယးစသညး 

တို႔်ဖစးပါသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အတူတကျအသုဵ့်ပဳေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာလမး့၇ေစ့္ဆိုငးႏြငးံေတာ 

ေတာငးစသညးတို႔်ဖစးပါသညး၈အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကိုမိမိသေဘာ်ဖငးံမိမိအသဵု့်ပဳၾကသညး၈အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ကအသဵု့်ပဳၿပီ့ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကထိနး့ခ္ဳပးမညးဆိုလြ္ငးအိမးတျငး့မႈ်ပႆနာမ္ာ့ရြိႏုိငးေၾကာငး့ေဆျ့ေႏျ့ ၾကသညး၈ 

 

 

ပံဵပုိ့ကူညီသူ - 

  ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

          (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

 

 

 

 

ှဿ 



 

၃၈(ဃ) ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ 

ှ၀ 

 



 

(ဃ)ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ 

 ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

လာဝါဒါ့ေက့္ရျာ ၇မနးေစအုပးစု၈      ရကးစျ၈ဲ  ၈ဿဿ.ှ.ဿွဿှ၈ 

 

ရညးရျယးခ္ကး၈  ၈ေက့္ရျာတျငး့ရြိအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၌အေ်ခအေနႏြငးံအဆငးံအတနး့ကုိ သိရြိနာ့လညးေစရနး၈   

ေက့္ရျာတျငး့ရြိအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၌ အေ်ခအေနႏြငးံအဆငးံအတနး့ကို သိရြိနာ့လညးေစရနးအခ္ကး 

ေပါငး့)၅(ခ္ကး်ဖငးံေဖားထုတးေဆျ့ေႏျ့ခံဲၾကပါသညး၈။အခ္ကးမ္ာ့မြာ ဝငးေငျရရြိမႈ၇လူမႈေရ့တျငးပါဝငးမႈ၇အဖျဲ႔အစညး့ 

မ္ာ့တျငးပါဝငးမႈ ၇ပညာေရ့လကးလြမး့မီမႈ၇ဦ့ေဆာငးမႈ၇လဵု်ခဵဳမႈ၇အိမးမႈကိစၥ၇ အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့ လုပးေဆာငးမႈ 

စသညးတုိ႔်ဖစးပါသညး၈အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အေန်ဖငးံလူမႈေရ့တျငး ပါဝငးႏုိငးမႈမြာအသငးံ အတငးံ်ဖစးေနပါသညး၈ 

ပညာသငးၾကာ့ချငးံတျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အေန်ဖငးံသာလျနး ေနပါသညး၈အမ္ိဳ့သမီ့ထု အေန်ဖငးံအိမးရြငးမ 

တို႔သညးအိမးမႈကိစၥတျငးလညး့ အ်ပညးံအဝတာဝနးယူထာ့သ်ဖငးံ ေက့္ရျာအတျကးလူမႈေရ့တျငးပါဝငးမႈ မ္ာ့်ပဳလုပး 

ရသ်ဖငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အတျကး ပုိမုိဝနးပိေစေသာအရာမ္ာ့်ဖစးေစသညးဟုေဆျ့ေႏျ့ၾကသညး၈ ထုိအ်ပငး 

အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့အေန်ဖငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ သညးေက့္ရျာအတျငး့ လုပးကိုငးရေသာ အလုပးမ္ာ့ကို 

လကးလြမး့မီသေလာကးလုပးႏုိငးေသာေၾကာငးံ အမ္ဳိ့သာ့ႏြငးံအမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့တနး့တူအက္ိဳ့ခဵစာ့ရေနပါသညး၈ 

ေက့္ရျာအတျငး့ လုပးအာ့ခရရြိမႈမ္ာ့လညး့တနး့တူရရြိေစ်ခငး့မြာ ေကာငး့မျနးေသာအခ္ကးတစးခ္ကး်ဖစးသညး၈ 

ေက့္ရျာတျငးအမ္ိဳ့သမီ့ထု၌လဵု်ခဵဳေရ့မြာ အသငးံအတငးံရြိေသားလညး့ ေက့္ရျာ်ပငးပတျငးလဵု်ခဵဳမႈမ္ာ့မြာ 

အာ့ရဖျယးမရြိ အသငးံအတငးံရြိပါသညး၈လာဝါဒါ့ေက့္ရျာ၌ အရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပ၍ တျငးထိနး့ခ္ဳပးမႈမ္ာ့မြာ 

အမ္ိဳ့သာ့အမ္ိဳ့သမီ့တနး့တူရရြိမႈ အေနအထာ့်ဖစးေနပါသညးဟု ေဆျ့ေႏျ့ထာ့သညး၈ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ဘဝပုိမုိတို့တကးေကာငး့မျနးလာေစရနးလြ္ပးစစးမီ့၇ ေက္ာငး့ေဆာငးတညးေဆာကး်ခငး့၇ ၾကကး၇ 

ဝကးေမျ့်မဴေရ့ သငးတနး့မ္ာ့ႏြငးံေငျေၾက့ေထာကးပံဵေပ့ရနးလိုအပးပါသညး၈ 

ပံဵပုိ့ကူညီသူ - 

 ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

          (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

ှ၁ 



 

၃၈(င) ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ှ၂ 



 

(င)ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး သုဵ့သပးခ္ကး 

ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 
ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံသဵု့သပး်ခငး့ 
လာဝါဒါ့ေက့္ရျာ ၇မနးေစအုပးစု၈      ရကးစျ၈ဲ  ၈ဿဿ.ှ.ဿွဿှ၈  

ရညးရျယးခ္ကး၈            ၈တစးႏြစးပတးလဵု့အတုိငး့အတာ်ဖငးံ အလုပးမ္ာ့သညးံရာသီ၇ အစာေရစာရရြိႏုိငးမႈ၇က္နး့မာေရ့  

                               ်ပႆနာမ္ာ့၇ အိမးေထာငးစုမ္ာ့၌ မတူညီသညးံအခကးအခဲမ္ာ့ကိုသဵု့သပးရနး၈  
   လာဝါဒါ့ေက့္ေက့္ရျာသညးတစးႏြစးပတးလဵု့်ဖစးပ္ကးေသာအေ်ခအေနအေၾကာငး့အရာမ္ာ့ကိုအခ္ကး )၄( 

ခ္ကး်ဖငးံ ေဖားထုတးေဆျ့ေႏျ့ရာတျငး လာဝါဒါ့ေက့္ရျာ၌ ရာသီဥတုမြာ ေႏျမုိ့ေဆာငး့ဥတု၀ပါ့တျငး ်ဖစးေပ၍ေနသညးံ 

အေ်ခအေန မ္ာ့ကိုေဖားထုတးေဆျ့ေႏျ့ခံဲၾကပါသညး၈ စုိကးပ္ိဳ့ေရ့မြာ ဇနးနဝါရီလမြ ဧၿပီလ အတျငး့ ေ်ပာငး့၇ အာလူ့ 

၇ဖရုဵသီ့၇သချာ့သီ့၇ ပဲအမ္ိဳမ္ိဳ့စုိကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ ေမလမြဇူလိုငးလအတျငး့မြာ စပါ့ပ္ိဳ့ႀကဲ၇စပါ့ေကာကးစုိကး ႏြငးံလယးယာ 

လုပးငနး့ချငးဝငးၾကသညး၈ေအာကးတိုဘာမြဒီဇငးဘာလမ္ာ့အတျငး့ၾကကးသျနး်ဖဴႏြငးံမုနးၫြငး့ စသညးတို႔စုိကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ 

ေက့္ရျာ၌အလုပးလုပးကိုငးေသာကာလမြာ ဇနးနဝါရီလမြဧၿပီလအတျငး့ ရြီ့ပဒီ့မ္ာ့၇ရာ့ေခ္မ္ာ့ရြာ ေဖျေရာငး့ခ္်ခငး့မ္ာ့ 

်ပဳလုပးၾကသညး၈ေမလမြဇူလိုငးလအထိမြာလယးယာလုပးငနး့ချငးဝငးၾကသညး၈ေအာကးတိုဘာလမြဒီဇငးလာလအထိစပါ့

ရိတး သိမး့်ခငး့မ္ာ့်ပဳလုပးၾကသညး၈ ေက့္ရျာ၌က္နး့မာေရ့ အေ်ခအေနမြာႏြာေစ့၇ေခ္ာငး့ဆို့၇အေအ့မိ၇တုတးေကျ့စ 

သညးံေရာဂါေဝဒနာမ္ာ့အ်ဖစးမ္ာ့သညး၈ေက့္ရျာ၌ပျဲေတားမ္ာ့မြာ ဇနးနဝါရီလမြ မတးလအတျငး့တျငး ႏြစးသစးကူ့ 

ပျေဲတား၇မဂၤလာေဆာငးပျမဲ္ာ့၇ ဧၿပီလတျငးရြငး်ပနးထေ်မာကးပျဲ၇ဒီဇငးဘာလတျငး ခရစးစမတးပျေဲတားအစရြိသညးံပျေဲတား 

မ္ာ့ကို ႏြစးစဥးရာသီအလိုကးက္ငး့ပၾကသညး၈ေက့္ရျာ၌ေသာကးသဵု့ေရရရြိမႈမြာ လဵုေလာကးမႈရြိသညး၈ေက့္ရျာသညး 

ဝငးေငျနညး့ၿပီ့ ထျကးေငျမ္ာ့ေသာေၾကာငးံ အခကးအခဲၾကဵဳေတျ႕ေနရပါသညး၈ ေတာငးယာႏြငးံလယးယာမ္ာ့အေ်ခခဵ၊ 

ဝငးေငျရရြိရနးဟငး့သီ့ဟငး့ရျကးမ္ာ့ကိုစုိကးပ္ိဳ့ေရာငး့ဝယးၾကသညး၈ေန႔စာ့လုပးေဆာငးရနးအတျကးလုပးငနး့မ္ာ့မရြိ ေသာ 

ေၾကာငးံ အိမးရြငးမမ္ာ့ဝငးေငျအလျနးနညး့ပါ့သညး၈ ဝငးေငျမလဵုေလာကးေသာေၾကာငးံ ၾကကးေရာငး့်ခငး့ႏြငးံေငျ 

ေခ့္်ခငး့မ္ာ့်ပဳလုပး၊ မိသာ့စု်ပႆနာမ္ာ့ေ်ဖရြငး့ေနရပါသညး၈လုပးအာ့ခမ္ာ့တနး့တူရရြိပါက စာ့ဝတးေနေရ့အဆငး 

ေ်ပမညး်ဖစးသညး၈ 

ပံဵပုိ့ကူညီသူ - 

  ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

        ( လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

 

ှ၃ 



 

၃၈(စ)ဗငး့ပုဵစဵ)အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈပုဵစဵ( 

 

 

ှ၄ 

 



 

၃၈)စ( ဗငး့ပုဵစဵ (အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈပုဵစဵ)ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံသုဵ့သပးခ္ကး 

အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ  

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

လာဝါဒါ့ေက့္ရျာ ၇မနးေစအုပးစု၈      ရကးစျ၈ဲ  ၈ဿဿ.ှ.ဿွဿှ၈  

ရညးရျယးခ္ကး၈  ၈ေက့္ရျာလူထုအတျငး့ရြိ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့ႏြငးံ အ်ပနးအလြနးအက္ိဳ့်ပဳသညးံ အဖျဲ႔  

                                အစညး့မ္ာ့  မညးမြ္ရြိေၾကာငး့ သိရြိႏုိငးရနး၈  
လာဝါဒါ့ေက့္ရျာႏြငးံဆကးစပးေသာ အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့ကို ေဆျ့ေႏျ့ေဖားထုတးေစရာတျငး ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ 

အဖျဲ႔အစညး့)၅(ဖျဲ႔ႏြငးံ ေက့္ရျာ်ပငးပတျငး ရပးတညးေနေသာ အဖျဲ႔)၂(ဖျဲ႔ကိုတငး်ပေဆျ့ေႏျ့ခံဲၾကပါသညး၈ေက့္ရျာ 

အတျငး့ရြိအဖျဲ႔)၅(ဖျဲ႔မ္ာ့မြာ၇World Concernေကားမတီ၇လူငယးအဖျ႔ဲ၇အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႔၇ဘာသာေရ့အဖျ႔ဲ၇စာ့က္ကးေ်မ 

ေကားမတီ၇လယးယာ်ခဵေ်မအဖျဲ႔၇ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့၇ေက့္လကးဦ့စီ့ဌာန စသညးတို႔်ဖစးပါသညး၈ ေက့္ရျာ်ပငးပ 

အဖျ႕ဲမ္ာ့မြာေ်မစာရငး့၇သစးေတာဌာန၇MAM ငြကးဖ္ာ့တုိကးဖ္ကးေရ့အဖျဲ႔၇ၿမိဳ႔နယးေထျအုပးႏြငးံ World Concern 

အဖျဲ႔တို႔်ဖစးပါသညး၈ေက့္ရျာတျငးေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့သညးေက့္ရျာအတျငး့အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့ႏြငးံ ဖျဵ႔ၿဖိဳ့တို့တကးေရ့ 

တျငးအဓိကဦ့ေဆာငးသညး၈ေက့္ရျာအတျငး့ အေ်ခခဵအေဆာကးအအဵုမ္ာ့ကို လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ေကားမတီက 

အဓိက ဦ့ေဆာငးကာေဆာငးရျကးၾကသညး၈လူမႈေရ့လုပးငနး့တျငး ဘာသာေရ့အဖျ႔ဲ၇အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႔ႏြငးံ လူငယး အဖျဲ႔ 

ပါဝငးေဆာငးရျကးၾကသညး၈အမ္ိဳ့သမီ့မပါဝငးေသာအဖျ႔ဲအစညး့မ္ာ့မြာအုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႔်ဖစးပါသညး၈ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့တို့

တကးေရ့အတျကး ေက့္လကးေဒသဖျဵၿဖိဳ့တို့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန၇World Concern၇လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ေကားမတီ 

စသညးတုိ႔မြေဆာငးရျကးေနၾကပါသညး၈ေက့္ရျာအဖျ႔ဲႏြငးံ်ပငးပအဖျ႔ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈမ္ာ့မြာ အာ့နညး့မႈမ္ာ့ရြိသညး၈ 

အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ၌ရညးရျယးခ္ကးမြာ ေက့္ရျာလူထုအတျငး့ရြိအဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့ႏြငးံ အ်ပနးအလြနးအက္ိဳ့်ပဳၿပီ့ 

ေက့္ရျာ်ပငးပမြအဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့မညးမြ္ရြိေၾကာငး့သိႏုိငး ရနး်ဖစးသညး၈  

 

ပံဵပုိ့ကူညီသူ - 

  ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

          (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 

ှ၅ 



 

၃၈(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ 

 

ှ၆ 



 

၃၈(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ 

 

ဿွ 



 

၃၈(ဆ)အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

 လာဝါဒါ့ေက့္ရျာ၌ေခ္ာငး့ငယးတဵတာ့သညးႏြစးစဥးေရႀကီ့ကာသျာ့လာရနးခကးခဲေသာတဵတာ့်ဖစးသညး၈ 

အထူ့သ်ဖငးံမုိ့တျငး့တျငးေက္ာငး့သာ့ေက္ာငး့သူမ္ာ့သညးအ်ခာ့ေက့္ရျာရြိေက္ာငး့သို ႔သျာ့ေရာကးသငးယူရေသာ 

ေၾကာငးံေက္ာငး့သာ့ေက္ာငး့သူမ္ာ့အတျကးအသကးအႏၲရာယးမ္ာ့ႏြငးံၾကဳဵေတျ႕ေနရပါသညး၈ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့မ္ာ့ 

သညးရႊဵ႔မ္ာ့ထူ်ခငး့၇လမး့ေခ္ား်ခငး့၇ေ်မသာ့လမး့်ဖစးေသာေၾကာငးံရျာသူရျာသာ့မ္ာ့သျာ့လာရနးခကးခဲ်ခငး့မ္ာ့ရြိသညး၈ 

ကုနးစညးစီ့ဆငး့မႈမ္ာ့လညး့ခကးခဲသညး၈ေက့္ရျာပုိငးမူႀကိဳေက္ာငး့မရြိသ်ဖငးံအ်ခာ့ေက့္ရျာမ္ာ့သို႔သျာ့ေရာကးပုိ႔ 

ေဆာငးရေသာေၾကာငးံ အခ္ိနးၾကနး႔ၾကာ်ခငး့ႏြငးံလမး့ခရီ့ခကးခဲ်ခငး့မ္ာ့ၾကဵဳေတျ႕ေနရပါသညး၈ေဆ့ေပ့ခနး့မရြိေသာ 

ေၾကာငးံအ်ခာ့ေဝ့ေသာေနရာမ္ာ့သို႔သျာ့ေရာကးကုသရသညးံအတျကးအခ္ိနးမီကုသရနးခကးခဲသညး၈လမး့မရြိေသာ 

ေၾကာငးံညအခ္ိနးသျာ့လာရနးခကးခဲ်ခငး့ႏြငးံလဵု်ခဵဳမႈမရြိ်ခငး့တို႔ေၾကာငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ညအခ္ိနးအတျကးမလဵု်ခဵဳမႈမ္ာ့ၾကဵဳ 

ေတျ႕ေနရသညး၈အခ္ဳပးအာ့်ဖငးံလမး့မေကာငး့်ခငး့၇တဵတာ့မ္ာ့မရြိ်ခငး့ေၾကာငးံေက့္ရျာရြိလူထုမ္ာ့သညးဝငးေငျနညး့ 

်ခငး့၇လမး့မေကာငး့ေသာေၾကာငးံအခ္ိနးကုနး်ခငး့စသညး်ဖငးံအဖကးဖကးတျငးဖျဵ ႔ၿဖိဳ့မႈမ္ာ့ေလ္ာံနညး့လြ္ကးရြိသညး၈ 

                

 

ပံဵပုိ့ကူညီသူ - 

  ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

          (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဿှ 



 

၃၈(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့)ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

 

 လာဝါဒါ့ေက့္ရျာရြိေက့္ရျာလူထုမ္ာ့၌ဖျဵ႔ၿဖိဳ့တို့တကးမႈေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့မြာေက့္ရျာခ္ငး့ဆကးတဵတာ့မ္ာ့သညးခုိငး 

ခနး႔ေကာငး့မျနးလာလြ္ငးေႏျမုိ့ေဆာငး့သျာ့လာႏုိငးလာမညး၈သျာ့လာရလျယးကူလာသညးႏြငးံအမြ္ကုနးစညးစီ့ဆငး့မႈ 

ေကာငး့မျနးလာၿပီ့ဝငးေငျမ္ာ့လညး့ေကာငး့မျနးလာမညး၈ေဒသထျကးဟငး့သီ့ဟငး့ရျကးမ္ာ့ေရာငး့ဝယးရနးလျယးကူလာ 

မညး၈အႏၲရာယးကငး့စျာ်ဖငးံလူႀကီ့လူငယးမေရျ့အဆငးေ်ပေခ္ာေမျ႕စျာသျာ့လာႏုိငးမညး၈မူႀကိဳေက္ာငး့ရရြိလာလြ္ငးက 

ေလ့မ္ာ့အာ့လဵု့အေ်ခခဵဗဟုသုတသငးၾကာ့ချငးံရရြိလာမညး၈လူႀကီ့မ္ာ့လညး့အ်ခာ့ေက့္ရျာမ္ာ့သို ႔ႀကိဳပုိ႔စရာမလို 

ေတာံသ်ဖငးံလုပးငနး့တျငးက္ယးလာမညး၈ေဆ့ေပ့ခနး့မ္ာ့ရရြိလာလြ္ငးအခ္ိနးမီကုသမႈခဵယူရသ်ဖငးံအ်ခာ့ဝငးေငျတို့ 

လုပးငနး့မ္ာ့လုပးေဆာငးလာႏုိငးၿပီ့ဝငးေငျမ္ာ့ရရြိကာေက့္ရျာတို့တကးလာမညး၈မီ့)လြ္ပးစစးမီ့(ရရြိလာလြ္ငးေက့္ရျာ 

ကေလ့မ္ာ့ပညာေရ့တို့တကးေကာငး့မျနးလာမညး၈လူေနမႈအဆငးံအတနး့အေ်ခအေန်မငးံမာ့လာမညး၈အႏြစးခ္ဳပး 

အာ့်ဖငးံေက့္ရျာတဵတာ့တညးေဆာကး်ခငး့၇မူႀကိဳေက္ာငး့တညးေဆာကး်ခငး့၇ေဆ့ေပ့ခနး့တညးေဆာကး်ခငး့ႏြငးံမီ့ 

ရရြိေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ေဆာငးရျကးလာပါကေက့္ရျာအေန်ဖငံးအလြ္ငးအ်မနးဖျဵ ႔ၿဖိဳ့တို့တကးလာမညး်ဖစးသညး၈ 

 

ပံဵပုိ့ကူညီသူ - 

          ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

         (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဿဿ 



 

၃၈(စ္)ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 

ဿ၀ 

 

 



 

၃၈(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

 လာဝါဒါ့ေက့္ရျာ၌အခကးအခဲ်ပႆနာမ္ာ့ေ်ဖရြငး့ရနးအတျကး လယးေတာသျာ့လမး့ေဖာကး်ခငး့ကုိ ေရျ့ 

ခ္ယးခံဲပါသညး၈ေက့္ရျာတျငး့လမး့အဆငးေ်ပေစရနးအဆငးံ(ဿ)အေန်ဖငးံ သဲေက္ာကးခငး့်ခငး့လုပးေဆာငးမညး်ဖစးပါ 

သညး၈တတိယအဆငးံအေန်ဖငးံ ေက့္ရျာတျငး့ တဵတာ့တညးေဆာကး်ခငး့လုပးငနး့ကိုေရျ့ခ္ယးခံဲပါသညး၈က္နးေသာ 

လုပးငနး့မ္ာ့လညး့ ေက့္ရျာအတျကး အမြနးတကယးလုိအပးေသာလုပးငနး့်ဖစးပါသညး၈ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

ပံဵပုိ့ကူညီသူ - 

 ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

         (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

 

 

 

ဿ၁ 



 

၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

 

ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးမ္ာ့ကိုေဆျ့ေႏျ့ေဆာငးရျကးရျကးေနပုဵ 

 

ေက့္ရျာစီေထာကးေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယးေဆာငးရျကးထာ့ပုဵ 

ဿ၂ 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) စတုတၱႏြစးစကးဝနး့ 

 

 

ဿ၃ 



 

 

 

ဿ၄ 



 

 

ဿ၅ 



 

 

 

ဿ၆ 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) တတိယႏြစးစကးဝနး့ 

 

 

 

၀ွ 



 

 

 

၀ှ 



 

 

၀ဿ 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့ 

 

၀၀ 



 

 

၀၁ 

 



 

 

၀၂ 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ပထမႏြစးစကးဝနး့ 

၀၃ 



 

 

 

၀၄ 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ပထမႏြစးစကးဝနး့ 

 

၀၅ 



 

၆၈စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့(ပုဵစဵ-ဿ) (စတုတၱႏြစးစကးဝနး့) 

 

၀၆ 



 

 

၁ွ 



 

၆၈စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့(ပုဵစဵ-ဿ) (တတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁ှ 



 

 

၁ဿ 



 

၆၈စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့(ပုဵစဵ-ဿ) (ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

၁၀ 



 

 

 

၁၁ 

 



 

၆၈စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့(ပုဵစဵ-ဿ) (ပထမႏြစးစကးဝနး့) 

 

၁၂ 



 

 

 

၁၃ 

 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)စတုတၱႏြစးစကးဝနး့ 

 

 

 

၁၄ 



 

 

၁၅ 



 

 

 

၁၆ 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)တတိယႏြစးစကးဝနး့ 

 

 

၂ွ 



 

 

 

 

၂ှ 



 

 

၂ဿ 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့ 

 

၂၀ 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့ 

 

၂၁ 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့ 

 

၂၂ 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)ပထမႏြစးစကးဝနး့ 

 

၂၃ 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့ 

 

၂၄ 



 

 

၂၅ 

 

 



 

ှှ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 

 အစညး့အေွ့က္ငး့ပသညးံရကး -  ဿဿ.ှ.ဿွဿှ၈ 

  

ရညးရျယးခ္ကး၈ ၈လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့အေၾကာငး့်ပနးလညးမိတးဆကးရနး၇ေစတနာွနးထမး့ေရျ့ခ္ယးနုိငးရနး       
ႏြငးံလူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမြဳဆနး့စစး်ခငး့မ္ာ့်ပနးလညး်ဖညးံစျကးမျမး့မဵ်ခငး့မ္ာ့်ပဳလုပး 
ႏုိငးရနး၈ 

အစီအစဥး (ှ) ေက့္ရျာတာွနးခဵမြ အဖျငးံအမြာစကာ့ေ်ပာၾကာ့ေပ့ခဲံပါသညး၈ 

အစီအစဥး (ဿ) စီမဵကိနး့ွနးထမး့မ္ာ့မြ မိတးဆကး်ခငး့်ပဳလုပးခံဲပါသညး၈ 

အစီအစဥး (၀) စီမဵကိနး့မိတးဆကးှ၂ခ္ကးအာ့ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့သိရိြေစရနးဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး )လူထုစညး့ရုဵ့ 
ေရ့မြဴ့(   မြရြငး့်ပေပ့ ခံဲပါညး၈ 

အစီအစဥး (၁) စီမဵကိနး့စကးွနး့အာ့  )လ/ထ နညး့ပညာမြဴ့( မြ ရြငး့်ပေပ့ခံဲပါသညး၈ 

အစီအစဥး (၂) လူထုစစးေဆ့ပျရဲလဒးမ္ာ့အာ့်ပနးလညးသဵု့သပး်ခငး့ကို ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 
မြ ်ပနးလညးသဵု့သပးေစခံဲသညး၈ 

အစီအစဥး (၃)   ေစတနာံွနးထမး့မ္ာ့မြာဆကးလကးတာွနးထမး့ေဆာငးသျာ့မညး်ဖစးေသာေၾကာငးံ 

အစီအစဥး(၄) လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငး့ကို စညး့ရုဵေရ့မြဴ့မ္ာ့က ပံဵပုိ့ကူညီကာ ေက့္ရျာလူထုမြ 
အုပးစုငယးေလ့မ္ာ့ဖျဲ႕ကာ ဆနး့စစး်ခငး့ ်ပနးလညး်ပဳ်ပငးမျမး့မဵ်ခငး့မ္ာ့လုပးေဆာငးၾကသညး၈ 

အစီအစဥး(၅)  ေက့္ရျာလူထု၌ အခကးအခဲမ္ာ့၇ ဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အတျကးေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့၇ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ အာ့ 
အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့ သီ့သနး႕စီ အုပးစုဖျဲ႕ကာ ေဆျ့ေႏျ့ေစခဲံပါသညး၈ 

အစိအစဥး (၆)   ်ပနးလညးတငး်ပ်ခငး့ကို  ေက့္ရျာလူထုမြ လုပးေဆာငးခဲံသညး၈ 

အစီအစဥး (ှွ) အကာအကျယးမ္ာ့အေၾကာငး့၇အက္ဵဳ့ွငး/မွငးလုပးငနး့မ္ာ့ကို လ/ထ နညး့ပညာမြဴ့က ရြငး့်ပ်ပီ့ 

အစီအစဥး (ှှ)  ဦ့စာ့ေပ့ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ လုပးငနး့မ္ာ့ကို မဲေပ့ေစကာ ေရျ့ခ္ယးခံဲပါသညး၈  

အစီအစဥး(ှဿ)  အစညး့အေွ့ကို အႏြစးခ္ဳပးကာ အစညး့အေဝ့ ၄ပးနာ့ခံဲၾကပါသညး၈ 

 

မြတးတမး့တငးသူ -  

 ဦ့ထျနး့ေအာငး်မတး 

 (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

၂၆ 



 

ှဿ၈ က႑အလုိကး လုပးငနး့အခ္ဳပးဇယာ့ 

က႑ စဥး လုပးငနး့အမ္ိဳ့အစာ့ 
အဆို်ပဳသူ(အမြနး်ခစးရနး) 

ခုနစး 
ေထာကးပံဵမညးံအဖျဲ႕ 
အစညး့ (သုိ႕) ဌာန 

မြတး 
ခ္ကး က္ာ့ မ က္ာ့+မ 

အ
ေ်

ခခဵ
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦက

႑
  

(လ
မး့

/တဵ
တ

ာ့
/ေ

ရရ
ရြိေ

ရ့
/ 

မီ့
လ

ငး့
ေရ

့) 

ှ တဵတာ့တညးေဆာကး်ခငး့ 
  

     

ဿ လယးေတာသျာ့လမး့ 
  

     
၀ ဆိုလာမီ့ 

 
 

 
    

၁ ေရပုိကး်ပဳ်ပငး်ခငး့ 
 

 
 

    
၂ ေရအာ့လြ္ပးစစး  

    
  

လ
ူမႈစီ

့ပ
ျာ့

က
႑

  
(ပ

ည
ာေ

ရ့
/ က

္န
း့မ

ာေ
ရ့

ႏြင
းံဆ

ိုငးေ
သ

ာ 
 

အ
ေဆ

ာက
းအ

ဦမ
္ာ့

ႏြင
းံ 

အ
်ခ

ာ့
လ

ိုအ
ပးခ

္က
းမ္

ာ့
) 

ှ 
မူႀကိဳေဆာငးေဆာကး 
လုပး်ခငး့ 
 

 
 

 
    

ဿ ေက္ာငး့ေဆာငးတို့ခ္ဲ႕်ခငး့  
 

     
၀ အမ္ာ့သဵု့အိမးသာ        
၁ မူလတနး့ေက္ာငး့        
၂        
၃        

၄        
၅     

  
  

         

သ
က

းေမ
ျ့ဝ

မး့
ေၾ

က
ာင

း့႑
  

(စို
က

းပ္ိ
ဳ့ေ

ရ့
/ 

ေမ
ျ့်မ

ဳေ
ရ့

ႏြင
းံဆ

ိုငးေ
သ

ာ 
 အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦမ

္ာ့
 

ႏြင
းံအ

်ခ
ာ့

လ
ိုအ

ပးခ
္က

းမ္
ာ့

) 

ှ 
ဆညးေ်မာငး့ႏြငးံေရကာတာ 
်ပဳ်ပငး်ခငး့        

ဿ လယး်ခဵစညး့႐ုိ့ကာရဵ်ခငး့  
   

   
၀ လယးယာေဖားထုတး်ခငး့ 

 
 

  
   

၁ 
      

  
၂ 

      
  

သ
ဘ

ာဝ
ေဘ

့အ
ႏၱရ

ာယ
း  

ေလ
္ာံပ

ါ့ေ
ရ့

 က
႑

 ှ 
 

   

 

 
   

ဿ 
      

  
၀ 

      
  

၁ 
      

  
၂ 

      
  

အ
်ခ

ာ့
က

႑
(ဌ

ာန
ဆ

ိုငးရ
ာမ

္ာ့
သ

ို႕ 
လ

ျေဲ်
ပာ

ငး့
ႏိုင

း်ခ
ငး့

ႏြင
းံအ

ေက
ာင

း 
အ

ထ
ည

းေဖ
ားေ

ဆ
ာင

းရျက
းေပ

့  
ႏုိင

း်ခ
ငး့

 
မရ

ြိေသ
ာလ

ုပးင
နး့

မ္
ာ့

) 

ှ 
    

    

ဿ 
ေဘားဒါေဆာငးတညး 
ေဆာကး်ခငး့ 
(ပူတာအိုအတျငး့) 

 

 
 

  
  

၀    
   

  
၁    

   
  

၂ 

      
  

၃ွ 


