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ဝါမသ ြုိေရွ သစ အု  စုတွင  ါဝင မသ မက ်းရွ မ  ်းစ ရင ်း 
 

စဉ  မက ်းရွ အမည  အိမ မပြေ 

လူဦ်းမရ 

က  ်း မ စုစုမ ါင ်း 

၁ ဝါမသ ြုိေရွ သစ  ၇၅ ၂၁၁ ၁၉၅ ၄၀၆ 

၂ ကွယ မသ မဒါ ၆၈ ၁၇၀ ၁၈၀ ၃၅၀ 

၃ လ ်းလ  ၃၂ ၈၆ ၉၃ ၁၇၉ 

၄ ထီ်းမဆ  မဒါရွ သစ  ၄၇ ၁၃၈ ၁၃၁ ၂၆၉ 

၅ မလ   မလ ော့ြုိေ ၁၁ ၂၂ ၃၂ ၅၄ 

၆ မထ်း အ ်းြုိေ ၅၀ ၁၇၄ ၁၂၇ ၂၅၄ 

စုစုမ ါင ်း ၂၈၃ ၈၀၁ ၇၅၈ ၁၅၅၉ 
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 ါဝင မဆွ်းမနွ်းသူ -  က  ်း (၁၀) + မ (၁၃) = (၂၃) ဦ်း 
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လူမှုမရ်းနှင ော့ အရင အပမစ ပ မပမ ုံ သုံ်းသ  ြေ က  

 

လ ားလဲမက ားေ  သည  အ ြေ မ  (၃၆)အ ြေ ေ  ပပ ားလူဦားမေြေ   က  ား (၈၀) ၊ ြေ (၉၈) ေ  ပေါ သည ။ 

ဒ မြေ ော့ဆ ိုပြေ ွိုြို့နယ ၏ မ ြေ က  ြေ ား  င   ည ေ  မန  ိုင ကကမသ  ကယ ား လူြေ  ွိုားြေ  ား   ဖစ ကကပေါသည ။ 

 မက ားေ  ၏ မ ားပ  လည   င မ  မ  င  န ား ဖငော့  ဝန ားေံ  ားပေါသည ။ အမန က  က  

  င လ  ွိုင နန ားဖ ဆည ြေ စ ားဆင ားမသ  မေမ   င ား စ မ   င ားေ  ပေါသည ။   ိုမေမ   င ားက ို  အြေ   ပွို၍ 

မသ က သိုံားမေ၊ ငေါားဖြေ ား  င ား၊စ ိုက ပ  ွိုား  င ား  ိုို့က ို ပွိုလိုပ ကကပေါသည ။ စ ိုက ပ  ွိုားမေားက ို အဓ က  ား၍ 

ပဲအြေ  ွိုားြေ  ွိုား၊ စပေါား၊ မ ပ င ား၊ ကကက သ န န /  ဖြူ စသညော့   ိုို့က ို စ ိုက ပ  ွိုားကကပေါသည ။ 

 ေ    င ား  င မက  က မ   လြေ ားန ငော့   မ ြေသ ားလြေ ားြေ  ား ဖငော့   ပွိုလိုပ   ားပေါသည ။  အြေ  ားစို 

သည  အ ြေ က ိုပ ဉ မ  င  ဖငော့ လည ားမက င ား၊ အနည ားစိုသည  ေံန ငော့ အို  ညှပ  ဖငော့ မဆ က  လိုပ ကက 

ပေါသည ။ 

 ြေူကက ွိုမက  င ား၊ စ သင မက  င ား၊  ိုေ ားမက  င ားစသညော့  အမဆ က အအိုံြေ  ားသည လည ား 

မက ားေ    င  ည ေ  ကကပေါသည ။ မစ ားမေ င ား  င ား ၊  စ ပ ိုင  စ န ိုင မြေ ား ြေြူမေား၊ မနို့စ ား လိုပ သ ား 

ြေ  ား ဖငော့  အသက မြေ ားဝြေ ားမက  င ား  ပွိုကကမသ မက ားေ    စ ေ   ဖစ ပေါသည ။ မက ားေ  ၏အေင ား 

အ ြေစ  ြေ  ားလည ား ူည ြေျှ စ   ဖငော့  အသိုံား ပွိုန ိုင ကကပေါသည ။ 

မက ားေ  ၏ဖ ံွံ့ပဖ ွိုား  ိုား က ြေှုက ိုအစဉ လ ိုလ ားကကပပ ားအဓ က က  ဲ ပဿန ြေ  ားြေ   စည ားလိုံား 

ြေှုနည ား  င ား၊ ပေါဝင ြေှုနည ားပေါား  င ား   ိုို့မကက ငော့ မက ားေ  ဖ ံွံ့ပဖ ွိုား  ိုား က ြေှုက ို အဟနို့ အ  ား  ဖစ မစ 

ပေါသည ။ 
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မက ်းရွ သမိုင ်းအက ဉ ်းြေ ြု   

လ ားလဲမက ားေ  သည  ကယ ား ပည နယ ၊ ဒ ားမြေ ော့ဆ ိုပြေ ွိုြို့နယ မ ြေ က  က   င   ည ေ  ပပ ား 

ကယ ားလူြေ  ွိုားြေ  ား ဖစ ကကပေါသည ။ ဒ ားမြေ ော့ဆ ိုပြေ ွိုြို့နယ န ငော့ (၁၁)ြေ ိုင က  မဝားပပ ားမက  က မ   လြေ ား ဖငော့   

ဆက သ ယ   ားပေါသည ။ 

 မက ားေ   ဖစ မပေါ်လ ပိုံြေ   AD-၁၈၀၀  နို့ ြေ န ားမ  အေဦားစ   လ ားဆ ိုလဲ(မ ေါ်)လ  ွိုင နန ားဖ 

မ  င မ  ေင ားြေ ဇန ားမြေ င န ံန စ ဦား ဖစ မသ  ူားဆ ိုားေယ  န ငော့  ပလဲဒေါားြေ ိုား   ိုို့ြေ     ဆင ားေဲမသ မကက ငော့  

ယ င  လလဲ မ ေါ် ယ ို လ လဲေ  သ ိုို့ စ င မ ပ င ားမေ ြို့လ ပပ ား မ  ရ ိုင ား  ေ စဆ န မ ား ပွိုြေှုမကက ငော့  

မနစေ ြေေ  က  သစ ပင မပေါ်ြေ    ငြေ ားစင  ည က  မန ဲော့ေပေါသည ။ 

 ၁၈၄၅  ိုန စ   င အ ြေ မ   (၁၅) အ ြေ အ  ေ  လ ပပ ား ံ  န   ိုင နက ဓေါားက ို က ိုားက ယ  ယိုံကကည  

ကကပေါသည ။၁၈၅၀ ိုန စ   င မ ားြေ ားမကက ငော့ အ ြေ မ   (၁) အ ြေ ြေ ားမလ င  ဲော့ပေါသည ။ ၁၈၈၅ 

 ိုန စ   င  

အ ြေ မ   (၃၀) အ    ိုားလ ပပ ား ေ    င ား ပဿန မကက ငော့   စ မနေ စ မ ပ င ားမေ ြို့ မန  ိုင  ဲော့ကကပေါ 

သည ။  ိုို့မကက ငော့  အ ြေ မ   (၁၅) အ ြေ သ  က န  ဲော့ပေါသည ။ 

 ၁၉၃၃ ိုန စ   င ဆေ ဦားေ ားေယ ြေ န စ   င ားသ သန  ပွို ဲော့ပေါသည ။ ဆေ  ဦားေ ားေယ  ြေ  အန ား 

ယူ   န   င   ဆေ ဦား  မြေ မသသ ိုို့ စ င မ ပ င ားလဲယိုံကကည  ဲော့ပေါသည ။ ၁၉၆၀  ိုန စ   င     ိုေ ား 

မက  င ား ည မဆ က  ဲော့ပေါသည ။ 

 ၁၉၈၇  ိုန စ   င ကက ားဖူမဒေါမက ားေ  သ ိုို့ မ ပ င ားမေ ြို့မန  ိုင  ဲော့ကကပေါသည ။ ၁၉၉၁   ိုန စ   င  

န ိုင ငံမေား အမ  အမနဆ ိုားေ  ားြေှုမကက ငော့  ဒ ားမြေ ော့ဆ ိုပြေ ွိုြို့သ ိုို့မ ပ င ားမေ ြို့ မန  ိုင  ဲော့ပေါသည ။ ၁၉၉၃  င  

လ ားလဲမက ားေ  သ ိုို့  ပန လည မန  ိုင  ဲော့ကကပပ ား  ိုေ ားမက  င ားက ို  ၂၀၀၈  ိုန စ   င  မဆ က လိုပ  

ပပ ားစ ား ဲော့ပေါသည ။ အစ ိုားေစ သင မက  င ားက ို ၂၀၀၅  ိုန စ   င  မဆ က လိုပ  ဲော့ပေါသည ။ 

 ၂၀၁၇  ိုန စ   င  လ ားလဲမက ားေ  သည အ ြေ မ  (၃၆)ေ  ပပ ားလူဦားမေ က  ား(၈၆)ဦား၊ ြေ(၉၃)ဦား 

ေ  ပေါသည ။ 
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ဥစစ ဓန ကကွယ ဝမှု အဆင ော့သတ မှတ ပြေင ်း 

 

 

 

 

 

 

 

 ါဝင မဆွ်းမနွ်းသူ -  က  ်း (၄) + မ (၆) = (၁၀) ဦ်း 
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ဥစစောဓနကက ယ်ဝမ္ှုအဆင့််သတ်မ္ှတ်ပခင်ိုး သံုိုးသြ်ခ က် 

 

 

လ ားလဲမက ားေ  သည  ဥစစ ဓနအဆငော့  သ  ြေ     က   င အဆငော့ (၃)ဆငော့   ဲ၍မဆ ားမန ား ဲော့ကက 

ပေါသည ။ ၎င ား  ိုို့ြေ   A ၊ B ၊ C   ိုို့ ဖစ ကကပေါသည ။ 

 အဆငော့  (A)   င  အ ြေ မ  (၄)အ ြေ ပေါဝင ပပ ား ပ ိုင ဆ ိုင ြေှုြေ  ားြေ   က ား၊မ ျွေစက ၊မ   လ ေ  ၊ 

န  ား(၁၀) မက င အ က ၊ လယ  (၅) ဧကအ က ၊ ပ ံ (၈) ဧကအ က  ေ  ကကပေါသည ။ 

 အဆငော့  (B)   င  အ ြေ မ  င စို(၁၇)ေ  ပပ ားပ ိုင ဆ ိုင ြေှုြေ  ားြေ   မ   လ ေ  ၊ ဆ ိုင ကယ ၊ န  ား(၄) 

မက င ၊ လယ  (၂) ဧက၊ ပ ံ (၃) ဧက ေ  ကကပေါသည ။ 

 အဆငော့  (C)   င  အ ြေ မ  င စို(၁၅)ေ  ပပ ား ကကက ၊ ဝက ၊ ပ ံ(၁)ဧက စသည   ိုို့က ိုပ ိုင ဆ ိုင ကက 

ပေါသည ။ အဓ ကအ ား ဖငော့  မနို့စ ား လိုပ သ ားြေ  ား ဖစ ကကပေါသည ။ 
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က  ်း/မ  င ော့ကူအိမ  

 

 ါဝင မဆွ်းမနွ်းသူ - က  ်း (၄) + မ (၆) = (၁၀) ဦ်း 
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က ောိုး/မ္ ြင့််ကအူ မ္် သံုိုးသြ်ခ က် 

 

  

၁ အ ြေ ြေှုက စစ 

  အ ြေ ြေှုက စစ  င အြေ  ွိုားသ ား (၆) ေ  ပပ ား၊ အြေ  ွိုားသြေ ား (၈)ေ  ပေါသည ။   ိုအြေ   က ိုကကညော့  

  င ား ဖငော့  အြေ  ွိုားသြေ ားသည  အ ြေ   င ားြေှုက စစက ို ပ ိုလိုပ မဆ င ေသည က ိုမ  ြို့ေပေါသည ။ 

 

၂ အိုပ   ွိုပ မေားပေါဝင   ငော့  

  အိုပ   ွိုပ မေားပေါဝင   ငော့   င  အြေ  ွိုားသ ား(၁၀)၊အြေ  ွိုားသြေ ား(၄)ေ  ပေါသည ။   အြေ  ွိုားသ ား 

ြေ  ားသည   အိုပ   ွိုပ ြေှု၊  ဦားမဆ င ြေှုြေ  ား  င   အြေ  ွိုားသြေ ားြေ  ား က ပေါဝင လိုပ မဆ င    မနပေါသည ။  

အ ယ မကက ငော့ ဆ ိုမသ   အြေ  ွိုားသြေ ားြေ  ားသည  စ ြေ ားမဆ င ေည ေ  မသ  လည ား ပေါဝင လိုပ မဆ င ြေှု 

နည ားပေါား  င ားမကက ငော့   ဖစ ပေါသည ။ 

 

၃ အမြေ ေပ ိုင   ငော့  

  အမြေ ေပ ိုင   ငော့   င အြေ  ွိုားသ ား (၈) ၊အြေ  ွိုားသြေ ား(၆)ေ  ပေါသည ။      ိုအြေ   က ိုကကညော့  

  င ားအ ား ဖငော့  အြေ  ွိုားသ ားသည  အြေ  ွိုားသြေ ား က  အမြေ ေေ  ြေှုပ ိုြေ  ားမနသည က ို မ  ြို့ေပေါသည ။ 

 

၄ ဝင မင ေေ  ြေှု 

  ဝင မင ေေ  ြေှု  င  အြေ  ွိုားသ ား(၈) ၊အြေ  ွိုားသြေ ား(၇)ေ  ပေါသည ။ အ ယ မကက ငော့ ဆ ိုမသ   

အြေ  ွိုားသြေ ားြေ  ားသည အ ြေ   င ားြေှု  င အ   န ပ ိုမပားမနမသ မကက ငော့ ဝင မင ေေ  ြေှု  င  နည ားပေါားလ က ေ   

ပေါသည ။ 
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လ ုူဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |       ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

အဖွ ွဲ့အစည ်းြေ ိတ ဆက မှုပ  မပမ ံု 

 

 

 

 

 ါဝင မဆွ်းမနွ်းသူ  - က  ်း (၁၀) + မ (၁၃) = (၂၃) ဦ်း     
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လ ုူဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |       ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

အဖ ဲွံ့အစည်ိုးခ  တ်ဆက်မ္ှုပြထပမ္ြုံ သံုိုးသြ်ခ က် 

 

 

 လ ားလဲမက ားေ  သည  မက ားေ  ဖ ံွံ့ပဖ ွိုား  ိုား က ေန အ  က  အဖ ဲွံ့အစည ားြေ  ား     ဆက   င ား 

ြေ  ား ပွိုလိုပ လ က ေ  ပေါသည ။      ဆက   ားမသ အဖ ဲွံ့အစည ားြေ  ားြေ   အိုပ   ွိုပ မေားြေ ြူား၊ ေပ ြေ ေပ ဖ၊ 

လူ ိုဗဟ ို ပွိုစ ြေကံ န ား၊ ဆယ အ ြေ ြေ ြူား၊ ကကက မ  န ၊ လူငယ အဖ ဲွံ့၊ မက  င ားမက  ြေ  ၊ အြေ  ွိုားသြေ ား 

အဖ ဲွံ့၊ သစ   မက  ြေ  ၊ ကယ ားဖူား ဖ ံွံ့ပဖ ွိုားမေားဌ န၊ မက ားလက ဦားစ ားဌ န၊ န လ၊ ပြေ ွိုြို့နယ န ငော့    

ဆ ိုင မသ ဌ နြေ  ားစသညော့   ိုို့ပေါဝင ပေါသည ။ 

 ေပ ေ  အ  က  ဖ ံွံ့ပဖ ွိုား  ိုား က ေန အ  က  မက ားေ  အိုပ   ွိုပ မေားြေ ြူားသည  အဓ ကအ န ား 

ကဏ္ဍ  င ပေါဝင  လိုပ မဆ င မနပေါသည ။ ြေည သညော့ အဖ ဲွံ့အစည ားမ  ြေဆ ို မက ားေ  အိုပ   ွိုပ မေားြေ ြူား 

န ငော့      ဆက လ က ေ  ပေါသည ။ ေပ ြေ ေပ ဖသည အဓ က  ဝန ယူေသညော့ အပ ိုင ားြေ   အကကံမပားပိုေ္ ွိုလ  

အ ဖစ    ဝန ယူမဆ င ေ က ေပေါသည ။ လူငယ အဖ ဲွံ့သည မက ားေ  အ  က လ ိုအပ မသ  လူြေှုမေား၊ 

  သ မေား   ိုို့  င ပေါဝင လိုပ မဆ င ေပေါသည ။ မက  င ားမက  ြေ  သည  မက  င ားအ  က လ ိုအပ  

မသ ပေ မ  ေ၊ အစည ားအမဝားြေ  ားစသညော့   ိုို့က ိုဦားမဆ င မဆ င ေ က ေပေါသည ။ ကကက မ  န အဖ ဲွံ့ 

သည  ေ    င ား  င မ ားအနတေယ  စ စိုံ ေ မပေါ်မပေါက ပေါက     ိုက ြေှုနည ားပေါားမအ င  မဆ င ေ က  

မပား  င ား၊အ ြေင ဖ ငော့  သင  န ားမပား  င ား  ိုို့က ို လိုပ မဆ င မနပေါသည ။ သစ မ  မက  ြေ  သည  

အဓ ကအ ား ဖငော့ သစ မ  က ိုက က ယ မစ ငော့ မေ  က ေန အ  က ဦားမဆ င ေပေါသည ။က န ေ  မသ အ

ဖ ဲွံ့ြေ  ားသည လည ားကဏ္ဍအလ ိုက  လိုပ မဆ င လ က ေ  မကက င ားမ  ြို့ေပေါသည ။ 
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ရောသ ခ င်ပြ ပြကခေ န် 

 

 

 

 

 

 

 ါဝင မဆွ်းမနွ်းသူ -  က  ်း (၁၀) + မ (၁၃) = (၂၃) ဦ်း 
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ရောသ ခ င်ပြ ပြကခေ န်သံုိုးသြ်ခ က် 

 

 လ ားလဲမက ားေ  သည  ေ သ   င  ပ ပကခဒ န က ို အ  က (၈)  က  ဖငော့    မဆ ားမန ား  ားပေါသည ။ 

စ ိုက ပ  ွိုား   န က ို မြေလ ြေ  ဩေို  လ အ   သ  ြေ     ားပေါသည ။ 

 ေ   သ ြေ ား   န က ို မဖမဖ  ဝေါေ လြေ ြေ  လအ  ကပဲစင ားငိုံ ၊စက  င   လြေ  မအ က   ို   

လြေ  ဒ ဇင   လက ို စပေါားစသညော့ အ   န ြေ  ားက ို သ  ြေ     ားပေါသည ။ 

 ပ ဲမ   က လြေ  ားြေ  ြေ  လ  င  ဓြေမသ င ပ ဲကက ား၊ဒ ဇင   လက ို ေစစြေ  ပ ဲ  စသည   ိုို့က ို 

ဆင န ဲကကပေါသည ။  ဝင မင ေမသ က လြေ   ြေ  ၊ ဧပပ ၊ မအ က   ို  ၊ န ိုဝင      စသညော့   ိုို့ ဖစ ပေါ 

သည ။ ဝင မင နည ားမသ က လြေ   ဇန နဝေါေ ၊ မဖမဖ  ဝေါေ ၊ မြေြေ ဇ န ၊ဒ ဇင   လ   ိုို့ ဖစ ကကပေါသည ။ 

 ြေ ိုားြေ  ားမသ က လြေ  ားြေ  မြေြေ မအ က   ို  လအ   ဖစ ပေါသည ။  အလိုပ ပေါားမသ က လ 

ြေ   ဇန နဝေါေ လ  ဖစ ပပ ား သ  ားလ ေန  က  ဲမသ    န သည  ြေ ိုားေ သ    န   ဖစ ပေါသည ။  
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လ ုူဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |       ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

မက ်းရွ စီမံကိန ်းအမထ က အကူပ ြုမက  မတီဝင မ  ်း စ ရင ်း/ဓ တ  ုံ 

 

စဉ် အမ္ည ် က ောိုး/မ္ ရော ိူုး 

၁ မဒေါ် ရီ်းစကီလ  မ မက ်းရွ စီမံကိန ်းအမထ က အကူပ ြုမက  မတီ၊ ဥကကဌ 

၂ ဦ်းဒ ရယ  က  ်း မက ်းရွ စီမံကိန ်းအမထ က အကူပ ြုမက  မတီ ၊ ဥကကဌ 

၃ ဦ်းစ  ်းရယ  က  ်း ဝယ ယူမရ်းဆ  မက  မတီ (မြေါင ်းမဆ င ) 

၄ မဒေါ်မ ွမဖါ မ ဝယ ယူမရ်းဆ  မက  မတ ီ

၅ ဦ်းစူ်းရယ  က  ်း မစ ငော့ ကကညော့ ကကီ်းကက  မရ်းဆ  မက  မတီ (မြေါင ်းမဆ င ) 

၆ မဒေါ်ြေ ယ ရ ီ မ မစ ငော့ ကကညော့ ကကီ်းကက  မရ်းဆ  မက  မတ ီ

၇ ဦ်းမမ  ရယ  က  ်း လု  ငန ်းလည  တ မရ်းနှငော့ ပ ြုပ င ထိန ်းသိမ ်းမရ်းဆ  မက  မတီ 

၈ ဦ်းထူ်းရယ  က  ်း လု  ငန ်းလည  တ မရ်းနှငော့ ပ ြုပ င ထိန ်းသိမ ်းမရ်းဆ  မက  မတီ 

၉ မဒေါ်မန  ဖ ထူ်း မ လု  ငန ်းလည  တ မရ်းနှငော့ ပ ြုပ င ထိန ်းသိမ ်းမရ်းဆ  မက  မတီ 

၁၀ ဦ်းဒါဝီ က  ်း မဝဖန အကကံပ ြုကုိယ စ ်းလှယ  

၁၁ မဒေါ်န မလ မ မဝဖန အကကံပ ြုကုိယ စ ်းလှယ  

၁၂ မဒေါ်မ မနမူ်း မ မက ်းရွ စ ်းရင ်းကုိင  

၁၃ မမ င စီမမ င ဝင ်း က မက ်းရွ မစတန ော့ဝန ထမ ်း 

၁၄ မဒေါ်သ မုိို့ မ မက ်းရွ မစတန ော့ဝန ထမ ်း 
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မက ်းရွ ဖွံွဲ့မဖိြု်းမရ်းအစီအစဉ မဆ င ရွက မှု မတှ တမ ်းဓ တ  ုံမ  ်း 
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 ုံစံ - ၁။ မက ်းရွ  အမပြေြံေအြေ က အလက မ  ်း   (PC-1) 
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 ုံစံ - ၂။ စီမံကိန ်းစက ဝန ်း အြေ ိန ဇယ ်း   (PC-2) 
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 ုံစံ - ၃။ မက ်းရွ ဖွံွဲ့မဖိြု်းမရ်းဦ်းစ ်းမ ်းအစီအစဉ    (PC-3) 
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 ုံစံ - ၃။ မက ်းရွ ဖွံွဲ့မဖိြု်းမရ်းဦ်းစ ်းမ ်းအစီအစဉ    (PC-3) 
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ထနောက်ဆက်တ ဲ(၄)၊ ပခောိုးနောိုးထသောအြ ုင်ိုးမ္ ောိုးအတ က် ဦိုးစောိုးထြိုးဖ ွံံ့ဖဖ  ိုးထရိုးလုြ်ငနိ်ုးစဉ်မ္ ောိုး 

 

  



 

 

 

 

 

 

မ
က

 ်းရ
ွ ဖွံ

ွဲ့မဖိ
ြု်း

မ
ရ

်းအ
စီ

အ
စ

ဉ
  

 

25 

လ
 ်း

လ
 မ

က
 ်းရ

ွ 
 ၊ 

ဝ
ါမ

သ
 ြေ

ရ
ွ သ

စ
 အု

 
 စု

 

 

လ ုူဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |       ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

ထနောက်ဆက်တ ဲ(၄)၊ ပခောိုးနောိုးထသောအြ ုင်ိုးမ္ ောိုးအတ က် ဦိုးစောိုးထြိုးဖ ွံံ့ဖဖ  ိုးထရိုးလုြ်ငနိ်ုးစဉ်မ္ ောိုး 
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လ ုူဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |       ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

မက ်းရွ အစည ်းအမဝ်းမတှ တမ ်းမ  ်း  

ထက ိုးရ ောစ မ္ံက နိ်ုးမ္ တ်ဆက်ပခင်ိုးနှင့််ထက ိုးရ ောအစ အစဉ်ထရိုးဆ ဲပခင်ိုးအစည်ိုးအထဝိုး 

အစည ားအမဝားက င ားပသည ော့မနို့ေက     −   ၂.၁၀.၂၀၁၇ 

တက မရ က သူဦ်းမရ -    က  ်း (၁၀) + မ (၁၃)    =  (၂၃) ဦ်း 

 

မက ်းရွ စီမံကိန ်းမိတ ဆက ပြေင ်း အစည ်းအမဝ်းကုိ (၂.၁၀.၂၀၁၇) ရက မနို့တွင  လ ်းလ  

မက ်းရွ တငွ  မအ က  ါအစီအစဉ အတိုင ်း ပ ြုလု  ြေ ော့သည ။ အစီအစဉ အရစီမထ က ဥကကဌ ဦ်းဒ ရယ  မှ 

အဖွငော့ အမှ စက ်း မပ  ကက ်းြေ ော့သည ။ ဆက လက မ ီ်း လူထုစည ်းရုံ်းမရ်းမှ ်း ဦ်းမနမဒထ်ူးမှ စီမံကိန ်းနှငော့  

 တ သက မ ီ်း မိတ ဆက ပြေင ်း အစီအစဉ ကုိ ဦ်းမဆ င ြေ ော့သည ။ ဆက လက မ ီ်း လက မထ က နည ်း ည မှ ်း 

မဒေါ်မုိ်းအိမငိမ ်း မှ စီမံကိန ်းအမကက င ်းကုိ မိတ ဆက ရှင ်းလင ်းသည ။ ဆက လက မ ီ်း လူထုစည ်းရုံ်းမရ်းမှ ်း 

ဦ်းမနမဒထူ်း မှ စီမံကိန ်းတွင  အဓိက ါဝင သူမ  ်းနငှော့  တ ဝန ဝတတရ ်းမ  ်းကုိရှင ်းပ မ ီ်း မက  မတီမ  ်း 

ပ န လည အတည ပ ြုပြေင ်းကုိ လု  မဆ င သည ။ ဆက လက မ ီ်း လူအမ  ်း ါဝင မသ  လူထုဆန ်းစစ မှုကုိ 

ပ န လည မဆွ်းမနွ်း အတည ပ ြုမှုမ  ်းပ ြုလု  ြေ ော့သည ။ 

  PSA/PRA  မ  ်းပ န လည အတည ပ ြု မဆွ်းမနွ်းမ ီ်း မက ်းရွ အြေက အြေ မ  ်းကုိ ပ န လည  

အတည ပ ြုမ ီ်း အြေက အြေ မ  ်းအတွက  မမ   မှန ်းြေ က မ  ်းကုိ ပ န လည မဆွ်းမနွ်းတင ပ ပြေင ်းမ  ်း 

ပ ြုလု  ြေ ော့သည ။ 

  ဆက လက မ ီ်း စီမံကိန ်းလု  ငန ်းြွေ မ  ်းကုိ ပ န လည အတည ပ ြုမရ်းဆွ ြေ ော့သည ။ ထိုို့မန က  

မဒေါ်မုိ်းအိမငိမ ်း ြေ  အကကြု ်းမဝင မှုမ  ်းကုိရှင ်းပ သည ။ ဆက လက မ ီ်း လက မထ က နည ်း ည မှ ်း မဒေါ်   

မုိ်းအိမငိမ ်း  မှ အက အကွယ နှငော့  တ သက မ ီ်း ရှင ်းပ ြေ ော့သည ။ ထိုို့မန က  ဦ်းဒ ရယ  မှ မက ်းဇူ်းတင စက ်း 

မပ  ကက ်းက  အစည ်းအမဝ်းကုိ ရု  သိမ ်းြေ ော့သည ။ 

 

 

 

    အစည ်းအမဝ်းမှတ တမ ်းတင သ ူ - ဦ်းမနမဒထူ်း   
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လ ုူဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |       ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

လူထု ူ်းမ ါင ်း ါဝင မသ  လူမှုဆန ်းစစ /အက ပဖတ ပြေင ်း လု  ငန ်းစဉ အက ဉ ်းြေ ြု   
 

စဉ  အမကက င ်းအရ  ရက စွ  ဦ်းတည အု  စ ု

တက မရ က  

သူမ  ်း အဓိက မဆွ်းမနွ်းြေ က မ  ်း 

က မ    

၁ 

မက ်းရွ လူမှုမရ်းပ  

သယံဇ တပ မပမ ု ံ

 

(Socila map/ 

Resources Map) 

၂
-၁

၀
 ၂

၀
၁

၇
 

ရ  မိရက ဖ၊ 

မက  မတီဝင ၊ 

မက ်းရွ လူထု မ  ်း 

အ ်းလံု်း 

၁၀ ၁၃ ၂၃ 

အိမ အမ ိြု်းအစ ်းမ  ်း၊ 

အမပြေြေံအမဆ က အဦမ  ်း၊ 

လု   န ်းဆက သွယ မရ်းအမပြေ အမန၊ 

လယ ယ မပမမ  ်း၊ မရထွက မ ါက ၊ 

မရမလှ င  ကန ၊ သစ မတ မ  ်း 

၂ 

လူမှုစီ်း  ွ်းအဆင ော့ 

သတ မှတ ပြေင ်း 

 

(Wealth Ranking) ၂
-၁

၀
 ၂

၀
၁

၇
 

ြေ မ ်းသ ၊ 

အလယ အလတ ၊ 

နွမ ်း ါ်း၊ 

၄ ၆ ၁၀ 

မက ်းရွ လူမှုစီ်း  ွ်းမရ်းကုိ 

အု  စုမ  ်းြေွ ပြေ ်းသတ မတှ နုိင  

မရ်းအတွက အမပြေြေံစံနှုန ်းမ  ်း 

သတ မှတ ရန  အမ  ်းလူထု 

သမ  တူသတ မတှ ပြေင ်း 

၃ 

က  ်း/မမရ်းရ  ကဏ္ဍ 

 

(Access Mapping) 

၂
-၁

၀
 ၂

၀
၁

၇
 

မက ်းရွ အတွင ်းရိှ 

အမ ိြု်းသ ်းနှင ော့ 

အမ ိြု်းသမီ်းမ  ်း 

၁၀ ၁၃ ၂၃ 

မက ်းရွ အတွင ်းရိှအရင ်းအပမစ ၊ 

 ိုင ဆုိင မှု၊ အမပြေြေံအမဆ က အ ဦ်း 

စမသ လု  ငန ်းမ  ်းကုိ 

 ယ သူမတွက အသုံ်းပ ြု၊ 

ထိမ ်းြေ ြု  မနသလ ဆုိတ ကုိ 

မဆွ်းမနွ်းမှုမ  ်း ပ ြုလု  ပြေင ်း 

၄ 

 င ော့ကူအိမ  ကွန ယက  

 

(Spider Web) 

၂
-၁

၀
 ၂

၀
၁

၇
 

အမ ိြု်းသ ်းမ  ်းနှင ော့ 

အမ ိြု်းသမီ်းမ  ်း၊ 

မက ်းရွ လူထု 

၄ ၆ ၁၀ 

အမ ိြု်းသ ်းမ  ်းနှင ော့အမ ိြု်းသမီ်းမ  ်း 

တန ်းတူအြေွင ော့အမရ်းရရိှမှုနှင ော့ မရရိှ 

သည ော့ အမကက င ်းအရင ်းမ  ်း  

၅ 

အဖွ ွဲ့အစည ်း 

ြေ ိတ ဆက  ုံ  

 

(Venn Diagram) ၂
-၁

၀
 ၂

၀
၁

၇
 

မက ်းရွ အု  ြေ ြု   

မရ်းအဖွ ွဲ့ မက ်းရွ  

စီမထ က အဖွ ွဲ့၊ 

မက ်းရွ လူထု 

၁၀ ၁၃ ၂၃ 

မက ်းရွ အတွင ်းရိှ အဖွ ွဲ့အစည ်း 

မ  ်းနှင ော့ မည သိုို့မသ လု  ငန ်းမ  ်း 

အတွက  မည သည ော့အဖွ ွဲ့မ  ်း 

ြေ ိတ ဆက လု  ကုိင မှုရိှပြေင ်း 

၆ 

ရ သီြေွင ပ  ပ ကခဒိန  

 

(Seasonal Calender)  

၂
-၁

၀
 ၂

၀
၁

၇
 

မက  မတီဝင မ  ်း၊ 

အမ ိြု်းသမီ်း/သ ်း 

ဆင ်းရ နွမ ်း ါ်းသ ူ

၁၀ ၁၃ ၂၃ 

စိုက   ိြု်းရိတ သိမ ်းက လ (မတ င  

ယ ၊လယ ယ )၊ စီ်း  ွ်းမရ်း/မငွရှ  

(အမရ င ်းအဝယ )၊  ွ မတ  ြေ ိန ၊ 

မို်းမ  ်းက လ၊ က န ်းမ မရ်းဆုိ်း 

က လ၊ ဝင မငွအမက င ်းဆံု်း က လ၊ 

အလု   ါ်းက လ၊ မရရှ ်းက လ 
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လ ုူဗဟ ုပြ စ မ္ံက နိ်ုး      |       ေ ိုးထမ္ော့်ဆ ုဖမ္  ြို့နယ် 

စဉ  အမကက င ်းအရ  ရက စွ  ဦ်းတည အု  စ ု

တက မရ က  

သူမ  ်း အဓိက မဆွ်းမနွ်းြေ က မ  ်း 

က မ    

၇ 

အြေက အြေ /ပ ဿန   

 

(Problem) 
၂

-၁
၀

 ၂
၀

၁
၇

 

အမ ိြု်းသမီ်း/သ ်း၊ 

လူထုအ ်းလံု်း 
၁၀ ၁၃ ၂၃ 

မငွမကက်းအရင ်းအနီှ်းမရိှ၊ 

လမ ်း န ်းဆက သယွ မရ်း၊ မီ်းလင ်းမရ်း 

မရလံုမလ က မှုမရိှ 

ဖုန ်းဆက သွယ မရ်း၊ က န ်းမ မရ်း၊ 

 ည မရ်း၊ စီ်း ွ ်းမရ်း၊ 

စည ်းလံု်းပြေင ်းမရိှ။ 

၈ 

မက ရွ ၏( ၄ )နှစ စ  

မမ   မှန ်းြေ က မ  ်း 

 

(Village visions) ၂
-၁

၀
 ၂

၀
၁

၇
 

မက ်းရွ လူထု 

အ ်းလံု်း 
၁၀ ၁၃ ၂၃ 

စီ်း ွ ်းမရ်း ိုမိုမက င ်းမွန လ ရန ၊ 

 ည မရ်း၊ လူမှုမရ်း၊ က န ်းမ မရ်း၊ 

  သ မရ်း  ိုမိုမက င ်းမွန လ ၊ 

မက ်းရွ စည ်းလံု်းပြေင ်း 

 ိုမိုမက င ်းမွန လ ၊  

စ ်းဝတ မနမရ်း ိုမိုအဆင မပ လ  

၉ 

မက ်းရွ ဖွံွဲ့မဖိြု်းမရ်း 

လု  ငန ်းစဉ မ  ်း 

(Village Approve 

Vision) ၂
-၁

၀
 ၂

၀
၁

၇
 

ရွ လူထု အ ်းလံု်း ၁၀ ၁၃ ၂၃ 

လမ ်း(ကတတရ )၊ မီ်း(လ   စစ မီ်း)၊ 

ြေန ်းမမဆ င ၊ မရမလှ င ကန ၊ 

မရငုတ / ိုက ၊ စ သင မက  င ်း တို်းြေ  ော့ 

၁၀ 

မက ်းရွ ဦ်းစ ်းမ ်း 

လု  ငန ်းစဉ မ  ်း 

 

(Village Object 

Vision) 

၂
-၁

၀
 ၂

၀
၁

၇
 

ရွ လူထု အ ်းလံု်း ၁၀ ၁၃ ၂၃ 

မက ်းရွ ဖွံွဲ့မဖိြု်းမရ်းလု  ငန ်းစဉ  အဆင ော့ 

သတ မှတ ပြေင ်း၊ တိုင ်းတ ပြေင ်း၊ 

ြေန ့်မှန ်းကုန က မငွ တွက ြေ က ပြေင ်း၊ 

အက ိြု်းြေံစ ်းြေွငော့  ရိှသူလူဦ်းမရ 

၁၁ 

မက ်းရွ သမိုင ်း 

အက ဉ ်းြေ ြု   

 

(Village History) ၂
-၁

၀
 ၂

၀
၁

၇
 

အမ ိြု်းသမီ်း/သ ်း၊ 

လူထုအ ်းလံု်း 
၁၀ ၁၃ ၂၃ 

မက ်းရွ စတင  တည မထ င သည ော့ 

ြေုနှစ ၊ အိမ မပြေ၊ လူဦ်းမရ၊ လူမ ိြု်း၊ 

  သ စမသ  မက ်းရွ သမိုင ်း 

အြေ က အလက  အဆင ော့ဆင ော့မ  ်း ကုိ 

မဖ  ထုတ ပြေင ်း 

 


