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ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 
Village Development Plan (VDP) 

 ပူတာအုိ်မိဳ႕နယး  
 
  
ဿွဿွ ခုနြစး             မူလာေဟာငး့အုပးစု၇ လနး့ႏုိ(ှ)ေက့္ရျာ 
 

 



မာတိကာ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

ှ ်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ ှ 

ဿ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ) ဿ 

၀ အုပးစုတျငးပါွငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ ၀ 

၁ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) ၁ 

၂ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 

(PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 
၂ 

၃ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးႏြငးံဆနး့စစးခ္ကးမ္ာ့ 

 

(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ ၃ - ၄ 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ ၅ - ၆ 

(ဂ) ပုိငးဆိုငးမႈသဵု့သပး်ခငး့ ှွ - ှှ 

(ဃ) ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ ှဿ - ှ၀ 

(င) ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး ှ၁ - ှ၂ 

(စ) ဗငး့ပုဵစဵ ှ၃ - ှ၄ 

(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ ှ၅ - ှ၆ 

(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) ဿွ - ဿှ 

(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ ဿဿ  

၄ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ 

မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

 

ဿ၀ 

၅ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ဿ၁ - ၀ှ 

၆ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ၀၀- ၀၅ 

ှွ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) ၀၆- ၁၂ 

ှှ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ ၁၃ 

ှဿ က႑အလုိကး လုပးငနး့အခ္ဳပးဇယာ့ ၁၄ 

 

 

 

 

 



ှ၈ ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ှ 



ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဿ 



၀၈ အုပးစုတျငးပါဝငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

စဥး ေက့္ရျာအမညး ေက့္ရျာအုပးစုအမညး 

ှ ရီေက္ားဒီေက့္ရျာ မူလာေဟာငး့(မူလာဒီ) အုပးစု 

ဿ မူလာဒီေက့္ရျာ မူလာေဟာငး့(မူလာဒီ) အုပးစု 

၀ ခီဆီဒီေက့္ရျာ မူလာေဟာငး့(မူလာဒီ) အုပးစု 

၁ လနး့ႏုိ(ှ)ေက့္ရျာ မူလာေဟာငး့(မူလာဒီ) အုပးစု 

၂ အေဒဒီေက့္ရျာ မူလာေဟာငး့(မူလာဒီ) အုပးစု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၀ 



၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

ေက့္ရျာတညးေနရာ၈  

လနး့ႏုိ(ှ)ေက့္ရျာသညး ပူတာအိုခရုိငး ၇ပူတာအိုၿမိဳ႕နယး၇ မူလာေဟာငး့ ေက့္ရျာအုပးစုအတျငး့ 

တညးရြိၿပီ့ ပူတာအို်မစးႀကီ့နာ့ကာ့လမး့နေဘ့ ပူတာအိုၿမိဳ႕မြ (ှဿ)မုိငးခနး႔ အကျာတျငး တညး ရြိပါသညး၈ 

ေက့္ရျာ်ဖစးေပၚလာပုဵ၈ 

်မနးမာ်ပညးေ်မာကးပုိငး့ ခႏီၱ့နယးတျငး အုပးခ္ဳပးရနး ေစားဘျာ့လစးလပးအဖျ႔ဲ သညး မုိ့ေကာငး့နယးမြ 

သကၠရာဇး (ှွ၁၆) ႏြစး၇ AD ှ၃ွ၄ တနးေဆာငးမုနး့လဆနး့ (ှ၁) ရကးတျငး စတငး ထျကးခံဲၿပီ့ သကၠရာဇး 

(ှ၅၂၃)ခုႏြစးတျငး ဤ လနး့ႏုိေက့္ရျာကို တညးေထာငးခဲံပါသညး၈ အေစာပုိငး့တျငး ဤေက့္ရျာကို 

မုနး႔လညး့ရျာႏြငးံ မုနး႔နမးံဖနးရျာ ဟုလညး့ ေခၚခံဲၾကပါသညး၈ ေနာကးပုိငး့ကာလတျငး လနး့ႏုိ(ှ)  ေက့္ရျာဟု  

ေ်ပာငး့လဲေခၚဆိုခံဲပါသညး၈ 

ေစားဘျာ့မ္ာ့အုပးခ္ဳပးစဥးတျငး လနး့ႏုိ(ှ)ေက့္ရျာသညး ပလန၇ ဒုတၱနး၇ အေလခ အထိ်ဖစးသညး၈ 

လနး့ႏုိ(ှ)ေက့္ရျာကို ေစားဘျာ့မ္ာ့ (၂)ဆကးအထိ အုပးခ္ဳပးခံဲပါသညး၈ ှ၆၃၁ခုႏြစးတျငး အစုိ့ရမြ 

ေစားဘျာ့အာဏာ သိမး့လိုကးသ်ဖငးံ ေစားဘျာ့ေခတးက္ဆုဵ့ခံဲပါသညး၈ 

ှ၆၃၁ ခုႏြစးတျငး လကးနကးကုိငးေသာငး့က္နး့သူအဖျဲ႕ ဝငးေရာကးလာၿပီ့ ရျာကိုဖ္ကးစီ့ခံဲပါသညး၈ 

ထိုအခ္ိနးကာလတျငး ရျာသူ/သာ့မ္ာ့မြာ လနး့ႏုိ (ဿ) ေက့္ရျာသို႔ (၀) ႏြစးၾကာ  ေရႊ႕ေ်ပာငး့ေနထိုငးခံဲ ၾကရသညး၈ 

လကးရြိအခ္ိနး လနး့ႏုိ(ှ) ေက့္ရျာတျငး ရဝမးအိမးေ်ခ (ဿ)အိမး၇ လီဆူ့အိမးေ်ခ (ှှ)အိမး၇ ခႏီၱ့ရြမး့အိမးေ်ခ 

(ှ၄)အိမး စုစုေပါငး့ အိမးေ်ခ(၀ွ) တညးရြိေနထိုငးၾကပါသညး၈ 

ဘာသာေရ့ ကုိ့ကျယးယဵုၾကညးမႈမြာ ခရစးယာနးဘာသာ ႏြငးံ ဗုဒၶဘာသာဝငးမ္ာ့ရြိၾကပါသညး၈ ေက့္ 

ရျာအတျငး့တျငး မသနးစျမး့သူ (ဿ) ဦ့ရြိပါသညး၈ ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့မြာ လယးယာစုိကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးငနး့ကို 

အဓိက လုပးကိုငးစာ့ေသာကးၾကပါသညး၈ လကးရြိေက့္ရျာလူဦ့ေရမြာ အမ္ိဳ့သာ့ (ှ၀၀) ဦ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့ (ှ၀ွ) 

ဦ့ ရြိၿပီ့စုစုေပါငး့လူဦ့ေရ (ဿ၃၀) ဦ့ ေနထိုငးၾကပါသညး၈ လနး့ႏုိ (ှ) ေက့္ရျာ၏ လကးရြိ ေက့္ရျာတာဝနးခဵမြာ 

ဦ့နနးစိနးေအာငးဆာရး့ ်ဖစးၿပီ့ ရဝမးလူမ္ိဳ့်ဖစးပါသညး၈ 

 

      မြတးတမး့တငးသူ~ ေဒၚထျယးရာ 

          လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 

 

 

၁ 



၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကးစျ ဲ ဦ့တညးအုပးစု တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ လူမႈေရ့ႏြငးံ 

အရငး့အ်မစး်ပ 

ေ်မပုဵ 

ဿ၂
.ဿ

.ဿ
ွှ

၆ 
ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၃ ၃ ှဿ အိမးမ္ာ့၇ အေ်ခခဵအေဆာကးအဦမ္ာ့၇ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့၇ လယးယာေ်မမ္ာ့၇ 

်မစးေခ္ာငး့မ္ာ့ႏြငံး နယးနမိတးမ္ာ့၈ 

ဿ ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈ

အဆငးံသတးမြတး 

ခ္ကး 

ဿ၂
.ဿ

.ဿ
ွှ

၆ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၃ ၃ ှဿ ကျဲ် ပာ့ေသာလူမႈစီ့ပျာ့ေရ့အမ္ိဳ့အစာ့မ္ာ့၇ 

အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ 

မတူကျဲ် ပာ့ေသာအသဵု့်ပဳချငးံႏြငးံ 

အရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပၚ ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့၈ 

၀ ပုိငးဆိုငးမႈသဵု့သပး 

်ခငး့ 

ဿ၂
.ဿ

.ဿ
ွှ

၆ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၃ ၃ ှဿ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ပုိငးဆိုငး်ပီ့ထိနး့ခ္ဳပးထာ့သ

ညး ံပုိငးဆိုငးမႈ (သုိ႕) အရငး့အ်မစးမ္ာ့၏ 

ဦ့စာ့ေပ့မ္ာ့ႏြငးံ 

လိုအပးခ္ကးမ္ာ့ကျဲ် ပာ့်ခာ့နာ့်ခငး့၈ 

၁ ရာသီချငး်ပ 

်ပကၡဒိနး 

ဿ၂
.ဿ

.ဿ
ွှ

၆ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၂ ၄ ှဿ ရာသီဥတု၇ စုိကးပ္ိဳ့သီ့ႏြဵမ္ာ့၇ 

ေန႔စာ့လုပးငနး့မ္ာ့၇ ေမျ့်မဳေရ့လုပးငနး့၇ 

အစာ့အစာရရြိမႈမ္ာ့ႏြငးံ ပျေဲတားမ္ာ့၈  

၂ ပငးံကူအိမး 

သဵု့သပး်ခငး့ 

ဿ၂
.ဿ

.ဿ
ွှ

၆ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၂ ၄ ှဿ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့တနး့တူအချငးံအေရ့ရရြိမႈႏြငးံ 

မရရြိသညးံ အေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့၈ 

၃ ဗငး့ပုဵစဵ 

ဿ၂
.ဿ

.ဿ
ွှ

၆ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆဵု့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၂ ၄ ှဿ ေက့္ရျာအတျငး့ႏြငးံ်ပငးပရြိအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့

မညးကဲံသို႔ေသာလုပးငနး့မ္ာ့အတျကး 

မညးသညးံအဖျမဲ္ာ့ႏြငးံ 

ခ္ိတးဆကးလုပးကိုငးမႈ၈  

 

၂ 



(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၃ 



လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

 လနး့ႏုိ(ှ)ေက့္ရျာသညး မူလာေဟာငး့(မူလာဒီ)အုပးစုတျငး တညးရြိေသာ ေက့္ရျာတစးရျာ်ဖစးပါသညး၈ 

လကးရြိအခ္ိနးတျငး အိမးေ်ခစုစုေပါငး့(၀ွ)၇ လူဦ့ေရ (ဿ၃၀)ဦ့ ရြိပါသညး၈ 

 ( * ) ်ပထာ့ေသာအမြတးအသာ့သညး အမ္ိဳ့သမီ့ဦ့ေဆာငးေသာ အိမးေ်ခ ်ဖစးပါသညး၈ 

 ( ၇ ) အမြတးအသာ့အ်ဖစး်ပထာ့ေသာ ေနရာသညး သကးႀကီ့ရျယးအိုေနထိုငးေသာ အိမးေထာငးစု်ဖစးပါ 

သညး၈ 

 (√ ) ်ပထာ့ေသာ အမြတးအသာ့သညး မသနးစျမး့မ္ာ့ရြိေသာ အိမးေထာငးစု်ဖစးပါသညး၈ 

 လနး့ႏုိ(ှ) ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့၏ အဓိက အသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့လုပးငနး့မြာ တစးႏုိငးတစးပုိငး ်ဖစး 

ေသာ လယးယာစုိကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ကို လုပးကိုငးစာ့ေသာကးၾကပါသညး၈ ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့မြာ အလျနး 

စညး့လဵု့ညီညျတးၾကၿပီ့ သီ့်ခာ့ေနထိုငးေသာ အိမးေထာငးစု ဟူ၊ မရြိၾကပါ၈ 

 

မြတးတမး့တငးသူ ~ ေဒၚထျယးရာ 

လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၄ 



 (ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၅ 



ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ 

 ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

 ေက့္ရျာ၏ ဥစၥာဓန ၾကျယးဝမႈဇယာ့ကို အဆငးံေလ့ဆငးံချကဲာ ေဆျ့ေႏျ့ထာ့ပါသညး၈ အဆငးံ(ှ) ခ္မး့ 

သာေသာ မိသာ့စု အိမးေ်ခသညး (၁)အိမးရြိၿပီ့ သတးမြတးခ္ကးမ္ာ့မြာ ကာ့၇ သုဵ့ဘီ့၇ ဆိုငးကယး၇ သစးစကး၇ ကၽျ၇ဲ 

ႏျာ့၇ ပ္ဥးေထာငးအိမး၇ လယး (၀)ဧကအထကး ရြိၾကပါသညး၈ ရာခုိငးႏႈနး့အာ့်ဖငးံ (ှ၀%) ရြိပါသညး၈ 

 အဆငးံ(ဿ) အသငးံအတငးံရြိေသာ အိမးေထာငးစုမ္ာ့မြာ အိမးေ်ခ (ှ၂)အိမးခနး႔ ရြိပါသညး၈ သတးမြတးခ္ကး 

မ္ာ့မြာ ဆိုငးကယး၇ ဆနးစကး၇ ကၽျ၇ဲ ႏျာ့၇ လယး(ဿ)ဧကအထကး ရြိေသာ အိမးေထာငးစုမ္ာ့ကို သတးမြတးထာ့ပါ 

သညး၈ ရာခုိငးႏႈနး့အာ့်ဖငးံ (၂ွ%) ရြိပါသညး၈ 

 အဆငးံ(၀) ဆငး့ရဲေသာမိသာ့စုမ္ာ့မြာ အိမးေ်ခ (၅)အိမးရြိပါသညး၈ သတးမြတးခ္ကးမ္ာ့မြာ ပ္ဥးေထာငး 

အိမး၇ သကးကယးမုိ့၇ လယး (ဿ)ဧကသာ ပုိငးဆိုငးေသာ မိသာ့စုမ္ာ့်ဖစးပါသညး၈ (ဿ၃.၃%) ရြိပါသညး၈ 

 အဆငးံ(၁) အလျနး ဆငး့ရဲေသာအိမးေထာငးစုမ္ာ့မြာ (၀)အိမးရြိပါသညး၈ သတးမြတးခ္ကးမ္ာ့မြာ ဝါ့အိမး 

ေသ့ေသ့ေလ့တျငး ေနထိုငးရၿပီ့ က္ပနး့လုပးငနး့ လုပးကိုငးစာ့ေသာကးၾကရပါသညး၈ ရာခုိငးႏႈနး့မြာ (ှွ.ှ%) ရြိ 

ပါသညး၈ 

 ေက့္ရျာသူ/ သာ့မ္ာ့ကုိ အ်မငးဖျငးံသငးတနး့မ္ာ့ႏြငးံ ဝငးေငျရမညးံ အချငးံအလမး့မ္ာ့ကို ဖနးတီ့ေပ့်ခငး့ 

်ဖငးံ ဆငး့ရဲမႈ ရာခုိငးႏႈနး့ကို ေလ္ာံခ္ႏုိငးမညးဟု ေဆျ့ေႏျ့သဵု့သပးခံဲၾကပါသညး၈ 

 

မြတးတမး့တငးသူ  ~ ေဒၚထျယးရာ 

လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 

 

 

 

 

 

 

 

၆  



(ဂ) ပုိငးဆိုငးမႈသဵု့သပး်ခငး့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ှွ 



ပုိငးဆိုငးမႈသဵု့သပး်ခငး့ 

 ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

 လနး့ႏုိ(ှ)ေက့္ရျာကို ပုိငးဆိုငးမႈ သဵု့သပး်ခငး့်ဖငးံ ဆနး့စစးၾကညးံရာတျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး ထမငး့ 

ခ္ကး၇ စကးခ္ဳပး၇ ေဈ့ဆိုငး၇ ေမျ့်မဴေရ့ လုပးငနး့မ္ာ့ကို အသဵု့်ပဳ သုဵ့စျၾဲကပါသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး ထျနးစကး၇ 

ကၽျ၇ဲ ႏျာ့၇ ်မကးရိတးစကး စသညးတုိ႔ကို အသဵု့်ပဳၾကပါသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့ ႏြစးဦ့စလဵု့သဵု့စျေဲသာ အသဵု့်ပဳေသာ အရာမ္ာ့မြာ ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့၇ ဆနး၇ စ 

ပါ့၇ မီ့၇ ေရတျငး့၇ ဘုရာ့ေက္ာငး့၇ လယးေတာ အစရြိသညးတို႔ ်ဖစးပါသညး၈  

 အရငး့အ်မစးကိုထိနး့ခ္ဳပးမႈ အပုိငး့တျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး ထမငး့ခ္ကး်ခငး့၇ ေမျ့်မဴေရ့၇ ဆနးစပါ့၇ 

ေဈ့ဆိုငး စသညးတုိ႔ကို ထိနး့ခ္ဳပးၾကပါသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး ေရတျငး့၇ ကၽျ၇ဲ ႏျာ့၇ ထျနးစကး၇ မီ့၇ ်မကးရိတး 

စကး စသညးတို႔ကုိ ထိနး့ခ္ဳပးၾကပါသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့ ႏြစးဦ့စလဵု့ ထိနး့ခ္ဳပးေသာ အရာမ္ာ့သညး ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့၇ လယးေတာ၇ 

စကးခ္ဳပးစကး၇ ဘုရာ့ေက္ာငး့၇ စုိကးပ္ိဳ့ေရ့ပုိငး့ စသညးတို႔ကုိ ထိနး့ခ္ဳပးၾကပါသညး၈ 

 ထိနး့ခ္ဳပးမႈ အပိးုငး့တျငး အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့ကို ႏႈိငး့ယြဥးၾကညးံလုိကးလြ္ငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က ပုိ၊ 

ထိနး့ခ္ဳပးမႈ ပုိမ္ာ့ပါသညး၈ 

 

 

မြတးတမး့တငးသူ  ~ ေဒၚထျယးရာ 

    လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 

 

 

 

 

 

 

 

ှှ 



(ဃ) ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ှဿ 



ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ 

ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

 ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့၏ ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးအရ ဝငးေငျရြာေဖျမႈ အပုိငး့တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး (၅%) 

ရြိၿပီ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြာ (၀%)ရြိပါသညး၈ အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့ရရြိမႈအပုိငး့တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး 

(၃%) ်ဖစးၿပီ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြာ (၁%)်ဖစးသညး၈ ပညာသငးယူႏုိငးမႈ အပုိငး့ႏြငးံ လူမႈေရ့တျငး ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ႏုိငး 

မႈ အပုိငး့တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က (၅%)်ဖစးၿပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြာ (၂%) သာ်ဖစးပါသညး၈ 

 လူမႈေရ့ကိစၥမ္ာ့တျငး ပူ့ေပါငး့ပါဝငးမႈ အပုိငး့တျငးလညး့ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး (၆%) ထိရြိၿပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့ 

မ္ာ့မြာ (၂%) ်ဖစးပါသညး၈ ပစၥညး့ဥစၥာပုိငးဆိုငးမႈႏြငးံ မိသာ့စုတျငး ဦ့ေဆာငးႏုိငးမႈ အပုိငး့တျငးလညး့ အမ္ိဳ့သာ့ 

မ္ာ့သညး (၆%)်ဖစးသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး ပစၥညး့ဥစၥာပုိငးဆိုငးမႈတျငး (၂%)်ဖစး၊ မိသာ့စုတျငး ဦ့ေဆာငး 

ႏုိငးမႈ အပုိငး့တျငး (ဿ%)သာရြိပါသညး၈ အိမးမႈကိစၥေဆာငးရျကးမႈ အပုိငး့တျငးသာ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး (၁%)်ဖစး 

ၿပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြာ (၅%)်ဖစးသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အ်ခာ့ေသာ က႑မ္ာ့တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ထကး ပါဝငးလႈပးရြာ့မႈ အာ့နညး့ေနရ 

်ခငး့မြာ အိမးမႈကိစၥမ္ာ့တျငးသာ အခ္ိနးကုနးေနရ်ခငး့ေၾကာငးံ ်ဖစးပါသညး၈ 

 

မြတးတမး့တငးသူ  ~ ေဒၚထျယးရာ 

လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ှ၀ 



 (င) ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ှ၁ 



ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 

 ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

 ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့သညး အဓိကအာ့်ဖငးံ လယးယာစုိကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ကို လုပးကိုငးစာ့ေသာကး 

ၾကပါသညး၈ ရာသီဥတု အေ်ခအေနကို သဵု့သပးၾကညးံရာတျငး တစးနြစးပတးလဵု့နီ့ပါ့ ေအ့ခ္မး့ၿပီ့ ်မဴႏြငး့မ္ာ့ အုဵ႔ 

ဆိုငး့ေနတတးပါသညး၈ ဧၿပီလႏြငးံ ေမလတျငးသာလြ္ငး တစးခါတေလ ေနပူေလံရြိပါသညး၈ က္နး့မာေရ့ အေ်ခ 

အေနတျငး မတးလ၇ ဧၿပီလ၇ ၾသဂုတးလ၇ စကးတငးဘာလတုိ႔တျငး နာမက္နး့မႈ်ဖစးၿပီ့ က္နးေသာလမ္ာ့တျငး 

က္နး့မာေရ့ အသငးံအတငးံ ရြၾကပါသညး၈ 

 အစာ့အေသာကး ဖူလဵုမႈအပုိငး့တျငး ေအာကးတိုဘာလတျငး အလျနးရြာ့ပါ့ၿပီ့ ၾသဂုတးႏြငးံ စကးတငးဘာ 

လတျငးလညး့ မလဵုေလာကးမႈရြိပါသညး၈ က္နးေသာလမ္ာ့တျငး အစာ့အေသာကးဖူလဵုမႈ အသငးံအတငးံ ရြိပါသညး၈ 

ေသာကးသုဵ့ေရရရြိမႈအပုိငး့တျငး မတး၇ ဧၿပီ၇ ေမလတို႔တျငး အလျနးခကးခဲပါသညး၈ အဘယးံေၾကာငးံဆိုေသား 

ေရတျငး့ (ဿ)တျငး့ကိုသာ တစးရျာလဵု့ ေဝမြ္ေသာကးသုဵ့ရေသာေၾကာငးံ ်ဖစးပါသညး၈ 

 ေက့္ရျာတျငး ဗုဒၶဘာသာႏြငးံ ခရစးယာနးဘာသာ ဟူ၊ (ဿ)မ္ိဳ့ေနထိုငးေသာေၾကာငးံ ရာသီအလိုကး 

ဘာသာေရ့ပျဲေတားမ္ာ့ ်ပဳလုပးၾကပါသညး၈ 

 

မြတးတမး့တငးသူ  ~ ေဒၚထျယးရာ 

          လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ှ၂ 



(စ) ဗငး့ပုဵစဵ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ှ၃ 



ဗငး့ပုဵစဵ (အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ) 

 ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

 လနး့ႏုိ(ှ)ေက့္ရျာအတျငး့၉ ရြိေသာ အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့မြာ ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႔၇ လူငယးအဖျဲ႔၇ MAM 

အဖျ႕ဲ၇ UNDP အဖျ႕ဲ၇ ဘာသာေရ့ဆိုငးရာအဖျ႔ဲ၇ ေက္ာငး့ေကားမတီ၇ သစးေတာေကားမတီ၇ အရဵမီ့သတးတပးဖျ႔ဲႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သမီ့အဖျ႔ဲ တုိ႔ကို ဖျဲ႔စညး့ထာ့ပါသညး၈ 

 ေက့္ရျာႏြငးံခ္ိတးဆကးေနေသာ ်ပငးပအဖျ႔ဲအစညး့မ္ာ့မြာ အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႔၇ ေက္ာငး့ေကားမတီအဖျဲ႔၇ ၿခဵ 

ေကားမတီအဖျဲ႕၇ MAM အဖျ႕ဲ၇ ဘာသာေရ့အဖျဲ႔၇ ရဲစခနး့၇ လဝက၇ က္နး့မာေရ့ဌာန၇ ေ်မစာရငး့၇ ၿမိဳ႕နယးပညာေရ့ 

ဌာန၇ ေက့္လကးေဒသဖျဵ႕ၿဖိဳ့တို့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန စသညးံ အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့ႏြငးံ ခ္ိတးဆကးေနပါသညး၈ 

 ေက့္ရျာတျငး ဖျ႕ဲစညး့ေပ့ထာ့ေသာ MAM အဖျ႕ဲသညး က္နး့မာေရ့ပုိငး့ကို အေထာကးအကူ 

်ပဳေသာ အဖျ႕ဲအစညး့တစးခု်ဖစးပါသညး၈ ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႕သညး ေက့္ရျာ၏ ဖ႔ျဵၿဖိဳ့တို့တကး သာယာေရ့ 

အတျကး အဓိက ေဆာငးရျကးပါသညး၈ ်ပငးပမြ ေက့္ရျာတျငး ဖျဵ ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးေဆာငးလိုသညးံ အဖျဲ႔သညး ေက့္ရျာ 

တို့တကးဖျဵ႔ၿဖိဳ့လာေအာငး်ဖငးံလညး့ေကာငး့၇ လူမႈေရ့ လုပးငနး့မ္ာ့တျငးလညး့ေကာငး့ ပါဝငး ကူညီၾကပါသညး၈ 

ေက့္ရျာေခါငး့ေဆာငးမ္ာ့၇ CDDေကားမတီဝငးမ္ာ့သညး ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့တို့တကးေရ့ကို အဓိက လုပးေဆာငး 

ေနၾကပါသညး၈ 

 

 

မြတးတမး့တငးသူ  ~ ေဒၚထျယးရာ 

          လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ှ၄ 



(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ှ၅ 



အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲ ်ပႆနာမ္ာ့  

 အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ဘကးမြ တငး်ပလာေသာ အခကးအခဲမ္ာ့မြာ ေက့္ရျာတျငး စိမးံစမး့ေရသျယးၿပီ့ သိုေလြာငး 

ထာ့ေသာ ေရသျယးေရကနးမရြိေသာေၾကာငးံ ေရေကာငး့ေရသနး႔ အခ္ိနးမေရျ့ အသုဵ့်ပဳရရြိရနးခကးခဲသညး၈ 

အထူ့သ်ဖငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ ကေလ့မ္ာ့သညး တျငး့ေရႏြငးံေဝ့ေသာေၾကာငးံ ေရသျာ့ခပးရာတျငးခကးခဲၿပီ့ အ 

ခ္ိနးကုနးေသာ အခကးအခဲမ္ာ့ရြိပါသညး၈ 

 ခနး့မေဆာငးမရြိေသာေၾကာငးံလညး့ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ႏြငးံပတးသကးသညးံ အစညး့အေဝ့မ္ာ့်ပဳလုပးရနး 

ေနရာခကးခဲ်ခငး့၇ ေက့္ရျာလမး့ၾကာ့မ္ာ့တျငးလညး့ ရႊ႕ဵဗျကးမ္ာ့ေသာေၾကာငးံ သျာ့လာရနးခကးခဲ်ခငး့မ္ာ့လညး့ 

ရြိပါသညး၈ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့အေန်ဖငးံလညး့ ေမားေတားဆိုငးကယး စသညးံ စကးပစၥညး့ကိရိယာမ္ာ့ ပ္ကးစီ့ပါက 

မ်ပငးဆငးတတးေသာေၾကာငးံ အခ္ိနးကုနးေငျကုနးရသညးံ အခကးအခဲရြိပါသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ တငး်ပလာေသာ အခကးအခဲမ္ာ့မြာ ညအခါ သျာ့ေရ့လာေရ့ႏြငးံ ကေလ့မ္ာ့စာက္ကး 

ရနး ခကးခဲ်ခငး့၇ မူႀကိဳေက္ာငး့မရြိေသာေၾကာငးံ ကေလ့ငယးမ္ာ့ကို အ်ခာ့ေက့္ရျာသို႔ ေက္ာငး့လိုကးပုိ႔ရသ်ဖငးံ 

အခ္ိနးကုနး်ခငး့မ္ာ့လညး့ ရြိပါသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အပးခ္ဳပးပညာမတတးေသာေၾကာငးံ မိသာ့စု၏ အဝတး 

အစာ့မ္ာ့ ခ္ဳပးလုပးရနး ခကးခဲသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ဘကးမြ တငး်ပလာေသာ တူညီသညးံ အခကးအခဲမ္ာ့မြာ မီ့ရရြိေရ့ (မီ့ 

လငး့ေရ့) ်ဖစးၿပီ့ မီ့မရြိေသာေၾကာငးံ ညအခါ သျာ့လာရနး လျနးခကးခဲၾကပါသညး၈ 

 

 

မြတးတမး့တငးသူ  ~ ေဒၚထျယးရာ 

          လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 

 

 

 

 

 

 

ှ၆ 



 (ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဿွ 



ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) 

 ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့  

 အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ဘကးမြတငး်ပလာေသာ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့မြာ ေက့္ရျာတျငး စိမးံစမး့ေရသျယးတနး့ၿပီ့ 

ေရေလြာငးကနးရရြိလာပါက အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ေရခပးရနး အခ္ိနးကုနးသကးသာမညး၈ အထူ့သ်ဖငးံ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ခ္ကး်ပဳတးေရ့ႏြငးံ ေလြ္ားဖျတး ေဆ့ေၾကာရနးအတျကး လျယးကူၿပီ့ပငးပနး့သကးသာလာမညး၈ 

အစညး့အေဝ့ခနး့မေဆာငး တညးေဆာကးေပ့ပါကလညး့ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ႏြငးံ ပတးသကးသညးံ အစညး့အေဝ့ 

မ္ာ့ ်ပဳလုပးရနး အတျကး ေနရာအဆငးေ်ပလာမညး၈ ေက့္ရျာလမး့ၾကာ့မ္ာ့အာ့ သဲေက္ာကးခငး့်ပဳ်ပငးေပ့ပါက 

သျာ့ေရ့လာေရ့ အဆငးေ်ပေကာငး့မျနးလာမညး၈ စကး်ပငးသငးတနး့(ဝပးေရြာံ)မ္ာ့ ဖျငးံလြစးသငးၾကာ့ေပ့ပါက 

စကးပစၥညး့မ္ာ့ပ္ကးလြ္ငး ကိုယးတိုငး်ပငးဆငးတတးလာမညး၈ ်ပငးဆငးစရိတးသကးသာၿပီ့ ဝငးေငျလညး့ တုိ့လာ 

မညး၈ 

 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ တငး်ပေဆျ့ေႏျ့လာေသာ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့မြာ မူႀကိဳေက္ာငး့ေဆာငး တညးေဆာကး 

ဖျငးံလြစးေပ့ပါက မူႀကိဳတကး ကေလ့ငယးမ္ာ့အာ့ အ်ခာ့ရျာသို႔ လုိကးပုိ႔ေပ့ရနးမလိုေတာံပဲ အခ္ိနးကုနး သကး 

သာလာမညး၈ စကးခ္ဳပးသငးတနး့ (အိမးတျငး့မႈ)မ္ာ့လညး့ ဖျငးံလြစးေပ့ပါက မိသာ့စု အဝတးအစာ့မ္ာ့ ခ္ဳပးလုပး 

တတးလာၿပီ့ တဖကးတလမး့မြ မိသာ့စု အပုိဝငးေငျရြာေဖျႏုိငးလာမညးဟု ေမြ္ားမြနး့ၾကပါသညး၈ 

 

 

မြတးတမး့တငးသူ  ~ ေဒၚထျယးရာ 

          လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဿှ 



 (စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ တငး်ပလာေသာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့မြာ - ဆုိလာမီ့ရရြိေရ့၇ မူႀကိဳေက္ာငး့ေဆာငး 

တညးေဆာကးရနးႏြငးံ စကးခ္ဳပးသငးတနး့ (အိမးတျငး့မႈ) တို႔်ဖစးပါသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ တငး်ပေဆျ့ေႏျ့ထာ့ေသာ ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့မြာ စိမးံစမး့ေရသျယးတနး့်ခငး့ (ေရ 

သျယးေရကနး)၇ မီ့လငး့ေရ့(ဆိုလာ)၇ အစညး့အေဝ့ခနး့မေဆာငး တညးေဆာကး်ခငး့၇ ရျာတျငး့လမး့ၾကာ့ သ ဲ

ေက္ာကးခငး့်ခငး့ႏြငးံ (စကး်ပငးသငးတနး့)ဆုိငးကယး်ပဳ်ပငးေသာ ေဝါံေရြာံသငးတနး့မ္ာ့ ဖျငးံလြစးေပ့ရနး စသညးံ 

လုပးငနး့မ္ာ့ ်ဖစးပါသညး၈ 

 

မြတးတမး့တငးသူ  ~ ေဒၚထျယးရာ 

          လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 

 

ဿဿ  



၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဿ၀ 



၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဿ၁ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဿ၂ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဿ၃ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဿ၄ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဿ၅ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဿ၆ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၀ွ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၀ှ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၀ဿ 



၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၀၀ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၀၁ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၀၂ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၀၃ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၀၄ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၀၅  



ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၀၆ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁ွ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁ှ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁ဿ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁၀ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁၁ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁၂ 



ှှ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 

         ရကးစျ၈ဲ  ၈ ဿ၂၇ ၀၇ ဿွှ၆ ၈ 

အစညး့အေဝ့က္ငး့ပသညးံေနရာ ၈ ၈ လနး့ႏုိ(ှ)ေက့္ရျာ 

  မူလာေဟာငး့(မူလာဒီ)အုပးစု 

အစညး့အေဝ့စတငးခ္ိနး  ၈ ၈ နဵနကး ှွ့ွွနာရီ မြ ေန႔လညး ှဿ့ွွ နာရီထိ 

အေၾကာငး့အရာ   ၈ ၈ ပထမအႀကိမးေက့္ရျာ အစညး့အေဝ့ 

 အစညး့အေဝ့မစတငးမြီ ေက့္ရျာတာဝနးခဵမြ အမြာစကာ့ေ်ပာၾကာ့ၿပီ့ ေဒၚထျယးရာ (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့ 

မြဴ့)မြ  စီမဵကိနး့မိတးဆကးႏြငးံ စီမဵကိနး့စကးဝနး့အေၾကာငး့ အေသ့စိတး ရြငး့်ပပါသညး၈ ထုိ႔ေနာကး စီမဵကိနး့ရနးပုဵ 

ေငျအေၾကာငး့အေသ့စိတး (ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့တျငး ရရြိမညးံ ရနးပုဵေငျအေၾကာငး့) ကို ရြငး့်ပသျာ့ပါသညး၈ 

ထို႔ေနာကး ေကားမတီဝငး အေ်ပာငး့အလဲရြိေသာေၾကာငးံ အသစး်ပနးလညးဖျဲ႔စညး့ရနး ေက့္ရျာလူထု ဆႏၵ 

ကိုရယူကာ မဲေပ့စနစး်ဖငးံ ေရျ့ခ္ယးခံဲပါသညး၈ ထို႔ေနာကး လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့အေၾကာငး့ 

ကို ေခါငး့စဥး (၃)ခု်ဖငးံ အေသ့စိတး်ပနးလညး ေရ့ဆျဲ သုဵ့သပးပါသညး၈  

အမ္ိဳ့သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့ (ှ)ဖျဲ႔စီချၿဲပီ့ အခကးအခဲ်ပသာနာ၇ ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ရမညးံ လုပးငနး့စဥး၇ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကး မ္ာ့ကို 

ေဆျ့ေႏျ့ၿပီ့ အေကာငးအထညးေဖား ေဆာငးရျကးမညးံ ဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့ကို ေရျ့ခ္ယးခံဲပါသညး၈ 

ထို႔ေနာကး ေဒၚဇာလီနာ (လကးေထာကးနညး့ပညာမြဴ့) မြ အက္ဵဳ့ဝငး/ မဝငးေသာ လုပးငနး့မ္ာ့အေၾကာငး့ႏြငးံ 

လူမႈ႕အကာအကျယး၇ သဘာဝပတးဝနး့က္ငးအကာအကျယးမ္ာ့အေၾကာငး့ အေသ့စိတး ရြငး့်ပ ေဆျ့ေႏျ့ခံဲ 

ပါသညး၈ 

 

တကးေရာကးသူ-       အစညး့အေဝ့မြတးတမး့်ပဳစုသူ 

က္ာ့(ှှ) + မ(ှ၀)= ေပါငး့ (ဿ၁)    ေဒၚထျယးရာ (လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 

 

 

 

 

 

၁၃ 



 

၁၄ 

ှဿ၈ က႑အလုိကး လုပးငနး့အခ္ဳပးဇယာ့ 

က႑ စဥး လုပးငနး့အမ္ိဳ့အစာ့ 

အဆို်ပဳသူ(အမြ
နး်ခစးရနး) 

ခုနစး  
ေထာကးပံဵမညးံအဖျဲ႕ 
အစညး့ (သိ႕ု) ဌာန 

မြတးခ္ကး 

က
္ာ့ 

မ 
က္ာ့
+ မ    

အ
ေ်

ခခဵ
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦက

႑
  

(လ
မး့

/တ
ဵတ

ာ့
/ေ

ရရ
ရြိေ

ရ့
/ 

မီ့
လ

ငး့
ေရ

့) 
ှ 

ရျာတျငး့လမး့ သဲ 
ေက္ာကးခငး့်ခငး့     √  ဿွှ၆ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့   

ဿ 
ရျာတျငး့လမး့သ ဲ
ေက္ာကးခငး့်ခငး့ 

 
  √  ဿွှ၅ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့   

၀ 
ေရသျယးေရကနး 
တညးေဆာကး်ခငး့    √       

၁ မီ့လငး့ေရ့ (ဆိုလာမီ့)    √    

၂ ေရကာနဵရဵ   √   
 

  

လ
ူမႈစီ

့ပ
ျာ့

က
႑

  
(ပ

ည
ာေ

ရ့
/ 

က
္န

း့မ
ာေ

ရ့
ႏြင

းံဆ
ိုငးေ

သ
ာ 

 
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦမ

္ာ့
ႏြင

းံ 
အ

်ခ
ာ့

လ
ိုအ

ပးခ
္က

းမ္
ာ့

) ှ  မူႀကိဳေက္ာငး့်ပဳ်ပငး်ခငး့    √ 
 

      

ဿ လူနာတငးယာဥး     √         

၀        

၁               

သ
က

းေမ
ျ့ဝ

မး့
ေၾ

က
ာင

း့က
႑

  
(စို

က
းပ္

ိဳ့ေ
ရ့

/ 
ေမ

ျ့်မ
ဳေ

ရ့
ႏြင

းံဆ
ိုငးေ

သ
ာ 

 အ
ေဆ

ာက
းအ

ဦမ
္ာ့

 
ႏြင

းံအ
်ခ

ာ့
လ

ိုအ
ပးခ

္က
းမ္

ာ့
) 

ှ 
     

 
      

ဿ             

၀        

၁             

သ
ဘ

ာဝ
ေဘ

့အ
ႏၱရ

ာ
ယ

း  
ေလ

္ာံပ
ါ့ေ

ရ့
 က

႑
 

ှ               

ဿ               

၀               

အ
်ခ

ာ့
က

႑
  

(ဌ
ာန

ဆ
ိုငးရ

ာမ
္ာ့

သ
ို႕လ

ျဲေ်
ပာ

ငး့
 

ႏိုင
း်ခ

ငး့
ႏြင

းံ အ
ေက

ာင
းအ

ထ
ည

း 
ေဖ

ားေ
ဆ

ာင
းရျက

းေပ
့ႏုိ

ငး်
ခင

း့ 
မရ

ြိေသ
ာလ

ုပးင
နး့

မ္
ာ့

) 

ှ အစညး့အေဝ့ခနး့မ √           

ဿ ဝပးေရြာံသငးတနး့ √ 
 

        

၀ စကးခ္ဳပးသငးတနး့  √     

၁        

၂               


