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၁။ တနသၤာရီျမိဳ႕နယ္ျပ ေျမပုံ 

 

ႀကိမ္ေခ်ာင္း ေက်းရြာ၊ သိန္ခြန္း ေက်းရြာအုပ္စု၊ တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္။ 
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၂။ သိန္ခြန္း ေက်းရြာအုပ္စုျပေျမပံုၾကမ္း  
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၃။ သိန္ခြန္းေက်းရြာအုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 
 

 ၁။ သိန္ခြန္းေက်းရြာ 

 ၂။ ထံုခါးေက်းရြာ 

 ၃။ ေကာ့ယြန္းေက်းရြာ 

 ၄။ သျဲဖဴေက်းရြာ 

 ၅။ ႀကိမ္ေခ်ာင္းေက်းရြာ 

 ၆။ အမွတ္ (၉)ေက်းရြာ 

 ၇။ အမွတ္ (၈)ေက်းရြာ 

 ၈။ အမွတ္ (၆)ေက်းရြာ 

 ၉။ အမွတ္ (၅)ေက်းရြာ 

 ၁၀။ အမွတ္ (၃)ေက်းရြာ 

 ၁၁။ တေကာေဖာလူေက်းရြာ 

 ၁၂။ ေအးမြန္သာယာေက်းရြာ 

 ၁၃။ တားပလပ္ေက်းရြာ 

 ၁၄။ ေခ်ာင္းႏွစ္ေပါက္ေက်းရြာ  

          ၁၅။ ေခ်ာင္းလမုေက်းရြာ 

 ၁၆။ ေအးသာယာေက်းရြာ 

 ၁၇။ ေခ်ာင္းေနာက္ျပန္ေက်းရြာ 

 ၁၈။ လန္းဖိန္းေက်းရြာ 

 

 

ႀကိမ္ေခ်ာင္း ေက်းရြာ၊ သိန္ခြန္း ေက်းရြာအုပ္စု၊ တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္။ 
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၄။ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္   

         လန္းဖိန္းေက်းရြာသည္ KMUအုပ္ခ်ဳပ္ေသာေက်းရြာတစ္ရြာျဖစ္ပါသည္။ 

၂၀၁၃ ခုႏွစ္တြင္ ကရင္လူမ်ိဳးစစ္ေဘးေရွာင္မ်ား ေျပာင္းေရြ့ေနထုိင္ရာမွ လန္းဖိန္းေခ်ာင္းကို 

အေၾကာင္းျပဳျပီး လန္းဖိန္းေက်းရြာဟ ုအမည္တြင္လာခ့ဲပါသည္။ အိမ္ေျခ ၄၀ေက်ာ္ရိွျပီး အိမ္ေထာင္စု 

၅၄ စုေနထုိၾကပါသည္။ စုိက္ပ်ိဴးေရးျဖင့္ အဓိက သက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္းျပဳၾကပါသည္။ ျမိတ္-

ေကာ့ေသာင္း ျပည္စုေထာင္စုလမ္းမၾကီးနံေဘးရွိ ေခ်ာင္းေနာက္ျပန္ေက်းရြာမ ွ လန္းဖိန္းေက်းရြာသိ ု ့ 

ေတာလမ္းျဖင့္ ၂နာရီနီးပါးဆိုင္ကယ္ျဖင့္ သြားေရာက္ႏုိင္ပါသည္။ ေရေၾကာင္းျဖင့္သြားမည္ဆိုပါက 

ေခ်ာင္းလမုေက်းရြာေလွဆိပ္မွ ၂နာရီနီးပါးသြားေရာက္ရပါသည္။ 
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၅။ လူထု ပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈ ဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္း လုပ္ငန္းစဥ္ 

(PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ 
ရက္
စြဲ 

ဦးတည္အုပ္စု 
တက္ေရာက္သူ 

အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 
က်ား မ ေပါင္း 

၁။ 
လူမႈေရးျပေျမပုံေရး 
ဆြဲျခင္း 

21
.1

.2
01

9 

ေက်းရြာရပ္မိရပ္ဖ၊ 
ေကာ္မတီဝင္မ်ား 
ေက်းရြာေခါင္း 
ေဆာင္ 

44 12 56 

အိမ္အမ်ိဳးအစား၊ အေျခ 
ခံအေဆာက္အဦးမ်ား၊ 
လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး၊ 
အထင္ကရတည္ေနရာမ်ား။  

၂။ 
ဥစၥာဓနအဆင့္ 
သတ္မွတ္ျခင္း 

21
.1

.2
01

9  

ခ်မ္းသာအုပ္စု၊ အ 
လယ္အလတ္အုပ္စု၊ 
ဆင္းရအဲုပ္စု 

44 12 
56 
 

ေက်းရြာလူမႈစီးပြားအုပ္စုမ်ားခြဲ
ျခားသတ္မွတ္နုိင္ရန္၊  
ေက်းရြာ လူထုအမ်ားသ 
ေဘာျဖင့္အေျခခံစံနႈန္းမ်ား 
သတ္မွတ္ျခင္း။  

၃။ 
အသုံးျပဳသူ/ထိန္း 
ခ်ဳပ္သူ 

21
.1

.2
01

9  

ရြာလူထု 44 12 56 
မိမိတ့ုိ၏ပုိင္ဆုိင္မူမ်ားအားဆ
န္းစစ္ေလ့လာျခင္း 

၄။ ရာသီခြင္ျပျပကၡဒ္ိန္ 

21
.1

.2
01

9  

ရြာလူထု 44 12 56 

ရာသီဥတု၊ စားဝတ္ေနေရး 
လုပ္ငန္း၊ ပြဲေတာ္မ်ား၊ အား 
လပ္ခ်ိန္ ႏွင့္ ဝင္ေငြ/ ထြက္ 
ေငြ။ 

၅။ ပင့္ကူအိမ္ျပေျမပုံ 

21
.1

.2
01

9  ရြာလူထု က်ား/မ 
အုပ္စုျဖင့္ 

44 12 56 
က်ား-မ  တုိ႔၏ လုပ္ပုိင္ခြင့့္၊ 
လုပ္ႏိုင္ခြင့္မ်ားႏွင့္ အခြင့္ 
အလမ္းမ်ား ကြာဟမႈ။ 

၆။ ဗင္းပုံစံ 

21
.1

.2
01

9  

ရြာလူထု 44 12 56 
ေက်းရြာအတြင္းအျပင္မွ 
အဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင့္ခ်ိတ္ 
ဆက္အက်ိဳးျပဳမႈ ပုံေဖာ္ျခင္း 

၇။ 
ေက်းရြာ အခက္အခဲ 
ႏွင့္ ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ 

21
.1

.2
01

9  ရြာလူထု က်ား/မ  
အုပ္စုမ်ား 

44 12 56 

ေနာင္လာမည့္(၅)ႏွစ္ခန္႔ 
တြင္မိမိတုိ႔၏ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳး 
ေစရန္ စိတ္မွန္းေခ် ျဖင့္ပုံ 
ေဖာ္ျခင္း။ 

၈။ 
ေက်းရြာ၏(၅)ႏွစ္ 
စာဦးစားေပးလုပ္ 
ငန္းစဥ္ 

21
.1

.2
01

9  ေက်းရြာလူထု  က်ား-
မ  လူနည္းစု အားလုံး 
ေရြးခ်ယ္မႈ 

44 12 56 
အဓိကဦးစာေပးလုိအပ္ခ်က္၊ 
အက်ိဳးျပဳဦးေရႏွင့္ အပယ္ခံ 
မရိွေစရန္။ 

ႀကိမ္ေခ်ာင္း ေက်းရြာ၊ သိန္ခြန္း ေက်းရြာအုပ္စု၊ တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္။ 
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၆။ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA  TOOLS 

မ်ားနွင့္တစ္ခုျခင္းစီအတြက္ သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

၆.၁။ လူမွဳေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပံု 

 

လူမွဳေရးအေျခအေနျပႏွင့္ အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ သုံးသပ္ခ်က္ 

            ၾကိမ္ေခ်ာင္းေက်းရြာသည္ ကရင္လူမ်ိဳးမ်ားေနထုိင္ၾကျပီး ခရစ္ယာနဘ္ာသာ ကိုးကြယ္ၾက 

သည္။ စစ္ေဘးေရွာင္မိသားစုမ်ား ေနထုိင္ေသာ ေက်းရြာျဖစ္သည့္အေလ်ာက္ စီးပြါးေရး 

အေျခအေနအရ ဆင္းရႏဲြမ္းပါးေသာ အိမ္ေထာင္စု မ်ားျပားသည္ကုိ ေတြ့ရွိရပါသည္။  

ကိုယ္ပုိင္စီးပြါးေရးလုပ္ငန္းအေနျဖင့္ ကြမ္းသီးစိုက္ျခင္း၊ ေတာင္ယာခုတ္ျခင္း၊ သီဟိုဍ္ပင္စုိက္ျခင္း 

တို့အား လုပ္ကိုင္ၾကသည္။ အရင္းအျမစ္မ်ားအေနျဖင့္ ရြာန့ေဘးတြင္ ေခ်ာင္းရိိွေသာ္လည္း 

ေသာက္သံုးေရအသုံးျပရန္အတြက ္ အဆင္ေျပမွဳမရိွေပ။ ပညာေရးအေနျဖင့္ မူလတန္းအဆင့္ 

စာသင္ေက်ာင္းေလးရိွျပီး ရပ္ရြာေခတ္သစ္လူငယ္မ်ား ပညာတတ္ေျမာက္ေရးအတြက ္

အားသြန္ခြန္စုိက္ ၾကိဳးပမ္းေနသည္ဟ ု သိရွိရပါသည္။ က်န္းမာေရးအားျဖင့္ ရြာတြင္းေဆးဝါးက ြ်မ္း 

က်င္ဆရာ (၃)ဦးရွိပါသည္။ 

 

ႀကိမ္ေခ်ာင္း ေက်းရြာ၊ သိန္ခြန္း ေက်းရြာအုပ္စု၊ တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္။ 
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၆.၂။ ဥစၥာဓနႀကြယ္ဝမွဳ အဆင္႔သတ္မွတ္ျခင္း 

 

ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမႈ အဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း၏ သံုးသပ္ခ်က္ 

 လန္းဖိန္းေက်းရြာသည္ အိမ္ေထာင္စုစုစုေပါင္း (၅၄)အိမ္ေထာင္စုရိွပါသည္။ ထိုအိမ္ေထာင္စု 

(၅၄)စုကုိ ေက်းရြာလူထုမွ ပုိင္ဆိုင္မွဳအေနအထားအရ လတူန္းစား(၂)ရပ္ ခြဲျခားႏိုင္ပါသည္။ 

          ပ်ဥ္ေထာင္အိမ္မ်ားျဖင့္ ေနထုိင္ၾကျပီး ဆိုင္ကယ္မ်ားလည္း ပိုင္ဆိုင္ၾကသည္။ ၾကက္၊ 

ဝက္ေမြးျမဴထားျခင္း၊ ေရာ္ဘာ၊ ကြမ္းသီးဥယ်ာဥ္ျခဧံက အတင့္အသင့္ပိုင္ဆိုင္ေသာ အိမ္ေထာင္စု 

မ်ားကိ ုအလယ္အလတ္တန္းစား အိမ္ေထာင္စုမ်ားဟု သတ္မွတ္ၾကပါသည္။ ထိုသတ္မွတ္ခ်က္မ်ားႏွင့္ 

ကိုက္ညီေသာ  အလယ္အလတ ္တန္းစား အိမ္ေထာင္စု  (၈)စုရွိပါသည္။ 

            ဝါးအိမ/္တအိဲမ္/ယိုင္ကာအိမ္မ်ားျဖင့္ ေနထုိင္ၾကျပီး ဥယ်ာဥ္ျခံမ်ားလ ဲ မပုိင္ဆုိင္ျခင္းမရိွ။ 

ၾကက္မ်ား အိမ္စားေမြးျမဴထားၾကသည္။ ေန့စားအလုပ၊္ က်ပန္းအလုပ္မ်ားလုပ္ကိုင္ကာ ပံုမွန္ဝင္ေငြ 

မရိွေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားကို ေက်းရြာလူထုမွ ဆင္းရဲေသာလတူန္းစားဟ ု သတမွ္တ္ၾကသည္။ 

ထိုသတ္ မွတ္ခ်က္မ်ားႏွင့္ ကိုက္ညီေသာဆင္းရဲေသာ အိမ္ေထာင္စု  (၄၆)စုရွိပါသည္။ 

        ေက်းရြာလူထုမ ွ သတ္မွတ္ခ်က္မ်ားအေပၚ ျခံဳငံုသံုးသပ္ခ်က္မ်ားအရ ဆင္းရေဲသာအိမ္ေထာင္စု 

၄၆ ၊ အလယ္အလတ္တန္းစားအိမ္ေထာင္စု (၈)စုရာခုိင္နွဳန္းအားျဖင့္ ရိွၾကသည္ ဟုသံုးသပ္ ရပါသည္။ 

ႀကိမ္ေခ်ာင္း ေက်းရြာ၊ သိန္ခြန္း ေက်းရြာအုပ္စု၊ တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္။ 
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၆.၃။ က်ား-မေရးရာ က႑ #၁။ ပုိင္ဆုိင္မူနွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မွႈသုံးသပ္ခ်က္ 

 

 

ႀကိမ္ေခ်ာင္း ေက်းရြာ၊ သိန္ခြန္း ေက်းရြာအုပ္စု၊ တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္။ 
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က်ားမေရးရာ က႑၊ပိုင္ဆိုင္မွဳႏွင့္ခြဲျခမ္းစိတ္ျဖာမွဳ သံုးသပ္ခ်က္ 

 

အရင္းျမစ္သုံးစြဲမုွျပဇယား သုံးသပ္ခ်က္ 

လန္းဖိန္းေက်းရြာ၏အရင္းျမစ္သံုးစြဲမွုျပဇယားကိ ုၾကည့္ျခင္းျဖင့္ ခ်ိန္းေစာစက္၊ ကား၊ 

ျမက္ျဖတ္စက္၊ေထာ္လာဂ်ီ တို႔ကို အမ်ိဳးသားမ်ားက အသံုးျပဳၾကျပီး အပ္ခ်ဳပ္စက္ ၊ မီးပူအုိး ကို 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားက အသံုးျပဳၾက ပါသည္။  ႏြားလွည္း၊ ေပါက္တူး၊ဓား၊ ဂစ္မီးဖို၊ TV ၊စေလာင္း၊ဖုန္း၊ 

ဝက္၊က ြဲ်၊ႏြား၊Solar & Battery ဆိုင္ကယ္ တို႔ကို အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီးအတူတကြ အသံုးျပဳသည္ကို 

ေတြ႕ျမင္ႏုိင္ပါသည္။ 

 

အရင္းျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မုွျပဇယား သုံးသပ္ခ်က္ 

လန္းဖိန္းေက်းရြာ၏အရင္းျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မွဳျပဇယားကိ ုၾကည့္ျခင္းျဖင့္ ခ်ိန္းေစာစက္၊ ကား၊ 

ျမက္ျဖတ္စက္၊ေထာ္လာဂ်ီ တို႔ကို အမ်ိဳးသားမ်ားက ထိန္းခ်ဳပ္ၾကျပီး အပ္ခ်ဳပ္စက္ ၊ မီးပူအုိး၊ဂစ္မီးဖို ကို 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားက ထိန္းခ်ဳပ္ၾက ပါသည္။  ႏြားလွည္း၊ ေပါက္တူး၊ဓား၊ TV ၊စေလာင္း၊ဖုန္း၊ဝက္၊က ြဲ်၊ႏြား၊ 

Solar & Battery ဆိုင္ကယ္ တို႔ကို အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီးအတူတကြ ထိန္းခ်ဳပ္သည္ကို 

ေတြ႕ျမင္ႏုိင္ပါသည္။ 

 

 

 

ႀကိမ္ေခ်ာင္း ေက်းရြာ၊ သိန္ခြန္း ေက်းရြာအုပ္စု၊ တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္။ 
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၆.၄။ ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္   
 

 

 

ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္သုံးသပ္ခ်က္      

       လန္းဖိန္းေက်းရြာ ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ကို ၾကည့္ျခင္းအားျဖင့္ ကြမ္းသီးႏွင့္ ႏွစ္ရွည္ပင္မ်ားကိုမူ  

မိုးဦးက်ခ်ိန္တြင္ ေတာခုတ္ျခင္း၊ ဥယ်ာဥ္ထြင္ျခင္းမ်ားျပဳလုပ္ၾကျပီး မုိးကုန္ခ်ိန္မွ စတင္ 

ေကာက္ယူၾကကာ တေပါင္းလအထိ ေကာက္ယူၾကရသည္။ စပါးစုိက္ပ်ိဳးျခင္းကို နယုန္လမ ွ

စတင္ထြနယ္က္ၾကျပီး တန္ေဆာင္မုန္းအထိ စုိက္ပ်ိဳးျခင္း၊ ရိတ္သိမ္းျခင္းမ်ား ျပဳလုပ္ၾကသည္။ 

ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းကိ ု တစ္ႏွစ္ပါတ္လံုး ေမြးျမဴလုပ္ကိုင္ေရာင္းခ်ၾကသည္။ ကဆုန္၊ နယုန္လမ်ားတြင ္

ထြက္ေငြမ်ားျပီး နတ္ေတာ္၊ ျပာသို  လမ်ားတြင္ ဝင္ေငြအမ်ားဆံုးရရိွေသာ လမ်ားျဖစ္သည္။ 

က်န္းမာေရးထိခိုက္မွဳအျဖစ္ မိုးဦးက်ရာသီမ်ားတြင္ ေသြးလြန္တုတ္ေကြးရာဂါမ်ား ခံစားရတတ္ 

ပါသည္။ လန္းဖိန္းေက်းရြာရိွ ပြဲေတာ္မ်ားမွာ တန္ခူးလ တြင္္သၾကၤန္ပြဲေတာ္၊ ဒီဇင္ဘာလတြင္ 

ခရစ္စတ္ပြဲေတာ္ က်င္းပလွ်က္ရွိပါသည္။ ျပာသုိလ္၊ တပို့တြဲ တေပါင္းလမ်ားတြင္ ကမ္းေဇာ္သီးမ်ား 

ေကာင္ယူေရာင္းခ်ၾကသည္။ 

ႀကိမ္ေခ်ာင္း ေက်းရြာ၊ သိန္ခြန္း ေက်းရြာအုပ္စု၊ တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္။ 
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၆.၅။က်ားမေရးရာက႑(၂)ပင့္ကူအိမ္ေၿမပုံ  

 
 

ႀကိမ္ေခ်ာင္း ေက်းရြာ၊ သိန္ခြန္း ေက်းရြာအုပ္စု၊ တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္။ 
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က်ားမေရးက႑(၂)ပင့္ကူအိမ္ျပ ေျမပံုသုံးသပ္ခ်က္ 

 ပင့္ကူအိမ္ျပေျမပုံအား အမိ်ဳးသားအုပ္စု၊ အမ်ိဳးသမီးအုပ္စုခြဲ၍ သတမွ္တ္ၾကရာ 
အေၾကာင္းအရာ (9) မ်ိဳးျဖင္ ့ေဆြးေႏြးထားပါသည္။ 

၁. ပညာေရးတြင ္  ပညာသင္ၾကားခြင္အ့မ်ိဳးသားမ်ား၊ အမ်ိဳးသမီးမ်ား တန္းတပူညာသင္ၾကားခြင္ ့
ရရိွၾကပါသည္ 

၂. အလပ္ုအကိုင္အခြင့္အလမ္းတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ အမ်ိဳ းသမီးမ်ားနွင့္ တန္းတူရရွိပါသည္။  

၃. က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္ႏိုင္မွဳတြင္ အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးမသမီး တန္းတူေစာင့္ေရွာက္ႏိုင္မွဳ ရရိွေၾကာင္း 
ေတြ ့ရွိရပါသည္။ 

၄. ဝင္ေငြရွာေဖြႏုိင္မွဳတြင္ အမ်ိဳးသမီးမွာ၊ အမ်ုိဳးသားမ်ားထက္ ဝင္ေငြရွာေဖြႏုိင္မွဳ အားနည္း 
ေနသည္ကို ေတြ ့ရွိရပါသည္။ 

၅. လုံျခံဳမႈတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား မွာအမ်ိဳးသားမ်ားထက လံုျခံဳမွဳအားနည္းေနသည္ကို 
ေတြ ့ျမင္ႏုိင္ပါသည္။ 

၆. အိမ္မႈကိစၥတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားမွာ အဆင့္(၅)တြင ္ ရိွျပီးအမိ်ဳးသမီးမ်ားမွာ အဆင့္(၈)တြင ္
ရွိသည့္အတြက္  အိမ္မုွကိစၥတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ ပုိမိုလုပ္ကိုင္ၾကေၾကာင္း ေတြ႔နုိင္သည္။ 

၇. ပုိင္ဆိုင္ခြင့္တြင္ ယခင္ႏွစ္မ်ားႏွင့္ မတူအမ်ိဳးသမီးမ်ားထက ္ အမ်ိဳးသားမ်ားက ပိုင္ဆိုင္ခြင့္ 
ပိုမုိရွိေၾကာင္း ေတြ ့ရွိရပါသည္။ 

၈. ရပ္ရြာကိစၥမ်ားတြင္ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ပိုင္ခြင့္တြင္ အမ်ိဳးသားမ်ာက၊ အမ်ိဳးသမီးမ်ားက ပိုမုိဆံုးျဖတ္ခြင့္ 
ရ ရွိၾကသည္။ 

၉. အဖြဲအ့စည္းမ်ားတြင ္ ပူးေပါင္းပါဝင္ခြင့္အမ်ိဳးသားမ်ားက အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက ္ ပိုမုိအခြင့္ 
ရရိွၾကသည္။ 

 

 
 

 

 

 

 

 

ႀကိမ္ေခ်ာင္း ေက်းရြာ၊ သိန္ခြန္း ေက်းရြာအုပ္စု၊ တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္။ 



15 

၆.၆။ ဗင္းပုံစံ   

 

ခ်ိတ္ဆက္မူျပဇယား သုံးသပ္ခ်က္  

            လန္းဖိန္းေက်းရြာ၏ ခ်ိတ္ဆက္မႈျပဇယားတြင ္ အဖြဲ႕အစည္းေပါင္း (၁၀)မ်ိဳ းရွိသည္။ 

ဘုန္းေတာ္ၾကီး၊ KNUအဖြဲ့၊ ေက်းရြာရာအိမ္မူွးတို႔မွာ ေက်းရြာ၏ ၾသဇာအာဏာအၾကီးဆံုးႏွင့္ 

ခ်ိတ္ဆက္မုွ အားအေကာင္းဆံုးသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ေက်းရြာဆယ္အိမ္မုွး၊ မိန္းမၾကီးအဖြဲ႔၊ 

အိမ္ေထာင္ငယ္အဖြဲ႔၊ ကာလသား၊ ကာလသမီးအဖြဲ့၊ ကရင္အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ့၊ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း 

ေက်းရြာ စီမံခန့္မွဳအဖြဲ့တို႔မွာ ေက်းရြာလူထုနွင့္ ဒုတိယခ်ိတ္ဆက္မွုေနရာတြင္ ရွိၾကသည္။ မီးသတ္အဖြဲ႔၊ 

ၾကက္ေျခနီအဖြဲ့၊ လူငယ္အဖြဲ့၊ မူးယစ္ေဆးဝါးတိုက္ဖ်က္ေရးအဖြဲတ့ို႔မွာ ေက်းရြာလူထု နွင့္ 

ရံဖန္ရံခါခ်ိတ္ဆက္မုွ ရွိၾကသည္။  

အထက္ပါအဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွာ အျပန္အလွန္ခ်ိတ္ဆက္မႈရိွကာ ေက်းရြာေကာင္းက်ိဳးအတြက္ 

ေဆာင္ရြက္လွ်က္ရွိပါသည္။  

ႀကိမ္ေခ်ာင္း ေက်းရြာ၊ သိန္ခြန္း ေက်းရြာအုပ္စု၊ တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္။ 



16 

၆.၇။ အခက္အခဲအတားဆီး၊ ျပသနာ၊ စိန္ေခၚမႈမ်ား 

 

 

ႀကိမ္ေခ်ာင္း ေက်းရြာ၊ သိန္ခြန္း ေက်းရြာအုပ္စု၊ တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္။ 



17 
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18 

၆.၈။ ေမ်ွာ္မွန္းခ်က္မ်ား
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19 
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20 

၆.၉။ ဖြ႔ံျဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းမ်ား၊ စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲမ်ားစာရင္း 

 

 

ႀကိမ္ေခ်ာင္း ေက်းရြာ၊ သိန္ခြန္း ေက်းရြာအုပ္စု၊ တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္။ 



21 

၇။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္(ပုံစံ-၁) ႏွင့္အစည္းအဝးမွတ္တမ္း 

စတုတၳႏွစ္စက္ဝန္း 

 

ႀကိမ္ေခ်ာင္း ေက်းရြာ၊ သိန္ခြန္း ေက်းရြာအုပ္စု၊ တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္။ 



22 

ႀကိမ္ေခ်ာင္း ေက်းရြာ၊ သိန္ခြန္း ေက်းရြာအုပ္စု၊ တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္။ 



23 

ႀကိမ္ေခ်ာင္း ေက်းရြာ၊ သိန္ခြန္း ေက်းရြာအုပ္စု၊ တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္။ 



24 

 
 

ႀကိမ္ေခ်ာင္း ေက်းရြာ၊ သိန္ခြန္း ေက်းရြာအုပ္စု၊ တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္။ 



25 

ပထမအႀကိမ္စည္းအေဝးမွတ္တမ္း

ႀကိမ္ေခ်ာင္း ေက်းရြာ၊ သိန္ခြန္း ေက်းရြာအုပ္စု၊ တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္။ 



26 

ႀကိမ္ေခ်ာင္း ေက်းရြာ၊ သိန္ခြန္း ေက်းရြာအုပ္စု၊ တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္။ 



27 

 

 

ႀကိမ္ေခ်ာင္း ေက်းရြာ၊ သိန္ခြန္း ေက်းရြာအုပ္စု၊ တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္။ 



28 

၈။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခိ်န္ဇယား(ပုံစံ-၂)    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ႀကိမ္ေခ်ာင္း ေက်းရြာ၊ သိန္ခြန္း ေက်းရြာအုပ္စု၊ တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္။ 



29 

၉။ ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္(ပုံစံ-၃) ႏွင့္အစည္းအေဝးမွတ္တမ္း 

 

 

ႀကိမ္ေခ်ာင္း ေက်းရြာ၊ သိန္ခြန္း ေက်းရြာအုပ္စု၊ တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္။ 



30 

 

 

 

ႀကိမ္ေခ်ာင္း ေက်းရြာ၊ သိန္ခြန္း ေက်းရြာအုပ္စု၊ တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္။ 



31 

 

 

 

ႀကိမ္ေခ်ာင္း ေက်းရြာ၊ သိန္ခြန္း ေက်းရြာအုပ္စု၊ တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္။ 



32 

 

 

ႀကိမ္ေခ်ာင္း ေက်းရြာ၊ သိန္ခြန္း ေက်းရြာအုပ္စု၊ တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္။ 



33 

 

ႀကိမ္ေခ်ာင္း ေက်းရြာ၊ သိန္ခြန္း ေက်းရြာအုပ္စု၊ တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္။ 



34 

ဒုတိယအႀကိမ္ေက်းရြာအစည္းအေ၀း

ႀကိမ္ေခ်ာင္း ေက်းရြာ၊ သိန္ခြန္း ေက်းရြာအုပ္စု၊ တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္။ 



35 

ႀကိမ္ေခ်ာင္း ေက်းရြာ၊ သိန္ခြန္း ေက်းရြာအုပ္စု၊ တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္။ 



36 

 

 

 

ႀကိမ္ေခ်ာင္း ေက်းရြာ၊ သိန္ခြန္း ေက်းရြာအုပ္စု၊ တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္။ 



37 

၁၀။ ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲေရြးခ်ယ္ျခင္း(ပုံစံ-၄) 

ႏွင့္အုပ္စုအစည္းအေဝးမွတ္တမ္း 

 

 

ႀကိမ္ေခ်ာင္း ေက်းရြာ၊ သိန္ခြန္း ေက်းရြာအုပ္စု၊ တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္။ 



38 
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39 

အုပ္စုအစည္းအေဝးမွတ္တမ္း 

 

ႀကိမ္ေခ်ာင္း ေက်းရြာ၊ သိန္ခြန္း ေက်းရြာအုပ္စု၊ တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္။ 



40 

ႀကိမ္ေခ်ာင္း ေက်းရြာ၊ သိန္ခြန္း ေက်းရြာအုပ္စု၊ တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္။ 



41 

 

ႀကိမ္ေခ်ာင္း ေက်းရြာ၊ သိန္ခြန္း ေက်းရြာအုပ္စု၊ တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္။ 



42 

 

 

ႀကိမ္ေခ်ာင္း ေက်းရြာ၊ သိန္ခြန္း ေက်းရြာအုပ္စု၊ တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္။ 



43 

၁၁။ မွတ္တမ္းဓာတ္ပုံမ်ား  

 

 

 

 

ႀကိမ္ေခ်ာင္း ေက်းရြာ၊ သိန္ခြန္း ေက်းရြာအုပ္စု၊ တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္။ 



44 
 

၁၂။လန္းဖိန္းေက်းရြာေကာ္မတီဝင္စာရင္း 

 

 

ႀကိမ္ေခ်ာင္း ေက်းရြာ၊ သိန္ခြန္း ေက်းရြာအုပ္စု၊ တနသာၤရီျမိဳ႕နယ္။ 



45 

၁၃။ ေက်းရြာအုပ္စုေကာ္မတီဝင္မ်ားစာရင္း 

သိန္ခြန္းအုပ္စုစီေထာက္ေကာ္မတီ 

စဥ္ အမည္ ရာထူး ဖုန္း ေက်းရြာ မွတ္ခ်က္ 
၁ ဦးေလးႏုိင္ စီေထာက္/ဥကၠဌ  ေအးသာယာ ဘဏ္ေငြထုတ္သူ 

၂ ေဒၚသီသီခ်ိဳ စီေထာက္/ဥကၠဌ  ေခ်ာင္းနွစ္ေပါက္ ဘဏ္ေငြထုတ္သူ 

၃ ဦးသူရစုိး ဘ႑ာေရးဆပ္ေကာ္မတီ  ေခ်ာင္းလမု   

၄ ေဒၚေကသီ စာရင္းကုိင္ 09426354336 တားပလပ္   

၅ ဦးစုိးသူရိန္ အဖြဲ႔ဝင္  သိန္ခြန္း   

၆ ဦးေစာထြန္းသက္ အဖြဲ႔ဝင္ 09498259266 ေခ်ာင္းေနာက္ျပန္   

၇ ေဒၚတင္ေဌး အဖြဲ႔ဝင္ 09453619148 ေခ်ာင္းေနာက္ၿပန္   

၈ ဦးဝင္းေမာင္ အဖြဲ႔ဝင္  အမွတ္  (၃)   

၉ ေဒၚဇင္မီ အဖြဲ႔ဝင္  အမွတ္  (၃)   

၁၀ ဦးတင္စုိး အဖြဲ႔ဝင္  အမွတ္  (၆)   

၁၁ ေဒၚရွဳတင္ အဖြဲ႔ဝင္  အမွတ္  (၆)   

၁၂ ဦးေစာပုိစိန္ အဖြဲ႔ဝင္  တေကာေဖာလူ   

၁၃ ေဒၚဂ်ဴလ္ုုိင္ အဖြဲ႔ဝင္  တေကာေဖာလူ   

၁၄ ဦးဝင္းဦး အဖြဲ႔ဝင္  ေအးမြန္သာယာ   

၁၅ ေဒၚဝုမြန္ အဖြဲ႔ဝင္  ေအးမြန္သာယာ   

၁၆ ေဒၚႏုႏုေဌး အဖြဲ႔ဝင္  သိန္ခြန္း   

၁၇ ဦးသိန္းဝင္း အဖြဲ႔ဝင္  သဲၿဖဴ  

၁၈ ေဒၚေငြသန္း အဖြဲ႔ဝင္  သဲၿဖဴ   

၁၉ ဦးေရြွျမင့္ အဖြဲ႔ဝင္  09777718708 အမွတ္ (၈)   

၂၀ ေဒၚခင္ျမေထြး အဖြဲ႔ဝင္ 09785322057 အမွတ္  (၈)္   

၂၁ ဦးသီဟရွန္ အဖြဲ႔ဝင္  အမွတ္  (၉)   

၂၂ ေဒၚနီလာထြန္း အဖြဲ႔ဝင္ 09-770800581 အမွတ္ (၉)   

၂၃ ေဒၚသိန္းလြယ္ အဖြဲ႔ဝင္  ေအးသာယာ   
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သိန္ခြန္းအုပ္စုစီေထာက္ေကာ္မတီ 

စဥ္ အမည္ ရာထူး ဖုန္း ေက်းရြာ မွတ္ခ်က္ 
၂၄ ေဒၚညိဳညိဳဆင့္ အဖြဲ.၀င္  ေခ်ာင္းလမု  

၂၅ ဦးျပင္ဦးလြင္ အဖြဲ.၀င္  အမွတ္(၅)  

၂၆ ေဒၚသန္းေရြွ အဖြဲ.၀င္  အမွတ္(၅)  

၂၇ ဦးတင့္ႏုိင္စုိး အဖြဲ.၀င္ 09450662395 ထုံ့ခါ  

၂၈ ေဒၚေအးေအးခုိင္ အဖြဲ.၀င္  ထုံခါ  

၂၉ ဦးေဇာ္လြင္ဦး အဖြဲ.၀င္ 09974928865 ေကာ့ယြန္း  

၃၀ ေဒၚခင္လွရီ အဖြဲ.၀င္ 09764669857 ေကာ့ယြန္း  

၃၁ ဦးမ်ိဳးမင္း အဖြဲ.၀င္  တားပလပ္  

၃၂ ဦးသန္းထုိက္ အဖြဲ.၀င္  လန္းဖိန္း  

၃၃ ေဒၚေအာင္ခ်ိဳခ်ိဳ အဖြဲ.၀င္  လန္္္းဖိန္္း  

၃၄ ဦးထြန္းႏုိင္ အဖြဲ.၀င္  ေခ်ာင္းနွစ္ေပါက္  

၃၅ ေနာ္ပန္း အဖြဲ.၀င္  ႀကိမ္ေခ်ာင္း  

၃၆ ဦးသန္းေဌး အဖြဲ.၀င္  ႀကိမ္ေခ်ာင္း  
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၁၄။ဦးစားေပးက႑အလုိက္ လုပ္ငန္းမ်ားအက်ဥ္းခ်ဳပ္ 

 

က႑အလုိက္ လုပ္ငန္းခ်ဳပ္ဇယား 

က႑ စဥ္ လုပ္္ငန္းအမ်ိဳးအစား 
အဆိုျပဳသူ(အမွန္ျခစ္ရန္) 

ခုနွစ္ 
ေထာက္ပ့ံမည့္အဖြဲ႕ 
အစည္း(သုိ႕)ဌာန 

မွတ္ခ်က္ 
က်ား မ က်ား+မ 

အ
ေျ

ခခံ
အ

ေဆ
ာက္

အ
ဦး

က
႑

 
(လ

မ္း
/တံ

တ
ား

/ေ
ရရ

ရွိေ
ရး

/မီ
းလ

င္း
ေရ

း) ၁ ဒီဇယ္မီးလင္းေရး   √    

၂ စမ့္စမ္းေရသြယ္တန္းျခင္း   √ ၂၀၁၉ CDD  

၃ ရြာတြငးေျမသားလမ္း   √    

၄        

၅        

လ
ူမႈစီ

းပ
ြာက

႑
(ပ

ည
ာေ

ရး
/က

်န္
းမ

ာ
ေရ

းနွ
င့္ဆ

ိုင္ေ
သ

ာအ
ေဆ

ာက
္အ

ဦး
မ်

ား
နွင့္

အ
ျခ

ား
လ

ိုအ
ပ္ခ

်က
္မ်

ား
) 

၁    √    

၂        

၃        

၄        

၅        

သ
က္

ေမ
ြးဝ

မ္း
ေက

်ာင္
းက

႑
(စို

က
္ပ်ိ

ဳးေ
ရး

/ေ
မြး

ျမ
ဴေ

ရး
နွင့္

ဆ
ိုင္ေ

သ
ာ 

အ
ေဆ

ာက္
အ

ဦး
မ်

ား
နွင့္

 
အ

ျခ
ား

လ
ိုအ

ပ္ခ
်က

္မ်
ာ)

 

၁ ေျမၾသဇာျပဳလုပ္ 

နည္းသင္တန္း 

  √    

၂ ဝက္မ်ိဳးေကာင္းမ်ိဳးသန္႕ေမြးျမဴ

ေရးသင္တန္း 

  √    

၃ အပ္ခ်ဳပ္သင္တန္း  √     

၄ ဆိုင္ကယ္ျပင္သင္တန္း √      

၅ ဇာထိုး၊ပန္းထိုးသင္တန္း  √     

သ
ဘ

ာဝ
ေဘ

းအ
နၱရ

ာယ္
ေလ

်
ာ့ပ

ါးေ
ရး

က
႑

 
 

၁ သဘာဝေဘးအႏၱရယ္ကာ 

ကြယ္ေရးသင္တန္း(ေရၾကီး) 

  √    

၂        

၃        
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၄        

၅        

အ
ျခ

ား
က

႑
(ဌ

ာန
ဆ

ိုင္ရ
ာမ

်ား
သ

ိ႕ုလ
ဲႊ

ေျ
ပာ

င္း
နိုင္

ျခ
င္း

နွင့္
 

အ
ေက

ာင္
အ

ထ
ည္

ေဖ
ၚေ

ဆ
ာင္

ရြက
္ေ

ပး
နိုင္

ျခ
င္း

မရွိ
ေသ

ာ 
လ

ုပ္င
န္း

မ်
ား

) 

 
၁ အိမ္ယာေျမပုံစံရရိွရန္။   √    

၂ အစည္းအေဝးခန္းမ   √ ၂၀၁၉ CDD  

၃        

၄        

၅        
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