
 

                             ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာႏိုင္ငံေတာ္အစိုးရ 

စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရးႏွင့္ ဆည္ေျမာင္း၀န္ၾကီးဌာန 

(ေက်းလက္ေဒသဖြ႔ံျဖိဳးတိုးတက္ေရးဦးစီးဌာန) 

လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း 
National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

 
ေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

ေက်ာက္ၾကီးျမိဳ႕နယ္ 

၂၀၁၉ ခုနွစ္၊ ေမြတြင္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ကၽြန္းေတာေက်းရြာ

 

 



 

 

 

 

၁။  ျမိဳ႕နယ္ေျမပံု 

၂။  ေက်းရြာေျမပံု(တည္ေနရာ) 

၃။  အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

၄။  ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား(ေက်းရြာသမိုင္းေၾကာင္း) 

၅။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းနွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ 

(PSA/PRA)အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

၆။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးျပဳခဲ့ေသာPRAtools 

မ်ားနွင့္တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္သံုးသပ္ ခ်က္မ်ား(အသံုးျပဳခဲ့ေသာ 

PRA tools တစ္ခုခ်င္းစီ၏ အမည္မ်ားေရးရန္) 

၇။               ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းနွင့္ေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္  

ေဆာင္ရြက္မႈ မွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား(၂-၃ပုံ ထက္မမ်ားရ) 

၈။  ေက်းရြာအခ်က္အလက္(ပံုစံ-၁) 

၉။  စီမံကိန္းစက္၀န္းအခိ်န္ဇယား(ပံုစံ-၂) 

၁၀။  ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္(ပံုစံ-၃) 

၁၁။  အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား 

၁၂။  က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 



 
 

 
 



 
 

 
 

 

 

 

ကၽြန္းေတာေက်းရြာ၏တည္ေနရာျပေျမပုံ 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ ( PRA/PSA ) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ 

 

 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ေန႔စြ ဲ ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 

က်ား မ ေပါင္း 

၁ ေက်းရြာလူမႈေရးအရင္းအ 
အျမစ္ျပေျမပံု 

၁၈.၁၀.၂၀၁၈ ရြာသူရြာသား
မ်ား 

၇၇ ၄၂ ၁၁၉ အိမ္အမ်ိဳးအစား၊အေျခခံအေဆာက္အဦးမ်ားလမ္း 
ပန္းဆက္သြယ္ေရးအေျခအေနလယ္ယာေျမ၊ေရ 
တြင္းေရကန္၊သစ္ေတာမ်ားကိုမွတ္သားၿပီး၊အသုံးျပဳ 
ႏိုင္မႈျပသနာအခက္အခမဲ်ားကိုဆန္းစစ္ျခင္း 

၂ ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ ၁၈.၁၀.၂၀၁၈ ရြာသူရြာသား
မ်ား 

၇၇ ၄၂ ၁၁၉ ရာသီဥတု၊စိုက္ပ်ိဳးသီးႏွံမ်ားလယ္ယာလုပ္ငန္းမ်ား၊ 
ေန႔စားက်ပန္းလုပ္ငန္းမ်ား၊ပြဲေတာ္မ်ား 
 

၃ ဥစၥာဓနၾကြယ၀္မႈအဆင့္သ
တ္မွတ္ျခင္း 

၁၈.၁၀.၂၀၁၈ ရြာသူရြာသား
မ်ား 

၇၇ ၄၂ ၁၁၉ ေက်းရြာလူမႈစီးပြားအုပ္စုခဲြျခားသတ္မွတ္ႏိုင္ေရးအ 
တြက္အေျခခံစံႏႈန္းမ်ားသတ္မွတ္ျခင္းေက်းရြာသား 
မ်ားႏွင့္အမ်ားသေဘာတူခြဲျခားသတ္မွတ္ျခင္း 

၄ က်ား/မေရးရာပိုင္ဆိုင္မႈ 
သုံးသပ္ျခင္း 

၁၈.၁၀.၂၀၁၈ ရြာသူရြာသား
မ်ား 

၇၇ ၄၂ ၁၁၉ အရင္းအျမစ္မ်ားစာရင္းျပဳစု ျခင္းအရင္းအျမစ္မ်ား 
ကုိက်ား/မပုိင္ဆိုင္မႈ၊ထိန္းခ်ဳပ္မႈ၊အသုံး ျပဳႏိုင္မႈကိ ု
ဆန္းစစ္ေလ့လာျခင္း 



 

၅ အဖြ႔ဲအစည္းခ်ိတ ္ ဆက္မႈ 
ေလ့လာျခင္း 

၁၈.၁၀.၂၀၁၈ ရြာသူရြာသား
မ်ား 

၇၇ ၄၂ ၁၁၉ ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးအတြက္ရြာတြင္းရြာျပင္အဖြဲ႔ အစည္း 
အသီးသီးႏွင့္မည္သို႔ခ်ိတ္ဆက္လုပ္ေဆာင္ၾကသည္ 
ကိုေလ့လာဆန္းစစ္ျခင္း 

၆ ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း ၁၈.၁၀.၂၀၁၈ ရြာသူရြာသား
မ်ား 

၇၇ ၄၂ ၁၁၉ အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ားတန္းတူအခြင့္အေရး 
ရရွိမႈ/မရရွိမႈႏွင့္ကြာဟခ်က္ကုိဆန္းစစ္ျခင္း 

၇ ေက်းရြာ၏ဦးစားေပးအစီအ
စဥ္ 

၁၈.၁၀.၂၀၁၈ ရြာသူရြာသား
မ်ား 

၇၇ ၄၂ ၁၁၉ အက်ိဳးခံစားခြင့္၊အက်ိဳးျပဳသူဦးေရအဓိကလုိ 
အပ္ခ်က္အေပၚမူတည္၍စီမံကိန္းေရးဆြျဲခင္း 

 

 

 

 

 



 

အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

 
ေက်းရြာ - ကၽြန္းေတာ            အုပ္စု - ေမြတြင္း                         ရက္စြဲ - ၁၈.၁၀.၂၀၁၈ 

 

 

 
 

 

 

  

 



 

ပဲခူတုိင္း၊ ေက်ာက္ႀကီးၿမိဳ႕နယ္၊ ေမြတြင္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ကၽြန္းေတာေက်းရြာ၏ အရင္းအျမစ္ျပေျုမပုံ 

သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

 

 ကၽြန္းေတာေက်းရြာသည္ ေက်ာက္ႀကီးၿမိဳ႕၏ ေျမာက္ဘက္တြင္ တည္ရိွပါသည္။ စစ္ေတာင္း ျမစ္ကမ္း  

ေဘးတြင္တည္ရိွၿပီး အိမ္ေျခစုစုေပါင္း(၁၈၈)အိမ္ရိွပါသည္။ လူဦးေရ(၉၁၄)ရိွၿပီး၊ အမ်ိဳးသား(၄၄၉)ဦး ၊ အမ်ိဳး 

သမီး (၄၆၅)ဦးရိွပါသည္။ေက်းရြာ၏အိမ္ေျခအားလုံးသည္ ဗုဒၶဘာသာကုိ ကုိးကြယ္ႀကပါသည္။ ဗမာလူ 

မ်ိုိဳးမ်ားျဖစ္ႀက ၿပီး ဘုန္းေတာ္ႀကီးေက်ာင္းလည္း ရိွပါသည္။  

 

 

      ကၽြန္းေတာေက်းရြာတြင္ ဘုန္းေတာ္ႀကီးတစ္ေက်ာင္းရိွၿပီး စိတ္ေအးခ်မ္းစြာေနထုိင္ၾကပါသည္။ 

ကၽြန္းေတာေက်းရြာ၏ အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမွာ လယ္ယာစုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းႏွင့္ ေရလုပ္ငန္းကုိ 

လုပ္ကုိင္ၾကသည္။ လူနည္းစုသည္ လက္လုပ္လက္စား၊ ႀကံဳရာက်ဘမ္းအလုပ္မ်ားကုိ လုပ္ကုိင္ၾကပါသည္။ 

ကၽြန္းေတာေက်းရြာတြင္ အမ်ိဳးသားအိမ္ေထာင္ဦးစီး အိမ္( ၁၅၉)အိမ္ႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးအိမ္ေထာင္ဦးစီးအိမ္  (၂၉) 

ရိွပါသည္။ကၽြန္းေတာေက်းရြာတြင္ေသာက္သုံးေရကုိေရတုံကင္ကုိအမွီျပဳသုံးစြၾဲကေသာ္လည္းေသာက္ သုံးရန္ 

သင့္သည့္ေရအမ်ိဳးအစားမဟုတ္ေသာ္လည္း တတ္ႏုိင္သည့္ ေငြပမာဏျဖင့္ ရနုိင္ေသာ ေရကုိသာ 

အသုံးျပဳႀကပါသည္။ 

 ကၽြန္းေတာေက်းရြာသည္ ေက်ာက္ႀကီး - မုန္း ကားလမ္းေဘးတြင္တည္ရိွၿပီး ေက်ာက္ႀကီးၿမိဳ႕မွ (၃၀ ) 

မုိင္ခန္႕ ကြာေ၀းပါသည္။ ေက်းရြာတြင္းလမ္းမွာလည္း လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းျဖင့္ေဆာင္ရြက္ခ့ဲသျဖင့္ ရြာတြင္း 

ကြန္ကရစ္ဘီးလမ္းျဖင့္သြားလာရသည္မွာ  အဆင္ေျပေခ်ာေမြ႕လွေသာ္လည္း က်န္ရိွေသာလမ္းမ်ားကုိလည္း 

ကြန္ကရစ္အျဖစ္ေဆာင္ရြက္ရန္ ေမ်ွာ္မွန္းထားပါသည္။ 

ကၽြန္းေတာေက်းရြာတြင္ အလယ္တန္းေက်ာင္းတစ္ေက်ာင္းရိွၿပီး ေက်ာင္းအုပ္ဆရာႀကီးအပါအ၀င္ ဆရာ၊ 

ဆရာမ (၇) ဦးခန္႔ရိွပါသည္။ ကၽြန္းေတာေက်းရြာေက်ာင္းသား/သူမ်ားသည္ အထက္တန္းအဆင့္မ်ားကုိ ေမြ 

တြင္းေက်းရြာႏွင့္ မုန္းေက်းရြာသုိ႔သြားေရာက္၍ ပညာသင္ၾကားၾကပါသည္။  

 

 

က်န္းမာေရး 

ကၽြန္းေတာေက်းရြာ   ေတာ္ရုံဖ်ားနာမ်ားကုိ နီးစပ္ရာေဆးမ်ားျဖင့္ ကုသၾကပါသည္။ က်န္းမာေရးအ 

တြက္ေက်းလက္ေဆးေပးခန္းတစ္ခန္းရိွေသာ္လည္းတာ၀န္က်ဆရာမေနထုိင္ျခင္းမရိွသျဖင့္မုန္းတုိက္နယ္  

ေဆးရုံသုိ႔ သြားေရာက္ကုသ ၾကပါသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ က်န္းမာေရးအတြက္အခက္အခဲရိွပါသည္။ 

 



 

ျပႆနာအခက္အခဲအႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 ကၽြန္းေတာေက်းရြာလမ္းဆက္သြယ္ေရးသည္ ကြန္ကရစ္ဘီးလမ္းျဖစ္ေသာေၾကာင့္သြားလာေရးအ 

တြက္ခက္ခဲမႈမရိွေသာ္လည္းေက်းရြာခ်င္းဆက္လမ္းမ်ားမေကာင္းျခင္းေၾကာင့္သြားလာေရး ခက္ခဲပါသည္။ 

ကြန္ကရစ္ဘီးလမ္းသည္ ေက်းရြာတြင္းလမ္းမ်ားအားလုံးေဆာင္ရြက္နုိင္ျခင္းမရိွေသးသျဖင့္သြားလာေရးတြင္  

ေဘးအႏၱရာယ္ႀကံဳေတြ႔ရလွ်က္ရိွပါသည္။သက္ႀကီးရြယ္အုိမ်ားႏွင့္ကေလးသူငယ္မ်ားတစ္ကုိယ္ရည္သန္႕ရွင္း      

ေရးအတြက္ေရခ်ိဳးရန္မသင့္သျဖင့္အေရျပားေရာဂါမ်ားျဖစ္ေစပါသည္။ ေဆးေပးခန္းမရိွသည့္အတြက္       

လည္းက်န္းမာေရး အတြက္အခက္အခဲရိွပါသည္။ ထုိ႕ေၾကာင့္ စ၀င္ေက်းရြာတြင္ က်န္းမားေရးအခက္အခဲ၊ 

လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးအခက္အခဲ၊ ေရသန္႕ရရိွရန္ႏွင့္ ပညာေရးအတြက္အခက္အခဲရိွပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ေက်းရြာ - ကၽြန္းေတာ      အုပ္စု - ေမြတြင္း                       ရက္စြ ဲ- ၁၈.၁၀.၂၀၁၈ 

 

 

 
 



 

 

ပဲခူတုိင္းေဒသႀကီး၊ ေက်ာက္ႀကီးၿမိဳ႕နယ္၊ ေမြတြင္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ကၽြန္းေတာေက်းရြာ၏ 

ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္ သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

 

     ကၽြန္းေတာေက်းရြာအဓိကအသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမွာစိုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းျဖစ္သည္။ မုိးရာသီျဖစ္ေသာက 

ဆုန္၊ နယုန္လ၊၀ါဆုိလ၊၀ါေခါင္လမ်ားတြင္ စပါးကုိစတင္စို္က္ပ်ိဳးႀကၿပီး၊သီတင္းကၽြတ္၊ တန္ေဆာင္မုန္းလ၊နတ္ေတာ္ 

မ်ားတြင္ ရိတ္သိမ္းေခ ြ်လွည့္္ျခင္းမ်ားကုိ ေဆာင္ရြက္ႀကပါသည္။ ကိုင္းကြက္ရွိသူမ်ားကလည္း ေဆာင္းရာသီတြင္ ေျမပ၊ဲ 

ႏွမ္း၊ မတ္  ပမဲ်ားကုိ နေတာ္၊တပုိ႔တြ၊ဲ   ကုိင္းကြက္မ်ားတြင္ လုပ္ကုိင္ၾကသည္။ ကၽြ၊ဲ ႏြား၊ ၀က္၊ ဘဲ၊ တုိ႔ကုိလည္း 

တႏုိင္တပုိင္ေမြးျမဴၾကသည္။ လက္လုပ္လက္စားမ်ားသည္ မိုးရာသီတြင္ ဖားရုိက္ျခင္း၊ ငါးရွာေဖြျခင္း၊ ႀကြက္ေထာင္ 

ဖမ္းျခင္း၊ စသည့္တို႔ကုိ လုပ္ကုိင္စားေသာက္ၾကသည္။ ကၽြန္းေတာေက်းရြာ နယုန္လ၊ ၀ါဆုိလ၊ 

၀ါေခါင္လ၊ေတာ္သလင္း မ်ားတြင္ မိုးမ်ား၍ ေရႀကီးပါသည္။ မိုးရာသီတြင္ စိုက္ပ်ိဳးစရိတ္၊ မ်ိဳးေစ့စရိတ္မ်ား ရွိသျဖင့္ 

ကုန္က်စရိတ္မ်ားၿပီး လက္လုပ္လက္စားမ်ားအေနျဖင့္ စပါစုိက္၊ 

ပ်ိဳးႏုတ္စရိတ္မ်ားရၾကသျဖင့္၀င္ေငြမ်ားရၾကပါသည္။ထြက္ေငြလည္း  အသင့္အတင့္ရွိပါသည္။ ေဆာင္းရာသီတြင္ 

ေကာက္ပသီဲးႏွံမ်ားေရာင္းခ်ရသျဖင့္ ၀င္ေငြမ်ားရရိွၿပီး မိသားစုစား၀တ္       ေနေရးအဆင္ေျပပါသည္။ 

ကၽြန္းေတာေက်းရြာ ပြဲေတာ္ကာလမ်ားအေနျဖင့္ တန္ခူးလတြင္ ျမန္မာ့ရိုးရာေရသဘင္ပြဲကုိ 

ဆင္ႏြဲႀကၿပီး၊ကဆုန္၊၀ါဆုိ၊သီတင္းကၽြတ္၊တန္ေဆာင္မုန္းလ၊မ်ားတြင္ ရိုးရာမီးထြန္းပြေဲတာ္ ၊ကထိန္ပြဲ၊ အလွဴပြဲမ်ား 

၊ထမင္းနဲပြမဲ်ား ကိုဆင္ႏြဲႀကၿပီး၊ တေပါင္းလမ်ားတြင္ ေက်းရြာ၌ ေပ်ာ္ပြဲရႊင္ပြဲမ်ား၊  ကုိ တြန္႔တုိမႈမရိွပ ဲ စုေပါင္း၍ 

ပါ၀င္ဆင္ႏြဲႀကပါသည္။ ေရလုပ္ငန္းျဖစ္ေသာ အင္းလုပ္ငန္းႏွင့္ ပုိက္ေထာင္၊ငါးရွာလုပ္ငန္းမ်ားကုိ မိုးမ်ားေသာ 

၀ါဆုိ၊၀ါေခါင္လမ်ား၊ တြင္လည္းေကာင္း၊ နေတာ္၊တပို႔တြ၊ဲတေပါင္းလမ်ားတြင္ လည္းေကာင္း လုပ္ကိုင္ၾကသည္။ 

ထုိ႔အျပင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအေနျဖင့္ အိမ၀္င္ေငြ တစ္ဖက္တစ္လမ္းမွရရိွေစရန္ မုန္႔ေလေပြလုပ္ငန္းကုိလည္း  

တန္ေဆာင္မုန္းလမွစ၍ ရာသီကုန္ျဖစ္ေသာ ပြင့္လင္းရာသီတြင္ လုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။က်န္းမာေရးထိခိုက္မႈသည္ ၀ါဆုိ၊ 

၀ါေခါင္၊ နတ္ေတာ္၊ ျပာသုိလမ်ားတြင္ ရာသီတုတ္ေကြးမ်ား အျဖစ္မ်ားပါသည္။ 
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ပ်ဥ္ေထာင္သြပ္မုိး၊လယ္(၁၀)ဧကအထက္၊ဆုိင္ကယ္၊ 
ေဒါင္ဘန္း၊ဆန္စက္၊လွည္း၊ႏြား(၁)ခ်ဥ္း

၁၂ 

ပ်ဥ္ေထာင္၊သြပ္မိုး၊လယ္(၅)ဧက၊ဆုိင္ကယ္(တရုတ္) 
လွည္း၊ႏြား(၁)ခ်ဥ္း

၅၀ 

လယ္(၂)ဧက၊လွည္းႏြား၊ဆုိင္ကယ္၊ဖုန္း၊သက္ကယ္မိုး ၇၀ 

ဖုန္း၊ဆုိင္ကယ္၊စက္ဘီး၊၀ါးထရံသက္ကယ္မိုး ၅၆ 

၁၈၈ 



 

ပဲခူတုိင္းေဒသႀကီး၊ ေက်ာက္ႀကီးၿမိဳ႕နယ္၊ ေမြတြင္းေက်းရြာအုပ္စု၊ စ၀င္ေက်းရြာ၊၏ဥစၥာဓနခြျဲခား သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

 

 ကၽြန္းေတာေက်းရြာတြင္ လယ္ယာလုပ္ငန္းကုိ လုပ္ကုိင္ၾကသျဖင့္ လယ္ယာပုိင္ဆုိင္ျခင္း၊  

ပ်ဥ္ေထာင္သြပ္မုိး၊ လယ္(၁၀)ဧကအထက္၊ဆုိင္ကယ္၊ေဒါင္ဘန္း၊ဆန္စက္၊လွည္း၊ႏြား(၁)ခ်ဥ္း၊ မ်ားကုိ ပိုင္ဆုိင္ေသာ 

မိသားစုမ်ားသည္အဆင္ေျပေသာမိသားစုမ်ားျဖစ္ၾကပါသည္။္ အလယ္အလတ္မိသားစုမ်ားသည္ပ်ဥ္ေထာင္၊သြပ္မိုး 

၊လယ္(၅)ဧက၊ဆုိင္ကယ္(တရုတ္)လွည္း၊ႏြား၊တုိ႔ကုိစီးပြားေရးအဆင္ေျပေသာ အလယ္အလတ္မိသားစုမ်ားမွပိုင္ဆုိင္ 

ၾကပါသည္။လယ္(၂)ဧက၊လွည္းႏြား၊ဆုိင္ကယ္၊ဖုန္း၊သက္ကယ္မိုးတုိ႕ကုိႏြမ္းပါးမိသားစုမ်ားမွပိုင္ဆုိင္ၾကသည္။ အလြန္ 

ႏြမ္းပါသေသာမိသားစုမ်ားမွာဖုန္း၊ဆုိင္ကယ္၊စက္ဘီး၊၀ါးထရံသက္ကယ္မိုး၊ျဖင့္ေနထုိင္ႀကၿပီး၊ၾကံဳရာက်ပန္းအလုပ္မ်ား 

ကုိလုပ္ကိုင္စားေသာက္ၿပီးမိမိတို႔၏စား၀တ္ေနေရးကုိအဆင္ေျပေအာင္ေဆာင္ရြက္ေနထုိင္ၾကသည္။ကုိယ္ပို္င္လုပ္ငန္း 

မရွိသျဖင့္ ငါးရွာ၊ဖားရွာ၊ ျမစ္ခ်ိဳး၍ မိမိတုိ႔၏စား၀တ္ေနေရးကုိ အဆင္ေျပေအာင္ေဆာင္ရြက္ၾကသည္။ 

 

ျပႆနာအႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 

 ကၽြန္းေတာေက်းရြာ၏ အဆင္ေျပေသာမိသားစုမ်ားသည္ လယ္ယာလုပ္ငန္းမ်ားကုိ လုပ္ကိုင္ၾကျပီး 

လက္လုပ္လက္စား ႏြမ္းပါးမိသားစုမ်ားသည္ အလုပ္အကုိင္ရွားပါးၾကပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 



 
 

ပုိင္ဆိုင္မႈ အသုံးျပဳျခင္း 
 

ေက်းရြာ - ကၽြန္းေတာ            အုပ္စု - ေမြတြင္း                  ရက္စြဲ - ၁၈.၁၀.၂၀၁၈ 
 

 

 
 



 

 

ပခဲူတုိင္းေဒသႀကီး၊ ေက်ာက္ႀကီးၿမိဳ႕နယ္၊ ေမြတြင္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ကၽြန္းေတာေက်းရြာ ၏အရင္းအျမစ္ခြဲျခားစိတ္ျဖာ 

ျခင္းႏွင့္အသုံးျပဳျခင္းသုံးသပ္ခ်က္မ်ား။ 

 

 ကၽြန္းေတာေက်းရြာအရင္းအျမစ္အသုံးျပဳမႈ ခြဲျခမ္းစိတ္ျဖာျခင္းတြင္ အမ်ိဳးသမီး၊ အမ်ိဳးသားမ်ား 

အသုံးျပဳေသာအရင္းအျမစ္မ်ားမွာကား၊ဆုိင္ကယ္၊လွည္း၊ႏြား၊လယ္၊ကုိင္း၊ထြန္စက္၊ဂြန္ေဒါင္း၊ဆန္စက္၊ေျခြလိွမ္႕စက္၊ 

အပ္ခ်ဳပ္စက္၊ေရစုတ္စက္၊ တုိ႔ျဖစ္ၾကသည္။ အမ်ိဳးသားမ်ား အဓိကအသုံးျပဳေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားမွာ ကား၊ထြန္စက္၊ 

ဂြန္ေဒါင္း၊ဆန္စက္၊ေခ်ြလိွမ္႔စက္၊ေရစုပ္စက္တုိ႔ျဖစသ္ည္။အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္အပ္ခ်ဳပ္စက္တစ္မ်ိဳးထဲသာကုုိအသုံး  

ျပဳၾကသည္။ အျခားက်န္ရွိေသာအရင္အျမစ္မ်ားကုိ အမ်ိဳးသမီး၊ အမ်ိဳးသားမ်ား အတူတကြအသုံးျပဳၾကသည္။ 

 

ျပႆနာအႏွစ္ခ်ဳပ္ 

  

အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အရင္းအျမစ္အသုံးျပဳမႈတြင္ အနည္းငယ္သာရိွသည္ကုိ ေတြ႕ရိွပါသည္။ အရင္းအျမစ္သုံးစြမဲႈတြင္ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အိမ္မႈကိစၥမ်ားကုိသာ ေဆာင္ရြက္ေနရ၍ အခ်ိန္ကုန္ျခင္း၊ ကၽြမ္းက်င္မႈမရိွျခင္းတုိ႔ေၾကာင့္ 

အသုံးခ်မႈ နည္းေနရျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ 
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ပဲခူတုိင္းေဒသႀကီး၊ ေက်ာက္ႀကီးၿမိဳ႕နယ္၊ ေမြတြင္းေက်းရြာအုပ္စု၊ကၽြန္းေတာေက်းရြာ၏အရင္းအျမစ္ပုိင္ဆုိင္ထိန္းခ်ဳပ္မႈ 

သုံးသပ္ခ်က္မ်ား။ 

 

 ကၽြန္းေတာေက်းရြာ၏ အရင္းအျမစ္ပိုင္ဆုိင္ထိန္းခ်ဳပ္မႈ သုံးသပ္ခ်က္တြင္ အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီး 

ပိုင္ဆိုင္ထိန္းခ်ဳပ္မႈမ်ားမွာကား၊ဆုိင္ကယ္၊လွည္း၊ႏြား၊လယ္၊ကုိင္း၊ထြန္စက္၊ဂြန္ေဒါင္း၊ဆန္စက္၊ေျခြလိွမ့္စက္အပ္ခ်ဳပ္စက္ 

၊ေရစုတ္စက္၊ တို႔ျဖစ္ၾကပါသည္။ ကား၊ထြန္စက္၊ဂြန္ေဒါင္း၊ဆန္စက္၊ေခ ြ်လိွမ္႔စက္၊ေရစုပ္စက္ တုိ႔ကို အမ်ိဳးသားမ်ားက 

ပိုင္ဆုိင္မႈကုိ ဆုံးျဖတ္နိုင္ၾကၿပီး အပ္ခ်ဳပ္စက္တစ္မ်ိဳးတည္းကိုသာ အမ်ိဳးသမီးမ်ားကပုိင္ဆိုင္မႈ၊ဆုံးျဖတ္ပိုင္ခြင့္        

ရွိၾကသည္။ က်န္ရိွေသာ ဆိုင္ကယ္၊လွည္း၊ႏြား၊လယ္၊ကုိင္း၊ တုိ႕ကုိ အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီးမ်ားက အတူတကြ ပိုင္ဆုိင္ 

၍ ဆုံးျဖတ္ခ်က္ျပဳလုပ္ႏိုငၾ္ကသည္။ 

 

ျပႆနာအႏွစ္ခ်ဳပ္ 

  

အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အရင္းအျမစ္ပိုင္ဆုိင္မႈတြင္ အနည္းငယ္သာရိွသည္ကုိ ေတြ႕ရိွပါသည္။ အရင္းအျမစ္ပိုင္ဆုိင္မႈတြင္ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အိမ္မႈကိစၥမ်ားကုိသာ ေဆာင္ရြက္ေနရ၍ အခ်ိန္ကုန္ျခင္း၊ ကၽြမ္းက်င္မႈမရိွျခင္းတုိ႔ေၾကာင့္ 

အသုံးခ်မႈ နည္းေနရျခင္း၊မိမိတုိ႔ကုိယ္တိုင္ ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်ရန္ ယံုၾကည္မႈအားနည္းျခင္း၊အမ်ိဳးသားမ်ားကုိသာ 

ဦးစားေပးသည့္ ျမန္မာ့ရိုးရာအစဥ္အလာေၾကာင့္ ျဖစ္ပါသည္။ 
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လူမႈေရး 

 

 

 

ဘာသာေရး 



 

ပဲခူတုိင္းေဒသႀကီး၊ ေက်ာက္ႀကီးၿမိဳ႕နယ္၊ ေမြတြင္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ကၽြန္းေတာေက်းရြာ၏ ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

 

   ကၽြန္းေတာေက်းရြာရိွ အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ ပင္ကူအိမ္သုံးသပ္ခ်က္အေျခအေနမ်ားကုိ ေခါင္းစဥ္တစ္ခုခ်င္း 

စီျဖင့္ ေဆြးေႏြးခဲ့ၾကသည္။ (၁) လုံၿခံဳမႈ (၂) က်န္းမာသန္စြမ္းမႈ(၃) ပညာေရး (၄) လူမႈေရး    (၅)ဘာသာေရး (၆)  

အလုပ္အကုိင္ရရွိမႈ (၇) အိမ္မႈကိစၥ(၈) ဦးေဆာင္မႈ တို႔ကွုိ ေဆြးေႏြးခဲ့ၾကပါသည္။ 

 

(၁)    လုံၿခံဳမႈ 

   အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ုိဳးသမီး လုံၿခံမႈသုံးသပ္ခ်က္တြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားက လံုၿခံဳမႈ ပုိကာ (၁၀၀%) ရွိပါသည္။ အမ်ိဳးသ 

မီးမ်ားသည္ လုံၿခံဳမႈ တြင္ အမ်ိိဳးသားမ်ားထက္  နည္းေသာရာခုိင္ႏႈန္းျဖင့္ ရွိေနဆဲျဖစ္ပါသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ 

(၅၀%) ႏႈန္းရိွေနရျခင္းမွာ ယုံၾကည္မႈနည္းပါးေနျခင္း၊လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးႏွင့္ လွ်ပ္စစ္မီးမရရိွျခင္း တို႔ေၾကာင့္ 

လုံၿခံဳမႈ ၅၀%နည္းေနရျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 

(၂)က်န္းမာေရးသန္စြမ္းမႈ 

      ကၽြန္းေတာေက်းရြာရိွ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ က်န္းမာေရးမွာ (၅၀)ရာခုိင္ႏႈန္းရိွၿပီး၊ အမ်ိဳးသားမ်ား၏ က်န္းမာေရးမွာ 

(၁၀၀)ရာခုိင္ႏႈန္းရိွပါသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အိမ္မႈကိစၥမ်ားကုိ လုပ္ကုိင္ေနရသျဖင္ ့ကိုယ္လက္လႈပ္ရွားမႈမ်ားရွိ၊ 

တကုိယ္ရည္သန္႔ရွင္းမႈရိွသျဖင့္ က်န္းမာေရး အထူးေကာင္းမြန္ၾကပါသည္။ အမ်ိဳးသားမ်ားမွာလည္းစီပြားေရးလုပ္ငန္း  

မ်ားတြင္ စိတ္ေရာကုိယ္ပါ လုပ္ကုိင္ေဆာင္ရြက္ေနၾကသျဖင့္ ကိုယ္လက္လႈပ္ရွာမႈ ့ က်န္းမာသန္စြမ္းမႈရွိၾကပါသည္။  

(၃) ပညာေရး 

                  ကၽြန္ေတာေက်းရြာရိွ အမ်ိဳးသား/သမီးမ်ား၏ ပညာေရးလက္လွမ္းမီွမႈ သုံးသပ္ခ်က္တြင္ အမ်ိဳးသား 

(၁၀၀)ရာခုိင္နႈန္းရိွပါသည္။ကၽြန္းေတာေက်းရြာတြင္ကပ္လွ်ပ္တြင္ အလယ္တန္းေက်ာင္းသာရိွၿပီး ဆက္လက္ပညာ 

သင္ၾကားနုိင္ရန္အထကေက်ာင္းသုိ႔လည္းေကာင္း သြာေရာက္တက္ေရာက္ၾကရပါသည္။  ေက်ာင္းသား/သူမ်ားသည ္ 

ပညာသင္ၾကားရန္ အခက္အခမဲရွိေပ။  ထို႔ေၾကာင့္ အမ်ိဳးသားသမီးအားလုံး ပညာသင္ၾကားမႈတြင္  (၅၀)ရာခုိင္နႈန္းသာ 

ရွိၾကပါသည္။ မိဘမ်ားမွလည္း သားသမီးမ်ားအား ပညာေရးကုိဦးစားေပးသျဖင့္ ့ ပညာေရးသင္ၾကားတတ္ေျမာက္ 

သည္အထိ တက္ေရာက္ၾကသည္။ 

(၄)    လူမႈေရး 

      ကၽြန္းေတာေက်းရြာရိွ အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ုိဳးသမီး လူမႈေရး သုံးသပ္ခ်က္တြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားက ဦးေဆာင္မႈ 

(၁၀၀%) ရွိပါသည္။အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ ဦးေဆာင္နိုင္မႈ တြင္ (၈၀)ရာခုိင္ႏႈန္းျဖင့္ ရိွေနဆဲျဖစ္ပါသည္။ေက်းရြာ ရပ္ေရး၊ 

ရြာေရး၊ သာေရး၊ နာေရး၊ ကိစၥမ်ားတြင္ အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးသမီးမခြျဲခားပဲ ပါ၀င္ေဆာင္ရြက္ ကုသုိလ္ယူၾကသည္။ 

 

(၅)    ဘာသာေရး 

      ကၽြန္းေတာေက်းရြာရိွ အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ုိဳးသမီး ဘာသာေရး သုံးသပ္ခ်က္တြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားက ဦးေဆာင္မႈ 

(၁၀၀%) ရွိပါသည္။အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ ဘာသာေရး တြင္ (၃၀)ရာခုိင္ႏႈန္းျဖင့္ ရွိေနဆဲျဖစ္ပါသည္။ေက်းရြာ ရပ္ေရး၊ 

ရြာေရး၊ သာေရး၊ နာေရး၊ ကိစၥမ်ားတြင္ အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးသမီးမခြျဲခားပဲ ပါ၀င္ေဆာင္ရြက္ ကုသုိလ္ယူၾကသည္။ 



 

(၆) အလုပ္အကုုိင ္

   ကၽြန္းေတာေက်းရြာရိွ အမ်ိဳးသား/သမီး စီးပြားေရးလုပ္ေဆာင္နိုင္မႈမ်ားတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ (၁၀၀)ရာခုိင္ႏႈန္း၊  

ေဆာင္ရြက္လုပ္ကုိင္နိုင္ၿပီး အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ (၆၀)ရာခ္ုိင္ႏႈန္းရိွပါသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အမ်ုိဳးသားထက္ 

၀င္ေငြရရိွမႈ၊ စီးပြားေရးလုပ္ေဆာင္နိုင္မႈတြင္ ရာခုိင္နႈန္းနည္းေနရျခင္းမွာ အမ်ိဳးသမီးမ်ာအတြက္ အလုပ္အကုိင္အ 

ခြင့္အလမ္းနည္းပါးျခင္း၊ အမ်ိဳးသမီးမ်ားလုပ္ကုိင္နုိင္ေသာ လုပ္ငန္းမ်ားနည္းပါးျခင္း၊ စိုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ 

အမ်ိဳးသားမ်ားကသာ ဦးေဆာင္လုပ္ကုိင္ေနရျခင္း တုိ႔ေၾကာင့္ျဖစ္ပါသည္။မိမိတို႔မိသားစုအတြက္ က်န္းမာေရးေစာက္  

ေရွာက္မႈ၊အိမ္စား၀တ္ေနေရးအတြက္ ပံ႔ပုိးမႈမ်ားရိွေနၾကသည္။ 

(၇) အိမ္မႈကိစၥ 

          ကၽြန္းေတာေက်းရြာရိွ အိမ္မႈကိစၥဂရုစိုက္နိုင္မႈတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ (၁၀၀)%အျပည့္ ပါ၀င္လုပ္က္ုိင ္ 

ေပးနုိင္သည္။အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အိမ္မႈကိစၥတြင္ (၁၀၀)ရာခိုင္ႏႈန္းပါ၀င္ေဆာင္ရြက္ၾကသည္။ အမိ်ဳးသမီး/ အမ်ိဳး 

သားမ်ားသည္ ရာခုိင္ႏႈန္းတူေနရျခင္းမွာ ထမင္းခ်က္၊ အ၀တ္ေခ်ာ္၊ ေရခပ္၊ သား/သမီးမ်ား၏ ေ၀ယ်ာ၀စၥကိစၥမ်ားကုိ 

ေန႔စဥ္ အတူတကြေဆာင္ရြက္ေပးေနရျခင္း၊တုိ႕ေၾကာင့္ျဖစ္ပါသည္။ အမ်ိဳးသားမ်ား အိမ္မႈကိစၥပါ၀င္မႈတြင္မ်ားေန 

သည္ကုိလည္း ေတြ႔ရွိရပါသည္။မိမိတို႔၏ မိသားစုစား၀တ္ေနေရးအဆင္ေျပေစရန္ စီးပြားေရးလုံးငန္းမ်ားကုိလည္း 

ဦးေဆာင္ကာ ေဆာင္ရြက္ေနျခင္းေၾကာင့္ အိမ္မႈကိစၥတြင္ ပါ၀င္မႈနည္းပါးေနရေၾကာင္း ေတြ႔ရွိရပါသည္။ 

 

 (၈) ဦးေဆာင္မႈ 

      ဦးေဆာင္ႏိုင္မႈက႑တြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ (၁၀၀%) ရိွၿပီး အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္လည္း အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္တန္း 

တူ(၅၀%)ကုိ ဦးေဆာင္နိုင္သည္ျဖစ္ပါသည္။ကၽြန္းေတာေက်းရြာရိွ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည ္အၾကံဥာဏ္မ်ား  ေပးနုိင္ၿပီး 

လုပ္ငန္းတြင္လုိအပ္ေသာ ကိစၥမ်ားကုိလည္း ဦးေဆာင္ေပးနိုင္ခဲ့သည္။ 
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ေက်ာင္းေကာ္မ

တီ 

ရာအိမ္ 

မွဴး 

လူုထုဗဟုိျပဳစီမံ 

ကိန္းအေထာက္ 

အကူျပဳေကာ္မတီ 

 

 

 

 

ျမိ ႔ဳနယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး/ 

ေထြ/အုပ္ 

က်န္းမာေရးအဖြဲ႔ သမ၀ါယမဌာန 

စိုက္ပ်ိဳး ေရးဘဏ္ 

လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း 

       

CDD/ေက်းလက္ရုံး 

ျမိဳ႔နယ္ပညာ 

ေရးမွဴး ေက်းလက္ေဒသဖြံ႔ 

ျဖိဳးတုိးတက္ေရးဦးစီ

းဌာန 

ရပ္မိရပ္ဖ 

အမ်ိဳးသ

မီးေရးရာ 

လူမႈေရး

အဖြဲ႔ 

တပ္မေတာ္

(၅၉၉)တပ္

ရင္း 

ရစဲခန္း 



 

ပဲခူတုိင္းေဒသႀကီး၊ ေက်ာက္ႀကီးၿမိဳ႕နယ္၊ ေမြတြင္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ကၽြန္းေတာေက်းရြာ၊၏အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈ 

သုံးသပ္ခ်က္မ်ား။ 

 

စဥ္ ေက်းရြာအတြင္းအဖြဲ႔အစည္းမ်ား ျပင္ပအဖြဲ႔အစည္းမ်ား 

၁။ ရာအိမ္မွဴး/ဆယ္အိမ္မွဴး အုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး/ျမိဳ႕နယ္အေထြေထြအုပ္ခ်ဳပ္ေရးဦးစီးဌာန 

၂။ အမ်ိဳးသမီးေရးရာ ျမိဳ႕နယ္သမ၀ါယမ 

၃။ သမ၀ါယမအဖြဲ႔ က်န္းမာေရးအဖြဲ႔ 

၄။ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း ၿမိဳ႔နယ္လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းအဖြဲ႕/ေက်းလက္ေဒသဖြံ႔ျဖိဳးတုိးတက္းေရးဦးစီး 
ဌာန 

၅။ ေက်ာင္းေကာင္စီအဖြဲ႔ ျမိဳ႕နယ္ပညာေရး 

၆။ လူမႈေရးအဖြဲ႔ ရဲစခန္း 

၇  တပ္မေတာ္(၅၉၉)တပ္ရင္း 

  စုိက္ပ်ိဳးေရးဘဏ္ 

 

စ၀င္ေက်းရြာရိွအဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွာ ရာအိမ္မွဴး၊ရပ္မိရပ္ဖအဖြဲ႔၊ အမ်ိဳးသမီးေရးရာအဖြဲ႕၊   လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းေကာ္ 

မတီ၊ေက်ာင္းေကာင္စီ၊လူမႈေရးအဖြဲ႔၊ တုိ႔ရွိၾကပါသည္။ ေက်းရြာျပင္ပအဖြ႕ဲအစည္းမ်ားမွာ အုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး၊ျမိဳ႔            

နယ္ေထြေထြအုပ္ခ်ဳပ္ေရးဦးစီးဌာန၊တပ္မေတာ္(၅၉၉)၊ ၿမိဳ႕နယ္လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းအဖြဲ႔၊ ျမိဳ႕နယ္ပညာေရးဌာန၊ 

ရစဲခန္း၊စုိက္ပ်ိဳးေရးဘဏ္ တုိ႕ရိွၾကပါသည္။  

 စ၀င္ေက်းရြာရိွ အဓိက ဖြ႕ံၿဖိဳးေရးကုိလုပ္ေဆာင္ေပးေသာ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွာ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးအဖြဲ႕ႏွင့္ 

လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းေကာ္မတီ၊ အဖြဲ႔တို႔ျဖစ္ၾကပါသည္။ အျခားအဖြဲ႕အစည္းမ်ားမွာလည္း တစ္ဖြဲ႔ႏွင့္တစ္ဖြဲ႕ခ်ိတ္ဆက္ 

၍ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအတြက္ ပူေပါင္းေဆာင္ရြက္ေပးၾကပါသည္။ 
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စဥ္ ျပသနာအခက္အခဲ အဆုိျပဳသူ လုပ္ေဆာင္ခ်က္ 
ဦးစားေပးအ

ဆင့္ 
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စဥ္ ေက်းရြာဦးစားေပးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား အဆုိျပဳသူ အက်ိဳးျပဳခံစားခြင့္ရိွသူ 
ဦးစားေပးအ

ဆင့္ 
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ဦးၾကည္၀င္း 

ေဒၚနီနီ၀င္း 

ဦးမ်ိဳးေမာင္ေမာင္ 

ေဒၚခ်ိဳမာ 

ဦးလြင္ျမင့္ 

ေဒၚစႏၵာျမင္ ့

ဦးျမင့္လြင္ 

ေဒၚခုိင္ခိုင၀္င္း 

ဦးျမင့္ေဇာ္ 

ေဒၚေအးေမာ္၀င္း 

ဦးေက်ာ္၀င္းေမာင္ 

ဦးသန္းႏုိင္ထြန္း 

ေဒၚသီတာမုိး 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 



 

 



 



 

 

 
 



 



 

 

 



 

 



 

 
 



 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

 



 

 



 

 



 



 



 



 

 

 



 

 

 



 



 



 

 



 

၂၀၁၈ခွုႏွစ္ ေအာက္တုိဘာလ (၁၈)ရက္ နံနက္ ၁၀း၀၀ နာရီအခ်ိန္ ေက်ာက္ႀကီးၿမိဳ႕နယ္ ေမြတြင္း 

ေက်းရြာအုပ္စု ကၽြန္းေတာေက်းရြာ ဘုန္းေတာ္ႀကီးေက်ာင္းတြင္ က်င္းပျပဳလုပ္ေသာလူထုဗဟုိျပဳစီမံ ကိန္း 
ပထမအႀကိမ္၊ဒုတိယအႀကိမ္အစည္းအေ၀း။ 

 ၁။ အစည္းအေ၀းတက္ေရာက္ၾကသူမ်ား 

    ေအာက္ပါပုဂၢိဳလ္မ်ားအစည္းအေ၀းသုိ႕တက္ေရာက္ၾကပါသည္။့                    

(၁) ေဒၚအိၿငိမ္းခိုင္                       လက္ေထာက္နည္းပညာမႈး 

(၂) ဦးၿဖိဳးေဆြဦး                        လူထုစည္းရံုးေရးမႈး 

(၄) ေက်းရြာလူထု                       pc_11 ( ၁၁၉  )ဦး 

 ၂။ ရည္ရြြယ္ခ်က္ 

 ေက်းရြာလူထုအားစီမံကိန္းအေၾကာင္းမိတ္ဆက္ရွင္းလင္းျခင္း၊ စီမံကိန္းပါအေၾကာင္းအရာအား 
ရွင္းလင္းတင္ျပျခင္း၊ေက်းရြာလူထုႏွင့္လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းတို႕အားလုပ္ေဆာင္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာေကာ္မတီ 
ဖြ႕ဲစည္းျခင္းအားလုပ္ေဆာင္ရန္ရည္ရြယ္ပါသည္။ 

 ၃။ ေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 

        ကၽြန္းေတာေက်ုးရြာလူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းပထမအႀကိမ္၊ဒုတိယအႀကိမ္ေက်းရြာအစည္းအေ၀းအားနံ 
နက၁္၀း၀၀နာရီတြင္စတင္က်င္းပကာလူထုစည္းရံုးေရးမႈးမွလူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းရည္ရြယ္ခ်က္ကုိရွင္းျပေျပာ 
ႀကားခဲ့ၿပီးစီမံကိန္းမိတ္ဆက္ျခင္းအေၾကာင္းအရာမ်ားအားရွင္းလင္းေျပာႀကားခဲ့သည္၊၊ 
ထိုေနာက္စီမံကိန္းစက္၀န္းအားရွင္းျပၿပီးေကာ္မတီမ်ား၏တာ၀န၀္တၱရားမ်ားႏွင့္ေဆာင္ရန္၊ေရွာင္ရန္ 
မ်ားအားအေသးစိတ္ရွင္းလင္းေျပာႀကားခဲ့ပါသည္။ ထိုေနာက္ေ၀ဖန္အႀကံျပဳတိုင္ႀကားေျဖရွင္းျခင္းအ 
ေၾကာင္းအရာမ်ားကုိလည္းရွင္းလင္းတင္ျပခဲ့ပါသည္။ 

လက္ေထာက္နည္းပညာမႈးမွအက်ံဳး၀င္ေသာလုပ္ငန္းအက်ံဳးမ၀င္ေသာလုပ္ငန္း၊အကာအကြယ္၊လည္ 
ပတ္ေရးႏွင့္ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းေရးလုပ္ငန္းစဥ္သေဘာတရားမ်ားအားရွင္းလင္းတင္ျပခဲ့ပါသည္။ 
ဆက္လက္၍ေကာ္မတီမ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းအစီအစဥ္အားလုပ္ေဆာင္ခဲ့ၾကၿပီးမြန္းတည့္ ၁၂း၀၀ နာရီအ 
ခ်ိန္တြင္အစည္းအေ၀းကိုေခတၱရပ္နားခဲ့ပါသည္။ 

ဆက္လက္၍မြန္းလႊဲ ၁း၀၀ ခန္႕တြင္ေက်းရြာလူထုႏွင့္လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းအစီအစဥ္ကို လူထုစည္းရုံးေရး 
မွဴးဦးေဆာင္ကာလုပ္ေဆာင္ခဲ့ပါသည္။ဆက္လက္၍အမ်ိဳးသားမ်ား၏အခက္အခဲအတားအဆီးမ်ားႏွင့္  
ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ား၊အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏အခက္အခဲအတားအဆီးမ်ားႏွင့္ေမ်ွာ္မွန္းခ်က္မ်ား အားေဆြးေႏြးခဲ့ 
ၾကပါသည္။ ဆက္လက္၍အမ်ိဳးသားမ်ားေရြးခ်ယ္ေသာဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ာ၊ အမ်ိဳးသမီးေရြး            



 

ခ်ယ္ေသာဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားကိုအသီးသီးေရြးခ်ယ္ခဲ့ၿပီးေနာက္ျပသနာသစ္ပင္ကုိေရးဆြဲကာအ 

ခက္အခဲမ်ားကုိေဆြးေႏြးခဲ့ၾကပါသည္။ထိုေနာက္ေက်းရြာ၏ဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ကိုေရးဆြကဲာ 

ေကာ္မတီမ်ားကုိျပန္လည္အတည္ျပဳေရြးခ်ယ္ခဲ့ၾကပါသည္။ 

၄။ အစည္းအေ၀းဆုံးျဖတ္ခ်က္မ်ား 

 

စဥ္ ေက်းရြာဦးစားေပးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 

၁ ကြန္ကရစ္လမ္း 

၂ တံတားခ်ဥ္းကပ္လမ္း 

၃ လွ်ပ္စစ္မီး 

၄ ေဆးေပးခန္း 

၅ စက္ေရတြင္းႏွင့္ေရေလွာင္ကန္ 

၆ ဘက္စုုံသုံးခန္းမေဆာင္  

ထိုေနာက္အစည္းအေ၀းကိုညေန ၃း၀၀ နာရီအခ်ိန္တြင္ရုတ္သိမ္းခဲ့ပါသည္။ 

 

စဥ္ ဆုံးျဖတ္ခ်က္မ်ား လုပ္ေဆာင္ရန္ 
၁ စီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳေကာ္မတီဥကၠဌ ဦးၾကည္ဝင္း 
၂ စီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳေကာ္မတီဥကၠဌ ေဒၚနီနီဝင္း 
၃ ၀ယ္ယူေရးေကာ္မတီ ဦးဗညား 
၄ ၀ယ္ယူေရးေကာ္မတီ ေဒၚခ်ိဳမာ 
၅ ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ္ေရးေကာ္မတီ ဦးလြင္ျမင့္ 
၆ ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ္ေရးေကာ္မတ ေဒၚစႏၵာျမင္ ့
၇ လည္ပတ္ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းေရးေကာ္မတီ ဦးျမင့္ေဇာ ္
၈ လည္ပတ္ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းေရးေကာ္မတီ ေဒၚေအးေမာ္ဝင္း 
၉ ေ၀ဖန္အႀကံျပဳတုိင္ၾကားေျဖရွင္းေရးကိုယ္စားလွယ္ ဦးျမင့္လြင္ 
၁၀ ေ၀ဖန္အႀကံျပဳတုိင္ၾကားေျဖရွင္းေရးကိုယ္စားလွယ္ ေဒၚခုိင္ခိုင္ဝင္း 
၁၁ ေက်းရြာေငြစာရင္းကိုင္ ဦးေက်ာ္ဝင္းေမာင္ 
၁၂ ေစတနာ့၀န္ထမ္း ဦးသန္းႏုိင္ထြန္း 
၁၃ ေစတနာ့၀န္ထမ္း ေဒၚသီတာမုိး 



 

က႑အလိုက္ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းခ်ဳပ္ဇယား 

 

က႑ စဥ္ လုပ္ငန္းအမ်ိဳးအစား အဆုိျပဳသူ(အမွန္ျခစ္ရန္) ခုႏွစ္ ေထာက္ပ့ံမည့္ဖြဲ႕        
အစည္း(သုိ႕)ဌာန 

မွတ္ခ်က္ 
က်ား မ က်ား+မ 

အေျခခံအေဆာက္အ 
ဦးက႑ 
(လမ္း/တံတား/ေရရ 
ရွိေရး/မီးလင္းေရး) 

 တံတားခ်ဥ္းကပ္လမ္း   က်ား+မ ၂၀၁၇  VDP workshop 
တြင္ေဖာ္ျပၿပီး 

 ခန္းမေဆာင္ က်ား   ၂၀၁၇  VDP workshop 
တြင္ေဖာ္ျပၿပီး 

 စာၾကည့္တိုက္   က်ား+မ ၂၀၁၇  VDP workshop 
တြင္ေဖာ္ျပၿပီး 

 လွ်ပ္စစ္မီး   က်ား+မ ၂၀၁၈  VDP workshop 
တြင္ေဖာ္ျပၿပီး 

 စက္ေရတြင္းေရကန္  မ  ၂၀၁၈  VDP workshop 
တြင္ေဖာ္ျပၿပီး 

 ကြန္ကရစ္္လမ္း   က်ား+မ ၂၀၁၉ CDD  
လူမႈစီးပြားေရးက႑  
(ပညာေရး/က်န္းမာ 
ေရး/ႏွင့္ဆိုင္ေသာအ 
ေဆာက္ အဦးမ်ားနွင့္ 
အျခားလိုအပ္ခ်က္မ်ား) 

 ေဆးေပးခန္း  မ  ၂၀၁၇  VDP workshop 
တြင္ေဖာ္ျပၿပီး 

        

        
        
        
        

သက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္း 
က႑ 
(စိုက္ပ်ိဳးေရး/ေမြးျမဴေရး 
ႏွင့္ဆိုင္ေသာအေဆာက္ 
အဦးမ်ားႏွင့္အျခားလို 
အပ္ခ်က္မ်ား 

 စက္ခ်ဳပ္သင္တန္း  မ  ၂၀၁၈  VDP workshop 
တြင္ေဖာ္ျပၿပီး 

        
        
        

        
        

သဘာ၀ေဘးအႏၱာရယ္ 
ေလ်ာ့ပါးေရးက႑ 

        

အျခားက႑  
(ဌာနဆုိင္ရာသို႕လြေဲျပာင္း 
ႏိုင္ျခင္းႏွင့္အေကာင္အ 
ထည္ေဖာ္ေဆာင္ရြက္ျခင္း 
မရိွေသာလုပ္ငန္းမ်ား 

        


