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်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာႏုိငးငဵေတားအစို့ရ 
စုိကးပ္ိဳ့ေရ့ ၇ ေမျ့်မဴေရ့ႏြငးံဆညးေ်မာငး့ွနးၾကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသဖျ႕ဵ်ဖိဳ့တို့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန 
ရမညး့သငး့်မိဳ႕နယး 

 
လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 

Village Development Plan (VDP) 

ကျ္နး့က္ငး့ေက့္ရျာ၇အုိငးတုိေက့္ရျာအုပးစု 

ဿွှ၄ ခုႏြစး 
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မာတိကာ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာအမြတး 

ှ ်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ ၀ 

ဿ ေက့္ရျာအုပးစုေ်မပုဵႏြငးံ ေက့္ရျာတညးေနရာ ၁ 

၀ အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ ၁ 

၁ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) ၂ မြ ၃ 

၂ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမြဳဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 
(PSA/PRA)အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

၄ မြ ှွ 

၃ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသဵု့်ပဳခဲံေသာ PRA tools 
မ္ာ့ႏြငးံတစးခုခ္ငး့စီ အတျကးသဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ှှ မြ ဿ၁ 

၄ ေကားမတီွ ငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကး
မြဳမြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

ဿ၂ - ဿ၃ 

၅ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ဿ၄ -ဿ၆ 

၆ စီမဵကိနး့စကးွ နး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ၀ွ 

ှွ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) ၀ှ - ၀ဿ 

ှှ ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ခဲျေရျ့ခ္ယး်ခငး့ (ပုဵစဵ-၁) ၀၀ - ၀၁ 

ှဿ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့(ပထမအၾကိမး၇ဒုတိယအၾကိမး) ၀၂ - ၀၆ 

ှ၀ က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ ၁ွ - ၁ဿ 
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ှ၈   ်မိဳ႕နယးေ်မပဵု 
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ဿ၈ ေက့္ရျာအုပးစုေ်မပဵုႏြငးံ ေက့္ရျာတညးေနရာ 

 

 

၀၈ အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

စဥး ေက့္ရျာအုပးစုအမညး ေက့္ရျာအမညး မြတးခ္ကး 

ှ ကျ္နး့က္ငး့ အိုငးတို  

  ကျ္နး့က္ငး့  

  အငး့ၾကငးသာ  

  ေက္ာကးရုပးၾကီ့  
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(၁) ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ 

 

စဥး အေၾကာငး့အရာ အေရအတျကး  

ှ အိမးေထာငးစုအေရအတျကး ဿ၆၃  

ဿ လူဦ့ေရ (က္ာ့၇မ) ှဿ၆၂ က္ာ့-  ၃၀၄   မ-၃၂၅ 

၀ အေ်ခခဵအေဆာကးအအဵုမ္ာ့ မူလတနး့ေက္ာငး့ 

 

 

၁ ကၽျမး့က္ငးသူမ္ာ့ ပနး့ရဵ 

လကးသမာ့ 

စကး်ပငး 

 

၂ ေက့္ရျာသို႕ေရာကးရိြႏိုငးေသာလမး့အေ်ခ 

အေန 

ေ်မသာ့လမး့  

၃ သဘာွေဘ့အႏၱရယး   

၄ အေထျေထျအုပးခ္ဳပးေရ့ဦ့စီ့ဌာနမြမြတးတမး့ 

တငးထာ့်ခငး့ 

ရိြပါသညး  
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(၂) လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမြဳဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA)အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကး
စဲျ 

ဦ့တညးအုပးစု တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ လူမြဳေရ့ႏြငးံအရငး့ 
အ်မစး်ပေ်မပဵု 

ဿ၁
.ှ

.ဿ
ွှ

၄ 
ေစတနာံွနးထမး
့၇အမိ္ဳ့သာ့၇  
အမိ္ဳ့သမီ့ 

၄ ၀ ှွ လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့အေ်
ခအေန၇အေ်ခခဵအေဆာကးအ
ဦမ္ာ့၇လယးယာေ်မမ္ာ့၇်မစးေ
ခ္ာငး့မ္ာ့၇ေရတျငး့ေရကနးမ္ာ့
၇သစးေတာမ္ာ့၇ဆညးေ်မာငး့မ္
ာ့၈  

ဿ ဥစၥာဓနပုိငးဆုိငးမြဳ 
အဆငးံမ္ာ့သုဵ့သပး်
ခငး့ 

ဿ၁
.ှ

.ဿ
ွှ

၄ 

ေ်ပလညးေသာ
အုပးစု၇ 

အလယးအလ
တးအုပးစု၇ 

မေ်ပလညးေသာ
အုပးစု 

၂ ၀ ၅ ပုိငးဆုိငးမြဳစဵႏြဳနး့မ္ာ့သတးမြတး်
ခငး့၇ စဵႏြဳနး့မ္ာ့အေပၚအေ်ခ 
ခဵ်ပီ့အဆငးံ၀ဆငးံတျငးပါွငး 
ေသာအိမးေထာငးစုအေရအ 
တျကးခနး႔မြနး့်ခငး့၇အဓိကအ
သကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့လုပး 
ငနး့မ္ာ့အာ့မြတးတမး့တငး 
်ခငး့၈  

၀ ပိုငးဆိုငးမႈသုဵ့သပး်ခ
ငး့ 

ဿ၁
.ှ

.ဿ
ွှ

၄ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့၇ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 

၁ ၁ ၅ ပိုငးဆိုငးမႈအေပၚ အမိ္ဳ့သာ့၇ 
အမိ္ဳ့သမီ့ထိနး့ခ္ဳပးလႊမး့မို့မႈ
အေ်ခအေနမ္ာ့အာ့ေဆျ့ေႏျ့
မြတးတမး့တငး်ခငး့၈ 

၁ က္ာ့-မအခနး့က႑ 
သုဵ့သပး်ခငး့ 
(cobweb) 

ဿ၁
.ှ

.ဿ
ွှ

၄ 

အမိ္ဳ့သာ့မ္ာ့၇
အမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့ 

၀ ၀ ၃ အမိ္ဳ့သာ့၇ အမိ္ဳ့သမီ့ 
တနး့တူအချငံးအေရ့ရရိြမြဳအေ
်ခအေနမ္ာ့အာ့ေဆျ့ေႏျ့မြတး
တမး့တငး်ခငး့၈ 

၂ ရာသီချငးဇယာ့ 

ဿ၁
.ှ

.ဿ
ွှ

၄ 

ေစတနာံွနးထမး
့၇ 
အမိ္ဳ့သာ့မ္ာ့၇
အမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့ 

၂ ဿ ၄ ရာသီဥတု၇အဓိကအသကးေမျ
့ွမး့ေၾကာငး့လုပးငနး့မ္ာ့ေရာ
ဂါဘယမ္ာ့၇ပဲျေတားမ္ာ့အာ့ေ
ဆျ့ေႏျ့မြတးတမး့တငး်ခငး့၈ 
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၃ အဖျ႔ဲအစညး့ဆုိငးရာ
အကဲ်ဖတးခ္ကးႏြငးံ 
ဗငး့ကာ့ခ္ပး 

ဿ၁
.ှ

.ဿ
ွှ

၄ 

အမိ္ဳ့သာ့မ္ာ့၇
အမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့ 

၁ ၀ ၄ လူထုႏြငးံထိေတျ႕ဆကးဆဵ်ပီ့
လူထုအကိ္ဳ့စီ့ပါျ့အတျကးေ
ဆာငးရျကးလြ္ကးရိြေသာရျာအ
တျငး့၇ရျာ်ပငးပအဖျအဲစညး့မ္ာ့
အာ့ေဖၚထုတး်ခငး့ႏြငးံဆကး
သျယးမြဳပုဵသ႑နးကုိကာ့ခ္ပးေ
ပၚတျငးမြတးတမး့တငး်ခငး့၈ 

၄ အခကးအခဲမ္ာ့ 
(်ပႆနာမ္ာ့) 

ဿ၁
.ှ

.ဿ
ွှ

၄ 
အမိ္ဳ့သာ့၇ 
အမိ္ဳ့သမီ့ 

ှ၂ ှဿ ဿ၄ အမိ္ဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံအမိ္ဳ့သမီ့
မ္ာ့ေန႔စဥးလူေနမြဳဘွတျငး 
ၾကဵဳေတျ႕ေနရေသာအခကးအ
ခဲအတာ့အဆီ့မ္ာ့အာ့ေဆျ့
ေႏျ့ေဖၚထုတး်ခငး့၈ 

၅ ေနာငး၂ႏြစးစာေမြ္ားမြ
နး့ခ္ကး 

ဿ၁
.ှ

.ဿ
ွှ

၄ 

အမိ္ဳ့သာ့မ္ာ့ႏြ
ငးံအမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့ 

ှ၂ ှဿ ဿ၄ အဓိက်ပႆနာကုိေ်ပလညးေ
စေသာအေၾကာငး့ရငး့မ္ာ့အ
ာ့ေ်ပလညးေစမညးံလုပးငနး့မ္
ာ့အာ့ေဖၚထုတး်ခငး့၈  

၆ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္
ာ့ေရျ့ခ္ယးဆုဵ့်ဖတး်
ခငး့၈  

ဿ၁
.ှ

.ဿ
ွှ

၄ အမိ္ဳ့သာ့၇ 
အမိ္ဳ့သမီ့ 

ှ၂ ှဿ ဿ၄ ေဖၚထုတးထာ့ေသာလုပးငနး့
မ္ာ့အာ့ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံႏြဳိငး့
ယြဥးသတးမြတး်ခငး့၈  
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၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသဵု့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံတစးခုခ္ငး့စီ 
အတျကးသဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 

၃၈ (က) လူမြဳေရ့ႏြငးံအရငး့ အ်မစး်ပေ်မပုဵ 
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လူမြဳေရ့ႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵုသဵု့သပးခ္ကး
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၃၈ (ခ) ဥစၥာဓနပုိငးဆုိငးမြဳ အဆငးံမ္ာ့သုဵ့သပး်ခငး့ 
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ဥစၥာဓနပုိငးဆိုငးမြႈအဆငးံမ္ာ့အာ့ အုပးစုအလိုကးသဵု့သပး်ခငး့  
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၃၈(ဂ)ပိုငးဆိုငးမူသုဵ့သပး်ခငး့ 
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ပိုငးဆိုငးမူအာ့သုဵ့သပး်ခငး့ 
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၃၈ (ဃ) က္ာ့-မအခနး့က႑ သုဵ့သပး်ခငး့ (cobweb) 
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က္ာ့-မအခနး့က႑ သုဵ့သပး်ခငး့ (cobweb) 
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၃၈ (င) ရာသီချငးဇယာ့ 
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ရာသီချငးဇယာ့အာ့သုဵ့သပး်ခငး့ 
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၃၈ (စ) အဖျ႕ဲအစညး့ဆိုငးရာအကဲ်ဖတးခ္ကး (ဗငး့ကာ့ခ္ပး)  
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အဖျ႕ဲအစညး့ဆုိငးရာအကဲ်ဖတးခ္ကးအာ့သုဵ့သပး်ခငး့  
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၃၈ (ဆ) အခကးအခဲမ္ာ့ (်ပႆနာမ္ာ့) 
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၃၈ (ဇ) ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ 
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၃၈ (စ္)  ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 
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၄၈  ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမြဳမြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 
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၄၈   ေကားမတီွငးမ္ာ့စာရငး့ 

စဥး အမညး ရာထူ့ (ေက့္ရျာအဆငးံ) ရာထူ့ (အုပးစုအဆငးံ) 

ှ ဦ့ေဇားမို့ေအာငး စီ/ေထာကးဥကၠဌ အဖျဲ႕ွငး 

ဿ ေဒၚွငး့ စီ/ေထာကးဥကၠဌ အဖျဲ႕ွငး 

၀ ဦ့ေမာငးေဇား ေစာငးံၾကညးံၾကီ့ၾကပး-ဥကၠဌ  

၁ ေဒၚခုိငးွါ ေစာငးံၾကညးံၾကီ့ၾကပး-အဖျ႕ဲဝငး  

၂ ေဒၚခငးမို့ဦ့ ဝယးယူေရ့-ဥကၠဌ  

၃ ဦ့ခ္စးေွ ဝယးယူေရ့-အဖျ႕ဲဝငး  

၄ ဦ့်မငးံေရႊ လညးပတးထိနးသိမး့ေရ့-ဥကၠဌ  

၅ ေဒၚနီနီမာ လညးပတးထိနး့သိမး့ေရ့-အဖျ႕ဲဝငး  

၆ ဦ့ဆနး့ အၾကဵ်ပဳတိုငးၾကာ့ေရ့  

ှွ ေဒၚမူမူ်မငးံ အၾကဵ်ပဳတိုငးၾကာ့ေရ့  

ှှ ဦ့ဘုနး့ၾကျယး ေစတနာံဝနးထမး့  

ှဿ ေဒၚကုလာ့မ ေစတနာံဝနးထမး့  

ှ၀ ဦ့ေက္ားဇငး ဘ႑ာေရ့စာေရ့ အုပးစုဘ႑ာေရ့အဖျ႕ဲဝငး 
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၅၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ ( ပဵုစဵ - စ - ှ ) 
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၅၈  
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၆၈စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ ( ပဵုစဵ - စ - ဿ ) 
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ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး ( ပဵုစဵ - စ - ၀ ) 
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ှှ၈ ေက့္ရျာအုပးစုအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချေဲရျ့ခ္ယး်ခငး့ပဵုစဵ ( ပဵုစဵ - စ - ၁ ) 
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ှဿ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့ 
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ှ၀၈ က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

ေနာကးဆကးတျဲ(၁)်ခာ့နာ့ေသာအပုိငး့မ္ာ့အတျကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့အႏြစးခ္ဳပး 

မူရငး့အာ့VPSCတျငးထာ့ရိြရပါမညး၈အ်ခာ့ဌာနဆိုငးရာမ္ာ့ႏြငးံညိြႏြဳိငး့ရနးအတျကးမိတၱဴအာ့ TPIC 
သုိ႔ပုိ႕ရပါမညး၈ MIS data အေန်ဖငးံသျငး့ရနးမလုိအပးပါ၈ 

 အဆငးံ လုပးငနး့ မညးသူ႕ဦ့ 

စာ့ေပ့လ ဲ

လ/ႏြစး ေက့္ရျာမြတာွနးခဵသ ူ

သုိ႔မဟုတးအုပးစု 

်ပငးပမြမညးသူ  

ေထာကးပဵံမလဲ 

အ
ေ်

ခခဵ
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦ 

ှ လမး့ (ရျာတျငး့) မ     (  √ )  

က္ာ့(   √ ) 

ဿွှ၄ ေက့္ရျာစီ/ေထာကး လူထုဗဟုိ်ပဳ 

စီမဵကိနး့ 

ဿ လမး့ (သုႆာနးသျာ့လမး့) 

 

မ     ( √  )  

က္ာ့ (  √ ) 

ဿွှ၅ ေက့္ရျာစီ/ေထာကး လူထုဗဟုိ်ပဳ 

စီမဵကိနး့ 

၀ စာၾကညံးတုိကး မ     ( √  )  

က္ာ့(  √  ) 

ဿွှ၆ ေက့္ရျာစီ/ေထာကး ်ပငးပအလြဴရြငး 

၁  မ     (    )  

က္ာ့(    ) 

   

၂  မ     (    )  

က္ာ့(    ) 

   

 
အ

သ
က

းေမ
ျ့ွ

မး့
 ေ

ၾက
ာင

း့မ
ြဳ/စုိ

က
းပိ္

ဳ့ေ
ရ့

 

ှ စကးခ္ဳပးသငးတနး့ မ     (√   )  

က္ာ့(    ) 

 စီ/ေထာကးေကားမတီ ဌာနဆုိငးရာ 

ဿ စကး်ပငးသငးတနး့ မ     (    )  

က္ာ့(  √  ) 

 စီ/ေထာကးေကားမတီ ဌာနဆုိငးရာ 

၀  မ     (    )  

က္ာ့(    ) 

   

၁  မ     (    )  

က္ာ့(    ) 
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၂  မ     (    )  

က္ာ့(    ) 

   

 

က
္န

း့မ
ာေ

ရ့
ႏြင

းံအ
ဟ

ာရ
 

ှ ေရသနး႕စကး မ     ( √  )  

က္ာ့( √  ) 

ဿွှ၅ ေက့္ရျာစီ/ေထာကး ်ပငးပအလြဴရြငး 

ဿ  မ     (    )  

က္ာ့(    ) 

   

၀  မ     (    )  

က္ာ့(    ) 

   

၁  မ     (    )  

က္ာ့(    ) 

   

၂  မ     (    )  

က္ာ့(    ) 

   

 

ပည
ာေ

ရ့
 

ှ  မ     ( )  

က္ာ့(  ) 

   

ဿ  မ     (    )  

က္ာ့(    ) 

   

၀  မ     (    )  

က္ာ့(    ) 

   

၁  မ     (    )  

က္ာ့(    ) 

   

၂  မ     (    )  

က္ာ့(    ) 

   

 

အ
်ခ

ာ့
 

(ေ
မျ့

်မ
ဴေ

ရ့
) 

ှ  မ     (   )  

က္ာ့(    ) 

   

ဿ  မ     (    )     
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က္ာ့(    ) 

၀  မ     (    )  

က္ာ့(    ) 

   

၁  မ     (    )  

က္ာ့(    ) 

   

၂  မ     (    )  

က္ာ့(    ) 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ှ၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့စီမဵခ္ကးအရညးအေသျ့ ထိနး့ခ္ဳပးမႈ(Checklist For VDP) 

အရညးအေသျ့ ထိနး့ခ္ဳပးသူအမညး  - 

(ှ) ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့စီမဵခ္ကးစာရျကးစာတမး့်ပညံးစုဵမြဳကုိစစးေဆ့ပါ (OM အရ) 

o မ္ကးႏြာဖုဵ့ (အဖုဵ့) 
o မာတိကာ 
o ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ 



44 
 

o လူမြဳဆနး့စစး်ခငး့အက္ဥး့ခ္ဳပးးႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး 
o အမိ္ဳ့သာ့/အမိ္ဳ့သမီ့အဖျဲ႕မ္ာ့၏အခကးအခမဲ္ာ့ 
o ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (ေဆျ့ ေႏျ့ခ္ကးရလဒး) 
o အမိ္ဳ့သာ့/အမိ္ဳ့သမီ့အဖျဲ႕မ္ာ့သေဘာတူထာ့သညးံေနာငးေလ့ႏြစးအတျကးဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့

စာရငး့ (အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ၇အသကးေမျ့မြဳ၇ပညာေရ့၇လူမြဳေရ့ထိနး့သိမး့မြဳစသညး်ဖငးံ) 

ေနာကးဆကးတျမဲ္ာ့ 

o လူမြဳေရ့အကဲ်ဖတးမြဳစာရျကးစာတမး့ဓါတးပုဵႏြငးံPRA လုပးငနး့စဥး (်ဖစးႏုိငးလြ္ငး) 
o ေ်မပုဵမ္ာ့ပါရမညး၇စညး့စိမးပုိငးဆုိငးမြဳအဆငးံ၇Venn ပုဵ 
o ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ေရ့ဆဲျေရ့အစညး့အေွ့မြတးတမး့မိတၱဴ 
o ေက့္ရျာ၏အခ္ကးအလကး (PC-1) 
o ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

(ဿ) လူမြဳေရ့အကဲ်ဖတးမြဳအရညးအေသျ့ ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့စီမဵခ္ကး (VDP) ကုိစစးေဆ့ပါ၈ 

o ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့စီမဵခ္ကးေရ့ဆျဲရာတျငးပါွငးေသာလူဦ့ေရ(အမိ္ဳ့သာ့/အမိ္ဳ့သမီ့) 
o လူမြဳေရ့အကဲ်ဖတးမြဳအရညးအေသျ့ ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့စီမဵခ္ကးအတျကးအသုဵ့်ပဳသညံးရကးေပါငး့ 
o PRA ပစၥညး့မ့္အသုဵ့်ပဳသညးံအေရအတျကး 
o ပါွငးေသာဦ့ေရႏြငးံလုပးငနး့မ္ာ့မြတးတမး့တငး်ခငး့ 

(အစညး့အွ့မြတးတမး့၇အဖျဲ႕ဓါတးပုဵ၇တုိငး့ရငး့သာ့လူနညး့စုႏြငးံထိခုိကးလျယးေသာအဖျဲ႕မ္ာ့) 
- အလျနးေကာငး့ 
- ေကာငး့ 
- ညံဵ 

o လုပးငနး့မ္ာ့မြတးတမး့တငး်ခငး့ႏြငးံအမိ္ဳ့သမီ့အဖဲျ႕အစညး့အေွ့၏ရလဒးအာ့ခဲျ် ခာ့ေပ့ထာ့သလာ
့ 

- ရိြ/မရိြ 
o စီမဵကိနး့အေရအတျကး (အမိ္ဳ့သာ့/အမိ္ဳ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးမြဳအေရအတျကး) 
o PRA ႏြငးံသကးဆုိငးေသာအ်ခာ့စီမဵကိနး့အေရအတျကး(အမိ္ဳ့သာ့/အမိ္ဳ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးမြဳ 

အေရအတျကး) 

 

 


