
 

 

ျ ပ ည္ေ  ထ ညငစ္ုသမ ၼျု  ျ ညု   ျ မထ္ ညထ င္ေမ ည အင မိ္ုးရ 
င မက္ ည  မပိုး္ေရိုး းၼ ္ေု ိုးျု ္ေရ ိုး ျ ေထ ညနွင့္ ဆပ ည္ေျု ထ ညိုး ၀ ျ ညၾက  ိုးဌ   ျ 

္ေက ိုး းက ည္ေ စဒ ငြျဒ မပိုးမ မိ္ုးမ က ည္ေရိုး ဥ  ိုးင  ိုးဌ   ျ 
ႏြား  ိုး  မိ္ုးထက  ိုးျု မပြ  ျမိဳ႕နယ ည 

 

 

 

 

 

 

း ူ ဗ္ဟ မျ္ ပင  ု ငက မ ျ ညိုး (   ု ျ ေင ည င က ည၀ ျ ညိုး ) 
 

 
 

Village Development Plan (VDP) 
က  ိုး က ျ ည္ေက ိုးရ  း က  ိုး က ျ ည အ ္ ညင ္

 
 

၂၀၂၀ ခ ္ျ ေင ည          ႏြား  ိုး  မိ္ုးထက  ိုးႀု မပြ 

  



 

 

မာတိကာ          စာမ်က္ႏွာ ာ 

၁။ျမိိဳ႕န္္ျမေျမပံု           ၁  

၂။္က််းရာ္ျမေျမပံု တံ္္႕းာ္ေနရာ)         ၂  

၃။အမပံုေ္စမပံုတရင္ေါ၀င္္သာ္က််းရာမ်ာ်စားင္်       ၃  

၄။္က််းရာအ္ျျျျအျ်ကအ္္က္မ်ာ် ္က််းရာသမိမပံုင္်္ ကာင္်္ေနရာ)    ၄  

၅။္ ူထမပံုေူ်္ ေါင္်ေါ၀င္္သာေ္ ူမလူ႕္်စစ္ျျင္်႕ င္္ေအကွျ တ္ျျင္်္ မပံုေ္င႕္်စ္း္    ၈   

(PSA/PRA)အက်္း္်ျ်ိေ္္နာ  ်

၆။္က််းရာ ရျဳျ ိိ်္း်အစအအစ္း္အတရက္အသျမပံု်ျေိျွ္္သာ PRA tools မ်ာ်႕ င္္   ၁၀    

တစ္ျမပံုျ်င္်စအအတရက္သျမပံု်သေ္ေျ်က္မ်ာ် 

၇။္ကာ္မတအ၀င္မ်ာ်္းရ်ျ်န္ျျင္်႕ င္္္က််းရာ ရ်ျျ ိိ်္း်      ၂၃  

အစအအစ္း္္ူာင္းရက္မလမ တ္တမ္် ါတ္ေျမပံုမ်ာ် 

၈။္က််းရာ္ကာ္မတအစားင္်         ၂၄ 

၉။္က််းရာအျ်က္အ္က္ ေျမပံုစျ-၁္ေနရာ)        ၂၅  

၁၀။စအမျကိ႕္်စက္၀႕္်အျိ်႕္္နာ် ေျမပံုစျ-၂္ေနရာ)       ၃၇  

၁၁။္က််းရာ ရျ်ျ ိိ်္း်္းအ်စာ်္ေ်အစအအစ္း္ ေျမပံုစျ-၃္ေနရာ)      ၄၅  

၁၂။အစံ္်အ္၀်မ တ္တမ္်မ်ာ်        ၅၄  

၁၃။က႑အ္ိမပံုက္္းအ်စာ်္ေ် ရျ်ျ ိိ်္း်္မပံုေ္င႕္်စ္း္မ်ာ်      ၅၇  

၁၄။ VDP အးံ္အ္သရ် ထိ႕္်ျ်ိေ္မ ိ        ၅၈  

             
 

 



  
 

1 
 

၁။ ႏြား       ထိုး  ၾက  ီး ျမိဳ က ႕န 
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၂။ၾဳိုး  း  ဳက ႕န  (တညိဳ ျး )

 
 

က  ျီးကန ်ၾဳိုး  း  တညိဳျး  မ - လတ  တ တိ ၂၁.၄၁  ႏြားမ ိငၾဳလ  တိ တ တိ ၇၅.၆၀  တ  ိ တညိးမ ႕ါသညိ။ 
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၃။ အ ႕စိ တ  ႕ိါဝ ိဳ သ ဳိုး  း      စ း  ိ 

စဥိ ဳိုး  း  အ ႕ိစ အ ညိ ဳိုး  း  အ ညိ အ  ိဳ   ိစ  ိုး   စ စ ဳ႕ါ  ိ  စ စ ဳ ႕ါ ိ  လူ   ီး စ      

၁ 
က  ျီးကန ်

က  ျီးကန ် ၂၃၁ ၄၈၀ ၅၃၅ ဗ   

၂ ခ  ျောငျ်ီးဥ ျီး ၁၁၂ ၂၅၉ ၂၇၁ ဗ   
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၄။ၾဳိုး  း  အဳကျျနအျ ိုးအိလိုး ိ   (ၾဳိုး  း  သ     ိဳထိုး   ိ) 
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၅။  (ိုး)လူ  ႕ူ ဳ႕ါ ိ ႕ါဝ ိဳသ လူ မီးမျိ စစိကျ ိ   

ဳိုး  း   -က  ျီးကန် 

အ ႕ိစ  -  က  ျီးကန် 
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(ျ)အိုးကဲ တကိျ  ိလ ႕ ိျ ိစဥ(ိPRA/PSA) အိုး ဥ ိျ ီး႕ိ္ မ   

 

စဥ ိ အဳထိုး  ိ အး  းိုးစိ  ဲ
ဥ  တညိအ 

႕ိစ  
တိုးိဳး ိုးသိ ူ

အဓ ိုးဳမ  ဳႏြား  ျ ိုး ိ

ိုး     ၾ ဳ႕ါ ိ  

၁ 

ဳိုး  း  လ ူမီးဳး က႕းသမ
သမန္ တ 
က႕ဳက ႕န ( Social Map / 
Resource Map) 

၂၂.၁၀.

၂၀၁၉ 
ဳိုး  း  လ ူ  ၅ ၇ ၁၂ 

 ဳိုး  း  ျမိျ   တအိတ  ိ းမ ၾအ 
အ  ိဳကျးအဳမ ိုးိအဥ းီ း  ႕         စဳသ ဳိုး  း 
း  ၏လိုးးိမ အဳကျအဳျႏြားမ ိငလမိဳက းစ  ိုးိျ ိ းိင႕   မိ 
မ   ိ မီးက႕အဳကျအဳျ    ိုး  ဳး မ ဲဳ   ိ  တိျဲါသည။ိ 

၂ 
း သ ျ  ိက႕က႕ိုးကၡ ျိၾၾၾၾၾၾၾၾၾၾၾၾၾၾၾၾၾၾၾ 
( Seasonal Calender) 

၂၂.၁၀.

၂၀၁၉ 
ဳိုး  း  လ ူ  ၅ ၇ ၁၂ 

 ဳိုး  း  းမ း  သးူ  သ      ၏ၾး သ အလ  ိုးိၾစ 
စ  ိုး႕ိ  ီး ဳး းၾဳ   က ြၾဳး းၾ စ  ိုးိ႕  ီး ျ  ျိ း တိသ  ိ ျ  ျးိၾၾၾၾၾတ 
တ း စ ၦျိ    ဳး ာါက စ႕ိ    မီးးၾသ  ႏြားမန    ႕       ိုး ဳး 
း ိုး ိမီးးၾ း သ ႕ ဲဳ တ ိ    းၾဳိုး  း   မၾလူ    ဝ ိဳ  ၾးး
းးမ  မီးအဳကျအဳျ    ိုး  ဳိုး  း   မၾလ ူ   ႕ါဝ ိဳမ 
မ  ဳႏြား  ၾဳး မ ထဲိုးသညိ။ 

၃ 
ဳိုး  း  ၏ဥ  စ  ဳ႕ အစ အစ
အစဥိက႕္မ  ၾၾၾၾၾၾၾၾၾၾၾၾၾ Me
tric Ranking) 

၂၂.၁၀.

၂၀၁၉ 
ဳိုး  း  လ ူ  ၅ ၇ ၁၂ 

 ဳိုး  း  သူဳ ိုး  း  သ      ၏ၾဳိုး  း  အတ ိုးိၾအဓ
အဓ ိုးလ  ၾအ
အ႕ိဳသ စ  နိုး ျိ လ ႕ ိျိ ျ  ဲ   ိုး  ညမ ႏြားမီး  ိ တ   ိ႕ ိဳ း 
း မ ျဲဲငထိုးသညိ။ 

ၾ၄ 
အ   ဲအစညိ ျ  တမိိုးိ႕န ၾ V

enn Diagram) 
၂၂.၁၀.

၂၀၁၉ 
ဳိုး  း  လ ူ  ၅ ၆ ၁၁ 

ဳိုး  း  အတ  ိ တ  ိးမ ဳ ျဳသ လ ူမီးအ   ဲအစညိ     ၾႏြား
ၾ

ႏြားမ ိငၾဳိုး  း  လ ူ အထိုး  ျ  တိမိုးိဳ ျ မီးိုး    သိ က  ိ
 ိသ းမ ဳအ  ိၾဳ  ိဳမ  ိႏြား   ျိဲငသည။ိၾ 

၅ 
႕ ိငိုးူအ  ိိုး ျမိိုးိၾ Spiderၾ

Web) 
၂၂.၁၀.

၂၀၁၉ 
ဳိုး  း  လ ူ  ၄ ၆ ၁၀ 

အ   ီး သ  ႏြားမ ိငအ   ီး သ       အထိုး  အလ ႕ိအိုး   ိအျ  ိငအလ
အလ ိ းၾတျိ တူ အျ  ိငၾအဳး းၾ႕ည

႕ည သ ိထိုး  ၾ
ႏြား   ိ မီးးၾီဝလန ကျနီး မီးၾစသညိငၾအဳကျအဳကျအဳျအး

အး႕ိး႕ိိုး  ဳမ  ဳႏြား  ျဲငထိုးသည။ိ 

၆ 
လူ မီးစ  ႕   အမ ိငသတိၾ မတိၾ
ၾကျ ိ ၾၾၾၾၾၾၾၾၾၾၾၾၾၾၾၾၾၾၾ ၾ
Wealth Ranking) 

၂၂.၁၀.

၂၀၁၉ 
ဳိုး  း  လ ူ  ၄ ၆ ၁၀ 

 ဳိုး  း  အတ  ိ းမ ၾလူ
လူ    အထိုး  းဳ  ဳထိုး း႕စစညိ ဥစစ းဓျအ ိအ  ႕   ိမ   ိ မ
 မီးအမ ိငျ ကဲျ  က႕သကျ ိ က  ိငၾဳိုး
ဳိုး  း  အတ ိုးိၾလ  အ႕ိ ညိငၾဝ ိဳ  ၾးး
းးမ ဳး အစ အစဥိ    ိုး   ညိငသ  ိ စဥိ စ  ႏြား   ိးျစိဥိ စ 
စ  ျဲငထိုးသည။ိ 
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၆။ၾဳိုး  း    နံက  ီး ဳး အစ အစဥအိတ ိုးိ အသန  က႕ီးျဲငဳ သ  PRA tools     ႏြားမ ိင တစျိ ျ   ိစ အတ ိုး ိ
သန  သ႕ျိ ိုး ိ    

 (ိုး)ၾဳိုး  း  လ ူမီးဳး ႏြားမ ိင အး  ိအက စကိ႕ဳက ႕န  
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အး  ိအက စကိ႕ဳက ႕ နဳ မ  ဳႏြား  ကျ  ိႏြားမ ိငသ န သ႕ကိျ  ိ 

 မ လ ႕ ိျ ိး ျ ိတိုးလိ ႕ ိျ ိးစ  ိုး႕ိ  ီး ဳး လ ႕ ိျ ိးဳး   ိဝမိဳ း လ ႕ ိျ ိ    က  ိငအသိုးိဳ    ဝ 

ဝ  ိဳထိုး   ိက႕ီးထိုးသည။ိ 

 ဳသ ိုးသိ န ဳး လူ နက႕   အ  တိ   းိ ဳး ိုးစိျစ ိးမ ဳ သ ႕ါ။ 

 စ  ိုး႕ိ  ီး ဳက  အသ ိငအတ ိငးမ က႕   အကျ  ဳၡသ    သ   လည ိ လ ႕ ိျ ိလ ႕ိိုး   ထိိုးသည။ိ 

 ႏြားမ  ိးဳက ႕ဲး႕စဲ   ိ  နတ   ိုး   အဓ ိုး   စ  ိုး႕ိ  ီး ထိုး႕ါသည။ိ 

တ   တိုးးိျလိ  အ႕ိဳ သ  အျ ိုး ိ    မ  

 စ  ိုး႕ိ  ီး ျည ိစျစ ိ   းးမ းျ ိ

  လူတျ ိ မ အလမတိျ ိသ   ဳး ိုးးိမ းျ ိ

 ဝ ိဳ   တ   လ ႕ ိျ ိ    းးမ ျ   းိျိ 

 ဳ   က ြဳး းအဳသ စ  ဳျ  ဳ  လ ႕ ိျ ိ    းသိုးိဳ    သ တိျ ိ    းးမ ျ   းိျ ိ

 ဳးဳ႕ ဳဝဳး လ ႕ ိျ ိးးမ  ျ   းိျ ိ
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(ျ) း သ ျ  ကိ႕က႕ိုးကၡ ျ ိ
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း သ ျ  ကိ႕က႕ိုးၡၡ ျိ္ မ   

ဳမ  ဳႏြား  ကျ  ိႏြားမ ိငသ န သ႕ကိျ  ိ 

 

 ဳက ႕းဲ႕ဲစ   ိ  နးႏြားမ  ိတ   ိုး   အဓ ိုး   စ  ိုး႕ိ  ီး သည။ိ 

 အကျ  ဝ ိဳ   းလ ႕ ိျ ိ     မ   ျ ိတိုးကိျ  ိးဳျံစ  း အကျ  ဳၡသသ   သ   ဳး ိုးလိ ႕ိိုး    ိျ  ိတ   က စ႕ိါသည။ိ 

 ဝ ိဳ   အ    မ န လ     မ ၾဳတ ိသလ  ိလႏြားမ ိင တ႕   တ လဲ    တ   က စ႕ိါသည။ိ 

 း  တ  တိဳ႕ါ  ိးတျျိ ူးိုးမ ျလိ    တ  အိလ ႕႕ိါ က႕  ဝါဳျါ းိဳတ ိသလ  ိးတ႕  ံတ ဲလ    တ   ိ

ဝ ိဳ   ဳ ိုး   ိ႕ါသည။ိ 

 အ   ီး သ   သိုးိဳ    လ ႕ ိျ ိ     မ   ျ ိလ ိုးျိ ိုးးိဳ  ဳး   ိးႏြားမ  ိး တးိစ  ိုး႕ိ  ီး ဳး တ   က စ႕ိါသည။ိ 

 ဝ ိဳ    လ နဳ လ ိုးိဳ သ အျ  ျ ိ   တ  ိဳ   တ   ဳျ  ကျ  ိ    လ ႕ထိိုးသည။ိ 

 အ   ီး သ  လ ႕အိ  ျ မ  (၅၀၀၀)က စကိ႕   အ   ီး သ   လ ႕အိ  ျ မ  (၃၀၀၀)ၾက စ႕ိါသည။ိ 
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(ာ) ဥစစ ဓျ႕   မိ    ိမီးက႕္မ   

ဥစၥ ဓျ ထိုး မဝိ မီး  ႕္မ   

ဳိုး  း  အ ည-ိ က  ျီးကန် 

အမ ိင သတ ိမတျိ ိုး ိ အ 
 ိဳ    စိ အဳ

ဳးအတ ိုး ိ

း ျ   ႏိြားမျ ိ 

၁ ႕ ဲစ  းိုး  းဳ  မိုး    ဳတ  သိထူိုး  းဳ  မ   းိ  ျိ
ျစိိုးးိမ   ိိုးမးိတ  ိုးးိတ ဗ   

၃၀ ၁၂.၉၆ 

၂ လမည ိးႏြား   း ျ ိ႕ းိ မ   ိိုးမးိဳ  မိုးအသ ိငအတ ိင ၄၀ ၁၇.၃၁ 

၃ ဳ  မိုးအျည ိ မးိ ျ ိ႕ အိျည ိ မ ိ ၆၀ ၂၅.၉၇ 

၄ လိုးလိ ႕လိိုးစိ  း  ျ ိး ိုးတဲိအ   ိ ၁၀၁ ၄၃.၇၂၂ 
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ဥစၥ ဓျထိုး မဝိ မီး္မ   

ဳမ  ဳႏြား  ကျ  ိႏြားမ ိငသ န သ႕ိကျ  ိ 

 ဳိုး  း  တ  ိ အ  ိဳ   ိစ  (၂၃၁)အ  ိဳ   ိစ းမ ႕ါသညိ။ 

 မ ိ းႏဲြား  ိ ႕ါ ဳသ  အ  ိဳ   ိစ      ဳျ႕ါသညိ။ 

 ျ  ိ သ ဳသ အ  ိဳ   ိစ (၃၀)စ းအလမိအလတိအ  ိဳ   ိစ (၄၀)စ းမ ိ းဲဳသ အ  ိဳ   ိစ (၆၀)စ းအလ ျိမ

 ိ းဲဳသ အ  ိဳ   ိစ  (၁၀၁) အ ိ ိဳ   ိစ းမ ႕ါသည။ိ 

 မ ိ းဲဳ သ အ  ိဳ   ိစ     ဳျးကျ  ိ မ ၾဳျံစ  းိုး ႕ျိ လ ႕ိ    လ ႕ိိုး   ိဳျးဳသ ဳထိုး  ိငက စိ႕ါသညိ။ 

 မ ိ းႏဲြား  ိ ႕ါ ဳသ သူ    အ     ံနက    ဳး လ ႕ိ ျိ     တ  ိ ႕ါဝ လိ ဳစးျ ိ အစ အစဥိဳး မ ျဲ  ျတိ  ိ 

သတူ   ၏လ  အ႕ိျ ိုးိ    ိုး   အဳလ ဳ႕ စဥိ စ  း ညိ။ 

 ဳးဳ႕ ဳဝဳး လ  ႕ိ ျ ိ လ ႕ိိုး   ိကျ  ိဳထိုး  ိင ိုးဳလ     ၾဳးျ႕ိျ  ျိဳလ  ငလ က႕   စ ထိုးညိငျ  ျိ ႕  လ ႕ါ ညိ။ 
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(ဃ)႕ ိငိုးအူ  သိန  သ႕ျိ ိုးကိ႕္မ        
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႕ ိငိုးအူ  ိ႕ နစန 

ဳမ  ဳႏြား  ကျ  ိႏြားမ ိငသ န သ႕ိကျ  ိ 

 အ   ီး သ       ၏ အလ ႕ိအိုး   ိး မ န က တိျ ိုးိျ ႕   ိျ  ိငးလ နကျနီး မီးး ဥ  ဳမ  ိႏြား    ိမီး    တ  ိ အ  ျညိ ဳျဳသ ႕ါသညိ။ 

 အ   ီး သ       သည ိ ဝ ိဳ  းဳသ  အလ ႕တိ  ိျညိ က႕   အ   ိတဲ  ိသ  

းမ ဳျတတိကျ ိ း႕ည ဳး အ  ျညိ း  မ႕ါဝ မိ န က တိျ  ိငျညိ ကျ ိ ။ 

 ဳိုး  း  တ  ိ အ   ီး သ   ဳမ  ဳႏြား  ႕  ဲ   းလ ႕႕ိ   ျိ  ိငႏြားမ ိငလ ႕ိအ  ျတျိ တူဳ႕ ကျ ိ း  နန က    ဳး လ ႕ိ ျ ိ    တ  ိ 

အ   ီး သ       ိုး   လိုးတိ ဲဳ ျ ဳမ  ိ ႕ူ ဳ႕ါ ိ ကျ  ိက  ိငိုးူည ႏြား   ိ႕ါသည။ိ 

 လ ူ ဗဟ  က႕ီးစ  နိုး ျ ိသ   ဳသ  အ   ီး သ       အ   စ  ိ ဳမ  ိးညိက  ိငတ ိဳ႕ ကျ  ိ     အ   ီး သ   

အ   ီး သ   တျိ တူက စလိ ျ   ိ႕ါသည။ိ 
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( ) အ  ဲံအစည ိျ  တမိိုး ိမီးက႕္မ   

အ   ဲအစည ိျ  တမိိုး ိမီးက႕႕ နစန 

ဳိုး  း   -က  ျီးကန ်                                                                            အ ႕စိ  - က  ျီးကန် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဳိုး  း  လူ   

လူထဗု

ဟ ုက႕ီး 

က 
 စ  ိ ဳး 
း   ိ

ရာအ 

 ိ မြ  

ဳိုး   ိ ဳိုး
ဳိုး 
 ိ တ  

ပရဟ 

တ 

သမ

ဘဏ ိ

ပက

ိက ျိ   

ဳိုး  
 လိိုး 

ရဲစချိ  

ပ

ည ဳး  

ဳမ း န 
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အ   ဲအစညိ ျ  တိမိုးိ မီးက႕႕ နစန 

ဳမ  ဳႏြား  ကျ  ိႏြားမ ိငမျိ စစိကျ ိ  

 ဳိုး  း  ႏြားမ ိငျ  တမိိုးိဳျဳသ  အ   ဲအစည ိ     (၁၄)  ဲ းမ ႕ါသညိ။ 

 ဳိုး  း  တ  ိ အ   ဲအစညိ (၉)  ဲ းမ က႕   း  က႕ အိ   ဲအစညိ (၅)  ဲ းမ ႕ါသညိ။ 

 လ ူ ဗဟ  က႕ီးးက စ  ိ ဳး  ိးစ  ိုးိီ ဏိး႕းဟ တးဳိုး   ိ ဳိုး ိ တ အ  ဲ အစညိ     သညိ 

း  အဳ႕ တ  ိအိုး  ီး သိုးိဳ း ိုးိ မီး    ႕ါသညိ။ 

 း  ၏အ   ဲအစညိ အ  လ န သညိ   န က    ဳး လ ႕ ိျိ     ိုး   ႕ူ ဳ႕ါ  ိဳမ  ိး ိုးိထိုး႕ါသညိ။ 

 လ ူ ဗဟ  က႕ီးစ    နိုး ျ ိအ  ဲ သညိ အ   ီး သ   ႕ ူဳ႕ါ  ိ မီးအ  ဳိုး   ိ႕ါသညိ။ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



  
 

20 
 

 

(စ) အး  ိအက စ ိသန  စ  ဲမီးျမ ိင   ျ ိျ ီး႕ ိမီးက႕္မ   

အး  ိအ  စ ိသ န စ  ဲမ  ႕႕ နစန 

ဳိုး  း  အ ည ိ- က  ျီးကန် 

အ ႕စိ              -က  ျီးကန် 

ိုး      ိုး   +  
လမည ိ 
ႏြား    
ဳ  ိလ ာ   
  ျ ိ
သစိဳ တ  
ိုး   
  ျစိိုး ိ

မိုးိိုးျ ိစ  ိ
 ျ ိလ ိုးျိ ိုး ိ
အ႕ျိ ႕စိိုး ိ
 

အ   ိ
မ   ိိုးမ ိ
  ျ ိ 
လ  ိ 
ီ ျ ိထိုး  ဳိုး    ိ 
မ ျ  ိ 
ဳးတ   ိ 
ဳ  ိလ ာ   
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အး  ိအ  စ ိ ျ ိျ ီး႕ ိမ ူ႕႕ နစန 

ဳိုး  း  အ ည ိ- က  ျီးကန် 

ဳိုး  း  အ ႕စိ  - က  ျီးကန် 

ိုး      ိုး   +  
လမည ိ 
ဳ  ိလ ာ   
  ျ ိ
ႏြား    
အ   ိ
  ျ ိ 
အ႕ျိ ီး႕စိိုး ိ
မိုးိိုးျ ိစ  ိ

လိုး၀ိတးိတျ  လ  ိ 
ီ ျ ိထိုး  ဳိုး    ိ 
မ ျ  ိ 
ဳးတ   ိ 
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႕   မိ    ိမီးမျ ိစစကိျ  ိ 

ဳမ  ဳႏြား  ကျ  ိႏြားမ ိငမျ ိစစကိျ  ိ 

 အ႕ျိ ီး႕စိိုးးိမိုးိိုးျ ိစ  ိ   ိုး  အ   ီး သ       အသ န က႕ီးက႕   အ   ီး သ  အ   ီး သ    မ  ျ ိျ ႕႕ိါသည။ိ 

 ႏြား   းလမည ိး  ျစိိုးတိ   ိုး   အ   ီး သ      အသ န က႕ီးက႕  အ     သ       မ  ျ ိျ ီး႕႕ိါသည။ိ 

 ဳးတ   ိးလ  ိးီ ျ ိထိုး  ဳိုး    ိးမ   ိိုးမိးဳ  ိလ ာ  း  ျ ိးတ ဗ      ိုး   

အ   ီး သ  အ   ီး သ     ျ ိျ ီး႕႕ိါသည။ိ 

 အ   ီး သ  ဳတိုး အ   ီး သ   ဳတိုး  ၾဳျး ဳ႕ ကျ  ိက  ိင အ   ီး သ        

စ   ိဳမ  းိညၾိက  ိငတိုးလိ ျ   ႕ိါသည။ိ 

 အ   ီး သ    လိုး ိမီး႕ည     းစိုး ိမီး႕ည သ တိျ ိ    ဳ႕ လမ  ႕ိ  ဳ ိုး   ိ႕ါသည။ိ 
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၇။ၾဳိုး ိ တ ဝ  ိ   ဳး  ျ မကိျ  ိႏြားမ ိငၾဳိုး  း    ံနက  ီး ဳး အစ အစဥိဳ မ  းိ ိုး ိမီး မတိတ  ိဓါတ႕ိန      
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၈။ဳိုး  း  ဳိုး ိ တ ၀ ိစ း ိ  

စဥိ အ ည ိ း  ူ တ ဝျ ိ   ျိ ျန႕ါတ ိ
၁ ဥ   စ ဳ  ိုးိဥိၠုးဌ ၀၉၇၉၁၃၈၁၀၄၇ 
၂ ဳၡ ဳအ    စ ဳ  ိုးိဥိၠုးဌ ၀၉၇၆၆၈၃၅၁၉၁ 
၃ ဥ  ဳိုး  ိဝ ိ  ဝမမိူဳး ဥိၠုးဌ ၀၉၂၂၁၀၄၅၅ 
၄ ဥ  ဳိုး  ိ  ိ  ဝမမိူဳး  ၀၉၇၆၉၅၇၇၄၆၃ 
၅ ဳၡ ဳအ  မ ိ ဝမမိူဳး  ၀၉၇၆၆၈၃၅၁၉၁ 
၆ ဳၡ ဳျ  စ  လညိ႕တ ိ ျိ သ  ိ ဳး  ၀၉၃၃၀၀၇၆၁၄ 
၇ ဥ  ဳ   ိစ    လညိ႕တ ိ ျိ သ  ိ ဳး ဥိၠုးဌ ၀၉၇၆၆၈၃၅၁၉၁ 
၈ ဳၡ ဳဌ ႏြား  ဲ ဳ  စ း ိ ိုး    ိ ၀၉၄၅၄၂၃၀၉၁ 
၉ ဥ  ဳအ  ိ  ိ  ဳစ  ိငထိုးညိငထိုး  ထိုး႕ိဳး ဥိုး ၠဌ ၀၉၄၀၁၆၀၄၇၇၅ 
၁၀ ဳၡ ္  ဳစ  ိငထိုးညိငထိုး  ထိုး႕ိဳး  ၀၉၇၉၆၆၉၃၆၀ 
၁၁ ဳၡ ဳဌ  ဳဝ ျိအထိုးနက႕ီး ၂၅၆၂၄၀၁၈၈ 
၁၂ ဳၡ တ  ိ ဳဝ ျိအထိုးနက႕ီး ၀၉၇၆၆၈၃၅၁၉၁ 
၁၃ ဥ  က  ိငဥ   ဳဝ ျိအထိုးနက႕ီးဥိၠုးဌ ၀၉၄၂၃၀၉၅၁၄၆ 
၁၄ ဥ  ဝ ိ က  ိင ဳဝ ျိအထိုးနက႕ီး ၀၉၂၂၁၀၄၅၅ 
၁၅ ဥ  က  ိငဳအ   ိ ဳစတျ ငဝျ ိ ိ  ၀၉၇၉၁၃၈၁၀၄၇ 
၁၆ ဳၡ သျိ ဳမ  ဳစတျ ငဝျ ိ  ိ ၀၉၇၆၆၈၃၅၁၉၁ 
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၉။ၾဳိုး  း  အျ ိုးအိလိုးိ( ႕န စန-၁) 
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၁၀။ စ  နိုး ျ ိစိုးဝိျိ အျ  ျိ္ မ   ( ႕န စန-၂) 
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၁၁။ၾဳိုး  း    ံနက  ီး ဳး ဥ  စ  ဳ႕ အစ အစဥ ိ( ႕န စန-၃) 
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၁၂။အစညိ အဳ၀  မတတိ ိ          

အစညိ အဳ၀  မတတိ ိ  

လူ  ဗဟ   ႕ီးစ  နိုး ျိ  

ိုး  ိ ႕သညိငဳျး - အပ်ုခ ျုပ်ရ ျီးမ ျီးရနအမ်ိ 

ိုး  ိ ႕သညိငဳျံးိုး ိ-၂၂.၁၀.၂၀၁၉ 

ိုး  ိ ႕သညိငအျ  ျ-ိဳျ လည ိ(၁)ျ း  

ိုး  ိ ႕သညိငအဳထိုး  ိ အး  -ဳိုး  း  စ  နိုး ျိ   တမိိုးိအစည ိအဳ၀  

တိုးိဳး ိုးသိူ     -       အ   ီး သ   (၇၀)း အ   ီး သ    (၅၁) းစ စ ဳ ႕ါ ိ  (၁၂၁) 

ၾဳမ  ဳႏြား  ျ ိုးိ     

     

အစညိ အဳ၀ ၌ၾ ဳိုး  း အပ်ုခ ျုပ်ရ ျီးမ ျီးဦျီးထန်ွျီးစန်ိအစညိ အဳ၀ တိုးိဳး ိုးိလ ဳသ 

သ ၾ ဳိုး  း  လူ  အ  အ  ူ႕ ိဳိုး  ္ူ တ ိဳထိုး  ိ ဳ ႕ ထိုး  ႕ါသညိ။လ ူ မမဗဟ   ႕

 ႕ီးစ  နိုး ျိ အ  လည ိအ ူ ႕ ိဳိုး  ္ ူတ းိမ ဳထိုး  ိ ဳ ႕ ထိုး  ႕ါသညိ။    ဳျ ိုးိ

ိုးိလ ူ စည ိး န ဳး  မြ အစညိ အဳ၀ ႏြားမ ိင႕ိုးိသိုးိ၍ေက ်းရြာလူထု ြ်းယထုၿပာထၿပေ ြုာ

ုာညပ်ုေေ် ညပာစီ ကကိပ်   ပႏွေက ်းရြာလူ ထုြ်ူုၿ ပိာညပီက္ပညကပေၿ် ြညခ ေ်ုဖာပေ 

 ကြ ပ်   ပႏွော္ိြႏွေ ပူိ ီပ်ီ ြ်ုၿ ပိာညပေးရ် ယ းပေ ြုာညပ်ုေေ်ုဖာပေ ကြ ပ်

ပ်ေုၿြ ကြ်ၿာ ညပသူကထထေိြကပာလူ ထာညပ်းထည် ေး်ီ ွဴဦျီးသနျ်ီးန ိုငလ်ငျ်ီးမာှစ ညီကကိပ်ီက္ ပညကပ္ (၁၅

၅ယ ကပုြ်ေ ယ ြး  ပ် ာ ပ်ေုၿြ ကြ်ၿာ ညပသူကထထေိြကပေက ်းရြာလု ြ်ူာစ ညီကကိပ်   

   ပႏွၿကပ ကပ၍ေီ်ုီ ပိ်ုယ ပ်ီ ြ်ုၿပာထၿပ ညပသူကထထေိြကပာစီညကကိပ် ာကပေိပ်ုြ်ူး  ပ်ုၿ 
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ၿ ညပသာစ ညီကကိပ် ာကပေိပ်၌ုၿကထ ပ် ္္၅ၿကထ ပ်  ုည ပႏွ္(င၅ည ပႏွး ကေ ကြ ပ်း  ပ်ုၿ 

ၿ ညပသးယထ  ာပာကပေိပ် ညပူာ္ထ္ ု  ာပာကပေိပ်ေးြကပေိုၿစုဖာပေ ကြ ပ်   ပႏွူာစ

ာစ ညီကကိပ်၏ေိြကပညထည်  ာပုဖာပေ ြေ ကြ ပႏွေက ်းရြာလူထီ းယ ပ  ာပီ ြ်ူကပၿကထီကထကြ

ကြၿလ်ေၿာ ပ် ေညြ ပးရကပ ကး ပိေုၿြ ကြ်ၿာ ညပသူကထထေိြကပးယ ပ  ာပ  ီာလီ ပညိပ်ာာပုယ ပ်ီ ြ်

မ  ္ကထ် ္ကပေုၿြ ပ်ာာ္ြ ညပီ ြ်ကကထေက ်းရြာလူ ထ   ပႏွေညရ် ေ ရ် ကၿာ ညပသူူက

ူကထထေိြကပူော္ိြႏွေိပူီပ်ီ ြ်ေးရ်ယ းပ ကၿာ ညပသ 

ညထည်ုဖ္ပယ ကပီ ြ် 

ော္ိြႏွေ ပိူီပ် ီ ြ်ကကထေက ်းရြာလူ ထီ းယ ပ  ာပေကြပီ္စေ ပီ ြ်ုြ်ေးရ်ယ းပ က

 ကၿာ ညပသုာညပ် ုေေ်ုြ်ူ္င၅ိြးစ္ရ ပေုြ ပုီ ပာရြူုၿစ်ညထည် ယ္ႏွၿာ ညပသ 
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အစညိ အဳဝ  မတတိ ိ  

လူ  ဗဟ   ႕ီးစ  နိုး ျိ  

ိုး  ိ ႕သညိငဳျး - အပ်ုခ ျုပ်ရ ျီးမ ျီးရနအမ်ိ 

ိုး  ိ ႕သညိငဳျ းိုး ိ- ၂၄.၁၀.၂၀၁၉ 

ိုး  ိ ႕သညိငအဳထိုး  ိ အး -ဳိုး  း     န   ီး ဳး စ  နျ ိုးိဳး မမ  ဲျ ိ  အစည ိအဳဝ  

တိုးိဳး ိုးသိညသိ ူ   - အ   ီး သ   (၆၁)း အ   ီူး သ    (၆၄)း စ စ ဳ႕ါ ိ  (၁၂၅) 

 

 
အစညိ အဳဝ ၌ဳိုး  း အပ်ုခ ျုပ်ရ ျီးမ ျီးဦျီးထန်ွျီးစန်ိမအှစညိ အဳဝ တိိုးဳး ိုးိလ ဳသ ဳိုး  း  လူ  အ

 အ  အ ူ ႕ ိဳိုး  ္ူ တ ိဳထိုး  ိ ႏြားမ ိငလူ  မဗဟ   ႕ီးစ  နိုး ျိ အ  လညိ အ ူ ႕ ိဳိုး  ္ူ တ ိ
 ိဳထိုး  ိ ဳ ႕ ထိုး  ႕ါသညိ။ 

ဳမ  ဳႏြား  တ ိျ ိုးိ     

  လူ  စည ိး န ဳး  မြ အစညိ ဳဝ  ႕ီးလ ႕ိးဳသ းညိး မိျ ိုးိအ  းမ ိ  ႕သညိ။ 

အစညိ အဳဝ  ႕ီးလ ႕ိးဳသ းညိး မိျ ိုးိ မ ဳိုး  း    န    ီး ဳး စ  နျ ိုးိဳး မ ဲးျိ  စိဳထိုး  ိ ဳ ႕ ထိုး 

ိုး  သညိ။ဳိုး  း  ၏ုယကပုယ္ီ  ြ်ေဖြပူထ ပ္ုယ ပ် ေကြပီ္စေ ပီ ြ်ေးရ်ယ းပုယ ပ်ီ ြ်ုၿပာထၿပီညပုဖာပ

ာပေ ကြ ပ်ေုၿြ ကြ်ၿာ ညပသူကထထေိြကပေကြပီ္စေ ပီ ြ်၏္ြေိပ   ပႏွေ္္းြ်ီ ြ်ုြ်း  ပ်ုၿ ည

 ညပသူကထေိြကပေကြပီ္စေ ပီ ြ်ေးရ်ယ းပ ကၿာ ညပသူကထထေိြကပာကပေူြကပိညပ်ၿညြ မြ ခ ေါ်အ အ 

ခအျော ိ မဳိုး  း  ၏  န    ြဳး အတ ိုးိဥ  စ  ဳ႕ လ ႕ိ ျိ     အ  ဳိုး  း  လူ  အ   ဲစျစိ   ိငဳး  ျ မ
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 မိဳစ႕ါသညိ။မျ ႏြားမစိသညိစ  နိုး ျိ ၏ဳျ ိုးိိမ န ႏြားမစိ  စိဳသ ဳထိုး  ိငဳိုး  း   မ႕     ႕ူ ဳ႕ါ ိ ထိုး႕ါ

႕ါးျိဳ ႕ ထိုး  သညိ။    ဳျ ိုးိအိုး အိုး မိအဳထိုး  ိ းမ ိ  ႕သညိ။ 

မ န   တိျ ိိုး     

မျ ႏြားမစိအတ ိုးိဥ  စ  ဳ႕ လ ႕ိ ျိ  မ ျိကွနက်ရစ်  ျ ိ   စိ႕ါသညိ။ဳိုး ိ တ      မ မျ ိႏြားမစိဳိုး ိ 

ိ တ     ႕ ိၾဳိုး  း   မဳး  ျ မိထိုး႕ါသညိ။ အစညိ အဳဝ အ  (၄)ျ း တ  ိၾ ဳအ  ိ   ိစ   

 ႕  ဳ   ိုးိျဲင႕ါသညိ 
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၁၃။ိုး႑အလ  ိုး ိဥ  စ  ဳ႕   နံ  ီး  ဳး လ ႕ိ ျိ စဥိ     
 အမ ိင လ ႕ိ ျိ   ညိသူဥ  စ  ဳ႕ လဲ ဳိုး  း   မတ ဝျိျနသူ 

(သ    ဟ တိ) 
အ ႕ိစ  

က႕ ိ႕ မ ညိသူ 
ဳ  ိိုး႕ငန လဲ 

အ
ဳက

ျျ
နအ

ဳမ
 ိုး

အ
ဥ  

 

၁ ဳိုး  း  တ  ိ လ ိ က႕ီးက႕ ိကျ ိ  ✓   
✓ ိုး    

ဳိုး  း  လူ   လူ  ဗဟ  က႕ီး 

၂ ဳိုး  း  တ  ိ လ ိ က႕ီးက႕ ိကျ ိ  ✓   
✓ ိုး    

ဳိုး  း  လူ   လူ  ဗဟ  က႕ီး 

၃ လမ ႕ိစစိ   သ မိတျိ ကျ ိ  ✓   
✓ ိုး    

ဳိုး  း  လူ   လူ  ဗဟ  က႕ီး 

၄    
ိုး    

  

၅    
ိုး    

  

အ
သ

ိုး
ဳ 

  ဝ
 ိ 

ဳိုး
   ိ

  
မီး  

စ  ိုး
ိ႕ 

 ီး ဳ
း 

 

၁ သိိုးဳ   သ ိတျိ  ✓   
✓ ိုး    

 းမ ဳသ ႕ါ  းမ ဳသ ႕ါ 

၂ မ   ိိုးမိက႕ ိသ ိတျိ  ✓   
✓ ိုး    

 းမ ဳသ ႕ါ  းမ ဳသ ႕ါ 

၃ စ  ိုးိ႕  ီး ဳး သ ိတျိ  ✓   
✓ ိုး    

  

၄    
ိုး    

  

၅    
ိုး    

  

ိုး
 ျိ

  
 ဳ

း 
ႏြားမ ိ

င အ
 ဟ

 း
 

၁ ဳမ ဳ႕ ျျိ  ✓   
✓ ိုး    

 းမ ဳသ ႕ါ  းမ ဳသ ႕ါ 

၂ ိုး ျိ   ဳး ဗဟ သ တ႕ည ဳ႕  ✓   
✓ ိုး    

 းမ ဳသ ႕ါ  းမ ဳသ ႕ါ 

၃    
ိုး    

  

၄    
ိုး    

  

၅    
ိုး    

  

႕ည
 ဳ

း 
 

၁ စ သ ိဳိုး   ိ ဳမ ိိုးလ ႕ိကျ ိ  ✓   
✓ ိုး    

 းမ ဳသ ႕ါ  းမ ဳသ ႕ါ 

၂ စ ထိုးညိငတ  ိိုးအက႕  သတိကျ ိ  ✓   
✓ ိုး    

 းမ ဳသ ႕ါ  းမ ဳသ ႕ါ 

၃    
ိုး    

  

၄    
ိုး    

  

၅    
ိုး    

  

အ
ကျ

  
 

၁ အစညိ အဳဝ ျျိ     
ိုး    

 းမ ဳသ ႕ါ  းမ ဳသ ႕ါ 

၂    
ိုး    

  

၃     

၄     

၅     
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 ၁၄။ VDP အးညိအဳသ     ျိ ျ ီး႕ိ မီး 
  ျိ ျ ီး႕ိသ ူ  ဥ  သ နျ်ီးန ိုငလ်ငျ်ီး းိုးိစ ဲ- ၁၇.၃.၂၀၂၀ း  - က  ျီးကန ်VDP းိုးိစ ဲ  ၁၇-၃-၂၀၂၀ 

က  ီး ျမိ-ႏြား       ထိုး     ဳိုး  း  အ ႕ိစ -က   ကန်ဳ ိုး  း  အ ႕ိစ  

(၁) VDP စ း ိိုးစ တ ိ က႕  မ န  မီးိုး   စစိဳမ ႕ါ။ (OM အး) 
o   ိုးိႏြားမ   န  (အ  န ) 
o   တ ိုး  
o ဳိုး  း  အဳကျျန Data 
o PSA အိုး ဥိ ျ ီး႕ိျမ ိင PRA လ ႕ိ ျိ စဥိ 
o ဳိုး  း  ဳ မ  ိ မျိ ျ ိုးိ  ဳမ  ဳႏြား  ျ ိိုး းလၡိ) 
o အ   ီး သ  / အ   ီး သ    အ   ဲ     

သဳီ တူ   သညိငၾဳျ  ိဳလ ႏြားမစိအတ ိုး ိဥ  စ  ဳ႕ လ ႕ိ ျိ      စ း ိ  
( အဳကျျန အဳမ ိုးိအဥ း အသိိုးဳ    မီးး ႕ည ဳး း လူ မီးဳး  
  ျိ သ  ိ  မီး…) 

ဳျ ိုးိမိုးိတ  ဲ    - 
o လူ မီးအိဲုးက တိ မီး စ း ိိုးစ တ ိ ဓါတိ႕ နႏြားမ ိင PRA လ ႕ိ ျိ စဥိ  က စိႏြား   ိလမ  )ိးၾ

ဳက ႕ န    ႕ါး ညိး စညိ စ  ႕ိ   ိမ   ိ မီးအမ ိငး venn ႕ န…. 
o ဳိုး  း  စ  နိုး ျိ ၾဳး မ ဲဳး အစညိ အဳ၀   တ ြ 
o ဳိုး  း  ၏ အျ ိုးိအလိုး ိ( PC1 ႕ နစန ) 
o ဳိုး  း  ဳ မ  ိ မျိ ျ ိုးိ 

(၂) လူ မီးအိဲုးက တိ မီး အးညိအဳသ  ႏြားမ ိင VDP စစိဳမ ႕ါ။ 
o VDP တ  ိ ႕ါ၀ ိဳသ လူဥ  ဳး ( အ   ီး သ  / အ   ီး သ   ) 
o လူ မီးဳး အိုးကဲ တိ မီးအးညိအဳသ  ႏြားမ ိင VDP အတ ိုး ိးိုးိဳ႕ါ ိ  
o PRA ႕စစညိ      အသ န က႕ီးသညိင အဳးအတ ိုး ိ- 
o ႕ါ၀ ိဳသ  လူဥ  ဳးႏြားမ ိင လ ႕ိ ျိ       မတိတ ိ တ ိကျ ိ  ( 

အစညိ အဳ၀  မတိတ ိ း အ  ဲံဓါတိ႕ နး တ   ိ း ိ သ   အျညိ စ ျမ ိင 
  ျ  ိိုးလ မိဳသ  အ  ဲံ    ) 

▪ အလ ျိဳိုး  ိ  
▪ ဳိုး  ိ  
▪ ညနင 
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o လ ႕ိ ျိ       မတိတ ိ တ ိကျ ိ ႏြားမ ိင အ   ီး သ    အ   ဲအစညိ အဳ၀ ၏ 
းလၡိအ   ျ ကဲျ  ဳ႕    သလ   

▪ းမ  
▪  းမ  

o စ  နိုး ျိ  အဳးအတ ိုး ိ(အ   ီး သ  / အ   ီး သ   ၾဳး  ျ မိ မီး အဳးအတ ိုး)ိ 
– 

 
PRA ႏြားမ ိင သိိုးမ   ိဳသ  အကျ   စ  နိုး ျိ အဳးအတ ိုးိ 
(အ   ီး သ  / အ   ီး သ   ၾဳး  ျ မိ မီး အဳးအတ ိုး)ိ – 
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