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ကကျေးရွာအုြ်စုကပမြုံ 
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  ြါးထြေျာင်း 
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  ထကျာ်ထြေျာင်း 
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ကကျေးရွာေမိုင်းအကျေဉ်း 

 

ဥဩပမည်ကုန်းထောင်တည်ေု ထြေါ်ဆိုသကဲ့သို့ ထကျာ်ထြေျာင်းရွာကိုလည်း ၁၁၁၅ 

ြေုနစ်တွေင် စတင် တည်ထောင်ြေဲ့ထ ကာင်း သိရသည်။ အထလာင်းစည်သူမင်းထဖာ်စ က်ာပဖင့် 

လှည့်လည်ထတာ်မူ လာစဉ် ြုံတိုးထြေျာင်းမှတဆင့် စင်းထြေျာင်းသို ့ ထကျာ်ပဖတ်သွေားရာ 

လမ်းတွေင် ထြေျာင်းတစ်ြေုကို ပဖတ်ထကျာ်ရသည်။ ေိုထြေျာင်းကို ထကျာ်ထြေျာင်းေု 

အမည်တွေင်ထစြေဲ့ြါသည်။ ေိုထြေျာင်းကို အစွေဲပြု၍ ထကျာ်ထြေျာင်းရွာေု ထြေါ်ဆိုြေဲ့ြါသည်။ 

သာသနာနှစ် ၁၃၁၀ ြေုနှစ်မှစ၍ ဗုေ္ဓောသာကိုကိုးကွေယ်ြေဲ့ထ ကာင်း သိရြါသည်။ 

ေို့ထ ကာင့် ရွာသူ၊ရွာသားအားလုံးက ထရှးလူကကီးအစဉ်အလာကို မထြျာက်မြျက်ထအာင် 

ေိန်းသိမ်းထစာင့်ထရှာက်ြေဲ့ ကြါသည်။ 

ယြေုအြေါ ထကျးရွာတွေင် အိမ်ထောင်စု (  ၂၃    ) စု ရှိြါသည်။ ြေျင်းလူမျ ို း အများဆုံး 

ထနေိုင် ကသည်။ လယ်ယာစိုက်ြျ ို းထရးကို အဓိက အသက်ထမွေးဝမ်းထ ကာင်းအပဖစ် 

လုြ်ကိုင် ကသည်။ ရွာတွေင် မူလတန်းထကျာင်းသာရှိဖြီး အလယ်တန်းြညာထရးနှင့် 

ကျန်းမာထရးအတွေက် ြါးထြေျာင်းထကျးရွာသို့ သွေားထရာက် ကရသည်။ ရွာြေျင်းဆက်လမ်းမှာ 

ထပမသားလမ်းပဖစ်ဖြီး ထကျာ်ထြေျာင်းထြေျာင်းကို အတန်တန်ပဖတ်ကူးရထသာ်ထ ကာင့် မိုးရာသီ 

တွေင် လမ်းြန်းဆက်သွေယ်ထရးအြေက်အြေဲ ရှိြါသည်။ 
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လူထုြူးကြါင်းြါဝငက်ော လူမှုေန်းစစ်ပခငး်နှင့်အကဲပဖတ်ပခငး်လုြ်ငန်းစဉ်(PRA/PSA)အကျေဉ်းချေုြ်ဇယား 

 

စဉ် 
အေုံးပြုခဲ့ကော 

နညး်လမး်မျေား 

ကရးေွဲခဲ့ေည့် 

ကန့စွဲ 

ြူးကြါငး်ြါဝင်ေူ

မျေား 
ရည်ရွယ်ချေက် 

၁ 

ထကျးရွာလူမှုထရးနှင့် 

အရငး်အပမစ်ပြထပမြုံ 

ထရးဆွေဲပြေငး် 

၅.၉.၂၀၁၉ 

ကျား -၁၁ ဦး 

မ- ၈ ဦး 

ထြါငး် -၁၉ ဦး 

ထကျးရွာလူေု၏ ပြဿာနာများ၊ 

အရငး်အပမစ်များ နှင့် အထပြေြေံအ 

ထဆာက်အဦးများအား စိစစ်နိုင်ရန်။ 

၂ 
ထကျးရွာရာသီြေွေင်ပြ 

ပြက္ခေိန်ထရးဆွေဲပြေင်း 
၅.၉.၂၀၁၉ 

ကျား -၁၁ ဦး 

မ- ၈ ဦး 

ထြါငး် -၁၉ ဦး 

တစ်နှစ်တာအတွေင်းရှိ လများ 

အတွေက် အဓကိထဆာငရွ်က်ရမည့် 

လုြ်ငန်း အပဖစ်အြျက်များကို 

သိရှိလာနိုင်ထစရန်။ 

၃ 
အဖွေဲ့အစည်း ြေျတိ်ဆက်မှုပြ 

ြုံစံ 
၅.၉.၂၀၁၉ 

ကျား -၁၁ ဦး 

မ- ၈ ဦး 

ထြါငး် -၁၉ ဦး 

ထကျးရွာအတွေင်းရိှအဓိကအြု်စုများ၊ 

အဖွေဲ့အစည်းများ တည်ရှိထနမှုကို 

သိရှိနိုင်ထစရန်နှင့် ၎င်းအဖွေဲ့ အစည်း 

များဆက်စြ်မှုအား သိရိှလာနိုင်ထစ 

ရန်။ 

၄ ြင့်ကူအမိ်ထရးဆွေဲပြေင်း ၅.၉.၂၀၁၉ 

ကျား -၁၁ ဦး 

မ- ၈ ဦး 

ထြါငး် -၁၉ ဦး 

ထကျးရွာအတွေင်းမှအမျ ို းသမီးများ၏ 

အထပြေအထနကို သိရှိလာနိုငထ်စရန်။ 

၅ ြိုင်ဆိုင်မှုဆန်းစစ်ပြေငး်ြုံစံ ၅.၉.၂၀၁၉ 

ကျား -၁၁ ဦး 

မ- ၈ ဦး 

ထြါငး် -၁၉ ဦး 

အမျ ို းသားနှင့် အမျ ို းသမီးတို့မှ 

ြိုင်ဆိုင်၊ အသံုးြေျ၊ ေိန်းြေျုြ်သည့် 

အရငး်အပမစ်များအား ြေွေဲပြေားစိတ် 

ပဖာပြေငး်။ 

၆ 
ဥစ္စာဓနကကယ်ဝမှုပြ ဇယား 

ထရးဆွေဲပြေငး် 
၅.၉.၂၀၁၉ 

ကျား -၁၁ ဦး 

မ- ၈ ဦး 

ထြါငး် -၁၉ ဦး 

ထကျးရွာအတွေင်းရိှ စီးြွေားထရးအထပြေ 

အထနအရကွောပြေားထသာ အြု်စုများ 

ကိ ု စီစစ်ရန်၊ ေိအုြု်စုများအားလုံး 

ထကျးရွာစီမံြေျက်လုြ်ငန်းများ ထရး 

ဆွေဲရာတွေင် ြါဝင်ထစရန်နှင့် ထကျးရွာ 

ဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ထရး စီမံကိန်းမှ 

အကျ ို းအပမတ်များကို ေိအုုြ်စုများ 

အားလုးံ ရရိှထစရန်။ 
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ကကျေးရွာလူမှုကရးနှင့်အရင်းအပမစ်ပြကပမြုံကရးေွဲပခင်း 

 

 

 

 

   ကရးေွဲေူ - ကကျော်ကချောငး်ကကျေးရွာေူ၊ကကျေးရွာေားမျေား(ကျေား-၁၁၊ မ-၈) 

           ကူညီြံ့ြုိးေူ - ဦးကအာငက်ွန်းစိန်၊ ဦးကဇာ်မင်းစိုး၊ကေါ်ခင်ကထွးရီ 

            ကနရာ  - ကကျော်ကချောငး်ကကျေးရွာ ၊ ဘက်စုံေံုးခန်းမ 
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လူမှုကရးအရင်းအပမစ်ပြကပမြုံကေွးကနွးပခငး်နှင့်ေန်းစစ်ပခငး် 
 

 

 

 

 

 

 

                     

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ကရးေွဲေူ - ကကျော်ကချောငး်ကကျေးရွာေူ၊ကကျေးရွာေားမျေား(ကျေား-၁၁၊ မ-၈) 

           ကူညီြံ့ြုိးေူ - ဦးကအာငက်ွန်းစိန်၊ ဦးကဇာ်မင်းစိုး၊ကေါ်ခင်ကထွးရီ 

            ကနရာ  - ကကျော်ကချောငး်ကကျေးရွာ ၊ ဘက်စုံေံုးခန်းမ 
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ကကျေးရွာ ရာေီခွင်ပြ ပြက္ခေိန် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ကရးေွဲေူ - ကကျော်ကချောငး်ကကျေးရွာေူ၊ကကျေးရွာေားမျေား(ကျေား-၁၁၊ မ-၈) 

           ကူညီြံ့ြုိးေူ - ဦးကအာငက်ွန်းစိန်၊ ဦးကဇာ်မင်းစိုး၊ကေါ်ခင်ကထွးရီ 

            ကနရာ  - ကကျော်ကချောငး်ကကျေးရွာ ၊ ဘက်စုံေံုးခန်းမ 
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ရာေီခွင်ပြ ပြက္ခေိန် ကေွးကနွးပခငး်နှင့်ေန်းစစ်ပခင်း 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ကရးေွဲေူ - ကကျော်ကချောငး်ကကျေးရွာေူ၊ကကျေးရွာေားမျေား(ကျေား-၁၁၊ မ-၈) 

           ကူညီြံ့ြုိးေူ - ဦးကအာငက်ွန်းစိန်၊ ဦးကဇာ်မင်းစိုး၊ကေါ်ခင်ကထွးရီ 

            ကနရာ  - ကကျော်ကချောငး်ကကျေးရွာ ၊ ဘက်စုံေံုးခန်းမ 
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ကကျေးရွာအတွငး်ရှိအဖွဲ့အစညး်မျေား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ကရးေွဲေူ - ကကျော်ကချောငး်ကကျေးရွာေူ၊ကကျေးရွာေားမျေား(ကျေား-၁၁၊ မ-၈) 

           ကူညီြံ့ြုိးေူ - ဦးကအာငက်ွန်းစိန်၊ ဦးကဇာ်မင်းစိုး၊ကေါ်ခင်ကထွးရီ 

            ကနရာ  - ကကျော်ကချောငး်ကကျေးရွာ ၊ ဘက်စုံေံုးခန်းမ 
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ကရးေွဲေူ - ကကျော်ကချောငး်ကကျေးရွာေူ၊ကကျေးရွာေားမျေား(ကျေား-၁၁၊ မ-၈) 

           ကူညီြံ့ြုိးေူ - ဦးကအာငက်ွန်းစိန်၊ ဦးကဇာ်မင်းစိုး၊ကေါ်ခင်ကထွးရီ 
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ြင့်ကူအမိ်ေံုးေြ်ပခင်းြုံစံ 

 

 

       

ကရးေွဲေူ - ကကျော်ကချောငး်ကကျေးရွာေူ၊ကကျေးရွာေားမျေား(ကျေား-၁၁၊ မ-၈) 

           ကူညီြံ့ြုိးေူ - ဦးကအာငက်ွန်းစိန်၊ ဦးကဇာ်မင်းစိုး၊ကေါ်ခင်ကထွးရီ 
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15 

 

ြင့်ကူအမိ်ေံုးေြ်ပခင်းြုံစံ ကေွးကနွးပခငး်နှင့်ေန်းစစ်ပခငး် 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

ကရးေွဲေူ - ကကျော်ကချောငး်ကကျေးရွာေူ၊ကကျေးရွာေားမျေား(ကျေား-၁၁၊ မ-၈) 

           ကူညီြံ့ြုိးေူ - ဦးကအာငက်ွန်းစိန်၊ ဦးကဇာ်မင်းစိုး၊ကေါ်ခင်ကထွးရီ 

            ကနရာ  - ကကျော်ကချောငး်ကကျေးရွာ ၊ ဘက်စုံေံုးခန်းမ 
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ြိုင်ေိုင်မှုနှင့်အရင်းအပမစ်ေုံးစွဲမှုြုံစံ 

 

 

 

 

 

 

              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
  ကရးေွဲေူ - ကကျော်ကချောငး်ကကျေးရွာေူ၊ကကျေးရွာေားမျေား(ကျေား-၁၁၊ မ-၈) 

           ကူညီြံ့ြုိးေူ - ဦးကအာငက်ွန်းစိန်၊ ဦးကဇာ်မင်းစိုး၊ကေါ်ခင်ကထွးရီ 

            ကနရာ  - ကကျော်ကချောငး်ကကျေးရွာ ၊ ဘက်စုံေံုးခန်းမ 
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ြိုင်ေိုင်မှုနှင့်အရင်းအပမစ်                  

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ကရးေွဲေူ - ကကျော်ကချောငး်ကကျေးရွာေူ၊ကကျေးရွာေားမျေား(ကျေား-၁၁၊ မ-၈) 

           ကူညီြံ့ြုိးေူ - ဦးကအာငက်ွန်းစိန်၊ ဦးကဇာ်မင်းစိုး၊ကေါ်ခင်ကထွးရီ 

            ကနရာ  - ကကျော်ကချောငး်ကကျေးရွာ ၊ ဘက်စုံေံုးခန်းမ 
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ြိုင်ေိုင်မှုနှင့်အရင်းအပမစ်ေုံးစွဲမှု ကေွးကနွးပခငး်နှင့်ေန်းစစ်ပခင်းြုံစံ 

 

                      
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
  

 

            
             
 ကရးေွဲေူ - ကကျော်ကချောငး်ကကျေးရွာေူ၊ကကျေးရွာေားမျေား(ကျေား-၁၁၊ မ-၈) 

           ကူညီြံ့ြုိးေူ - ဦးကအာငက်ွန်းစိန်၊ ဦးကဇာ်မင်းစိုး၊ကေါ်ခင်ကထွးရီ 

            ကနရာ  - ကကျော်ကချောငး်ကကျေးရွာ ၊ ဘက်စုံေံုးခန်းမ 

 



 

19 

 
 ဥစ္စာဓနကကယ်ဝမှုဇယား ကရးေွဲပခင်း 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

         

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ကရးေွဲေူ - ကကျော်ကချောငး်ကကျေးရွာေူ၊ကကျေးရွာေားမျေား(ကျေား-၁၁၊ မ-၈) 

           ကူညီြံ့ြုိးေူ - ဦးကအာငက်ွန်းစိန်၊ ဦးကဇာ်မင်းစိုး၊ကေါ်ခင်ကထွးရီ 

            ကနရာ  - ကကျော်ကချောငး်ကကျေးရွာ ၊ ဘက်စုံေံုးခန်းမ 
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ဥစ္စာဓနကကယ်ဝမှုပြဇယား ကေွးကနွးပခင်းနှင့်ေန်းစစ်ပခငး် 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ကရးေွဲေူ - ကကျော်ကချောငး်ကကျေးရွာေူ၊ကကျေးရွာေားမျေား(ကျေား-၁၁၊ မ-၈) 

           ကူညီြံ့ြုိးေူ - ဦးကအာငက်ွန်းစိန်၊ ဦးကဇာ်မင်းစိုး၊ကေါ်ခင်ကထွးရီ 

            ကနရာ  - ကကျော်ကချောငး်ကကျေးရွာ ၊ ဘက်စုံေံုးခန်းမ 
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ကရးေွဲေူ - ကကျော်ကချောငး်ကကျေးရွာေူ၊ကကျေးရွာေားမျေား(ကျေား-၁၁၊ မ-၈) 

           ကူညီြံ့ြုိးေူ - ဦးကအာငက်ွန်းစိန်၊ ဦးကဇာ်မင်းစိုး၊ကေါ်ခင်ကထွးရီ 

            ကနရာ  - ကကျော်ကချောငး်ကကျေးရွာ ၊ ဘက်စုံေံုးခန်းမ 
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ကရးေွဲေူ - ကကျော်ကချောငး်ကကျေးရွာေူ၊ကကျေးရွာေားမျေား(ကျေား-၁၁၊ မ-၈) 

           ကူညီြံ့ြုိးေူ - ဦးကအာငက်ွန်းစိန်၊ ဦးကဇာ်မင်းစိုး၊ကေါ်ခင်ကထွးရီ 

            ကနရာ  - ကကျော်ကချောငး်ကကျေးရွာ ၊ ဘက်စုံေံုးခန်းမ 
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ကရးေွဲေူ - ကကျော်ကချောငး်ကကျေးရွာေူ၊ကကျေးရွာေားမျေား(ကျေား-၁၁၊ မ-၈) 

           ကူညီြံ့ြုိးေူ - ဦးကအာငက်ွန်းစိန်၊ ဦးကဇာ်မင်းစိုး၊ကေါ်ခင်ကထွးရီ 

            ကနရာ  - ကကျော်ကချောငး်ကကျေးရွာ ၊ ဘက်စုံေံုးခန်းမ 
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ကရးေွဲေူ - ကကျော်ကချောငး်ကကျေးရွာေူ၊ကကျေးရွာေားမျေား(ကျေား-၁၁၊ မ-၈) 

           ကူညီြံ့ြုိးေူ - ဦးကအာငက်ွန်းစိန်၊ ဦးကဇာ်မင်းစိုး၊ကေါ်ခင်ကထွးရီ 

            ကနရာ  - ကကျော်ကချောငး်ကကျေးရွာ ၊ ဘက်စုံေံုးခန်းမ 
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ကရးေွဲေူ - ကကျော်ကချောငး်ကကျေးရွာေူ၊ကကျေးရွာေားမျေား(ကျေား-၁၁၊ မ-၈) 

           ကူညီြံ့ြုိးေူ - ဦးကအာငက်ွန်းစိန်၊ ဦးကဇာ်မင်းစိုး၊ကေါ်ခင်ကထွးရီ 

            ကနရာ  - ကကျော်ကချောငး်ကကျေးရွာ ၊ ဘက်စုံေံုးခန်းမ 
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ကရးေွဲေူ - ကကျော်ကချောငး်ကကျေးရွာေူ၊ကကျေးရွာေားမျေား(ကျေား-၁၁၊ မ-၈) 
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ကကာ်မတီဝင်မျေားကရွးချေယ်ပခင်းနှင့်ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးအစီအစဉ်ကောင်ရွက်မှု  မှတ်တမ်းဓါတ်ြုံမျေား 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

ကရးေွဲေူ - ကကျော်ကချောငး်ကကျေးရွာေူ၊ကကျေးရွာေားမျေား(ကျေား-၁၁၊ မ-၈) 

           ကူညီြံ့ြုိးေူ - ဦးကအာငက်ွန်းစိန်၊ ဦးကဇာ်မင်းစိုး၊ကေါ်ခင်ကထွးရီ 
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29 

ကကျေးရွာအကပခခံအချေက်အလက်(ြုံစံ-၁)၊ ြထမနှစ်စက်ဝန်း 
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ကကျေးရွာအကပခခံအချေက်အလက်(ြုံစံ-၁)၊ ေုတိယနှစ်စက်ဝန်း 
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ကကျေးရွာအကပခခံအချေက်အလက်(ြုံစံ-၁)၊ တတိယနှစ်စက်ဝန်း 
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ကကျေးရွာအကပခခံအချေက်အလက်(ြုံစံ-၁)၊ စတုတ္ထနှစ်စက်ဝန်း
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 စီမံကိန်းစက်ဝန်းအချေနိ်ဇယား(ြုံစံ-၂)၊ ြထမနှစ်စက်ဝန်း 
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စီမံကိန်းစက်ဝန်းအချေနိ်ဇယား(ြုံစံ-၂)၊ ေုတိယနှစ်စက်ဝန်း 
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စီမံကိန်းစက်ဝန်းအချေနိ်ဇယား(ြုံစံ-၂)၊ တတိယနှစ်စက်ဝန်း 
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ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရး ဦးစားကြးအစီအစဉ် (ြုံစံ-၃)၊ ြထမနှစ်စက်ဝန်း 
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ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရး ဦးစားကြးအစီအစဉ် (ြုံစံ-၃)၊ ေုတိယနှစ်စက်ဝန်း 
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ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရး ဦးစားကြးအစီအစဉ် (ြုံစံ-၃)၊ တတိယနှစ်စက်ဝန်း 
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အုြ်စုအတွင်းရိှ ကကျေးရွာမျေား၏ ဖွံ့ဖဖိုးကရးအစီအစဉ် 
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အစည်းကဝးမှတ်တမ်း 
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ကဏ္ဍအလိကု်ဦးစားကြးဖွံ့ဖဖိုးကရးလုြ်ငန်းစဉ်မျေား(Year 1) 
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ကဏ္ဍအလိကု်ဦးစားကြးဖွံ့ဖဖိုးကရးလုြ်ငန်းစဉ်မျေား(Year 2) 
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