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မ ျော တိကျော အညွှန ်း 
 

စဉ ။ အက ကျော င ်းအရျော စျောမ က န ှာ 

   

၁။ ကက ်းရ ျောအက ကျော င ်းက ျော  ပြခ က န င ့် ကက ်းရ ျောအကပခခံအခ က အလက     ၃ - ၅ 

 ၁.၁။ မြေ  ြို့ နယ ်ပြမပြေြ ုံ  
 ၁.၂ ။ မ  ျေးရ ွာမ ပြေြ ုံ  
 ၁.၃ ။ အုံြ်စုံတ ွင်ြါဝငမ်  ွာ မ  ျေးရ ွာ စွာရင်ျေးြေ ွာ ျေး  
 ၁.၄ ။ မ  ျေးရ ွာ  ြေ ုံင်ျေးမ   ွာ င်ျေးရွာဇဝင ်  
   

၂ ။ PSA/PRA လုြ ငန ်းစဉ အန စ ခ ျုြ      ၆ - ၁၂ 
 ၂.၁။ လ ြှုထရိုးအရင်ိုးပြစ်ပြထပြြုံ ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ှင့်် ဆန်ိုးစစခ် က်  
 ၂.၂ ။ ဥစစောဓန ကက ယ်ဝြှုအဆင့််သ ်ြှ ပ်ခင်ိုး ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ှင့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က်  
 ၂.၃ ။ က ောိုး၊ြ အရင်ိုးအပြစ် အသုံိုးပြ ြှု၊   န်ိုးခ  ြ်ြှု ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က ်  
 ၂.၄ ။ ရောသ ခ င်ပြ ပြကခေ န် ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က်  
 ၂.၅။ က ောိုး၊ြ ြင့််က အ ြ်သုံိုးသြ်ပခင်ိုး ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က်  
 ၂.၆။ အဖ ဲွံ့အစည်ိုးအခ   ်ဆက်ပြ ဗင်ိုးြုံစသုံံိုးသြ်ပခင်ိုး၊ ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က်  
   

၃ ။ က ျော င ြံစုံမ ျော်း    ၁၃ - ၂ ၈ 
   

 ၃.၁။ ြ ုံစ -၁။ မ   ျေးရ ွာ အမ ပြေြေ အြေ  ်အလ ်ြေ ွာ ျေး (ြထြေနစှ်စ ဝ်နျ်ေး)  
 ၃.၂ ။ ြ ုံစ -၂ ။ စီြေ   န်ျေးစ ်ဝန်ျေးအြေ  န်ဇယ ွာ ျေး(ြထြေနစှ်စ ဝ်န်ျေး)  

 

၃.၃ ။ ြ ုံစ -၃။ မ   ျေးရ ွာ ဖွ ြို့မဖ  ျေးမ ရျေးဦ ျေးစွာျေးမ ြျေးအစီအစဥ ်(ြထြေနစှ်စ ဝ်နျ်ေး) 
၃.၄ ။ ြ ုံစ -၁။ မ   ျေးရ ွာအမပြေြေ အြေ  ်အလ ်ြေ ွာ ျေး(ဒုံတ  ယ နစှ်စ ဝ်နျ်ေး) 
၃.၅။ ြ ုံစ -၂ ။ စီြေ   န်ျေးစ ်ဝန်ျေးအြေ  န်ဇယ ွာ ျေး(ဒုံတ  ယနှစ်စ ်ဝနျ်ေး) 
၃.၆။ ြ ုံစ -၃ ။ မ   ျေးရ ွာ ဖွ ြို့ မဖ  ျေးမ ရျေးဦ ျေးစွာျေးမ ြျေးအစီအစဥ ်(ဒုံတ  ယနှစ်စ ်ဝန်ျေး) 

 

၄ ။ ကက ်းရ ျောစီမကံိန ်းအက ျော က အကူပြျုကကျော  မတ ီဝင မ ျော ်းစျောရင ်း    ၂ ၉ 
   

၅။ ြ မအကကိမ  န င့်  ဒတုယိ အကကိမ  ကက ်းရ ျောအစည  ်းအကဝ်းမ တ  တ မ ်းမ ျော်း   ၃ ၀ - ၃ ၂ 
   

၆။     ကဏ္ဍအလုိက ဦ ်းစျော ်းကြ်း  ံွံ့ဖ ိျု်းကရ်းလုြ ငန ်းစဉ မ ျော်း    ၃ ၃ 
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၁ ။ ကက ်း ရ ျော အက ကျောင  ်းက ျော  ပြ ခ က န င  ့် ကက ်း ရ ျော အကပခခံအခ က အလက  
၁.၁။ သဲကုန ်းဖမျိုွံ့ နယ  ပြကပမြုံ 

 

▪  ညထ်နရော    - ထပြောက်လ တ   ေ် - ၁၈ ၃၈' နှင့်် အထရွှံ့ထလောငဂ်    ေ်  - ၉၅ ၂၃' 

▪ နယ်န ြ   ် အထရွှံ့ဘက ် - ထြေါင်ိုး ည်ဖြ  ွံ့နယ်နှင့််ထြေါက်ထခေါင်ိုးဖြ  ွံ့နယ် 

အထနောက်ဘက ် - ထရွှေထ ောငဖ်ြ  ွံ့နယ ်

ထ ောင်ဘက ် - န တလင်ိုးဖြ  ွံ့နယ်နငှ့််ထြေါင်ိုး ည်ဖြ  ွံ့နယ ်

ထပြောက်ဘက ် - ထြေါကထ်ခေါင်ိုးဖြ  ွံ့နယန်ှင့်် ပြည်ဖြ  ွံ့နယ ်

▪ ဖြ  ွံ့အက ယ်အဝန်ိုး  - ၂၉၉.၀၇ စ ုရန်ိုးြ ငု် (၁၉၁၉၁၇ ဧက) 

▪ ထက ိုးရ ောအုြ်စ ု   - (၄၉)အုြ်စ ု

▪ ထက ိုးရ ောထြေါင်ိုး   - (၃၀၈) ရ ော 

▪ အ ြ်ထပခ    - ၂၆၅၂၅    

▪ အ ြ်ထ ောင်စ ု   - ၂၇၇၄၆             

▪ လ ဦိုးထရ    - ၉၈၄၄၁ 
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၁.၂ ။ ကက ်းရ ျောကပ မြုံ 

 

 

 ) အ ြ်ထပခ - ၂ ၃  
ြေ) အ ြ်ထ ောင်စ ု - ၂ ၃ 
ဂ) လ ဦိုးထရ - ၇ ၆  (  ွာျေး ၃ ၆ + ြေ ၄ ၀) 
ဃ) တ  ုံင်ျေးရင်ျေး ွာ ျေးလူဦ ျေးမ ရ - ဗြေွာ ၇ ၆ 
င) ထ လွယ ်ြေ ုံ ်လွယအ်ုံြ်စုံလူဦ ျေးမ ရ - ၁၆ 
စ) မ   ျေးရ ွာ အတ ွင်ျေးရရှ န ုံင်မ ွာ ဝနမ်  ွာ င်ြေှုြေ ွာ ျေး − ြေရှ  
 ) အဓ  စီျေးြွွာျေးမ ရျေးလုံြ်ငန်ျေး - စ ုံ ြ်   ျေးမ ရျေး 
  



  5 

 

၁.၃ ။ အုြ စတု  င ြါ ဝင ကသျော ကက ်းရ ျောစျော ရင ်းမ ျော်း 

စဉ ်
 

မ   ျေးရ ွာအြေည ်
 

အ ြ်ေမ ပြေ 
 

လူဦ ျေးမ ရ 

  ွာျေး ြေ စုံစုံမြါင်ျေး 

၁ မ ပြေွာ ်ြ ုံင်ျေး ုံန်ျေး ၄ ၅ ၇ ၂ ၆၅ ၁၃၇ 

၂   ုံက ျီေးပြေ  ြအ်မ နော  ် ၅၂ ၈၅ ၈၁ ၁၆၆ 

၃   ုံက ျီေးပြေ  ြအ်မ ရြှို့ ၇ ၇ ၁၁၉ ၁၃၄ ၂၅၃ 

၄ အင ်ရ ုံ ုံန်ျေး ၂ ၀ ၃ ၈ ၃ ၅ ၇ ၃ 

၅ မ ရြေ   ် ၄ ၀ ၇ ၅ ၇ ၂ ၁၄၇ 

၆ မ တွာ စုံ ၆၈ ၁၀၇ ၁၁၅ ၂ ၂ ၂ 

၇ မ   ွာ င်ျေးစုံ ၄ ၀ ၆၉ ၇ ၁ ၁၄၀ 

၈ မ   ွာ င်ျေး ုံန်ျေး ၂ ၃ ၃ ၆ ၄ ၀ ၇ ၆ 

၉ နွယမ်  ွာ  ် ၁၀၀ ၁၆၈ ၁၇၈ ၃ ၄ ၆ 

၁၀ မ  ွြို့တ   ် ၆၃ ၁၀၇ ၁၂၂ ၂ ၂ ၉ 

၁၁ ကတ ျောကကီ်း ၄ ၄ ၇ ၈ ၇ ၁ ၁၄၉ 

၁၂ အင  တ ိုင ်းအင  ၁၃၈ ၂၅၆ ၂၅၉ ၅၁၅ 

 စုစုကြါ င ်း ၇၁၀ ၁၂၁၀ ၁၂ ၄ ၃ ၂၄၅၃ 

 

၁.၄ ။ ကက ်းရ ျောသမုိင ်းက ကျောင ်းရျော ဇဝင   

   ုံယ်က ီျေးပြေ  ြအ်မရြှို့ ရ ွာနယမ် ပြေတ ွင် မ   ွာင်ျေး ုံန်ျေးမ   ျေးရ ွာ  ည် ရ ွာ ြေွွဲတ စ်ရ ွာ အပဖစ ် မ ရျှေးအစဉ ်

အ  ်ြှေ တ ည်ရှ ြေွဲဲ့ပြေင်ျေးပဖစြ်ါ ည်။ ၎င ်ျေးရ ွာ ထ ြ်တ ွင် မရျှေးအြေါ  ဘုံန်ျေးမ တွာ ်က ီျေးမ  ွာင ်ျေး တည်မ  ွာ  ် 

  ုံျေး ွယ်ြေွဲဲ့ ည်ဟုံ အ  ုံရှ ြေွဲဲ့ြါ ည်။ မ ရ န်တ ူျေးမ ဖွာြ်ေွဲဲ့မ  ွာ ( န်  ွ)် မ  ွာင ်ျေးမ  ွာ ်ြေွဲဲ့မ  ွာ 

( ုံန်ျေး ွ )် မ  ွာ  ်ြေွဲဲ့မ  ွာမ နရွာတငွ် (မ ရအ ြ်ေြင်)အြေည်ရှ မ  ွာ ထန်ျေးြင် အစရှ  ည်တ  ုံို့ြှေွာ မ  ွာင်ျေး ုံန်ျေး 

ရ ွာ ဟုံ မ ြေေါ်   ုံအြမ်  ွာ အမထွာ  ်အထွာ ျေးြေ ွာ ျေးြင်ပဖစ်ြါ ည်။ မရျှေးနစှ ် (၆၀)ြေနို့်အြေ  န် အထ  မငွဒဂ္ါျေးပြွာျေး 

ြေ ွာ ျေး၊ မ ြေွာင်ျေး ွွဲ၊ ဟ ္ွာရ ုံြ်အမ လျေး၊ မ ရွှေမ  ျေးတ  ၊ စဉဲ့အ် ုံျေး အစရှ မ  ွာ အ  ုံျေးအမ  ွာင်ြစစညျ်ေးြေ ွာ ျေး ြေ  ွာ ြေဏ 

မ တြွို့ ြေွဲဲ့ဖူျေးြါ ည်။ ထ ုံ ွဲဲ့  ုံို့မ ွာ အမ   ွာင်ျေးအမ ထွာ  အ်ထွာ ျေးြေ ွာ ျေးအရ မ   ွာင်ျေး ုံန်ျေးရ ွာ ဟုံ ြှေညဲ့မ် ြေေါ် ထွာ ျေးြေွဲဲ့ 

မ   ွာ င်ျေး   ရှ ရြါ ည်။ 
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၂ ။ PSA/PRA လ ြု  င န ်းစဉ အန စ ခ ျုြ    

စ ဥ  အက က ျော င ်း အရျော ဦ်းတည  အုြ စ ု ရက  စ  ဲ 
တက  ကရ ျောက  သူ အဓ ိက 

က  ်း ကန  ်းခ  က  မ ျော်း က  ျော်း မ ကြ ါင ်း 

၁ 
လူြေှုမရျေး 

အရငျ်ေး အပြေစ ်ပြ မပြေြ  ုံ 

၁။ ရြ ်ြေ ရြ ်ဖ 

၂။ မ ွ်ာြေတီဝ င် 

၃ ။ မ  ျေးရ  ွာလူထုံ 

၁၀-၁၀-၂၀ ၁၉ ၁၃ ၁၂ ၂၅ 

မ  ျေးရ  ွာအ တွင်ျေး 

လူြေှုမရျေး န ှငဲ့်  ဘ ွာ၀ 

 ယ ဇွာ တြေ ွာျေး အမ  ွာင်ျေး 
မဖွာထ်ုံ တ်မ  ွျေးမန ွျေးပြေင်ျေး 

၂ 

ဥစ စွာဓ န က ွယဝ် ြေှု 

ဦျေးစ ွာျေးမြျေး အ င်ဲ့ 

 တ်ြေှ တ်ပြေ င်ျေး 

၁။ ြေ  ြေ်ျေး  ွာ 

၂။ အလယ် အလ တ် 

၃ ။ န ွြေ်ျေးြ ါ ျေး 

၁၀-၁၀-၂၀ ၁၉ ၁၀ ၁၂ ၂၂ 

မ  ျေးရ  ွာအ တွင်ျေး ဥစ စ ွာဓ န 

ြ ုံင်  ုံင်ြေှု အ ငဲ့် မဖ ွ်ာထုံ တ် 

မ ွျေးမန ွျေးပြေ င်ျေး 

၃ 
အရငျ်ေး အပြေစ ် အ  ုံျေးြေ  ြေှု 

မဖွာထ်ုံ တ်ပြေ င်ျေးဇ ယွာျေး 

၁။ မ  ျေးရ  ွာလူထုံ 

အွာျေး လ ုံျေး 
၁၀-၁၀-၂၀ ၁၉ ၁၀ ၁၂ ၂၂ 

အြေ   ျေး ွာျေး၊ အြေ   ျေး  ြေီျေး ြေ ွာျေး 

ြေ ှမ  ျေးရ  ွာအတွ င်ျေး အရ င်ျေး 

အပြေစ ်ြေ ွာျေး ထ န ်ျေးြေ   ြ်ြေှုန ှငဲ့် 
  ုံျေးစ ွွဲြေှုအမ ပြေ အ မန 

၄ 
ရွာ ီြေွ င်ပြ 

ပြ ခဒ န ် 

၁။ ရြ ်ြေ ရြ ်ဖ 

၂။ မ ွ်ာြေတီဝ င် 

၃ ။ မ  ျေးရ  ွာလူထုံ 

၁၀-၁၀-၂၀ ၁၉ ၁၂ ၁၁ ၂၃ 

၁၂လ ရွာ  ီ အတွ င်ျေး 

မ  ျေးရ  ွာလူြေှုမရျေး ၊ 

စ ီျေးြ ွွာျေးမရျေး၊ ြေ ုံျေးမလ၀   

စ  ည ဲ့်အ မ  ွာ င်ျေးြေ  ွာျေး 

မ ွျေးမန ွျေးပြေ င်ျေး 

၅ 
  ွာျေး/ြေ 

မရျေး ရွာ ဏ္ဍ 

၁။ အြေ   ျေး ွာျေး၊ 

အြေ  ျေး ြေီျေးြေ  ွာျေး 
၁၀-၁၀-၂၀ ၁၉ ၁၂ ၁၁ ၂၃ 

အြေ   ျေး ွာျေး၊ အြေ   ျေး  ြေီျေး ြေ ွာျေး 
စ ွြေ်ျေးမ ွာ င်န  ုံင်ြေှု အြေ န ်ျေး 

 ဏ္ဍြေ  ွာျေး အမ   ွာ င်ျေး 

မ ွျေးမန ွျေးပြေ င်ျေး 

၆ 
အဖွွဲြို့အစ ည ်ျေး 

ြေ   တ်  ်ြေှုမပြေြ  ုံ 

၁။ မ  ျေးရ  ွာ 

အုံြ်ြေ   ြ်မရျေး အဖွွဲြို့ 
၂။ ဖွ ြို့မဖ  ျေးမရျေး 

လုံြ်မ ွာင် မန 

 ည ်ဲ့အဖွွဲြို့ 

၁၀-၁၀-၂၀ ၁၉ ၁၅ ၁၀ ၂၅ 

မ  ျေးရ  ွာအ တွင်ျေး န ှငဲ့် 

မ  ျေးရ  ွာပြငြ်ရ ှ  
အဖွွဲြို့အစ ည ်ျေးြေ  ွာျေးန ှ ငဲ့် 

မ  ျေးရ  ွာလူထုံ 

ြေ   တ်  ်န  ုံင်ြေှု  ုံ 

မ ွျေးမန ွျေးမဖ ွ်ာထုံ တ်ပြေ င်ျေး 
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၂.၁။ လူမှုကရ်းအရင ်းပမစ ပ ကပမ ုံ  

ထက ိုးရ ောလ  ုအောိုး ထပြြံုထရိုးဆ ဲထစဖြ ိုး   ုထပြြံုအောိုးအသုံိုးပြ ၍ အဓ ကအခက်အခဲြ ောိုးက ု ထဆ ိုးထန ိုးဖြ ိုး၊ 

ထက ိုးရ ောလ  ုအောိုး ၎င်ိုး  ုို့၏ ပြဿနောြ ောိုး၊ အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုးနှင့်် အထပခခံအထဆောက်အဦိုးြ ောိုးအောိုး စ စစ်မဖွာ ်ု ်ရန်။ 

 

 

 

ကဆ ်းကန ်းခ က နှင ့် ဆန ်းစစ ခ က  

- မ   ွာ င်ျေး ုံန်ျေးမ   ျေးရ ွာ  ည်  ွဲ ုံနျ်ေးမြေ  ြို့ နယ ်  င်မြေီ: ွွဲမြေ  ြို့၏ အမ ရြှို့ ဘ ် (၂)ြေ ုံင်ြေနို့အ် ွွာတငွ် 
တ ည်ရှ ြါ ည။်  

- မ   ျေးရ ွာတငွ်  ဗြေွာ လူြေ   ျေးြေ ွာ ျေး ွာ မ နထ ုံင်မြီျေး ဗုံဒဓဘွာ ွာ   ုံ ွာ   ုံျေး ွယ ် ြါ ည်။ 
- အဓ  အ  မ် ြွေျေးလုံြ်ငန်ျေးြှေွာ စ ုံ ြ်   ျေးမရျေးပဖစ်မြီျေး မ ြွေျေးပြေ မရျေး  ုံလည်ျေး အနည်ျေးငယ ် လုံြ်  ုံင် 

  ြါ ည်။ 
- စ ုံ ြ်   ျေးမရြှေွာ ြေ ုံျေးစြါျေးနှငဲ့် မ နစွြါျေးအတ ွ  ်လ ုံမ လွာ  ်မြီျေး မ ွာ  ်  ုံျေးမ ရြှေွာ ြေ ုံျေးရွာ တီစြ်ေုံထွဲ ွာ 

ဖူလ ုံြါ ည်။  
- လွန်ြေွဲဲ့မ ွာ (၅)နှစအ်တငွ်ျေး မ ပြွာ င်ျေးလွဲြေှုြှေွာ ရ ွာတ ွင်ျေးလြ်ေျေးအွာ ျေး   ုံယ်ထူ  ုံယ ်ထစနစ်ပဖငဲ့် မ ပြေ ွာ ျေး 

လြ်ေျေး အပဖစ ် ုံို့ ပြ လုံြ်န ုံင်ြေွဲဲ့ြါ ည်။ 
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- တ  ုံျေးတ ်ရန်လ ုံအြ်မ  ွာ အြေ  ်ြေ ွာ ျေးြှေွာ ရ ွာတငွ်ျေးလြ်ေျေး အ ငဲ့်ပြေ ငဲ့တ် င်ရန၊် လျှြ်စစ်ြီေျေးရ ွာ လ ုံျေး ျွတ ် 
ရရှ ရန်၊ မ  ွာ ်  ုံျေးမ ရဖူလ ုံစွွာ ရရှ ရန် ၊မ ျေးမ ြျေးြေန်ျေး၊မ   ျေးရ ွာ ြေန်ျေးြေနှငဲ့်စွာ   ညဲ့်တ ုံ ်ရှ လွာ ရန် 
တ  ုံို့ပဖစြ်ါ ည်။ 
 

၂.၂ ။  ဥ စစွာဓန ကက ယ  ဝမှုအဆင ့်သတ  မှတ  ပခင ်း  

ထက ိုးရ ောအ  င်ိုး စ ြ ောိုးထရိုးအထပခအထန က ောပခောိုးထသောအုြ်စုြ ောိုးက ု စ စစ်ရန်၊   ုအုြ်စုြ ောိုးအောိုးလံုိုး 

ထက ိုးရ ောစ ြံခ က် ထရိုးဆ ဲရော  င်ြေါဝင်ထစရန်နှင့်် ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုး  ုိုး က်ထရိုး စ ြံက န်ိုးြှ အက   ိုးအပြ ်ြ ောိုးက ု 

  ုအုြ်စုြ ောိုးအောိုးလံုိုး ရရှ ထစရန်။  

 

 

 

 

ကဆ ်းကန ်းခ က နှင ့် ဆန ်းစစ ခ က  

- မ   ွာ င်ျေး ုံန်ျေးမ   ျေးရ ွာတငွ် ဥစစွာဓနက ယွ ်၀ြေှုအွာ ျေး အ ငဲ့ ် (၃) ငဲ့်ြေွွဲပြေွာျေးထွာ ျေးြါ ည်။ ြထြေအ ငဲ့ ်

ြေ ြ်ေျေး ွာ မ  ွာ အုံြ်စုံတ ွင် အ ြ်ေမ ထွာ ငစ်ုံ (၁၃)စုံရှ မြီျေး လယယ် ွာ (၁၀)ဧ  နှငဲ့်  ျွွဲ၊ နွောျေး၊ ဂွနမ် ဒါင်ျေး၊ 

 န်စ ြ်ေ ွာ ျေးြ ုံင်  ုံင်မြီျေး ြ ဉ်မထွာ င်အ ြေ်၊ တ  ုံ ြ်ေ အ ြ်ေြေ ွာ ျေးပဖငဲ့် မ နထ ုံင်  ြါ ည။် 

- အလယ ်အလတ ်အုံြ်စုံတငွ် အ ြ်ေမ ထွာင်စုံ (၄)စုံရှ မြီ: လယ ် (၃)ဧ ၊  ျွွဲ၊ နွောျေးြ ုံင်  ုံင်မြီ: ထရ  ွာ 

အ ြ်ြေ ွာ ျေးပဖငဲ့် မ နထ ုံင်  ြါ ည်။ 
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- နွြ်ေျေးြါျေးမ  ွာ အုံြ်စုံတ ွင် အ ြ်ေမထွာ င်စုံ (၆)စုံရှ မြီျေး လယယ် ွာြေွဲဲ့ြေ ွာ ျေး နှငဲ့် လ ်လုံြ်လ ်စွာ ျေးြေ ွာ ျေးပဖစ ်  

မြျီေး ထရ  ွာ ဖ ်ြေ ုံျေးြေ ွာ ျေးပဖငဲ့် မနထ ုံင်  ြါ ည။် 

- မ   ျေးရ ွာတငွ် စီြေ   နျ်ေးလုံြ်ငန်ျေးြေ ွာ ျေး လုံြ်  ုံင်ြေ  န်၌ နွြ်ေျေးြါျေးမ  ွာ အုံြ်စုံြေ ွာ ျေး ြါ၀င်လုံြ်မ ွာ ငမ် စပြေင်ျေး 

ပဖငဲ့ ်လုံြ်အွာျေးြေြေ ွာ ျေးရရှ မ စရန် စဉျ်ေးစွာျေး ငဲ့်ြါ ည်။ 

၂.၃ ။  က ွာ ်း၊မ အရင ်းအပမစ  အသုံ်းပ ြုမှု၊ ထိန ်းခ ြု  မှု  

အြ   ိုးသောိုးနှင့်် အြ   ိုးသြ ိုး  ုို့ြှ ြ ုင်ဆ ုင်၊ အသုံိုးခ ၊   န်ိုးခ  ြ်သည့်် အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုးအောိုး ခ ဲပခြ်ိုးစ  ်ပဖောပခင်ိုး။ 

 

 

       

 

 

 

ကဆ ်းကန ်းခ က နှင ့် ဆန ်းစစ ခ က  

- လယ ်ယွာ ၊ ခြေ ၊   ုံင် ယ ်နှငဲ့် လြ်ေျေး  ုံ အြေ   ျေး ွာ ျေး၊ အြေ   ျေး ြီေျေး ြေျှမ ဝ  ုံျေးစွွဲ  မြီျေး လယ ်ယ ွာ နငှဲ့် ခြေ   ုံ 

အြေ   ျေး ွာ ျေးြေ ွာ ျေး  ထ န်ျေးြေ  ြ်မြီျေး လြ်ေျေး  ုံြူေ အြေ   ျေး ွာ ျေးနှငဲ့် အြေ   ျေး ြီေျေး တ ူညီစွွာ ထ န်ျေးြေ  ြ်ထွာ ျေးြါ ည်။ 

- အ ုံျေးလုံြ်ငန်ျေး  ုံ အြေ   ျေး ြီေျေးြေ ွာျေးြှေ ထ န်ျေးြေ  ြ်မြီျေး အြေ   ျေး ွာ ျေး၊ အြေ   ျေး ြီေျေး တ ူညီစွွာ   ုံျေးစွွဲ  ြါ ည်။ 

- ဂွန်မဒါင်ျေးနှငဲ့ ် နစ် ်  ုံ အြေ   ျေး ွာ ျေးြှေ   ုံျေးစွွဲမြီျေး အြေ   ျေး ွာ ျေးြေ ွာ ျေးြှေ ထ န်ျေးြေ  ြ်ထွာ ျေးြါ ည်။ 

- အနှစ်ြေ  ြ ်
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အြေ   ျေး ြီေ:ြေ ွာ ျေးအမ နပဖငဲ့ ်   ုံျေးပဖတ်ြေ  ်ြေ ပြေင်ျေး အမ  ွာ င်အထည်မ ဖွာမ်  ွာင်ရ  ပ်ြေင်ျေးတ ုံို့  ုံ 

အြေ   ျေး ွာ ျေးြေ ွာ ျေးတန်ျေးတမူ  ွျေးမနွျေးပြေင်ျေးပဖငဲ့် တ န်ျေးတ ူြ ုံင်  ုံငမ်   ွာင ်ျေး   ရှ န ုံင်ြါ ည်။ 

 

၂.၄ ။  ရွာ သီခ င ပ  ပ ကခဒိန  ဆန ်းစစ ခ က နှင ့် ကဆ ်းကန ်းခ က  

ထက ိုးရ ော  င်  စ်နှစ်ြ ်လံုိုး က ဲပြောိုးပခောိုးနောိုးထသောအခ  န်အလ ုက် ြည်သည်  ိုု့ပဖစ်ြ က်ထဆောင်ရ က်ခဲ့်သည် 

  ုို့က ု ြှ ် ြ်ိုး ောိုးရှ ရန်၊ ဤပြကခေ န်က ု အသုံိုးပြ ဖြ ိုး စ ြံက န်ိုးအောိုးြည်သည့််အခ  န်  င် အထကောင်အ ည်ထဖေ်ာ 

ထဆောင်ရ က်လျှင် အထကောင်ိုးဆံုိုးပဖစ်ထ ကောင်ိုး ဆံုိုးပဖ ်န ုင်ရန်။ 

 

ကဆ ်းကန ်းခ က နှင ့် ဆန ်းစစ ခ က  

- မ   ျေးရ ွာတငွ် အဓ  ၀ငမ် ငွရမ  ွာ လုံြ်ငန်ျေးြေ ွာ ျေးြှေွာ လယယ် ွာ စ ုံ ်ြ   ျေးမရျေးလုံြ်ငန်ျေးပဖစမ်ြီ: မ ြွေျေးပြေ မ ရျေး 
လုံြ်ငန်ျေး  ုံ လူနည်ျေးစုံလုံြ်  ုံင်   ည။် 

- စ ုံ ြ်   ျေးမပ ြေ ြေြ ုံင်  ုံင် ြူေ ွာ ျေး ည် တ ပြေွာ ျေး ူြေ ွာ ျေး ြ ုံင်  ုံင်မ  ွာ စ ုံ ြ်   ျေးမ ပြေြေ ွာ ျေး  ုံို့  ွွာျေးမ ရွာ ် 
လုံြ်  ုံင်လ  ်ရှ  ည။် 

- အ ုံျေးလုံြ်ငန်ျေး  ုံ အြေ   ျေး ြီေျေးြေ ွာျေးြှေ ဦ ျေးမ  ွာင်မြီျေးလုံြ်  ုံင်   ည်။  
- ြ ုံြှေန်၀င်မငွအွာ ျေးပဖငဲ့် တ စ်ရ ်လျှင် အြေ   ျေး ွာ ျေးြေ ွာ ျေး (၅၀၀၀/)၊ အြေ   ျေး ြီေျေးြေ ွာ ျေး  (၃၅၀၀/)ရရှ   ြါ 

 ည်။  
- ရ ွာ တငွ်ျေးရှ ြေည် ူြေျှ၀ငမ် ငွလ ုံမလွာ  ်ြေှုြေရှ ြါ။ အြေ   ျေး ြီေျေးြေ ွာ ျေးအတ ွ် ၀င်မငွလ ုံမ လွာ  ြ်ေှုနည်ျေးရပြေင်ျေး 

ြှေွာ အ ြ်ေြေှု  စစြေ ွာ ျေးတ ွင် အြေ  န ်ုံန်ရပြေင်ျေးမ   ွာ ငဲ့်ပဖစ် ည်။ 
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- အြေ   ျေး ြီေျေးြေ ွာ ျေးမ  ွာင်ရ  မ် နရမ ွာ အြေ ်အြေွဲြေ ွာ ျေး  ုံ အြေ   ျေး ွာ ျေးြေ ွာ ျေးြှေ တ ွာ ၀န်ြေွွဲမ ဝယ ူပြေင်ျေး၊ 
  န်ျေးြေွာ မ ရျေးရွာ ြေ ွာ ျေး  ုံ နောျေးလည်လ ်ြေ လွာမ အွာ ငမ် ပြွာပြမ ြျေးပြေင်ျေး၊ တ န်ျေးတ ူညီြေျှြေှုနှငဲ့ ်  ွာ တ ူညီြေျှြေှု 
တ  ုံို့  ုံ  မ ဘွာမ ြါ ်မစပြေင်ျေးပဖငဲ့် ြေ  ွာ ျေးစုံ၀ငမ် ငွ၊ ထွ ်မငြွေျှတ လွာ ြေည်ပဖစ်ြါ ည။် 

 

၂.၅။  က ွာ်း၊မ  င ့်ကူအိမ သုံ်းသ  ပခင ်း  

ထက ိုးရ ောအ  င်ိုးရှ  အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး၏ အထပခအထနက ု နောိုးလည် သထဘောထြေါက်ထစရန်။  

 

 

         

 

ကဆ ်းကန ်းခ က နှင ့် ဆန ်းစစ ခ က  

- အြေ   ျေး ြီေျေးြေ ွာ ျေး ည် အ ြ်ေြေှု  စစတငွ် ရွာ နှုန်ျေးပြညဲ့လ်ုံြ်မ ွာ င်ရမြျီေး ၀င်မငွရရှ မ  ွာ လုံြ်ငန်ျေးြေ ွာ ျေး တ ွင် 

အြေ   ျေး ွာ ျေးြေ ွာ ျေးထ ် ရွာြေ ုံင်နှုန်ျေးနည်ျေးြါ ည်။  

- အဖွွဲြို့အ စည်ျေးြေ ွာ ျေးနှငဲ့် ြူျေးမ ြါင်ျေးြါ၀င်ြေှုြေ ွာ ျေးတငွ် အြေ   ျေး ွာ ျေး၊ အြေ   ျေး ြီေျေးတ န်ျေးတမူ  ွာင်ရ  ၍် 

ရွာြေ ုံင်နှုန်ျေးတ ူညီြါ ည။်  

-   ုံျေးပဖတ်ြေ  ်ြေ ြ ုံင်ြေွငဲ့်ြေ ွာ ျေးတငွ် အြေ   ျေး ွာ ျေးြေ ွာ ျေး ည် ရွာ ြေ ုံင်နှုန်ျေးပြညဲ့်ပဖစ်မြီျေး အြေ   ျေး ြီေျေးြေ ွာ ျေး ည် 

(၇ ၀%) ွာ ရှ ြါ ည။် 
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- အြေ   ျေး ြီေျေးြေ ွာ ျေး ည် ၀ငမ် ငနွည်ျေးရပြေင်ျေးြှေွာ အ ြ်ေြေှု  စစတငွ် လုံြ်မ  ွာ ငမ် နရပြေင်ျေး၊   ုံျေးပဖတ ်ြေ  ြ်ေ ရွာ 

တ ွင် အြေ   ျေး ြီေျေးြေ ွာ ျေးအွာ ျေး အြေွငဲ့်အမ ရျေးမ ြျေးြေ ွာ ျေးမ ြျေးပြေင်ျေးပဖငဲ့် အြေ   ျေး ြီေျေးြေ ွာ ျေးအွာ ျေး စြ်ွေျေးမ  ွာ င်ရည် 

ပြေ ငဲ့်တင်မ ြျေးန ုံင်ြါ ည်။ 

 

 

 

၂.၆။  အဖ  ွံ့အစည ်းအခ တိ  ဆက ပ  ဗင ်း ုံစသုံံ်းသ  ပခင ်း 

ထက ိုးရ ောလ  ုအောိုး ၎င်ိုး  ုို့ထက ိုးရ ောအ  င်ိုးရှ  အဓ ကအုြ်စုြ ောိုး၊ အဖ ဲအစည်ိုးြ ောိုးရှ ထနြှုက ု သ ရှ ထစရန်နှင့်် ၎င်ိုး 

အဖ ဲွံ့အစည်ိုးအုြ်စုြ ောိုး ဆက်စြ်ထနြှုက ု သ ရှ ထစရန်။ 

   

 

ကဆ ်းကန ်းခ က နှင ့် ဆန ်းစစ ခ က   

- မ   ျေးရ ွာအတငွ်ျေးဖွွဲြို့စည်ျေးထွာ ျေးမ ွာ အဖွွဲြို့ (၆)ဖွွဲြို့ နှငဲ့် မ   ျေးရ ွာ ပြင်ြအဖွွဲြို့ (၃)ဖွွဲြို့ ရှ ြါ ည်။ အုံြ်ြေ  ြ်မ ရျေး 

ြရဟ တအဖွွဲြို့ ၊ မ   ွာ င်ျေးမ  ွာြ်ေတ ီ၊ မ ဂါြ အဖွွဲြို့ ြေ ွာ ျေး ည ်  ွာ မ ရျေး၊ နောမ ရျေး  စစြေ ွာ ျေးတငွ် ဦ ျေးမ  ွာင ်

လုံြ်  ုံင်  ြါ ည။် 

- မ   ျေးရ ွာအုံြ်ြေ  ြ်မ ရျေးအဖွွဲြို့ ည် မြေ  ြို့ နယအ်ုံြ်စုံအုံြ်ြေ  ြ်မ ရျေးအဖွွဲြို့နှင ဲ့် ည  န ှုင်ျေးမြီ: ရ ွာ ဖွ ြို့ မဖ  ျေးမရျေးလုံြ်ငန်ျေး 

ြေ ွာ ျေး မ  ွာင်ရ  မ် ြျေးြါ ည်။ 

- အြေ   ျေး ြီေျေး (Dawn) မ ငစွုံမ ငမွ ြေ ျေးအဖွွဲြို့  ည် မ   ျေးရ ွာ ဖွ ြို့မဖ  ျေးမ ရျေးလုံြ်ငန်ျေးြေ ွာ ျေး လုံြ်မ  ွာင် ညဲ့ ်

အြေ   ျေး ြီေျေးဦ:မ  ွာ င် ြူေ ွာ ျေးလည်ျေးရှ ြါ ည်။ 
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- စ ုံ ဘ်ဏ် ည် ရ ွာ ဖွ ြို့ မဖ  ျေးမရျေးအတ ွ ် လုံြ်မ  ွာင်ြါ ည်။  

- မြေ  ြို့ နယ ်အုံြ်ြေ  ြ်မ ရျေး အဖွွဲြို့၊ Dawn၊ စ ုံ ဘ်ဏ်အဖွွဲြို့ ည် ရ ွာ ဖွ ြို့မဖ  ျေးမ ရျေးလုံြ်ငန်ျေးြေ ွာ ျေး လုံြ်မ  ွာင်မ ြျေးြါ 

 ည်။ 

- မ   ျေးရ ွာတငွ်ျေးတငွ်မ  ျေးရ ွာ စမီထွာ  ်မ ွာ်ြေတ ီအဖွွဲြို့ ရှ လွာ မြျီေး မ  ျေးရ ွာ ပြင်ြရှ   

လူထုံဗဟ ုံပြ စီြေ   နျ်ေးနှငဲ့်  ြေ  တ ်  မ်  ွာင်ရ  ြ်ါ ည။် 
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၃ ။ ကဖွာင  ံစုံမ ွာ်း 

၃ .၁  ုံစ-ံ၁။  ကက ်းရ ွာအကပ ခခအံခ က အလက မ ွာ်း (  ထမနှစ စက ဝန ်း) 
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  16 
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၃ .၂။   ုံစ-ံ၂။  စမံီကိန ်းစက ဝန ်းအခ နိ ဇယွာ ်း  (  ထမနှစ စက ဝန ်း) 
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၃ .၃။   ုံစ-ံ၃။  ကက ်းရ ွာဖ ွံံ့ဖ ဖိြု်းကရ်းဦ ်းစွာ်းက ်းအစီအစဥ   

  



  19 
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၃.၄ ။ ြ ုံစ -၁။ မ   ျေးရ ွာအမပြေြေ အြေ  ်အလ ်ြေ ွာ ျေး(ဒုံတ  ယ နစှ်စ ဝ်နျ်ေး) 
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  24 
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  26 

 

၃.၅။ ြ ုံစ -၂ ။ စီြေ   န်ျေးစ ်ဝန်ျေးအြေ  န်ဇယ ွာ ျေး(ဒုံတ  ယနှစ်စ ်ဝနျ်ေး) 
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၃.၆။ ြ ုံစ -၃ ။ မ   ျေးရ ွာ ဖွ ြို့ မဖ  ျေးမ ရျေးဦ ျေးစွာျေးမ ြျေးအစီအစဥ ်(ဒုံတ  ယနှစ်စ ်ဝန်ျေး 
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၄။ ကက ်းရ ွာစီမံ ကနိ ်း အကထွာ က အ ကူ ပ ြု  ကကွာ မတီဝ င မ ွာ်းစ ွာ ရင ်း 
မ   ျေးရ ွာအုံြ်စုံ -မ  ြွို့ တ  ်   မ   ျေးရ ွာ - မ  ွာင်ျေး ုံန်ျေး 

 

 

စဥ   အမည  ဘွာ သွာ က ွာ်း/မ ရျော  ူ်းတ ျော ဝန  

၁ ဦ :မ အွာင်ပြေငဲ့ ် ဗုံဒဓ    ွာျေး ထက ိုးရ ောစ ထ ောကဥ်ကကဌ 

၂ မ ဒေါ် နုံတ င ် ဗုံဒဓ ြေ ထက ိုးရ ောစ ထ ောကဥ်ကကဌ 

၃ ဦ :စ ုံျေးပြေငဲ့ ် ဗုံဒဓ   ွာျေး ဝယယ် ထရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၄ ဦ :ပြေငဲ့မ် အွာ င ် ဗုံဒဓ    ွာျေး ဝယယ် ထရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၅ မ ဒေါ် ယ ဉယ် ဉမ်  ျေး ဗုံဒဓ  ြေ ဝယယ် ထရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၆ ဦ ျေးြေင်နွွဲြို့ ဗုံဒဓ    ွာျေး ထစောင့်် ကည့််ကက ိုး ကြ်ထရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၇ မ ဒေါ် မ  ျေးမ  ျေးဦ ျေး ဗုံဒဓ ြေ ထစောင့်် ကည့််ကက ိုး ကြ်ထရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၈ ဦ ျေးပြေငဲ့မ်   ွာ ် ဗုံဒဓ ြေ ထစောင့်် ကည့််ကက ိုး ကြ်ထရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၉ ဦ :တ  ်ထွန်ျေး ဗုံဒဓ    ွာျေး ပြ ပြင်  န်ိုးသ ြ်ိုးထရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၁၀ မ ဒေါ် စန်ျေးနွွဲြို့ ဗုံဒဓ ြေ ပြ ပြင်  န်ိုးသ ြ်ိုးထရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၁၁ မ ဒေါ် ဝင်ျေးဝင်ျေးစန်ျေး ဗုံဒဓ ြေ ပြ ပြင်  န်ိုးသ ြ်ိုးထရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၁၂ ဦ :ဟနမ် ရွှေ ဗုံဒဓ    ွာျေး အကကံပြ   ုင် ကောိုးထရိုး ောဝနခ်ံ 

၁၃ မ ဒေါ် ပြေငဲ့်ပြေငဲ့်စန်ျေး ဗုံဒဓ ြေ အကကံပြ   ုင် ကောိုးထရိုး ောဝနခ်ံ 

၁၄ ဦ :ဉွာ ဏ်၀င်ျေး ဗုံဒဓ    ွာျေး ထက ိုးရ ောထစ နောဝန ်ြ်ိုး 

၁၅ မ  ဒေါ် ြေင်စန်ျေးဦ ျေး ဗုံဒဓ ြေ ထက ိုးရ ောထစ နောဝန ်ြ်ိုး 

၁၆ မ ဒေါ် နီနီဝင်ျေး ဗုံဒဓ    ွာျေး ထက ိုးရ ောထင စောရင်ိုးက ုင ်
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၅။ က  ျေးရ ွာအစညျ်ေးအက ျေးမှတတ်မ်ျေးမ ွာျေး 
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မှတ  တ မ ်းဓါတ   ုံမ ွာ်း 
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၆။   ဏ္ဍအလ ုံ ဦ် ျေးစွာျေးမ ြျေးဖွ ြို့မဖ  ျေးမ ရျေးလုံြ်ငန်ျေးစဉြ်ေ ွာ ျေး 

 

 


