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မာတိကာ 

 

ှ၈ ်မိဳ႕နယးေ်မပဵု 

ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပဵု(တညးေနရာ) 

၀၈ အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့(ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့) 

၂၈လူထုပူ့ေပါငး့ပါွ ငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့နြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး(PSA/PRA)အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့  

၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသုဵ့်ပဳခဲံေသာ PRA tools မ္ာ့နြငးံတစးခုခ္ငး့စီအတျကး 

သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့(အသဵု့်ပဳခဲံေသာ PRA tools တစးခုခ္ငး့စီ၏ အမညးမ္ာ့ေရ့ရနး) 

၄၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး(ပုဵစဵ-ှ) 

၅၈ စီမဵကိနး့စကးွ နး့အခိ္နးဇယာ့(ပဵုစဵ-ဿ) 

၆၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး(ပဵုစဵ-၀) 

ှွ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 

ှှ၈ ေကားမတီွ ငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့နြငးံေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 

(ဿ-၀ပဵု ထကးမမ္ာ့ရ) 

ှဿ၈ က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 
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ေဆာၿမဳိ႕နယး လူထုဗဟုိ်ပဳ စီမဵကိနး့ဝငး ေက့္ရျာမ္ာ့်ပေ်မပုဵ 
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ေက့္ရျာအုပးစု်ပေ်မပုဵ   
 

 

 

အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

စဥး ေက့္ရျာအုပးစု ေက့္ရျာ 
ှ ေက္ာကးဆျဲ ေက္ာကးဆျဲ 
  ေက္ာကးေၿမာငး့ 
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ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့မိတးဆကး 

                  

ေရ့ဆျသူဲ-ေက္ာကးဆျေဲက့္ရျာသူ/ေက့္ရျာသာ့မ္ာ့(က္ာ့-ဿ၁၇ မ-၂ှ) 

ကူညီပံဵပုိ့သူ- ဦ့ေက္ားႏုိငးထျနး့၇ ေဒၐအိမျနးထျနး့ 

ေနရာ- အုပးခ္ဳပးေရ့မြဳ့ရဵု့ 
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လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့နြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး(PSA/PRA)အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အသဵု့်ပဳခံဲေသာနညး့လမး့မ္ာ့ ေရ့ဆျခံဲဲသညးံေ
န႕စျ ဲ

ပူူ့ေပါငး့ပါဝငးသူမ္ာ့ ရညးရျယးခ္ကး 

ှ 
ေက့္ရျာလူမႈေရ့နြငးံ 

အရငး့အ်မစး်ပ ေ်မပဵုေရ့ဆျဲ် ခငး့ 
ှ၂.ှှ.ဿွှ၄ 

က္ာ့ -ဿ၁ ဦ့ 
မ- ၂ှ ဦ့ 

ေပါငး့ -၄၂ ဦ့ 

ေက့္ရျာလူထု၏ ်ပႆနာမ္ာ့၇ 
အရငး့အ်မစးမ္ာ့နြငးံ 
အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ့မ္ာ့အာ့စိစစးနုိ
ငးရနး၈ 

ဿ 
ေက့္ရျာရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး 

ေရ့ဆျဲ် ခငး့ 
ှ၂.ှှ.ဿွှ၄ 

က္ာ့ -ဿ၁ ဦ့ 
မ- ၂ှ ဦ့ 

ေပါငး့ -၄၂ ဦ့ 

တစးနြစးတာအတျငး့ရြိလမ္ာ့အတျကး 
အဓိကေဆာငးရျကးရမညးံလုပးငနး့ 
အ်ဖစးအပ္ကးမ္ာ့ကိုသိရြိလာနုိငးေစရနး၈ 

၀ အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပ ပဵုစ ဵ ှ၂.ှှ.ဿွှ၄ 
က္ာ့ -ဿ၁ ဦ့ 
မ- ၂ှ ဦ့ 

ေပါငး့ -၄၂ ဦ့ 

ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအဓိကအုပးစုမ္ာ့၇ ၇ 
အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့တညးရြိေနမႈကိုသိရြိနုိငး 
ေစရနးနြငးံ၎အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့ဆကးစပး 
မႈအာ့သိရြိလာနိုငးေစရနး၈ 

၁ ပငးံကူအိမးေရ့ဆျဲ် ခငး့ ှ၂.ှှ.ဿွှ၄ 
က္ာ့ -ဿ၁ ဦ့ 
မ- ၂ှ ဦ့ 

ေပါငး့ -၄၂ ဦ့ 

ေက့္ရျာအတျငး့မြ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏ 
အေ်ခအေနကိုသိရြိလာနိုငးေစရနး၈ 

၂ ပုိငးဆိုငးမႈဆနး့စစး်ခငး့ပုဵစဵ ှ၂.ှှ.ဿွှ၄ 
က္ာ့ -ဿ၁ ဦ့ 
မ- ၂ှ ဦ့ 

ေပါငး့ -၄၂ ဦ့ 

အမ္ဳိ့သာ့နြငးံ အမ္ဳိ့သမီ့တို႕မြ ပုိငးဆိုငး၇ 
အသဵု့ခ္ထိနး့ခ္ဴပးသညးံ အရငး့ 
အ်မစးမ္ာ့အာ့ချဲ် ခမး့စိတး်ဖာ်ခငး့၈ 

၃ 
ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈ ်ပ 
ဇယာ့ေရ့ဆျဲ် ခငး့ 

ှ၂.ှှ.ဿွှ၄ 
က္ာ့ -ဿ၁ ဦ့ 
မ- ၂ှ ဦ့ 

ေပါငး့ -၄၂ ဦ့ 

ေက့္ရျာအတျငး့ရြိစီ့ပျာေရ့အေ်ခအေန
အရကျာ်ခာ့ေသာအုပးစုမ္ာ့ကိုစီစစးရနး ၇ 
ထိုအုပးစုမ္ာ့အာ့လဵု့ေက့္ရျာစီမဵခ္ကး 
လုပးငနး့မ္ာ့ေရ့ဆျရဲာတျငး 
ပါဝငးေစရနးနြငး ံ
ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖဳိ့တို့တကးေရ့စီမဵကိနး့မြအ
က္ဳိ့အ်မတးမ္ာ့ကိုထုိအုပးစုမ္ာ့အာ့လဵု့
ရရြေိစရနး၈ 
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ေက့္ရျာလူမႈေရ့နြငးံ အရငး့အ်မစး်ပ ေ်မပုဵေရ့ဆျဲ်ခငး့ 

 

 

ေရ့ဆျသူဲ-ေက္ာကးဆျေဲက့္ရျာသူ/ေက့္ရျာသာ့မ္ာ့(က္ာ့-ဿ၁၇ မ-၂ှ) 

ကူညီပံဵပုိ့သူ- ဦ့ေက္ားႏုိငးထျနး့၇ ေဒၐအိမျနးထျနး့ 

ေနရာ- အုပးခ္ဳပးေရ့မြဳ့ရဵု့ 
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လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပ ေ်မပဵုေဆျ့ေႏျ့်ခငး့နြငး ံဆနး့စစးခ္ကးမ္ာ့ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေရ့ဆျသူဲ-ေက္ာကးဆျေဲက့္ရျာသူ/ေက့္ရျာသာ့မ္ာ့(က္ာ့-ဿ၁၇ မ-၂ှ) 

ကူညီပံဵပုိ့သူ- ဦ့ေက္ားႏုိငးထျနး့၇ ေဒၐအိမျနးထျနး့ 

ေနရာ- အုပးခ္ဳပးေရ့မြဳ့ရဵု့ 
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ေက့္ရျာရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေရ့ဆျသူဲ-ေက္ာကးဆျေဲက့္ရျာသူ/ေက့္ရျာသာ့မ္ာ့(က္ာ့-ဿ၁၇ မ-၂ှ) 

ကူညီပံဵပုိ့သူ- ဦ့ေက္ားႏုိငးထျနး့၇ ေဒၐအိမျနးထျနး့ 

ေနရာ- အုပးခ္ဳပးေရ့မြဳ့ရဵု့ 
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ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့နြငး ံဆနး့စစး်ခငး့ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေရ့ဆျသူဲ-ေက္ာကးဆျေဲက့္ရျာသူ/ေက့္ရျာသာ့မ္ာ့(က္ာ့-ဿ၁၇ မ-၂ှ) 

ကူညီပံဵပုိ့သူ- ဦ့ေက္ားႏုိငးထျနး့၇ ေဒၐအိမျနးထျနး့ 

ေနရာ- အုပးခ္ဳပးေရ့မြဳ့ရဵု့ 
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အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပ ပဵုစဵေရ့ဆျဲ် ခငး့ 

 

 

  

ေရ့ဆျသူဲ-ေက္ာကးဆျေဲက့္ရျာသူ/ေက့္ရျာသာ့မ္ာ့(က္ာ့-ဿ၁၇ မ-၂ှ) 

ကူညီပံဵပုိ့သူ- ဦ့ေက္ားႏုိငးထျနး့၇ ေဒၐအိမျနးထျနး့ 

ေနရာ- အုပးခ္ဳပးေရ့မြဳ့ရဵု့ 
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အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပ ပဵုစဵဆနး့စစးခ္ကးနြငးံ ေလံလာသဵု့သပး်ခငး့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

ေရ့ဆျသူဲ-ေက္ာကးဆျေဲက့္ရျာသူ/ေက့္ရျာသာ့မ္ာ့(က္ာ့-ဿ၁၇ မ-၂ှ) 

ကူညီပံဵပုိ့သူ- ဦ့ေက္ားႏုိငးထျနး့၇ ေဒၐအိမျနးထျနး့ 

ေနရာ- အုပးခ္ဳပးေရ့မြဳ့ရဵု့ 
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ပငးံကူအိမး သဵု့သပး်ခငး့ပဵုစဵ 
 

 

ေရ့ဆျသူဲ-ေက္ာကးဆျေဲက့္ရျာသူ/ေက့္ရျာသာ့မ္ာ့(က္ာ့-ဿ၁၇ မ-၂ှ) 

ကူညီပံဵပုိ့သူ- ဦ့ေက္ားႏုိငးထျနး့၇ ေဒၐအိမျနးထျနး့ 

ေနရာ- အုပးခ္ဳပးေရ့မြဳ့ရဵု့ 
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ပငးံကူအိမး သဵု့သပး်ခငး့ပဵုစဵေဆျ့ေႏျ့်ခငး့နြငးံ ဆနး့စစးခ္ကး 

 

ေရ့ဆျသူဲ-ေက္ာကးဆျေဲက့္ရျာသူ/ေက့္ရျာသာ့မ္ာ့(က္ာ့-ဿ၁၇ မ-၂ှ) 

ကူညီပံဵပုိ့သူ- ဦ့ေက္ားႏုိငးထျနး့၇ ေဒၐအိမျနးထျနး့ 

ေနရာ- အုပးခ္ဳပးေရ့မြဳ့ရဵု့ 
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ပိုငးဆိုငးမႈနြငးံ အရငး့အ်မစးသဵု့စျမဲႈ ဇယာ့ 

 
 

ေရ့ဆျသူဲ-ေက္ာကးဆျေဲက့္ရျာသူ/ေက့္ရျာသာ့မ္ာ့(က္ာ့-ဿ၁၇ မ-၂ှ) 

ကူညီပံဵပုိ့သူ- ဦ့ေက္ားႏုိငးထျနး့၇ ေဒၐအိမျနးထျနး့ 

ေနရာ- အုပးခ္ဳပးေရ့မြဳ့ရဵု့ 
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ေရ့ဆျသူဲ-ေက္ာကးဆျေဲက့္ရျာသူ/ေက့္ရျာသာ့မ္ာ့(က္ာ့-ဿ၁၇ မ-၂ှ) 

ကူညီပံဵပုိ့သူ- ဦ့ေက္ားႏုိငးထျနး့၇ ေဒၐအိမျနးထျနး့ 

ေနရာ- အုပးခ္ဳပးေရ့မြဳ့ရဵု့ 
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ပိုငးဆိုငးမႈနြငးံ အရငး့အ်မစးသဵု့စျမဲႈ ဇယာ့ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့နြငးံ ဆနး့စစး်ခငး့ပဵုစဵ 

 
 

 ေရ့ဆျသူဲ-ေက္ာကးဆျေဲက့္ရျာသူ/ေက့္ရျာသာ့မ္ာ့(က္ာ့-ဿ၁၇ မ-၂ှ) 

ကူညီပံဵပုိ့သူ- ဦ့ေက္ားႏုိငးထျနး့၇ ေဒၐအိမျနးထျနး့ 

ေနရာ- အုပးခ္ဳပးေရ့မြဳ့ရဵု့ 
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ဥစၥာဓန ၾကျယးဝမႈ ်ပ ဇယာ့ေရ့ဆျဲ် ခငး့ 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေရ့ဆျသူဲ-ေက္ာကးဆျေဲက့္ရျာသူ/ေက့္ရျာသာ့မ္ာ့(က္ာ့-ဿ၁၇ မ-၂ှ) 

ကူညီပံဵပုိ့သူ- ဦ့ေက္ားႏုိငးထျနး့၇ ေဒၐအိမျနးထျနး့ 

ေနရာ- အုပးခ္ဳပးေရ့မြဳ့ရဵု့ 
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ဥစၥာဓန ၾကျယးဝမႈ အာ့ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့နြငးံ ဆနး့စစးခ္ကး 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

ေရ့ဆျသူဲ-ေက္ာကးဆျေဲက့္ရျာသူ/ေက့္ရျာသာ့မ္ာ့(က္ာ့-ဿ၁၇ မ-၂ှ) 

ကူညီပံဵပုိ့သူ- ဦ့ေက္ားႏုိငးထျနး့၇ ေဒၐအိမျနးထျနး့ 

ေနရာ- အုပးခ္ဳပးေရ့မြဳ့ရဵု့ 
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ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့နြငးံေက့္ရျာဖျ ႔ ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

21 

 

 

ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့နြငးံေက့္ရျာဖျ ႔ ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 
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ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး(ပဵုစဵ-ှ) 
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စီမဵကိနး့စကးွနး့အခိ္နးဇယာ့(ပဵုစဵ-ဿ) 
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ေက့္ရျာဖျဵ ႔်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး(ပဵုစဵ-၀) 

 

 

 



 

28 

 

 

 

 

 

 



 

29 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

30 

 

 
 

  

ေရ့ဆျသူဲ-ေက္ာကးဆျေဲက့္ရျာသူ/ေက့္ရျာသာ့မ္ာ့(က္ာ့-၁ဿ၇ မ-၂၂) 

ကူညီပံဵပုိ့သူ- ဦ့ေက္ားႏုိငးထျနး့၇ ေဒၐအိမျနးထျနး့ 

ေနရာ- အုပးခ္ဳပးေရ့မြဳ့ရဵု့ 
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ေရ့ဆျသူဲ-ေက္ာကးဆျေဲက့္ရျာသူ/ေက့္ရျာသာ့မ္ာ့(က္ာ့-၁ဿ၇ မ-၂၂) 

ကူညီပံဵပုိ့သူ- ဦ့ေက္ားႏုိငးထျနး့၇ ေဒၐအိမျနးထျနး့ 

ေနရာ- အုပးခ္ဳပးေရ့မြဳ့ရဵု့ 
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ေရ့ဆျသူဲ-ေက္ာကးဆျေဲက့္ရျာသူ/ေက့္ရျာသာ့မ္ာ့(က္ာ့-၁ဿ၇ မ-၂၂) 

ကူညီပံဵပုိ့သူ- ဦ့ေက္ားႏုိငးထျနး့၇ ေဒၐအိမျနးထျနး့ 

ေနရာ- အုပးခ္ဳပးေရ့မြဳ့ရဵု့ 
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က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 
 

 

 

ေရ့ဆျသူဲ-ေက္ာကးဆျေဲက့္ရျာသူ/ေက့္ရျာသာ့မ္ာ့(က္ာ့-၁ဿ၇ မ-၂၂) 

ကူညီပံဵပုိ့သူ- ဦ့ေက္ားႏုိငးထျနး့၇ ေဒၐအိမျနးထျနး့ 

ေနရာ- အုပးခ္ဳပးေရ့မြဳ့ရဵု့ 
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ေရ့ဆျသူဲ-ေက္ာကးဆျေဲက့္ရျာသူ/ေက့္ရျာသာ့မ္ာ့(က္ာ့-၁ဿ၇ မ-၂၂) 

ကူညီပံဵပုိ့သူ- ဦ့ေက္ားႏုိငးထျနး့၇ ေဒၐအိမျနးထျနး့ 

ေနရာ- အုပးခ္ဳပးေရ့မြဳ့ရဵု့ 
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အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့ 
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က႑အလုိကး ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 
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