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လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း 

ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

ေရႊဇံအုိးေက်းရြာအုပ္စု 

 

ေက်ာက္စရစ္ကုန္းေက်းရြာ ၂၀၁၈ခုႏွစ္  သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ ္



 

 

                                                   မာတိကာ 

၁ ၿမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 
၂ ေက်းရြာေျမပုံ (တည္ေနရာ) 

၃ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 
၄ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 
၅ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 

အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
၆ ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးျပဳခဲ့ေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္တစ္ခုခ်င္းစီ အတြက္ 

သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 
၇ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 
၈ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) 

၉ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) 

၁၀ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) 

၁၁ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား 
၁၂ က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ေက်းရြာအုပ္စုအေျချပေျမပံု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             



 

                                                                                                                                    

                                                                                                                                            

ဧရာ၀တီတုိင္းေဒသႀကီး၊သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ေရႊဇံအိုးေက်းရြာအုပ္စု၊အေျချပပုံ 

 

 

ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

                                       

   (၁) ေရႊဇံအိုးေက်းရြာ 

   (၂) ေက်ာက္စရစ္ကုန္းေက်းရြာ 

   (၃) ေရစမ္းေက်းရြာ 

   (၄) ၾကက္ေပါင္စမ္းေက်းရြာ 

   (၅)   သိုင္းကြင္းေက်းရြာ 

   (၆)   ရြာသစ္ကုန္းေက်းရြာ 

                                                                                                                 



 

ေက်းရြာအတြင္းရိွအိမ္ေထာင္စုႏွင့္လူဦးေရ 

လူနည္းစု၊လူမ်ိဳးစု၊အိမ္ေထာင္စု 

လူနည္းစု၊လူမ်ိဳးစု၊အိမ္ေထာင္စု 

ေက်းရြာအတြင္းရိွအေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ား 
စဥ ္ အေဆာက္အဦး မွတ္ခ်က္ 
၁။ ေရတြင္းေရကန္  

၂။ မူလတန္းေက်ာင္း  

၃။ ခရစ္ယာန္ဘုရားရွိခိုးေက်ာင္း  

အဓိကစီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား 
စိုက္ပ်ိဳးေရး ေမြးျမဴေရး အေသးစားစီးပြားေရး အျခား 

လယ္ ၾကက္ ေစ်းဆိုင္ လက္လုပ္လက္စား 
ပဲအမ်ိဳးမ်ိဳး ၀က္   

ဟင္းသီးဟင္းရြက္ ဘ ဲ   

ေက်းရြာအတြင္းအဓိကပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား 
ေက်းရြာ 

ပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား 
စိုက္ပ်ိဳးေရး 

လယ္ 
စားက်က္ေျမ သစ္ေတာေျမ သဲ/ေက်ာက္ 

ရရွိမႈ 

ေရတြင္း 
ေရကန္ 

စက္ေရကန္ 

အေရအတြက ္ ၅၀ဧက - - - ၅ - 

ေက်းရြာ 
ပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား 

ကား ေထာ္လာဂ် ီ စပါးႀကိတ္စက္ ေခၽြ ေလွ႔စက္ ပဲခဲြစက္ ေစ်းဆိုင္ 

အေရအတြက ္ - - - - - ၅ 

ေက်းရြာအတြင္းအဓိကပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား 
ေက်းရြာပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား ေရတင္စက္ ထြန္ ထယ္ ကၽြ ဲ ႏြား 

အေရအတြက ္ ၃ ၁၀ ၁၃ - ၁ 

ေက်းရြာပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား ၀က္ ဆိုင္ကယ ္ ကၽြမ္းက်င္လုပ္သား လုပ္သား လယ္ထြန္စက္ 
အေရအတြက ္ ၁၅ ၁၂ - ၂၀ - 

အျခားေက်းရြာရိွအသံုးျပဳႏိုင္ေသာအရင္းအျမစ္ႏွင့္အခ်က္အလက္မ်ား 
အရင္းအျမစ ္ ေဆးခန္း အလက/ 

အထက 

ေစ်း ကၽြမ္းက်င္ 
လုပ္သား 

လုပ္သား ေျမတူးစက္ လမ္းႀကိတ္စက္ 

- - အ မ က - ၅ ၇ - - 

အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 

၁၂၃ ၂၆၉ ၂၇၉ ၅၄၈ 

အမ်ိဳးအစား အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 
ကရင္ ၆၃ ၁၅၀ ၁၅၉ ၃၀၉ 

ဗမာ ၆၀ ၁၁၉ ၁၂၀ ၂၃၉ 

ထိခုိက္လြယ္ အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 

သက္ႀကီးရြယ္အုိ - - - - 

အမ်ိဳးသမီးဦးေဆာင္ ၁၀ ၁၅ ၂၃ ၃၈ 

မသန္စြမ္း - - - - 

ေျမယာမဲ ့ - - - - 



 

                                                                                                                                                            

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊၊ ေရႊဇံအုိးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေက်ာက္စရစ္ကုန္းေက်းရြာ 

လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ 

 

 

 

 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စဲြ 
ဦးတည္ 
အုပ္စု 

တက္ေရာက္သူ 
အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 

က်ား မ ေပါင္း 

၁ ေက်းရြာသမုိင္း  

ေရွ႕မွီ၊  

ေနာက္မီ 

အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 

၂ ၂ ၄ 
ေက်းရြာတြင္ျဖစ္ပ်က္ခဲ့ေသာ ထူးျခားျဖစ္စဥ္မ်ားႏွင့္ 

ျဖတ္သန္းလာခဲ့ပံုမ်ား။ 

၂ 
ေက်းရြာလူမႈေရးျပ 

ေျမပံု 
 

အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 
၁၄ ၄၁ ၅၅ 

ေက်းရြာရိွ အိမ္အမ်ိဳးအစားမ်ားလမ္းမ်ား၊ ပညာေရး၊ 

က်န္မားေရး လက္လွမ္းမီမႈ၊ မုဆိုးမမ်ား၊ဒုကိၡတမ်ား။ 

၃ ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္  
အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 
၁၀ ၁၅ ၂၅ 

စီမံကိန္းလုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္  

ေက်းရြာလူထုပူေပါင္းပါ၀င္ႏိုင္ေရး အခ်ိန္ေပးႏုိင္ေသာ 

ကာလအား ေဖာ္ထုတ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာလူထု 

၀မ္းစာဖူလံုမႈ ၀င္ေငြရရွိမႈမ်ား။ 

၄ 
အဖြဲ႔အစည္း 

ခ်ိတ္ဆက္ပုံ 
 

အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 
၁၀ ၁၅ ၂၅ 

ေက်းရြာအတြင္းရွိအဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ ျပင္ပရွိ 

အဖြဲ႔အစည္းမ်ား မည္သုိ႔ခ်ိတ္ဆက္ပံုကုိ ေဖာ္ထုတ္ 

ျခင္း။ 

၅ ပင့္ကူအိမ္ျပေျမပုံ  
အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 
၁၀ ၃၀ ၄၀ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ အမ်ိဳးသားမ်ား၏ 

လက္ရွိရေနေသာ အခြင့္အလမ္းမ်ား 

ႏႈိင္းယွဥ္ေဖာ္ထုတ္ျခင္း 

၆ ဥစၥာဓနျပေျမပုံ  
အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 
၁၀ ၁၅ ၂၅ 

လူမႈစီးပြားအေပၚအဆင့္သတ္မွတ္ရန္မိမိ  

ေက်းရြာအလိုက္ ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားခဲြျခမ္းစိတ္ျဖာျခင္း။ 

၇ အရင္းအျမစ္ျပေျမပံု  
အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 
၁၀ ၁၅ ၂၅ 

ေက်းရြာ၏အဓိကအသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္း၊      

ေျမယာပုိင္ဆိုင္မႈ၊သဘာ၀ ယံဇာတလက္လွမ္းမီမႈမ်ား 

၈ ျပႆနာသစ္ပင္  
အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 
၁၀ ၁၅ ၂၅ 

မိမိေက်းရြာတြင္ လက္ရွိႀကံဳေတြ႔ ေနရေသာ 

အခက္အခဲမ်ားျဖစ္ေပၚေစေသာအေၾကာင္းအရာမ်ားႏွင့္ 

အက်ိဳးသက္ေရာက္မႈ ေဖာ္ထုတ္ျခင္း။ 



 

 

ဧရာ၀တီတိုင္းေဒသႀကီး၊၊ ေရႊဇံအုိးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေက်ာက္စရစ္ကုန္းေက်းရြာ 

သမိုင္းအက်ဥ္း 

 

                                                                                                                                                           

 

 

 

 

 

ခုႏွစ ္ အျဖစ္အပ်က္ ထိေရာက္မႈ၊သက္ေရာက္မႈႏွင့္ေဆာင္ရြက္ခဲ့
မႈမ်ား 

၁၉၇၂ ခုႏွစ ္

၀န္းက်င္ 

အျဖဴေရာင္နယ္ေျမအျဖစ္ေရာက္ရွိလာခဲ႔သည္။ဗုဒၶ

ဘာသာကုိးကြယ္ေသာကရင္လူမ်ိဳးမ်ားအေျခခ်ေန

ထုိင္ခ႔ဲပါသည္။ 

အိမ္ေျခ၁၅၀ခန္႔ျဖင့္ေက်းရြာကိုစတင္တည္ေ

ထာင္ခဲ႔ပါသည္။ေက်းရြာအတြင္းရိွေက်ာက္

စရစ္ေတာင္ကုိအစြျဲပဳ၍ေက်ာက္စရစ္ကုန္း

ဟုေခၚတြင္ခဲ႔ပါ သည္။ 

စာသင္ေက်ာင္းရိွ၍ျမိဳ႔နယ္ႏွင့္ဆက္သြယ္ထ

ားေသာေျမသားလမ္းလည္းရွိခဲ႔ပါသည္။ 

၁၉၇၅ခုႏွစ ္
၀န္းက်င္ 

ၾကီးမားေသာမုန္တိုင္းတစ္ခုတုိက္ခတ္ခဲ႔ပါသည္။ ေက်းရြာရိွအိမ္ေျခအေတာ္မ်ားမ်ားပ်က္စီးခဲ႔ပ

ါသည္။ လူဦးေရေလ်ာ့ပါးသြားခ႔ဲပါသည္။ 

၁၉၉၂ခုႏွစ ္
၀န္းက်င္ 

စာသင္ေက်ာင္းျပဳျပင္တည္ေဆာက္ခ႔ဲပါ သည္။ 

 

၆၀'×၃၀'အုတ္ေက်ာင္းျဖစ္၍အစုိးရပညာေရ

းစနစ္ရွိခ႔ဲပါသည္။ 

၂၀၀၁ ခုႏွစ ္

၀န္းက်င္ 

Unicefမွေက်းရြာမ်ားအတြင္းေရရရိွေရးစနစ္ခ် 

ထားေပးခ႔ဲသည္။ 

တုံကင္ေရတြင္း ၂ တြင္းရရွိခဲ႔ပါသည္။ 

၂၀၁၂ ခုႏွစ ္

၀န္းက်င္ 

ပုသိမ္သာေပါင္းကားလမ္းမျကီးျပန္လည္ ျပဳ 

ျပင္ခဲ႔သည္။ 

ယခင္ရွိျပီးသားေျမသားလမ္းအားကတၲရာ

လမ္းခင္းခဲ႔ပါသည္။ေက်းရြာခ်င္းဆက္လမ္း

မ်ားလည္းျပဳ ျပင္ခဲ႔ပါသည္။ 

၂၀၁၄ ခုႏွစ ္

၀န္းက်င္ 

ေက်းရြာအတြင္းမီးလင္းေရးအစီအစဥ္မ်ားစတင္ခ႔ဲပါ

သည္။ 

ျမိ ႔ဳနယ္ေက်းလက္ေဒသဖြံ႔ျဖိဳးတုိးတက္ေရးဦး

စီးဌာနမွဆုိလာမ်ားခ်ထားေပးခဲ႔ပါသည္။အိ

မ္မီး လမ္းမီးမ်ားရရိွခ႔ဲပါသည္။ 



 

ဧရာ၀တီတိုင္းေဒသႀကီး၊ သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ေရႊဇံအုိးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေက်ာက္စရစ္ကုန္းေက်းရြာ 

သမိုင္းေၾကာင္း 

 ၁၉၇၂ခုႏွစ္၀န္းက်င္တြင္ အိမ္ေျခ (၁၅၀)လုံးခန္႔ ရွိခဲ့ၿပီးေက်ာက္စရစ္ေတာင္ျကီးကိုအစြဲျပဳ ၍ေက် 

ာက္စရစ္ကုန္းဟုေခၚခ့ဲပါသည္။ဗုဒၶဘာသာကိုးကြယ္ေသာကရင္အမ် ားစုေနထုိင္ၾကပါသည္။ 

 

 ၁၉၇၅ခုႏွစ္၀န္းက်င္တြင္မုန္တိုင္းတစ္ခုအျကီးအက်ယ္တိုက္ခတ္ခဲ႔ပါသည္။ေက်းရြာရွိအိမ္မ်ား 

ပ်က္စီးခဲ႔၍အိမ္မ် ားေျပာင္းေရြ႔ေနထုိင္ခဲ႔ၾက၍ အိမ္ေျခမ် ားေလ် ာ့နည္းသြားခဲ႔ပါသည္။ 

 

 ၁၉၉၂ခုႏွစ္၀န္းက်င္တြင္စာသင္ေက် ာင္းကုိအုတ္ေက် ာင္းအျဖစ္ျပန္လည္ျပဳ ျပင္တည္ေဆာက္ 

ခဲ႔ပါသည္။ 

              ၂၀၀၁ခုႏွစ္ဝန္းက် င္တြင္Unicefအဖဲ႔ြအစည္းမ ွေရတံုကင္ ၂ တြင္းတူးေဖာ္ေပးခဲ႔ပါသည္။ 

 ၂၀၁၂ခုႏွစ္၀န္းက်င္တြင္ပုသိမ္သာေပါင္းကားလမ္းမႀကီးကိုကတၱရာလမ္းခင္းခဲ႔ပါသည္။  

 

                ၂၀၁၄ခုႏွစ္ဝန္းက်င္တြင္ေက်းလက္ေဒသဖြ႔ံၿဖိဳးတိုးတက္ေရးဦးစီးဌာနမွဆိုလာမ်ားႏွင့္ 

အိမ္မီးလမ္းမီးမ်ားခ်ထားေပးခဲ႔ပါသည္။၂၀၁၆ခုႏွစ္တြင္လူေနအိမ္ (၁၂၃)ခန္႔ရွိပါသည္။ 

ယခုတြင္လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းႏွင့္ခ်ိတ္ဆက္ၿပီးေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားေဆာင္ရြက္လွ်က္ရွိပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                                             

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ေရႊဇံအုိးေက်းရြာအုပ္စု၊ေက်ာက္စရစ္ကုန္းေက်းရြာ 

ေက်းရြာအေျချပေျမပံု 

သံုးသပ္ခ်က္ 

၁။ေသာက္သံုးေရရရိွမႈ 

 ေသာက္သုံးေရရရွိမႈအေနျဖင့္ေရတြင္း (၃)တြင္းရွိပါသည္။ေရအရင္းအျမစ္ေကာင္းပါသည္။ 

၂။လမ္းပန္းဆက္သြယ္မႈ 

 ရြာတြင္းလမ္းသည္ေျမသားလမ္းျဖစ္၍မုိးရာသီတြင္ဗြက္ထျခင္း၊နိမ္႔ေသာေနရာမ်ားတြင္ေရျမဳပ္ျခင္းျ
ဖစ္တတ္ပါသည္။ရြာခ်င္းဆက္လမ္းအေနျဖင့္ေျမသားလမ္းျဖစ္ပါသည္။ 

၃။ပညာေရး 

မူလတန္းေက်ာင္းႏွင့္မူလြန္ေက် ာင္းရွိပါသည္။ 

၄။က်န္းမာေရး  

 ရြာတြင္မရွိပါ။နီးစပ္ရာရြာမ်ားသုိ႔သြားေရာက္ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ 

၅။အေထြေထြသံုးသပ္ခ်က္ 

 လယ္ယာလုပ္ငန္းေၾကာင့္ႏြမ္းပါးသူမ်ားလည္းအလုပ္ေပးႏုိင္ပါသည္။အရင္းအျမစ္မ်ားကိုအားလုံး
သုံးစဲြၾကပါသည္။ေငြေၾကးျပည့္စုံသူမ်ားမွအရင္းအျမစ္မ်ားကိုျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းျခင္းမ်ားရိွပါသည္။ 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ၊ ေရႊဇံအုိးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေက်ာက္စရစ္ကုန္းေက်းရြာ 

ရာသီခြင္ျပဇယား 

သံုးသပ္ခ်က္ 

 ရြာသီခြင္ျပဇယားကုိေက်ာက္စရစ္ကုန္းေက်းရြာ၊ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးရံုး၌(၂၄.၁၁.၂၀၁၇)ရက္ေ

န႔တြင္ေရးဆဲြေဆြးေႏြးရာတန္ခူး၊ကခုန္၊နယုန္၊သီတင္းကၽြတ္၊ 

တန္ေဆာင္မုန္း၊နတ္ေတာ္ျပာသုိ၊တပုိ႔တဲြ၊တေပါင္းလမ်ားေျခာက္ေသြ႔ရာသီျဖစ္ၿပီး၀ါဆုိ၊၀ါေခါင္၊ေတာ္သလ
င္း၊မ်ားသည္မိုးရြာသြန္းေသာလမ်ားျဖစ္ပါသည္။ 

 အလုပ္အကိုင္အေနျဖင့္ရာသီတုိင္းတြင္စိုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ကုိင္ပါသည္။ကဆုန္၊နယုန္၊၀ါဆုိ၊၀ါေခါင္၊

တေပါင္းလမ်ားမွအပက်န္လမ်ားတြင္စပါးစုိက္ပ်ိဳးရိတ္သိမ္းျခင္းမ်ားလုပ္ကုိင္ၾကပါသည္။ 

 ၀င္ေငြအေနျဖင့္တန္ခူး၊ ကဆုန္၊နယုန္ ၊ဝါဆို၊ဝါေခါင္၊ေတာ္သလင္း၊သီတင္းကၽြတ္ လမ်ား 

သည္အနည္းဆုံးျဖစ္ၿပီးတန္ေဆာင္မုန္းလသည္အသင့္အတင့္ရိွပါသည္။နတ္ေတာ္၊ 

ျပာသုိ၊တပုိ႔တဲြ၊တေပါင္းလမ်ားသည္၀င္ေငြအေကာင္းဆံုးျဖစ္ပါသည္။ 

 ပဲြေတာ္အေနျဖင့္နယုန္၊ဝါေခါင္၊ေတာ္သလင္းလမ်ားတြင္ပြဲေတာ္မရွိ၍က်န္လတိုင္းတြင္ပြဲေတာ္ရွိသ

ည္။ 

 အားလပ္ရက္အျဖစ္တေပါင္းလသည္အားလပ္ရက္မ်ားကာတန္ခူး၊နယုန္လမ်ားတြင္အားလပ္ရက္ 

နည္းျပီးက်န္လမ်ားသည္အားလပ္ရက္အသင့္အတင့္ရွိေသာလမ်ားျဖစ္ပါသည္။ 

 ေရာဂါျဖစ္ပြားမႈအေနျဖင့္နတ္ေတာ္၊ျပာသုိ႔တပုိ႔တဲြလမ်ားတြင္ေရာဂါျဖစ္ပြားမႈမရိွပါ။က်န္လမ်ားတြင္

ေသြးလြန္တုတ္ေကြး၊ဖ်ားနာႏွင့္အပူနာမ်ားျဖစ္တတ္ပါသည္။  

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ေရႊဇံအုိးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေက်ာက္စရစ္ကုန္းေက်းရြာ 

အဖဲြ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပဇယား 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

အဖဲြ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပဇယားကုိေက်ာက္စရစ္ကုန္းေက်းရြာ၊ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး႐ုံးတြင္ 

(၂၄.၁၁.၂၀၁၇)ရက္ေန႔တြင္ေရးဆဲြေဆြးေႏြးရာေက်းရြာအတြင္းအုပ္ခ်ဳပ္ေရးႏွင့္ပတ္သက္၍ရာအိမ္မွဴး၊ေက်း

ရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးႏွင့္ၿမိဳ႕နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး၊ၿမိဳ႕နယ္ရဲစခန္းတုိ႔ႏွင့္ခ်ိ္တ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ 

က်န္းမာေရးအတြက္အျခားရြာရွိေဆးေပးခန္းတုိ႔ႏွင့္ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ပါသည္။မီးေဘးလုံၿခံဳေရးအတြက္
ေက်းရြာအရံမီးသတ္ႏွင့္ၿမိဳ႕နယ္မီးသတ္တုိ႔ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ 

ဘာသာေရးႏွင့္ပတ္သက္၍ေက်းရြာဘာသာေရးအဖဲြ႔အစည္းမွေဆာင္ရြက္ပါသည္။ 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ၊ ေရႊဇံအုိးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေက်ာက္စရစ္ကုန္းေက်းရြာ 

ျပႆနာသစ္ပင္ျပပံု 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                                      သံုးသပ္ခ်က္       

        ျပႆနာသစ္ပင္ကုိ ေက်ာက္စရစ္ကုန္းေက်းရြာ၊စာၾကည့္တိုက္တြင္ (၂၄.၁၁.၂၀၁၇)ရက္ေန႔တြင္ 

ေရးဆဲြေဆြးေႏြးရာအမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးသမီးႏွစ္ဖဲြ႔စလံုးမွလမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးမေကာင္းျခင္းအခက္အခဲကုိ
တင္ျပေဆြးေႏြးပါသည္။ 

ေက်းရြာပိုင္ခန္းမမရိွျခင္းေၾကာင့္ 

- ေက်းရြာတြင္အစည္းအေဝးျပဳလုပ္ရန္က်ယ္ဝန္းေသာေနရာမရွိျခင္း 

- ကုန္က်စရိတ္မတတ္ႏုိင္ျခင္း 

- အလွဴရွင္မရိွျခင္း 

-နည္းပညာမရိွျခင္းတို႔ေၾကာင့္ျဖစ္ပါသည္။ 

ေက်းရြာခန္းမမရွိသည့္အခက္အခဲမွာ 

- သဘာဝေဘးအႏၲာရာယ္အခက္အခဲရိွျခင္း 

- လူေနမွဳ အဆင့္အတန္းနိမ္က်ေနျခင္း 

- ဖြံျဖိဳးမုွေႏွာင့္ေႏွးျခင္းတို႔ျဖစ္ပါသည္။ 

 



 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊၊ ေရႊဇံအုိးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေက်ာက္စရစ္ကုန္းေက်းရြာ 

ဓနအင္အားျပဇယား 

 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

ဓနအင္အားျပဇယားေရႊဇံအုိးေက်းရြာအုပ္စု ၊ေက်ာက္စရစ္ကုန္းေက်းရြာ၊ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရး 

မွဴး႐ုံး၌(၂၄.၁၁..၂၀၁၇)ရက္ေန႔တြင္ ေရးဆဲြေဆြးေႏြးရာအႏြမ္းပါးအုပ္စု 

(ထိခိုက္လြယ္)သည္ဓနိမိုး၊ဓနိကာ၊၀ါးၾကမ္းခင္းျဖင့္ေနထုိင္ပါသည္။လယ္ဧကပုိင္ဆိုင္ျခင္းမရွိပါ။ၾကက္၊၀က္

တုိ႔ေမြးျမဴပုိင္ဆုိင္ၿပီးတစ္ႏွစ္တာ၀င္ေငြ (၄)သိန္းရရွိပါသည္။အိမ္ေျခ(၂၀)လုံးရွိပါသည္။ 

ႏြမ္းပါးအုပ္စုသည္ဓနိမုိး၊ထရံကာ၊ပ်ဥ္ခင္းအိမ္မ်ားျဖစ္ပါသည္။တႏွစ္တာ၀င္ေငြ 

(၅)သိန္းခန္႔ရရွိပါသည္။  အိမ္ေျခ (၃၈)လုံးရွိပါသည္။ 

အလယ္အလယ္အုပ္စုသည္ပ်သ္ေထာင္သြပ္မိုးအိမ္မ်ားျဖစ္သည္။လယ္၊ႏြား၊လယ္ယာသုံးစက္ပစၥ

ည္းမ်ားပုိင္ဆိုင္ပါသည္။တစ္ႏွစ္တာ၀င္ေငြမွာ (၁၂)သိန္းခန္႔ရွိၿပီးအိမ္ေျခ (၅၀)လုံးရွိပါသည္။ 

ခ်မ္းသာအုပ္စုတြင္ပ်ဥ္ေထာင္သြပ္မုိး၊တုိက္ခံအိမ္မ်ားျဖစ္ပါသည္။လယ္၊စက္၊ဆိုင္ကယ္၊ႏြား၊တို႔ပုိင္

ဆုိင္ပါသည္။တစ္ႏွစ္တာ၀င္ေငြမွာ (၃၀)သိန္းခန္႔ရွိၿပီးအိမ္ေျခ (၁၅)လုံးရွိပါသည္။ 

အခ်ဳပ္အရအလယ္အလတ္ႏွင့္ခ်မ္းသားအုပ္စုတြင္သာေငြေၾကးေျပလည္ၿပီးႏြမ္းပါးႏွင့္အႏြမ္းပါးဆုံး 

(ထိခိုက္လြယ္)အုပ္စုတြင္အေၾကြးတင္မႈမ်ားအစဥ္ရွိေနပါသည္။ 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ၊ ေရႊဇံအုိးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေက်ာက္စရစ္ကုန္းေက်းရြာ 

အရင္းအျမစ္ျပဇယား 

သုံးသပ္ခ်က္ 

ေက်းရြာတြင္ဘဘာ၀အရင္းအျမစ္မ်ားျဖစ္ေသာလယ္ယာကုိင္းကၽြ န္း၊ျမစ္ေခ်ာင္း၊ဥယ်ာဥ္ၿခံတုိ႔အေပၚမူတည္

၍သုံးစဲြသူအမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးသမီးတုိ႔မွသံုးစဲြၾကပါသည္။မိသားစုအဓိကလုပ္ငန္းမွာစိုက္ပ်ိအမ်ိဳးသားမ်ားမွဦးစီး

လုပ္ကုိင္လွ်က္ရွိၿပီးအမ်ိဳးသမီးမ်ားမွားလည္းပ့ံပုိးကူညီလွ်က္ရွိပါသည္။ေက်းရြာအိမ္ေျခ 

(၆၀)ရာခိုင္ႏႈန္းသည္လယ္ယာေျမပုိင္ဆုိင္ၾကၿပီးက်န္မိသားစုမ်ားမွာစာရင္းငွားအျဖစ္လုပ္ကုိင္ၾကပါသည္။ေ

ရကုိအိမ္သုံးေရအတြက္အသုံးၿပဳၿပီး၄င္းေရသယ္ယူျခင္းလုပ္ငန္းမ်ားကုိအမ်ိဳးသမီးမ်ားမွသာအဓိကေဆာင္ရြ

က္လွ်က္ရွိပါသည္။ဆင္းရဲသားမိသားစုအနည္းငယ္မွာလည္းမီးေသြးဖုတ္၊ထင္းခုတ္လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ပါသ

ည္။ဥယ်ာဥ္စိုက္ပ်ိဳးသူမ်ားမွာရာဘာႏွင့္အျခားဟင္းသီးဟင္းရြက္မ်ားကုိစိုက္ပ်ိဳးလုပ္ကိုင္ပါသည္။ 

ေက်းရြာႏွင့္ၿမိဳ႕အဓိကဆက္သြယ္ေရးမွာ ကားလမ္းမႀကီးရိွ၍ သြားလာရအဆင္ေျပပါသည္။ 

၄င္းအရင္းအျမစ္မ်ားကိုအမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးသမီးအိမ္ေထာင္ဦးစီးမ်ားမွညီမွ်စြာသုံးစဲြၾကေၾကာင္းေတြ႔ရပါသည္။ 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊၊ ေရႊဇံအုိးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေက်ာက္စရစ္ကုန္းေက်းရြာ 

က်ားမေရးရာက႑ကိုပင့္ကူအိမ္စနစ္ျဖင့္ျပသပံု 

         သံုးသပ္ခ်က္ 

က်ားမေရးရာက႑ကုိပင့္ကူအိမ္စနစ္ျဖင့္ျပသပုံကိုေရႊဇံအုိးေက်းရြာအုပ္စု၊ေက်ာက္စရစ္ကုုန္း 

ေက်းရြာ၊ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးရံုး၌(၂၄.၁၁.၂၀၁၇)ရက္ေန႔တြင္အမ်ိဳးသားအုပ္စုႏွင့္အမ်ိဳးသမီးးအုပ္စုႏွင့္

အမ်ိဳးသမီးအုပ္စုခဲြျပီးသုံးသပ္ခဲ့ပါသည္။ 

၀င္ေငြရွာႏိုင္မုတြင္အမ်ိဳးသားမ်ားသည္အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက္ပုိမုိရွာေဖြႏိုင္ေၾကာင္း၊ 

လူမုေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ပါ၀င္ႏိုင္မုမွာအမ်ိဳးသမီးမ်ားမွပုိမိုပါ၀င္ႏုိင္ေၾကာင္း၊ 

ပညာေရးႏွင္ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏုိင္မုတြင္တန္းတူညီမၽွရွိေၾကာင္း 

အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းရရိွႏုိင္မုတြင္အမ်ိဳးသားမ်ားမွအခြင့္အေရးပုိသာေနေၾကာင္း၊ 

လုံျခံဳမုတြင္အမ်ိဳးသားမွသာလြန္ေနေၾကာင္း၊ 

ဦးေဆာင္ႏုိင္မုတြင္အမ်ိဳးသားမွပုိမိုေနေၾကာင္း၊ 

အိမ္တြင္းမုတြင္အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွပိုမုိလုပ္ကုိင္ေနရေၾကာင္းေက်းရြာရွိအမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးသမီးတုိ႔မွ 

သုံးသပ္ႏုိင္ခဲ့ပါသည္။        

                                                                                                                                 



 

 

                   သာေပါင္းျမိဳ႕နယ္ ၊ ၊ ေရႊဇံအုိးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေက်ာက္စရစ္ကုန္းေက်းရြာ 

အက်ိဳးျပဳသစ္ပင္ 

သံုးသပ္ခ်က္ 

ေရႊဇံအိုးေက်းရြာအုပ္စု၊ေက်ာင္စရစ္ကုန္းေက်းရြာတြင္အက်ိဳးျပဳသစ္ပင္ကိုေရးဆြဲခဲ့ပါသည္"ခန္းမေဆာင္ေ

ကာင္းမြန္ရျခင္းမွာလူထုလုပ္အားပါဝင္ျပီးအစုိးရႏွင့္ခ်ိတ္ဆက္မွုအားေကာင္းေသာေၾကာင္ ့ေက်းရြာရန္ပံုေငြ 

ရရွိျခင္းႏွင့္ျပည္သူလူထုစိတ္ပါဝင္စားမုွရိွေၾကာင္းေဆြးေႏြးၾကပါသည္။ ခန္းမေဆာင္ေကာင္းမြန္ျခင္း ေၾကာင့္ 

ရရွိလာေသာအက်ိဳးဆက္မွာေက်းရြာေနျပည္သူလူထုအမ်ားႏွင့္ကေလးမ်ားအတြက္ပညာေရးအတြက္ေသာ္

၎ လူထုအစည္းေဝးမ်ားတြင္လည္းအဆင္ေျပေစျပီး က်န္းမာေရးအတြက္ ကာကြယ္ေဆးထိုးျခင္း 

မ်ားတြင္လည္း အဆင္ေျပပါသည္ဟုေဆြးေႏြးၾကပါသည္။ 



 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊၊ ေရႊဇံအုိးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေက်ာက္စရစ္ကုန္းေက်းရြာ 

ပထမအႀကိမ္အစည္းအေ၀း 

 

(၂၄.၁၁.၂၀၁၇)ရက္ေန႔၊နံနက္(၀၂း၀၀)နာရီအခ်ိန္တြင္ေရႊဇံအိုးေက်းရြာအုပ္စုေက်ာက္စရစ္ကုန္းေ

က်းရြာ၊ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးရုံး၌ စီမံကိန္းမိတ္ဆက္အစည္းအေ၀းႏွင့္ ေက်းရြာေစတနာ့၀န္ထမ္း 

ေရြးခ်ယ္ျခင္း အစည္းအေ၀းကုိ ျပလုပ္ခဲ့ပါသည္။ ပထမဦးစြာ အစည္းအေ၀းအခမ္းအနားကုိ 

ဖြင့္လွစ္ၿပီးေက်းရြာ လူထုကုိယ္စား ေက်းရြာ ရပ္မိရပ္ဖတစ္ဦးမွ အဖြင့္အမွာစကားေျပာၾကားခဲ့ပါသည္။ 

 ထုိ႔ေနာက္စီမံကိန္း၀န္ထမ္းမ်ားျဖစ္ေသာေဒၚသင္ဇာစိုး(လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး)ဦးသိန္းမင္း(လူထုစည္း

ရုံးေရးမွဴး)၊ႏွင့္ေဒၚစုဒါလီစိုး(လက္ေထာက္နည္းပညာမွဴး) တုိ႔မွ ေက်းရြာ လူထုအား မိတ္ဆက္စကားမ်ား 

ေျပာၾကားခဲ့ပါသည္။ စီမံကိန္းရည္ရြယ္ခ်က္၊ လုပ္ေဆာင္မႈ၊ ပူးေပါင္းပါ၀င္မႈ ႏွင့္ စီမံကိန္းႏွင့္ 

ပတ္သက္ေသာအေၾကာင္းအရာမ်ားကုိ လူထုစည္ရံုးေရးမွဴးမ်ားျဖစ္ၾကေသာ ဦးေအာင္ေက်ာ္သက္ 

ႏွင့္ေဒၚသင္ဇာစုိးတုိ႔ ႔မွ ေျပာၾကား ခဲ့ပါသည္။ 

 ထုိ႔ေနာက္ တက္ေရာက္လာၾကေသာ ေက်းရြာလူထုကုိ ေကာ္မတီေရြးခ်ယ္ပံုအဆင့္ဆင့္ကုိ 

လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး မ်ားက ရွင္းလင္းေျပာၾကားခ့ဲပါသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ေစတနာ့၀န္ထမ္းေရြးခ်ယ္ရန္ 

၀န္ထမ္းမ်ား၏လုပ္ေဆာင္ပုံ အဆင့္ဆင့္ကုိ ရွင္းလင္းေျပာျပ၍ ေစတနာ့၀န္ထမ္းက်ား (၁)ဦး၊ မ (၁)ဦးကို 

ေရြးခ်ယ္ခဲ့ပါသည္။ 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊၊ ေရႊဇံအုိးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေက်ာက္စရစ္ကုန္းေက်းရြာ 

ဒုတိယအႀကိမ္အစည္းအေ၀း 

 

ရက္စဲြ၊ ၂၅.၁၁..၂၀၁၇ 

၂၅.၁၁.၂၀၁၇ရက္ေန႔နံနက္(၁၀း၃၀)အခ်ိန္တြင္ေရႊဇံအိုးေက်းရြာအုပ္စုေက်ာက္စရစ္ကုန္းေက်းရြာ၊

ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး႐ံုး၌ ဒုတိယအႀကိမ္အစည္းအေ၀းကို က်င္းပျပဳလုပ္ခဲ့ပါသည္။ 

 ထုိ႔ေနာက္ လူထုစည္းရံုးေရးမွဴးမ်ားမွ ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳ ေကာ္မတီမ်ား၏ 

တာ၀န္မ်ားကုိ ရွင္းျပၿပီး ေကာ္မတီ၀င္မ်ားကုိ ေရြးခ်ယ္ခဲ့ပါသည္။ ထုိသုိ႔ေရြးခ်ယ္ရာတြင္ စီ/ေထာက္ဥကၠဌ 

(၂)ဦး၊ ၀ယ္ယူေရး(၃)ဦး လည္ပတ္ျပဳျပင္(၃)ဦး၊ ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ္ (၃)ဦး၊ အႀကံျပဳတုိင္ၾကားေရး 

(၂)ဦးႏွင့္ ေက်းရြာစာရင္းကိုင္ (၁)ဦးကုိ ေရြးခ်ယ္ၿပီး အမ်ိဳးသမီးမ်ား အခ်ိဳးညီမွ်စြာ ပါ၀င္ခဲ့ၾကပါသည္။ 

ထုိ႔ေနာက္ PRA Tools မ်ားကုိ ေက်းရြာလူထုႏွင့္အတူေရးဆဲြၾကပါသည္။ ေရးဆဲြထားေသာ PRA Tools 

မ်ားကုိ ဦးေဆာင္ေဆြးေႏြးထားေသာ ေက်းရြာလူထုထဲမွ တစ္ဦးစီမွ အစည္းအေ၀း၌ 

ျပန္လည္ရွင္းျပေဆြးေႏြးခဲ့ပါသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ေက်းရြာအခ်က္အလက္မ်ားမွ ရရိွလာေသာ 

စီမံကိန္းမ်ားကုိေက်းရြာလူထုအားခ်ျပ၍အဆုိျပဳစနစ္ကုိအသုံးျပဳေရြးခ်ယ္ခဲ့ရာ(၁)ေက်းရြာခန္းမ(၂)အုတ္စီေ

ရတြင္း ၊(၃)ရြာခ်င္းဆက္လမ္း (၄)အင္ဂ်င္မီးႏွင့္(၅)တံတားတို႔သည္ 

ဦးစားေပးအစီအစဥ္မ်ားအလုိက္ရရိွလာပါသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အစည္းအေ၀းကုိ ေန႔လည္ (၂း၀၀)အခ်ိန္တြင္ 

ၿပီးစီးခ့ဲပါသည္။ ထုိအစည္းအေ၀းကုိ ေက်းရြာလူထုမွ က်ား(၂၁)ဦး၊ မ (၃၀)ဦး စုစုေပါင္း (၅၁)ဦး 

တက္ေရာက္ခဲ့ပါသည္။ 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ၊ ေရႊဇံအုိးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေက်ာက္စရစ္ကုန္းေက်းရြာ 

ေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊၊ ေရႊဇံအုိးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေက်ာက္စရစ္ကုန္းေက်းရြာအစည္းအေ၀းျပဳလုပ္ပံု 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊၊ ေရႊဇံအုိးေက်းရြာအုပ္စု၊ ေက်ာက္စရစ္ကုန္းေက်းရြာ PRA Tools မ်ားကုိရွင္းလင္းပုံ 

                                                                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊၊  ေရႊဇအံ ိုုးေက ိုး ရ ြာအပုစ္၊ု  ေက ြာကစ္ရစက္နုိ္ုးေက ိုးရ ြာ 

က႑အလ ုိက ္ဥ းစားေပးေရ းခ ယမ္ႈ 
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