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မွာတကိွာအညွှန ်း 

စဉ်။ အကကကွာင ်းအရွာ စွာမ က နွှာ 

၁။ ကက ်းရ ွာအကကကွာင ်းကဖွာ ပ ခ က နငှ ့် ကက ်းရ ွာအကပခခအံခ က အလက  ၃-၅ 

 ၁.၁။ ဖြ  ွံ့နယ်ပြထပြြုံ  

 ၁.၂။ ထက ိုးရ ောထပြြုံ  

 ၁.၃။ အုြ်စု  ငြ်ါဝငထ်သော ထက ိုးရ ောစောရငိ်ုးြ ောိုး  

 ၁.၄။ ထက ိုးရ ောသြ ငုိ်ုးထ ကောငိ်ုးရောဇဝင ်  

၂။ PSA/PRA လ ု ငန ်းစဉ်အနစှ ခ ြု   ၆-၁၃ 

 ၂.၁။ လ ြှုထရိုးအရငိ်ုးပြစ်ပြထပြြုံ ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၂။ ဥစစောဓန ကကယ်ဝြှုအဆင့််သ ်ြှ ်ပခငိ်ုး ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၃။ က ောိုး၊ြ အရငိ်ုးအပြစ် အသံုိုးပြ ြှု၊   နိ်ုးခ  ြ်ြှု ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၄။ ရောသ ခ ငပ်ြ ပြကခေ န ်ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၅။ က ောိုး၊ြ ြင့််က အ ြ်သံိုုးသြ်ပခငိ်ုး ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၆။ အဖ ဲွံ့အစည်ိုးအခ   ်ဆက်ပြ ဗငိ်ုးြုံစံသံုိုးသြ်ပခငိ်ုး၊ ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

၃။ ကဖွာင  ုံစံမ ွာ်း ၁၅-၃၆ 

 

၃.၁ ။ ြုံစံ စ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်ြ ောိုး(ြ ြနစှ်စက်ဝနိ်ုး) 

 

၃.၂ ။ ြုံစံ စ-၂။ စ ြကံ နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး(ြ ြနစှစ်က်ဝနိ်ုး) 

၃.၃ ။ ြုံစံ စ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ်(ြ ြနစှ်စက်ဝနိ်ုး) 

၃.၄ ။ ြုံစံ စ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်ြ ောိုး(ေ ု ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး) 

၃.၅ ။ ြုံစံ စ-၂။ စ ြကံ နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး(ေ ု ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး) 

၃.၆ ။ ြုံစံ စ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ်(ေ ု ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး) 

၃.၇။  ြုံစံ စ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်ြ ောိုး(   ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး) 

၃.၈။  ြုံစ ံစ-၂။ စ ြံက နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး(   ယနစှစ်က်ဝနိ်ုး) 

၃.၉။  ြုံစံ စ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ်(   ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး) 

၄။ ကက ်းရ ွာစီမံကနိ ်းအကထွာက အကပူ ြု ကကွာ မတဝီင မ ွာ်းစွာရင ်း ၃၇ 

၅။ ကက ်းရ ွာအစည ်းအကဝ်းမှတ တမ ်းမ ွာ်း  ၃၉-၄၁ 

၆။ ကဏ္ဍအလိကု ဦ်းစွာ်းက ်းဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းလ ု ငန ်းစဉ်မ ွာ်း ၄၂ 
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၁။ ကက ်းရ ွာအကကကွာင ်းကဖွာ ပ ခ က နငှ ့် ကက ်းရ ွာအကပခခအံခ က အလက  

၁.၁။ သကဲနု ်းဖမိြု ွံ့နယ ပ ကပမ ုံ 

 

▪  ည်ထနရော    - ထပြောက်လ တ    ေ ်- ၁၈ ၃၈' နငှ့်် အထ ှွံ့ထလောငဂ်    ေ ် - ၉၅ ၂၃' 

▪ နယ်န ြ   ် အထ ှွံ့ဘက ် - ထြါငိ်ုး ည်ဖြ  ွံ့နယ်နငှ့််ထြါက်ထခါငိ်ုးဖြ  ွံ့နယ် 

အထနောက်ဘက ် - ထရွှေထ ောငဖ်ြ  ွံ့နယ် 

ထ ောငဘ်က ် - န တလငိ်ုးဖြ  ွံ့နယ်နငှ့််ထြါငိ်ုး ည်ဖြ  ွံ့နယ် 

ထပြောက်ဘက ် - ထြါက်ထခါငိ်ုးဖြ  ွံ့နယ်နငှ့်် ပြည်ဖြ  ွံ့နယ် 

▪ ဖြ  ွံ့အက ယ်အဝနိ်ုး  - ၂၉၉.၀၇ စ ုရနိ်ုးြ ုင ်(၁၉၁၉၁၇ ဧက) 

▪ ထက ိုးရ ောအုြ်စ ု   - (၄၉)အြ်ုစ ု

▪ ထက ိုးရ ောထြါငိ်ုး   - (၃၀၈) ရ ော 

▪ အ ြ်ထပခ    - ၂၆၅၂၅    

▪ အ ြ်ထ ောငစ် ု   - ၂၇၇၄၆             

▪ လ ဦိုးထရ    - ၉၈၄၆၄ 
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၁.၂။ ကက ်းရ ွာကပမ ုံ 

 

 

က) အ ြ်ထပခ - ၂၃ 

ခ) အ ြ်ထ ောငစ် ု - ၂၃ 

ဂ) လ ဦိုးထရ - ၉၇  (က ောိုး ၄၈ + ြ ၄၉) 

ဃ)   ုငိ်ုးရငိ်ုးသောိုးလ ဦိုးထရ - ဗြော ၉၇ 

င)   လ ယ်ခ ုက်လ ယ်အုြ်စလု ဦိုးထရ - ြ ှ  

စ) အဓ ကစ ိုးြ ောိုးထရိုးလုြ်ငနိ်ုး - စ ုက်ြ   ိုးထရိုး 
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၁.၃။ အ ု စုတ င  ါဝင ကသွာ ကက ်းရ ွာစွာရင ်းမ ွာ်း 

 ကက ်းရ ွာအမည  အမိ ကထွာင စု 
လဦူ်းကရ 

က ွာ်း မ စုစုက ါင ်း 

၁ သဆဲည် ၉ ၁၃ ၂၁ ၃၄ 

၂ ထရွှေလင ် ၂၂ ၄၃ ၅၃ ၉၆ 

၃ ထသောငိ်ုးြဲထလိုး ၂၀ ၄၂ ၃၆ ၇၈ 

၄ ြ ယောထ ော ၂၆ ၂၉ ၃၀ ၅၉ 

၅ ရ ောသောယော ၄၀ ၆၆ ၉၂ ၁၅၈ 

၆ ထက ောငိ်ုးစ ု ၁၅ ၃၂ ၃၁ ၆၃ 

၇ ြ ြမထပြ ၄၈ ၈၇ ၇၈ ၁၆၅ 

၈ သရက် ြင ် ၈၆ ၁၅၁ ၁၄၀ ၂၉၁ 

၉  ှြ်ိုးရ ော ၁၈ ၂၈ ၃၄ ၆၂ 

၁၀ ကကယ်ြါလု ၂၇ ၄၇ ၄၇ ၉၄ 

၁၁ သရက်ပြော ၂၂ ၃၀ ၄၅ ၇၅ 

၁၂  ကက်ြရ ၂၃ ၄၈ ၄၉ ၉၇ 

 စုစုထြါငိ်ုး ၃၅၆ ၆၁၆ ၆၅၆ ၁၂၇၂ 

 

 

 

၁.၄။ ကက ်းရ ွာသမုိင ်းကကကွာင ်းရွာဇဝင   

     ကက်ြရထက ိုးရ ောသည် ရ ောသောယောအြ်ုစု  ငြ်ါဝငဖ်ြ ိုး အ ြ်ထပခ(၂၃) 

အ ြ် ှ ြါသည်။ရ ောြ ်ဝနိ်ုးက င ် င ် လယ်ယောထပြြ ောိုးနငှ ်

ဝနိ်ုးရံ ောိုးြါသည်။အဓ ကအသက်ထြ ိုးဝြ်ိုးထ ကောငိ်ုးလုြ်ငနိ်ုးြှော စ ုက်ြ   ိုးထရိုးက ု လုြ်က ငု ်ကဖြ ိုး ပခံလြ်ုငနိ်ုးလ

ည်ိုး လုြ်က ုင ်ကသည်။ ထက ိုးရ ော ှ ထက ိုးရ ောသ  ထက ိုးရ ောသောိုးြ ောိုးသည် ဗြောလ ြ   ိုးြ ောိုးပဖစဖ်ြ ိုး 

ဗုေဒဘောသောအြ ောိုးဆံိုုး က ုိုးက ယ် ကြါသည်။ ကက်ြရထက ိုးရ ော၏ န ိုးစြ်လ က ်ှ ထသော ထက ိုးရ ောြ ောိုးြှော 

ထပြောက်ဘက်  င ် သရက ်ြငထ်က ိုးရ ောနငှ.် ထ ောငဘ်က်လှြ်ိုးလြှ်ိုး  င ် ထခ ောငိ်ုးထစောက်ကုနိ်ုးရ ောြ ောိုး 

 ှ ြါသည်။ 
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၂။ PSA/PRA လ ု ငန ်းစဉ်အနစှ ခ ြု    

စဥ  အကကကွာင ်းအရွာ ဦ်းတည အ ု စု ရက စ ဲ 
တက ကရွာက သ ူ အဓိက 

က  ်းကန ်းခ က မ ွာ်း က ွာ်း မ က ါင ်း 

၁ 
လ ြှုထရိုး 

အရငိ်ုးအပြစ်ပြထပြြုံ 

၁။ ရြ်ြ ရြ်ဖ 

၂။ ထကော်ြ  ဝင ်

၃။ ထက ိုးရ ောလ  ု 

၁၆-၁၀-၂၀၁၉ ၈ ၁၁ ၁၉ 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး 

လ ြ ထရိုးနငှ့်် 

သဘောဝသယံဇော ြ ောိုး 

အထ ကောငိ်ုး 

ထဖော်  ု်ထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး 

၂ 

ဥစစောဓနကကယ်ဝြှု 

ဦိုးစောိုးထြိုးအဆင့်် 

သ ်ြှ ်ပခငိ်ုး 

၁။ ခ ြ်ိုးသော 

၂။ အလယ်အလ ် 

၃။ န ြ်ိုးြါိုး 

၁၆-၁၀-၂၀၁၉ ၁၇ ၂၁ ၃၈ 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး 

ဥစစောဓနြ ုငဆ် ုငြ်ှု အဆင့်် 

ထဖော်  ု်ထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး 

၃ 
အရငိ်ုးအပြစ်အသံုိုးခ ြှု 

ထဖော်  ု်ပခငိ်ုးဇယောိုး 

၁။ ထက ိုးရ ောလ  ု 

အောိုးလံုိုး 
၁၆-၁၀-၂၀၁၉ ၁၀ ၁၁ ၂၁ 

အြ   ိုးသောိုး၊ 

အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးြှ 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး 

အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုး 

  နိ်ုးခ  ြ်ြှုနငှ့်် 

သံုိုးစ ဲြှုအထပခအထန 

၄ 
ရောသ ခ ငပ်ြ 

ပြကခေ န ်

၁။ ရြ်ြ ရြ်ဖ 

၂။ ထကော်ြ  ဝင ်

၃။ ထက ိုးရ ောလ  ု 

၁၆-၁၀-၂၀၁၉ ၉ ၁၀ ၁၉ 

၁၂လ ရောသ အ  ငိ်ုး 

ထက ိုးရ ောလ ြှုထရိုး၊ 

စ ိုးြ ောိုးထရိုး၊ ြ ုိုးထလဝသ 

စသည်အထ ကောငိ်ုးြ ောိုး 

ထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး 

၅ 
က ောိုး/ြ 

ထရိုးရောကဏ္ဍ 

၁။ အြ  ြူိုးသောိုး၊ 

အြ  ိုးသြ ိုးြ ောိုး 
၁၆-၁၀-၂၀၁၉ ၈ ၁၀ ၁၈ 

အြ   ိုးသောိုး၊ 

အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး 

စ ြ်ိုးထဆောငန် ငုြ်ှု 

အခနိ်ုးကဏ္ဍြ ောိုး 

အထ ကောငိ်ုးထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး 

၆ 
အဖ ဲွံ့အစည်ိုး 

ခ   ်ဆက်ြှုထပြြုံ 

၁။ ထက ိုးရ ော 

အုြ်ခ  ြ်ထရိုးအဖ ဲွံ့ 

၂။ ဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုး 

လုြ်ထဆောငထ်န 

သည့််အဖ ဲွံ့ 

၁၆-၁၀-၂၀၁၉ ၈ ၁၀ ၁၈ 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုးနငှ့်် 

ထက ိုးရ ောပြငြ် ှ  

အဖ ဲွံ့အစည်ိုးြ ောိုးနငှ့်် 

ထက ိုးရ ောလ  ခု   ်ဆက်န ု

ငြ်ှုက ု ထဆ ိုးထန ိုးထဖော်  ု် 

ပခငိ်ုး 
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၂.၁။ လမူှုကရ်းအရင ်းပမစ ပ ကပမ ုံ  

ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ထပြြုံထရိုးဆ ထဲစဖြ ိုး   ထုပြြုံအောိုးအသံုိုးပြ ၍ အဓ ကအခက်အခဲြ ောိုးက ု ထဆ ိုးထန ိုးဖြ ိုး၊ 

ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ၎ငိ်ုး  ု ့်၏ ပြဿနောြ ောိုး၊ အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုးနငှ့် ်အထပခခံအထဆောက်အဦိုးြ ောိုးအောိုး စ စစ်ထဖော်  ု်ရန။် 

 

က  ်းကန ်းခ က နငှ ့်  န ်းစစ ခ က  

- ရ ောသောယောအုြ်စု ကက်ြရထက ိုးရ ော  င ်အ ြ်ထပခစုစုထြါငိ်ုး(၂၃) ှ ြါသည်။ 

ထက ိုးရ ော  ငအ်ြ   ိုးသောိုး(၄၈)ဦိုး၊ အြ   ိုးသြ ိုး(၄၉)ဦိုး ထန  ငု ်ကြါသည်။ 

- အဓ က အသက်ထြ ိုးဝြ်ိုးထ ကောငိ်ုး လုြ်ငနိ်ုးအပဖစ် လယ်ယောလုြ်ငနိ်ုး နငှ့််ထြ ိုးပြြူထရိုး 

လုြ်ငနိ်ုးြ ောိုးလည်ိုး လုြ်က ုင ်ကြါသည်။ 

- ရ ောသောယောအုြ်စု ကက်ြရ်ထက ိုးရ ော၏ ရ ော  ငိ်ုးလြ်ိုးြှော က ုယ်  က ုယ်  ပြ လုြ် ောိုးထသော 

ထပြသောိုးလြ်ိုး 

ပဖစ်ြါသည်။ြ ိုုးရောသ   ငလ်ြ်ိုးြထကောငိ်ုးြါ။ ကက်ြရ်ထက ိုးရ ော  ငအ်လုြ်အက ုင ်ှောိုးြါိုးထသော

ထ ကောင့်အ်ပခောိုးထေသသ ု ့်သ ောိုးထရောက်လုြ်က ငုထ်နရြါသည်။ 

- ရ ောသောယေ်ာအုြ်စု  ကက်ြရ်ထက ိုးရ ော  င ်ထသောက်သံုိုးထရအြ ောိုးအောိုးပဖင့်် အဝ စ   ငိ်ုးြ ောိုးက ု  

အသံုိုးပြ  ကသည်။ 

- ရ ောသောယောအ်ုြ်စု ကက်ြရထက ိုးရ ော  င ်ထနောင(်၅)နစှ်  ငလ်ြ်ိုးထကောငိ်ုးရန၊်လျှြ်စစ်ြ ိုးျ ရ ှ ရန၊် 

- အလုြ်အက ငုအ်ခ င့်အ်လြ်ိုးြ ောိုးရ ှ ရန၊်စ ုက်ြ   ိုးထရိုးနည်ိုးြညောြ ောိုးရ ှ ရနထ်ြျှေ်ာြှနိ်ုးြါသည်။ 
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၂.၂။ ဥစစွာဓန ကကယ ဝမှုအ င ့်သတ မှတ ပခင ်း  

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး စ ြ ောိုးထရိုးအထပခအထန က ောပခောိုးထသောအုြ်စုြ ောိုးက ု စ စစ်ရန၊်   အုုြ်စုြ ောိုးအောိုးလံုိုး 

ထက ိုးရ ောစ ြံခ က် ထရိုးဆ ရဲော  ငြ်ါဝငထ်စရနန်ငှ့် ် ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုး  ုိုး က်ထရိုး စ ြံက နိ်ုးြှ အက   ိုးအပြ ်ြ ောိုးက ု 

  အုုြ်စုြ ောိုးအောိုးလံုိုး ရ ှ ထစရန။်  

 

က  ်းကန ်းခ က နငှ ့်  န ်းစစ ခ က  

ရ ောသောယောအုြ်စု  ကက်ြရ်ထက ိုးရ ော  င ်လ ြှုွံ့အလွှေော သံုိုးြ   ိုးသ ်ြှ ်န ငုြ်ါသည်။ ခ ြိ်ုးသောထသော 

အုြ်စု ၊ အလည်အလ ်အုြ်စုနငှ့်် န ြ်ိုးြါိုးထသော အုြ်စုဟ ၍  အထပခခံ သံိုုးြ   ိုးခ ပဲခောိုး  ောိုးြါသည်။ 

ခ ြ်ိုးသောထသော အုြ်စု  င ်အ ြ်ထပခ (၉ ) အ ြ်ခန် ့်  ှ ြါသည်။ ၎ငိ်ုး  င ် လယ်(၅)ဧကအ က်၊ 

  ုက်ခံအ ြ်(၊TV)၊ဂ နထ်ေါငိ်ုး၊ဆ ုငက်ယ်၊ဆ ုလော၊သ ြ်ြ ိုုး၊ ရံကော၊န ောိုးနစှ်ထကောငြ် ငုဆ် ုင ်ကြါသည်။ 

 အလယ်အလ ်အုြ်စု  ငအ ြ်ထပခ(၁၀)အ ြ်ရ ှ ဖြ ိုးလယ်(၅)ဧကထအောက်နငှ့််ဆ ုငက်ယ်၊သ ြ်ြ ုိုး၊ 

ရံကောအ ြ်  ု ့်ြ ုငဆ် ငု ်ကြါသည်။န ြ်ိုးြါိုးထသောအုြ်စုြှော လက်လုြ်လက်စောိုးြ ောိုးပဖစ်ြါသည်။ 

အ ြ်ထ ောငစ်ုအထရအ  က်ြေှာ(၅)စု  ှ ြါသည်။  

ရ ောသောယောအုြ်စု  ကက်ြရ်ထက ိုးရ ော  ငထ်န  ငု ်ကထသော န ြ်ိုးြါိုးထသော အုြ်စြု ောိုးသည် 

အလုြ်အက ငု ်အခ င့််အလြ်ိုး နည်ိုးြါိုးပခငိ်ုး၊ ဝငထ်င နည်ိုးြါိုးပခငိ်ုး စသည့််အခက်အခဲ့်ြ ောိုး ထ  ွံ့  ကံ  ခံစောိုးထန 

 ကရြါသည်။  ု ့်ထ ကောင့်် အပခောိုးထေသြ ောိုးသ ု ့်သ ောိုးထရောက်လုြ်က ုင ်ကြါသည်။  
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၂.၃။ က ွာ်း၊မ အရင ်းအပမစ  အသံ်ုးပ ြုမှု၊ ထနိ ်းခ ြု  မှု  

အြ   ိုးသောိုးနငှ့် ်အြ   ိုးသြ ိုး  ု ့်ြှ ြ ုငဆ် ုင၊် အသံုိုးခ ၊   နိ်ုးခ  ြ်သည့်် အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုးအောိုး ခ ဲပခြ်ိုးစ  ်ပဖောပခငိ်ုး။ 

 

က  ်းကန ်းခ က နငှ ့်  န ်းစစ ခ က  

ရ ောသောယောအုြ်စု၊  ကကြ်ရထက ိုးရ ောရ ော၏ အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးသည် အြ်ခ  ြ်စက်လုြ်ငနိ်ုးက  ု

အဓ က  နိ်ုးခ  ြ်လုြ်က ငု ် ထဆောငရ် က်ြါသည်။ လယ်ယောလုြ်ငနိ်ုး၊ ပခံ၊၊ လြ်ိုး၊ဆ ုငက်ယ်၊ ထရ  ငိ်ုး 

စသည့််  ု ့်က  ု အြ   ိုးသောိုး၊ အြ   ိုးသြ ိုး နိ်ုး   အသံုိုးပြ  ကြါသည်။ လယ်ယောစ ကု်ြ   ိုးထရိုး၊ ဆ ငုက်ယ်၊၊ 

လြ်ိုး  ု ့်က ုြ  အြ   ိုးသောိုး၊ အြ   ိုးသြ ိုး  နိ်ုး    နိ်ုးခ  ြ်  ကြါသည်။ 

 ရ ောသောယောအုြ်စု၊  ကကြ်ရထက ိုးရ ော၏ အြ   ိုးသောိုးြ ောိုးသည် အရငိ်ုးအပြစ် ခ ဲထဝ အသံုိုးပြ ြှုွံ့  င ် 

လှည်ိုး၊ န ောိုး စသည့်် အရငိ်ုးအပြစ် ြ ောိုးက ု   နိ်ုးခ  ြ် ထဆောငရ် က်  ကြါသည်။ စက်ခ  ြ်ပခငိ်ုး၊ 

ထကောက်စ ုက်ပခငိ်ုးနငှ့်် ထ ိုးထရောငိ်ုးပခငိ်ုး လုြ်ငနိ်ုးြ ောိုးက ု အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးက   နိ်ုးခ  ြ် ထဆောငရ် က်  ကြါသည်။ 

 ကကက မရထက ိုးရ ော ှ   အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး သံုိုးစ ဲခဲ့်ထသော အရငိ်ုးအပြစ်ြှော နည်ိုးြါိုးထနပခငိ်ုး၊အလုြ်အက ငု ်

အခ ငအ်လြိ်ုး နည်ိုးြါိုးပခငိ်ုး အခက်အခဲြ ောိုး  ကံ ထ  ွံ့ရြါသည်။ အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး  ြ ုင ်န ငု ်

ထင ြ ှ သည့််အခက်အခဲ ှ  ကသည်။ 
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၂.၄။ ရွာသခီ င ပ  ပ ကခဒနိ   န ်းစစ ခ က နငှ ့် က  ်းကန ်းခ က  

ထက ိုးရ ော  င ်  စ်နစ်ှြ ်လံုိုး က ဲပြောိုးပခောိုးနောိုးထသောအခ  နအ်လ ုက် ြည်သည်  ု ့်ပဖစ်ြ က်ထဆောငရ် က်ခဲ့်သည် 

  ု ့်က ု ြှ ် ြ်ိုး ောိုး ှ ရန၊် ဤပြကခေ နက် ု အသံုိုးပြ ဖြ ိုး စ ြံက နိ်ုးအောိုးြည်သည့််အခ  န ် င ် အထကောငအ် ည်ထဖော် 

ထဆောငရ် က်လျှင ်အထကောငိ်ုးဆံုိုးပဖစ်ထ ကောငိ်ုး ဆံုိုးပဖ ်န ငုရ်န။် 

 

က  ်းကန ်းခ က နငှ ့်  န ်းစစ ခ က  

 ရ ောသောယောအုြ်စု  ကက်ြရထက ိုးရ ော၏ ရ ောသ ၊ ရ ောသောိုး အြ ောိုးစုြှော အဓ က အောိုးပဖင့်် လယ်ယော လုြ်ငနိ်ုးပဖင့်် 

အသက် ထြ ိုးဝြ်ိုးထက ောငိ်ုး ပြ လုြ် က ြါသည်။   ု ့်ထ ကောင့်် လက်လုြ်လက်စောိုး အြ ောိုးစုသည်လည်ိုး 

လယ်၊ယောလုြ်ငနိ်ုးက ု ြှ ခ ုကော အသက်ထြ ိုးဝြ်ိုးထ ကောငိ်ုး ပြ လုြ် က သ ြ ောိုး ပဖစ် ကြါသည်။ 

ထစ ိုးထရောငိ်ုးထသောလုြ်ငနိ်ုးလည်ိုး ှ ြါသည်။  ု ့်ထ ကောင့််ြင ် ထက ိုးရ ောသ ၊ ထက ိုးရ ောသောိုး ြ ောိုးသည် နယုန၊်ဝါဆ ုလြ ောိုး  င ်

စြါိုး စ ုက်ပခငိ်ုး လုြ်ငနိ်ုးက ု ထဆောငရ် က်  ကဖြ ိုး နခ် ိုးလနငှ့်် ကဆုနလ် ြ ောိုး  င ် သခ ောိုး၊ထပြောငိ်ုး  ု ့်က ု အဓ က 

စ ုက်ြ   ိုး ကြါသည်။  နထ်ဆောငြု်နိ်ုး၊န ်ထ ော်လြ ောိုး   ငရ်  ်သ ြ်ိုး  ကြါသည်။ 

န ်ထ ေ်ာလြှ ထြါငိ်ုးလအ   ကက်သ န၊်ထဂေါ် ဖ ၊ြဲ  ု ့်က ုစ ုက်ြ   ိုး ကြါသည်။ 

 ရ ောသောယောအုြ်စု  ကက်ြရထက ိုးရ ော ရ ော  ငိ်ုး လြ်ိုးြှော ထပြန ခငိ်ုး ောိုးထသော လြ်ိုးြ ောိုးပဖစ် ထသောထ ကောင့်် 

ြ ုိုးရောသ ပဖစ်ထသော နယုနလ်ြှသ  ငိ်ုးကျွ ်လ ြ ောိုး  င ်ရွှေံြ ောိုး   ြ်ဖြ ိုး သ ောိုးလောထရိုး အနည်ိုးငယ် ခက်ခဲြှုွံ့  ှ  ြါသည်။ 

နယုန၊် သ  ငိ်ုးကျွ ်၊  နထ်ဆောငြု်နိ်ုး၊ ပြောသ ု၊  ြ ု ့်  ဲစသည့််လြ ောိုးြှော 

ဝငထ်င   က်ထင ြျှ ဖြ ိုးဝြ်ိုးစောဖ လံုြှုလည်ိုး ှ ြါသည်။ 

က နလ်ြ ောိုး  ငဝ်ြ်ိုးစောဖ လံုြှုြ ှ ပခငိ်ုး၊  က်ထင ြ ောိုးပခငိ်ုး  ု ့် ကံ ထ  ွံ့ထနရြါသည်။ရ ောသောယောအုြ်စု၊ ကက်ြရ

ထက ိုးရ ော  င ် လအလ ုက်ရောသ ြ ဲထ ော်ြ ောိုး ှ ြါသည်။ ၎ငိ်ုး  ု ့်ြှော ရောိုးြ ဲ၊ ထညောငထ်ရသ နိ်ုးြ ဲ၊ ဝါဆ ုသကကနိ်ုးကြ်ြ ဲ၊ 

ဆ ြ်ိုးထလောငိ်ုးြ ဲ၊ အလှူြ ဲြ ောိုး ှ ြါသည်။  ထြါငိ်ုးလြှလ  ငသ်ော အောိုးလြ်ခ  န ်ှ ဖြ ိုး က နလ်ြ ောိုး  ငြ်အောိုးလြ် ကြါ။ 
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၂.၅။ က ွာ်း၊မ  င ့်ကအူမိ သံ်ုးသ  ပခင ်း  

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး ှ  အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး၏ အထပခအထနက ု နောိုးလည် သထဘောထြါက်ထစရန်။  

 

က  ်းကန ်းခ က နငှ ့်  န ်းစစ ခ က  

- ရ ောသောယောအုြ်စု ကက်ြရထက ိုးရ ော  င ် ဝငထ်င  ှောန ငုြ်ှုွံ့  င ် အြ   ိုးသောိုးြ ောိုးသည် (၁၀၀) ရောခ ုငန်ှုနိ်ုး 

ခန် ့်နငှ့်် အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးသည် (၅၀) ရောခ ငုန်ှုနိ်ုးခန် ့်  ှ  ကြါသည်။ ထက ိုးရ ော  င ်လုြ်ငနိ်ုးြ ောိုးထဆောငရ် က်ရော  င ်

အြ   ိုးသောိုးြ ောိုး က ုသော ြ ုြ ုထခေါ်  ကဖြ ိုး လုြ်အောိုးခက ုလည်ိုး အြ   ိုးသောိုးြ ောိုးက ြ ုြ ုရ ှ  ထလ့် ှ  က 

ြါသည်။အဖ ဲွံ့အစည်ိုးြ ောိုးနငှ့်် ခ   ်ဆက် ထဆောငရ် က်ရော  င ်အြ   သောိုးြ ောိုးသည် (၁၀၀) ရောခ ုငန်ှုနိ်ုးခန် ့်  ှ ဖြ ိုး 

အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးြှော (၃၀) ရောခ ငုန်ှုနိ်ုးခန် ့် သော ှ ြါသည်။  

 -ရ ောသောယောအုြ်စု၊  ကက်ြရထက ိုးရ ော ှ  အြ   ိုးသောိုးြ ောိုးသည် ဆံိုုးပဖ ်ခ က် ခ ြ ငုခ် င့််  င ်

အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး က် ြ ုထ ကောငိ်ုးသ  ှ  ရြါသည်။ အြ   ိုးသောိုးြ ောိုး၏ ဆံုိုးပဖ ်ခ က်ခ န ငုြ်ှုွံ့ ြှော ( ၁၀၀) 

ရောခ ုငန်ှုနိ်ုးခန် ့် ှ ဖြ ိုး အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး၏ ဆံိုုးပဖ ်ခ က်ခ ြ ုငခ် င့််ြှော (၅၀) ရောခ ုငန်ှုနိ်ုးခန် ့် ှ ြါသည်။ 

ရ ောသောိုးြ ောိုးသည် ြညောသင ်ကောိုးရော  င ် အြ   ိုးသောိုး ြ ောိုးသည်(၈၀)ရောခ ုငန်ှုနိ်ုး၊ အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး 

သည်(၇၀)ရောခ ငုန် နိ်ုး ှ  က ြါသည်။   

 -ရ ောသောယောအုြ်စု၊ ကက်ြရရ ော  င ် အ ြ်ြှုက စစြ ောိုး  ထဆောငရ် ကရ်ော  င ် အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးက 

ြ ုြ ုထဆောငရ် က် လျှက ်ှ ထ ကောငိ်ုး ထ  ရြါသည်။ အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးက အ ြ်ြှုွံ့က စစ ြ ောိုးထဆောငရ် က်ရော  င ်

(၁၀၀) ရောခ ငုန်ှုနိ်ုး  ှ ဖြ ိုး အြ   ိုးသောိုးြ ောိုးသည် (၅၀) ရောခ ငုန်ှုနိ်ုး  ှ ထ ကောငိ်ုးထ  ွံ့ရြါသည်။အြ   ိုးသောိုးြ ောိုးက 

ြ ုြ ု လုံပခံ ြှုွံ့  ှ ထ ကောငိ်ုး သ  ှ ရြါသည်။ လုံပခံ ြှု အထပခအထန  င ်အြ   ိုးသောိုးြ ောိုးသည် (၁၀၀)ရောခ ုငန်ှုနိ်ုးခန် ့် 
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 ှ ဖြ ိုး အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးသည် (၅၀) ရောခ ုငန်ှုနိ်ုးခန် ့်  ှ ထ ကောငိ်ုး သ  ှ ရြါသည်။ အြ   ိုးသောိုး 

/အမ ိြု်းသမီ်းက န ်းမွာကရ်းလက လမှ ်းမီှမှုတ င ရွာခိုင နှုန ်းတညီူကက ါသည ။ ရ ွာသွာယွာအ ု စု၊ ကကက မရ 

ကက ်းရ ွာသ/ူရ ွာသွာ်းမ ွာ်း၏ အမ ိြု်းသွာ်း အလ ု အကိငု အခ င့် အလမ ်းရရိှမှုတ င  အမ ိြု်းသွာ်းမ ွာ်းသည  

(၁၀၀)ရွာခိုင နှုန ်း၊ အမ ိြု်းသမီ်းမ ွာ်းသည  (၅၀)ရွာခိုင နှုန ်းရိှကကကွာင ်း ကတ ွံ့ရ ါသည ။ 
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၂.၆။ အဖ ဲ ွံ့အစည ်းအခ တိ  က ပ  ဗင ်း ုံစံသံ်ုးသ  ပခင ်း 

ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ၎ငိ်ုး  ု ့်ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး ှ  အဓ ကအုြ်စုြ ောိုး၊ အဖ ဲအစည်ိုးြ ောိုး ှ ထနြှုက ု သ  ှ ထစရနန်ငှ့် ်၎ငိ်ုး 

အဖ ဲွံ့အစည်ိုးအုြ်စုြ ောိုး ဆက်စြ်ထနြှုက ု သ  ှ ထစရန။် 

 

က  ်းကန ်းခ က နငှ ့်  န ်းစစ ခ က   

ရ ောသောယောအုြ်စု၊  ကက်ြရထက ိုးရ ောသည် ထက ိုးရ ောဖ ံဖဖ  ိုးထရိုး၊ ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး သောထရိုးနောထရိုး 

က စစြ ောိုး၊ လ ြှုထရိုး၊ က နိ်ုးြောထရိုး၊ ဘောသောထရိုး က စစြ ောိုးနငှ ် ြညောထရိုး စထသော က စစြ ောိုးအောိုး 

ထဆောငရ် က်န ငုရ်န ် အဖ ဲွံ့အစည်ိုး အြ   ိုးနငှ့်် ခ   ်ဆက်ထဆောငရ် က် လျှက် ှ ြါသည်။ 

  သု ုထဆောငရ် က်ရော  ငရ် ောသောယောအုြ်စု၊ ကက်ြရထက ိုးရ ော  င ် ဖ ဲွံ့စည်ိုး ောိုးထသော အဖ ဲွံ့အစည်ိုးြ ောိုး 

 ှ သကဲ့်သ ု ့် ထက ိုးရ ောပြငြ်ြှ အဖ ဲွံ့ အစည်ိုးြ ောိုးနငှ့််လည်ိုး ခ   ်ဆက် ထဆောငရ် က် လျှက် ှ ြါသည်။  

   သု ု ့်ထဆောငရ် က်ရော  င ်ရ ောသောယောအုြ်စု၊  ကက်ြရထက ိုးရ ော  င ်ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးအ  က် 

ထက ိုးရ ော  ငိ်ုးအဖ ဲွံ့အစည်ိုးြ ောိုးလည်ိုး ှ ြါသည်။  သု ု ့်ထဆောငရ် က်ထနထသောထက ိုးရ ော  ငိ်ုးအဖ ဲွံ့အစည်ိုးြ ောိုးြှော

အဝ ်အသငိ်ုးအဖ ဲွံ့၊ ၊ြ ိုးလငိ်ုးထရိုး၊သောထရိုးအသငိ်ုး၊ ထက ိုးရ ောလြ်ိုးထကေ်ာြ  ၊နောထရိုးအသငိ်ုး  ု ့်ပဖစ်ြါသည်။ 

   ု ့်ပြငရ် ောသောယောအြ်ုစု၊  ကက်ြရထက ိုးရ ောသ ၊ ထက ိုးရ ောသောိုးြ ောိုးသည် ထက ိုးရ ောပြငြ် ှ  အဖ ဲွံ့ 

အစည်ိုးြ ောိုး နငှ့််လည်ိုး ခ   ်ဆက်ထဆောငရ် က် လျှက် ှ ြါသည်။   သု ု ့်ထဆောငရ် က် ထနထသော 

အဖ ဲွံ့အစည်ိုးြ ောိုးြှော ဖြ  ွံ့နယ် ြညောထရိုး အဖ ဲွံ့၊ ဖြ  ွံ့နယ်သြ အဖ ဲွံ့၊ ဖြ  ွံ့နယ်စ ုက်ြ   ိုးထရိုးဘဏ၊် ဖြ  ွံ့နယ် 

အထ  ထ   အုြ်ခ  ြ်ထရိုး အဖ ဲွံ့၊ ထက ိုးလက်ထေသဖ ံွံ့  ိုုး က်ထရိုးဦိုးစ ိုးဌောန၊ ဖြ  ွံ့နယ်သြဘဏ၊်ပြစ ြိ်ုးထရောင၊် 
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ပြည်သ ့်က နိ်ုးြောထရိုးအထ ောက်အက ပြ အဖ ဲွံ့ စထသောအဖ ဲွံ့ အစည်ိုးြ ောိုးနငှ့်် ခ   ်ဆက်ဖြ ိုး 

ထဆောငရ် က်လျှက် ှ ြါသည်။  
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၃။ ထဖောငြံ်ုစံြ ောိုး 

၃.၁။  ုံစံ စ-၁။ ကက ်းရ ွာအကပခခအံခ က အလက မ ွာ်း( ထမနစှ စက ဝန ်း) 
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၃.၂။  ုံစံ စ-၂။ စီမံကနိ ်းစက ဝန ်းအခ ိန ဇယွာ်း( ထမနစှ စက ဝန ်း) 
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၃.၃။  ုံစံ စ-၃။ ကက ်းရ ွာဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းဦ်းစွာ်းက ်းအစီအစဥ ( ထမနစှ စက ဝန ်း) 
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၃.၄။  ုံစံ စ-၁။ ကက ်းရ ွာအကပခခအံခ က အလက မ ွာ်း(ဒတုယိနစှ စက ဝန ်း) 
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၃.၅။  ုံစံ စ-၂။ စီမံကနိ ်းစက ဝန ်းအခ ိန ဇယွာ်း(ဒတုယိနစှ စက ဝန ်း) 
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၃.၆။  ုံစံ စ-၃။ ကက ်းရ ွာဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းဦ်းစွာ်းက ်းအစီအစဥ (ဒတုယိနစှ စက ဝန ်း) 
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၃.၇။  ြုံစံ စ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်ြ ောိုး(   ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး) 

 
 

 

 

 



 

32 
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၃.၈။  ြုံစ ံစ-၂။ စ ြံက နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး(   ယနစှစ်က်ဝနိ်ုး) 
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၃.၉။  ြုံစံ စ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ်(   ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး) 
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၄။ ထက ိုးရ ောစ ြံက နိ်ုးအထ ောက်အက ပြ  ထကော်ြ  ဝငြ် ောိုးစောရငိ်ုး 
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၅။ ကက ်းရ ွာအစည ်းအကဝ်းမှတ တမ ်းမ ွာ်း  

 



 

42 
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ပထမ/ဒတုယိအက မ်ိအစည််းအဝ ်းမှတတ်မ််းမ  ်း (ဒတုယိနစ်ှစ  ်န််း) 
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၆။ ကဏ္ဍအလိကု ဦ်းစွာ်းက ်းဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းလ ု ငန ်းစဉ်မ ွာ်း 

 

 


