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မာတကိာအညွှန ်း 

စဉ်။ အကက ွာငျ်ေးအရွာ စွာမ  န်ွှာ 

၁။ က  ျေးရ ွာအကက ွာငျ်ေးကဖွာ်ပပခ  န်ငှ့်် က  ျေးရ ွာအကပခခွံအခ  အ်လ  ် ၀၃-၀၅ 

 ၁.၁။ ဖမ္  ြို့နယပ်ြထပမ္ြွံ ု  

 ၁.၂။ ထက ိုးရ ောထပမ္ြွံ ု  

 ၁.၃။ အုြ်စတု ငြ်ါဝငထ်သော ထက ိုးရ ောစောရငိ်ုးမ္ ောိုး  

 ၁.၄။ ထက ိုးရ ောသမ္ ငုိ်ုးထ ကောငိ်ုးရောဇဝင ်  

၂။ PSA/PRA လပ်ုငန်ျေးစဉ်အနစှခ်  ပ် ၀၆-၁၄ 

 ၂.၁။ လမူ္ှုထရိုးအရငိ်ုးပမ္စပ်ြထပမ္ြွံ ုထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ငှ့်် ဆနိ်ုးစစခ် က ်  

 ၂.၂။ ဥစစောဓန ကကယဝ်မ္ှုအဆင့််သတမ်္တှပ်ခငိ်ုး ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ငှ့်် ဆနိ်ုးစစခ် က ်  

 ၂.၃။ က ောိုး၊မ္ အရငိ်ုးအပမ္စ ်အသွံိုုးပြ မ္ှု၊   နိ်ုးခ  ြ်မ္ှု ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ငှ့်် ဆနိ်ုးစစခ် က ်  

 ၂.၄။ ရောသ ခ ငပ်ြ ပြကခေ န ်ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ငှ့်် ဆနိ်ုးစစခ် က ်  

 
၂.၅။ က ောိုး၊မ္ ြင့််ကအူ မ္်သွံိုုးသြ်ပခငိ်ုး ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ငှ့်် ဆနိ်ုးစစခ် က ်

၂.၆။အဖ ဲြို့အစညိ်ုး ခ  တဆ်ကပ်ြ ဗငိ်ုးြွံစုွံသွံိုုးသြ်ပခငိ်ုး၊ ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ငှ့်ဆ်နိ်ုးစစခ် က ်
 

  ၃။ ကဖွာငပ်ွံုစွံမ ွာျေး ၁၅-၂၅ 

 ၃.၁။ ြ မ္နစှ်စကဝ်နိ်ုး- ထက ိုးရ ောအထပခခွံအခ ကအ်လကမ်္ ောိုး(ြွံစုွံ-၁)  

 ၃.၂။  ြ မ္နစှ်စကဝ်နိ်ုး- စ မ္ွံက နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး(ြွံစုွံ-၂)  

 

၃.၃။ ြ မ္နစှ်စကဝ်နိ်ုး- ထက ိုးရ ောဖ ွံြို့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ်(ြွံစုွံ-၃)  

၃.၄။ေတု ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး -ထက ိုးရ ောအထပခခွံအခ ကအ်လကမ်္ ောိုး(ြွံစုွံ-၁)  

၃.၅။ ေတု ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး-စ မ္ွံက နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး(ပံုံစံ-၂) 

၃.၆။ ေတု ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး-ထက ိုးရ ောဖ ွံြို့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ်(ပံုံစံ-၃) 

 

၄။ က  ျေးရ ွာစ/ီက ွာ က် ွာ်မတဝီငမ် ွာျေးစွာရငျ်ေးနငှ့်မှ်တတ်မ်ျေးဓါတပ်ွံုမ ွာျေး ၂၆-၂၇ 

၅။ က  ျေးရ ွာအစညျ်ေးအကဝျေးမှတတ်မ်ျေးမ ွာျေး  ၂၈-၃၀ 

၆။      ဏ္ဍအလ  ုဦ်ျေးစွာျေးကပျေးဖ ွံ ွံ့ ဖဖ  ျေးကရျေးလပ်ုငန်ျေးစဉ်မ ွာျေး ၃၁ 
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၁။ က  ျေးရ ွာအကက ွာငျ်ေး ကဖွာ်ပပခ  န်ငှ့််က  ျေးရ ွာ အကပခခွံအခ  အ်လ  ်

၁.၁ ။  ဖမ  ွံ့နယ ်ကပမပွံု 

 

 တညထ်နရော    - ထပမ္ောကလ်တတ  တ ေ ်- ၁၈ ၃၈' နငှ့်် အထ ှြို့ထလောငဂ်  တ ေ ် - ၉၅ ၂၃' 

 နယန် မ္ တ ် အထ ှြို့ဘက ် - ထြါငိ်ုးတညဖ်မ္  ြို့နယန်ငှ့််ထြါကထ်ခါငိ်ုးဖမ္  ြို့နယ ်

   အထနောကဘ်က ် - ထရွှေထတောငဖ်မ္  ြို့နယ ်

   ထတောငဘ်က ် - နတတ လငိ်ုးဖမ္  ြို့နယန်ငှ့််ထြါငိ်ုးတညဖ်မ္  ြို့နယ ်

   ထပမ္ောကဘ်က ် - ထြါကထ်ခါငိ်ုးဖမ္  ြို့နယန်ငှ့်် ပြညဖ်မ္  ြို့နယ် 

 ဖမ္  ြို့အက ယအ်ဝနိ်ုး  - ၂၉၉.၀၇ စတရုနိ်ုးမ္ ငု ်(၁၉၁၉၁၇ ဧက) 

 ထက ိုးရ ောအုြ်စ ု   - (၄၉)အုြ်စ ု

 ထက ိုးရ ောထြါငိ်ုး   - (၃၀၈)ရ ော 

 အ မ္်ထပခ    - ၂၆၅၂၅    

 အ မ္်ထ ောငစ် ု   - ၂၇၇၄၆             

 လဦူိုးထရ    - ၉၈၄၆၄ 
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၁.၂။က  ျေးရ ွာကပမပွံု 

 

 

 

(က) အ မ္်ထပခ - ၇၄ 

(ခ) အ မ္်ထ ောငစ် ု - ၇၄ 

(ဂ) လဦူိုးထရ - က   (၁၄၃)ဦ  ၊ မ ( ၁၄၉)ဦ  

(ဃ) တ ုံင  ရင  သ  လဦူ ရရ - ဗမ  (၂၉၂)ဦ  

(င) ထ လယွ ခ ုံက လယွ အုံပ စုံလဦူ ရရ - ၁ဦ  

(စ)ရက  ရွ အတငွ  ရရ  န ုံင ရသ ဝန ရ  င မှုမ    - 

( ) အဓ ကစ  ပ ွ ရရ လုံပ ငန   - စ ုံက ပ    ရရ  
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၁.၃။ အပ်ုစတု ငပ်ါဝငက် ွာ က  ျေးရ ွာစွာရငျ်ေး 

စဉ် ကက ်းရ ာအမည  အမိ က ာင စု 
လဦူ်းကရ 

က ာ်း မ စစုကု ေါင ်း 

၁ ရံုံ  ပင တက  ၂၂၅ ၄၀၅ ၄၀၀ ၈၀၅ 

၂ ဘ ုံကုံန   ၁၇၂ ၂၉၄ ၃၂၇ ၆၂၁ 

၃ ဖ  စမ   ၁၂၈ ၂၃၂ ၂၃၀ ၄၆၂ 

၄ ကကက တ ုံက  ၁၂၈ ၂၁၉ ၂၃၃ ၄၅၂ 

၅ ကကက ခ ွဲ ၇၄ ၁၄၃ ၁၄၉ ၂၉၂ 

၆  ည ကက  က     ၉၇ ၁၄၅ ၁၉၀ ၃၃၅ 

 စုံစုံရပေါင   ၈၂၄  ၁၄၃၈ ၁၅၂၉ ၂၉၆၇ 

 

၁.၄။ က  ျေးရ ွာ မ ုငျ်ေးကက ွာငျ်ေး ရွာဇဝင ်

 ရွံု ိုးြငတ်ကအ်ုြ်စ ု  ကကခ် ဲထက ိုးရ ောသည ် လ နခ်ဲ့်ထသောနစှထ်ြါငိ်ုးမ္ ောိုးစ ောက တညထ် ောငခ်ဲ့်ထသော 

ထက ိုးရ ော ပဖစ်ြါသည။် ေ တတ တထြါငမ်္ငိ်ုးနငှ့် ်ထတောငည်  မ္ငိ်ုးတ ု ့်  ကကတ် ကု ်ကြ ိုး  ကကမ်္ ောိုးခ ရဲောမ္ ှ ကကခ် ရဲ ော 

အမ္ညတ် င ်ပဖစ်ြါသည။် 

 ရွံု ိုးြငတ်ကအ်ုြ်စ ု  ကကခ် ဲထက ိုးရ ောသည ် လ နခ်ထဲသောနစှ၅်၀ ခန ့်က် အ မ္ထ်ပခ ၃၀ခန ့်သ်ော ှ ခဲ့်ရောမ္ ှ

ယခအုခါတ င ် အ မ္်ထပခ ၇၃ အ မ္် ှ ြါသည။် ရွံု ိုးြငတ်ကအ်ုြ်စ ု  ကကခ် ထဲက ိုးရ ော၏ အထ ှြို့ဘကတ် င ်

ဆညထ်ဘောင ် အမ္တှ ် ၂၇  ှ ဖြ ိုး၊ အထနောကဘ်ကတ် င ် သကဲနုိ်ုးဖမ္  ြို့ ထပမ္ောကဘ်ကတ် င ် ရွံု ိုးြငတ်ကရ် ောတ ု ့် 

တည ်ှ ြါသည။်  

 ရွံု ိုးြငတ်ကအ်ုြ်စ ု  ကကခ် ထဲက ိုးတ င ် ရ ောတ င ် ထက ိုးရ ောတ ငိ်ုးလမ္ိ်ုးအောိုး ၂၀၁၄ ခနုစှ်တ င ်

က  ုကူ  ုတညထ်ဆောကခ်ဲ့်ြါသည။်လ နခ်ဲ့်ထသော ၁၄ နစှခ်န ့်က်လညိ်ုး ရ ောဦိုးဘနုိ်ုးထတော်ကက ိုးထက ောငိ်ုးက  ု

တညထ်ဆောက ်က တုညက် ိုုးက ယခ်ဲ့် ကြါသည။် 
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၂။ PSA / PRA လ ု ငန ်းစဉ်ပ ဇယာ်း 

စဉ် အကကကာင ်းအရာ ဦ်းတည အ ု စ ု ရက စ ွဲ 
တက ကရာက သ ူ အဓိက 

က  ်းက  ်းခ က မ ာ်း က ာ်း မ က ေါင ်း 

၁ 
လမူှုရရ  

အရင  အမမစ မပရမမပံုံ 

၁။ ရပ မ ရပ ဖ 

၂။ ရက  မတ ဝင  

၃။ ရက  ရွ လထူုံ 

၈-၁၀-၂၀၁၉ ၃၀ ၁၅ ၄၅ 

ရက  ရွ အတငွ   

လမူရူရ န င ့် 

သဘ ဝသယဇံ တမ    

အရကက င   

ရဖ  ထုံတ ရ  ွရန ွမခင   

၂ 

ဥစစ ဓနကကယ ဝမှု 

ဦ စ  ရပ အ င ့် 

သတ မ တ မခင   

၁။ ခ မ  သ  

၂။ အလယ အလတ  

၃။ နမွ  ပေါ  

၈-၁၀-၂၀၁၉ 

 
၂၆ ၂၀ ၄၆ 

ရက  ရွ အတငွ   

ဥစစ ဓနပ ုံင   ုံင မှု အ င ့် 

ရဖ  ထုံတ ရ  ွရန ွမခင   

၃ 
အရင  အမမစ အသံုံ ခ မှု 

ရဖ  ထုံတ မခင  ဇယ   

၁။ ရက  ရွ လထူုံ 

အ  လံုံ  
၈-၁၀-၂၀၁၉ ၃၀ ၁၅ ၄၅ 

အမ    သ  ၊ 

အမ    သမ  မ   မ  

ရက  ရွ အတငွ   

အရင  အမမစ မ    

ထ န  ခ  ပ မှုန င ့် 

သံုံ စွွဲမှုအရမခအရန 

၄ 
ရ သ ခငွ မပ 

မပကခဒ န  

၁။ ရပ မ ရပ ဖ 

၂။ ရက  မတ ဝင  

၃။ ရက  ရွ လထူုံ 

၈-၁၀-၂၀၁၉ ၂၆ ၂၀ ၄၆ 

၁၂လ ရ သ အတငွ   

ရက  ရွ လမူှုရရ ၊ 

စ  ပ ွ ရရ ၊ မ ုံ ရလဝသ 

စသည အရကက င  မ    

ရ  ွရန ွမခင   

၅ 
က   /မ 

ရရ ရ ကဏ္ဍ 

၁။ အမ    သ  ၊ 

အမ    သမ  မ    
၈-၁၀-၂၀၁၉ ၂၆ ၂၀ ၄၆ 

အမ    သ  ၊ အမ    သမ  မ    

စမွ  ရ  င န ုံင မှု 

အခန  ကဏ္ဍမ    

အရကက င  ရ  ွရန ွမခင   

၆ 
အဖွွဲွဲ့အစည   

ခ  တ  က မှုရမမပံုံ 

၁။ ရက  ရွ  

အုံပ ခ  ပ ရရ အဖွွဲွဲ့ 

၂။ ဖွံွဲ့ ဖဖ   ရရ  

လုံပ ရ  င ရန 

သည ့်အဖွွဲွဲ့ 

၈-၁၀-၂၀၁၉ ၂၆ ၂၀ ၄၆ 

ရက  ရွ အတငွ  န င ့် 

ရက  ရွ မပင ပရ   

အဖွွဲွဲ့အစည  မ   န င ့် 

ရက  ရွ လထူုံခ  တ  က န ုံင 

မှုက ုံ ရ  ွရန ွရဖ  ထုံတ  

မခင   
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   ၂.၁။ လမူ ွံ့ကရျေး အရငျ်ေးအပမစပ်ပကပမပွံု

 

 

ကဆ ျေးကန ျေးပခငျ်ေးနငှ့်် ဆန်ျေးစစပ်ခငျ်ေး 

  ရွံု ိုးြငတ်ကအ်ုြ်စ ု  ကကခ် ထဲက ိုးရ ောတ င ် အ မ္်ထ ောငစ်ထုြါငိ်ုး ( ၇၄ ) စ ုှ ြါသည။် ထက ိုးရ ောတ င ်

အမ္   ိုးသောိုး (၁၄၃) ဦိုး ၊ အမ္   ိုးသမ္ ိုး ( ၁၄၉ )ဦိုး ထန  ငု ်က ြါသည ် ။ ထက ိုးရ ော၏ အထ ှြို့ဘက ်

တ ငဆ်ညအ်မ္တှ ် ၂၇၊ ထပမ္ောကဘ်ကတ် င ် ရွံု ိုးြငတ်ကရ် ော တ ု ့်နငှ့်် နယန် မ္ တပ်ခငိ်ုး ဆကစ်ြ် ထနထသောထက ိုးရ ော 

ပဖစြ်ါသည။် ရွံု ိုးြငတ်ကအ်ုြ်စ ု  ကကခ် ထဲက ိုးရ ောတ င ် ထန  ငု ်ကသမူ္ ောိုးမ္ေှာ ဗမ္ောလမူ္   ိုးမ္ ောိုး ပဖစ ်ကဖြ ိုး 

ဗေုဓဘောသောက  ုက ိုုးက ယ ်က ြါသည။်  

 အဓ က အသကထ်မ္ ိုးဝမ္ိ်ုးထ ကောငိ်ုး လြ်ုငနိ်ုးမ္ေှာ လယလ်ြ်ုငနိ်ုးပဖစ်ဖြ ိုး ယောနငှ့််ပခွံ လြ်ုငနိ်ုးမ္ ောိုးလညိ်ုး 

လြ်ုက ငု ်က ြါသည။် တန ငုတ်ြ ငု ်ထမ္ ိုးပမ္ြူထရိုးလြ်ုက ငု ် ကြါသည။် 

 ရွံု ိုးြငတ်ကအ်ုြ်စ ု  ကကခ် ဲထက ိုးရ ောတ င ်  ရ ောတ ငိ်ုးလမ္ိ်ုးမ္ေှာ က ုယ ်ကူ ယု ် ပြ လြ်ု ောိုးထသော 

ထပမ္သောိုးလမ္်ိုး ပဖစြ်ါသည။် ရွံု ိုးြငတ်ကအ်ုြ်စ ု  ကကခ် ထဲက ိုးရ ော  သကဲနုိ်ုးဖမ္  ြို့နယန်ငှ့်် (၅.၅)မ္ ငုခ်န် ့်က ောထဝိုးဖြ ိုး 

ထက ောကထ်ခ ောလမ္ိ်ုးပဖင့်် ဆကသ် ယ ်ောိုးြါသည။်  

 

အနစှခ်  ပ် 

 ရွံု ိုးြငတ်ကအ်ုြ်စ ုရွံု ိုးြငတ်ကထ်က ိုးရ ောတ င ်မ္ ိုုးရောသ သ ောိုးလောထရိုး အနညိ်ုးငယ ်အခကအ်ခ ဲ ှ ြါသည။် 

ထက ိုးရ ောတ င ် အလြ်ုအက ငု ်ှောိုးြါိုးပခငိ်ုး အခကအ်ခဲမ္ ောိုးလညိ်ုး ှ  ြါသည။် 
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၂.၂။ ဥစစွာဓန က ယဝ်မ အဆင့်် တမှ်တပ်ခငျ်ေး 

 

ကဆ ျေးကန ျေးပခငျ်ေးနငှ့််ဆန်ျေးစစပ်ခငျ်ေး 

ရွံု ိုးြငတ်ကအ်ုြ်စ ု  ကကခ် ထဲက ိုးရ ောတ င ် လမူ္ှုြို့အလွှေော သွံိုုးမ္   ိုးသတမ်္တှန် ငုြ်ါသည။် ခ မ္ိ်ုးသောထသော 

အုြ်စ ု ၊ အလညအ်လတအ်ုြ်စနုငှ့်် န မ္်ိုးြါိုးထသော အုြ်စဟု၍ူ  အထပခခွံ သွံိုုးမ္   ိုးခ ပဲခောိုး  ောိုးြါသည။် 

ခ မ္်ိုးသောထသော အုြ်စတု င ်အ မ္်ထပခ ( ၂၀ ) အ မ္ခ်န် ့်  ှ ြါသည။် ၎ငိ်ုးတ င ်လယ(်၅) ဧကခန် ့် ြ ငုဆ် ငု ်  ကြါသည။် 

  ပုြင ်က ဲ(၁) ှဉိုး၊ န ောိုး (၁) ှဉိုး ခန် ့် ြ ငုဆ် ငု ်  ကြါသည။် ၎ငိ်ုးတ ု ့်သည ်သ တမ်္ ိုုး ြ ဉထ ောငအ် မ္မ်္ ောိုးပဖင့််ထန 

  ငု ်ကြါသည။်  

အလယအ်လတ ် အုြ်စတု င ် လယ ် (၃) ဧကခန် ့် ြ ငုဆ် ငု ်ကဖြ ိုး အ မ္်ထ ောငစ်(ု၂၉)ခန် ့် ှ  ြါသည။် 

၎ငိ်ုးတ ု ့်သည ် န ောိုး(၁) ှဉိုးခန် ့် ြ ငုဆ် ငု ်ကဖြ ိုး သ တမ်္ ိုုး ၊  ရွံကော အ မ္မ်္ ောိုးနငှ့််ထန   ငု ်ကြါသည။် 

ဆ ငုက်ယ(်၁)စ ိုးခန် ့် လညိ်ုးြ ငုဆ် ငု ် ကြါသည။်  

ဆငိ်ုးရဲန မ္်ိုးြါိုးထသော အုြ်စတု င ် အ မ္်ထ ောငစ် ု (၂၄)စခုန် ့်  ှ ြါသည။် န မ္ိ်ုးြါိုးထသော အုကစ်ုတ င ်

အမ္ ောိုးစမု္ေှာ လကလ်ြ်ုလကစ်ောိုး မ္ ောိုးပဖစ်  ကြါသည။်  

အနစှခ်  ပ် 

ရွံု ိုးြငတ်ကအ်ုြ်စ ု  ကကခ် ထဲက ိုးရ ောတ င ် ထန  ငု ်ကထသော န မ္်ိုးြါိုးထသော အုြ်စမု္ ောိုးသည ်

အလြ်ုအက ငု ် အခ င့််အလမ္်ိုး နညိ်ုးြါိုးပခငိ်ုး၊ ဝငထ်င နညိ်ုးြါိုးပခငိ်ုး စသည့််အခကအ်ခဲ့်မ္ ောိုး ထတ ြို့  ကွံ ခွံစောိုးထန 

 ကရြါသည။်  ု ့်ထ ကောင့်် အပခောိုးထေသမ္ ောိုးသ ု ့် သ ောိုးထရောကလ်ြ်ုက ငု ် ကြါသည။် 
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၂.၃   အရငျ်ေးအပမစ ်အ ွံျုေးခ မ ွံ့ကဖွာ် တုပ်ခငျ်ေးဇယွာျေး 

 

အရငျ်ေးအပမစ ်အ ွံျုေးခ မ ွံ့ကဖွာ် တုပ်ခငျ်ေးဇယွာျေး  

ကဆ ျေးကန ျေးပခငျ်ေးနငှ့််ဆန်ျေးစစပ်ခငျ်ေး 

 ရွံု ိုးြငတ်ကအ်ုြ်စ ု  ကကခ် ဲထက ိုးရ ောတ င ် အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုးသည ် စကခ်  ြ် လြ်ုငနိ်ုး က  ု အဓ က 

  နိ်ုးခ  ြ် ထဆောငရ် က ်ကြါသည။် လယယ်ောလြ်ုငနိ်ုး၊ ဆ ငုက်ယပ်ြ ပြငပ်ခငိ်ုး၊ ထရစြ်ုစက၊် က ဲ၊ န ောိုး၊ 

ထရစြ်ုစက၊် ဂ နထ်ေါငိ်ုး စသည့််လြ်ုငနိ်ုးမ္ ောိုးက  ု   နိ်ုးခ  ြ် ထဆောငရ် က ်  ကြါသည။် 

ထကောကရ် တသ် မ္်ိုးပခငိ်ုးလြ်ုငနိ်ုး၊ စြါိုးထ ခထလှ ့်ပခငိ်ုး လြ်ုငနိ်ုးမ္ ောိုးက မု္ ူ အမ္   ိုးသောိုး၊ အမ္   ိုးသမ္ ိုး တနိ်ုးတ ူ

  နိ်ုးခ  ြ်  ကြါသည။် 

 ရွံု ိုးြငတ်ကအ်ုြ်စ ု  ကကခ် ဲထက ိုးရ ောတ င ်အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုးသည၏် အရငိ်ုးအပမ္စ် ခ ထဲဝ အသွံိုုးပြ မ္ှုြို့တ င ်

လကသ်မ္ောိုး၊ ြနရ်ွံ၊ လညှိ်ုးန ောိုး၊ ဂ နထ်ေါငိ်ုး  နစ်က၊်က ဲ၊ န ောိုး စသည့်် အရငိ်ုးအပမ္စ် မ္ ောိုးက  ု   နိ်ုးခ  ြ် 

ထဆောငရ် က ်  ကြါသည။် စကခ်  ြ်ပခငိ်ုး၊ ထကောကစ် ကုပ်ခငိ်ုးနငှ့်် ထ ိုးထရောငိ်ုးပခငိ်ုး လြ်ုငနိ်ုးမ္ ောိုးက ုံ 

အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုးက   နိ်ုးခ  ြ် ထဆောငရ် က ် ကြါသည။် 

အနစှခ်  ပ် 

 ရွံု ိုးြငတ်ကအ်ုြ်စ ု  ကကခ် ထဲက ိုးရ ောတ င ် အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုး သွံိုုးစ ခဲဲ့်ထသော အရငိ်ုးအပမ္စ် 

နညိ်ုးြါိုးထနပခငိ်ုး၊အလြ်ုအက ငု ်အခ ငအ်လမ္ိ်ုးနညိ်ုးြါိုးပခငိ်ုးအခကအ်ခမဲ္ ောိုး  ကွံ ထတ ြို့ရြါသည။် အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုး 

တြ ငုတ်န ငု ်ထင မ္ ှ သည့််အခကအ်ခ ဲှ  ကသည။် 
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၂.၄။ ရွာ ခီ ငပ်ပ ပပ ခဒ န် 

 

 

ကဆ ျေးကန ျေးပခငျ်ေးနငှ့်် ဆန်ျေးစစပ်ခငျ်ေး 

 ရွံု ိုးြငတ်ကအ်ုြ်စ ု  ကကခ် ထဲက ိုးရ ောသ၊ူ ရ ောသောိုး အမ္ ောိုးစမု္ေှာ အဓ က အောိုးပဖင့်် လယယ်ော လြ်ုငနိ်ုးပဖင့်် 

အသက ် ထမ္ ိုးဝမ္ိ်ုးထက ောငိ်ုး ပြ လြ်ု က ြါသည။်   ု ့်ထ ကောင့်် လကလ်ြ်ုလကစ်ောိုး အမ္ ောိုးစသုညလ်ညိ်ုး 

လယ၊်ယောလြ်ုငနိ်ုးက  ုမ္ှ ခ ကုော အသကထ်မ္ ိုးဝမ္်ိုးထ ကောငိ်ုး ပြ လြ်ု က သမူ္ ောိုး ပဖစ ်ကြါသည။်  

   ု ့်ထ ကောင့််ြင ် ထက ိုးရ ောသ၊ူ ထက ိုးရ ောသောိုး မ္ ောိုးသည ် ဝါဆ လုတ င ် စြါိုး စ ကုပ်ခငိ်ုး လြ်ုငနိ်ုးက  ု

ထဆောငရ် က ်  ကဖြ ိုး ကဆနုလ်နငှ့်် နယနုလ် မ္ ောိုးတ င ် နမှ္ ် ၊ ြဲ က  ု အဓ က စ ကုြ်   ိုး ကြါသည။် 

တနထ်ဆောငမ်္နုိ်ုးလ တ ငရ် တသ် မ္်ိုး  ကြါသည။် သ ိုးနှွံမ္ ောိုး ရ တသ် မ္်ိုးထသော   လုမ္ ောိုးတ င ်ဝငထ်င  ထကောငိ်ုးထသော 

လမ္ ောိုးလညိ်ုး ပဖစ် ကြါသည။် 

 ရွံု ိုးြငတ်ကအ်ုြ်စ ု  ကကခ် ထဲက ိုးရ ောတ င ် လမ္်ိုးမ္ ောိုးမ္ေှာ ထပမ္န ခငိ်ုး ောိုးထသော လမ္်ိုးမ္ ောိုးပဖစ် 

ထသောထ ကောင့်် မ္ ိုုးရောသ ပဖစ်ထသော နယနုလ်၊ ဝါဆ လု မ္ ောိုးတ င ် ရွှေွံမ္ ောိုး  ူြ်ဖြ ိုး သ ောိုးလောထရိုး အနညိ်ုးငယ ်

ခကခ်မဲ္ှုြို့  ှ  ြါသည။်  
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အနစှခ်  ပ် 

 ရွံု ိုးြငတ်ကအ်ုြ်စ ု  ကကခ် ထဲက ိုးရ ောတ င ် ရ ောသ/ူရ ောသောိုး အမ္ ောိုးစသုည ်လယ၊်ယော လြ်ုငနိ်ုး ထဆောင ်

ရ က ်ကထသော လမ္ ောိုးတ င ် အလြ်ုအက ငု ် ထြါမ္ ောိုးဖြ  ိုး စ ိုးြ ောိုးထရိုးလညိ်ုး အဆငထ်ပြ  ကြါသည။်   ု ့်ပြင ်

က နလ်မ္ ောိုးတ ငမ်္ ူအလြ်ုအက ငု ် ှောိုးြါိုးပခငိ်ုး အခကမ်္ ောိုးလညိ်ုး ထတ ြို့  ကွံ ထန ရြါသည။် 

 

၂.၅။ ပင့် ်အူ မ်  ွံျုေး ပ်ခ   ်
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ကဆ ျေးကန ျေးပခငျ်ေးနငှ့််ဆန်ျေးစစပ်ခငျ်ေး 

ဝငက်င ရှွာန ငုမ် ွံ့ 

 ရွံု ိုးြငတ်ကအ်ုြ်စ ု  ကကခ် ထဲက ိုးရ ောတ င ် ဝငထ်င  ှောန ငုမ်္ှုြို့တ င ် အမ္   ိုးသောိုးမ္ ောိုးသည ် (၄၀) ရောခ ငုန် ှုနိ်ုး 

ခန် ့်နငှ့်် အမ္   ိုးသောိုးမ္ ောိုးသည ်(၅၀) ရောခ ငုန် ှုနိ်ုးခန် ့်  ှ  ကြါသည။် ထက ိုးရ ောတ င ်လြ်ုငနိ်ုးမ္ ောိုးထဆောငရ် ကရ်ောတ င ်

အမ္   ိုးသောိုးမ္ ောိုး က သုော ြ မု္ ထုခေါ်  ကဖြ ိုး လြ်ုအောိုးခက လုညိ်ုး အမ္   ိုးသောိုးမ္ ောိုးက ြ မု္ ရု ှ  ထလ့် ှ  က ြါသည။် 

အဖ ွဲ ွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေးတ ငပ်ါဝငပ်ခငျ်ေး 

 ရွံု ိုးြငတ်ကအ်ုြ်စ ု  ကကခ် ဲထက ိုးရ ောတ င ် အဖ ဲြို့အစညိ်ုးမ္ ောိုးနငှ့်် ခ  တဆ်က ် ထဆောငရ် ကရ်ောတ င ်

အမ္   သောိုးမ္ ောိုးသည ်(၅၀) ရောခ ငုန် ှုနိ်ုးခန် ့်  ှ ဖြ ိုး အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုးမ္ေှာလညိ်ုး (၅၀) ရောခ ငုန် ှုနခ်န် ့်  ှ ြါသည။်  

ဆွံျုေးပဖတခ်   ်ခ ပ ုငခ် င့်် 

 ရွံု ိုးြငတ်ကအ်ုြ်စ ု  ကကခ် ထဲက ိုးရ ော ှ  အမ္   ိုးသောိုးမ္ ောိုးသည ် ဆွံိုုးပဖတ်ခ က ် ခ ြ ငုခ် င့််တ င ်

အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုး က ် ြ ထု ကောငိ်ုးသ  ှ  ရြါသည။် အမ္   ိုးသောိုးမ္ ောိုး၏ ဆွံိုုးပဖတခ် ကခ် န ငုမ်္ှုြို့ မ္ေှာ ( ၅၀) 

ရောခ ငုန် ှုနိ်ုးခန် ့် ှ ဖြ ိုး အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုး၏ ဆွံိုုးပဖတခ် ကခ် ြ ငုခ် င့််မ္ေှာ (၄၀) ရောခ ငုန် ှုနိ်ုးခန် ့် ှ ြါသည။် 

ပညွာကရလ လ်မ်ှျေးမ ွံ့ 

 ရွံု ိုးြငတ်ကအ်ုြ်စ ု  ကကခ် ဲထက ိုးရ ောတ င ် ရ ောသောိုးမ္ ောိုးသည ် ြညောသင ်ကောိုးရောတ င ် အမ္   ိုးသောိုး 

မ္ ောိုးသည ် (၃၀) ရောခ ငုန် ှုနိ်ုးခန် ့် သင ်ကောိုးန ငုဖ်ြ ိုး အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုးသည ် (၅၀) ရောခ ငုန် ှုနိ်ုးခန် ့် သင ်ကောိုးခ င့်် ှ  က 

ြါသည။်   

အ မ်မ   စစမ ွာျေးကဆွာငရ်  န် ငုမ် ွံ့ 

 ရွံု ိုးြငတ်ကအ်ုြ်စ၊ု ရွံု ိုးြငတ်ကရ် ောတ င ် အ မ္်မ္ှုက စစမ္ ောိုး  ထဆောငရ် ကရ်ောတ င ် အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုးက 

ြ မု္ ထုဆောငရ် က ်လျှက ်ှ ထ ကောငိ်ုး ထတ ရြါသည။် အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုးက အ မ္်မ္ှုြို့က စစ မ္ ောိုးထဆောငရ် ကရ်ောတ င ်(၉၀) 

ရောခ ငုန် ှုနိ်ုး  ှ ဖြ ိုး အမ္   ိုးသောိုးမ္ ောိုးသည ်(၈၀) ရောခ ငုန် ှုနိ်ုး  ှ ထ ကောငိ်ုး ထတ ရြါသည။် 

လွံပုခွံ မ ွံ့ 

 ရွံု ိုးြငတ်ကအ်ုြ်စ၊ု ရွံု ိုးြငတ်ကရ် ောတ င ် အမ္   ိုးသောိုးမ္ ောိုးက ြ မု္  ု လွံပုခွံ မ္ှုြို့  ှ ထ ကောငိ်ုး သ  ှ ရြါသည။် 

လွံပုခွံ မ္ှု အထပခအထနတ င ် အမ္   ိုးသောိုးမ္ ောိုးသည ် (၉၀)ရောခ ငုန် ှုနိ်ုးခန် ့်  ှ ဖြ ိုး အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုးသည ် (၆၀) 

ရောခ ငုန် ှုနိ်ုးခန် ့်  ှ ထ ကောငိ်ုး သ  ှ ရြါသည။် 
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အနစှခ်  ပ် 

 ရွံု ိုးြငတ်ကအ်ုြ်စ ု  ကကခ် ထဲက ိုးရ ောတ င ် အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုးသည ် အ မ္်မ္ှုြို့က စစထဆောငရ် ကမ်္ ြို့၊ 

ြညောထရိုးလက ် လမှ္ိ်ုးမ္ှ မ္ှုြို့မ္ ောိုးတ င ် အောိုးထကောငိ်ုးဖြ ိုး အဖ ဲြို့အစညိ်ုးမ္ ောိုးနငှ့််ခ  တဆ်က ်

ထဆောငရ် ကမ်္ှုြို့၊ဆွံိုုးပဖတခ် ကခ်  န ငုမ်္ှုြို့၊ လွံပုခွံ မ္ှုြို့ နငှ့််ဝငထ်င  ှော န ငုမ်္ှုြို့ မ္ ောိုးတ ငမ်္ ူအောိုးနညိ်ုးထန ထ ကောငိ်ုးသ ရြါသည။် 

၂.၆။ အဖ ွဲအစညျ်ေးခ  တဆ် ပ်ပ ကပမပွံု 

 

ကဆ ျေးကန ျေးပခငျ်ေးနငှ့််ဆန်ျေးစစပ်ခငျ်ေး 

 ရွံု ိုးြငတ်ကအ်ုြ်စ ု  ကကခ် ဲထက ိုးရ ောတ င ် ထက ိုးရ ောဖ ွံဖဖ  ိုးထရိုး၊ ထက ိုးရ ောအတ ငိ်ုး သောထရိုးနောထရိုး 

က စစမ္ ောိုး၊ လမူ္ှုထရိုး၊ က နိ်ုးမ္ောထရိုး၊ ဘောသောထရိုး က စစမ္ ောိုးနငှ ် ြညောထရိုး စထသော က စစမ္ ောိုးအောိုး 

ထဆောငရ် ကန် ငုရ်န ်အဖ ဲြို့အစညိ်ုး အမ္   ိုးနငှ့်် ခ  တဆ်က ်ထဆောငရ် က ်လျှက ်ှ ြါသည။်   သု ထုဆောငရ် က ်ရောတ င ်
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ထက ိုးရ ောတ ငိ်ုး ဖ ဲြို့စညိ်ုး ောိုးထသော အဖ ဲြို့အစညိ်ုးမ္ ောိုး  ှ သကဲ့်သ ု ့် ထက ိုးရ ောပြငြ်မ္ ှ အဖ ဲြို့ အစညိ်ုးမ္ ောိုးနငှ့််လညိ်ုး 

ခ  တဆ်က ် ထဆောငရ် က ် လျှက ်ှ ြါသည။် ရွံု ိုးြငတ်ကအ်ုြ်စ ု  ကကခ် ထဲက ိုးရ ောတ င ်ှ  အဖ ဲြို့အစညိ်ုးမ္ ောိုးမ္ှော 

ထဂါြက အဖ ဲြို့၊ ထက ောငိ်ုးအက   ိုးထတော်ထဆောင ် အဖ ဲြို့၊ ထက ိုးရ ောလမ္ိ်ုးထကော်မ္တ ၊ အောဆောအဖ ဲ၊ ေ နိ်ုးထင ထခ ိုး အဖ ဲြို့ 

မ္ ောိုးနငှ့််ခ  တဆ်ကထ်ဆောငရ် ကလ် က ်ှ ြါသည၊် 

   ု ့်ပြင ်ရွံု ိုးြငတ်ကအ်ုြ်စ ု  ကကခ် ထဲက ိုးရ ောတ င ်ရ ောသ၊ူ ထက ိုးရ ောသောိုးမ္ ောိုးသည ်ထက ိုးရ ောပြငြ် ှ  အဖ ဲြို့ 

အစညိ်ုးမ္ ောိုး နငှ့််လညိ်ုး ခ  တဆ်ကထ်ဆောငရ် က ် လျှက ်ှ ြါသည။်   သု ု ့်ထဆောငရ် က ် ထနထသော 

အဖ ဲြို့အစညိ်ုးမ္ ောိုးမ္ေှာ ဖမ္  ြို့နယ ်ြညောထရိုး အဖ ဲြို့၊ ဖမ္  ြို့နယစ် ကုြ်   ိုးထရိုးဘဏ၊် ဖမ္  ြို့နယ ်အထ  ထ   အုြ်ခ  ြ်ထရိုး အဖ ဲြို့၊  

ပြညသ်ရဲူ စခနိ်ုး စထသော အဖ ဲြို့ အစညိ်ုးမ္ ောိုးနငှ့်် ခ  တဆ်ကဖ်ြ ိုး ထဆောငရ် က ်လျှက ်ှြါသည။် 

အနစှခ်  ပ် 

 ရွံု ိုးြငတ်ကအ်ုြ်စ ု  ကကခ် ဲထက ိုးရ ောသည ် အဖ ဲြို့အစညိ်ုး အမ္   ိုးမ္   ိုးနငှ့်် ခ  တဆ်ကဖ်ြ ိုး ထက ိုးရ ောသ၊ူ 

ထက ိုးရ ောသောိုး မ္ ောိုး၏ စ ိုးြ ောိုးထရိုး၊ လမူ္ှုြို့ထရိုး၊ ြညောထရိုး၊ က နိ်ုးမ္ောထရိုး စသည့််တ ု ့်က  ု အဘကဘ်ကမ်္ ှ

ဖ ွံဖဖ  ိုးတ ိုုးတက ်လောထစရန ်အဖ ဲြို့အစညိ်ုး အမ္   ိုးမ္   ိုးနငှ့်် ြိူုးထြါငိ်ုးထဆောငရ် က ်လျှက ်ှ ထသော ထက ိုးရ ော တစရ် ောပဖစ် 

ြါသည။် 
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၃.၁။  ုံစ-ံ၁။ ကက ်းရ ာအကပခခံအခ က အလက မ ာ်း (  မ စှ စက ဝန ်း) 
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၃.၂။  ြ မ္နစှ်စကဝ်နိ်ုး- စ မ္ွံက နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး(ြွံစုွံ-၂) 
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၃.၃။ ြ မ္နစှ်စကဝ်နိ်ုး- ထက ိုးရ ောဖ ွံြို့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ်(ြွံစုွံ-၃)   
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၃.၄။ေတု ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး -ထက ိုးရ ောအထပခခွံအခ ကအ်လကမ်္ ောိုး(ြွံစုွံ-၁) 

 



  22 

 



  23 
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၃.၅။ ေတု ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး-စ မ္ွံက နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး( ုံစ-ံ၂) 
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၃.၆။ ေတု ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး-ထက ိုးရ ောဖ ွံြို့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ်(ပံုံစံ-၃) 

 



  27 
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  29 

 

၄။က  ျေးရ ွာစမီွံ  န်ျေး အက ွာ အ် ပူပ  က ွာ်မတဝီငစ်ွာရငျ်ေး 

စဉ ထကော်မ္တ ဝငအ်မ္

ည ်

ဘောသော က ောိုး/မ္ ထကော်မ္တ  ရော ိူုး 

၁ ဦ ရနလင  ရအ င  ဗေုဒ က ောိုး ထက ိုးရ ောစ မ္ွံက နိ်ုးအထ ောကအ်ကပူြ ထကော်မ္တ  ဥကက ဌ 

၂ ရဒေါ်ခင ရ   ဗေုဒ မ္ ထက ိုးရ ောစ မ္ွံက နိ်ုးအထ ောကအ်ကပူြ ထကော်မ္တ  ဥကက ဌ 

၃ ဦ ည ည ထနွ    ဗေုဒ မ္ ဝယယ်ထူရိုးဆြ်ထကော်မ္တ  ထခါငိ်ုးထဆောင ်

၄ ဦ ရအ င မ    ဦ   ဗေုဒ မ္ ဝယယ်ထူရိုးဆြ်ထကော်မ္တ  အဖ ဲြို့ဝင ်

၅ ရဒေါ် မ ုံ ့်မ ုံ ့်လငွ   ဗေုဒ က ောိုး ဝယယ်ထူရိုးဆြ်ထကော်မ္တ  အဖ ဲြို့ဝင ်

၆ ရဒေါ် မမင့် မမင့် စ ုံ   ဗေုဒ က ောိုး ထစောင့်် ကည့််ကက ိုး ကြ်ထရိုးဆြ်ထကော်မ္တ  ထခါငိ်ုးထဆောင ်

၇ ဦ မမတ ရက     ဗေုဒ က ောိုး ထစောင့်် ကည့််ကက ိုး ကြ်ထရိုးဆြ်ထကော်မ္တ  အဖ ဲြို့ဝင ်

၈ ရဒေါ်ည  ရထ ွ  ဗေုဒ မ္ ထစောင့်် ကည့််ကက ိုး ကြ်ထရိုးဆြ်ထကော်မ္တ  အဖ ဲြို့ဝင ်

၉ ဦ ရဇယ  ထနွ    ဗေုဒ မ္ လညြ်တထ်ရိုးနငှ့််ပြ ပြင ် နိ်ုးသ မ္ိ်ုးထရိုးဆြ်ထကော်မ္တ  ထခါငိ်ုးထဆောင ်

၁၀ ရဒေါ်ရအ သဇင ဖဖ     ဗေုဒ က ောိုး လညြ်တထ်ရိုးနငှ့််ပြ ပြင ် နိ်ုးသ မ္ိ်ုးထရိုးဆြ်ထကော်မ္တ  အဖ ဲြို့ဝင ်

၁၁ ရဒေါ်စန  စန  ဝင    ဗေုဒ က ောိုး လညြ်တထ်ရိုးနငှ့််ပြ ပြင ် နိ်ုးသ မ္ိ်ုးထရိုးဆြ်ထကော်မ္တ  အဖ ဲြို့ဝင ်

၁၂ ဦ ရက   ရက   လငွ   ဗေုဒ က ောိုး ထဝဖနအ် ကွံပြ တ ငု ်ကောိုးထပဖ ှငိ်ုးထရိုးဆြ်ထကော်မ္တ  တောဝနခ်ွံ 

၁၃ ရဒေါ်မ    မ    ဝင    ဗေုဒ မ္ ထဝဖနအ် ကွံပြ တ ငု ်ကောိုးထပဖ ှငိ်ုးထရိုးဆြ်ထကော်မ္တ  တောဝနခ်ွံ 

၁၄ ဦ တင့် ရ  ွ  ဗေုဒ က ောိုး ထစတနော့်ဝန ်မ္ိ်ုး အက ူ

၁၅ ရဒေါ် ဖဖ   ဖဖ   ပ ုံင   ဗေုဒ မ္ ထစတနော့်ဝန ်မ္ိ်ုး အက ူ

၁၆ ဦ ရဇ  မင  န ုံင   ဗေုဒ က ောိုး ထက ိုးရ ောထင စောရငိ်ုးက ငု ် အဖ ဲြို့ဝင ်
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က  ျေးရ ွာစမီွံ  န်ျေး အက ွာ အ် ပူပ က ွာ်မတဝီငမ် ွာျေး 
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၅။ က  ျေးရ ွာအစညျ်ေးအကဝျေးမှတတ်မ်ျေးမ ွာျေး  
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မှတတ်မ်ျေးပွံုမ ွာျေး  

က  ျေးရ ွာပ မ အက  မ်အစညျ်ေးအကဝျေး  ငျ်ေးပကနပွံု 

 

 

က  ျေးရ ွာ ကူ  ျေးရ ွာ ွာျေးမ ွာျေးမှ PRA မ ွာျေးကရျေးဆ ွဲကနက စဉ် 
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၆။      ဏ္ဍအလ  ုဦ်ျေးစွာျေးကပျေးဖ ွံ ွံ့ ဖဖ  ျေးကရျေးလပ်ုငန်ျေးစဉ်မ ွာျေး 

 

 

 


