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၁၃။. ႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြ႔ံၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 

 

 

 



 

3 | P a g e  
 

၁.                

 



 

4 | P a g e  
 

                                              

 

 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 



 

5 | P a g e  
 

၃.                                 

                                                     

 

၁.                 

၂.                 

၃                      

၄.                       

၅.                   

 

                                       (၅)        ႔         ႔            ။ 

 

 

 

 

 

 

 



 

6 | P a g e  
 

၄။                             

 

                                               ၊            ၊                ၊ 

                                                            ။                          (၇) 

                    ၍                       ၁           ႔              ။              

            ၊                          ၊                           ၊ 

                            (             )    ႔                  ။               ၁၁၆ 

                  ၃၇၉       ႔             ။                           ၍               

             ။                                                         ၍                 

                ။               ၅၄၃      ႔                    ၁၅၄      ႔      ။ 

                            ၍        /                                      

                       ။                      ၍                              

      ။    ႔                     ႔         ၍                     ။  

                                              ၍ ၂ ၁၆                     

                     ။                             ။                                     

             ။ 

                                     2016                                   

                               (              )                                                 

                 ။ 

 

 

 



 

7 | P a g e  
 

 

၅။                                                                    (PSA/PRA)            

                                    
           

                     
              

၁။ 

               

                 

(Social map & 

Resource map) 

၆.
၉.

၂ 
၁၈

          ၊ 

           

    ၊         

       

5 6 11 

-              

             

-                  

-              

        

-                

    

၂။ 
                   

(Seasional Calendar) 

၆.
၉.

၂ 
၁၈

  

           

    ၊         

       

7 5 12 

-       ၊                 

    ၊               

    ၊                  

        ၊           ၊ 

           ၊    

                     

             

၃။ 

                 

             

(Wealth Ranking) ၆.
၉.

၂ 
၁၈

        ၊ 

         

                   

5 4 9 

-                        

                          

    

-                    

                    

                  

-                     

       

၄။ 

                  

           

(Venn Diagram) ၆.
၉.

၂ 
၁၈

 

                 

        ၊      

               

       

 

6 6 12 

-             ၊         

                     

   ႔               

         ။ 



 

8 | P a g e  
 

 

၅။ 
                  

(Cobweb) 

၆.
၉.

၂ 
၁၈

                  

                

        

5 5 10 

-  ႔           

                       

                     ႔   

            

-             .        

                         

                       



 

9 | P a g e  
 

 

 

၆။          ႔                                   PRA TOOL           

                                     

၆။ 

              

     

              ၊ 

          

                       

(Assent Mapping) 

၆.
၉.

၂ 
၁၈

  

                 

               

         

6 6 12 

-                     

(                      

       )                     

                   

                    

    ။      ႔              

             ။ 

၇။ 
            

(Problem) 

၆.
၉.

၂ 
၁၈

                

                

     

35 46 81 

-      ႔              

                  

   ၊           

-               

၈။ 
                      

(Village Vision) 

၆.
၉.

၂ 
၁၈

                

                

     

35 46 81 

 

 

-      ႔              

                      

    

-                         

၁  

        

          

         ၆.
၉.

၂ 
၁၈

 

              ၊ 

              ၊ 

           

        

 

35 46 81 

 

              ၊               ႔ 

               ႔    

          

 



 

10 | P a g e  
 

( )                                                  

 

                                

 

 

                                                             ) 

      ၊       ၊                                                     ။ 

                                               ။ 



 

11 | P a g e  
 

                                                                ။ 

             ၍                        ။                       ၂ ၁၆        

                                            ၍                              

                ။ 

                                                                           ၊ 

                          ။ 

                              ။                           ။ 

          ႔              

                                             

                                    

             

            

                

                        

     ၊                

                           

 

၆။          ႔                                   PRA TOOL           

                                     



 

12 | P a g e  
 

( )                                              

 

                             

 

 

                                                  ) 

 



 

13 | P a g e  
 

                ၊  ၊  ၊            ၄                              ။          

                          ၊                                       ၊ 

                                    ၊                             

                       ။ 

                                              ၂၅)                     ။ 

                                                                       

                      ၊                                   ၊                                    ။ 

                                                               ၊                     

                                ၊ 

၄                                                     ။ 

                            ၊                                              

                                                                      

                                           ။                                     

                                  

                                                        ။ 

 

၆။          ႔                                   PRA TOOL           

                                     

( )                                 ။ 



 

14 | P a g e  
 

 

                 

 

 

 

 

 

                                                            ) 

 



 

15 | P a g e  
 

              ၊                                     ။ 

         ၊        ၊                                                       ။ 

                                         ၊                  ။ 

                                                                                       ။ 

       ၊      ၊      ၊          ၊                                 ။ 

                                                    ။ 

           -                                         ။ 

                                          ၍                 

                                                                    ။ 

                                        ၊                                  

                           ၂-                       ။ 

                                               ၍                            ။ 

 

 

 

 

၆။          ႔                                   PRA TOOL           

                                     



 

16 | P a g e  
 

 

( )                                    

 

                  

 

                      ၊                                

 



 

17 | P a g e  
 

                                           ၊                    ၊            ၊ 

                                                                  ။ 

                          ၊                    ၊                   

                                                           ။ 

                                                               ။ 

                                                                         ၊ 

                                  ၊                                 ။ 

                                                      ၊               ၊ 

                                                            

                                                                             

            ။ 

 

 

 

 

 

 

၆။          ႔                                   PRA TOOL           



 

18 | P a g e  
 

                                     

( )                             ၊                                               

 

                                

 

 

 

                                            ) 



 

19 | P a g e  
 

 

                                 ၊                    ၊ 

                                     

                                                    ။ 

          ၊                 ႔                                                   ။ 

         ၊       ၊         ၊            ၊     ၊    ၊       ၊        ၊ 

       ႔      ႔                                                            

             ။ 

                                                                                    ။ 

   ႔                                          ၊                       ႔                     

                                    ။ 

                        ၄      ႔                              ႔                      

                                 ။ 

                                  ၊                 ႔                               

                                                                                    ၊ 

                                                                        ။ 

 

၆။          ႔                                   PRA TOOL           

                                     



 

20 | P a g e  
 

( )                                            

                                 

 

 

 

 

 

                                                       ) 

 



 

21 | P a g e  
 

                            ႔              ႔                                   ။ 

                        ႔              ၊                                              

          ။                        ႔           ။ 

              ႔                 ၊                                      

                ႔                          ။              ႔                        

          ။ ၄      ႔                ၊          ၌                                         

   ႔                                                        ။ 

 

                            ႔၊                ၊                       ၊        

             ႔                        ႔             ၍           ႔                        

     ။ 

 

                           ႔         ႔                   ႔                       ႔ 

                                     ႔                 ႔၊                        ႔ 

                      ႔       ႔                               ၍           ႔            

              ။ 

 

 

 

 

 

 

၆။          ႔                                   PRA TOOL           



 

22 | P a g e  
 

                                     

( )          ၊                                ႆ                    ။ 

 

           ႆ       

 

 

           ႆနာမ်ား(ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္္ခ်က္) 

 



 

23 | P a g e  
 

                                  ႆ       

                         ၊                    ၊                

               ၊                          ၊                        ၊                    

                                ႔                                         ။ 

                                   ႆ       

                          ၊                   ၊ 

                                                            ၊                              ၊ 

                          ၊                                                       ႔    

                                      ။ 

 

          ၊       ၊                                          ။               

                                                                                  

       ။                   ၄      ႔                                                

                ။                                                  ။                

                  ၄      ႔                                                  

             ။ 



 

24 | P a g e  
 

၆။          ႔                                   PRA TOOL           

                                     

 

(                                         ။ 

 

                           

 

 

 



 

25 | P a g e  
 

                                                          ) 

 

 

                                  

                         ။ 

                         ။ 

                                ။ 

                            ။ 

                            ။ 

                              ။ 

 

                                    

                         ။ 

                           ။ 

                              ။ 

                  ၊                   ။ 

                     ။ 

                                       ။ 

 

                                                                        ။                        

                                                                                    

                                                                                       ။ 

 



 

26 | P a g e  
 

၆။          ႔                                   PRA TOOL           

                                     

 

(                                                ။ 

 

                              

 

 

 

 



 

27 | P a g e  
 

                                      (                               ) 

               ၊                                                              

                                                          ။      ႔                     

                                                       (၁)               ၊       

                                                          (၂)               ၊      

                    -                                  (၃)                ၊ 

                  ။    ႔                                              (၄)                ၊ 

                              (၅)                                               

                  ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

28 | P a g e  
 

                                                               

 

                                        

 



 

29 | P a g e  
 

                                                  

                                        

၁။ 

 

                

        

  ၠ႒                   09784744246 

  ၠ႒                   09786812743 

၂။                      

                            09427463890 

    ႔                  09791716959 

    ႔                     - 

၃။  
                       

           

                             09780050719 

    ႔                  09775304523 

    ႔                  - 

၄။  
                         

               

                          09793153821 

    ႔                     - 

    ႔                        09781624492 

၅။                                                 09789210412 

၆။ 
                      

            

    ႔                       09784903656 

    ႔                    - 

၇။                      

    ႔                      - 

    ႔                      - 

     



 

30 | P a g e  
 

 

 

 

 



 

31 | P a g e  
 

 

 

 



 

32 | P a g e  
 

               

 

 

 



 

33 | P a g e  
 

 

 

 

 



 

34 | P a g e  
 

   

 

 

 

 



 

35 | P a g e  
 

 

 

 

 

 



 

36 | P a g e  
 

 

 

 

 



 

37 | P a g e  
 

 

 

 

 



 

38 | P a g e  
 

 

 

 

 



 

39 | P a g e  
 

 

 

 

 



 

40 | P a g e  
 

 

 

 

 

 

 



 

41 | P a g e  
 

 

 

 

 

 

 



 

42 | P a g e  
 

 

 

 

 

 



 

43 | P a g e  
 

 

 

 

 

 



 

44 | P a g e  
 

 

 

 

 

 



 

45 | P a g e  
 

 

၉။                      (PC-1) 

 



 

46 | P a g e  
 

 



 

47 | P a g e  
 

 



 

48 | P a g e  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

49 | P a g e  
 

 

၁ ။                            ( PC-2 ) 



 

50 | P a g e  
 

 



 

51 | P a g e  
 

၁၁။                                   ( PC-3 ) 

 

 

 

 



 

52 | P a g e  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

53 | P a g e  
 

 

 

 

 

 



 

54 | P a g e  
 

 

 

 

 

 

 



 

55 | P a g e  
 

 

 

 

 



 

56 | P a g e  
 

 

 

 

 

 

 



 

57 | P a g e  
 

 

 

 

 

 



 

58 | P a g e  
 

 

 

 

 

 



 

59 | P a g e  
 

 

 

 

 

 

 



 

60 | P a g e  
 

 

 

 

 



 

61 | P a g e  
 

                  

                     (                ) 

              -                                                  

                 -           `                    - 6-9-2018 

                        ၊                                                   (6-9-

2018)       ႔                     ၌              ။                   (၉)              

        ။                                                 ။       ၍               

       ၍                                                                                     

                ။      ၍                                     

                                                 /  (၂)                       ။          

                                          (၁၁ ၄၅)            ႔                 

                  ။ 

   ႔   (၁   )                                            ႔                    

                        ႔            ။(၂ ၁၈)                                       

                              ၊         ႔                                       /  

                                      ။    ႔                                         ၊ 

                        ၊                      /            ၊                       ၊ 

           ၊                                                    

                         ။   ႔                                           ၄ 

                      ။ 

                   



 

62 | P a g e  
 

                  

                    (                ) 

              -                                                  

              -                            - 7-9-2018 

                                                (7-9-2018)     ႔                  

        ။                   ( ၉ )                     ။                 

                                                 (PRA TOOL)               

                  ။      ၍                                                         

          ။    ႔            (၁၁   )           ႔                            

                  ။ 

                    ႔   ( ၁၂ ၃  )                                         ။   ႔        

                       ႔                                                                 

                 ၍                          ။      ၍          ႔                      

                           ၍                        ( ၅)                                   

                                           ။       ႔                                           

         (၁)                ၊                                      (၂)           

      ၊                                     (၃)                                    

                                                     ။   ႔                               

                      ၍                                     (၃ ၃ )              

             ။ 

                                                                                          

                         ၄      ႔                          ၄      ႔                    ၍ 

                                                  ။ 

 

                   

 



 

63 | P a g e  
 

                         

                                ႔                        

                         /                                         

 
  

  
 

  
  

  
   

 

၁။                      2018                         
  

၂။                                2018                         
  

၃။         -                  2018                         
  

၄။                                 
 

၅။5601                
 

 
 

 
   

   
   

  
 

 

   
/ 

   
   

    
  

       
 

      
 

  
 

    
 

 
  

   
  

  
   

    
 

  

                                    2018                           
  

      
 

      
 

  

 

   
 
 
 
 

      
 

      
 

      
 

      
 

 
  

  
 

  
 

    
 

      
 

      
 

      
 


