
 

ပြညထ် ောငစ်ုပြနြ်ောန ငုင်ထံ ော်အစ ုိုးရ 

စ ုက်ြ   ိုးထရိုး၊ ထြ ိုးပြြူထရိုးနငှ့်် ဆညထ်ပြောငိ်ုးဝနက်က ိုးဌောန 

ထက ိုးလက်ထေသဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုး  ုိုး က်ထရိုးဦိုးစ ိုးဌောန 

သကဲုနိ်ုးဖြ  ွံ့နယ် 

လထူဗုဟိပု ြုစမံီကနိ ်း 

 

 

ကက ်းရ ွာဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းအစအီစဉ် 

Village Development Plan (VDP) 

က ွာ်းတက ကက ်းရ ွာ၊ ဘတွ တ္ ော အ ု စု 

္္ယိနစှစ်ကဝ်န််း၊ (သ တ္ မနစှ)် 

 

 

 

ြဲခ ိုး  ုငိ်ုးထေသကက ိုး       ၂၀၂၀ ခုနစှ် 

 

 



  2 

မွာတကိွာအညွှန ်း 

စဉ်။ အက ကွာင ်းအရွာ စွာမ က န ွာ 

၁။ ကက ်းရ ွာအက ကွာင ်းကဖွာ ပ ခ က န င ့် ကက ်းရ ွာအကပခခအံခ က အလက  ၃ - ၅ 

 ၁.၁။ ဖြ  ွံ့နယ်ပြထပြြုံ  

 ၁.၂။ ထက ိုးရ ောထပြြုံ  

 ၁.၃။ အုြ်စု  ငြ်ါဝငထ်သော ထက ိုးရ ောစောရငိ်ုးြ ောိုး  

 ၁.၄။ ထက ိုးရ ောသြ ငုိ်ုးထ ကောငိ်ုးရောဇဝင ်  

၂။ PSA/PRA လ ု ငန ်းစဉ်အန စ ခ ြု   ၅ - ၁၃ 

 ၂.၁။ လ ြှုထရိုးအရငိ်ုးပြစ်ပြထပြြုံ ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၂။ ဥစစောဓန ကကယ်ဝြှုအဆင့််သ ်ြှ ်ပခငိ်ုး ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၃။ က ောိုး၊ြ အရငိ်ုးအပြစ် အသံုိုးပြ ြှု၊   နိ်ုးခ  ြ်ြှု ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၄။ ရောသ ခ ငပ်ြ ပြကခေ န ်ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၅။ က ောိုး၊ြ ြင့််က အ ြ်သံိုုးသြ်ပခငိ်ုး ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

 ၂.၆။ အဖ ဲွံ့အစည်ိုးအခ   ်ဆက်ပြ ဗငိ်ုးြုံစံသံုိုးသြ်ပခငိ်ုး၊ ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က်  

၃။ ကဖွာင  ုံစံမ ွာ်း  

 ၃.၁။ ြုံစ ံစ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်ြ ောိုး (ြ ြနစှ်စက်ဝနိ်ုး) ၁၄-၃၄ 

 ၃.၂။ ြုံစ ံစ-၂။ စ ြံက နိ်ုးစက်ဝနိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး (ြ ြနစှ်စက်ဝနိ်ုး)  

 ၃.၃။ ြုံစ ံစ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ် (ြ ြနစှ်စက်ဝနိ်ုး)  

 ၃.၄။ ြုံစ ံစ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်ြ ောိုး (ေ ု ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး)  

 ၃.၅။ ြုံစ ံစ-၂။ စ ြကံ နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး (ေ ု ယနစှစ်က်ဝနိ်ုး)  

 ၃.၆။ ြုံစ ံစ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ် (ေ ု ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး)  

 ၃.၇။ ြုံစ ံစ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်ြ ောိုး (တ  ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး)  

 ၃.၈။ ြုံစ ံစ-၂။ စ ြံက နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး (တ  ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး)  

 ၃.၉။ ြုံစ ံစ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ် (တ  ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး)  

၄။ ကက ်းရ ွာစီမံကနိ ်းအကထွာက အကပူ ြု ကကွာ မတဝီင မ ွာ်းစွာရင ်း ၃၆-၃၇ 

၅။ ကက ်းရ ွာအစည ်းအကဝ်းမ တ တမ ်းမ ွာ်း  ၃၈-၃၉ 

၆။ ကဏ္ဍအလိကု ဦ်းစွာ်းက ်းဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းလ ု ငန ်းစဉ်မ ွာ်း ၄၀ 
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၁။ တကျ်းရွောအတ ကောင််းတ ေ်ာပြချကန်ငှ့်် တကျ်းရွောအတပခခံအချကအ်လက ်

၁.၁။ သကဲန်ု်းမမိ ြို့နယပ်ြတပမြုံ 

 

▪  ည်ထနရော    - ထပြောက်လ တ    ေ ်- ၁၈ ၃၈' နငှ့်် အထ ှွံ့ထလောငဂ်    ေ ် - ၉၅ ၂၃' 

▪ နယ်န ြ   ် အထ ှွံ့ဘက ် - ထြါငိ်ုး ည်ဖြ  ွံ့နယ်နငှ့််ထြါက်ထခါငိ်ုးဖြ  ွံ့နယ် 

အထနောက်ဘက ် - ထရွှေထ ောငဖ်ြ  ွံ့နယ် 

ထ ောငဘ်က ် - န တ လငိ်ုးဖြ  ွံ့နယ်နငှ့််ထြါငိ်ုး ည်ဖြ  ွံ့နယ် 

ထပြောက်ဘက ် - ထြါက်ထခါငိ်ုးဖြ  ွံ့နယ်နငှ့်် ပြည်ဖြ  ွံ့နယ် 

▪ ဖြ  ွံ့အက ယ်အဝနိ်ုး  - ၂၉၉.၀၇ စ ုရနိ်ုးြ ုင ်(၁၉၁၉၁၇ ဧက) 

▪ ထက ိုးရ ောအုြ်စ ု   - (၄၉)အြ်ုစ ု

▪ ထက ိုးရ ောထြါငိ်ုး   - (၃၀၈) ရ ော 

▪ အ ြ်ထပခ    - ၂၆၅၂၅    

▪ အ ြ်ထ ောငစ် ု   - ၂၇၇၄၆             

▪ လ ဦိုးထရ    - ၉၈၄၆၄ 
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၁.၂။ တကျ်းရွောတပမြုံ 

 

  

က) အ ြ်ထပခ - ၁၀၀  

ခ) အ ြ်ထ ောငစ်ု - ၁၀၃ 

ဂ) လ ဦိုးထရ - ၃၅၀  (က  ျား ၁၆၄ + မ ၁၈၆) 

ဃ) တ ိုင ျားရင ျားသ ျားလူဦျားရရ - ဗမ  ၃၅၀ 

င) ထ လွယ ခ ိုက လွယ အိုပ စိုလူဦျားရရ - မရ   

စ) ရက ျားရွ အတွင ျားရရ  န ိုင ရသ ဝန ရ  င မှုမ  ျား - က န ျားမ ရရျားရ ျားခန ျား၊ အ.မ.က 

စ သင ရက  င ျား 

 ) အဓ ကစ ျားပွ ျားရရျားလိုပ ငန ျား - စ ိုက ပ   ျားရရျား 
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၁.၃။ အြ်ုစု္ငွြ်ါဝငတ်သော တကျ်းရွောစောရင််းမျော်း 

စဥ် တကျ်းရွောအမည် အမ်ိတ ောငစု် 
လဦူ်းတရ 

ကျော်း မ စုစုတြါင််း 

၁ ဘွရတတ   ၅၁ ၉၅ ၁၀၀ ၁၉၅ 

၂ ရွ လ  ၄၅ ၇၁ ၇၈ ၁၄၉ 

၃ ကျော်း္္ ် ၁၀၃ ၁၆၆ ၁၈၉ ၃၅၅ 

၄ ရ  င ျားကိုန ျား ၆၅ ၁၀၃ ၁၂၂ ၂၂၅ 

 စုစုထြါငိ်ုး ၂၆၄ ၄၃၅ ၄၈၉ ၉၂၄ 

 

၁.၄။ တကျ်းရွောသမုိင််းတ ကောင််းရောဇဝင ်

ဟ ိုျားရရ ျားတိုန ျားခါက ရွ ၏အရန က ဘက တငွ  ပပ  ရတ င တန ျားန င    က စပ လျှက ရ  ရသ  

ရတ င တန ျားမ  ျားသ   အလွန မ  ျားပပ ျားထတူပ ရသ ရတ ရတ င ထ  မ  သ ျားရ တ ရ စဆ န  မ  ျားသ   

အန ျားန ျားရ  ရသ  ရတ င ယ လယ လိုပ ငန ျား အသ ိုျားပပ န ငူ ရန  ရမွျားပမြူထ ျားရသ  တ ရ စဆ န  

တစ ရက င ျားအ ျား က ိုက ခ  စ ျားရသ က ပပ ျားရန က  က  ျားဟိုယူ ပပ ျား ဤအခ င ျားအရ မ  ျားက ို 

ရရ ျားလူကက ျားမ  ျားက က  ျားတတ  သ  က ို အရ က င ျားပပ ၍ က  ျားတတ ရက ျားရွ  ဟိုရခေါ်တွင ရစခ  သ  ။ 

ယခိုအခ  န ထ  ရွ ၏အရန က ဘက  လယ ကွင ျားက ို က  ျားစ ျားကငွ ျားဟိုရခေါ်သ  ။ ထ ိုရ က င   

ဤရက ျားရွ က ို က  ျားတတ ရက ျားရွ  ဟိုရခေါ်တွင ခ  ပါသ  ။ 
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၂။ PSA/PRA လြ်ုငန််းစဉ်အနစ်ှချ ြ်  

စဥ် အတ ကောင််းအရော ဦ်း္ည်အြ်ုစု ရကစ်ွဲ 
ြါဝငတ် ်ွးတန်ွးသ ူ အဓိက 

တ ်ွးတန်ွးချကမ်ျော်း ကျော်း မ တြါင််း 

၁ 
လူမှုရရျား 

အရင ျားအပမစ ပပရပမပ ို 

၁။ ရပ မ ရပ ဖ 

၂။ ရက  မတ ဝင  

၃။ ရက ျားရွ လူထို 

၆-၁၁-၂၀၁၉ ၄ ၅ ၉ 

ရက ျားရွ အတွင ျား 

လူမူရရျားန င   

သဘ ဝသယ ဇ တမ  ျား 

အရ က င ျား 

ရဖ  ထိုတ ရ ွျားရနျွားပခင ျား 

၂ 

ဥစစ ဓနကကယ ဝမှု 

ဦျားစ ျားရပျားအ င   

သတ မ တ ပခင ျား 

၁။ ခ မ ျားသ  

၂။ အလယ အလတ  

၃။ နမွ ျားပါျား 

၆-၁၁-၂၀၁၉ ၁၁ ၁၄ ၂၅ 

ရက ျားရွ အတွင ျား 

ဥစစ ဓနပ ိုင   ိုင မှု အ င   

ရဖ  ထိုတ ရ ွျားရနျွားပခင ျား 

၃ 
အရင ျားအပမစ အသ ိုျားခ မှု 

ရဖ  ထိုတ ပခင ျားဇယ ျား 

၁။ အမ   ျားသ ျား၊ 

အမ   ျားသမ ျားမ  ျား 
၆-၁၁-၂၀၁၉ ၄ ၅ ၉ 

အမ   ျားသ ျား၊ 

အမ   ျားသမ ျားမ  ျားမ  

ရက ျားရွ အတွင ျား 

အရင ျားအပမစ မ  ျား 

ထ န ျားခ  ပ မှုန င   

သ ိုျားစွ မှုအရပခအရန 

၄ 
ရ သ ခွင ပပ 

ပပကခဒ န  

၁။ ရပ မ ရပ ဖ 

၂။ ရက  မတ ဝင  

၃။ ရက ျားရွ လူထို 

၆-၁၁-၂၀၁၉ ၄ ၅ ၉ 

၁၂လ ရ သ အတွင ျား 

ရက ျားရွ လူမှုရရျား၊ 

စ ျားပွ ျားရရျား၊ မ ိုျားရလဝသ 

စသ  အရ က င ျားမ  ျား 

ရ ွျားရနျွားပခင ျား 

၅ 
က  ျား/မ 

ရရျားရ ကဏ္ဍ 

၁။ အမ  ြူျားသ ျား၊ 

အမ   ျားသမ ျားမ  ျား 
၆-၁၁-၂၀၁၉ ၁၅ ၉ ၂၄ 

အမ   ျားသ ျား၊ 

အမ   ျားသမ ျားမ  ျား 

စွမ ျားရ  င န ိုင မှု 

အခန ျားကဏ္ဍမ  ျား 

အရ က င ျားရ ွျားရနျွားပခင ျား 

၆ 
အဖွ ွဲ့အစ  ျား 

ခ  တ  က မှုရပမပ ို 

၁။ ရက ျားရွ  

အိုပ ခ  ပ ရရျားအဖွ ွဲ့ 

၂။ ဖွ ွဲ့ ပဖ  ျားရရျား 

လိုပ ရ  င ရန 

သ   အဖွ ွဲ့ 

၆-၁၁-၂၀၁၉ ၆ ၇ ၁၃ 

ရက ျားရွ အတွင ျားန င   

ရက ျားရွ ပပင ပရ   

အဖွ ွဲ့အစ  ျားမ  ျားန င   

ရက ျားရွ လူထိုခ  တ  က န ို

င မှုက ို ရ ွျားရနျွားရဖ  ထိုတ  

ပခင ျား 
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၂.၁။ လမူှုကရ်းအရင ်းပမစ ပ ကပမ ုံ  

ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ထပြြုံထရိုးဆ ထဲစဖြ ိုး   ထုပြြုံအောိုးအသံိုုးပြ ၍ အဓ ကအခက်အခဲြ ောိုးက ု 

ထဆ ိုးထန ိုးဖြ ိုး၊ ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ၎ငိ်ုး  ု ့်၏ ပြဿနောြ ောိုး၊ အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုးနငှ့် ်

အထပခခံအထဆောက်အဦိုးြ ောိုးအောိုး စ စစ်ရဖ    ု်ရန။် 

 

 

 

 

 

 

 

 

က  ်းကန ်းခ က န င ့်  န ်းစစ ခ က  

သ ကိုန ျားပမ  နယ   င ပမ ျား ွ  အိုပ စို ဘွရတတ  ရက ျားရွ  က ို ၁.၁၀.၂၀၁၈ တွင  သွ ျားရရ က  အ မ ရပခ ၁၀၃ အ မ  

ရ  ပပ ျား လူဦျားရရ အမ   ျားသ ျား ၁၆၄ဦျား အမ   ျားသမ ျား ၁၈၆ဦျား ရ  ပါသ  ။တရွ လ ိုျား ဗိုဒဓ ဘ သ က ိုကွယ  ကပါသ  ။ 

ရွ တွင  လယ ယ လိုပ ငန ျားက ို အဓ ကလိုပ က ိုင  ကသ  ။ပခ လိုပ ငန ျားမ  ျားက ိုလ  ျားစ ိုက ပ   ျား ကသ  ။ 

- ရရလမ ျားထကွ ရပါ က မရ  ရသ ရ က င   မ ိုျားတွင ျားအခါ လယ ယ မ  ျားရရနစ ပမ ပ   ကသ   

- ရက ျားရွ တွင ျား အဓ က ကရသ ရနရ  မ  ျားတငွ  ခ မ ျားသ ကကယ သူမ  ျားရနထ ိုင  ကသ   

နမွ ျားပါရသ  အိုပ စိုမ  ျားသ   ရွ အရရ ွဲ့ဘက တွင ရနထ ိုင  ကသ  ။ 

- ဒိုတ ယအရ က င ျား - အလိုပ အက ိုင  ရ  ျားပါ ၍ 

အပခ ျားရဒသတွင သွ ျားရရ က လိုပ က ိုင သူမ  ျား ကပါသ   

- တတ ယအရ က င ျား - ရက ျားရွ တွင ျားရနထ ိုင  ကသူမ  ျားသ   ရသ က သ ိုျားရရ 

ခက ခ  ပါသ  ။ရငရွ ကျားမပပ   စ ိုသူမ  ျား၍ အ မ တ ိုင ျားမ ျားလင ျားရန ခက ခ  ပါသ  ။ရွ တွင  ကွန  

လ  ျားစ ိုက ပ    ကပါသ  ။ 
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အနစ်ှချ ြ် 

တ ိုျားတတ ရန  လ ိုအပ ခ က မ  ျား 

- အ မ တ ိုင မ ျားရရ  ရန   

-လမ ျားပန ျား က သွယ ရရရက င ျားမွန ရန  

၂.၂။ ဥစစွာဓန ကကယ ဝမှုအ င ့်သတ မ တ ပခင ်း  

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး စ ြ ောိုးထရိုးအထပခအထန က ောပခောိုးထသောအုြ်စုြ ောိုးက ု စ စစ်ရန၊် 

  အုုြ်စုြ ောိုးအောိုးလံုိုး ထက ိုးရ ောစ ြံခ က် ထရိုးဆ ရဲော  ငြ်ါဝငထ်စရနန်ငှ့် ် ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုး  ုိုး က်ထရိုး 

စ ြံက နိ်ုးြှ အက   ိုးအပြ ြ် ောိုးက ု   အုုြ်စုြ ောိုးအောိုးလံုိုး ရ ှ ထစရန။်  

 

က  ်းကန ်းခ က န င ့်  န ်းစစ ခ က  

- ရက ျားရွ တွင  မပပ  စ ိုရသ  အ မ ရထ င စို ၃၃ ရ  ပါသ  ။ 

-  င ျားရ နမွ ျားပါျားသ   အရ က င ျားမ   ရနစ ျား  က  ရ  က ပန ျား အလိုပ မ  ျားသ  

လိုပ ရ  င ရရသ ရ က င   ပ ိုပန ဝင ရင ွမရရ  ရသ ရ က င   

ပါသ  ။ပခ လိုပ ငန ျားလိုပ ရသ  လ  ျား ရ သ ဥတို ဖ က ရသ ရ က င   အ င မရပပ ကရပ။ 

-  င ရ  နမွ ျားပါသ ူမ  ျားအ လပ ခ  န က ို ဦျားစ ျားရပျား အစ စဉ်ရရ ွ ပခင ျား ပဖင   

အလိုပ အက ိုင အခွင  အလမ ျား မ  ျားရရ  လ က  ဝင ရငမွ  ျား ရရ  လ က  အစဉ်ရပပမ  ။ 
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အနစှခ်ျ ြ် 

 င ျားရ  နမွ ျားပါ သမူ  ျား အ ျားလပ ခ  န တငွ  လမ ျားခင ျား လိုပ ငန ျား အရက င ထ  ရဖ  ရ  င ရွက ပခင ျား ပဖင   

ဝင ရငရွရ  မှုမ  ျား ရရ  န ငူ ပါသ  ။အ ျားလပ ခ  န တွင  အလိုပ ရရ  ရသ ရ က င    င ျားရ  မွ ရတမှုရလျှ   

ခ န ိုင မ  ပဖစ သ  ။ 

 

၂.၃။ က ွာ်း၊မ အရင ်းအပမစ  အသံ်ုးပ ြုမှု၊ ထနိ ်းခ ြု  မှု  

အြ   ိုးသောိုးနငှ့် ်အြ   ိုးသြ ိုး  ု ့်ြှ ြ ုငဆ် ုင၊် အသံိုုးခ ၊   နိ်ုးခ  ြ်သည့်် အရငိ်ုးအပြစြ် ောိုးအောိုး 

ခ ဲပခြ်ိုးစ  ်ပဖောပခငိ်ုး။ 

    

က  ်းကန ်းခ က န င ့်  န ်းစစ ခ က  

▪ အပ ခ  ပ စက  ရစ ျား  ိုင  ဝက ပခ  အလ ပပင   ိုင  

-  အမ   ျားသမ ျားမ  ျားထ န ျားခ  ပ  အမ   သမ ျား မ  ျားသ ိုျားစွ  

➢ န ွျား၊ရထ  လ ဂ  ၊လ   ျား၊ န စက ၊ထနွ ျားစက ၊သ ိုျားဘ ျား  ိုင ကယ  

- အမ   သ ျားမ  ျားထ န ျားခ  ပ  အမ   ျားသ ျားမ  ျား သ ိုျားစွ  

❖ လယ ၊ပခ ၊လယ ယ ၊ရရတွင ျား၊  ိုင ကယ ၊ပ  စ ိုက ခင ျား၊လျှပ စစ မ ျား 

- အမ   ျားသမ ျား အမ   ျားသ ျား သ ိုျားစွ   

- ပပ ပပင ပခင ျား   ိုျားပဖတ  ထ န ျားခ  ပ  အမ   ျားသ ျားမ  ျားက ပပ လိုပ  ကပါသ  ။ 

အနစှခ်ျ ြ် 

အမ   ျားသမ ျားမ  ျားအ ျား  ိုျားပဖတ ခ ပခင ျား အရက င အထ  ရဖေါ်ရ  င ရွက ပခင ျားတ ို  တွင  

အမ   ျားသ ျားမ  ျားန င   တန ျားတရူ ွျားရနျွားပခင  ပဖင   ပစစ  ျားမ  ျားတန ျားတူပ ိုင   ိုင ရ က င ျားသ ရ  န ိုင ပါသ  ။ 
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၂.၄။ ရွာသခီ င ပ  ပ ကခဒနိ   န ်းစစ ခ က န င ့် က  ်းကန ်းခ က  

ထက ိုးရ ော  င ် စ်နစှ်ြ လ်ံုိုး က ဲပြောိုးပခောိုးနောိုးထသောအခ  နအ်လ ုက် 

ြညသ်ည ် ု ့်ပဖစ်ြ က်ထဆောငရ် က်ခဲ့်သည ်  ု ့်က ု ြှ  ်ြ်ိုး ောိုး ှ ရန၊် ဤပြကခေ နက် ု အသံိုုးပြ ဖြ ိုး 

စ ြံက နိ်ုးအောိုးြညသ်ည့်အ်ခ  န ် င ်အထကောငအ် ညထ်ဖော် ထဆောငရ် က်လျှင ်

အထကောငိ်ုးဆံုိုးပဖစ်ထ ကောငိ်ုး ဆံုိုးပဖ ်န ငုရ်န။် 

 

က  ်းကန ်းခ က န င ့်  န ်းစစ ခ က  

- လယ ယ  ၊ ပခ လိုပ ငန ျား အပခ ျားဝင ရင ွပ န တ  ရက က စ ိုက ၊ကွမ ျား 

- လယ ယ လိုပ ငန ျားမ  ျား အပ အပခ ျားဝင ရငလွ ိုရလ က မှုမရ   

- ဝါ  ို၊နတ ရတ  ၊ပပ သ ို၊တပ ိုတွ ွဲ့၊တရပါ င ျား လမ  ျားတငွ  မအ ျားလပ ပပ ျား က န တ  အခ  န မ  ျားတွင  

အ ျားလပ  ကပါသ  ။  

- အမ   သမ ျားမ  ျားမ   အသက ရမွျားဝမ ျားရ က င ျား ရက က ရ တ  ပ န တ  စပါျားစ ိုက  လိုပ ငန ျားမ  ျား 

လိုပ အ ျားခ တန ျားတူမရ 

- အနစှခ်ျ ြ်  

ဝင ရငနွ  ျားရပခင ျားအရ က င ျားအရင ျားမ   အမ   သမ ျားမ  ျားသ   အ မ မှုက စစ မ  ျားန င   အခ  န ကိုန ပ ျား 

အ ျားလပ ခ  န န  ျားပါရသ ရ က င   

အမ   သ ျားမ  ျားမ  တ ဝန ခွ ယူမှုန င   က  ျားမရရျားရ  အသ အပမင က ိုလက ခ ရအ င ရပပ ပပရ ွျားရနျွား 
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၂.၅။ က ွာ်း၊မ  င ့်ကအူမိ သံ်ုးသ  ပခင ်း  

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး ှ  အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး၏ အထပခအထနက ု နောိုးလည ်သထဘောထြါက်ထစရန။်  

 

က  ်းကန ်းခ က န င ့်  န ်းစစ ခ က  

- ပင ကူအ မ သ ိုျားသပ ရ တွင  အလိုပ အက ိုင ရရ  မှု အမ   ျားသ ျား အမ   ျားသမ ျား တန ျားတူရရ  ပ ျား 

ဝင ရငရွရ  မှုတွင  အမ   ျားသ ျားမ  ျားက အမ   ျားသမ ျားထက မ  ျားပါရနပါသ   

- အဖွ ွဲ့ အစ  ျားမ  ျားတွင  ပျူားရပါ င ျားရ  င ရွက ရ  အမ   ျားသမ ျားပူရပါ င ျားပါဝင မ  ျား 

အ ျားန  ျားလျှက ရ  ပါသ  ။ရွ အစ  ျားရဝမ  ျားတွင  အမ   ျားသ ျားမ  ျားပ   အ ျားလ ိုတတ ရရ က  ကပ ျား 

အမ   ျားသမ ျားမ  ျား မတတ ရရ က  ကသ  ။  ိုပဖတ ခ ရ တွင  ရွ လူကက ျားမ  ျားပ  ပါဝင  ကပါသ   

 င ျားရ  သူမ  ျားလ  ျား မပါဝင  ကရပ။ 

- က န ျားမ ရရျား လက လ မ ျားမ မှုတွင  အမ   ျားသမ ျား မ  ျားက ဦရ  င ပ ျား အမ   ျားသ ျားမ  ျားက 

အ ျားန  ျား ကပါသသ  ။ 

- လ ိုပခ  မှုတွင  အမ   ျားသ ျားမ  ျားသ   အပပ   အ၀ရ  ပ ျား အမ   ျားသမ ျား မ  ျားမ   လ ိုပခ  မှုအ ျားန  ျားရနပါသ   

အနစ်ှချ ြ် 

- အမ   ျားသမ ျားမ  ျားအတွက  ဖွ ပဖ  ရရျားသင ျားတန ျားမ  ျား က  ျားမရရျားရ  ရဟ ရပပ ပွ  

လိုပ ရ  င ရပျားပခင ျားအ ျားပဖင   အမ   ျားသမ ျားမ  ျား အမ  ြူသ ျားမ  ျားန င   တန ျားတူ  လ န ိုင ပါသ  ။ 
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၂.၆။ အဖ  ွံ့အစည ်းအခ ိတ  က ပ  ဗင ်း ုံစသံံ်ုးသ  ပခင ်း 

ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ၎ငိ်ုး  ု ့်ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး ှ  အဓ ကအုြ်စုြ ောိုး၊ အဖ ဲအစညိ်ုးြ ောိုး ှ ထနြှုက ု 

သ  ှ ထစရနန်ငှ့် ်၎ငိ်ုး အဖ ဲွံ့အစညိ်ုးအုြ်စုြ ောိုး ဆက်စြ်ထနြှုက ု သ  ှ ထစရန။် 

 

က  ်းကန ်းခ က န င ့်  န ်းစစ ခ က   

- ရပ မ ၊ရပ ဖ န င   ရွ လူငယ  အဖွ ွဲ့ ရွ မ  ျားသ   ဖွ ပဖ  ျားလိုပ ငန ျားမ  ျားက ို ဦျားရ  င ပါသ   

- ပရဟ တ  အဖွ ွဲ့ ရပ မ  ရပ ဖ ဝတ အသင ျားအဖွ ွဲ့ အဖွ ွဲ့မ  ျားရွ အတွက  သ ရရ န ျားရရ 

ဘ သ ရရျားတ ိုတွင  အဓ ကဦျားရ  င ပါသ   

- ရငစွိုရငရွ ကျား အဖွ ွဲ့ အမ   ျားသမ ျားရဝယ  ရဝစစ အဖွ ွဲ့ က န ျားမ ရရျား အဖွ မ  ျားတငွ  အမ   ျားသ ျား 

အမ   ျားသမ ျား ပူျားရပါ င ျားပါဝင က  ပ  ရရျား က န ျားမ ရရျား ဝင ရငရွရ  မှု 

က ိုအဓ ကဦျားရ  င လိုပ က ိုင  ကပါသ   

- လျှပ စ ျားမ ျားရက  မတ  အဖွ ွဲ့မ  ျားသ   ပမ  နယ လျှပ စ ျား 

ရ ိုျားန င  ခ  တ  က လိုပ က ိုင လျှက ရ  ပါသ  ။ စ သင ရက  င ျားန င  ပတ သတ ၍ 

အရရျားရပေါ်အရပခရန က  လ ပါက ပမ  နယ ပ  ရရျားရ ိုျားန င    က သယွ   င ရွက ပါသ  ။ 

 

 

အနစှခ်ျ ြ် 
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- အိုပ ခ  ပ ရရျားအဖွ ွဲ့ပါသ   အဖွ ွဲ့သ   ပမ  နယ အိုပ ခ  ပ ရရျားမှု ရ ိုျား ရ စခန ျား ပမ  နယ ပ  ရရျားမှု 

ရ ိုျားန င   ခ  တ  က  ရ  င ရွက လိုပ က ိုင  ပါသ  ။  

- Save the Chindren အဖွ သ  လ  ျား 2014 တွင  

ခ  တ  က လိုပ က ိုင ရ  င ရွက ခ  ပါသ  ။  

- ပမ  နယ  စ ိုက ဘဏ  န င   လ  ျား လယ ယ ဘဏ  ပ  ဘဏ  ထိုတ ရ တွင ျားလ  ျား 

လိုပ က ိုင ရ  င  ကသ  ။ 
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၃။ ကဖွာင  ုံစမံ ွာ်း  

၃.၁။  ပထမန စ  စက ဝန ျား ရက ျားရွ အရပခခ အခ က အလက မ  ျား-( ပ ိုစ -စ-၁) 
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၃.၂။ ပထမန စ  စက ဝန ျား   စ မ က န ျားစက ဝန ျားအခ  န ဇယ ျား-( ပ ိုစ -စ-၂) 
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၃.၃။ ပထမန စ  စက ဝန ျား   ရက ျားရွ ဖွ ွဲ့ ပဖ  ျားရရျားဦျားစ ျားရပျားအစ အစဉ်- (ပ ိုစ -စ-၃ )
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၃.၄။  ဒိုတ ယန စ  စက ဝန ျား ရက ျားရွ အရပခခ အခ က အလက မ  ျား- (ပ ိုစ -စ-၁)
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၃.၅။ ဒိုတ ယန စ  စက ဝန ျား  စ မ က န ျားစက ဝန ျားအခ  န ဇယ ျား- (ပ ိုစ -စ-၂) 
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၃.၆။  ဒိုတ ယန စ  စက ဝန ျား ရက ျားရွ ဖွ ွဲ့ ပဖ  ျားရရျားဦျားစ ျားရပျားအစ အစဉ်- (ပ ိုစ -စ-၃)
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၃.၇။ ြုံစ ံစ-၁။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်ြ ောိုး (္  ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး) 
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၃.၈။ ြုံစ ံစ-၂။ စ ြံက နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး (္  ယနစှ်စက်ဝနိ်ုး) 
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၃.၉။ ြုံစ ံစ-၃။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ် (္  ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး) 
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၄။ ကက ်းရ ွာစမံီကနိ ်းအကထွာက အကပူ ြု ကကွာ မတဝီင မ ွာ်းစွာရင ်း 

ရက ျားရွ အိုပ စို - ဘရွတတ       ရက ျားရွ  - က  ျားတက  
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ကက ်းရ ွာစမံီကနိ ်းအကထွာက အကပူ ြု ကကွာ မတဝီင မ  ျား 
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၅။  ထမအကကမိ  ကက ်းရ ွာအစည ်းအကဝ်းမ တ တမ ်း 
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ကက ်းရ ွာအစည ်းအကဝ်းပ ြုလ ု ကန က ုံ 

 

 
PRA / PSA မျော်းကိုပြန်လညတ် ်ွးတန်ွးတန ကြုံ 
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၆။ ကဏ္ဍအလိကုဦ််းစော်းတြ်း ံွြို့ မ ိ ်းတရ်းလြ်ုငန််းစဉ်မျော်း 

 


