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ျပည္ေထာငစ္ သမၼတျမနမ္ာုႏ   ငင္ေံတာ္အစ  ိုးရ 

စ  က္ပ  ိဳိုးေရိုး၊ေမ ိုးျမဴေရိုးုွႏင့္ဆည္ေျမာငိ္ုး၀နၾ္က ိုးဌာန 

ေက ိုးလက္ေဒသဖ ႕ံျဖ ိဳိုးတ  ိုးတက္ေရိုးဥ ိုးစ ိုးဌာန 

ဓန ျဖဴျမ ိဳ႕နယ္ 

လူထ ဗဟ  ျပိဳစ မကံ နိ္ုး (တတ ယုွႏစစ္က္၀နိ္ုး) 

National Community Driven Development Project 
(NCDDP) 

 

             ေက ိုးရ ာဖ ႕ံျဖ ိဳိုးေရိုးအစ အစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 
ႀကံခငိ္ုးစ ၊ေက ိုးရ ာ၊ဗ ငိ္ုးညာိုး(အလယ္)အ ပစ္  
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မာတ ကာ 
 
 ၁။ ျမ ိဳ႕နယေ္ျမပံ  

 ၂။ ေက ိုးရ ာအ ပစ္ ေျမပံ  (ေက ိုးရ ာတညေ္နရာ) 

၃။ အ ပစ္ တ ငပ္ါ၀ငေ္သာေက ိုးရ ာမ ာိုးစာရငိ္ုး  

၄။ ေက ိုးရ ာသမ  ငိ္ုးေၾကာငိ္ုး 

၅။ လထူ ပိူုးေပါငိ္ုးပါ၀ငေ္သာ လမူႈဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုးုွႏင္ ့အကျဲဖတျ္ခငိ္ုးလ ပင္နိ္ုးစဥ ္(PSA/PRA) 

အက ဥိ္ုးခ ိဳပဇ္ယာိုး 

၆။ ေက ိုးရ ာဖ ႕ံျဖ ိဳိုးေရိုးအစ အစဥအ္တ ကအ္သံ ိုးျပိဳခဲေ့သာ PRA tools မ ာိုးုွႏင့္ 

တစခ္ ခ ငိ္ုးစ အတ ကသ္ံ ိုးသပခ္ ကမ္ ာိုး 

 ၆.၁။ ေက ိုးရ ာလမူႈေရိုးုွႏင့္ အရငိ္ုးအျမစျ္ပေျမပ  ံ(Social and Resource Map) 

 ၆.၂။ ရာသ ခ ငျ္ပ ျပကၡဒ  န ္(Seasonal Calendar) 

 ၆.၃။ ဥစၥာဓနၾက ယ၀္မႈအဆင့္သတမ္တွျ္ခငိ္ုး (Wealth Ranking) 

 ၆.၄။ က ာိုး-မ ပင့္ကအူ မသ္ ိံုးသပျ္ခငိ္ုး (Spider Diagram) 

 ၆.၅။ ပ  ငဆ္  ငမ္ႈသ ိံုးသပျ္ခငိ္ုး (Asset Mapping) 

 ၆.၆။ အဖ ႕ဲအစညိ္ုးခ  တဆ္ကမ္ႈဇယာိုး (Venn Diagram) 

၇။ ေကာ္မတ ၀ငမ္ ာိုးေရ ိုးခ ယျ္ခငိ္ုးုွႏင့္ေက ိုးရ ာဖ ႕ံျဖ ိဳိုးေရိုးအစ အစဥေ္ဆာငရ္ ကမ္ႈ 

မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံ မ ာိုး 

၈။ ေက ိုးရ ာေကာ္မတ ၀ငမ္ ာိုးစာရငိ္ုး 

၉။ ေက ိုးရ ာအခ ကအ္လက ္ပံ စ ံစ - ၁ (pc – 1) 

၉။ စ မကံ နိ္ုးစက၀္နိ္ုးအခ  နဇ္ယာိုး ပံ စ ံစ -၂ ( pc – 2) 

၁၀။ ေက ိုးရ ာဖ ႕ံျဖ ိဳိုးေရိုးဥ ိုးစာိုးေပိုးအစ အစဥ ္ပံ စ ံ- ၃( pc -3) 

၁၁။ ေက ိုးရ ာအစညိ္ုးအေ၀ိုးမတွတ္မိ္ုး မ ာိုး 

၁၂။ က႑အလ  ကဥ္ ိုးစာိုးေပိုးဖ ႕ံျဖ ိဳိုးေရိုးလ ပင္နိ္ုးစဥမ္ ာိုး 
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၁။     ၿမ ိဳ႕နယ္ေျမပံ  
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၂။     ေက ိုးရ ာအ ပစ္  ေျမပံ  
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၃။  ဗ ငိ္ုးညာိုး(အလယ္)အ ပစ္ အတ ငိ္ုး႐ွိွ  ေက ိုးရ ာမ ာိုးစာရငိ္ုး 

 
စဥ ္

 
ေက ိုးရ ာအမည ္

အ မ ္
ေထာင ္

စ  

 
က ာိုး 

 
မ 

 
လဥူ ိုးေရ 

စ စ ေပါငိ္ုး 

 
မတွခ္ က ္

၁။ ကမိ္ုးနာိုးစ  ၂၅ ၄၈ ၄၀ ၈၈  

၂။ အလယစ္  ၃၅ ၄၁ ၆၁ ၁၀၂  

၃။ ၾကံခငိ္ုးစ  ၇၆ ၁၃၂ ၁၃၆ ၂၆၈  

၄။ ကန တနိ္ုး ၄၅ ၁၀၅ ၁၀၃ ၂၀၈  

၅။ ရ ာကေလိုး ၅၉ ၉၈ ၁၄၅ ၂၄၃  

၆။ တ႐ွိ တစ္  ၂၇ ၆၈ ၅၇ ၂၅၀  

၇။ အေနာကစ္  ၇၀ ၉၈ ၁၃၂ ၂၃၀  

၈။ ရ ာသစက္ နိ္ုး ၄၈ ၇၀ ၈၂ ၁၅၂  

၉။ အငိ္ုးတ နႀ္က ိုး ၁၁၃ ၂၂၇ ၂၅၆ ၄၈၃  

၁၀။ အ နိ္ုးပငစ္  ၅၉ ၁၁၁ ၁၂၂ ၂၃၃  

၁၁။ ဗ ညၤာိုး ၃၃ ၆၈ ၇၁ ၁၃၉  

၁၂။ ေညာငန္ ႐ွိ  ိုး ၇၂ ၁၅၉ ၁၆၆ ၃၂၅  

၁၃။ ပ တစ္လ  ၆၁ ၉၉ ၁၁၆ ၂၁၈  

၁၄။ စကတ္  ၅၀ ၁၂၆ ၉၆ ၂၂၂  
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ေက ိုးရ ာသမ  ငိ္ုးေၾကာငိ္ုး  

 

ပါ၀ငေ္ဆ  ိုးေုႏ ိုးသ ူ- က ာိုး ( ၄ )ဥ ိုး၊ မ ( ၈ )ဥ ိုး 

 

 

 

 

 

 

 

ၾက ံခငိ္ုးစ ေက  ိုး ရ ာသ ည္ဧရာ၀တ  တ   င္ိုး၊မအူပငခ္႐ွိ  င္၊ဓုႏ ျဖဴ ၿမ ိဳ႕ နယ ္၏ အေနာက ္ေျမာကအ္ ရပ္တ   

င္တ ည္ရွ ပါသ ည။္ယခငက္ ရ ာမအေနျဖင့္စတ င္ရ တ ည္ေထာင္ခဲ့ၿပ ိုးအ မ္ေျခ(၂၀)ေက  ာ္ခန္႕သ ာရွ ခဲ့ပါ သ 

ည္။ယခ အခါတ  င္အ မ္ေျခ(၈၄)အ မ္ေျခခန္႕၊လ ူဥ ိုးေရ(၃၂၈)ဥ ိုး ခန ္႔အ ထ  ရွ လ ာခ ဲပ့ါသ ည္။ တ စ္ရ  ာလ ံ ိုးန  ိုးပ ါိုး 

ဗ ဒၶဘ ာသ ာက   ိုးက  ယ ္ၾက ၿပ ိုးကရင္လ ူမ  ိဳိုး ၊ခရစယ္ ာနက္   ိုးက  ယသ္ ူအ မေ္ထ ာင္စ တ စ္စ သ ာရွ ပါသ ည။္လမ္ိုးပနိ္ုး

ဆက ္သ  ယ ္ေရိုးအေနျဖင့္ယ ခင္က ေျမသ ာိုးလမ္ိုးသ ာအသ ံ ိုးျပိဳခဲ့ရၿပ ိုး(၂)ေပအက  ယအ္ တလ္ မ္ိုးက   (၁၉၈၃)

ခ ုွႏစ္ခန္႔က အဆသ ္ျ့မင့္တ င္ခဲ့ျ႔ပ ိုး(၃)လက ္မခ ဲအက  ယ ္က  နက္ ရစလ္ မ္ိုးက   ၂၀၀၅ခ ုွႏစ္တ  င္တ   ိုးခ ဲ႕မ မိ္ုးမံခဲ့ပါ

သ ည္။ပညာေရိုးအေနျဖင့္အေျခခံပညာမလူတ န္ိုးအဆ င့္က   ေက  ိုး ရ ာတ  င္ေလလ့ ာသ ငယ္ ူုႏ  င္ပါသ ည။္အ

လယ ္တ နိ္ုးပညာအဆ င့္ုႏွင့္အထကတ္ န္ိုးပညာအဆ င့္က   အလမ  ိဳိုး ေက  ိုးရ ာသ   ႕သ  ာိုးေရာက ္ပညာသ င္ၾက ာိုး

ရပါသ ည။္က န္ိုးမာေရိုးအေနျဖင့္လ ညိ္ုးေက ိုးလ ကေ္ဆိုးေပိုးခန္ိုး မရွ ေသ ာေၾကာင့္ေက  ာငိ္ုးစ တ   က ္နယ ္ေဆ ိုး

ရံံ ုွႏင့္ဓုႏ ျဖဴ ၿမ ိဳ႕နယေ္ဆိုးရံ မ ာိုးက   တ က ေ္ရာက ေ္ဆိုးက  သ မႈခံယ ရူပါသ ည္။သဘ ာ၀ေဘိုးအ ုၲႏရာယအ္ ေနျဖ

င့္ထ ူိုးထ ူိုးျခာိုးျခာိုးခံစာိုးမၾက ံိဳေတ  ႕ရပါ။ေက  ိုးရ ာတ  င္ရာသ  ပ ဲေတ ာ္မ ာိုးအေနျဖင့္တ န္ခိူုးလတ  င္သ ၾက ၤန္ပ ဲ၊က

ဆ  နလ္ တ  င္ေညာင္ေရသ  န္ိုးပ ၊ဲဝါ ဆ   လတ  င္ဝါဆ   သက ၤန္ိုးကပ္ပ ဲ ၊သ  တ ငိ္ုးက္ တ၊္တ န္ေဆ ာင္မ န္ိုးလ တ  င္မ ိုး 

ထ  န္ိုးပ ုွဲႏင့္က ထ  နပ္ ဲမ ာိုးက   ေက  ိုး ရ ာသ/ူသ ာိုးအာိုးလ ံ ိုးေပ ာ္ရႊင္စ ာဆင္ုႏ ၾဲက ပါသ ည။္ၾကခံင္ိုးစ ေက  ိုး ရ ာသ ည္ေ

ခတအ္ဆကဆ္က ္စည္ိုးလ ံ ိုးည ညာစ ာျဖင့္ေက  ိုးရ ာတ   ိုးတက ္ေရိုးက   ေဆ ာငရ္ က ၤလ ွ က ္ရွ ရာယခ အခ  နအ္ထ  

သဘ ာ၀အလ ွမ ာိုးုွႏင့္လ ွပေနေသ ာရ ာတ စရ္ ာအျဖစတ္ ညတ္ ံလ့  ကရ္ွ ပါသ ည္။ 
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ၾကခံငိ္ုးစ ေက ိုးရ ာ၏ လထူ  ပိူုးေပါငိ္ုးပါ၀ငေ္သာလမူိွဳဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုးုွႏင့္အကျဲဖတျ္ခငိ္ုးလ  ပင္နိ္ုးစဥ ္
တတ  ယုွႏစစ္က၀္နိ္ုး (PSA/PRA)  အက ဥိ္ုးခ ိဳပ ္

စဥ္ အေၾကာငိ္ုးအရာ ရကစ္   ဲ ဥ  ိုးတညအ္ ပစ္   တကေ္ရာကသ္ ူ အဓ  ကေဆ ိုးေုႏ ိုးခ ကမ္ ာိုး 
က ာိုး မ ေပါငိ္ုး 

၁ ေက ိုးရ  ာသမ   ငိ္ုးေၾကာငိ္ုး 

(Village History) 

   
   

  ၁
၅ 

. ၈
 . 

၂၀
၂၀

 

ေက ိုးရ  ာအေၾကာငိ္ုးက  သ 
ေသာရပမ္  ၊ရပဖ္ 
(အမ ိဳ  ိုးသာိုး၊သမ  ိုး)မ ာိုးေ
က ိုးရ  ာအ ပ ္္ခ ိဳပေ္ရိုးမ ွဴ ိုး 

၄ ၈ ၁၂ ေက ိုးရ  ာလမူ ွ စ  ိုးပ  ာိုးအ ပစ္  မ ာိုးခ  ျဲခာ
ိုးသတမ္တွန္   ငေ္ရိုးအတ ကအ္ေျခ
ခစံုွံႏ နိ္ုးမ ာိုးက  ရ  ာသရူ  ာသာိုးမ ာိုးုွႏ
င ့္အတေူဆ ိုးေုႏ ိုး၍အမ ာိုးသေဘာ
တဆူံ ိုး 
ျဖတသ္တမ္တွျ္ခငိ္ုး။ 

၂ 1. ေက ိုးရ  ာလမူ ႈေရိုး၊ 

စ  ိုးပ  ာိုးေရိုးအရငိ္ုးျမစျ္ပေျမပ ံ  

(Social and Resource Map) 

   
   

 ၁
၅ 

. ၈
 . 

၂၀
၂၀

 

ေက ိုးရ  ာသ/ူသာိုးမ ာိုးုွႏင ့္္  
ေျမပ  ေံရိုးဆဲ တကသ္ ူ
ေကာ္မတ ၀ငအ္ခ ိဳ  ႕ုွႏင ့္  
ေက ိုးရ  ာေၾကာငိ္ုးက  န ွ႕ံုံွႏ 
စပစ္ပသ္ ေသာလငူယ ္
ေလိုးမ ာိုး 

၁၇ ၂၂ ၃၉ ေက ိုးရ  ာစ  ိုးပ  ာိုးေရိုးအရငိ္ုးအျမစမ္ 
ာိုး၊ 
လမိ္ုးပနိ္ုးဆကသ္ ယေ္ရိုးအေျခအ
ေန၊ ေသာကသ္ံ ိုးေရရရ ွ မ ႈ၊ 
ပညာေရိုး၊က နိ္ုးမာေရိုးလ  အပခ္ 
က၊္  
အလ ပအ္က  ငအ္ခ  င ့္အလမိ္ုးဖန ္
တ ိုးန   ငမ္ ႈမ ာိုးက  ေဆ ိုးေုႏ ိုးျခငိ္ုး။ 

၃ 2. ရာသ ခ  ငျ္ပကၡဒ န ္

(Seasonal Calendar)    

   
   

  ၁
၅ 

.၈
 . 

၂၀
၂၀

 

ေကာ္မတ ၀ငမ္ ာိုး(က ာိုး၊ 
မ)ေတာငသ္လူယသ္မာိုး၊ 
လကလ္ ပလ္ကစ္ာိုး၊ 
ေစ ိုးသညမ္ ာိုးုွႏင ့္လယ ္
လ ပသ္ာိုးမ ာိုး 
(အမ  ိဳိုးသာိုး၊အမ  ိဳိုးသမ  ိုး) 

၁၂ ၅ ၁၇ ေက ိုးရ  ာတ င ္ရာသ အလ  က ္
လ ပက္  ငေ္ဆာငရ္  ကေ္နေသာအ
လ ပအ္က  ငမ္ ာိုး၊ ဝငေ္င  ရရ ွ မ ႈမ ာိုး၊ 
ုွႏင ့္ 
ပ  ေဲတာ္ရကမ္ ာိုးအေၾကာငိ္ုးေဆ ိုးေ
ုႏ ိုးျခငိ္ုး 

၄ 3. ခ မိ္ုးသာၾက ယ၀္မ ႈ 

အဆင ့္ခ  ျဲခငိ္ုးဥပမာျပဇယာိုး 

 (Wealth Ranking)    
   

 ၁
၅ 

. ၈
 . 

၂၀
၂၀

 

ေက ိုးရ  ာသ/ူသာိုးမ ာိုးုွႏင ့္ 
အ ပခ္ ိဳပေ္ရိုးမ ႈိုး၊ 
ေကာ္မတ ၀ငမ္ ာိုး 

၁၂ ၁၂ ၂၄ ေက ိုးရ  ာအတ ငိ္ုးရ ွ ဥစၥာဓနပ   ငဆ္  င ္
မ ႈအာိုးအဆင ့္ခ  ျဲခငိ္ုး။ 

၅ 4. အဖ  ႕ဲအစညိ္ုးခ  တဆ္ကျ္ပေျမပ ံ ံ 

(Venn Diagram) 

   
   

   
၁၅

 . 
၈ 

. ၂
 ၀

၂၀
 ေက ိုးရ  ာအတ ငိ္ုးရ ွ အဖ  ႕ဲ 

စညိ္ုးမ ာိုး၊ 
ေက ိုးရ  ာသ၊ူေက ိုးရ  ာ 
သာိုးမ ာိုး 

၉ 
 
 
 
 
 
 

၁၀ ၁၉ ေက ိုးရ  ာအတ ငိ္ုးရ ွ လကရ္ ွ ဖ  ႕ဲစညိ္ုး
ထာိုးေသာအဖ  ႕ဲ 
အစညိ္ုးမ ာိုးုွႏင ့္ 
ခ  တဆ္ကျ္ပ  ိုးလ ပေ္ဆာငေ္နပ ံ အာ
ိုးေဆ ိုးေုႏ ိုးျခငိ္ုး။ 
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၆ ပ   ငဆ္  ငမ္ ႈအရငိ္ုးအျမစ ္

(Acess to control over) 

   
   

၁၅
 . 

၈ 
. ၂

၀၂
၀ 

ေက ိုးရ  ာသ/ူသာိုးမ ာိုး ၁၀ ၁၀ ၂၀ အမ  ိဳိုးသာိုးုွႏင ့္ အမ  ိဳိုးသမ  ိုးမ ာိုးပ   င ္
ဆ  ငမ္ ႈအရငိ္ုးအျမစမ္ ာိုး 

၇ 5. အမ  ိဳိုးသာိုး၊ 

အမ  ိဳိုးသမ  ိုးအေျခအေနသံ ိုးသပ ္

ခ ကျ္ပေျမပ ံ  

(Spider Web) 
   

   
   

၁၅
 . 

၈ 
. ၂

၀၂
၀ 

ေက ိုးရ  ာသ/ူသာိုးမ ာိုး ၁၂ ၁၁ ၂၃ ေက ိုးရ  ာအတ ငိ္ုးရ ွ အမ  ိဳိုးသာိုး၊ 
အမ  ိဳိုးသမ  ိုးမ ာိုး၏ 
စ  မိ္ုးေဆာငရ္ညအ္ပ   ငိ္ုး၊ ပညာေရိုး၊ 
အလ ပအ္က  င၊္ ေခါငိ္ုးေဆာငမ္ႈ၊ 
ရပေ္ရိုးရ  ာေရိုးပိူုးေပါငိ္ုးပါ၀ငမ္ ႈုွႏင ့္ 
အလ ပအ္က  ငအ္ခ  င ့္အလမိ္ုးမ ာိုး 
အာိုးအမ  ိဳိုးသာိုး၊အမ  ိဳိုးသမ  ိုး 
ုႏ ႈငိ္ုးယဥွေ္ဆ ိုးေုႏ ိုးျခငိ္ုး။ 

၈ 6. ေက ိုးရ  ာ၏ (၅) 

ုွႏစစ္ာဥ  ိုးစာိုးေပိုးဖ  ျံဖ  ိဳိုးေရိုးအစ  အ

စဥ ္

(Metric Ranking) 

   
   

  ၁
၁.

 ၈
 . 

၂၀
၂၀

 

ေက ိုးရ  ာသ/ူသာိုးမ ာိုး၊ 
ေကာ္မတ ၀ငမ္ ာိုး၊ 
ရပမ္  ရပဖ္မ ာိုး၊ 
ေက ိုးရ  ာအတ ငိ္ုးရ ွ အဖ  ႕ဲအ
စညိ္ုးမ ာိုး။  

၆၆ ၁၀ ၇၆ 
 

ေက ိုးရ  ာအတ ကလ္  အပေ္သာအ
ဆာကအ္ဥ  ိုးပ   ငိ္ုးဆ  ငရ္ာနငွ ့္ 
စ  ိုးပ  ာိုးေရိုး၊လမူ ႈေရိုးုွႏင ့္က နိ္ုးမာေရ
ိုးအတ က ္
လ ပေ္ဆာငခ္ ငေ္သာလ ပင္နိ္ုးမ ာိုး၊ 
လ ပေ္ဆာငမ္ည့္သမူ ာိုးအာိုး 
ၾက ိဳတငေ္ဆ ိုးေုႏ ိုးျခငိ္ုး။ 

၉ ေက ိုးရ  ာအ ပစ္  ၏ 

ဖ  ျံဖ  ိဳိုးေရိုးအစ  အစဥျ္ပဇယာိုး 

(VTDP) 

   
   

   
  ၃

 . 
၉ 

. ၂
၀၂

၀ 

ေက ိုးရ  ာအ ပစ္   
ေကာ္မတ ၀ငမ္ ာိုး၊  

၃၄ ၂၈ ၆၂ ေက ိုးရ  ာအ ပစ္  အတ က ္
ပ   မ   ၍အေရိုးၾက ိုးေသာလ ပင္နိ္ုးမ ာ

ိုးက  ဥ  ိုးစာိုးေပိုးအဆင ့္သတမ္တွက္
ာအရငဆ္ံ ိုး ျပိဳလ ပရ္န ္
ေဆ ိုးေုႏ ိုးျခငိ္ုး။ 
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၁။ဓုႏ ျဖဴျမ ိဳ႕နယ၊္ ဗ ငိ္ုးညာိုး(အလယ)္အ ပစ္ ၊ႀကခံငိ္ုးစ ေက ိုးရ ာ၏ လမူႈေရိုးအရငိ္ုးအျမစျ္ပေျမပံ  

 

ေဆ ိုးေုႏ ိုးျခငိ္ုးုွႏင့္ဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး 

 ႀကခငိ္ုးစ ေက ိုးရ ာသည ္ ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕နယ၊္ ဗ ငိ္ုးညာိုး(အလယ)္အ ပစ္ တ ငပ္ါဝငေ္သာ ရ ာေလိုး 
တစရ္ ာျဖစပ္ါသည။္ ဓုႏ  ျဖဴၿမ ိဳ႕၏ အေနာကေ္ျမာကဘ္ကအ္ရပတ္ င ္ တညရ္ွ ၿပ ိုး အေရ႕ွဘကတ္ င ္
လယက္ ငိ္ုးမ ာိုးရွ ၿပ ိုးေျမာကဘ္ကတ္ ငက္န တနိ္ုးေက ိုးရ ာ၊ေတာငဘ္ကတ္ င ္ အလယစ္ ေက ိုးရ ာတ  ႔ုွႏင့္ 
ထ စပေ္နပါသည။္ ေက ိုးရ ာတ င ္ ကရငအ္ မေ္ထာငစ္  (၁)စ  ရွ ၿပ ိုး ခရစယ္ာနဘ္ာသာ က  ိုးက ယၾ္ကၿပ ိုး 
ဗမာအ မေ္ထာငစ္ (၇၅)စ ရွ ၿပ ိုးဗ ဒၶဘာသာက   က  ိုးက ယၾ္ကသည။္ အဓ က အသကေ္မ ိုးဝမိ္ုးေၾကာငိ္ုးမာွ 
လယယ္ာေျမ လ ပင္နိ္ုးက  သာ လ ပက္  ငၾ္ကသည။္ 

လမိ္ုးပနိ္ုးဆကသ္ ယေ္ရိုး 

 ေက ိုးရ ာအတ ငက္ နက္ရစလ္မိ္ုးရွ ၿပ ိုးက ဥိ္ုးေျမာငိ္ုးေသာေျကာင့္ရ ာတ ငိ္ုးက နက္ရစလ္မိ္ုး ခငိ္ုး 
ရနဆ္ ိံုးျဖတခ္ဲ႔ႀကပါသည။္ေက ိုးရ ာခ ငိ္ုးဆကလ္မိ္ုးမ ာိုးတ ငက္ နက္ရစလ္မိ္ုးက   သာအသံ ိုးျပိဳၾက ပါ 
သည။္ 

ေသာကသ္ံ ိုးေရ 

 ေုႏ ရာသ တ င ္ ေသာကသ္ံ ိုးေရ အသင့္အတင့္ရရွ ၿပ ိုး မ  ိုးရာသ တ င ္ ေသာကသ္ံ ိုးေရက   
လံ ေလာကစ္ ာရရွ ပါသည။္ 

ပညာေရိုး 
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ေက ိုးရ ာတ ငမ္လူတနိ္ုးရွ ေသာေျကာင့္ေက ာငိ္ုးသာိုး၊ေက ာငိ္ုးသမူ ာိုးမလူတနိ္ုးပညာက  သငႀ္က
ာိုး ရေသာ္လညိ္ုးအလယတ္နိ္ုးနငွ့္အထကတ္နိ္ုး ပညာသငႀ္ကာိုးရန ္ အျခာိုးေက ိုးရ ာမ ာိုးသ  ႔ 
သ ာိုးေရာကပ္ညာ သငႀ္ကာိုးႀကရပါသည။္ 

က နိ္ုးမာေရိုး 

ႀကံခငိ္ုးစ ေက ိုးရ ာတ ငေ္ဆိုးေပိုးခနိ္ုးမရွ ပါ။က နိ္ုးမာေရိုးျပသနာိုးမ ာိုးျဖစေ္ပၚလာပါကေက ာငိ္ုးစ တ  ကန္
ယ္ ေဆိုး႐ွိံ ၊ရ ာကေလိုးေက ိုးလကေ္ဆိုးေပိုးခနိ္ုး၊ ဓုႏ ျဖဴေဆိုးရံ မ ာိုးသ  ႔ သ ာိုးေရာက ္က သရပါသည။္ 

အုွႏစခ္ ိဳပ ္

ႀကံခငိ္ုးစ ေက ိုးရ ာတ င ္ လယယ္ာစ  ကပ္  ိဳိုးေရိုးက  သာ အဓ ကလ ပက္  ငၾ္ကၿပ ိုး  ေက ိုးရ ာ၏ ပညာေရိုး၊ 
က နိ္ုးမာေရိုး တ  ႔တ င ္လကလ္မွိ္ုးမွ မ ူအာိုးနညိ္ုးေနပါသည။္ 

  

ပါ၀ငေ္ဆ ိုးေုႏ ိုးသူ - က ာိုး( ၁၇ ) ဥ ိုး၊ မ(၂၂) 
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၂။ဓုႏ ျဖဴျမ ိဳ႕နယ၊္ဗ ငိ္ုးညာိုး(အလယ)္အ ပစ္ ၊ ႀကံခငိ္ုးစ ေက ိုးရ ာ၏ ရာသ ခ ငျ္ပဇယာိုး 

 
ေဆ ိုးေုႏ ိုးျခငိ္ုးုွႏင့္ဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး  

ႀကံခငိ္ုးစ ေက ိုးရ ာတ င ္ ဝါဆ  ၊ ဝါဆ  ေခါငလ္မ ာိုးတ င ္ မ  ိုးစပါိုးစ  ကပ္  ိဳိုးၾကၿပ ိုး တနေ္ဆာငမ္ နိ္ုး 
လတ ငရ္ တသ္ မိ္ုးကာ ေုႏ စပါိုးက   ျပနလ္ညစ္  ကပ္  ိဳိုး၍ တေပါငိ္ုးလတ ငရ္ တသ္ မိ္ုးၾကပါသည။္ မတပ္ကဲ   
နေတာ္လတ င ္ စ  ကပ္  ိဳိုးၿပ ိုး တေပါငိ္ုးလတ ငရ္ တသ္ မိ္ုးၾကပါသည။္ ထ  လမ ာိုးတ င ္ ေန႔စာိုးလ ပက္  င ္
သမူ ာိုးအေနျဖင္ ့ ဝငေ္င ေကာငိ္ုး မ နေ္သာလမ ာိုး လညိ္ုးျဖစပ္ါသည။္ လမိ္ုးပနိ္ုးဆကသ္ ယေ္ရိုး 
အေနျဖင္ ့ မ  ိုးရာသ တ ငသ္ ာိုးလာေရိုးအနညိ္ုးငယခ္ကခ္ၿဲပ ိုး ေုႏ ရာသ တ ငေ္ကာငိ္ုးမ နပ္ါသည။္ 
ရာသ အလ  ကပ္ ေဲတာ္မ ာိုး အေနျဖင့္ တနခ္ိူုးလတ ငသ္ၾကၤနပ္  ဲ ၊ကဆ နလ္ေညာငေ္ရသ နိ္ုးပ  ဲ   ၊ 
ဝါဆ  လတ ငဝ္ါဆ  သကၤနိ္ုးကပပ္  ဲ ဝါေခါငလ္တ င ္ စာေရိုးတမံပဲ  ဲ ၊သ တငိ္ုးက္  တလ္တ င ္  မ ိုးထ နိ္ုး ပ  ဲ
၊တနေ္ဆာငိ္ုးမ နိ္ုးလတ ငက္ထ နပ္ ၊ဲ နေတာ္လတ င ္ ခရစစ္မတပ္ ၊ဲ ျပာသ  လတ င ္ ကရငုွ္ႏစသ္စက္ိူုးပ ၊ဲ 
တေပါငိ္ုးလတ င ္ဘ ရာိုးပ မဲ ာိုးက   ရ ာလံ ိုးက္  တဆ္ငု္ႏ ၾဲကပါသည။္ ေသာကသ္ံ ိုးေရ အေနျဖင့္တစုွ္ႏစ ္  
ပတလ္ံ ိုးအသင့္အတင္ရ့ရွ ပါသည။္ 
အုွႏစခ္ ိဳပ ္

 ႀကံခငိ္ုးစ ေက ိုးရ ာသည ္ လယယ္ာစ  ကပ္  ိဳိုးေရိုးက  သာ အဓ က လ ပက္  ငၾ္ကပါသည။္ ဝငေ္င  
အေနျဖင္ ့ စ   ကပ္  ိဳိုးေရိုးလ ပက္  ငေ္သာ လမ ာိုးတ ငသ္ာ ဝငေ္င ေကာငိ္ုးမ နၾ္ကပါသည။္ ရာသ ဥတ  
အလ  ကပ္ ေဲတာ္မ ာိုးက   တစရ္ ာလံ ိုး  ေပ ာ္ရႊငစ္ ာ ပါဝငဆ္ငု္ႏႊဲၾကပါသည။္ 

ပါ၀ငေ္ဆ ိုးေုႏ ိုးသူ - က ာိုး (၁၂)ဥ ိုး၊မ (၅)ဥ ိုး  
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၃။ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕နယ၊္ဗ ငိ္ုးညာိုး(အလယ)္အ ပစ္ ၊ ႀကံခငိ္ုးစ ေက ိုးရ ာ၏ ဥစၥဓနၾက ယ၀္မႈဇယာိုး 

 

ေဆ ိုးေုႏ ိုးျခငိ္ုးုွႏင့္ဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး 

 ႀကံခငိ္ုးစ ိုးေက ိုးရ ာတ င ္ ခ မိ္ုးသာေသာအ ပစ္ ၊ အလယအ္လတအ္ ပစ္ ၊ ုႏ မိ္ုးပါိုးေသာအ ပစ္  
ဟ၍ူသံ ိုးမ  ိဳိုး႐ွိွ ပါသည။္ ခ မိ္ုးသာေသာ အ မေ္ထာငစ္ မာွ(၉)အ မေ္ထာငစ္ ရွ ၿပ ိုး အလယအ္လတအ္ မ္
ေထာငစ္ မ ာိုးသည ္ က  ယပ္  ငလ္ ပင္နိ္ုးအသင့္အတင့္႐ွိွ ၿပ ိုး ေင ေၾကိုးအနညိ္ုးငယ ္ အဆငေ္ျပၾကပါသည္
။သ ပမ္  ိုးပ ဥေ္ထာငအ္ မမ္ ာိုးက   ပ  ငဆ္  ငၾ္ကပါသည။္ ုႏ မိ္ုးပါိုးေသာ အ မေ္ထာငစ္ မ ာိုးသၫ္ က  ယပ္  ငလ္ ပ္
ငနိ္ုးမ႐ွိွ ျခငိ္ုး ဝငေ္င ထ ကေ္င မမ ျွခငိ္ုးမ ာိုးုွႏင့္ ဝါိုးအ မ ္ ဓန မ  ိုးမ ာိုးသာပ  ငဆ္  ငၾ္ကပါသည။္ အလယ္
အလတအ္ မေ္ထာငစ္  (၄၆)အ မေ္ထာငစ္ ႐ွိွ ၿပ ိုး၊ ုႏ မိ္ုးပါိုးအ မေ္ထာငစ္  (၂၁)အ မေ္ထာငစ္ ႐ွိွ ပါသည။္ 

ႀကံခငိ္ုးစုေက ိုးရ ာတ င ္ ုႏ မိ္ုးပါိုးေသာ အ မေ္ထာငစ္ မ ာိုးျပႋ လယယ္ာလ ပင္နိ္ုးက  အဓ က အာိုးက  ိုးရၿပ ိုး 

လယယ္ာလ ပင္နိ္ုးမ႐ွိွ ေသာအခ  နမ္ ာိုးတ ငေ္န႔စာိုးအလ ပမ္ ာိုးက  လ ပက္   ငၾ္ကရပါသည။္အခ  ိဳ႕ုႏ မိ္ုးပါိုး 
ေသာအ မေ္ထာငစ္ မ ာိုးမာွအျခာိုးၿမ ိဳ႕မ ာိုးသ  ႕ေျပာငိ္ုးေရ ႕သ ာိုးေရာကလ္ ပက္  ငၾ္ကရပါသည။္ 

အုွႏစခ္ ိဳပ ္

လယပ္  ငဆ္  ငေ္သာ အ မေ္ထာငစ္ (၅၅)စ သာ႐ွိွ ၿပ ိုး က  ယပ္  ငလ္ ပင္နိ္ုးမ႐ွိွ ၊ ေန႔စာိုးလ ပက္  င္
ရေသာ အ မေ္ထာငစ္ မ ာိုးျခငိ္ုး ၊အလ ပအ္က  ငအ္ခ င့္အလမိ္ုးနညိ္ုးပါိုးျခငိ္ုး ၊ပညာေရိုးအာိုးနညိ္ုးျခငိ္ုးမ ာိုး
ေၾကာင့္ အျခာိုးေဒသမ ာိုးသ   ႔သ ာိုးေရာကလ္ ပ ္က  ငေ္နၾကရပါသည။္ 

 

ပါ၀ငေ္ဆ ိုးေုႏ ိုးသူ - က ာိုး(၁၂)ဥ ိုး၊မ(၁၂)ဥ  
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၄။ဓုႏ ျဖဴျမ ိဳ႕နယ၊္ဗ ငိ္ုးညာိုး(အလယ)္အ ပစ္ ၊ ႀကံခငိ္ုးစ ေက ိုးရ ာ၏အဖ ႕ဲအစညိ္ုးခ  တဆ္ကျ္ပဇယာိုး 

 
ေဆ ိုးေုႏ ိုးျခငိ္ုးုွႏင့္ဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး 

 ႀကံခငိ္ုးစ ေက ိုးရ ာတ ငေ္က ိုးရ ာုွႏင့္ခ  တဆ္ကေ္နေသာအဖ ႕ဲအစညိ္ုး (၄)ဖ ႕ဲရွ ပါသည္။ 
ယငိ္ုးအဖ ႕ဲအစညိ္ုးမ ာိုးမာွအ ပခ္ ိဳပေ္ရိုးုွႏင့္ရပမ္ ရပဖ္အဖ ႕ဲ၊ ျမစ မိ္ုးေရာငေ္ကာ္မတ အဖ ႕ဲ၊ လထူ ဗဟ  ျပိဳ စ  
မကံ နိ္ုးေကာ္မတ အဖ ႕ဲုွႏင့္မေနာျဖဴပရဟ တအက  ိဳိုးေဆာငအ္ဖ ႕ဲတ  ႕ျဖစပ္ါသည။္ ေက ိုးရ ာအတ ငိ္ုး 
အ ပခ္ ိဳပေ္ရိုးအဖ ႕ဲ နငွ့္လထူ ဗဟ  ျပိဳစ မကံ နိ္ုး (ေက ိုးရ ာစ မခံန္႔ခ မဲွဴ ႕)အဖ ႕ဲသည ္ ေက ိုးရ ာအတ ငိ္ုးရွ ေသာ 
အဖ ႕ဲအစညိ္ုး မ ာိုးုွႏင့့္ဖ ၿံဖ ိဳိုးေရိုးလ ပင္နိ္ုးမ ာိုးက   အဓ ကဥ ိုးေဆာငလ္ ပက္  ငသ္ည။္ အက  ိဳိုးေဆာငအ္ဖ ႕ဲ၊  
ရပမ္ ရပဖ္ အဖ ႕ဲမ ာိုးသည ္ ေက ိုးရ ာ၏ သာေရိုးနာေရိုးုွႏင့္ ဘာသာေရိုးပ ေဲတာ္ တ  ႕တ ငအ္ဓ က 
ဥ ိုးေဆာငလ္ ပက္  ငသ္ည။္   

အုွႏစခ္ ိဳပ ္

ႀကံခငိ္ုးစ ေက ိုးရ ာတ င ္အဖ ဲ႔အစညိ္ုး ခ  ္တဆ္ကမ္ႈမ ာိုးက   ျပသျခငိ္ုး ေဆ ိုးေုႏ ိုးျခငိ္ုး ျဖင ့္သဘာ 
ဝအနရၱာယမ္ ာိုး က ေရာကၿ္ပ ိုး ကညူ ကယဆ္ယေ္ရိုးလ ပင္နိ္ုးမ ာိုး ျပိဳလ ပရ္န ္မညသ္  ႔ခ  တဆ္ကေ္ဆာ 
ငရ္ ကရ္မည၊္ သကဆ္  ငရ္ာအစ  ိုးရဌာနမ ာိုးုွႏင ့္ခ  တဆ္ကမ္ႈမ ာိုးက  လညိ္ုးသ ႐ွိွ နာိုးလညလ္ာုႏ  ငပ္ါ သ 
ည။္ 

ပါ၀ငေ္ဆ ိုးေုႏ ိုးသူ - က ာိုး (၉)ဥ ိုး၊ မ (၁၀ )ဥ ိုး 
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၅။ဓုႏ ျဖဴျမ ိဳ႕နယ၊္ဗ ငိ္ုးညာိုး(အလယ)္အ ပစ္ ၊ ႀကံခငိ္ုးစ ေက ိုးရ ာ၏ အရငိ္ုးအျမစထ္ နိ္ုးခ ိဳပမ္ႈပံ စ ံ

ေဆ ိုးေုႏ ိုးျခငိ္ုးုွႏင့္ဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး 

 ႀကံခငိ္ုးစ ေက ိုးရ ာတ င ္ အမ  ိဳိုးသမ မ ာိုးသ ိုးသန႕္ သံ ိုးစ ေဲသာအရငိ္ုးအျမစမ္ ာမာွအပခ္ ိဳပစ္က ္
ျဖစသ္ည။္ အမ  ိဳိုးသာိုးမ ာိုးသ ိုးသန႕္သံ ိုးစ ေဲသာ အရငိ္ုးအျမစမ္ာွ လယယ္ာသံ ိုးစက၊္ ေထာ္လာဂ  တ  ႔ 
ျဖစသ္ည။္  အမ ိဳ  ိုးသာိုး၊ အမ  ိဳိုးသမ ိုး သံ ိုးစ ေဲသာ အရငိ္ုးအျမစမ္ ာိုးမ ွ လယ၊္ ေခ ာငိ္ုး၊ ဥယ ာဥျ္ခ၊ံ 
လမိ္ုးတ  ႔ျဖစသ္ည။္ အမ  ိဳိုးသာိုးသ ိုးသန႕္ ထ နိ္ုးခ ိဳပေ္သာ အရငိ္ုးအျမစမ္ာွ လယယ္ာသံ ိုးစက၊္  
ေထာ္လာဂ  တ  ႔ျဖစၿ္ပ ိုး အမ  ိဳိုးသမ ိုးသ ိုးသန႕္ ထ နိ္ုးခ ိဳပေ္သာ အရငိ္ုးအျမစမ္ာွ အပခ္ ိဳပစ္က ္ ျဖစသ္ည။္ 
က နအ္ရငိ္ုးအျမစမ္ ာိုးက   အမ  ိဳိုးသာိုး၊ အမ  ိဳိုးသမ ိုးတ  ႔မ ွ ထ နိ္ုးခ ိဳပပ္ါသည။္ အရငိ္ုးအျမစမ္ ာိုးက   
အသံ ိုးျပိဳုႏ  ငရ္နအ္တ က ္ အမ  ိဳိုးသာိုး မ ာိုးကသာ ဆံ ိုးျဖတခ္ က ္ ခ မတွပ္ါသည။္  အမ  ိဳိုးသမ ိုးမ ာိုးအာိုး 
ဆံ ိုးျဖတခ္ ကခ္ ျခငိ္ုး၊ အေကာငအ္ထညေ္ဖာ္ျခငိ္ုးတ  ႕တ ငအ္မ  ိဳိုးသာိုးမ ာိုးုွႏင့္ တနိ္ုးတေူဆ ိုးေုႏ ိုး  
ေစျခငိ္ုးျဖင့ ္အရငိ္ုးအျမစ ္မ ာိုးအာိုး တနိ္ုးတပူ  ငဆ္  ငု္ႏ  ငေ္ၾကာငိ္ုးသ ရသည။္  

အုွႏစခ္ ိဳပ ္

 အမ  ိဳိုးသမ ိုးမ ာိုးအတ က ္ အရငိ္ုးအျမစန္ညိ္ုးပါိုးေနျခငိ္ုး၊ အရငိ္ုးအျမစမ္ ာိုးက   အမ  ိဳိုးသာိုးုွႏင့္ 
အမ  ိဳိုးသမ ိုး သံ ိုးစဲ တာျခငိ္ုး တေူသာ္လညိ္ုး အမ  ိဳိုးသာိုးမ ာိုးမ ွပ  မ  ထ နိ္ုးခ ိဳပေ္နပါသည။္ 

 

ပါ၀ငေ္ဆ ိုးေုႏ ိုးသူ - က ာိုး( ၁၀ )ဥ ိုး၊ မ (၁၀) ဥ ိုး 
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၆။ဓုႏ ျဖဴျမ ိဳ႕နယ၊္ ဗ ငိ္ုးညာိုး(အလယ)္အ ပစ္ ၊ ႀကံခငိ္ုးစ ေက ိုးရ ာ၏ ပင့္ကအူ မသ္ံ ိုးသပျ္ခငိ္ုး ။ 

 

 

ေဆ ိုးေုႏ ိုးျခငိ္ုးုွႏင့္ဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး 

        ႀကံခငိ္ုးစ ေက ိုးရ ာရွ  အမ  ိဳိုးသာိုးုွႏင့္ အမ  ိဳိုးသမ ိုးမ ာိုး၏ ပင့္ကအူ မသ္ံ ိုးသပျ္ခငိ္ုးတ င ္ ေခါငိ္ုး 
စဥႀ္က ိုး(၆)ခ ျဖင့္ ေဆ ိုးေုႏ ိုးခဲပ့ါသည။္ ယငိ္ုးေခါငိ္ုးစဥႀ္က ိုး(၆)ခ မာွ အဖ ႕ဲအစညိ္ုးမ ာိုးတ ငပ္ါဝငခ္ င့္၊ 
အေမ ရပ  ငခ္ င့္၊ အလ ပအ္က  ငအ္ခ င့္အလမိ္ုး၊ အ မမ္ႈက စၥေဆာငရ္ ကမ္ႈ၊ ပညာေရိုးလကလ္မွိ္ုးမွ မိွဳ 
ဆံ ိုးျဖတခ္ ကခ္ ပ  ငခ္ င္ ့တ  ႔ျဖစပ္ါသည။္ 

အေမ ရရ ွမႈ 

          ႀကံခငိ္ုးစ ေက ိုးရ ာ၏ အေမ ရရ ွမႈတ င ္ အမ  ိဳိုးသာိုးုွႏင့္ အမ  ိဳိုးသမ ိုး တနိ္ုးတ(ူ၅၀)ရာခ  ငု္ႏႈနိ္ုး 
ရွ ပါသည။္ အမ  ိဳိုးသမ ိုးမ ာိုးသည ္အမ  ိဳိုးသာိုးုွႏင့္တနိ္ုးတအူေမ ရရ ွမႈရွ ပါသည။္ 

 

အဖ ႕ဲအစညိ္ုးမ ာိုးတ ငပ္ါဝငခ္ င့္ 

  အဖ ႕ဲအစညိ္ုးမ ာိုးတ ငပ္ါဝငခ္ င့္သည ္ အမ  ိဳိုးသာိုး(၈၀)ရာခ  ငု္ႏႈနိ္ုးုွႏင္ ့ အမ  ိဳိုးသမ ိုး(၅၀)ရာခ  င ္
ုႏႈနိ္ုးရွ ပါသည။္ အမ  ိဳိုးသာိုးမ ာိုးသညအ္ဖ ႕ဲအစညိ္ုးမ ာိုးတ ငပ္ါဝငခ္ င့္တ ငေ္ရိွုးကဥ ိုးေဆာင ္ ေဆာငရ္ က ္
ပါသည။္ 
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အလ ပအ္က  ငအ္ခ င့္အလမိ္ုး 

 ႀကံခငိ္ုးစ ေက ိုးရ ာရွ  အလ ပအ္က  ငအ္ခ င့္အလမိ္ုးတ င ္ အမ  ိဳိုးသာိုး(၈၀)ရာခ  ငု္ႏႈနိ္ုးရွ ၿပ ိုး၊ 
အမ  ိဳိုးသမ ိုး (၅၀)ရာခ  ငု္ႏႈနိ္ုးရွ ပါသည။္ ေက ိုးရ ာတ င ္ အမ  ိဳိုးသမ ိုးလ ပက္  ငု္ႏ  ငေ္သာ အလ ပအ္က  င ္
အခ င့္အလမိ္ုးနညိ္ုးပါိုးေနပါသည။္ 

 

အ မမ္ႈက စၥေဆာငရ္ ကမ္ႈ 

 အ မမ္ႈက စၥေဆာငရ္ ကမ္ႈတ င ္ အမ  ိဳိုးသာိုးမ ာိုးသည(္၃၀)ရာခ  ငု္ႏႈနိ္ုးရွ ျပ ိုးအမ  ိဳိုးသမ ိုးမ ာိုးသည ္
(၉၀)ရာခ  ငု္ႏႈနိ္ုးရွ သည။္ အမ  ိဳိုးသာိုးမ ာိုးသညအ္ မ၏္ စာိုး၀တေ္နေရိုးအတ က ္ ၀ငေ္င ရာွေဖ ေနရ  
ေသာေၾကာင့ ္အ မမ္ႈက စၥေဆာငရ္ ကမ္ႈတ င ္အာိုးနညိ္ုးသည။္  

 

ပညာေရိုးလကလ္မွိ္ုးမွ မႈ 

ပညာေရိုးလကလ္မွိ္ုးမွ မႈ တ င ္ အမ  ိဳိုးသာိုး(၇၀)  ရာခ  ငု္ႏႈနိ္ုးုွႏင္ ့ အမ  ိဳိုးသမ ိုး(၅၀)ရာခ  င ္ ုႏႈနိ္ုးုွႏင့္ 
အမ  ိဳိုးသမ ိုး၊ အမ  ိဳိုးသာိုး တနိ္ုးတအူခ င့္အေရိုးရရွ ပါသည။္  

ဆံ ိုးျဖတခ္ ကခ္ ပ  ငခ္ င ္

 ဆံ ိုးျဖတခ္ ကခ္ ပ  ငခ္ ငတ္ င ္ အမ  ိဳိုးသာိုး(၈၀)ရာခ  ငု္ႏႈနိ္ုးုွႏင့္ အမ  ိဳိုးသမ ိုး(၅၀)ရာခ  ငု္ႏႈနိ္ုးရွ ပါ 
သည။္ ဆံ ိုးျဖတခ္ ကခ္ ရာတ င ္ အမ  ိဳိုးသာိုးမ ာိုး သညအ္မ  ိဳိုးသမ ိုးမ ာိုး ထကဥ္ ိုးေဆာင ္ ဆံ ိုးျဖတခ္ က ္
ခ မတွသ္ညက္  ေတ ႕ရွ ရပါသည။္ 

အုွႏစခ္ ိဳပ ္

 ၾကံခငိ္ုးေက ိုးရ ာရွ  အမ  ိဳိုးသမ ိုးမ ာိုးအေနျဖင့္ အလ ပအ္က  ငအ္ခ င့္အလမိ္ုး၊ အဖ ႕ဲအစညိ္ုး  
တ ငပ္ါဝငမ္ႈုွႏင္အ့လ ပအ္က  ငအ္ခ င့္အလမိ္ုးရရ ွမႈ တ  ႕တ င ္အမ  ိဳိုးသမ ိုးမ ာိုး အာိုးနညိ္ုးေန ပါသည။္  

 

 

 

ပါ၀ငေ္ဆ ိုးေုႏ ိုးသူ - က ာိုး(၁၂)ဥ ိုး၊မ(၁၁)ဥ ိုး 
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ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕နယ၊္ ဗ ငိ္ုးညာိုး(အလယ)္အ ပစ္ ၊ ႀကခံငိ္ုးစ ေက ိုးရ ာ ပထမအႀက  မအ္စညိ္ုးအေဝိုးျပိဳလ   ပေ္နပံ  

ဓုႏ ျဖဴၿမ ိဳ႕နယ၊္ ဗ ငိ္ုးညာိုး(အလယ)္အ  ပစ္  ၊ ႀ ကခံငိ္ုးစ  ေက ိုးရ  ာ (ဒ  တ ယ)အႀ က မအ္စညိ္ုးအေဝိုးျ ပိဳလ ပေ္နပ ံ  
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၈။ေက ိုးရ ာေကာ္မတ ၀ငမ္ ာိုးအမည္စာရငိ္ုး 

စဥ ္ အမည္ က ာိုး မ ရာထူိုး/တာ၀န ္
ေက ိုးရ ာစ မ ံက န္ိုးအေထာက္အကူျပိဳေကာ္မတ  

၁။ ဥ ိုးမ  ိဳိုးုႏ   င ္ √  ဥကၠဌ 

၂။ ေဒ ၚုႏ ယ္န ၀င္ိုး  √ ဥကၠဌ 

၀ယ္ယူေရိုးဆပ္ေကာ္မတ  

၁။ ဥ ိုးျမင့္ဟန္ √  ဥကၠဌ 

၂။ ေဒ ၚယမင္ိုးလႈ င္  √ အဖ ႕၀ဲင္ 

၃။ ဥ ိုးုႏ  င္၀ င္ိုးေဇာ္ √  အဖ ႕၀ဲင္ 

ေက ိုးရ ာစာ ရင္ိုးက  င ္

၁။ ဥ ိုးေက ာ္စည္သူ √  တာ၀န္ခံ 

ေစာ င့္ၾကည့္ႀက ိုးၾကပ္ေရိုး ဆပ္ေကာ္မတ  

၁။ ေဒ ၚခင္စန္ိုးရ    √ ေခါင ္ိုးေဆာင္ 

၂။ ေဒ ၚယ ယ သန္ိုး  √ အဖ ႕၀ဲင္ 

၃။ ဥ ိုးတင္ၫ န္႕ √  အဖ ႕၀ဲင္ 

လည္ပတ္ျပိဳျပင္ထ န္ိုးသ မ္ိုးေရိုးဆပ္ေကာ္မတ  

၁။ ေဒ ၚသန္ိုးသန္ိုးေဆ   √ ေခါင ္ိုးေဆာင္ 

၂။ ဥ ိုးသန္႕ဇင္ √  အဖ ႕၀ဲင္ 

၃။ ေဒ ၚျမျမသင္ိုး  √ အဖ ႕၀ဲင္ 

ေ၀ဖန ္အၾကံျပိဳတ  င္ၾကာိုးေရိုးတာ၀န္ခံ 

၁။ ဥ ိုးအ န္ိုးျမ င့္ √  တာ၀န္ခံ 

၂။ ေဒ ၚစန္ိုးစန္ိုးျမင့္  √ တာ၀န္ခံ 

ေက ိုးရ ာေစ တနာ့၀န္ထမ္ိုး 

၁။ ဥ ိုးေက ာ္ျမင့္ √  ပံ့ပ  ိုးကူည သူ 

၂။ ေဒ ၚစန္ိုးစန္ိုးုႏ  င္  √ ပံ့ပ  ိုးကူည သူ 

၃။ ေဒ ၚလင္ိုးလင္ိုးခ  င္  √ ပံ့ပ  ိုးကူည သူ 
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