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လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 
 

 

 

ေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

ပန္းေတာင္းၿမဳ႕ိနယ္ 

၂၀၂၀ခုနွစ္           ကြင္းလွေက်းရြာအုပ္စု၊ ကြင္းလွေတာင္ေက်းရြာ 

 

 



 

 

1 
 

National Community Driven Development Project (Padaung 

မာတိကာ 
၁။ ပန္းေတာင္းၿမိဳ႕နယ္ အေျချပေျမပုံ ........................................................................................................ 3 

၂။ ေက်းရြာအုပ္စု အေျချပေျမပံု ................................................................................................................ 4 

၃။ ေက်းရြာအုပ္စု တြင္ပါဝင္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း ................................................................................ 4 

၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား (ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း) ............................................................. 5 

၅။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းနွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား ................ 6 

၆။ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳခဲ့ေသာ PRA Tools တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ သံုးသပ္ခ်က္မ်ား
 ................................................................................................................................................................ 7 

၆.၁။ က်ား၊ မ ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္း .................................................................................................... 7 

၆.၂။ က်ား/မ ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ခ်က္ .................................................................................................... 8 

၆.၃။ ေက်းရြာအရင္းအျမစ္အသုံးခ်မႈဇယား ........................................................................................... 9 

၆.၄။ ေက်းရြာအရင္းအျမစ္အသုံးခ်မႈဇယား သုံးသပ္ခ်က္ .................................................................... 10 

၆. ၅။ ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမႈ အဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း ..................................................................................... 11 

၆.၆။ ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမႈ အဆင့္သတ္မွတ္ျခင္းသုံးသပ္ခ်က္ ................................................................... 12 

၆.၇။ အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပေျမပုံ ................................................................................................. 13 

၆.၈။ အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပေျမပုံ သုံးသပ္ခ်က္ ............................................................................ 14 

၆.၉။ ရာသိီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ .................................................................................................................... 15 

၆.၁၀။ ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္သုံးသပ္ခ်က္ .............................................................................................. 16 

၆.၁၁။ လူမႈေရးႏွင့္ေက်းရြာအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ ................................................................................... 17 

၆.၁၂။ လုူမႈေရးႏွင္ ့ေက်းရြာအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ သံုးသပ္ခ်က္ ............................................................. 18 

၇။ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းနွင့္ ေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား......... 19 

၇.၁။ ေက်းရြာအစည္းအေဝးႏွင့္ PRA Tools မ်ားအသုံးျပ၍ အခ်က္အလက္ေကာက္ခံျခင္း .................. 19 

 .......................................................................................................................................................... 19 

၇.၂။ ေက်းရြာ၏ စီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳ ေက်းရြာေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း .................................... 20 

၈။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္(ပုံစံ-၁) ............................................................................................. 21 

၈.၁။ ပထမႏွစ္စက္ဝန္း  ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္(ပုံစံ-၁) ........................................................ 21 

၈.၂။ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း  ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္(ပုံစံ-၁) ........................................................ 24 

၈.၃။တတိယႏွစ္စက္ဝန္း  ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္(ပုံစံ-၁) ...................................................... 27 

၈.၄။စတုတၳႏွစ္စက္ဝန္း  ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္(ပုံစံ-၁)........................................................ 30 



 

 

2 
 

National Community Driven Development Project (Padaung 

၉။ စီမံကိန္းစက္ဝန္း အခ်ိန္ဇယား ( ပုံစံ -၂ ) ........................................................................................... 33 

၉.၁။ ပထမႏွစ္ စီမံကိန္းစက္ဝန္း အခ်ိန္ဇယား ( ပံုစံ -၂ ) .................................................................... 33 

၉.၂။ ဒုတိယႏွစ္ စီမံခ်က္စက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား ( ပုံစံ -၂ ) .................................................................... 34 

၉.၃။တတိယႏွစ္ စီမံခ်က္စက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား ( ပုံစံ -၂ ) ................................................................... 35 

၉.၄။စတုတၳႏွစ ္စီမံခ်က္စက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား ( ပုံစံ -၂ ) ..................................................................... 36 
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၈.၂။ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း  ေက်းရြာ      အခ်က္အလက္(ပံုစံ-၁) 
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၈.၃။တတိယႏွစ္စက္ဝန္း  ေက်းရြာ      အခ်က္အလက္(ပံုစံ-၁) 
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၈.၄။     ႏွစ္စက္ဝန္း  ေက်းရြာ      အခ်က္အလက္(ပံုစံ-၁) 
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National Community Driven Development Project (Padaung 

၉။ စီမံကိန္းစက္ဝန္း အခ်ိန္ဇယား ( ပံုစံ -၂ ) 
၉.၁။ ပထမႏွစ္ စီမံကိန္းစက္ဝန္း အခ်ိန္ဇယား ( ပံုစံ -၂ ) 
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National Community Driven Development Project (Padaung 

၉.၂။ ဒုတိယႏွစ္ စီမံခ်က္စက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား ( ပံုစံ -၂ )  
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National Community Driven Development Project (Padaung 

၉.၃။တတိယႏွစ္ စီမံခ်က္စက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား ( ပံုစံ -၂ ) 
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၉.၄။     ႏွစ္ စီမံခ်က္စက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား ( ပံုစံ -၂ ) 
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National Community Driven Development Project (Padaung 

၁၀။ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရး ဦးစားေပးအစီအစဥ္ ( ပံုစ-ံ၃ ) 

၁၀.၁။ ပထမႏွစ္စက္ဝန္း ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရး ဦးစားေပးအစီအစဥ္ ( ပံုစံ-၃ ) 
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National Community Driven Development Project (Padaung 

၁၀.၂။ ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရး ဦးစားေပးအစီအစဥ္ ( ပံုစံ-၃ ) 
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National Community Driven Development Project (Padaung 

၁၀.၃။တတိယႏွစ္စက္ဝန္း  ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရး ဦးစားေပးအစီအစဥ္ ( ပံုစံ-၃ ) 
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National Community Driven Development Project (Padaung 

၁၀.၄။     ႏွစ္စက္ဝန္း  ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရး ဦးစားေပးအစီအစဥ္ ( ပံုစံ-၃ ) 
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National Community Driven Development Project (Padaung 

၁၁။ ေက်းရြာအုပ္စု စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲေရြးျခယ္ျခင္း ( ပံုစံ-၄ ) 
၁၁.၁။ ပထမႏွစ္စက္ဝန္း ေက်းရြာအုပ္စု စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြေဲရြးျခယ္ျခင္း ( ပံုစံ-၄ ) 
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National Community Driven Development Project (Padaung 

၁၁.၂။ ဒုတိယနွစ္စက္ဝန္း ေက်းရြာအုပ္စု စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြေဲရြးျခယ္ျခင္း ( ပံုစံ-၄ ) 
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National Community Driven Development Project (Padaung 

၁၁.၃။ တတိယနွစ္စက္ဝန္း ေက်းရြာအုပ္စု စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြေဲရြးျခယ္ျခင္း ( ပံုစံ-၄ ) 
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National Community Driven Development Project (Padaung 

၁၁.၄။      နွစ္စက္ဝန္း ေက်းရြာအုပ္စု စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြေဲရြးျခယ္ျခင္း ( ပံုစံ-၄ ) 
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National Community Driven Development Project (Padaung 

၁၂။ အစည္းအေဝးမွတ္တမ္းမ်ား 
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National Community Driven Development Project (Padaung 
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National Community Driven Development Project (Padaung 
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National Community Driven Development Project (Padaung 

၁၃။ က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား(ပံုစံ-၄ 
ေနာက္ဆက္တြဲ) 

၁၃.၁။ ပထမႏွစ္စက္ဝန္း က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား(ပုံစံ-၄ 
ေနာက္ဆက္တြဲ) 
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National Community Driven Development Project (Padaung 

၁၃.၂။ ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား(ပံုစံ-၄ 
ေနာက္ဆက္တြဲ) 
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National Community Driven Development Project (Padaung 

၁၃.၃။ တတိယႏွစ္စက္ဝန္း က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား(ပံုစံ-၄ 
ေနာက္ဆက္တြဲ) 
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National Community Driven Development Project (Padaung 

၁၃.၄။      ႏွစ္စက္ဝန္း က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား(ပံုစံ-၄ 
ေနာက္ဆက္တြဲ) 

 



 

 

60 
 

National Community Driven Development Project (Padaung 

ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးစီမံခ်က္အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မႈ (Checklist for VDP) 

VDP အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မႈ 

ထိန္းခ်ဳပ္သူ-                 ရက္စြ-ဲ   ရြာ-   VDP ရက္စြဲ- 

       ၿမိဳ႕နယ္-   ေက်းရြာအုပ္စု- 

 (၁) VDP စာရြက္စာတမ္းၿပီးဆုံးမႈကုိ စစ္ေဆးပါ။ (OM အရ) 

o မ်က္ႏွာဖုံး (အဖုံး) 
o မာတိကာ 
o ေက်းရြာအေျခခံ Data 
o PSA အက်ဥ္းခ်ဳပ္ႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ္ 
o အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးအဖြ႕ဲမ်ား၏ အခက္အခဲမ်ား 
o ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (ေဆြးေႏြးခ်က္ရလဒ္) 
o အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးအဖြ႕ဲမ်ားသေဘာတူထားသည့္ ေနာင္ေလးႏွစ္အတြက္ 

ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားစာရင္း (အေျခခံအေဆာက္အဦး၊အသက္ေမြးမႈ၊ ပညာေရး၊ 
လူမႈေရးထိန္းသိမ္းမႈ….) 

ေနာက္ဆက္တြမဲ်ား- 

o လူမႈေရးအကဲျဖတ္မႈ စာရြက္စာတမ္းဓါတ္ပုံႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ္ (ျဖစ္ႏုိင္လွ်င္)၊ ေျမပုံမ်ား 
ပါရမည္၊ စည္းစိမ္ပုိင္ဆုိင္မႈအဆင့္၊ venn ပုံ… 

o ေက်းရြာစီမံကိန္းေရးဆြေဲရးအစည္းအေ၀းမိတၱဴ 
o ေက်းရြာ၏အခ်က္အလက္ (PC 1 ပုံစံ) 
o ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ 

(၂) လူမႈေရးအကဲျဖတ္မႈအရည္အေသြးႏွင့္ VDP စစ္ေဆးပါ။ 

o VDP တြင္ပါ၀င္ေသာဦးေရ (အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီး)-  ၊ 
o လူမႈေရးအကဲျဖတ္မႈအရည္အေသြးႏွင့္ VDP အတြက္ ရက္ေပါင္း- 
o PRA ပစၥည္းမ်ား အသုံးျပဳသည့္ အေရအတြက္- 
o ပါ၀င္ေသာဦးေရႏွင့္ လုပ္ငန္းမ်ား မွတ္တမ္းတင္ျခင္း (အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း၊ အဖြဓဲါတ္ပုံ၊ 

တုိင္းရင္းသားအနည္းစုႏွင့္ ထိခုိက္လြယ္ေသာ အဖြမဲ်ား) 
 အလြန္ေကာင္း 
 ေကာင္း 
 ည့ံ 

o လုပ္ငန္းမ်ား မွတ္တမ္းတင္ျခင္းႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးအဖြအဲစည္းအေ၀း၏ရလဒ္ 
အားခြျဲခားေပးထားသလား။ 

 ရိွ 
 မရိွ 

o စီမံကိန္းအေရအတြက္ (အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးေရြးခ်ယ္မႈအေရအတြက္)- ၊ 

o PRAႏွင့္သက္ဆုိင္ေသာအျခား စီမံကိန္းအေရအတြက္ 
(အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးေရြးခ်ယ္မႈအေရအတြက္)- 
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  လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း 

ေက်းလက္လူထုအေျချပဳ၊ ဖြ႕ံၿဖိဳးမႈကိုတုိ႕ေရွးရႈ 

လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း၊ သိပၸလံမ္းႏွင့္ ဆုေတာင္းျပည့္ဘုရားလမ္းေထာင့္၊ ၾကခတ္ရပ္ကြက္ 
ပန္းေတာင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ပခဲူးတိုင္းေဒသႀကီး၊ ရုံးဖုန္း ၀၉- ၄၂၂၃၉၅၅၇၂ www.cdd.drdmyanmar.org 

http://www.cdd.drdmyanmar.org/

