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်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာႏုိငးငဵေတားအစုိ့ရ 

စုိကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ႏြငးံ ဆညးေ်မာငး့ဝနးႀကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန 

ေမာကးမယးၿမိဳ႕နယး 

 

လူထုဗဟုိ်ပဳ စီမဵကိနး့ ( ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့ )  
National Communtiy Driven Development Project ( NCDDP ) ( Second Cycle )  

 
ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 

Village Development Plan( VDP )  
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ဿွှ၆ ခုႏြစး                         စကးတငးဘာလ                            ေမာကးမယးၿမိဳ႕နယး 
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မာတိကာ 

ှ၈ ၿမိဳ႕နယးေ်မပဵု 

ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပဵု ( တညးေနရာ )  

၀၈ အုပးစုတျငး ပါဝငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

၁၈ ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့ 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 

 ( အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ ) 

၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

၄၈ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈ 

မြတးတမး့ဓာတးပဵုမ္ာ့ 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး ( ပဵုစဵ - ှ ) 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးဝနး့ အခ္ိနးဇယာ့ ( ပဵုစဵ - ဿ ) 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ ဦ့စာ့ေပ့ အစီအစဥး ( ပဵုစဵ - ၀ )  

ှှ၈ ေက့္ရျာအုပးစု စီမဵကိနး့ လုပးငနး့ချဲ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ ( ပဵုစဵ - ၁ )  

ှဿ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့ 

ှ၀၈ က႑အလုိကး ဦ့စာ့ေပ့ ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

ှ၁၈ VDP အရညးအေသျ့ ထိနး့ခ္ဳပးမႈ ပဵုစဵ  
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ှ၈ ၿမိဳ႕နယးေ်မပဵု 
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ဿ၈နမးံလျတးေက့္ရျာအုပးစုေ်မပဵု 
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၀၈ အုပးစုတျငးပါဝငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့ 

စဥး အုပးစုအမ
ညး 

ေက့္ရျာအမညး အိမးေ်ခ လူဦ့ေရ 

က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ နမး႔လျတး နမးံလျတးေက့္ရျာ ှ၁ှ ၀၂၀ ၀၂၅ ၄ှှ 

ဿ နမး႔လျတး နာ့ေလာံေက့္ရျာ ဿဿ ၃ဿ ၂ဿ ှှ၁ 

၀ နမး႔လျတး ဟုိေနာငးေက့္ရျာ ၆ ှ၃ ဿ၀ ၀၆ 

၁ နမး႔လျတး ဖာဟငးေက့္ရျာ ၀၂ ၄ဿ ၅ွ ှ၂ဿ 

၂ နမး႔လျတး ကျနးခဵေက့္ရျာ  ၀ွ ၄ဿ ၅၁ ှ၂၃ 

၃ နမး႔လျတး တိညဳေက့္ရျာ ၅ ှ၄ ၃ ဿ၀ 

၄ နမး႔လျတး ဝမးနာ့ကျကးေက့္ရျာ ၀ွ ၆ဿ ၅၃ ှ၄၅ 

၅ နမး႔လျတး ကျနးမေခေက့္ရျာ ၁၂ ှွဿ ၆၆ ဿွှ 

၆ နမး႔လျတး နာ့အဵုေက့္ရျာ ၁၄ ှှ၅ ှ၀၂ ဿ၂၀ 

ှွ နမး႔လျတး ကဒူ့ေလ့ေက့္ရျာ   ှ၄ဿ ၁ဿွ ၀၆ွ ၅ှွ 

စုစုေပါငး့ ှွ ရျာ ၂ဿ၃ ှ၀ဿ၁ ှ၀ှ၀ ဿ၃၀၄  
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၁၈ ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့ 

ကျနးခဵေက့္ရျာ သမုိငး့ေၾကာငး့ 
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၂၈လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 

(အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့) 

 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကးစျဲ က္ာ့ မ ေပါငး့ အဓိကေဆျ့ ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

 
ှ၈ 
 

လူ႔အရငး့အ်မစးံံ်ပေ်မပဵု ှဿ.၆.ဿွှ၆ ှှ ှဿ ဿ၀ 
ေက့္ရျာတျငး့ဘုရာ့ေက္ာငး့၇အိမး၇
ေက္ာကးေတာငး၇ေရကနး၇တဵတာ့ 
၇ၿခဵအရငး့အ်မစးမ္ာ့၈ 

ဿ၇ ဥစၥာဓနၾကျွ မႈ ှဿ.၆.ဿွှ၆ ှှ ှဿ ဿ၀ 
ေက့္ရျာတျငး့အဆငး႔(၀)ဆငး႔်ဖစး 
ေသာအလယးအလတး၇ဆငး့ရဲ၇ခ္မး့
သာဆိုေသာအဆငး႔သတးမြတး်ခငး့ 

၀၈ ပိုငးဆိုငးမႈဆနး့စစး်ခငး့ ှဿ.၆.ဿွှ၆ ှှ ှဿ ဿ၀ 
ေက့္ရျာတျင့းပိုငးဆိုငးမႈမ္ာ့အာ့သုဵ့
စျဲ် ခငး့ႏြငး႔ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့မ္ာ့ 

၁၈ ရာသီချငး်ပဇယာ့ ှဿ.၆.ဿွှ၆ ှှ ှဿ ဿ၀ 
ေက့္ရျာရာသီဥတုအေ်ခအေန၇ 
စိုကးပ္ိဳ့ေရ့၇ွငးေငျထျကးေငျ၇ေရရရြိ
မႈ၇က္နး့မာေရ့၇ပျဲေတား၈ 

၂၈ ပငး႔ကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ ှဿ.၆.ဿွှ၆ ှှ ှဿ ဿ၀ 
အမ္ိဳ့သာ့အမ္ိဳ့သမီ့တို႔လကးရြိ 
ကျာ်ခာ့ေနေသာအေ်ခအေနမ္ာ့၈ 

၃၈ ဗငး့ပုဵစဵ ှဿ.၆.ဿွှ၆ ှှ ှဿ ဿ၀ 

ေက့္ရျာတျငး့အဖျ႔ဲအစညး့မ္ာ့ႏြငး႔ 
်ပငးပရြိဌာနဆုိငးရာအဖျဲ႔အစညး့ 
ခ္ိတးဆကးပုဵကိုေဖားထုတး်ခငး့၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျ႔ဵၿဖိဳ့ေရ့ အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု 

 
 

လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 
 ေက့္ရျာတျငး အိမးေ်ခ(၂၇)အိမးရြိသညး၈ ရြမး့လူမ္ိဳ့မ္ာ့်ဖစးၾက်ပီ့ 

ဗုဒၶၶဘာသာကို့ကျယးၾကသညး၈ 

 ရျာ၏အဓိကစီ့ပျာ့ေရ့လုပးငနး့မြာ လယး၇ ယာ၇ ်ခဵ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့်ဖစးသညး၈ 

 ရျာ                         ၾ     အေ်ခခဵပညာအစုိ့ရစာသငးေက္ာငး့လညး့    ၿ    

ရျာတျငး့ရြိကေလ့မ္ာ့ကလညး့ ရျာတျငး စာသငးချငးံရၾကသညး၈  

 ရျာတျငး ေက့္လကးေဆ့ေပ့ခနး့မ္ာ့လညး့ရြိေသာေၾကာငးံ က္နး့မာေရ့အတျကး ေကာငး့မျနးမူ 

ရြိသညး၈ 

 ေသာကးသုဵ့ေရဖူလုဵမႈရိြသညး၈ 

 ေက့္ရျာမြ ၿမိဳ႕သို႔ လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့မြာ တစးဝကးတစးပ္ကးသာေကာငး့ေနေသ့သညး၈ 

 ရျာတျငး အစို့ရလြ္ပးစစးမီ့မရရြိေသ့ေသာေၾကာငးံ ဆိုလာမီ့သာ အသဵု့်ပဳၾကသညး၈ 
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 ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈဇယာ့ 

 
 

ဥစၥာၾကျယးဝမႈဇယာ့ ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံ ဆနး့စစး်ခငး့ 

 
 ေက့္ရျာတျငး ႏျမး့ပါ့ေသာ အိမးေထာငးစု(၁ဿ) အိမးရြိသညး၈ 
 ဆငး့ရႏဲျမး့ပါ့သညးံအေၾကာငး့ရငး့မြာ ေန႔စာ့ ႏြငးံ ၿခဵအနညး့ငယးသာရြိၿပီ့ 

ဝငးေငျနညး့ပါ့ သညး၈ 
 ရျာတျငး အမ္ာ့စုက လယး ၇ ၿခဵ မ္ာ့အိမးတိုငး့လုိလိုရြိေသာေၾကာငံး 

စီ့ပျာ့ေရ့မ္ာ့အေတား အသငးံေကာငး့မျနးသညး၈ 
 ်ပညးပသို႔ သျာ့ေရာကးအလုပးလုပးသူမ္ာ့လညး့ ရြိသညး၈ 
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အရငး့အ်မစးသဵု့စျမဲႈႏြငးံ ထိနး့ခ္ဳပးမႈ်ပပဵု 
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အရငး့အ်မစးသဵု့စျမဲႈႏြငးံ ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 
 ေက့္ရျာတျငးရြိေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့ 

အတူတူသဵု့စျဲၾကသညး၈ အရငး့အ်မစးမ္ာ့်ပဳ်ပငးထိနး့သိမး့ရနး 

ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ရာတျငးမူ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သာ အဓိကဆုဵ့်ဖတးၾကသညး၈ 

 အိမးတျငးရြိေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို အမ္ိဳ့သမီ့ အမ္ိဳ့သာ့အတူတကျသုဵ့စျဲၾက်ပီ့ 

ထိနး့ခ္ဳပးရာတျငးလညး့ အတူတူေဆျ့ ေႏျ့တုိငးပငးကာ ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ၾကသညး၈ 

 စကးပစၥညး့မ္ာ့သာ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့အဓိကသုဵ့စျဲၾကသညး၈ အမ္ိုဳ့သမီ့မ္ာ့သညး 

ချနးအာ့နညး့ေသာေၾကာငးံ အသဵု့မ်ပဳႏိုငးဟု ဆိုၾကသည၈း 

 ေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ အၾကဵဥာဏးမ္ာ့၇ တိုငးပငးေဆျ့ ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ကို 

အေလ့ထာ့လာ်ပီ်ဖစးသညး၈ 
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ရာသီချငး်ပပဵု 

 
 

ရာသီချငး်ပသဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 
 က     ေက့္ရျာတျငး ရာသီဥတ ုသာယာမ္ြတလ္ကးရြိပါသညး၈ 

 ႏြမး့ ၇ သဵပုရာ ၇ စပါ့ ၇ ေၿပာငး့ ၇ ေရြာကးခ္ိဳသီ့ ႏြငးံ ပဲတီစိမး့ မ္ာ့ကို အဓိက စိုကးပိ္ဳ့လုပးကိုငး 

ၾကပါသညး၈ 

 ဝငးေငျ/ထျကးေငျ မ္ြတလ္ကး ရြိ ပါသညး၈ 

 ေက့္ရျာတျငး ေက့္လကးေဆ့ေပ့ခနး့လညး့ရြိေသားေၾကာငးံ 

က္နး့မာေရ့ေကာငး့မျနးပါသညး၈ 

 ဆယးနြစးလရာသီ အလိုကး ပျေဲတားမ္ာ့ကိ ုက္ငး့ပ ၾကပါသညး၈ 

 ေႏျရာသီတျငး ေရအၿပညးံအဝလဵုေလာကးမႈမရရြိပါ၈ 
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ပငးံကူအိမး်ပဇယာ့ 
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ပငးံကူအိမးသဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 
 ပညာေရ့၇ ွငးေငျရရြိမြဳ၇ လူမြဳေရ့၇ ဦ့ေဆာငးႏိုငးမြဳ ၇ အဖျ႕ဲအစညး့တျငးပါဝငးမႈ ရြိသ်ဖငးံ 

အဘကးဘကးတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထကးအာ့သာသညး၈ 
 ထဵု့တမး့စဥးလာအရ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထကး 

ဦ့ေဆာငးႏိုငးစျမး့ရြိသညးဟု ယူဆၾကသညး၈ 
 အိမးမြဳကိစၥေဆာငးရျကးမြဳသညး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့လုပးေဆာငးရမညးံ တာွနး်ဖစးသညးဟ ု

ဆိုသညး၈ 
 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ေက့္ရျာတျငးေနထုိငးရာတျငး လဵု်ခဵဳမြဳအ်ပညးံရြိေသားလညး့ 

ခရီ့ေွ့သျာ့ရာတျငးလဵု်ခဵဳမြဳအ်ပညးံအွမရေသ့ေပ၈ 
 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အရငး့အ်မစးလကးလြမး့မီမႈကိ ုအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ထကးသာသညး၈ 
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ဗငး့ပဵုစဵ 

 
 

အဖျ႕ဲအစညး့ခိ္တးဆကးမႈ်ပပဵုသဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 
 ေက့္ရျာတျငးေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့၇ရပးမိရပးဖမ္ာ့ႏြငးံလူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ေက့္ရျာေကားမ

တီမ္ာ့က ေက့္ရျာတျငး့ ဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့တျငး အဓိကဦ့ေဆာငးသညး၈ 
 ေက့္ရျာသာသနာရြမး့စာေပအဖျ႔ဲမ္ာ့က ရျာ၏ သာေရ့၇နာေရ့ႏြငးံ ဘာသာေရ့တို႔တျငး 

အဓိကပါဝငးၾက သညး၈ 
 ေက့္ရျာတျငး့တျငး ရဲစခနး့လညး့ရြိသညး၈ 
 အုပးစုအုပးခ္ဳပးေရ့ မြဴ့ ၇ ်မစိမး့ေရာငး ၇ နတလ၇ ၾကဵ႕ခိုငးေရ့ အဖျဲ႕မ္ာ့သညး ရပးရျာကိစၥမ္ာ့ကိ ု

ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့မြ တဆငးံ ဆကးသျယးေဆာငးရျကးသညး၈ 
 လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့အဖျ႕ဲမ္ာ့ကလညး့ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့အတျကး 

ေက့္ရျာေကားမတီ ႏြငးံ ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့မြ တဆငးံ ဆကးသျယးေဆာငးရျကးၾကသညး၈ 
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၄၈ေကားမတီဝငးမ္ာ့ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့ အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈ 

မြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 
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၅၈ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပဵုစဵ - ှ) 
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၆၈စီမဵကိနး့စကးဝနး့ အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ - ဿ) 
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ှွ၈ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့ ဦ့စာ့ေပ့ အစီအစဥး ( ပဵုစဵ-၀) 

 

 



ကျနးခဵေက့္ရျာ၇ နမး႔လျတးေက့္ရျာအုပးစု Page 27 
 

 

 

 



ကျနးခဵေက့္ရျာ၇ နမး႔လျတးေက့္ရျာအုပးစု Page 28 
 

 

 



ကျနးခဵေက့္ရျာ၇ နမး႔လျတးေက့္ရျာအုပးစု Page 29 
 

 

 

 



ကျနးခဵေက့္ရျာ၇ နမး႔လျတးေက့္ရျာအုပးစု Page 30 
 

 

 

 



ကျနးခဵေက့္ရျာ၇ နမး႔လျတးေက့္ရျာအုပးစု Page 31 
 

ှှ၈ေက့္ရျာအုပးစု စီမဵကိနး့ လုပးငနး့ချဲ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ (ပဵုစဵ-၁) 
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ှဿ၈အစညး့အေဝ့မြတးတမး့ 

ဿွှ၆ ခုႏြစး၇ စကးတငးဘာလ ( ဿှ) ရကး၇ နဵနကး ၆ ့ ွွ နာရ ီအခ္ိနး ေမာကးမယးၿမိဳ႕နယး၇ 

နမးံလျတးေက့္ရျာအုပးစု ၇       ေက့္ရျာ၇   ၾ       ၉ က္ငး့ပ်ပဳလုပးေသာ ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ မိတးဆကး 

ပထမ-ဒုတိယအႀကိမး အစညး့အေဝ့ အမြတးစဥး (ှ/ဿွှ၆)  

အစညးအေဝ့တကးေရာကးၾကသူမ္ာ့ 

ှ၈        အစညးအေဝ့သုိ႕ ေက့္ရျာသူ/ ေက့္ရျာသာ့ စုစုေပါငး့ ( ၃) ဦ့ တကးေရာကးၿပီ့  ေမာကးမယး ၿမိဳ႕နယး 

လူထု ဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ရဵု့မြ ေအာကးပါတာဝနးက္ဝနးထမး့ (၁) ဦ့အစညး့အေဝ့သုိ႕ တကးေရာကးခဲံပါသညး၈ 

က၈ နနး့လငး                         လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့         ေမာကးမယး CDD 

ခ၈ ေဒၚနနး့ေမရီေအ့                M & E Officer (TTA) ေမာကးမယး CDD 

ဂ၈  စိုငး့တငးဦ့                         လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့                           ေမာကးမယး CDD 

ရညးရျယးခ္ကး 

ဿ၈     ေမာကးမယးၿမိဳ႕႔နယး ေက့္လကးေဒသဖျ႕ဵၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန ၇ လူထုဗဟုုိ်ပဳစီမဵကိနး့ ၏ စီမဵကိနး့ 
(ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့)တျငးေက့္ရျာစီမဵကိနး့မိတးဆကး ပထမ-ဒုတိယအႀကိမးအစညး့အေဝ့ကုိ ေမာကးမယးၿမိဳ႕နယး၇  

နမးံလျတးေက့္ရျာအုပးစု၇  ဟုိေနာငးေက့္ရျာ ေက့္ရျာသူ/ေက့္ရျာသာ့ မ္ာ့အာ့ စီမဵကိနး့ႏြငးံ ပတးသတးၿပီ့ စီမဵကိနး့ 
အေကာငးအထညးေဖားမႈ၇ ေက့္ရျာဖျဵၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့၇ စီမဵကိနး့အေထာကးအကူ်ပဳ  ေကားမတီဝငးမ္ာ့ 
ေရျ့ ခ္ယး်ခငး့  စသညးံတို႕ကုိ ရညးရျယး၊ ဤအစညးအေဝ့ကုိက္ငး့ပရ်ခငး့်ဖစးပါသညး၈ 

၀၈   နဵနကး ၅နာရီ အခ္ိနးတျငး အစညး့အေဝ့ကုိ စတငးဖျငးံလြစးခဲံၿပီ့  လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့နနး့လငး့ဆာမြာ 
အစညး့အေဝ့၏ အဓိက ရညးရႊယးခ္ကးအာ့ အစညး့အေဝ့တကးေရာကးလာသူမ္ာ့ ထဵသုိ႕ ရြငး့လငး့ေ်ပာၾကာ့ခံဲ်ပီ့ 
အစညး့အေဝ့တကးေရာကးသူမ္ာ့အေန်ဖငးံ စိတးပါဝငးစာ့စျာ ဝိုငး့ဝနး့ေဆျ့ေႏျ့ ေပ့ေစလုိေၾကာငး့ 
ေ်ပာၾကာ့ခံဲပါသညး၈ 

ေဆျ့ေႏျ့ ခ္ကးမ္ာ့  

၁၈ ဆကးလကးၿပီ့ ေမာကးမယးၿမိဳ႕ ေက့္လကးေဒသဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စီ့ဌာန ၇ လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ရဵု့မြာ 

လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ နနး့လငး့ဆာမြာ စီမဵကိနး့၏ မိတးဆကး အခ္ကးှ ၂ ခ္ကးႏြငး ံစီမဵကိနး့ စကးဝနး့ 
အဆငးံတုိငး့တျငး လုပးေဆာငးေသာ အခ္ကးအလကးမ္ာ့ ကုိ ရြငး့လငး့ေ်ပာၾကာ့ခံဲပါသညး၈ 
ေက့္ရျာလူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ အကဲ်ဖတး ဆနး့စစး်ခငး့  ေက့္ရျာအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ၇ ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈ၇ 
ရာသီချငး်ပကၡဒိနး၇ ပိုငးဆိုငးမႈ အရငး့အ်မစး အသဵု့်ပဳ်ခငး့ ၇ ဆဵု့်ဖတး်ခငး့၇ ဗငး့ပုဵစဵ ပငးကူအိမး ဆနး့စစး်ခငး့တုိ႕ကုိ 
ယခုႏြစးအတျငး့ ရြေိ်ပာငး့ လဲမႈမ္ာ့ကုိ ်ပနးလညးဆနး့စစး သဵု့သပး်ခင း့ တုိ႕ကုိ လူထုစညး့ရဵုေရ့မြဴ့ နနး့လငး့ဆာ ႏြငးံ 
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စိုငး့တငးဦ့မြ အုပးစုဖျဲ႕ကာ ဦ့ေဆာငးေဆျ့ေႏျ့ မႈ်ပဳလုပးခဲံပါသညး၈ ထို႕ေနာကး အစညး့အေဝ့ကုိခဏ 
ရပးနာ့ခံဲပါသညး၈ 

၂၈   အစညး့အေဝ့ ဒုတိယပုိငး့ကုိ ေန႕လညး ှ နာရီတျငး ်ပနးလညးစတငးခဲံ်ပီ့ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့၏ 
အခကးအခဲ၇ ေမ္ားမြနး့ခ္ကး၇ လုပးငနး့ချဲ မ္ာ့ကုိ လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ နနး့လငး့ဆာ မြလညးေကာငး့၇ 
ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ အခကးအခဲ၇ ေမ္ားမြနး့ခ္ကး၇ လုပးငနး့ချ ဲမ္ာ့ကုိ လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 
ေဒၚနနး့လငး့ဆာ မြ ဦ့ေဆာငးေဆျ့ေႏျ့ ခဲံပါသညး၈ ထုိ႔ေနာကး ထျကးေပၚလာေသာလုပးငနး့ချမဲ္ာ့ကုိ 
်ပနးလညးတငး်ပ်ပီ့ ဦ့စာ့ေပ့ေဆာငးရျကးလိုေသာလုပးငနး့ချမဲ္ာ့ကုိ မစဲနစး်ဖငး ံေရျ့ခ္ယးခဲံပါသညး၈  

မစဲနစး်ဖငံးေရျ့ ခ္ယးထာ့ေသာလုပးငနး့ချမဲ္ာ့ကုိ ေက့္လတးေဒသဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စီ့ဌာန ၇ လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ရဵု့မြာ 
လကးေထာကးနညး့ပညာမြဴ့ နနး့ဇငးပျငးံေတဇမြ အက္ဳဵ့ဝငးေသာလုပးငနး့မ္ာ့ ႏြငးံအက္ဳ့ဵမဝငးေသာလုပးငနး့မ္ာ့ကုိ 
်ပနးလညးရြငး့လငး့တငး်ပခဲံပါသညး၈ ထို႔ေနာကး အကာအကျယးမ္ာ့၇ စီမဵကိနး့လုပးငနး့အတျငး့ 
ေဆာငးရနးေရြာငးရႏးမ္ာ့ကုိ စုိငး့တငးဦ့မြ ရြငး့လငး့ေ်ပာၾကာ့ခဲံပါသညး၈ 

       ဆကးလကး၊ယခငးႏြစးမြ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ အာ့ ဆကးလြ္ကး လုပးေဆာငးရနး ဆႏၵရြိမရြိကုိ ေမ့်မနး့ၿပီ့ 
ဆကးလြ္ကး လုပးေဆာငးရနး ဆႏၵရြိၿပီ့ ေက့္ရျာလူထုမြလဲ ဆကးလြ္ကးတာဝနး ထမး့ေဆာငးေစခ္ငးေသာေၾကာငးံ 
ေကားမတီဝငးမ္ာ့ အာ့်ပနးလညး အတညး်ပဳခဲံပါသညး၈ 

စဥး အမညး ဘာသာ က္ာ့/မ ေကားမတီအမညး ရာထူ့ 

ှ စိုငး့အာ့လနး ဗုဒၶ က္ာ့ ေက့္ရျာစီေထာကးမတီ ဥကၠဌ 

ဿ နနး့ဆိုငးဟိနး့ ဗုဒၶ မ ေက့္ရျာစီေထာကးမတီ ဥကၠဌ 

၀ စိုငး့ေက္ားစိနး ဗုဒၶ က္ာ့ ဝယးယူေရ့ဆပးေကားမတီ အဖဲျ႔ေခါငး့ေဆာငး 

၁ နနး့ေရႊစိနး ဗုဒၶ မ ဝယးယူေရ့ဆပးေကားမတီ အဖျဲ႔ဝငး 

၂ လုဵ့ဖိတး ဗုဒၶ က္ာ့ ေစာငးံၾကညးံႀကီ့ၾကပးေရ့ဆပး 
ေကားမတ ီ

အဖျဲ႔ေခါငး့ေဆာငး 

၃ နနး့ဆိုငးေအာငး ဗုဒၶ မ ေစာငးံၾကညးံႀကီ့ၾကပးေရ့ဆပး 
ေကားမတ ီ

အဖျဲ႔ဝငး 

၄ ဦ့စိုငး့ဆိနး့ ဗုဒၶ မ ်ပဳ်ပငးထိနး့သိမး့ေရ့ဆပး 
ေကားမတ ီ

အဖျဲ႔ေခါငး့ေဆာငး 

၅  ဗုဒၶ က္ာ့ ်ပဳ်ပငးထိနး့သိမး့ေရ့ဆပး        
ေကားမတ ီ

အဖျဲ႔ဝငး 

      
၆ ဦ့စိုငး့ရာမ ဗုဒၶ မ အႀကဵ်ပဳတိုငးၾကာ့ေရ့တာဝနးခဵ တာဝနးခဵ 
ှွ  ဗုဒၶ က္ာ့ အႀကဵ်ပဳတိုငးၾကာ့ေရ့တာဝနးခဵ တာွနးခဵ 
ှှ  ဗုဒၶ မ ေစတနာံဝနးထမး့ အဖျဲ႔ဝငး 
ှဿ  ဗုဒၶ က္ာ့ ေစတနာံဝနးထမး့ အဖျဲ႔ွငး 
ှ၀ နနး့မျမး့စိနး ဗုဒၶ က္ာ့ ေက့္ရျာေငျစာရငး့ကိုငး တာဝနးခဵ 

တို႔်ဖစးၾကသညး၈ 
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           ထု႕ိေနာကး  လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ နနး့လငး့ဆာမြ ယေန႕အစညး့အေဝ့တျငး ေဆျ့ေႏျ့ ခ္ကးမ္ာ့ကို 

ခ္ဳဵငဵုေ်ပာၾကာ့်ပီ့ ဆကးလြ္ကးစီမဵကိနး့က လုပးငနး့ေဆာငးရျကးမႈမ္ာ့ လုပးေဆာငးခ္ကးမ္ာ့ကိုလဲ ကူညီ 

ပူ့ေပါငး့ေပ့ရနးေ်ပာၾကာ့ကာ အစညး့အေဝ့ကို ညေန ၂နာရီအခ္ိနးတျငး ရပးနာ့ခဲံပါသညး၈ 

 

အစညး့အေဝ့ဆဵု့်ဖတးခ္ကးမ္ာ့ 

ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံသတးမြတးခ္ကး(ှ)-ကျနးကရစးတဵတာ့ေဆာကးလုပးၿခငး့လုပးငနး့ 

                                      (ဿ)ကျနးကရစးလမး့ၿပဳလုပးၿခငး့လုပးငနး့ 

                                      (၀)ဆညးၿပဳၿပငးၿခငး့ လုုပးငနး့ 

                                      (၁) စာသငးေက္ာငး့ၿခဵစညး့ရို့ၿပဳလုပးၿခငး့လုပးငနး့ 

                                      (၂)ေရစုကနးတညးေဆာကးၿခငး့လုပးငနး့ 

 

 

 

 

                                                                                                 မြတးတမး့တငးသူ 

                                                                                    ေဒၚနနး့လငး့ဆာ 

                                                                                                 လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 

စာအမြတး  

ရကးစျဲ ၈ ၈   

်ဖနး႕ေဝ်ခငး့ 

ေက့္ရျာေၾကား်ငာသငးပုနး့ ဟိုေနာငးေက့္ရျာ 

မိတၱဴကုိ  

လကးခဵ 

မြတးခ္ကး၈    ၈တိညဳေက့္ရျာသညး အိမးေ်ခ ( ၅ ) အိမးသာရြိေသာေၾကာငးံ ကျနးခဵေက့္ရျာႏြငးံ 

ေကားမတီဖျဲ႔ရာတျငး ပူ့ေပါငး့ေဆာငးရျကးရ်ခငး့်ဖစးသညး၈ 
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ှ၀၈က႑အလုိကး ဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 
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ှ၁၈ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့စီမဵခ္ကးရညးအေသျ့ထိနး့ခ္ဳပးမြဳ (Checklist for VDP) 

 

 


