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လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 

Village Development Plan (VDP) 

ကျနးစနး႔ေက့္ရျာ၇ ပဵု့အငး့အုပးစုေက့္ရျာအုပးစု 
 

ဿွှ၄ ခုႏြစး၇ ေမလ 

 

 

်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာနိုငးငဵေတားအစို့ရ 

စိုကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ႏြငး ံဆညးေ်မာငး့ွနးႀကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသဖျဵ႔ၿဖိဳ့တို့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန 

ရြမး့်ပညးနယး(ေတာငးပိုငး့)  

ပအိုဝး့ကိုယးပိုငးအုပးခ္ဳပးချငံးရေဒသ၇ ဆီဆိုငးၿမိဳ႕နယး 
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မာတိကာ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 
ှ၈ ်မဳိ႕နယးေ်မပဵု  

ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပဵု (တညးေနရာ)  

၀၈ အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့  

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး (ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့)  

၂၈ 
လူထုပါဝငးေသာလူမူဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 
အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

 

၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခဲံေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ 
တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 

၄၈ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈ 
မြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 

 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပဵုစဵ-ှ)  

၆၈  စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ-ဿ)  

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပဵုစဵ-၀)  

ှှ၈ ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချေဲရျ့ခ္ယး်ခငး့ (ပဵုစဵ-၁)  

ှဿ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့  

ှ၀၈ က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့  
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ှ၈ ဆီဆိုငး ်မဳိ႕နယးေ်မပုဵ 
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ဿ၈ ေက့္ရျာတညးေနရာပါွငးေသာ ေက့္ရျာအုပးစု၏ေ်မပုဵ 
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၀၈ ေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

စဥး တညးေနရာ်ပကုဒး ေက့္ရျာအုပးစုအမညး ေက့္ရျာအမညး 

1 
MMR1304010001 

ပုဵ့အငး့ ွမးံချမး 

2 
MMR1304010002 

ပုဵ့အငး့ ကျနးစမးံ 

3 
MMR1304010003 

ပုဵ့အငး့ ွမးံပုဵ့ 

4 
MMR1304010004 

ပုဵ့အငး့ ကျနးပိနး့ 

5 
MMR1304010005 

ပုဵ့အငး့ ကျနးဆုိငး့ 

6 
MMR1304010006 

ပုဵ့အငး့ ဟုိလိုငး့ 

7 
MMR1304010007 

ပုဵ့အငး့ ွမးံမုိငး 

8 
MMR1304010008 

ပုဵ့အငး့ ေနာငးပျ ဲ

9 
MMR1304010009 

ပုဵ့အငး့ နာ့ေကာငး့ 

10 
MMR1304010010 

ပုဵ့အငး့ ေမျေတား 

11 
MMR1304010011 

ပုဵ့အငး့ ဖုိငးကျမး့ 

12 
MMR1304010012 

ပုဵ့အငး့ နမးံကျတး 

13 
MMR1304010013 

ပုဵ့အငး့ ေနာငးံစနး႔ 

14 
MMR1304010014 

ပုဵ့အငး့ ဖုိငးလငး့ 

15 
MMR1304010015 

ပုဵ့အငး့ ဆုိငးလဲ 

16 
MMR1304010016 

ပုဵ့အငး့ ဖကးကျနး 

17 
MMR1304010017 

ပုဵ့အငး့ မုိကးစေနြာငး့ 
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၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့(ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

ပုဵ့အငး့အုပးစု၇ ကျနးစမးံေက့္ရျာသညး ဆီဆိုငးၿမဳိ႕မြ ေ်မာကးဖကး (ဿ၄)မုိငးခနး႕ အကျာအေဝ့တျငး 

တညးရြိၿပီ့ အေရြ႕ဘကးတျငး ေနာငးမျနးေက့္ရျာအုပးစု၇ အေနာကးဘကးတျငး ေက္ာကးတလဵု့်မဳိ႔နယး 

နာ့ဟီ့ေက့္ရျာအုပးစု၇ ေ်မာကးဘကးတျငး ဟုိပုဵ့်မဳိံနယး တိေဟ့ရျာတို႔ တညးရြိပါသညး၈ ေ်မာကးလတၱီက္ဴ႕ 

20.539408 ဒီဂရီႏြငးံ အေရြ႕ေလာငးဂ္ီက္ဴ႕ 97.181145 ဒီဂရီတျငး တညးရြိပါသညး၈ 

ကျနးစမံးေက့္ရျာသညး ပုဵ့အငး့ဟူေသာအုပးစုတျငး ကုနး့ ၃ လ ၇ ေရ ၃ လ ဟုေခၐေသာ 

ဇျနးလိုငးလမြ ဒီဇငးဘာလ အထိတျငး အငး့ေလ့ကံဲသို႔ေသာ စကးေလြ၇ ေလြ်ဖငး ံ သျာ့ရသညး၈ ဒုတိယ 

အငး့ေလ့ဟူေသာ အမညး်ဖငးံ လူသိမ္ာ့ခဲံသညး၈ ဇနးနွါရီလ မြ ဇျနးလအထိတျငး ေရခမး့၍ ကာ့၇ 

ဆုိငးကယးမ္ာ့်ဖငး ံ သျာ့လာေရ့ ်ပဳလုပးၾကသညး၈ ကျနးစမံးေက့္ရျာသညး စုိကးပ္ဳိ့ေရ့ကုိ အဓိကထာ့၍ 

လုပးကုိငးစာ့ေသာကးၾကသညး၈ ကျနးစမးံေက့္ရျာသညး လျနးခဲံေသာ နြစးေပါငး့ (ှွွ)ခနး႔တျငး 

တညးထာ့သညး၈ ေခ္ာငး့၏ အေနာကးဘကးနြငး ံ အေရြ႔ဘကးဟူ၍ ရြိ်ပီ့ ေခ္ာငး့အေနာကးဘကးသညး 

ေက္ာကးတလဵု့်မဳိ႔နယး်ဖစး်ပီ့ ေခ္ာငး့အေရြ႔ဘကးသညး ဆီဆိုငး်မဳိ႔နယးဟု သတးမြတးသညး၈ ေခ္ာငး့အေရြ႔ 

ဘတးတျငးအိမးေ်ခ (ှ)အိမးသာရြိသညး၈ လကးရြိအခ္ိနးတျငး အိမးေ်ခ ု (၁)အိမးရြိ်ပီ့ လူဦ့ေရမြာ (ဿ၆)ဦ့ 

ထိရြိလာသညး၈ ေက့္ရျာတျငးေနထုိငးေသာ လူမ္ဳိ့စုမ္ာ့မြာ ရြမး့လူမ္ဳိ့မ္ာ့သာ ေနထုိငးၾကသညး၈ 

၎တုိ႔သညး ဗုဒၶဘာသာ ကို့ကျယးၾကသညး၈ 
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၂၈ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့/ေက့္လကးပူ့ေပါငး့ကျငး့ဆငး့ေလံလာ်ခငး့ (PRA/PSA) လုပးငနး့စဥး 
  ေ် ်ပ   ့ 
 

စဥး အေၾကာငး့အရာ 

ရက
းစျ ဲ

ဦ့တညးအုပးစု 
တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့သညံး 

အခ္ကးမ္ာ့ က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ၈ 
လူမႈေရ့အရငး့ 
အ်မစး်ပေ်မပဵု 

၅.
၁ဿ
ွှ
၄ 

ေက့္ရျာလူထု ှ၀ ှ၀ ဿ၃ 

အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့မ္ာ့၇
အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ့မ္ာ့၇

လမး့ပနး့ဆကးသျယး 
ေရ့အရငး့အ်မစး့မ္ာ့၈ 

ဿ၈ 
ဥစၥာဓနၾကျယးွ မႈ 

ပုဵစဵ 

၅.
၁.
ဿွ
ှ၄

 

ေက့္ရျာလူထု ှ၀ ှ၀ ဿ၃ 
ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ 

လူေနမႈအဆငးံအတနး့မ္ာ့ 
အေၾကာငး့ 

၀၈ 
ပုိငးဆုိငးမႈ 
သုဵ့သပး်ခငး့ 

၅.
၁.
ဿွ
ှ၄

 

ေက့္ရျာလူထု ှ၀ ှ၀ ဿ၃ 

ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ 
အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကု ိ

အမ္ဳိ့သာ့၇အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏
သုဵ့စျပဲုဵမ္ာ့ကုိေဆျ့ေႏျ့ သညး၈ 

၁၈ ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 

၅.
၁.
ဿွ
ှ၄

 

ေက့္ရျာလူထု ှ၀ ှ၀ ဿ၃ 

အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့ 
ွငးေငျရရြိမႈ၇ ေရရရြိမႈ 

ရျာသာ့မ္ာ့ အာ့လပးခ္ိနးမ္ာ့ 
ရာသဦတုစသညးံအေၾကာငး့

အရာမ္ာ့ကုိ အဓိက 
ေဆျ့ ေႏျ့သညး၈ 

၂၈ ပငးံကူအိမးပုဵစဵ 

၅.
၁.
ဿွ
ှ၄

 

ေက့္ရျာလူထု ှ၀ ှ၀ ဿ၃ 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အာ့ 
အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့တျငး ပါွငးမႈ၇ 
လူမႈေရ့တျငး ပါွငးနုိငးမႈ၈ 

ဦ့ေဆာငးနုိငးမႈ 
စျမး့ရညးမ္ိဳ့ကုိ အမ္ဳိ့သာ့၇ 

အမ္ဳိ့သမီ့ချ၍ဲ 
ေဆျ့ ေႏျ့သညး၈ 

၃၈ ဗငး့ပုဵစဵ 

၅.
၁.
ဿွ
ှ၄

 

ေက့္ရျာလူထု ှ၀ ှ၀ ဿ၃ 

ရျာတျငး့အဖ႔ျဲအစညး့ႏြငးံ 
ေက့္ရျာ ်ပငးပရြိ 

အစုိ့ရအဖျဲ႕အစညး့ N.G.O 
အဖျဲ ံႏြငးံ ခ္ိတးဆကး 

ပုဵအဆငးံဆငးံေဆျ့ေႏျ့ သညး၈ 
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၄၈ 

အမ္ဳိ့သာ့/ 
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏
အခကးအခဲ/ 
်ပႆနာမ္ာ့ ၆.

၁.
ဿွ
ှ၄

 

ေက့္ရျာလူထု ှဿ ှဿ ဿ၁ 

ရျာသူ/ရျာသာ့မ္ာ့၏ 
စီ့ပျာ့ေရ့ /လူမႈေရ့ / 
ပညာေရ့ စသညးတုိ ံႏြငံး 

ၾကဳဵေတ႔ျ ရသညံး 
အခကးအခဲ်ပႆနာမ္ာ့ 

၅၈ 
အမ္ဳိ့သာ့/ 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏ 
ေမ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ ၆.

၁.
ဿွ
ှ၄

 
ေက့္ရျာလူထု ှဿ ှဿ ဿ၁ 

စီမဵကိနး့(၁)နြစးကာလ 
်ပီ့ပါက ေနာငး(၂) နြစးတျငး 

ရျာသူ/သာ့မ္ာ့က      
၎တုိ႔ ေက့္ရျာအာ့ 
ဖ႔ျဵ်ဖဳိ့ေစခ္ငးေသာ 
ေမ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ကုိ 
ေဆျ့ ေႏျ့သညး 

၆၈ 

အမ္ဳိ့သာ့/ 
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့မြ 
အဆုိ်ပဳေသာ 
လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ ၆.

၁.
ဿွ
ှ၄

 

ေက့္ရျာလူထု ှဿ ှဿ ဿ၁ 
ဖ႔ျဵ်ဖဳိ့တုိ့တကးေစခ္ငးေသာ 
လုပးငနး့မ္ာအာ့ က္ာ့/မချ၍ဲ 

ေဆျ့ ေႏျ့ေစသည၈း 

ှွ 
ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့
မ္ာ့ကု ိမဲေပ့၍ 
ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ ၆.

၁.
ဿွ
ှ၄

 

ေက့္ရျာလူထု ှဿ ှဿ ဿ၁ 

က္ာ့/မ မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ 
ဖ႔ျဵ်ဖဳိ့ေရ့လုပးငနး့ကုိ 
တစးစုတစးစညး့တညးး့ 

စု်ခငး့ႏြငးံ လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ကု ိ
မဲေပ့ေရျ့ခ္ယး 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့နြငးံတစးခုခ္ငး့စီအတျကး 
သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

လူမႈေရ့ႏြငံး အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 

 

လူမႈေရ့ႏြငးံ အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု ဆနး့စစးခ္ကး 
ကျနးစမံးေက့္ရျာ လူမႈေရ့ အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵုကုိ ေက့္ရျာလူထု ပူ့ေပါငး့ပါဝငးမႈ်ဖငးံ 

ေရ့ဆျဲခဲံၿပီ့ လူထု၏ ပူ့ေပါငး့ပါဝငးမႈ်ဖငးံ ဆနး့စစးခ္ကး ်ပဳလုပးခဲံရာ ေအာကးပါအခ္ကးမ္ာ့ကို 
ေတျ႔ရြိရပါသညး၈  
 ွမးံချမးေက့္ရျာသညး လယးယာစပါ့ကို အဓိက လုပးကိုငးစာ့ေသာကးၾကသညး၈ 
 ရျာ၏အလညးတျငး အွီစိေသာကးေရတျငး့ ရြိသညး၈ ရျာေဘ့တျငးလညး့ 

ေရေခ္ာငး့မ္ာ့လညး့ ရြိသညး၈ 
 ရျာပတးပတးလညးတျငး လယးကျငး့မ္ာ့ ွနး့ရဵလ္ကး ရြိသညး၈ 
 ရျာလမး့မ္ာ့နြငးံ ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့မြာ ေ်မသာ့လမး့မ္ာ့်ဖစးသညး၈ 
 ေက့္ရျာ၏ လုိအပးခ္ကးအရ ေက္ာကးေခ္ာလမး့အ်ဖစး ေ်ပာငး့ေပ့ရနးနြငးံ တဵတာ့၇ 

ေရေလြာငးကနးတို့ခ္ဲ႔၇ ဆုိလာမီ့ စသညးတို႔ လုိအပးလ္ကးရြိသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့နြငးံတစးခုခ္ငး့စီအတျကး 
သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
 
ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈ အဆငံးသတးမြတးခ္ကး 

 
 
 

 

ဥစၥာဓနၾကျယးဝမြဳ  ဆနး့စစးခ္ကး 
ကျနးစမံးေက့္ရျာ ဥစၥာဓန ၾကျယးွ မြဳ အဆငးံသတးမြတးခ္ကးကုိ ေက့္ရျာလူထု 

ပူ့ေပါငး့ပါွငးမြဳ်ဖငးံ ေရ့ဆျဲခဲံ်ပီ့ လူထု၏ ပူ့ေပါငး့ပါွငးမြဳ်ဖငးံ ဆနး့စစးခ္ကး်ပဳလုပးခဲံရာ 
ေအာကးပါအခ္ကးမ္ာ့ကုိေတျ.ရြိရပါသညး၈ 
 ခ္မး့သာေသာအိမးေထာငးစု ၂ စုခနး႔သာရြိသညး၈ အလညးအလတး အိမးေထာငးစုသညး 

(ှ၀)စု ရြိသညး၈ 
 အမ္ာ့အာ့်ဖငးံ လယးယာလုပးငနး့်ဖငးံ အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့်ပဳၾကသညး၈ 
 ႏျမး့ပါ့သညးံ အိမးေထာငးစု (၆)စုရြိသညး၈ ႏျမး့ပါ့ရေသာအေၾကာငး့မြာ ကုိယးပုိငးလယးမရြိ၇ 

ေန႔စာ့မ္ာ့်ဖငးံသာ လုပးကိုငးစာ့ေသာကးရ်ပီ့ အလ္ဥး့သငးံသလို တဵငါလုပးငနး့လညး့ 
အခ္ဳိ႕လုပးကိုငးကာ အသကးေမျ့ ွမး့ေၾကာငး့်ပဳၾကသညး၈ 

 သူတို႔အာ့ ပုဵမြနးွငးေငျ ရရြိနုိငးရနး အလုပးအကုိငး အချငးံအလမး့မ္ာ့ ေပ့ရနး ေမြ္ားမြနး့ 
ပါသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့နြငးံတစးခုခ္ငး့စီအတျကး 
သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 
ပိုငးဆိုငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ (အရငး့အ်မစးသုဵ့စဲျမႈႏြငး ံထိနး့ခ္ဳပးမႈပုဵစဵ်ပဇယာ့) 

 
 

 
 
 
ပုိငးဆုိငးမြဳသုဵ့သပး်ခငး့ ဆနး့စစးခ္ကး 

ကျနးစမံးေက့္ရျာ ပိုငးဆိုငးမြဳ သဵု့သပး်ခငး့မြ အရငး့အ်မစးသဵု့စျဲ် ခငး့ႏြငးံ ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့ကိ ု
ေက့္ရျာလူထု ပူ့ေပါငး့ပါွငးမြဳ်ဖငးံ ေဆျ့ ေႏျ့ခဲံရာ ေအာကးပါအခ္ကးမ္ာ့ကုိ ေတျ.ရြိရပါသညး၈ 
 အမ္ဳိ့သာ့နြငးံ အမ္ဳိ့သမီ့သုဵ့စျဲမြဳမြာ ေရေခ္ာငး့၇လယး၇လမး့၇ ေရေလြာငးကနး၇ ေက္ာငး့၇ 

တဵတာ့တုိ႔ ်ဖစးသညး၈ 
 အမ္ဳိ့သမီ့သီ့သနး႔ သုဵ့စျဲမြဳမရြိပါ၈ 
 အမ္ဳိ့သမီ့သီ့သနး႔ ထိနး့ခ္ဳပးမြဳမရြိ၈ 
 တဵတာ့၇ ေက္ာငး့၇ အွီစိေရေလြာငးကနး ၇ လမး့၇ ေစတ ီစသညးတုိ႔ကုိ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့က 

ထိနး့ခ္ဳပးသညး၈ 
 အမ္ဳိ့သာ့/သမီ့မ္ာ့ အတူတကျထိနး့ခ္ဳပးမြဳမြာ ေရေခ္ာငး့တစးခုသာရြိသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့နြငးံတစးခုခ္ငး့စီအတျကး 
သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 
ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 
 

 
 
 

ရာသီချငး်ပ ်ပကဒိနး ဆနး့စစးခ္ကး 
ကျနးစမးံေက့္ရျာ ရာသီချငး်ပဇယာ့ကိ ု ေက့္ရျာလူထု ပူ့ေပါငး့ပါွငးမြဳ်ဖငးံ ေဆျ့ ေႏျ့ 

ဆနး့စစးခဲံရာ ေအာကးပါအခ္ကးမ္ာ့ကုိ ေတျ႕ရြိခဲံပါသညး၈ 
 

o ေက့္ရျာသညး အဓိကအာ့်ဖငးံ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ကိ ုလုပးကုိငးၾကပါသညး၈ 
o အဓိကအာ့်ဖငးံ လယးယာ၇ စပါ့ကိ ုစိုကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ 
o တေပါငး့လနြငးံ တနးခူ့လတုိ႔မြာ အလျနးပူ်ပီ့ တနးေဆာငးမုနး့၇ နတးေတား၇ ်ပာသုိ၇ တပုိ႔တျဲ 

လမ္ာ့တျငး အလျနးေအ့သညး၈ က္နးေသာလမ္ာ့မြာအလျနးေအ့သညး၈ 
o နတးေတား၇်ပာသုိ၇တပုိ႔တျဲလ မ္ာ့တျငး လုပးငနး့အာ့လပးခ္ိနး်ဖစးသညး၈ 
o နတးေတား၇်ပာသုိ၇တပုိ႔တျဲလမ္ာ့တျငး ွငးေငျရြိ်ပီ့ က္နးေသာလမြာ ွငးေငျမရြိပါ၈ 
o စုိကးပ္ဳိး့ေရ့အတျကးေရအလုဵအေလာကးရြိသညး၈ေသာကးသုဵ့ေရအတျကးေရတျငး့တစးတျငး

့ထပးလိုသညး၈ 
o ကဆုနး၇နယုနး၇်ပာသုိ၇တေပါငး့လမ္ာ့တျငး ပျေဲတားမရြိးပါ၈က္နးေသာလမ္ာ့တျငး 

လအလိုကးပျဲေတားမ္ာ့ရြိသညး၈ 
o တနး့ခူ့လမြာ ွမး့ပ္ကး၇ွမး့ေလ္ာ၇ဖ္ာ့နာမ္ာ့်ဖစးတတး်ပီ့က္နးေသာလမ္ာ့မြာ 

ေကာငး့က္သညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့နြငးံတစးခုခ္ငး့စီအတျကး
 သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 
ပငံးကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ 

 

 
 
 
 
   ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ ဆနး့စစး်ခငး့ 

 အိမးတျငး့မႈ ႏြငးံ ပညာေရ့ တုိ႔တျငးအမ္ိဳ့သမီ့သညး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ထကး 
ပုိမုိအာ့ေကာငး့ေနသညး၈ 

 လူမႈေရ့ မြာအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ ၆ွ %ရြိ်ပီိ့းံ အမ္ိဳ့သမီ့ မ္ာ့မြာ ၂ွ %သာရြိသညး၈ 
 ဦ့ေဆာငးနုိငးမြဳမြာအမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ ၆ွ % ဦ့ေဆာငးနုိငး်ပီ့ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့မြာ 

ှွ%သာရြိသညး၈ 
 ကုိယးတုိငးဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္နုိငးမြဳမ္ာ့မြာ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အာ့နညး့့်ပီ့ 

ှွ%သာရြိသညး၈အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့မြာ ၅ွ%ရြိသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့နြငးံတစးခုခ္ငး့စီအတျကး 
သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 
ဗငး့ပုဵစဵ 
 

 
 
 
 
ဗငး့ပုဵစဵ ဆနး့စစးခ္ကး 

ကျနးစမံးေက့္ရျာ၏ ဗငး့ပုဵစဵ (အဖျ႕ဲစညး့ ခ္ိတးဆကးမႈ ပဵုစဵ်ပဇယာ့)ကို ေက့္ရျာလူထု၏ 
ပူ့ေပါငး့ပါွငးမြဳ်ဖငးံ ေဆျ့ ေႏျ့ခဲံရာ ေအာကးပါအခ္ကးမ္ာ့ကုိ ေတျ႕ရြိရပါသညး၈ 

 
o ရျာတျငး့မြာ ရျာတိုငးပငးခဵပုဂၢဳိလးနြငးံ လူငယးအဖျဲ႔ ခ္ိတးဆကးမႈရြိသညး၈ 
o ်မဳိ႔နယးအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့နြငးံ ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့သညး ရျာ်ပငးဘကး ခ္ိတးဆကးမြဳရြိ်ပီ့ 

ရျာတျငး့တုိငးပငးခဵပုဂၢိဳလးနြငးံ ခ္ိတးဆကးမႈရြိသညး၈ 
o ေဒသဦ့စီ့၇ လွက၇ ေ်မစာရငး့၇ ဆညးေ်မာငး့၇ ေက့္လကး စသညးတုိ႔သညး အသီ့သီ့ 

ခ္ိတးဆကးမႈရြိသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့နြငးံတစးခုခ္ငး့စီအတျကး 
သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

အခကးအခဲမ္ာ့/်ပႆနာမ္ာ့/ စိနးေခၐမႈမ္ာ့ 

ကျနးစမံးေက့္ရျာ၏ အခကးအခဲ/်ပႆနာမ္ာ့ / စိနးေခၐမြဳမ္ာ့ကိ ု ေက့္ရျာရြိ အမ္ိဳ့သာ့၇ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ အုပးစုချ၍ဲ ်ပဳလုပးခဲ႔ရာ ေအာကးပါအခ္ကးမ္ာ့ကိ ုေတျ႕ရြိရပါသညး၈ 
 

 
 
 အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာအခကးအခဲမ္ာ့ 

o လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ အခကးခဲရြ ိ၇ 
o တဵတာ့ခကးခဲ်ခငး့၇ 
o လြ္ပးစစးမီ့အခကးခဲ၇ 
o ေရေလြာငးကနးတစးကနးသာရြိ၍ခကးခဲ်ခငး့၈ 
o ေရစီ့ေၾကာငး့ (ေရနကးေ်မာငး့)ခကးခဲ် ခငး့၈ 
o စာသငးေက္ာငး့အိမးသာမရြိ၍ခကးခဲ် ခငး့၈ 

 
 
 
 
 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာအခကးအခဲမ္ာ့ 
 

o ေဆ့ေပ့ခနး့မရြိေသာေၾကာငးံ ဖ္ာ့နာပါက အေွ့သုိ႔သျာ့ေရာကး်ပသရ်ခငး့၈ 
o မုိ့ရာသီတျငးလမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ခကးခဲ် ခငး့၈ 
o ေသာကးသုဵ့ေရခကးခဲ် ခငး့၈ 
o မုိ့ရာသီတျငးးဆိုလာမီ့သဵု့ရနးအဆငးမေ်ပ်ခငး့၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့နြငးံတစးခုခ္ငး့စီအတျကး 
သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
 
ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 
 

ကျနးစမံးေက့္ရျာ၏ ေနာငး(၂)ႏြစး အတျငး့ ေမ္ြားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ကိ ု ေက့္ရျာရြိ အမ္ိဳ့သာ့/ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ အုပးစုချဲ် ပဳလုပးခဲံရာ ေအာကးပါအခ္ကးမ္ာ့ကုိ ေတျ႕ရြိရပါသညး၈ 
 

အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 
 

o ေက္ာကးေခ္ာလမး့ ခငး့နုိငးရနးေမြ္ားမြနး့သညး၈ 
o တဵတာ့်ပဳ်ပငးတညးေဆာကးရနး၈ 
o ေရေလြာငးကနး တုိ့ခ္ဲ႔တညးေဆာကးရနး၈ 
o ေရနုတးေ်မာငး့တူ့ေဖားရနး ေမြ္ားမြနး့သညး၈ 
o စာသငးေက္ာငး့အိမးသာ တညးေဆာကးရနး၈ 

 
 
 
 
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 
 

o မီ့(ဿ၁)နာရီ ရရြိရနး ေမြ္ားမြနး့သညး၇ 
o ရျာတျငး့စာၾကညးံတုိကး ရရြိရနး၈ 
o ေသာကးေရတျငး့တစးတျငး့ ရရြိရနး၈ 
o ေက္ာကးေခ္ာလမး့ ရရြိရနး၈ 
o ရျာတျငး့တဵတာ့ ်ပဳ်ပငးရနး၈ 
o ေဆ့ေပ့ခနး့ ရရြိရနး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့နြငးံတစးခုခ္ငး့စီအတျကး
 သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 
ဖျ႕ဵၿဖဳိ့တို့တကးေရ့လုပးငနး့မ္ာ့/ စီမဵကိနး့လုပးငနး့ခဲျမ္ာ့စာရငး့ 
 ကျနးစမးံေက့္ရျာ၏ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ကို ေက့္ရျာရြိ အမ္ိဳ့သာ့/ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ အုပးစုဖျဲ႕၍ လုပးေဆာငးခဲ႕ရာ ေအာကးပါအခ္ကးမ္ာ့ကုိ ေတျ႕ရြိခဲ႕ရပါသညး၈ 

 
အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့မြ အဆို်ပဳေသာေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖဳိ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

o ေက္ာကးေခ္ာလမး့ရရြိရနး၇ 
o တဵတာ့ ်ပဳ်ပငးရနး၇ 
o လြ္ပးစစးမီ့ရရြိရနး၇ 
o စာသငးေက္ာငး့အိမးသာတညးေဆာကး်ခငး့၈ 
o အေသ့စာ့ေခ့္ေငျလုပးငနး့၈ 
o ေရေလြာငးကနးေသာကးေရတုိ့ခ္ဲ.တညးေဆာကး်ခငး့၈ 

 
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့မြ အဆို်ပဳေသာေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖဳိ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

o ဿ၁ နာရမီီ့လငး့ေရ့/ဆုိလာမီ့ 
o ေက္ာကးေခ္ာလမး့ရရြိရနး၇  
o တဵတာ့ ်ပဳ်ပငးရနး၇ 
o ေဆ့ေပ့ခနး့ရရြိရနး၇ 
o စာၾကညးံတိုကးရရြိရနး၈ 
o အေသ့စာ့ေခ့္ေငျလုပးငနး့၈ 
o ေရေလြာငးကနးတို့ခ္ဲ႔တညးေဆာကး်ခငး့၈ 

 
 

ပူ့တဲျအဆို်ပဳေသာေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖဳိ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

ကျနးစမံးေက့္ရျာ၏ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ကိ ုေက့္ရျာလူထုမ္ာ့အာ့ 

အုပးစုချ၍ဲ ်ပဳလုပးခဲ႔ရာ ပူ့တျဲအဆုိ်ပဳေသာ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ ေအာကးပါ 

အတိုငး့ ထျကးေပၐလာခဲံပါသညး၈ 

o ဿ၁နာရီမီ့  ၇        (က+မ) 
o တဵတာ့တညးေဆာကး်ခငး့၇      (က+မ) 
o ေသာကးသုဵ့ေရေလြာငးကနး တညးေဆာကး်ခငး့ (က+မ) 
o ေက္ာကးေခ္ာလမး့   (က+မ) 
o ေဆ့ေပ့ခနး့ တညးေဆာကး်ခငး့၇(မ) 
o စာသငးေက္ာငး့အိမးသာ တညးေဆာကး်ခငး့ (က) 
o စာၾကညးံတိုကး (မ) 
o ေရႏုကးေ်မာငး့ တူ့ေဖား်ခငး့၇(က) 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့နြငးံတစးခုခ္ငး့စီအတျကး 

သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖဳိ့တို့တကးေရ့ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့စဉးမ္ာ့အ်ပီ့သတးစာရငး့ 

 

စဥး 
ေက့္ရျာဖျ႔ဵၿဖဳိ့တို့တကးေရ့ 

ဦ့စာေပ့လုပးငနး့ 
အဆို်ပဳသူ ခနး႔မြနး့ကုနးက္စာ့ရိတး 

ှ ေ်မသာ့လမး့်ပဳ်ပငး်ခငး့ က+မ ၃၄၂ွွွွွ 
ဿ တဵတာ့်ပဳ်ပငး်ခငး့         က+မ ၃၂ွွွွွ 
၀ ေသာကးသုဵ့ေရေလြာငးကနးတုိ့ခ္ဲ႔်ခငး့ က+မ ၀ွွွွွွ 
၁ လြ္ပးစစးမီ့ (သုိ.) ဆုိလာ မ ဿှွွွွွ 
၂ စာၾကညးံတိုကးတညးေဆာကးရနး မ ၁ွွွွွွ 
၃ ေဆ့ေပ့ခနး့ မ ၁ွွွွွွ 
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၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့နြငးံေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 
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၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့နြငးံေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 
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၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး(ပုဵစဵ-ှ) 
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၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခိ္နးဇယာ့(ပုဵစဵ-ဿ) 
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ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး(ပုဵစဵ-၀) 
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ှှ၈ ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချေဲရျ့ခ္ယး်ခငး့(ပုဵစဵ-၁) 
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30 
 

 
 

ှဿ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 

 

ေက့္ရျာအမညး     - ွမးံချမး+ကျနးစမးံေက့္ရျာ 

ေက့္ရျာအုပးစုအမညး    - ပဵု့အငး့ေက့္ရျာအုပးစု 

အစညး့အေွ့က္ငး့ပသညးံရကးစျဲ  - ၅.၁.ဿွှ၄ 

အစညး့အေွ့တကးေရာကးသူဦ့ေရ  - က္ာ့(ှ၀) ၇မ (ှ၀) 

အစညး့အေွ့က္ငး့ပသညးံေနရာ  - ေက့္ရျာသူၾကီ့အိမး 

အခ္ိနး      - နဵနကး (ှွ့ွွ)မြ (၀့ွွ) ထိ 

  

 

 

ေဆျ့ေႏျ့သညးံအေၾကာငး့အရာ 

စီမဵကိနး့အေၾကာငး့ မိတးဆကးေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၇ စီမဵကိနး့စကးွ နး့ လညးပတးပုဵ အေၾကာငး့ ရြငး့်ပ 

ေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၇ အဓိကတာွနးရြိသူမ္ာ့နြငးံ တာွနးမ္ာ့ေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၇ ေစတနာံွနးထမး့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့၇ 

လူမြူဆနး့စစး်ခငး့မ္ာ့ အဖျဲ႔လုိကးေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့ စသညးံအေၾကာငး့အရာမ္ာ့ကို ေဆျ့ ေႏျ့ခဲပံါသညး၈ 

 

 

ဆဵု့်ဖတးခ္ကး  

ေစတနာံွနးထမး့မ္ာ့ကုိ အမ္ဳိ့သာ့မြ ဦ့စုိငး့ယဥး နြငးံ အမ္ဳိ့သမီ့မြ ေဒၐနနး့ေထျ့ ေလာွး တုိ.အာ့ 

ရျာလူထုကမဲစနစး်ဖငးံ ေရျ့ခ္ယးခဲံပါသညး၈ 

  



31 
 

 
 

ှဿ။    း့ ေဝ့ ြ း  း့ ္ ့ 

ေက့္ရျာအမညး      - ွမးံချမး+ကျနးစမးံေက့္ရျာ 

ေက့္ရျာအုပးစုအမညး     - ပဵု့အငး့အုပးစု  

ဒုတိယအၾကိမးအစညး့အေွ့က္ငး့ပသညးံရကးစျဲ - ၆.၁.ဿွှ၄ 

အစညး့အေွ့တကးေရာကးသူဦ့ေရ   - က္ာ့(ှဿ) ၇ မ (ှဿ) 

အစညး့အေွ့က္ငး့ပသညးံေနရာ   - ေက့္ရျာသူၾကီ့ေနအိမး 

အခ္ိနး       - နဵနကး (ှွ ့ ွွ) မြ (၁ ့ ွွ) ထိ 

 

ေဆျ့ေႏျ့သညးံအေၾကာငး့အရာ 

လူမြူဆနး့စစး်ခငး့အာ့ ်ပနးလညးတငး်ပ ေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၇ အမ္ဳိ့သာ့\အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏ အခကးအခဲ 

်ပႆနာမ္ာ့ ေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၇  အမ္ဳိ့သာ့\အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏ ေမ္ြားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့၇ အမ္ဳိ့သာ့\ အမ္ဳိ့သမီ့ 

မ္ာ့၏ ဖျဵ႔်ဖဳိ့တုိ့တကးေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ ေဆျ့ ေႏျ့်ခငး့၇ ဖျဵ႔်ဖဳိ့တို့တကးေရ့ လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ကုိ မဲစနစး်ဖငးံ 

ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံ သတးမြတး်ခငး့၇ ေက့္ရျာစီေထာကးေကားမတီိမ္ာ့ကို ရျာလူထုက မဲစနစး်ဖငးံေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 

စသညးံအေၾကာငး့အရာမ္ာ့ကုိ ေဆျ့ ေႏျ့ခဲံပါသညး၈ 

ဆဵု့်ဖတးခ္ကး 

 ေက့္ရျာဖျ.ဵ်ဖဳိ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ကုိ ရျာလူထုက မဲစနစး်ဖငးံေရျ့ခ္ယးရာတျငး 

အဆငး(ံှ)ေ်မသာ့လမး့အဆငးံ်မငးံတငး်ခငး့၈ 

အဆငး(ံဿ) ကျနးဂရစးတဵတာ့တညးေဆာကး်ခငး့၈ 

အဆငး(ံ၀) ေသာကးသုဵ့ေရအတျကးေရေလြာငးကနးတုိ့ခ္ဲ႔တညးေဆာကး်ခငး့၈ 

အဆငး(ံ၁)ဆုိလာမီ့စနစး 

အဆငး(ံ၂) စာသငးေက္ာငး့အိမးသာတညးေဆာကး်ခငး့၈ 

အဆငး(ံ၃) ေဆ့ေပ့ခနး့တညးေဆာကး်ခငး့နြငးံစာၾကညးံတိုကးတညးေဆာကး်ခငး့

 စသညးတို႔်ဖစးသညး၈ 

ေက့္ရျာစီေထာကးေကားမတီမ္ာ့ကို ရျာလူထုကမဲစနစး်ဖငးံေရျ့ခ္ယးရာတျငး အမ္ဳိိ့သာ့(၃)ဦ့ 

အမ္ဳိ့သမီ့ (၂)ဦ့၇ ေက့္ရျာေစတနာံွနးထမး့အပါ (ှ၀) ဦ့ စသညးတုိ႔်ဖငးံ ေရျ့ခ္ယးတငးေ်မြာကးခဲံပါသညး၈ 

 

 

      

မြတးတမး့တငးသူ 

      (ေဒၐသငး့သငး့လႈိငး၇ လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့) 
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ှ၀၈  က႑အလုိကး ဦ့စာ့ေပ့ဖျ.ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

 အဆငးံ လုပးငနး့ 
မညးသူဦ့စာ့ 

ေပ့လဲ 

ေက့္ရျာတာဝနးခဵသူ 

(သို႔) အုပးစု 
်ပငးပမြမညးသူေထာကးပံဵမလဲ 

အ
ေ်
ခခဵ
အ
ေဆ

ာက
းအ
ဦ့

 

ှ ေ်မသာ့လမး့်ပဳ်ပငး်ခငး့ 
က္ာ့ 

ေက့္ရျာစီ/ေထာကး  
မ 

ဿ တဵတာ့်ပဳ်ပငးတို့ခ္ဲ႔်ခငး့ 
က္ာ့ 

ေက့္ရျာစီ/ေထာကး  
မ 

၀ ေသာကးသဵု့ေရစငးတုိ့ခ္ဲ႔်ခငး့ 
က္ာ့ 

ေက့္ရျာစီ/ေထာကး  
မ 

၁  
 ္ ့ 

  
  

၂  
 ္ ့ 

  
  

အ
သ
က
းေမ
ျ့ဝ
မး့
ေၾ
က
ာင
း့/ 
စုိက

းပ္
ဳိ့ေ
ရ့

 

ှ  
 ္ ့ 

  
  

ဿ  
 ္ ့ 

  
  

၀  
 ္ ့ 

  
  

၁  
 ္ ့ 

  
  

၂  
 ္ ့ 

  
  

က
္နး့
မာ
ေရ
့ႏ
ြငးံ 
အ
ာဟ

ာရ
 

ှ ေဆ့ေပ့ခနး့ 
 ္ ့ 

ေက့္ရျာစီ/ေထာကး  
  

ဿ  
 ္ ့ 

  
  

၀  
 ္ ့ 
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၁  
 ္ ့ 

  
  

၂  
 ္ ့ 

  
  

ပည
ာေ
ရ့

 

ှ စာၾကညးံတိုကးတညးေဆာကး်ခငး့ 
 ္ ့ 

ေက့္ရျာစီ/ေထာကး  
မ 

ဿ စာသငးေက္ာငး့အိမးသာ 
က္ာ့ 

ေက့္ရျာစီ/ေထာကး  
  

၀  
 ္ ့ 

  
  

၁  
 ္ ့ 

  
  

၂  
 ္ ့ 

  
  

အ
်ခ
ာ့

 

ှ လြ္ပးစစးမီ့/ဆုိလာ 
 ္ ့ 

ေက့္ရျာစီ/ေထာကး  
မ 

ဿ  
 ္ ့ 

  
  

၀  
 ္ ့ 

  
  

၁  
 ္ ့ 

  
  

၂     
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VDP  ရ း  ေသျ ့ ထိနး ့ ္ဳ ပး  ႈ 

ထိနး ့ ္ဳ ပး သူ-     ရ း  ျ ဲ -    VDP ရ း  ျ ဲ -  

ေ ့္ ရျ  -     ၊ ေ ့္ ရျ   ုပး  ု-   ၿ ိဳ ႕န း - ဆီဆုိငး  

(ှ) VDP   ရျ  း     း ့ ၿပီ့ဆုဵ့ ႈ  ုိ   း ေဆ့ ပါ ။ (Operation Manual  ရ) 

  ္ း ႏြ ဖုဵ့ ( ဖုဵ့) 
    ိ   
 ေ ့္ ရျ   ေ ်  ဵ   ္ း  လ း  (Data) 
 PSA   ္ဥး ့ ္ဳ ပး ႏြငး ံ PRA လုပး ငနး ့ ဥး  
   ိ္ဳ ့သ ့ /  ိ္ဳ ့သ ီ့ ဖျ ဲ ႕ ္  ့ ၏    း   ဲ ္  ့  
 ေ ္ရျ  ေ ြ ္  း ြ နး ့ ္ း  (ေဆျ ့ ေႏျ့  ္ း ရလ ဒး ) 
   ိ္ဳ ့သ ့ /  ိ္ဳ ့သ ီ့ ဖျ ဲ ႕ ္  ့  သေ ဘ  ူထ ့ သ း  ံ ေန ငး ေလ့ ႏြ း   ျ  း  

ဦ့  ့ ေပ့ လုပး ငနး ့ ္  ့   ရငး ့(  ေ ်  ဵ ေဆ  း  ဦ၊  သ း ေ ျ ့ ႈ ၊ ပ  ေရ့ ၊ 
လူ ႈ ေရ့ ထိနး ့သိ း ့ ႈ… သ း ်ဖငး -ံ) 

ေန  း ဆ း  ျ ဲ  ္  ့ - 

- လူ ႈ ေရ့   ဲ်ဖ း  ႈ    ရျ  း     း ့ ဓါ  း ပဵ ုႏြငး ံ PRA လုပး ငနး ့ ဥး  (်ဖ း ႏိုငး လြ ္ ငး )၊ ေ် ပုဵ ္  ့  ပါ ရ  း ။ 
  း ့ ိ း ပုိ ငး ဆုိငး  ႈ  (ဥ ၥ ဓန)  ဆငး ံ၊ Venn ပုဵ… သ း ်ဖငး ံ-) 

- ေ ့္ ရျ   ီ ဵ ိနး ့ ေရ့ ဆျ ဲ ေရ့     း ့ ေ ွ့ ိ  ဴ 
- ေ ့္ ရျ    ္ း  လ း  (PC-1 ပုဵ ဵ) 
- ေ ့္ ရျ  ေ ြ ္  း ြ နး ့ ္ း  

(ဿ) လူ ႈ ေရ့   ဲ်ဖ း  ႈ   ရ း  ေသျ ့ ႏြငး ံ VDP   း ေဆ့ ပါ ။ 

 VDP  ျ ငး  ပါ ွငး ေသ  ဦ့ေရ (  ိ္ဳ ့သ ့ /   ိ္ဳ ့သ ီ့) 
 လူ ႈ ေရ့   ဲ်ဖ း  ႈ  ရ း  ေသျ ့ ႏြငး  ံVDP   ျ  း  ရ း ေပါ ငး ့ 
 PRA ပ ၥ း ့ ္  ့   သုဵ့်ပဳသ း  ံ ေရ  ျ  း  
 ပါ ွငး ေသ ဦ့ေရႏြငး  ံ လုပး ငနး ့ ္  ့   ြ  း   း ့ ငး ် ငး ့ (   း ့ ေ ွ့ ြ  း   း ့၊  ဖျ ဲ ႕ဓါ  း ပဵ ု၊ 

 ုိငး ့ရငး ့သ ့  န း ့ ု ႏြငး  ံထိ ုိ း လျ  း ေသ   ဖျ ဲ ႕ ္  ့ ) 
o  လျ နး ေ  ငး ့ 
o ေ  ငး ့ 
o  ံဵ 

 လုပး ငနး ့ ္  ့   ြ  း   း ့ ငး ် ငး ့ ႏြငး ံ   ိ္ဳ ့သ ီ့ ဖျ ဲ ႕   း ့ ေ ွ့၏ ရလ ဒး   ့   ျ ဲ ်  ့ ေပ့ ထ ့  
ပါ သလ ့ ။ 

o ရြ ိ  
o  ရြ ိ  

  ီ ဵ ိနး ့ ေ ရ  ျ  း  (  ိ္ဳ ့သ ့ /  ိ္ဳ ့သ ီ့ေရျ ့ ္ း  ႈ   ေရ  ျ  း  
 PRA ႏြငး ံ သ း ဆုိ ငး ေသ  ်  ့  ီ ဵ ိနး ့  ေရ  ျ  း  (  ိ္ဳ ့သ ့ /   ိ္ဳ ့သ ီ့ ေရျ ့ ္ း  ႈ  

 ေရ  ျ  း ) 
 


