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လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 

National Comunnity Driven Development Project 

( NCDDP ) 

 

ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖဳိ့ေရ့အစီအစဥး 

Village Development Plan (VDP) 

ကျနးလုဵ(ပအုိဝး့)ေက့္ရျာ၇ ဘနး့ယဥးေက့္ရျာအုပးစု 

ဿွှ၄ခုႏြစး၇ ဇျနးလ 

 

 

်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာႏုိငးငဵေတားအစို့ရ 

စိုကးပ    ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ႏြငးံ ဆညးေ်မာငး့ွနးႀကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသဖဵဵျ႕ၿဖိဳ့တို့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန 

ရြမး့်ပညးနယး(ေတာငးပိုငး့)  

ပအိုဝး့ကိုယးပိုငးအုပးခ္ဳပးချငံးရေဒသ၇ ဆီဆိုငးၿမိဳ႕နယး 
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ှ၈ ဆီဆိုငး်မဳိ႕နယးေ်မပုဵ 
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ဿ၈ ေက့္ရျာတညးေနရာပါွငးေသာေက့္ရျာအုပးစု၏ေ်မပုဵ 
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၀၈ ေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 
 

စဥး တညးေနရာကုဒး ေက့္ရျာအုပးစုအမညး ေက့္ရျာအမညး 

ှ MMR1304013001 ဘနး့ယဥး ကျကးသစး 
ဿ MMR1304013002 ဘနး့ယဥး ဥယ္ာဥး(တရုတး) 
၀ MMR1304013003 ဘနး့ယဥး ဥယ္ာဥး(ရြမး့) 
၁ MMR1304013004 ဘနး့ယဥး မဂၤလာ(တရုတး) 
၂ MMR1304013005 ဘနး့ယဥး မဂၤလာ(ရြမး့) 
၃ MMR1304013006 ဘနး့ယဥး ဘနး့ယဥးကေလ့ 
၄ MMR1304013007 ဘနး့ယဥး ေစ့္ပိုငး့ 
၅ MMR1304013008 ဘနး့ယဥး ေနာငးချနး 
၆ MMR1304013009 ဘနး့ယဥး ဝမးံပဵု 
ှွ MMR1304013010 ဘနး့ယဥး ကျနးနာ့ 
ှှ MMR1304013011 ဘနး့ယဥး ဖိုငးကျမး့ 
ှဿ MMR1304013012 ဘနး့ယဥး ဖိုငးလငး့ 
ှ၀ MMR1304013013 ဘနး့ယဥး ကဵဦ့ 
ှ၁ MMR1304013014 ဘနး့ယဥး ေနာငးစနး႔ 
ှ၂ MMR1304013015 ဘနး့ယဥး ပနးလျနး 
ှ၃ MMR1304013016 ဘနး့ယဥး ဟိုတငးံ 
ှ၄ MMR1304013017 ဘနး့ယဥး ကျနးလဵု(ပအိုဝး့) 
ှ၅ MMR1304013018 ဘနး့ယဥး ကျနးလဵု(ရြမး့) 
ှ၆ MMR1304013019 ဘနး့ယဥး ကုနး့လမး့ 
ဿွ MMR1304013020 ဘနး့ယဥး ေနာငးဘိ ု
ဿှ MMR1304013021 ဘနး့ယဥး ေက္ာငး့ခမး့ 
ဿဿ MMR1304013022 ဘနး့ယဥး ကုနး့ခမး့ 
ဿ၀ MMR1304013023 ဘနး့ယဥး လျယးေတား 
ဿ၁ MMR1304013024 ဘနး့ယဥး ပငးမျနး့ 
ဿ၂ MMR1304013025 ဘနး့ယဥး နမးံကျတး 
ဿ၃ MMR1304013026 ဘနး့ယဥး လျယးမျနး့ 
ဿ၄ MMR1304013027 ဘနး့ယဥး ခုတးနမး ံ
ဿ၅ MMR1304013028 ဘနး့ယဥး သုခလျယးတီ 
ဿ၆ MMR1304013029 ဘနး့ယဥး တနး႔ဆနး့ 

 

 

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး 
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ကျနးလဵု(ပအိုဝး့) ေက့္ရျာသညး ဘနး့ယဥးေက့္ရျာအုပးစု၇ ဆီဆိုငး်မိဳ႕နယးတျငး တညးရြိပါသညး၈ 

ခရစးႏြစးှ၆၀ွခုႏြစး၇ ႏြစးေပါငး့(၅၄)ႏြစးေက္ားကတညး့က စတငးေနထိုငးခဲံၾကသညး၈ ရျာတညးစက 

အိမးေ်ခ(၄)အိမးခနးံသာရြိ်ပီ့ ယခုအခါမြာ ကျနးလုဵ(ပအုိဝး့)ေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သာ့(ဿှ၆)ဦ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ့သမီ့(ဿှ၁)ဦ့၇ စုစုေပါငး့(၁၀၀)ဦ့ရြိ်ပီ့ အိမးေထာငးစုအေန်ဖငးံ(ှွ၀)စုရြိသညး၈ အသကးေမျ့ 

ဝမး့ေၾကာငး့အေန်ဖငးံ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ကိုသာ အဓိကထာ့လုပးကုိငးၾကသညး၈ လယးစပါ့၇ ၾကကးသျနး၇ 

ပဲပုပးစသညးံသီ့ႏြဵမ္ာ့ကိ ု အဓိကစိုကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ ကျ္ ဲ၇ႏျာ့မ္ာ့ကိုလညး့ ေမျ့်မဴၾကသညး၈ ယခုအခါ 

ငါ့ေမျ့်မဴေရ့လုပးငနး့ကိုလညး့ တစးဦ့စ၇ႏြစးဦ့စ လုပးကုိငးလာၾကသညး၈ ရျာအရငး့်မစးအေန်ဖငးံ 

ေရအိုငး၇ေရေခ္ာငး့ႏြငးံ ေရ်ခဵတို.ရြိသညး၈ ရျာတျငး့စာသငးေက္ာငး့မရြိသညးံအတျကး ခုတးနမးံေက္ာငး့သို႔သာ 

သျာ့တကးေနရသညး၈ လကးလုပးလကးစာ့လုပးကိုငးသူမ္ာ့သညး၈ 

 က္နး့မာေရ့အေန်ဖငးံ ဘနး့ယဥးတိုကးနယးေဆ့ရဵုသို႔ သျာ့ေရာကးၾကရပါသညး၈ ေက့္ရျာအတျငး့ 

ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့လဲမရြိပါ၈ စိုကးပ္ဳိ့ေရ့လုပးငနး့ကိ ု တစးႏြစးပတးလုဵ့မလုပးကိုငးႏိုငးၾကေပ၈ အဆငးမေ်ပ 

ေသာ အိမးေထာငးစုမြသူတို႔သညး ခရီ့ထျကး်ပီ့အလုပးလုပး်ခငး့၇ ထိုငး့ႏိုငးငဵသို႔သျာ့ေရာကး အလုပးလုပး 

ကိုငးၾက်ခငး့ကိ ုေတျ႕ရပါသညး၈ 
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၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့နြငး ံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 
 
 

စဥး အေၾကာငး့အရာ 

ရက
းစျ ဲ

ဦ့တညးအုပးစု 
တကးေရာကးသူ 

အဓိကေဆျ့ေႏျ့သညး အခ္ကးမ္ာ့ က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ၈ 
လူမႈေရ့အရငး့ 
အ်မစး်ပေ်မပဵု 

ှ၃
.၂

.ဿ
ွှ
၄ 

ေက့္ရျာေခါငးေဆာ
ငးအဖျ႔ဲွငးမ္ာ့ 

၀၀ 
၅
၃ 

ှှ၆ 

အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့မ္ာ့၇ 
အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ့မ္ာ့၇ 
လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ 
အရငး့အ်မစး့မ္ာ့၈ 

ဿ၈ 
ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈ 

ပုဵစဵ 

ှ၃
.၂

.ဿ
ွှ
၄ 

အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အဖျဲ႔ 

၀၀ 
၅
၃ 

ှှ၆ 
ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ 
လူေနမႈအဆငးံအတနး့မ္ာ့ 
အေၾကာငး့ 

၀၈ 
ပုိငးဆုိငးမႈ 
သုဵ့သပး်ခငး့ 

ှ၃
.၂

.ဿ
ွှ
၄ 

အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အဖျဲ႔ 

၀၀ 
၅
၃ 

ှှ၆ 
ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အရငး့ 
အ်မစးမ္ာ့ကုိအမ္ဳိ့သာ့၇ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏ 
သုဵ့စျပဲုဵမ္ာ့ကုိ ေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၁၈ 
ရာသီချငး်ပ 
်ပကၡဒိနး 

ှ၃
.၂

.ဿ
ွှ
၄ 

အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အဖျဲ႔ 

၀၀ 
၅
၃ 

ှှ၆ 

အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့ ွငးေငျရရြိမႈ၇ 
ေရရရြိမႈရျာသာ့မ္ာ့ အာ့လပးခ္ိနးမ္ာ့ 
ရာသီဥတုစသညးံအေၾကာငး့အရာမ္ာ့ကုိ 
အဓိကေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၂၈ ပငးံကူအိမးပုဵစဵ 

ှ၃
.၂

.ဿ
ွှ
၄ 

အမ္ဳိ့သာ့တစးဖျဲ႔ႏြ
ငးံအမ္ဳိ့သမီ့တစးဖျဲ႔ 

၀၀ 
၅
၃ 

ှှ၆ 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အာ့ 
အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့တျငးပါွငးမႈ၇ 
လူမႈေရ့တျငးပါွငးနုိငးမႈ၈ 
ဦ့ေဆာငးနုိငးမႈစျမး့ရညးမ္ိဳ့ကုိအမ္ဳိ့သာ့၇ 
အမ္ဳိ့သမီ့ချ၍ဲေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၃၈ ဗငး့ပုဵစဵ 

ှ၃
.၂

.ဿ
ွှ
၄ 

အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အဖျဲ႔ 

၀၀ 
၅
၃ 

ှှ၆ 

ရျာတျင း့အဖျဲံအစညး့ဖျစဲညး့ႏြငး 
ေက့္ရျာ်ပငးပရြိ 
အစုိ့ရ အဖျဲ႕အစညး့N.G.O 
အဖျဲံႏြငးံခ္ိတးဆကးပုဵအဆငးံဆငးံ 
ေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၄၈ 

အမ္ဳိ့သာ့/အမ္ဳိ့
သမီ့မ္ာ့၏ 
အခကးအခဲ/ 
်ပႆနာမ္ာ့ ှ၄

.၂
.ဿ
ွှ
၄ 

အမ္ဳိ့သာ့တစးဖျဲ႔ႏြ
ငးံအမ္ဳိ့သမီ့တစးဖျဲ႔ 

၀၂ 
၅
ွ 

ှှ၂ 
ရျာသူ/ရျာသာ့မ္ာ့၏ စီ့ပျာ့ေရ့/လူမႈေရ့/ 
ပညာေရ့စသညးတုိံႏြငးံ ၾကဳဵေတျံရသညးံ 
အခကးအခဲ်ပႆနာမ္ာ့ 

၅၈ 
အမ္ဳိ့သာ့/အမ္ဳိ့
သမီ့မ္ာ့၏ 

ေမ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ ှ၄
.၂

.ဿ
ွှ
၄ 

အမ္ဳိ့သာ့တစးဖျဲ႔ႏြ
ငးံအမ္ဳိ့သမီ့တစးဖျဲ႔ 

၀၂ 
၅
ွ 

ှှ၂ 

စီမဵကိနး့(၁)နြစး ကာလ်ပီ့ပါကေႏြာငး(၂) 
နြစးတျငးရျာသူ/သာ့မ္ာ့က ၎တုိ႔ 
ေက့္ရျာအာ့ ဖျဵ်ဖဳိ့ေစခ္ငးေသာ 
ေမ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ကုိေဆျ့ေႏျ့သညး 
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၆၈ 
အမ္ဳိ့သာ့/အမ္ဳိ့
သမီ့အဆုိ်ပဳေသ
ာလုပးငနး့စဥးမ္ာ့ ှ၄

.၂
.ဿ
ွှ
၄ 

အမ္ဳိ့သာ့တစးဖျဲ႔ႏြ
ငးံအမ္ဳိ့သမီ့တစးဖျဲ႔ 

၀၂ 
၅
ွ 

ှှ၂ 
ဖျဵ်ဖဳိ့တုိ့တကးေစခ္ငးေသာ 
လုပးငနး့မ္ာအာ့က္ာ့/မချ၍ဲေဆျ့ေႏျ့ေစ
သညး 

ှွ 
ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့
မ္ာကိုမဲေပ့ 
ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ ှ၄

.၂
.ဿ
ွှ
၄ အစညး့အေွ့တ

ကးေရာကးသူအာ့
လုဵ့ 

၀၂ 
၅
ွ 

ှှ၂ 
က္ာ့/မတငး်ပေသာ 
ဖျဵ်ဖဳိ့ေရ့လုပးငနး့ကုိတစးစုတစးစညး့တညးး့
စု်ခငး့ႏြငးံ လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ကုိမဲေပ့ေရျ့ခ္ယး 

 

၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့နြငး ံတစးခုခ္ငး့စီအတျကး 
သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 

လူမႈေရ့ႏြငံးအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 
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လူမႈေရ့ႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵုဆနး့စစးခ္ကး 
 
ကျနးလဵု(ပအိုဝး့)ေက့္ရျာလူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵကုိေက့္ရျာလူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးမႈ်ဖငးံေရ့ဆျဲခဲံၿ

ပီ့လူထု၏ပူ့ေပါငး့ပါဝငးမႈ်ဖငးံဆနး့စစးခ္ကး်ပဳလုပးခဲံရာေအာကးပါအခ္ကးမ္ာ့ကိုေတျ႔ရြိရပါသညး၈ 
 ေက့္ရျာအိမးေ်ခစုစုေပါငး့(၆၄)အိမးရြိ်ပီ့လူဦ့ေရ(၂၀၀)ဦ့ရြိပါသညး၈ 
 ေက့္ရျာတျငးစာသငးေက္ာငး့ႏြငးံဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့မရြိပါ၈ 
 ေက့္ရျာပတးလညးတျငးေရေခ္ာငး့မ္ာ့ေပါမ္ာ့်ပီ့လယးကျကးမ္ာ့လညး့ေပါမ္ာ့ၾက်ပီ့ေရ်ခဵလညး

့ရြိသညး၈ 
 ေက့္ရျာတျငး့ကျ္ ဲ၇ႏျာ့မ္ာ့ေမျ့်မဴၾကသညး၈ငါ့ေမျ့်မဴေရ့အနညး့ငယးရြိသညး့ 
 ေက့္ရျာတျငး့အလုပးကိုငးမ္ာ့ရြာ့ပါ့်ပီ့ွငးေငျအတျကးခကးခၾဲကသညး၈ 
 လယးစပါ့၇ၾကကးသျနး်ဖဴ၇ပဲပုပး၇ေ်ပာငး့၇ပဲစငး့ငဵုမ္ာ့ကိုစိုကးပ္ိဳ့လုပးကိုငးၾကသညး၈ 
 လကးလုပးလကးစာ့လုပးကုိငးသအူိမးေထာငးစုမ္ာ့သညး၈ 
 ေက့္ရျာတျငး့အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့သငးတနး့မ္ာ့ေပ့လ္ငးပိုအဆငးေ်ပႏိုငးပါသညး၈ 
 ေက့္ရျာတျငး့ေနထိုငးသူမ္ာ့မြာလယးယာလုပးငနး့်ဖငးံအသကးေမျ့ၾက်ပီ့ႏျမး့ပါ့အိမးေထာငးစုမ္

ာ့မြာအလုပးကုိငးရြာ့ပါ့်ခငး့၇ရာသီဥတုေဖာကး်ပနး်ခငး့ႏြငးံ်ခဵေ်မမ္ာ့မရြိ်ခငး့၇အရငး့အႏြီ့မ္ာ့မရြိ်
ခငး့စသညးတို႔်ဖစးသညး၈ 

 
၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့နြငး ံတစးခုခ္ငး့စီအတျကး 
သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ဥစၥာဓနၾကျယးဝမႈအဆငံးသတးမြတးခ္ကး 
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ဥစၥာဓနၾကျယးဝမြဳဆနး့စစးခ္ကး 
 
ကျနးလဵု(ပအိုဝး့)ေက့္ရျာဥစၥာဓနၾကျယးွမြဳအဆငးံသတးမြတးခ္ကးကုိေက့္ရျာလူထုပူ့ေပါငး့ 

ပါွငးမြဳ်ဖငးံေရ့ဆျဲခဲံ်ပီ့ေက့္ရျာလူထု၏ပူ့ေပါငး့ပါွငးမြဳ်ဖငးံဆနး့စစးခ္ကး်ပဳလုပးခဲံရာေအာကးပါအခ္ကးမ္ာ့
ကိုေတျ.ရြိရပါသညး၈ 

 ေက့္ရျာတျငးအဆငးေ်ပေသာအိမးေထာငးစုမြာ (၂) အိမးရြိ်ပီ့အသငးံတငးံအိမးေထာငးစုမြာ 
(၄ဿ)အိမးရြိသညး၈ 

 ေက့္ရျာတျငးႏျမး့ပါ့အိမးေထာငးစု (ဿ၂)အိမးရြိပါသညး၈ 
 ႏျမး့ပါ့ရသညးံအေၾကာငး့ရငး့မြာလကးလုပးလကးစာ့မ္ာ့်ဖစး်ပီ့လယးအနညး့ငယးႏြငးံစိုကးပ္ိဳ

့စာရိတးအဆငးမေ်ပမြဳေႀကာငးံရုနး့ကနးေနရေသာအဆငးံတျငးရြိေနပါသညး၈ 
 လယးယာေ်မမ္ာ့အမ္ာ့အ်ပာ့ရြိ်ပီ့က္ျဲႏျာ့အုတးစီသျပးမို့လညးထျနးစကးမ္ာ့ရြို်ခငး့ေၾကာငးံ

အဆငးေ်ပေသာအိမးေထာငးစုဟုသတးမြတးထာ့ၾကသညး၈ 
 လယးယာေ်မအသငးံအတငးံရြိ်ခငး့၇ကျ္ဲ၇ႏျာ့အနညး့ငယးရြိ်ခငး့၇ဆိုငးကယးစေသာအိမးေထာငး

စုမ္ာ့ကိုအတငးံအသငးေသာအိမးေထာငးစုဟုသတးမြတးထာ့ၾကသညး၈ 
 လယးယာေ်မမရြိ်ခငး့၇ကျ္ဲ၇ႏျာ့မရြိ်ခငး့၇လကးလုပးလကးစာ့လုပးကိုငးသူမ္ာ့ေသာအိမးေထာငး

စုကိုႏျမး့ပါ့ေသာအိမးေထာငးစုဟုသတးမြတးထာ့ၾကသညး၈ 
 ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့တို့တကးေရ့အစီစဥးေရ့ဆျဲရာတျငးႏျမး့ပါ့သူမ္ာ့ပါွငးလာႏိုငးရနးးလညးေကာ

ငး့တိ႕ု၏လုိအပးခ္ကးမ္ာ့/ 
ေဆျ့ ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ကိုအေလ့ထာ့ေဆျ့ ေႏျ့ေပ့်ခငး့်ဖငးံေဆာငးရျကးလြ္ငးအဆငးေ်ပႏိုငးမညး
၈ 

 အသိပညာသငးတနး့မ္ာ့်ဖနး႕ေွေပ့်ခငး့/ 
အသကးေမျ့ွမး့ေႀကာငး့သငးတနး့မ္ာ့ဖျငးံလြစးေပ့်ခငး့်ဖငးံေက့္ရျာကုိဖျဵ႕်ဖိဳ့တုိ့တကးေစမ
ညး်ဖစးပါသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့နြငး ံတစးခုခ္ငး့စီအတျကး 
သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 
ပိုငးဆိုငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ (အရငး့အ်မစးသုဵ့စဲျမႈႏြငးံထိနး့ခ္ဳပးမႈပုဵစဵ်ပဇယာ့) 
 

 
ပုိငးဆုိငးမြဳသုဵ့သပး်ခငး့ဆနး့စစးခ္ကး 
 

ကျနးလဵု(ပအိုဝး့)ေက့္ရျာ၏ ပိုငးဆိုငးမြဳသဵု့သပး်ခငး့မြအရငး့အ်မစးသဵု့စျဲ် ခငး့ႏြငးံ ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့ကိ ု
ေက့္ရျာလူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးမြဳ်ဖငးံ ေဆျ့ ေႏျ့ဆနး့စစးမြဳ်ပဳခဲံရာေအာကးပါအခ္ကးမ္ာ့ကိုေတျ.ရြိရပါသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အရငး့အ်မစးသဵု့စျရဲာတျငးတူညီသညး၈ 
 သစးပငး၇ေရေခ္ာငး့၇နတးစငးစသညးံတို႔ကိုအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကထိနး့ခ္ဳပးထာ့ၾကသညး၈ 
 လယး၇်ခဵစသညးတို႔ကိုအမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့တကးညီလကးညီထိနး့ခ္ဳပးၾကသညး၈ 
 ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့/ စာသငးေက္ာငး့/ တဵတာ့/ 

အွီစိေရတျငး့တျငးအမ္ိဴ့သမီ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သာ့တူညီစျာထိနး့ခ္ဳပးၾကသညး၈ 
 အမ္ိဳ့သမီ့သီ့သနး႔သဵု့စျဲမႈႏြငးံထိနး့ခ္ဳပးထာ့ေသာအရငး့အ်မစးမရြိေပ၈ 
 အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကိုအသဵု့်ပဳႏိုငးရနးအတျကးလူထု/ 

ေကားမတီအဖျဲ႕၏သေဘာတူညီခ္ကးရမြသာအသဵု့်ပဳႏိုငးသညး၈ 
 ေက့္ရျာငယး်ဖစးေသာေၾကာငးံအရငး့အ်မစးမ္ာ့မရြိပါ၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့နြငး ံတစးခုခ္ငး့စီအတျကး 
သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 
 
 

 
 

ရာသီချငး်ပ်ပကဒိနးဆနး့စစးခ္ကး 
 
ကျနးလဵု(ပအိုဝး့)ေက့္ရျာ ရာသီချငး်ပဇယာ့ကိ ု ေက့္ရျာလူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးမြဳ်ဖငးံ      ေဆျ့ေႏျ့  

ဆနး့စစးမႈ်ပဳခဲံရာ ေအာကးပါအခ္ကးမ္ာ့ကုိေတျ႕ရြိခဲံပါသညး၈ 
 ေက့္ရျာသညးစိုကးပ္ိဳ့ေရ့ကိုအဓိကလုပးငနး့အ်ဖစးအသကးေမျ့ွမး့ေက္ာငး့လုပးကုိငးၾကပါ

သညး၈ 
 စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ကိုတစးႏြစးပတးလုဵ့လုပးကုိငးၾကသညး၈ 
 စိုကးပ္ိဳ့ခ္ိနးႏြစးလခနး႕သာနာ့ခ္ိနးရြိသညး၈ 
 တနးခူ့လႏြငးံသီတငး့ကျ္တးလတျငးအလြဴပျရဲြိ်ပီ့ေတားသလငး့လတျငးပဌာနး့ရျတးဖတးပူေဇား

ပျရဲြိသညး၈ 
 တနးခူ့လ၇ဝါေခါငးလ၇နတးေတားလတို႔တျငးဝငးေငျမ္ာ့ေလံရြိ်ပီ့က္နးေသာလမ္ာ့တျငးဝငးေငျ

အတငးံအသငးံရြိသညး၈ 
 ကျနးလဵု(ပအိုဝး့)ေက့္ရျာသညးေရေပါမ္ာ့ေသာရျာ်ဖစးသညး၈ 
 က္နး့မာေရ့အေန်ဖငးံတနးခူ့လတျငးဝမး့ေရာဂါ်ဖစး်ခငး့၇သီတငး့ကျ္တးလတျငးငြကးဖ္ာ့ေရာ

ဂါ်ဖစးေလံ်ဖစးထရြိ်ခငး့ႏြငးံတနးေဆာငး့မုနး့လတျငးတုပးေကျ့ ်ဖစးတတး်ခငး့တို႔ကိုေတျ႔ရြိရပါ
သညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့နြငး ံတစးခုခ္ငး့စီအတျကး 
သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ပငံးကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ 
 

 
 
 
ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ဆနး့စစး်ခငး့ 

 
ကျနးလဵု(ပအိုဝး့)ေက့္ရျာပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ကိုေက့္ရျာလူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးမြဳ်ဖငးံေဆျ့ ေႏျ့ဆနး့

စစးမြဳ်ပဳခဲံရာေအာကးပါအခ္ကးမ္ာ့ကုိေတျ႕ရြိခဲံပါသညး၈ 
 ေက့္ရျာတျျငးအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညးအိမးတျငး့မြဳတျငးသာမကအ်ခာ့အ်ပငးအလုပးလုပးကိုငးရ 

်ခငး့မြာလအဲမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့နညး့တူလုပးကိုငးေနရသညး၈ 
 ပညာေရ့သငးၾကာ့မြဳတျငးလညး့အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညးအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထကးပိ်ုပီ့သငးၾကာ့ 

ချငးံရၾကသညး၈ 
 ဝငးေငျရရြိမႈအချငးံအလမး့တျငးအမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့ဝငးေငျအတူတူရရြိၾကသညး၈ 
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 လဵု်ခဵဳမႈအပိုငး့တျငးအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့က(ှွ)ရာခိုငးႏႈနး့သာရြိ်ပီ့အန္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကရာႏႈနး့်ပညးံ
ရြိသညး၈ 

 ဆဵု့်ဖတးပိုငးချငးံအပိုငး့တျငးလညး့အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထကးပို်ပီ့ဆဵု့်ဖတးပိုငး့ 
ချငးံရြိၾကသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ကဆုဵ့်ဖတးပိုငး့နညး့ပါ့်ပီ့အိမးမႈကိစၥမ္ာ့ႏြငးံသာအခ္ိနးကုနးေလံရြိၾကသညး၈ 
 အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညးကိစၥတိုငး့တျငးတနး့တူလုပးေဆာငးႏိုငးရနးလိုအပးသညး၈ 
 ေက့္ရျာရြိအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏အေ်ခေနတို့တကးရနးအတျကးအသကးေမျ့ ွမး့ေၾကာငး့ 

သငးတနး့မ္ာ့/ စကးခ္ဳပးသငးတနး့မ္ာ့/ က္နး့မာေရ့သငးတနး့မ္ာ့ ်ပဳလုပးေပ့လြ္ငး 
အဆငးေ်ပႏိုငးမညး၈ 
 

 
၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့နြငး ံတစးခုခ္ငး့စီအတျကး 
သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ဗငး့ပုဵစဵ 
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ဗငး့ပုဵစဵဆနး့စစးခ္ကး 
 
ကျနးလဵု(ပအိုဝး့)ေက့္ရျာ၏ ဗငး့ပဵုစဵ(အဖျ႕ဲစညး့ခ္ိတးခ္ကးမြဳ ပဵုစဵ်ပဇယာ့)ကိ ု ေက့္ရျာလူထု၏ 

ပူ့ေပါငး့ပါွငးမႈ်ဖငးံ ေဆျ့ ေႏျ့ခဲံရာေအာကးပါအခ္ကးမ္ာ့ကိုေတျ႕ရြိရပါသညး၈ 
 

 ေက့္ရျာတျငး့ရြိရျာလူၾကီ့မြာၾသဇာအာဏာအရြိဆဵု့်ဖစးသညး၈ 
 ေက့္ရျာတျငးရပးရျာေကားမတီသညးရပးမိရပးဖ၇သမာဓိအဖျ႔ဲ၇ရျာလူထုတို႔ႏြငးံခ္ိတးဆကးမႈမ္ာ့

သညး၈ 
 ေက့္ရျာေကားမတီအဖျဲ႔ႏြငးံအုပးစုအုပးခ္ဳပးေရ့မႈ့တို႔သညးအ်မတဲမး့ခ္ိတးဆကးမႈရိသညး၈ 
 ေက့္ရျာေကားမတီအဖျဲ႔သညးလ.ဝ.က၇ရဲစခနး့၇ၾကကးေ်ခနီအဖျ႔ဲတို႔ႏြငးံလညး့ခ္ိတးဆကးမႈရြိ

သညး၈ 
 ရျာတျငး့က္နး့မာေရ့အဖျ႔ဲမရြိ၍ဘနး့ယဥးေဆ့ရဵုႏြငးံရျာလူထုတို႔ကတုိကးရိုကးဆကးသျယးရ

သညး၈ 
 ရျာတျငး့ေက္ာငး့ေကားမတီႏြငးံခုတးနမးံေက္ာငး့ေကားမတီတုိ႔သညးခ္ိတးဆကးမႈရြိ်ပီ့်မိဳ႔နယးပ

ညာေရ့မြဴ့ရဵု့တို႔ႏြငးံခ္ိတးဆကးမႈအာ့နညး့သညး၈ 
 ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့လုပးေဆာငးရာတျငးရပးရျာေကားမတီ/ 

လူငယးအဖျဲ႕တိ႕ုသညးအမ္ာ့ဆဵု့လုပးေဆာငးေပ့သညး၈ 
 ရျာ်ပငးပအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့သညးေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့လုပးေဆာငးရာတျငးေက့္ရျာေခါငး့ေဆာငး

ႏြငးံခ္ိတးဆကးရသညး၈ 
 

၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့နြငး ံတစးခုခ္ငး့စီအတျကး 
သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ကျနးလဵု(ပအိုဝး့)ေက့္ရျာ၏ အခကးအခဲ/်ပႆနာမ္ာ့ / စိနးေခၐမြဳမ္ာ့ကိုေက့္ရျာရြ ိ အမ္ိဳ့သာ့၇ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အုပးစုချ၍ဲေဆျ့ ေႏျ့ဆနး့စစးမြဳ ်ပဳခဲ႔ရာ ေအာကးပါအခ္ကးမ္ာ့ကုိ ေတျ႕ရြိရပါသညး၈ 

 
အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့မြတငး်ပေသာအခကးအခဲမ္ာ့ 

 လြ္ပးစစးမီ့မရြိ်ခငး့ေၾကာငးံအခကးခ်ဖဲစး၇ 
 အစညး့အေဝ့်ပဳလုပးရနးေနရာအခကးခဲ်ဖစး၇ 
 မို့ရာသီတျငးလမး့သျာ့လာရအခကးခဲ် ဖစး၇ 
 စာ့ဝတးေနေရ့အတျကးေငျေၾက့အခကးခဲ်ဖစး၇ 
 စိုကးပ္ိဳ့ေရ့အတျကးလယးထျနးစကးအခကးခဲ် ဖစး၇ 
 စာၾကညးံတုိကးမရြိ်ခငး့ေၾကာငးံခကးခဲ် ဖစး်ခငး့၇ 
 ေဆ့ေပ့ခနး့မရြိ်ခငး့ေၾကာငးံက္နး့မာေရ့ခကးခဲ်ဖစး်ခငး့၇ 
 ေက့္ရျာခနး့မေဆာငးအတျကးယငးလဵုအိမးသာအခကးခဲ်ဖစး၇ 
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အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့မြတငး်ပေသာအခကးအခဲမ္ာ့ 
 

 ေက့္ရျာတျငး့စာသငးေက္ာငး့မရြိသ်ဖငးံသျာ့လာအခကးခဲ် ဖစး၇ 
 အစညး့အေဝ့်ပဳလုပးရာေနရာမရြိ်ခငး့ေၾကာငးံစညး့လဵု့ညီညႊတးမႈရသညးမြာ 

ခကးခဲ် ဖစး၇ 
 ကေလ့ပညာေရ့မ္ာ့အတျကးလုဵေလာကးစျာမေထာကးပဵံႏိုငးသညးံအခကးခ၇ဲ 
 စိုကးပ္ိဳ့သီ့ႏြဵအထျကးတုိ့ေစရနးအတျကးနညး့ပညာႏြငးံဓါတးေ်မၾသဇာမြာ့ရရြိရနး 

အခကးခဲ်ဖစး 
 သီ့ႏြဵအထျကးတို့ေသားလညး့ေစ့္ေကာငး့မရသညးံခကးခ၇ဲ 
 စိုကးပ္ိဳ့ခ္ိနးမ္ာ့တျငးအရငး့အႏြီ့မရြိသညးံအခကးခ၇ဲ 
 ေဆ့ေပ့ခနး့မရြိ်ခငး့ေၾကာငးံက္နး့မာေရ့ခကးခဲ်ဖစး်ခငး့၇ 
 ေက့္ရျာခနး့မေဆာငးအတျကးယငးလဵုအိမးသာအခကးခဲ်ဖစး၇ 
 လြ္ပးစစးမီ့မရြိ်ခငး့ေၾကာငးံအခကးခ်ဖဲစး၇ 

 
၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့နြငး ံတစးခုခ္ငး့စီအတျကး 
သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ကျနးလဵု(ပအိုဝး့)ေက့္ရျာ၏ ေနာငး(၂)ႏြစးအတျငး့ေမ္ြားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ကို ေက့္ရျာရြိအမ္ိဳ့သာ့/ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ အုပးစုချေဲဆျ့ ေႏျ့မြဳ်ပဳလုပးခဲံရာေအာကးပါအခ္ကးမ္ာ့ကိုေတျ႕ရြိရပါသညး၈ 

 
အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြတငး်ပေသာေမ ြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 
 

o ေက့္ရျာတျငး့ခနး့မေဆာငးအသစးတညးေဆာကးေပ့ႏိုငးရနးေမြ္ားမြနး့၇ 
o ေက့္ရျာတျငး့ကျနးကရစးလမး့တညးေဆာကးေပ့ရနး၇ 
o စာ့ဝတးေနေရ့အဆငးေ်ပေစရနးအတျကးေငျေၾက့ေထာကးပဵံေပ့ရနး၇ 
o စိုကးပ္ိဳ့ေရ့အတျကးလယးထျနးစကးမ္ာ့ေထာကးပဵံေပ့ရနး၇ 
o ခနး့မေဆာငးအတျကးယငးလဵုအိမးသာတညးေဆာကးေပ့ရနး၇ 
o စီ့ပျာ့ေရ့ကိုယခုထကးပိုမိုတို့တကးေကာငး့မျနးခ္ငး၇ 
o စိုကးပ္ိဳ့ေရ့အတျကးအရငး့အႏြီ့မ္ာ့ေထာကးပဵံေပ့ပါရနး၇ 
o ေဆ့ေပ့ခနး့ရရြိရနး၇ 
o လြ္ပးစစးမီ့ရရြိရနး၇ 
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အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့မြတငး်ပေသာေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 
 
o ေက့္ရျာတျငး့ခနး့မေဆာငးအသစးတညးေဆာကးေပ့ႏိုငးရနးေမြ္ားမြနး့၇ 
o ေက့္ရျာတျငး့ကျနးကရစးလမး့တညးေဆာကးေပ့ရနး၇ 
o ခနး့မေဆာငးအတျကးယငးလဵုအိမးသာတညးေဆာကးေပ့ရနး၇ 
o စီ့ပျာ့ေရ့ကိုယခုထကးပိုမိုတို့တကးေကာငး့မျနးခ္ငး၇ 
o ေ်မၾသဇာေထာကးပဵံမႈရရြိရနး၇ 
o ကေလ့မ္ာ့အတျကးပညာသငးစရိတးမ္ာ့ရရြိရနး၇ 
o ေဆ့ေပ့ခနး့ရရြိရနး၇ 
o လြ္ပးစစးမီ့ရရြိရနး၇ 

 
 

၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့နြငး ံတစးခုခ္ငး့စီအတျကး 
သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 
ဖျ႕ဵၿဖဳိ့တို့တကးေရ့လုပးငနး့မ္ာ့/ စီမဵကိနး့လုပးငနး့ခဲျမ္ာ့စာရငး့ 

  
 ကျနးလဵု(ပအိုဝး့)ေက့္ရျာ၏ ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့တုိ့တကးေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ကို ေက့္ရျာရြိအမ္ိဳ့သာ့/ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ အုပးစုဖျ႕ဲ၍လုပးေဆာငးခဲ႕ရာေအာကးပါအခ္ကးမ္ာ့ကိုေတျ႕ရြိခဲရံပါသညး၈ 
 
အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့မြအဆို်ပဳေသာေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖဳိ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 
o ေက့္ရျာတျငး့ခနး့မေဆာငးအသစးတညးေဆာကးေပ့်ခငး့၇ 
o ေက့္ရျာတျငး့ကျနးကရစးလမး့တညးေဆာကးေပ့်ခငး့(ကျနးလဵု(ပအိုဝး့)ရျာမြခုတးနမးံ

သို႔) 
o စိုကးပ္ိဳ့ေရ့အတျကးလယးထျနးစကးမ္ာ့ေထာကးပဵံေပ့်ခငး့၇ 
o ခနး့မေဆာငးအတျကးယငးလဵုအိမးသာတညးေဆာကးေပ့်ခငး့၇၇ 
o စိုကးပ္ိဳ့ေရ့အတျကးအရငး့အႏြီ့မ္ာ့ေထာကးပဵံေပ့်ခငး့၇ 
o စာ့ဝတးေနေရ့အဆငးေ်ပေစရနးအတျကးေငျေၾက့ေထာကးပဵံေပ့်ခငး့၇ 
o လြ္ပးစစးမီ့ရရြိရနး၇ 
o ေဆ့ေပ့ခနး့ရရြိရနး၇ 
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အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့မြအဆို်ပဳေသာေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖဳိ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 
 

o ေက့္ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့်ပဳ်ပငးေပ့ပါရနး၇ 
o လ္ြပးစစးမီ့ရရြိရနး၇အိမးတိုငး့မီ့ရရြိရနး 
o စိုကးပ္ိဳ့ေရ့အတျကးသီ့ႏြဵ်ဖနး့ေဆ့ေထာကးပဵံေပ့ပါရနး၇ 
o ခနး့မေဆာငးအတျကးယငးလဵုအိမးသာတညးေဆာကးေပ့်ခငး့၇ 

o ေ်မၾသဇာေထာကးပဵ႔မႈရရြိခ္ငး၇ 

o ကုနးေစ့္ႏႈနး့်မြငးံတငးေပ့မႈရရြိခ္ငး၇ 

o ကေလ့မ္ာ့အတျကးပညာသငးစရိတးေထာကးပဵ႔မႈရရြိခ္ငး၇ 

 

ပူ့တဲျအဆို်ပဳေသာေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖဳိ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

ကျနးလဵု(ပအိုဝး့)ေက့္ရျာ၏ဖျဵ႕်ဖိဳ့တုိ့တကးေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ကိုေက့္ရျာလူထုမ္ာ့အာ့အုပးစုချဲ် ပဳ

လုပးခဲ႔ရာပူ့တျဲအဆုိ်ပဳေသာေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ေအာကးပါအတိုငး့ထျကးေပၐလာခဲ႕ပါသညး၈ 

o ေက့္ရျာလယးခနး့မေဆာငးရရြိရနး၇    (က+မ) 
o ေဆ့ေပ့ခနး့ရရြိရနး၇      (က+မ) 
o ခနး့မေဆာငးအတျကးယငးလဵုအိမးသာ    (က+မ) 
o စိုကးပ္ိဳ့ေရ့အတျကးအရငး့အႏြီ့မ္ာ့ေထာကးပဵံေပ့်ခငး့၇  (က) 
o စာ့ဝတးေနေရ့အဆငးေ်ပေစရနးအတျကးေငျေၾက့ေထာကးပဵံေပ့်ခငး့၇ (က)  

o ေ်မၾသဇာေထာကးပဵ႔မႈရရြိခ္ငး၇     (မ) 
o ကုနးေစ့္ႏႈနး့်မြငးံတငးေပ့မႈရရြိခ္ငး၇    (မ) 
o ကေလ့မ္ာ့အတျကးပညာသငးစရိတးေထာကးပဵ႔မႈရရြိခ္ငး၇  (မ) 
o စိုကးပ္ိဳ့ေရ့အတျကးလယးထျနးစကးမ္ာ့ေထာကးပဵံေပ့်ခငး့၇  (က) 

o စိုကးပ္ိဳ့ေရ့အတျကးသီ့ႏြဵ်ဖနး့ေဆ့ေထာကးပဵံေပ့ပါရနး၇  (မ) 
o လ္ြပးစစးမီ့ရရြိရနး၇      (က+မ) 
o ေက့္ရျာတျငး့ကျနးကရစးလမး့တညးေဆာကးေပ့်ခငး့ (ကျနးလဵု(ပအိုဝး့)ရျာမြ 

ခုတးနမးံသို႔) (က+မ) 
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ဦ့စာ့ေပ့အဆငံးႏြငံးစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့နြငး ံတစးခုခ္ငး့စီအတျကး 
သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖဳိ့တို့တကးေရ့ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့အ်ပီ့သတးစာရငး့ 

 

စဥး 
ေက့္ရျာဖျ႔ဵၿဖဳိ့တို့တကးေရ့ဦ့စာေပ့ 

လုပးငနး့ 
အဆို်ပဳသူ အတုိငး့ အတာ 

ခနး႔မြနး့    
ကုနးက္စရိတး 

အက္ဳိ့ 
ခဵစာ့ချငးံ 
ရြိသူူဦ့ေရ 

ှ၈ 
ရျာလယးခနး့မေဆာငးအသစး 
တညးေဆာကး်ခငး့ 

က+မ ( ၂ွ’×၀ွ’ ) 

 
၀ွ,ွွွ,ွွွ 

 

 

၂၀၀ 

ဿ၈ 
ကျနးလဵု(ပအိုဝး့)ရျာမြခုတးနမး႔အထိကျ
နးကရစးလမး့ခငး့်ခငး့ 

က+မ (၃ွ၆ှ’×ှဿ’× ၃” ) ၆ွ,ွွွ,ွွွ 

 

၂၀၀ 

၀၈ 
ခနး့မေဆာငးအတျကးယငးလဵုအိမးသာ
တညးေဆာကး်ခငး့ 

က+မ  

 
၄,၂ွွ,ွွွ 

 

၂၀၀ 

၁၈ ေဆ့ေပ့ခနး့ရရြိရနး က+မ  

  

၂၀၀ 

၂၈ လြ္ပးစစးမီ့ရရြိခ္ငး က+မ  

  

၂၀၀ 
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၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့နြငးံ ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 
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ကျနးလုဵ(ပအုိဝး့)ေက့္ရျာစီမဵခနး႔ချမဲႈအဖျဲ႔ဝငးမ္ာ့ 
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မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 
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၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး(ပုဵစဵ-ှ) 
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၆၈ စီမဵကိနး့စကးွ နး့အခိ္နးဇယာ့(ပဵုစဵ-ဿ) 
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ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး(ပုဵစဵ-၀) 
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 Page 30 
 

၁၁၈ ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ခဲျေရျ့ခ္ယး်ခငး့ (ပုဵစဵစ.၁) 
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၁၂၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့ 
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ှ၀၈ က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

 
 

အဆငး ံ လုပးငနး့ 
မညးသူဦ့စ

ာ့ေပ့လဲ 

ေက့္ရျာတာဝနးခဵသူ 

(သို႔) အုပးစု 
်ပငးပမြမညးသူေထာကးပံဵမလဲ 

အ
ေ်
ခခဵ
အ
ေဆ

ာက
းအ
ဦ့

 

ှ 
ေက့္ရျာတျငး့ကျနးကရစးလမး့
တညးေဆာကးေပ့်ခငး့(ကျနး
လဵု (ပအိုဝး့)ရျာမြခုတးနမးံသို႔) 

မ 
စ/ီေထာကးေကားမ
တီအဖျဲ႔ဝငးမ္ာ့ 

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 
က 

ဿ 
ေက့္ရျာတျငး့ရျာလညးခနး့မေ
ဆာငးသစး 

မ စ/ီေထာကးေကားမ
တီအဖျဲ႔ဝငးမ္ာ့ 

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 
က 

၀ ကျနးကရစး 
မ စ/ီေထာကးေကားမ

တီအဖျဲ႔ဝငးမ္ာ့ 
လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 

 

၁ 
ခနး့မေဆာငးအတျကးယငးလဵု
အိမးသာတညးေဆာကးရနး 

မ စ/ီေထာကးေကားမ
တီအဖျဲ႔ဝငးမ္ာ့ 

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 
 

၂ ေက့္ရျာေဆ့ေပ့ခနး့ 
  စ/ီေထာကးေကားမ

တီအဖျဲ႔ဝငးမ္ာ့ 
လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 

 

အ
သ
က
းေမ
ျ့ဝ
မး့
ေၾ
က
ာင
း့/ 
စုိက

းပ္
ဳိ့ေ
ရ့

 ှ ေ်မၾသဇာေထာကးပဵ႔မႈရရြိခ္ငး 
မ ေက့္ရျာအမ္ိဳ့သာ့/ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 
စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ဌာနႏြငးံအ်ခာ့်ပ
ငးပအဖျ႔ဲအစညး့မ္ာ့ က 

ဿ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့အရငးအႏြီ့ 
 ေက့္ရျာအမ္ိဳ့သာ့/ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 
စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ဌာနႏြငးံအ်ခာ့်ပ
ငးပအဖျ႔ဲအစညး့မ္ာ့ က 

၀ 
စိုကးပ္ိဳ့ေရ့အတျကးလယးထျနး
စကးမ္ာ့ေထာကးပဵ႔မႈရရြိခ္ငး 

 ေက့္ရျာအမ္ိဳ့သာ့/ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 

စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ဌာနႏြငးံအ်ခာ့်ပ
ငးပအဖျ႔ဲအစညး့မ္ာ့   

၁ 
စိုကးပ္ိဳ့ေရ့အတျကးသီ့ႏြဵ်ဖနး့
ေဆ့မ္ာ့ 

  ေက့္ရျာအမ္ိဳ့သာ့/ 
အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 

စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ဌာနႏြငးံအ်ခာ့်ပ
ငးပအဖျ႔ဲအစညး့မ္ာ့   

၂  
 

  
 

က
္န
း့မ
ာေ
ရ့
ႏြင
းံအ
ာဟ

ာရ
 

ှ  
 

  
 

ဿ  
 

  
 

၀  
 

  
 

၁  
 

  
 

၂  
 

  
 

ပည
ာေ
ရ့

 

ှ ပညာေရ့ေထာကးပံဵေငျ 
  ေက့္ရျာအမ္ိဳ့သာ့/ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 
                        
            

ဿ  
 

  
 

၀  
 

  
 

၁  
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၂  
 

  
 

အ
်ခ
ာ့

 

ှ အိမးတိုငး့မီ့လငး့ေရ့ 
  ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့

မႈဳ့အဖျ႔ဲႏြငးံေက့္ရျာ
လူထု 

အစို့ရဌာနမ္ာ့ႏြငးံအ်ခာ့်ပ
ငးပအဖျ႔ဲအစညး့မ္ာ့ က 

ဿ 
စာ့ဝတးေနေရ့အတျကးအဆ
ငးေ်ပေစရနးေထာကးပဵ႔မႈရရြိခ္ငး 

 
ေက့္ရျာလူထု အ်ခာ့်ပငးပအဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့ 

က 

၀ ကုနးေစ့္ႏႈနး့်မငးံတငးမႈရရြိခ္ငး 
  ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့

မႈဳ့အဖျ႔ဲႏြငးံေက့္ရျာ
လူထု 

အစို့ရဌာနမ္ာ့ႏြငးံအ်ခာ့်ပ
ငးပအဖျ႔ဲအစညး့မ္ာ့  

၁  
 

  
 

၂  
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VDP                       

            -           -    VDP       -  

       -     ၊              -           -         

(၁) VDP                                    ။ (Operation Manual   ) 

             (     ) 
        
                         (Data) 
 PSA                  PRA             
          /                   ၏             
                                       ဒ ) 
          /                      ဘ                             

                           (                ၊           ၊       ၊ 
                   …         -) 

               - 

-                                            PRA                            )၊                  ။ 
                     (  ၥ   )      ၊ Venn    …         -) 

-                                         ဴ 
-                  (PC-1      ) 
-                        

(၂)                                 VDP         ။ 

 VDP                     (         /           ) 
                                VDP                 
 PRA   ၥ                              
                                                  (                 ၊             ၊ 

                                                  ) 
o             
o        
o     

                                                             ၏    ဒ                   
      ။ 

o     
o      

                   (         /                              
 PRA                                          (         /                       

        ) 
 


