
 

ပြည်ထ ောင်စုပြနြ်ော န ငု်ငံထ ောအ်စ ုိုးရ 

စ ုက်ြ   ိုးထရိုး၊ ထြ ိုးပြြူထရိုးနှင့်် ဆည်ထပြောင်ိုးဝနက်က ိုးဌောန 

ထက ိုးလ က်ထေသဖ ံွံ့ဖဖ  ိုး  ိုုး က်ထရိုးဦိုးစ ိုးဌောန 

သဲကုန်ိုးဖြ  ွံ့နယ် 

လူထုဗဟိုပ ြုစီမံကိန ်း 

 

 

ကက ်းရ ွာဖ ံွံ့ဖဖိြု်းကရ်းအစီအစ ဉ  
Village Development Plan (VDP) 

ကူနီကန ကက ်းရ ွာ  ၊ ငကှ က ွာ ဖမီ်းကက ်း ရ ွာအ ု စု 
တတယိနစှစ်ကဝ်န််း၊ သတတ မနစှ ်

 

 

 

ြဲခ ိုး  င်ု ိုးထေ သက က ိုး       ၂၀၂၀  ခုနှစ် 
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မွာ ိကွာအညွှန ်း 

စဉ ။ အက ကွာင ်းအရွာ စွာမ က နှှာ 

၁ ။ ကက ်းရ ွာအက ကွာင ်းကဖွာ ပ ခ က နှင ့် ကက ်းရ ွာအကပခခံအခ က အလက  ၀၃-၀၅ 

 ၁.၁ ။ ဖြ  ွံ့ နယ ်ပြထပြြုံ  

 ၁.၂။ ထ က ိုးရ ောထ ပြြုံ  

 ၁.၃။ အုြ်စ ု  င်ြါဝင်ထ သော ထက ိုးရ ောစောရင်ိုးြ ောိုး  

 ၁.၄။ ထက ိုးရ ောသြ ုင်ိုးထ  ကောင်ိုးရောဇဝင ်  

၂။ PSA/PRA လု  ငန ်းစဉ အနစှ ခ ြု   ၀၆-၁ ၂ 

 ၂.၁ ။ လ ြှုထ ရိုးအရင်ိုးပြစပ်ြထပြြုံ ထ ဆ ိုးထ န ိုးခ ကန်ှင့်် ဆန်ိုးစစခ် က်  

 ၂.၂။ ဥစစော ဓန ကက ယ ်ဝြှုအဆင့််သ ်ြှ ပ်ခင်ိုး ထ ဆ ိုးထ န ိုးခ ကန်ှင့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က်  

 ၂.၃။ က ောိုး၊ြ အရင်ိုးအပြစ် အသုံိုးပြ ြှု၊   န်ိုးခ  ြ်ြှု ထ ဆ ိုးထ န ိုးခ က်နငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က ်  

 ၂.၄။ ရောသ ခ င်ပြ ပြကခေ န် ထဆ ိုးထ န ိုးခ က်နငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က်  

 ၂.၅။ က ောိုး၊ြ ြင့််က အ ြ်သုံိုးသြ်ပခင်ိုး ထ ဆ ိုးထ န ိုးခ က်နငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က်  

 ၂.၆။ အဖ ဲွံ့အစည်ိုးအခ   ်ဆက်ပြ ဗင်ိုးြုံစသုံံိုးသြ်ပခင်ိုး၊ ထဆ ိုးထ န ိုးခ က်နငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က်  

  ၃။ ကဖွာင  ံစုံမ ွာ်း ၁ ၃-၃၇ 

 ၃.၁။ ပထမနစှစ်ကဝ်န််း - ကကျ်းရ ွာအက ြေြေအံြေျကအ်လက(်ပံုံစ ံစ-၁)  

 ၃.၂။ ပထမနစှစ်ကဝ်န််း - စမီံကနိ််းစကဝ်န််းအြေျိနဇ်ယွာ်း(ပံုံစ ံစ-၂)  

 

၃.၃။ ပထမနစှစ်ကဝ်န််း - ကကျ်းရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ်းကရ်းဦ်းစွာ်းကပ်းအစအီစဉ်(ပံုံစ ံစ-၃) 

၃.၄။ ဒုံတယိနစှစ်ကဝ်န််း - ကကျ်းရ ွာအက ြေြေအံြေျကအ်လက(်ပံုံစ ံစ-၁) 

၃.၅။ ဒုံတယိနစှစ်ကဝ်န််း - စမီံကနိ််းစကဝ်န််းအြေျိနဇ်ယွာ်း(ပံုံစ ံစ-၂) 

၃.၆။ ဒုံတယိနစှစ်ကဝ်န််း - ကကျ်းရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ်းကရ်းဦ်းစွာ်းကပ်းအစအီစဉ်(ပံုံစ ံစ-၃) 

၃.၇။တတယိနစှစ်ကဝ်န််း - ကကျ်းရ ွာအက ြေြေအံြေျကအ်လက(်ပံုံစ ံစ-၁) 

၃.၈။တတယိနစှစ်ကဝ်န််း - စီမံကနိ််းစကဝ်န််းအြေျိနဇ်ယွာ်း(ပံုံစ ံစ-၂) 

၃.၉။ တတယိနစှစ်ကဝ်န််း - ကကျ်းရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ်းကရ်းဦ်းစွာ်းကပ်းအစအီစဉ်(ပံုံစ ံစ-၃) 

 

၄။ ကက ်းရ ွာစီမကံိန ်းအကထွာက အကူပ ြု ကကွာ မ ီဝင မ ွာ်းစွာရင ်း ၃၈-၃၉ 

၅။ ကက ်းရ ွာအစည ်းအကဝ်းမှ   မ ်းမ ွာ်း  ၄၀-၄၁ 

၆။    ကဏ္ဍအလုိက ဦ်းစွာ်းက ်းဖ ံွံ့ဖဖိြု်းကရ်းလု  ငန ်းစဉ မ ွာ်း ၄၂ 
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၁။ ကက ်းရ ွာအက ကွာင ်းကဖွာ ပ ခ က နှင ့် ကက ်းရ ွာအကပခခံအခ က အလက  

၁.၁ ။ သဲကုန ်းဖမြိုွံ့နယ ပ ကပမ ုံ 

 

  ညထ် နရော    - ထ ပြောက်လ တ   ေ် - ၁ ၈ ၃၈' နှင့်် အထ ရွှံ့ထ လောငဂ်    ေ်  - ၉၅ ၂၃' 

 နယ ်န ြ   ် အထ ရွှံ့ဘက ် - ထ ြါင်ိုး ည်ဖြ  ွံ့ နယ ်နှင့််ထ ြါက်ထခါင်ိုးဖြ  ွံ့ နယ ် 

အထ နောက်ဘက ် - ထ ရွှေထ ောငဖ်ြ  ွံ့ နယ ်

ထ  ော င်ဘက ် - န တလင်ိုးဖြ  ွံ့နယ ်နငှ့််  ထ ြါင်ိုး ည်ဖြ  ွံ့ နယ ်

ထ ပြောက်ဘက ် - ထ ြါကထ် ခါင်ိုးဖြ  ွံ့နယန်ှင့်် ပြည်ဖြ  ွံ့ နယ ်

 ဖြ  ွံ့ အက ယ ်အဝန်ိုး  - ၂၉၉.၀၇ စ ုရန်ိုးြ ုင် (၁ ၉၁၉၁ ၇ ဧက) 

 ထ က ိုးရ ောအုြ်စ ု   - (၄၉)အုြ်စ ု

 ထ က ိုးရ ောထ ြါင်ိုး   - (၃၀၈) ရ ော 

 အ ြ်ထ ပခ    - ၂၆၅၂၅    

 အ ြ်ထ  ောင်စ ု   - ၂၇၇၄၆             

 လ ဦ ိုးထ ရ    - ၉၈၄၆၄ 
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၁.၂။ ကက ်းရ ွာကပမ ုံ 

 

 

က) အ ြ်ထ ပခ - ၅၀ 

ခ) အ ြ်ထ  ောင်စ ု - ၅၂ 

ဂ) လ ဦ ိုးထ ရ - ၁ ၇၅ (က ောိုး ၈၆+ ြ ၁ ၀၂) 

ဃ)   ုင်ိုးရင်ိုးသောိုးလ ဦ ိုးထ ရ - ဗြော ၁ ၉၄ 

င)   လ ယ်ခ ုက်လ ယ ်အုြ်စလု ဦ ိုးထ ရ - သက်ကက ိုးရ ယ ်အ ု၊ ြသန်စ ြ်ိုး၊ အြ   ိုးသြ ိုးအ ြ်ထ  ောင်ဦ ိုးစ ိုး 

စ) အဓ ကစ ိုးြ ောိုးထ ရိုးလုြ်ငန်ိုး - စ ုကြ်   ိုးထ ရိုး 
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၁.၃။ အု  စ ု င  ါဝင ကသွာ ကက ်းရ ွာစွာရင ်းမ ွာ်း 

စဉ  ကက ်းရ ွာအမည  အိမ ကပခ 
လူဦ်းကရ 

က ွာ်း မ စုစုက ါင ်း 

၁ ငှက်ထ ော်ဖြ ိုး ၉၅ ၁ ၅၅ ၁ ၆၄ ၃၁ ၉ 

၂ ကူနီကန  ၅၂ ၈၆ ၁၀၈ ၁၉၄ 

၃ ကုန်ိုးြကက ိုး ၃၉ ၆၆ ၈၇ ၁ ၅၃ 

၄ ထ ရွှေထ ော ၉၃ ၁ ၆၄ ၂၀၃ ၃၆၇ 

၅ ဇ ိုးကုန်ိုး        ၃၅         ၆၅         ၆၃       ၁ ၂၈ 

၆ ကုန ်းကကလ်း        ၂၇ ၅၇ ၆၃ ၁၂၀ 

 

၁.၄။ ကက ်းရ ွာသမုိင ်းက ကွာင ်းရွာဇဝင   

 ငှက်ထ ော်ဖြ ိုးအုြ်စု၊ က န ကံထက ိုးရ ောသည် ြု  ိုးကုန်ိုးဖြ  ွံ့ အထ နောက်ဖက် (၂)ြ ုင် (၄)ဖောလုံ အက ော ွှင် 

ရှ ဖြ ိုး အက ယအ်ဝနိ်ုးြှော အထ ရွှံ့ ဘက်ြှအထ နောက် ထ ြ(၉၀၀)ခန ်၊ထ ောင် ြှ ထ ပြောက်    ထ ြ(၈၀၀)ခန ်ရှ သည်။ 

လ န်ခဲ့်ထသော နှဏ်ထ ြါင်ိုး (၅၀၀)ခန ်က ရ ောထ ောင်ဘက ်  င် ကန်ကက ိုးနှင့်် က န ကက ိုးရှ သည်။ နှစ်ထြါင်ိုး (၆၀) 

ထ က ော်က သ ုက ်  ိုးလော ကရော ထ လှနှင့်် ထ လှော် ကော  ကထ် ပြိုးသ ောိုး ကရသညဟ်ု သ ရြါသည်။ လ န်ခဲ့်ထသော နှစ ်

(၁ ၀၀)ခန ်က (၂၅)အ ြ်ခန ် ရှ ဖြ ိုး ယ ခု (၄၉)အ ြ်ရှ ဖြ ိုး လ ဦ ိုးထရ (၁ ၈၄)ရှ ြါသည်။   

 အဓ က အသကထ် ြ ိုးဝြ်ိုးထ  ကောင်ိုးလုြ်ငန်ိုးြှော စြါိုး၊ြနဲငှ့်် ြဲ  စ ြ်ိုး၊ဟင်ိုးသ ိုးဟင်ိုးရ က ်  ု စ ုကြ်   ိုး 

 ကသည်။လက်လုြ်လက်စောိုးြ ောိုးလည်ိုးရှ သည်။(၁ ၉၈၈) ဦိုးန ုထ ခ  ်  င် (၉)ထ ောင်ပြည့််ထ စ  က ထု က ိုးရ ော 

အထ ရွှံ့ ဖက် ွှင်  ည်ခဲ့်ဖြ ိုး လယ ် စ်ခ ကထ် က ော်  င် န ်စဉ်ရှ ြါသည်။ 
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၂။ PSA/PRA လုံပ်ငန််းစဉ်အနစှြ်ေျ ပ်  

စဉ  အက ကွာ င ်း အရွာ ဦ်း ည  အု  စ ု ရက  စ ဲ 
 ါဝ င က  ်းကန ်းသူ အဓိက 

က  ်းကန  ်းခ က  မ ွာ်း က ွာ်း မ က ါင ်း 

၁ 
လ ြှုထရိုး 

အရငိ်ုး အပြစ ်ပြ ထပြြ ံု 

၁။ ရြ ်ြ ရြ ်ဖ 

၂။ ထက ေ်ာြ   ဝင် 

၃ ။ ထက  ိုးရ  ောလ  ု 

၂၂.၁၀.၂၀၁၉ ၁၀ ၁၂ ၂၂ 

ထက  ိုးရ  ောအ   င်ိုး 

လ ြ ထရိုး န ှင့်် 

သဘ ောဝသ ယံဇ ော ြ ောိုး 

အထ က ော င်ိုး 

ထဖော ်ု  ်ထ ဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး 

၂ 

ဥစ စောဓန ကက  ယဝ်ြှု 

ဦိုးစ ောိုးထြိုး အဆ င့်် 

သ ်ြှ  ်ပခင်ိုး 

၁။ ခ ြ်ိုး သော 

၂။ အလ ယ်အ လ ် 

၃ ။ န  ြ်ိုးြ ါ ိုး 

၂၂.၁၀.၂၀၁၉ ၆ ၆ ၁၂ 

ထက  ိုးရ  ောအ   င်ိုး 

ဥစ စောဓန ြ ုင်ဆ ု င်ြှု အဆင့်် 

ထဖော ်ု  ်ထ ဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး 

၃ 

အရငိ်ုး အပြစ ် 

အသုံိုးခ  ြှု 

ထဖော ်ု  ်ပခ င်ိုး ဇ ယောိုး 

၁။ အြ   ိုး သောိုး၊ 

အြ   ိုး သြ ိုး ြ ောိုး 
၂၂.၁၀.၂၀၁၉ ၁၀ ၁၁ ၁၁ 

အြ   ိုးသ ောိုး၊ 

အြ   ိုးသြ ိုး ြ ောိုးြ ှ 

ထက  ိုးရ  ောအ   င်ိုး 

အရငိ်ုး အပြစ ်ြ ောိုး 

  န ်ိုးခ   ြ်ြှုန ှင့်် 

သုံိုးစ  ဲြှုအထ ပခအ ထန 

၄ 
ရောသ ခ င်ပြ 

ပြက ခေ န ် 

၁။ ရြ ်ြ ရြ ်ဖ 

၂။ ထက ေ်ာြ   ဝင် 

၃ ။ ထက  ိုးရ  ောလ  ု 

၂၂.၁၀.၂၀၁၉ ၁၀ ၁၂ ၂၂ 

၁၂လ ရော သ အ  င်ိုး 

ထက  ိုးရ  ောလ ြှုထရိုး ၊ 

စ  ိုးြ  ောိုးထရိုး၊ ြ ုိုးထလဝ သ 

စ သည ်အ ထ က ော င်ိုးြ  ောိုး 

ထဆ ိုးထန ိုးပခ င်ိုး 

၅ 
က  ောိုး/ြ 

ထရိုး ရောကဏ္ဍ 

၁။ အြ   ိုး သောိုး၊ 

အြ   ိုး ြ ိုး ြ ောိုး 
၂၂.၁၀.၂၀၁၉ ၁၀ ၁၂ ၂၂ 

အြ   ိုးသ ောိုး၊ အြ   ိုး သြ ိုး ြ ောိုး 

စ  ြ်ိုးထဆော င်န  ုင်ြှု 

အခန ်ိုးက ဏ္ဍြ ောိုး 

အထ က ော င်ိုးထဆ ိုး ထန  ိုးပခင်ိုး 

၆ 
အဖ ဲွံ့အစ ည ်ိုး 

ခ   ်ဆက ်ြှုထပြြ ံု 

၁။ ထက  ိုးရ  ော 

အုြ်ခ   ြ်ထရိုး အဖ ဲွံ့ 

၂။ ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုး 

လုြ်ထဆ ောင် ထန 

သည ့််အဖ ဲွံ့ 

၂၂.၁၀.၂၀၁၉ ၆ ၆ ၁၂ 

ထက  ိုးရ  ောအ   င်ိုးန ှင့်် 

ထက  ိုးရ  ောပြငြ်ရ ှ  

အဖ ဲွံ့အစ ည ်ိုးြ  ောိုးန ှ င့်် 

ထက  ိုးရ  ောလ  ုခ   ် ဆက ်န  ု

င်ြှုက  ု ထဆ ိုးထန ိုး ထဖော်  ု ် 

ပခင်ိုး 
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၂.၁ ။ လူမှုကရ်းအရင ်းပမစ ပ ကပမ ုံ  

ထ က ိုးရ ောလ  ုအော ိုး ထပြြုံထရိုးဆ ဲထစဖြ ိုး   ုထပ ြ ြုံအော ိုးအသုံိုးပြ ၍ အဓ ကအခကအ်ခဲြ ောိုးက ု  ထ ဆ ိုးထန ိုးဖြ ိုး၊ 

ထ က ိုးရ ောလ  ုအော ိုး ၎င်ိုး  ု ၏ ပြဿနော ြ ောိုး၊ အရင်ိုးအပြစြ် ောိုးနှင့်် အထပခခံအထ ဆောကအ်ဦ ိုးြ ောိုးအော ိုး 

စ စစထ် ဖော် ု ်ရန်။ 

 

 

က  ်းကန ်းခ က နှင ့်  န ်းစစ ခ က  

- က န ကနထ် က ိုးရ ောသည် အ ြ်ထပခ (၄၉) အ ြ်ရှ ဖြ ိုး လယယ် ောစ ကု်ြ   ိုးထရိုးက ု 

အဓ က ောိုးလုြ်က ုင ်ကြါသည်၊ ခခံစ ကု်ြ   ိုးထ ရိုးလုြ်ငန်ိုးက လုည်ိုး  ြ ုင ် န ငု်လြ်ုက ငု် ကြါသည်။ 

- လ န်ခဲ့်ထသော (၅) နှစ်ခန ်က ထလပြင်ိုးြုန်  ငု်ိုးြ ောိုး   ကု်ခ ်ခဲ့်သပဖင့်် သစ်ြင်ြ ောိုး ြ ကစ် ိုးဖြ ိုး 

ထ နအ ြ်အြ ုိုးြ ောိုး အနည်ိုးငယ ်ြ က်စ ိုးဆုံိုးရ ံှုိုးြှုြ ောိုးရှ ခဲ့်ြါသည်။ 

- ထ သောက်သုံိုးထ ရအထ နပဖင့်် ထက ိုးရ ော  င် ရေှာိုးြါိုးြါသည်။ 

- အြ   ိုးသြ ိုး ဦ ိုးထ ဆောငထ် သောအ ြ် ထ  ောငစ်ုအထ ရအ  က်ြှော (၉) အ ြ်ထ  ောင်စရုှ ဖြ ိုး 

လယ ်ယောလုြ်ငန်ိုးက ုသော လုြ်က ငု် ကြါသည်။ 

- က န ကနထ် က ိုးရ ော စ်ရ ောလုံိုး ဗုေဓဘောသောက ုိုးက ယ ်ကဖြ ိုး ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးရန ်

လ ုအြ်ထ သောလုြ်ငန်ိုးြ ောိုးြှော လြ်ိုးအဆင့််ပြြှင့် ် င်ပခင်ိုး၊ ထရထ ြိုးထ ဝထ ရိုးလုြ်ငန်ိုး ၊ ြ ိုးလင်ိုးထရိုးနှင့်် 

ဘက်စံသုံုိုးခန်ိုးြ   ု လ ုအြ်ြါသည်။ 
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၂.၂။ ဥစစွာဓန ကက ယ ဝမှုအ င ့်သ  မှ  ပခင ်း  

ထ က ိုးရ ောအ  င်ိုး စ ြ ောိုးထ ရိုးအထ ပခအထ န က ောပခောိုးထ သောအုြ်စုြ ောိုးက ု စ စစ်ရန်၊   ုအုြ်စြု ောိုးအော ိုးလုံိုး 

ထ က ိုးရ ောစ ြံခ က ် ထ ရိုးဆ ဲရော  င်ြါဝငထ် စရနန်ငှ့်် ထ က ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုး  ုိုး ကထ် ရိုး စ ြံက နိ်ုးြှ အက   ိုးအပြ ်ြ ောိုးက  ု

  ုအုြ်စုြ ောိုးအော ိုးလုံိုး ရရှ ထ စရန် ။  

 

က  ်းကန ်းခ က နှင ့်  န ်းစစ ခ က  

- ထ ပြလညထ် သောအ ြ်ထ  ောင်စုြ ောိုးသည် သ ြ်ြ ုိုးြ ဉ်ထ ောင်ပဖင့်ထ် န  ုင် ကဖြ ိုး န ောိုး၊ စက်ဘ ိုး၊ 

ဆ ုင်ကယ ်၊ TV၊ ဖုန်ိုး နှင့်် လယလု်ြ်စက်  ု  ြ ုင်ဆ ငု် ကသည်။ 

- အသင့််အ င့်် ထ ပြလညထ် သော အ ြ်ထ  ောင်စု ြ ောိုးသည် သ ြ်ြ ုိုး ရကံောပဖင့်ထ် န  ုင် ကဖြ ိုး 

စက်ဘ ိုး၊ ဖုန်ိုး၊ ဆ ုင်ကယ ်၊ TV   ု ြ ုင်ဆ ငု် ကသည်။ 

- ြထ ပြလညထ် သောအ ြ်ထ  ောင်စြု ောိုးသည် သ ြ်ြ ုိုး ရကံော၊ စက်ဘ ိုး၊  ြ ုင်  န ငု် 

 ကက်ဝက ်  ု  ထ ြ ိုးပြြူ ကသည။် 

- ြထ ပြလညထ် သောအဆင့် ်  င် အလုြ်အက ငု် နည်ိုးြါိုးပခင်ိုး၊ အသက်ထြ ိုးဝြ်ိုးထ ကောင်ိုး ြညော 

ြရှ ပခင်ိုး  ု က ု ထ  ွံ့ရသည်။ 
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၂.၃။ က ွာ်း၊မ အရင ်းအပမစ  အသုံ်းပ ြုမှု၊ ထိန ်းခ ြု  မှု  

အြ   ိုးသောိုးနှင့်် အြ   ိုးသြ ိုး  ု ြှ ြ ုင်ဆ ုင်၊ အသုံိုးခ ၊   န်ိုးခ  ြ်သည့်် အရင်ိုးအပြစ်ြ ောိုးအောိုး 

ခ ပဲခြ်ိုးစ  ်ပဖောပခင်ိုး။ 

    

   

က  ်းကန ်းခ က နှင ့်  န ်းစစ ခ က  

- က န ကနထ် က ိုးရ ော  င် ဆ ငု်ကယ ်၊ စက်ဘ ိုး၊ ဖုန်ိုး၊ လယ ်လုြ်စက်  ု က  ုအြ   ိုးသောိုးြ ောိုးက ဦ ိုးထ ဆောင်ဖြ ိုး 

  န်ိုးခ  ြ် ကသည်။ 

- အ ြ်  င်ိုး      စက်ြှု    လကြ်ှု     လုြ်ငန်ိုးပဖစ်သည့််   အြခ်  ြ်စက်က  ု      အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးသော ပြ ပြင် 

  န်ိုးခ  ြ် ကသည်။ 

- လယ ်၊ န ောိုး၊ ခခံ၊ ဆည်ထပြောင ်ိုး၊ လြ်ိုး   ု က  ုအြ   ိုးသောိုး နှင့်် အြ   ိုးသြ ိုး အ   က    န်ိုးခ  ြ်၍ သုံိုးစ  ဲ

 ကသည်။ 

- လယ ်လုြ်စက ်  ု က ု အြ   ိုးသောိုးြ ောိုးသော သုံိုးစ  ဲ  န်ိုးခ  ြ် ကဖြ ိုး အြခ်  ြ်စက်က ု အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးသော 

သုံိုးစ ဲ ကသည်။ 
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၂.၄။ ရွာသီခ င ပ  ပ ကခဒိန   န ်းစစ ခ က နှင ့် က  ်းကန ်းခ က  

ထ က ိုးရ ော  င ်  စ်နှစြ် ်လုံိုး က ဲပြောိုးပခောိုးနောိုးထ သောအခ  န်အလ ကု်  

ြည်သည်  ု ပဖစြ် ကထ် ဆောငရ် က်ခဲ့်သည်   ု က  ု ြှ ် ြ်ိုး ောိုးရှ ရန်၊ ဤပြကခေ န်က ု အသုံိုးပြ ဖြ ိုး  

စ ြံက နိ်ုးအော ိုးြည်သည့််အခ  န ်  င် အထ ကောင်အ ည်ထ ဖော် ထ ဆောင်ရ ကလ်ျှင် အထကောင ်ိုးဆုံိုးပဖစထ်  ကောင်ိုး 

ဆုံိုးပဖ ်န ုင်ရန။် 

 

က  ်းကန ်းခ က နှင ့်  န ်းစစ ခ က  

- ထ က ိုးရ ော၏ အဓ ကစ ုကြ်   ိုးထရိုးလုြ်င န်ိုးြှော လယယ် ော နငှ့်် ခခ ံလုြ်ငန်ိုးြ ောိုး ပဖစဖ်ြ ိုး ဖရ ံု၊   ငု်ထ  ောင်ြဲ၊ 

သခ ောိုး၊ ခရြ်ိုး၊  ကက်သ န်ိုး၊ နနံံထ က ိုးလုြ်ငန်ိုး၊ ြ ်ြဲ   ု ပဖစ် ကသည်။ 

- လြ်ိုးြန်ိုးဆက်သ ယ်ထ ရိုးအထနပဖင့်် ြ ုိုးရောသ ကောလြ ောိုး  င ်ြ က်စ ိုးထ လ့်ရှ ြါသည်။ 

- က န်ိုးြောထ ရိုးအထ နပဖင့်် နယ ုနလ်  င်  ုြ်ထက ိုးထ ရောဂြါ  ၊ ၀ါ  ဆ ုလ  ု   င် ဝြ်ိုးထရောဂါ  ၊ 

ထ  ော်သလင်ိုးလ၊ သ  င်ိုးကျွ ်လ  ု   င်   နှောထ စိုး၊ ထ ခ ောငိ်ုးဆ ုိုး စသည့််ရောသ ထ ြေါ်ထ ရောဂါ  ြ ောိုး 

ပဖစထ် လ့်ရှ  ကြါသည်။ 

- ဝင်ထင ၊   ကထ် င  အထ နပဖင့််  ထ  ြါင်ိုးလ နှင့််  န်ထ ဆောငိ်ုးြုန်ိုးလ  ု   င် ဝငထ် င ြ ောိုးထလ့်ရှ ဖြ ိုး 

ဝင်ထင အသင့်အ် င့််ရှ ထ သောလြ ောိုးြှော သ  င်ိုးကျွ ် နှင့်် န ထ်  ော်လ  ု ပဖစ ်ကသည်။ 
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၂.၅။ က ွာ်း၊မ  င ့်ကအူိမ သုံ်းသ  ပခင ်း  

ထ က ိုးရ ောအ  င်ိုးရှ  အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး၏ အထပခအထနက ု နောိုးလည် သထ ဘောထ ြါကထ် စရန် ။  

 

 

က  ်းကန ်းခ က နှင ့်  န ်းစစ ခ က  

- က န ကနထ် က ိုးရ ော  င် က န်ိုးြောထ ရိုး  င် အြ   ိုးသောိုးနှင့်် အြ   ိုးသြ ိုး  န်ိုး  အထ ပခအထ နသောရှ ဖြ ိုး 

ဘောသောထ ရိုး၊ အ ြ်ြှုက စP  ု   င် အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးသည် အြ   ိုးသောိုးြ ောိုး က်သောလ န်သည်။ 

- ြညော ထ ရိုး၊ အလုြ်အက ငု်အဖ ဲွံ့အစည်ိုး၊ ဝငထ် င ရရှ ြှု၊ ဦ ိုးထ ဆောင်န ုင်ြှု  ု   င် အြ   ိုးသောိုးြ ောိုးသည် 

အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး က် သောလ န ်ကသည်က ထု  ွံ့ရသည်။    

 အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးသည် အြ   ိုးသောိုးြ ောိုး က် အ ြ်ြှုက စPြ ောိုး  င် အခ  န် ကုနထ် နရသပဖင့်် 

အြ   ိုးသောိုးြ ောိုး က် ဝငထ်င ရရှ ြှု  င် အောိုးနည်ိုး ကသည်။ 

- အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးက ု အြ   ိုးသောိုးြ ောိုးက  န်ိုး  အခ င့််အထ ရိုးထြိုးပခင်ိုး၊ အ ြ်ြှုက စP  ု   င် 

ြါဝင်လုြ်က ငု်ထ ြိုးပခင်ိုး၊ အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးအော ိုးဆုံိုးပဖ ်ခ က်ခ ြ ုင်ခ င့််နငှ့်် ဦ ိုးထ ဆောင်န ုင်ခ င့််ထ ြိုးပခင်ိုး  ု ပဖင့်် 

အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး၏ စ ြ်ိုးထ ဆောငရ်ည်က  ုပြြှင့် ် ငန် ုင်ြညပ်ဖစသ်ည်။ 
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၂.၆။ အဖ ဲွံ့အစည ်းအခ  ိ  က ပ  ဗင ်း ုံစသုံံ်းသ  ပခင ်း 

   ထက ိုးရ ောလ  ုအောိုး ၎င ်ိုး  ု ထက ိုးရ ောအ  င်ိုးရှ  အဓ ကအုြ်စုြ ောိုး၊ အဖ ဲအစည်ိုးြ ောိုးရှ ထ နြှုက  ု

သ ရှ ထစရန်နငှ့်် ၎င်ိုး အဖ ွဲံ့ အစည်ိုးအုြ်စုြ ောိုး ဆက်စြ်ထ နြှုက ု သ ရှ ထစရန် ။ 

        

 

 

က  ်းကန ်းခ က နှင ့်  န ်းစစ ခ က   

- က န ကနထ် က ိုးရ ော  င် ရြ်ြ ရြ်ဖ၊ ထ ဂါ  ြကအဖ ဲွံ့၊ အုြ်ခ  ြ်ထ ရိုးအဖ ဲွံ့အစည်ိုး  ု   င် 

ထ က ိုးရ ောဖ ံ ံဖဖ  ိုးထ ရိုးအ  က် ဦိုးထ ဆောင်လြ်ုက ုင် ကသည်။ 

- လ ငယအ်သင်ိုးနှင့်် ဝ ်အသင်ိုး  ု သည်လည်ိုး ထ က ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထ ရိုးအ  က် ြ ိုး

ထ  ြါင်ိုးြါဝင်ြှုအောိုးထ ကောင်ိုး  ကသည်။ 

-  ထ က ိုးရ ောပြင်ြရှ  ခ   ်ဆက်ြှုအော ိုးထကောင်ိုးထ သော အဖ ဲွံ့အစည်ိုးြ ောိုးြှော စ ုကြ်   ိုးထ ရိုးဘဏ်၊ လ.၀.က ရ ံုိုး 

  ု ပဖစ ်ကသည်။ 
- ထ က ိုးရ ောပြင်ြရှ  ဖြ  ွံ့ နယထ်   အုြ်၊ ရစဲခန်ိုးနှင့်် ြ ိုးသ အ်ဖ ဲွံ့  ု သည် ထ က ိုးရ ောနငှ့်် 

ခ   ်ဆက်ြှုရှ  ကြါသည်။ 
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၃။ ဖ ောငပံ်ုံစမံ ော်း 

၃.၁ ။  ုံစ ံစ-၁။ ကက ်းရ ွာအကပခခအံခ က အလက မ ွာ်း( ထမနှစ စက ဝန ်း) 
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၃.၂။  ုံစ ံစ-၂။ စီမံကိန ်းစက ဝန ်းအခ နိ ဇယွာ်း 

 

 



17 

 

၃.၃။  ုံစ ံစ-၃။ ကက ်းရ ွာဖ ွံံ့ဖဖိြု်းကရ်းဦ်းစွာ်းက ်းအစီအစဉ (ပထမစက်၀န််း) 
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၃.၄။ ဒုံတယိနစှစ်ကဝ်န််း - ကကျ်းရ ွာအက ြေြေအံြေျကအ်လက(်ပံုံစ ံစ-၁) 
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၃.၅။ ဒုံတယိနစှစ်ကဝ်န််း - စမံီကန်ိ်းစကဝ်န််းအခ ိန်ဇယော်း(ပံုံစ ံစ-၂) 
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၃.၆။ ဒုံတယိနစှစ်ကဝ်န််း - ကကျ်းရ ွာဖ ံွံ့ ဖဖိ ်းကရ်းဦ်းစွာ်းကပ်းအစအီစဉ်(ပံုံစ ံစ-၃) 
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၃.၇။တတယိနစှစ်ကဝ်န််း - ဖက ်းရ ောအဖ ခခအံခ ကအ်လက(်ပံုံစ ံစ-၁) 
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၃.၈။တတယိနစှစ်ကဝ်န််း - စမံီကန်ိ်းစကဝ်န််းအခ ိန်ဇယော်း(ပံုံစ ံစ-၂) 
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၃.၉။ တတယိနစှစ်ကဝ်န််း - ဖက ်းရ ော  ံ ွံ့ ဖ ိ ်းဖရ်းဦ်းစော်းဖပ်းအစအီစဉ်(ပံုံစ ံစ-၃) 
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၄။ ကက ်းရ ွာစီမကံိန ်းအကထွာက အကူပ ြု ကကွာ မ ီဝင မ ွာ်းစွာရင ်း 
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ငှ က က ွာ ဖမ်ီး ကက ်း ရ ွာ အု   စု ၊ ကူ နီ က န ကက ်း ရ ွာ စီ မံ ခ န  ခ ဲ မ ှု အ ဖ ဲွံ့  
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၅။ ကက ်းရ ွာအစည ်းအကဝ်းမှ   မ ်း 
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ကက ်း ရ ွာ အ စ ည ်း အ ကဝ်း က င ်း  ကန  ုံ (တတိယစက်၀န််း) 
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၆။ က ဏ္ဍ အ လုိ က ဦ်း စွာ်း က ်း ဖ ံွံ့ ဖဖြို်း ကရ်း လု   င န ်း စ ဉ မ ွာ်း  
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