
 

ပြညထ် ောငစ်ုပြနြ်ောန ငုင်ထံ ောအ်စ ုိုးရ 

စ ုကြ်   ိုးထရိုး၊ ထြ ိုးပြြူထရိုးနငှ့်် ဆညထ်ပြောငိ်ုးဝနက်က ိုးဌောန 

ထက ိုးလကထ်ေသဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုး  ိုုး ကထ်ရိုးဦိုးစ ိုးဌောန 

သကဲနုိ်ုးဖြ  ွံ့နယ ်

လထူဗုဟိပု ြုစမံီကနိ ်း 

 

 

ကက ်းရ ွာဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းအစအီစဉ် 

Village Development Plan (VDP) 

ကကူက်ီးကက ်းရ ွာ၊ တခံ န တိငု အ ု စု 

တတယိနစှ စက ဝန ်း၊( သတတ မနစှ ) 

 

 

ြဲခ ိုး  ုငိ်ုးထေသကက ိုး       ၂၀၂၀ ခုနစ်ှ 



 

မွာတကိွာအညွှန ်း 

စဉ်။ အက ကွာင ်းအရွာ စွာမ က နွှာ 

၁။ ကက ်းရ ွာအက ကွာင ်းကဖွာ ပ ခ က နငှ ့် ကက ်းရ ွာအကပခခအံခ က အလက  ၃-၅ 

 ၁.၁။ ဖြ  ွံ့နယပ်ြထပြြံ ု ၃ 

 ၁.၂။ ထက ိုးရ ောထပြြုံ ၄ 

 ၁.၃။ အုြ်စု  ငြ်ါဝငထ်သော ထက ိုးရ ောစောရငိ်ုးြ ောိုး ၅ 

 ၁.၄။ ထက ိုးရ ောသြ ငုိ်ုးထ ကောငိ်ုးရောဇဝင ် ၅ 

၂။ PSA/PRA လ ု ငန ်းစဉ်အနစှ ခ ြု   ၆-၁၂ 

 ၂.၁။ လ ြှုထရိုးအရငိ်ုးပြစ်ပြထပြြုံ ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က ် ၇ 

 ၂.၂။ ဥစစောဓန ကကယဝ်ြှုအဆင့််သ ြှ် ပ်ခငိ်ုး ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က ် ၈ 

 ၂.၃။ က ောိုး၊ြ အရငိ်ုးအပြစ် အသံိုုးပြ ြှု၊   နိ်ုးခ  ြ်ြှု ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က ် ၉ 

 ၂.၄။ ရောသ ခ ငပ်ြ ပြကခေ န ်ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က ် ၁၀ 

 ၂.၅။ က ောိုး၊ြ ြင့််က အ ြ်သံိုုးသြ်ပခငိ်ုး ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က ် ၁၁ 

 ၂.၆။ အဖ ဲွံ့အစညိ်ုးအခ   ဆ်ကပ်ြ ဗငိ်ုးြုံစံသံိုုးသြ်ပခငိ်ုး၊ ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ငှ့်် ဆနိ်ုးစစ်ခ က ် ၁၂ 

၃။ ကဖွာင  ုံစမံ ွာ်း                                                                               ၁၃-၃၇ 

 ၃.၁။ ြ ြနစှ်စကဝ်နိ်ုး(ြုံစ ံစ-၁)။ ထက ိုးရ ောအထပခခအံခ ကအ်လကြ် ောိုး ၁၃ 

 ၃.၂။ ြ ြနစှ်စကဝ်နိ်ုး ( ြုံစ ံစ-၂)။ စ ြံက နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး ၁၇ 

 ၃.၃။ ြ ြနစှ်စကဝ်နိ်ုး( ြုံစ ံစ-၃)။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ် ၂၀ 

 ၃.၄။ေ ု ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး(ြုံစ ံစ-၁)။ ထက ိုးရ ောအထပခခအံခ ကအ်လကြ် ောိုး ၂၄ 

 ၃.၅။ေ ု ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး( ြုံစ ံစ-၂)။ စ ြံက နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး ၂၅ 

 ၃.၆။ေ ု ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး( ြုံစ ံစ-၃)။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ် ၂၈ 

 ၃.၇။   ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး(ြုံစ ံစ-၁)။ ထက ိုးရ ောအထပခခအံခ ကအ်လကြ် ောိုး ၃၂ 

 ၃.၈။   ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး( ြုံစ ံစ-၂)။ စ ြံက နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး ၃၃ 

 ၃.၉။   ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး( ြုံစ ံစ-၃)။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ် ၃၆ 

၄။ ကက ်းရ ွာစမံီကနိ ်းအကထွာက အကပူ ြု ကကွာ မတဝီင မ ွာ်းစွာရင ်းနငှ့် အဖ  ွံ့လိကု ဓွာတ  ုံ ၃၇ 

၅။ ကက ်းရ ွာအစည ်းအကဝ်းမှတ တမ ်းမ ွာ်း  ၃၈-၃၉ 

  ၆။ ကဏ္ဍအလိကု ဦ်းစွာ်းက ်းဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းလ ု ငန ်းစဉ်မ ွာ်း ၄၀ 

 

 

 

 

 



 

၁။ ကက ်းရ ွာအက ကွာင ်းကဖွာ ပ ခ က နငှ ့် ကက ်းရ ွာအကပခခအံခ က အလက  

၁.၁။ သ ကနု ်းဖမိြုွံ့နယ ပ ကပမ ုံ 

 

  ညထ်နရော   - ထပြောက်လ တ    ေ ်- ၁၈၃၈' နငှ့််အထ ှ ွံ့ထလောငဂ်    ေ ် - ၉၅၂၃' 

 နယ်န ြ  ် အထ ှွံ့ဘက် - ထြါငိ်ုး ညဖ်ြ  ွံ့နယ်နငှ့််ထြါက်ထခါငိ်ုးဖြ  ွံ့နယ် 

အထနောက်ဘက် - ထရွှေထ ောငဖ်ြ  ွံ့နယ် 

ထ ောငဘ်က် - န တ လငိ်ုးဖြ  ွံ့နယ်နငှ့််ထြါငိ်ုး ညဖ်ြ  ွံ့နယ် 

ထပြောက်ဘက် - ထြါက်ထခါငိ်ုးဖြ  ွံ့နယ်နငှ့််ပြညဖ်ြ  ွံ့နယ် 

 ဖြ  ွံ့အက ယ်အဝနိ်ုး  - ၂၉၉.၀၇စ ုရနိ်ုးြ ုင ်(၁၉၁၉၁၇ဧက) 

 ထက ိုးရ ောအုြ်စု   - (၄၉)အုြ်စု 

 ထက ိုးရ ောထြါငိ်ုး   - (၃၀၈) ရ ော 

 အ ြ်ထပခ    - ၂၆၅၂၅    

 အ ြ်ထ ောငစ်ု   - ၂၇၇၄၆     

 လ ဦိုးထရ    - ၉၈၄၆၄ 



 

၁.၂။ ကက ်းရ ွာကပမ ုံ 

 

  

က) အ ြ်ထပခ - ၆၇ 

ခ) အ ြ်ထ ောငစ် ု - ၇၃ 

ဂ) လ ဦိုးထရ - ၂၄၀(က ောိုး ၁၁၅+ ြ ၁၂၅) 

ဃ)   ငုိ်ုးရငိ်ုးသောိုးလ ဦိုးထရ - ဗြော ၂၃၉၊ ရခ ငု ်၁ 

င)   လ ယခ် ကုလ် ယအ်ုြ်စလု ဦိုးထရ - ၉ 

စ)ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုးရ ှ န ငုထ်သောဝနထ်ဆောငြ်ှုြ ောိုး - ြ လ နိ်ုးထက ောငိ်ုး 

ဆ) အဓ ကစ ိုးြ ောိုးထရိုးလြ်ုငနိ်ုး - စ ုကြ်   ိုးထရိုး 

 

  



 

၁.၃။ အ ု စုတ င  ါဝင ကသွာ ကက ်းရ ွာစွာရင ်းမ ွာ်း 

 

စဉ် 

 

 

ထက ိုးရ ောအြည ်

 

 

အ ြ်ထ ောငစ် ု

 

လ ဦိုးထရ 

က ောိုး မ စုစုက ါင ်း 

၁ ြက  ိုးြငက်သံော ၂၈ ၄၇ ၄၁ ၈၈ 

၂ ကကူက်ီး ၇၈ ၁၁၇ ၁၂၀ ၂၃၇ 

၃ ရ ောထ ောငက်နုိ်ုး ၂၀၇ ၃၅၀ ၄၀၄ ၇၅၄ 

၄ န ဗဗောနက်နုိ်ုး ၈၉ ၁၂၀ ၁၃၅ ၂၅၅ 

၅ သောစည ် ၅၈ ၇၁ ၈၅ ၁၅၆ 

၆  ခံ န ် ငု ် ၂၁၀ ၃၄၈ ၃၅၄ ၇၀၂ 

၇ အလယက်နုိ်ုး ၄၇ ၆၉ ၉၁ ၁၆၀ 

၈ သစ်ထရောငိ်ုးကန ် ၇၄ ၁၀၃ ၁၄၃ ၂၄၆ 

၉ ကက  ွံ့ြငသ်ော ၄၄ ၇၁ ၇၅ ၁၄၆ 

 စုစုထြါငိ်ုး ၈၃၅ ၁၂၉၆ ၁၄၄၈ ၂၇၄၄ 

 

၁.၄။ ကက ်းရ ွာသမုိင ်းက ကွာင ်းရွာဇဝင   

ကကူက်ီးကက ်းရ ွာသည  သ ကနု ်းဖမိြုွံ့၏ အကနွာက ကတွာင ဘက ၊ အင ်းမဖမိြုွံ့၏ ကပမွာက ဘက  (၂)ြ ုင ်ခန ့် ်

  င ် ည ်ှ ြါသည ်။ ထက ိုးရ ောအြည ် ပဖစ် ညလ်ောြုံြှော ထ ှိုးအစဉ်အလောအရ ဂ (၄)လံိုုး၏ အလယ ် ငရ် ော 

 ညခ်ဲ့် ထသောထ ကောင့် ်က ကက ိုးထက ိုးရ ောဟ ုသ  ှ ခဲ့်ရြါသည။် 

  



 

၂။ PSA/PRA လ ု ငန ်းစဉ်အနစှ ခ ြု    

စဥ  အက ကွာင ်းအရွာ ဦ်းတည အ ု စု ရက စ   
 ါဝင က  ်းကန ်းသ ူ အဓိက 

က  ်းကန ်းခ က မ ွာ်း က ွာ်း မ က ါင ်း 

၁ 
လ ြှုထရိုး 

အရငိ်ုးအပြစ်ပြထပြြံု 

၁။ ရြ်ြ ရြ်ဖ 

၂။ ထကော်ြ  ဝင ်

၃။ ထက ိုးရ ောလ  ု 

၂၅-၁၀-၂၀၁၉ ၁၅ ၁၃ ၂၈ 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး 

လ ြ ထရိုးနငှ့်် 

သဘောဝသယံဇော ြ ောိုး 

အထ ကောငိ်ုး 

ထဖော်  ု်ထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး 

၂ 

ဥစစောဓနကကယ်ဝြှု 

ဦိုးစောိုးထြိုးအဆင့်် 

သ ်ြ ှ်ပခငိ်ုး 

၁။ ခ ြ်ိုးသော 

၂။ အလယ်အလ ် 

၃။ န ြ်ိုးြါိုး 

၂၅-၁၀-၂၀၁၉ ၁၅ ၁၃ ၂၈ 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး 

ဥစစောဓနြ ငုဆ် ုငြ်ှု အဆင့်် 

ထဖော်  ု်ထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး 

၃ 
အရငိ်ုးအပြစ်အသံုိုးခ ြှု 

ထဖော်  ု်ပခငိ်ုးဇယောိုး 

၁။ အြ  ြူိုးသောိုး၊ 

အြ  ိုးသြ ိုးြ ောိုး 
၂၅-၁၀-၂၀၁၉ ၁၁ ၉ ၂၀ 

အြ   ိုးသောိုး၊ 

အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးြှ 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး 

အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုး 

  နိ်ုးခ  ြ်ြှုနငှ့်် 

သံုိုးစ ဲြှုအထပခအထန 

၄ 
ရောသ ခ ငပ်ြ 

ပြကခေ န ်

၁။ ရြ်ြ ရြ်ဖ 

၂။ ထကော်ြ  ဝင ်

၃။ ထက ိုးရ ောလ  ု 

၂၅-၁၀-၂၀၁၉ ၁၁ ၁၃ ၂၄ 

၁၂လ ရောသ အ  ငိ်ုး 

ထက ိုးရ ောလ ြှုထရိုး၊ 

စ ိုးြ ောိုးထရိုး၊ ြ ိုုးထလဝသ 

စသညအ်ထ ကောငိ်ုးြ ောိုး 

ထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး 

၅ 
က ောိုး/ြ 

ထရိုးရောကဏ္ဍ 

၁။ အြ  ြူိုးသောိုး၊ 

အြ  ိုးသြ ိုးြ ောိုး 
၂၅-၁၀-၂၀၁၉ ၁၁ ၉ ၂၀ 

အြ   ိုးသောိုး၊ 

အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး 

စ ြ်ိုးထဆောငန် ငုြ်ှု 

အခနိ်ုးကဏ္ဍြ ောိုး 

အထ ကောငိ်ုးထဆ ိုးထန ိုးပခငိ်ုး 

၆ 
အဖ ဲွံ့အစညိ်ုး 

ခ   ်ဆက်ြှုထပြြံု 

၁။ ထက ိုးရ ော 

အုြ်ခ  ြ်ထရိုးအဖ ဲွံ့ 

၂။ ဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုး 

လုြ်ထဆောငထ်န 

သည့််အဖ ဲွံ့ 

၂၅-၁၀-၂၀၁၉ ၁၇ ၁၅ ၃၂ 

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုးနငှ့်် 

ထက ိုးရ ောပြငြ် ှ  

အဖ ဲွံ့အစညိ်ုးြ ောိုးနငှ့်် 

ထက ိုးရ ောလ  ခု   ်ဆက်န ု

ငြ်ှုက ု ထဆ ိုးထန ိုးထဖော်  ု် 

ပခငိ်ုး 

 

  



 

၂.၁။ လမူှုကရ်းအရင ်းပမစ ပ ကပမ ုံ  

ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ထပြြံထုရိုးဆ ထဲစဖြ ိုး   ထုပြြံအုောိုးအသံုိုးပြ ၍ အဓ ကအခက်အခဲြ ောိုးက ုထဆ ိုးထန ိုးဖြ ိုး၊ 

ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ၎ငိ်ုး  ု ့်၏ ပြဿနောြ ောိုး၊ အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုးနငှ့် ်အထပခခံအထဆောက်အဦိုးြ ောိုးအောိုး စ စစ်ထဖော်  ု်ရန။် 

 

 

 

က  ်းကန ်းခ က နငှ ့် န ်းစစ ခ က  

- ရ ော  ငလ်ယ/်ယောထပြြ ောိုးက အုဓ ကလြ်ုထဆောငြ်ါသည။် 

- ထသောကထ်ရ ှောိုးြါိုးဖြ ိုး/သံိုုးထရအဆငထ်ပြသညက် ထု  ွံ့ရြါသည။် 

- ဘောသောထရိုးက ကု ငုိ်ုးရှု  ငိ်ုးပခငိ်ုး ှ ြါသည။် 

- ကထလိုးြ ောိုးအထနနငှ့်ရ် ော  ငစ်ောသငထ်က ောငိ်ုး ှ ြါသပဖင့်ြ်ညောထရိုးလကလ်ြ်ှိုးြ သညက် ထု  ွံ့ရြါသည။် 

- ရ ော၏အနောဂါ လ် အုြ်ခ ကြ် ောိုးြှောစော ကည့် ် ကု၊်ထဆိုးထြိုးခနိ်ုး၊ရ ော စ်ရ ောလံိုုးက နက်ရစ်လြ်ိုး  ု ့်ပဖ

စ်ြါသည။် 

 

 



 

 

၂.၂။ ဥစစွာဓန ကကယ ဝမှုအ င ့်သတ မှတ ပခင ်း  

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး စ ြ ောိုးထရိုးအထပခအထန က ောပခောိုးထသောအုြ်စုြ ောိုးက ုစ စစ်ရန၊်   အုုြ်စုြ ောိုးအောိုးလံုိုး 

ထက ိုးရ ောစ ြံခ က် ထရိုးဆ ရဲော  ငြ်ါဝငထ်စရနန်ငှ့် ် ထက ိုးရ ောဖ ံ ွံ့ ဖဖ  ိုး  ုိုး က်ထရိုး စ ြံက နိ်ုးြ ှ အက   ိုးအပြ ်ြ ောိုးက ု 

  အုုြ်စြု ောိုးအောိုးလံုိုး ရ ှ ထစရန။်  

 

 

က  ်းကန ်းခ က နငှ ့် န ်းစစ ခ က  

- န ြ်ိုးြါိုးသည့်အ် ြ်ထ ောငစ်(ု၅၆)အ ြ်ထ ောငစ် ုှ ြါသည။် 

- လယယ်ောြ ုငဆ် ငုြ်ှုြ ှ ပခငိ်ုး၊ြုံြှနဝ်ငထ်င ရ ှ ြှုြ ှ ပခငိ်ုး  ု ့်ထ ကောင့်ပ်ဖစ်ြါသည။် 

- အောိုးလြ်ခ  နက်  ုည့်ဝ်ငစ်ဉ်ိုးစောိုးဖြ ိုး၎ငိ်ုး  ု ့်က ဖု ံွံ့ ဖဖ  ိုး  ိုုး ကြ်ှုအ  ကအ်လြ်ုအက ငုဖ်န ် ိုးထြိုးန  င်

လျှငအ်ဆငထ်ပြဖြ ိုး၎ငိ်ုး  ု ့်ြါဝငလ်ောန ငုြ်ါသည။် 

 

 



 

 

 

၂.၃။ က ွာ်း၊မ အရင ်းအပမစ  အသံ်ုးပ ြုမှု၊ ထနိ ်းခ ြု  မှု  

အြ   ိုးသောိုးနငှ့် ်အြ   ိုးသြ ိုး  ု ့်ြ ှြ ငုဆ် ုင၊် အသံုိုးခ ၊   နိ်ုးခ  ြ်သည့်် အရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုးအောိုး ခ ဲပခြ်ိုးစ  ်ပဖောပခငိ်ုး။ 

 

   

 

က  ်းကန ်းခ က နငှ ့် န ်းစစ ခ က  

- အြ   ိုးသြ ိုးအသံိုုးပြ ထသောအရငိ်ုးအပြစ်ြှောထြ ိုးပြြူထရိုး၊စကခ်  ြ်၊အငဖ်ကခ် ိုး၊ထစ ိုးထရောငိ်ုးနငှ့်အ်ြ   ိုး

သောိုးြ ောိုးအသံိုုးပြ ထသောအရငိ်ုးအပြစ်ြှောန ောိုး၊လကသ်ြောိုး၊ကောိုး၊  နစ်က၊်လညှိ်ုး  ု ့်ပဖစ်ြါသည။် 

- နစ်ှဦိုးစလံိုုးအသံိုုးပြ ထသောအရငိ်ုးအပြစ်ြှောလယ၊်လြ်ိုး၊ဆ ငုက်ယ၊်ြနိ်ုးရံ  ု ့်ပဖစ်ြါသည။် 

- ၎ငိ်ုးအရငိ်ုးအပြစ်ြ ောိုးက  ု နိ်ုးခ  ြ်ြှုြှောအြ   ိုးသောိုးကြ ောိုးြါသည။် 

- အရငိ်ုးအပြစ်သံိုုးစ ဲြှုဆံိုုးပဖ ခ် ကခ် ရော  ငက် ောိုးကြ ုြ ောိုးြါသည။် 

- အြ   ိုးသောိုးြ ောိုးက  နိ်ုးခ  ြ်ဖြ ိုးအြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးကအသံိုုးပြ ြညဆ် လုျှင၎်ငိ်ုးအရငိ်ုးအပြစြ် ောိုးအထြေါ် 

  ငက် ောိုးြ ောိုးက ောဝနခ်ဖံြ ိုး  နိ်ုးခ  ြ်ထြိုးသည့်အ်  ကအ်ြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး  ငအ်ဆငထ်ပြြါသည။် 

  

 

 

 

 



 

၂.၄။ ရွာသခီ င ပ  ပ ကခဒနိ   န ်းစစ ခ က နငှ ့် က  ်းကန ်းခ က  

ထက ိုးရ ော  င ်စ်နစ်ှြ ်လံုိုး က ဲပြောိုးပခောိုးနောိုးထသောအခ  နအ်လ ုက် ြညသ်ည ် ု ့်ပဖစ်ြ က်ထဆောငရ် က်ခဲ့်သည်  ု ့် 

က ုြ ှ် ြ်ိုး  ောိုး ှ ရန၊် ဤပြကခေ နက် ု အသံုိုးပြ ဖြ ိုး စ ြံက နိ်ုးအောိုးြညသ်ည့််အခ  န ် င ် အထကောငအ် ညထ်ဖော် 

ထဆောငရ် က် လျှင ်အထကောငိ်ုးဆံုိုးပဖစ်ထ ကောငိ်ုး ဆံုိုးပဖ ်န ငုရ်န။် 

 

 

က  ်းကန ်းခ က နငှ ့် န ်းစစ ခ က  

- ရောသ ဥ သုင့် ်င့်ြ်ျှ ြါသည။်လယယ်ောလြ်ုငနိ်ုးက ၄ု၆အ ြ်ထ ောငစု်လြ်ုက ငုဖ်ြ ိုးြ ြ်ိုးြျှဝငထ်င ၁၅

သ နိ်ုးခန ့်ရ် ှ ြါသည။် 

- န ောိုး၊ ကကထ်ြ ိုးပြြူထရက ၁ု၅အ ြ်ခန ့်ထ်ြ ိုးပြြူဖြ ိုးြ ြ်ိုးြျှဝငထ်င ၁၀သ နိ်ုးခန ့်ရ် ှ ြါသည။်လြ်ိုးြှောထပခောက်

ထသ ွံ့ရောသ   ငသ် ဲ ၍ ြ ုိုးရောသ   င ်ထရထက ော်ဖြ ိုးဗ က ်ထနြါသည။် 

- ဝြ်ိုးစောြှောအသင့်အ် င့်ဖ် လံြုါသည။်ဝငထ်င   ကထ်င ြှောဝငထ်င နညိ်ုးဖြ ိုး  ကထ်င ြ ောိုးထနြါသည။်အောိုး

လြ်ခ  နအ်ထနပဖင့် ်အလြ်ုအက ငုြ် ောိုးဖြ ိုး အောိုးလြ်ရကန်ညိ်ုးြါသည။် 

- က နိ်ုးြောထရိုးြှောသင့် ်င့်ထ်ကောငိ်ုးြ နိ်ုးြါသည။် 

 

 



 

၂.၅။ က ွာ်း၊မ  င ့်ကအူမိ သံ်ုးသ  ပခင ်း  

ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး ှ  အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး၏ အထပခအထနက ု နောိုးလည ်သထဘောထြါက်ထစရန။် 

 

က  ်းကန ်းခ က နငှ ့် န ်းစစ ခ က  

- အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုး၏ဦိုးထဆောငန် ငုြ်ှုဝငထ်င ရ ှ ြှုအခနိ်ုးကဏ္ဍြ ောိုး  ငန် ြ့််က ထနရပခငိ်ုးြှောအ ြ်ြှုက စစ  င ်

 ောဝနြ် ောိုးထနထသောထ ကောင့်န် ြ့််က ထနရပခငိ်ုးပဖစ်ြါသည။် 

- ြ ရ ု ိုးဖလောအောိုးပဖင့်အ် ြ်ြှုက စစ   ငသ်ောအခ  နက်နုထ်နထသောထ ကောင့်ဝ်ငထ်င ရ ှ ြှုြှောလညိ်ုးနညိ်ုးြါိုး ထနရ 

ပခငိ်ုးပဖစ်ြါသည။်ထက ိုးရ ောအထနပဖင့်ြ်ညောထရိုး၊က နိ်ုးြောထရိုး၊လကလ်ြ်ှိုးြှ ြှုအောိုးနညိ်ုးထနပခငိ်ုးထ ကောင့််

အြ   ိုးသောိုးအြ   ိုးသြ ိုး န ် ည ြှု ှ ြါသည။် 

- အြ   ိုးသြ ိုးြ ောိုးဦိုးထဆောငန် ငုြ်ှုဝငထ်င ရ ှ ြှုြ ောိုး  ငြ်ါဝငလ်ောန ငုရ်နအ်ြ   ိုးသြ ိုးသ ိုးသန ့်အ်သ ြညော

ထဆ ိုးထန ိုးြ ဲြ ောိုး၊လြ်ုအောိုးခ နိ်ုး  ထြိုးပခငိ်ုးပဖင့်ဖ် ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးလြ်ုငနိ်ုးြ ောိုးြ ုြ ုလြ်ုက ငုန် ငုြ်ညပ်ဖစ်သည။် 

 

 



 

၂.၆။ အဖ  ွံ့အစည ်းအခ တိ  က ပ  ဗင ်း ုံစသံံ်ုးသ  ပခင ်း 

ထက ိုးရ ောလ  အုောိုး ၎ငိ်ုး  ု ့်ထက ိုးရ ောအ  ငိ်ုး ှ  အဓ ကအုြ်စုြ ောိုး၊အဖ ဲအစညိ်ုးြ ောိုး ှ ထနြှုက ုသ  ှ ထစရနန်ငှ့် ်၎ငိ်ုး 

အဖ ဲွံ့အစညိ်ုးအုြ်စြု ောိုး ဆက်စြ်ထနြှုက ု သ  ှ ထစရန။် 

 

   

 

က  ်းကန ်းခ က နငှ ့် န ်းစစ ခ က  

- ထက ိုးရ ော  င ်ဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုး  ိုုး  ထ်ရိုးအ  က်  အုြ်ခ  ြ်ထရိုးအဖ ဲွံ့ နငှ့် ်ြ ိုးထြါငိ်ုး၍ လြ်ိုးထကောြ်  ၊ 

ြ ိုးလငိ်ုးထရိုးထကေ်ာြ  နငှ့် ်ထစ နော ှငလ် ငယအ်ဖ ဲွံ့  ု ့်က အဓ ကလြ်ုက ငုထ်န ကြါသည။် 

- ြညောထရိုး  င ်ထက ောငိ်ုးထကောြ်  အဖ ဲွံ့ ြှ အဓ ကလြ်ုက ငုြ်ါသည။် 

- သောထရိုး၊နောိုးထရိုး က စစရြ်ြ ောိုး  င ်ထဂါြဂအဖ ဲွံ့၊ ဝ အ်သငိ်ုး၊ ထစ နော ှငအ်ဖ ဲွံ့  ု ့်က 

ြ ထြါငိ်ုးထဆောငရ် က ်ကြါသည။် 

- ထက ိုးရ ောပြငြ်  င ်ဖြ  ွံ့နယအ်ြ်ုခ  ြ်ထရိုးအဖ ဲွံ့၊ ြညောထရိုးဌောန၊ စ ုကဘ်ဏ၊် ရဲစခနိ်ုးစသည့်အ်ဖ ဲွံ့ြ ောိုးနငှ့် ်

ဆကစ်ြ်လျှက ် ှ ြါသည။် 

- ထက ိုးရ ောစ ထ ောက ်အဖ ဲွံ့ဝငြ် ောိုးသည ်ဖြ  ွံ့နယလ်  ဗုဟ ပုြ  စ ြံက နိ်ုးအဖ ဲွံ့ နငှ့် ်ဆကသ် ယဖ်ြ ိုး 

ထက ိုးရ ောဖ ဲွံ့ဖဖ  ိုးထရိုးလြ်ုငနိ်ုးြ ောိုးက ထုဆောငရ် ကြ်ါသည။်  



 

၃။ကဖွာင  ုံစမံ ွာ်း 

၃.၁။  ထမနစှ စက ဝန ်း( ုံစ ံစ-၁)။ ကက ်းရ ွာအကပခခံအခ က အလက မ ွာ်း 1st cycle  

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

၃.၂။ ြ ြနစှ်စကဝ်နိ်ုး(ြုံစ ံစ-၂)။ စ ြံက နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး 1st cycle 

 



 

၃.၃။ြ ြနစှ်စကဝ်နိ်ုး(ြုံစ ံစ  -၃)။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ ်1st cycle 

 



 

 

  



 

 

 



 

 

 

 



 

၃.၄။ေ ု ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး(ြုံစ ံစ-၁)။ ထက ိုးရ ောအထပခခအံခ ကအ်လကြ် ောိုး 2nd cycle 

 
 



 

 



 

 
 



 

 
 

 



 

၃.၅။ေ ု ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး( ြုံစ ံစ-၂)။ စ ြံက နိ်ုးစကဝ်နိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး 2nd cycle 

 
 



 

၃.၆။ေ ု ယနစှ်စကဝ်နိ်ုး( ြုံစ ံစ-၃)။ ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ ်2nd cycle 

 



 

 



 

 



 

၃.၇။   ယနစ်ှစက်ဝနိ်ုး(ြုံစံ စ-၁)။ ထက ိုးရ ောအထပခခံအခ က်အလက်ြ ောိုး 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၃.၈။   ယနစ်ှစက်ဝနိ်ုး( ြုံစံ စ-၂)။ စ ြံက နိ်ုးစက်ဝနိ်ုးအခ  နဇ်ယောိုး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၃.၉။   ယနစ်ှစက်ဝနိ်ုး( ြုံစံ စ-၃)။ ထက ိုးရ ောဖ ံ ွံ့ ဖဖ  ိုးထရိုးဦိုးစောိုးထြိုးအစ အစဥ် 

 



 

 



 



 

၄။ထက ိုးရ ောစ ြံက နိ်ုးအထ ောက်အက ပြ  ထကော်ြ  ဝငြ် ောိုးစောရငိ်ုး 

ထက ိုးရ ောအုြ်စ ု-  ခံ န ် ငု ်   ထက ိုးရ ော - က ကက ိုး 

စဥ  အမည  ဘွာသွာ က ွာ်း/မ ရွာထ်ူးတွာဝန  

၁ ဦိုးြ   ိုးပြင့်ထ်ဇေ်ာ ဗုေဓ က ောိုး ထက ိုးရ ောစ ထ ောကဥ်ကက ဌ 

၂ ထေေါ်ထအိုးထအိုးထြော ် ဗုေဓ ြ ထက ိုးရ ောစ ထ ောကဥ်ကက ဌ 

၃ ဦိုး  နိ်ုး  နိ်ုးလငိ်ုး ဗုေဓ ြ ဝယယ် ထရိုးဆြ်ထကော်ြ  ထခါငိ်ုးထဆောင ်

၄ ထေေါ်ြောလောဦိုး ဗုေဓ ြ ဝယယ် ထရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၅ ထေေါ်ြောြော  နိ်ုး ဗုေဓ က ောိုး ဝယယ် ထရိုးဆြ်ထကော်ြ   

၆ ဦိုးသ နိ်ုး  နိ်ုး ဗုေဓ က ောိုး ထစောင့် ်ကည့်က်က ိုး ကြ်ထရိုးဆြ်ထကေ်ာြ   

၇ ဦိုးထြောငထ်ြောငန် ငု ် ဗုေဓ က ောိုး ထစောင့် ်ကည့်က်က ိုး ကြ်ထရိုးဆြ်ထကေ်ာြ   

၈ ထေေါ်ြောြော  နိ်ုး ဗုေဓ ြ ထစောင့် ်ကည့်က်က ိုး ကြ်ထရိုးဆြ်ထကေ်ာြ   

၉ ထေေါ် ပြင့်ပ်ြင့်စ်နိ်ုး ဗုေဓ ြ ပြ ပြင ် နိ်ုးသ ြိ်ုးထရိုးဆြ်ထကေ်ာြ   

၁၀ ဦိုးထအောငခ် ငုဦ်ိုး ဗုေဓ က ောိုး ပြ ပြင ် နိ်ုးသ ြိ်ုးထရိုးဆြ်ထကေ်ာြ   

၁၁ ထေေါ်ထအိုးသ  ဗုေဓ ြ ပြ ပြင ် နိ်ုးသ ြိ်ုးထရိုးဆြ်ထကေ်ာြ  ထေေါ် 

၁၂ ဦိုး ငထ်  ိုး ဗုေဓ က ောိုး အ ကပံြ   ငု ်ကောိုးထရိုး ောဝနခ်ံ 

၁၃ ထေေါ် ရ စနိ်ုး ဗုေဓ ြ အ ကပံြ   ငု ်ကောိုးထရိုး ောဝနခ်ံ 

၁၄ ထေေါ်ခငပ်ဖြူပြင့် ် ဗုေဓ က ောိုး ထက ိုးရ ောထစ နောဝန ်ြ်ိုး 

၁၅ ဦိုးြ   ိုးြငိ်ုးဟ နိ်ုး ဗုေဓ ြ ထက ိုးရ ောထစ နောဝန ်ြ်ိုး 

၁၆ ထေေါ်သ ရ သနတောစ ိုုး ဗုေဓ က ောိုး ထက ိုးရ ောထင စောရငိ်ုးက ငု ်

 

                            



 

၅။ ထက ိုးရ ောအစညိ်ုးအထဝိုးြ ှ ်ြ်ိုးြ ောိုး  

 



 

 

 
 

 ထမအကကမိ နငှ့်  ဒတုယိအကကမိ  ကက ်းရ ွာအစည ်းအကဝ်း ပ ြုလ ု ကန ုံမ ွာ်း 

 

 
 

တတယိႏွစကစစ က္ ၀က္းစ  ကက္း ကက္းွတွ ကတွက္းတ မ္းပံု 



 

၆။ကဏ္ဍအလိကု ဦ်းစွာ်းက ်းဖ ံ ွံ့ ဖဖိြု်းကရ်းလ ု ငန ်းစဉ်မ ွာ်း 

 


