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ျုပ္ေ ြာထစ္အစမသတျမနမ္ြာမာႏိုအထထ္ ေတြ္ာာစာႏိုအ်းရ  

စာႏိုအက္ု ာႏိုပ်းေရ်း၊ ေမြ်းျမ ေရ်းမရထ္ႏွင့္ ဆပ္ေျမြာထ်္း န ္က္်းကြာန 

ေက ်းလက္ေ စဒြ ႔ံဒာႏိုပ်းတာႏိုအ်းတက္ေရ်းေ်္းစ်္းကြာန 

ေမြာက္မမ္ံမာႏိုပဳနမ္ 

 

လူ အဗဟာႏိုအျုပ စမ္ ကာႏိုန်္း (  အတာႏိုမမရစစ္က္ န်္း )  

National Community Driven Development Project (NCDDP)  

(Second Cycle)  

 
ေက ်းရြြာဒြ ႔ံဒာႏိုပ်းေရ်းာစာ္စေ ္

Village Development Plan(VDP )  

ကြနမ္ေခေက ်းရြြာ ၊ နမ္ႏွင့္လြတ္ေက ်းရြြာာအု စ္အ 

၂၀၁၉ ခအမရစ ္                              စက္တထဘ္ြာလ                      ေမြာက္မမ္ံမာႏိုပဳနမ္ 
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မြာတာႏိုကြာ 

၁။ ံမာႏိုပဳနမ္ေျမ အု  

၂။ ေက ်းရြြာေျမ အု  ( တပ္ေနရြာ )  

၃။ ာအု္စအတြထ္ ုါ ထ္ေစြာ ေက ်းရြြာမ ြာ်းစြာရထ္်း 

၄။ ေက ်းရြြာစမာႏိုအထ်္းေ ကြာထ္်း 

၅။ လ ူအုူ်းေုါထ္်းုါ ထ္ေစြာ လူမႈဆန္်းစစ္ျခထ္်းမရထ္ႏွင့္ ာကဲျဒတ္ျခထ္်းလအု ္ထန္်းစေ ္

 ( ာက ေ္်းခ ပု္္မြာ်း ) 

၆။ ေက ်းရြြာဒြ ႔ံဒာႏိုပ်းေရ်းာစ္ာစေ္ာတြက္ ာစ အ်းျုပခဲႏွင့္ေစြာ PRA Tools မ ြာ်းမရထ္ႏွင့္ 

တစ္ခအခ ထ္်းစ္ာတြက ္စအ ်းစု္ခ က္မ ြာ်း 

၇။ေကြ္ာမတ္ ထ္မ ြာ်းေရြ်းခ မ္ျခထ္်းမရထ္ႏွင့္ေက ်းရြြာဒြ ႔ံဒာႏိုပ်းေရ်းာစ္ာစေ္ေဆြာထ္ရြက္မႈ 

မရတ္တမ်္းဓြာတ္ုအ မ ြာ်း 

၈။ ေက ်းရြြာာခ က္ာလက ္( ုအ စ  - ၁ ) 

၉။ စ္မ ကာႏိုန္်းစက္ န်္း ာခ ာႏိုန္္မြာ်း ( ုအ စ  - ၂ ) 

၁၀။ ေက ်းရြြာဒြ ႔ံဒာႏိုပ်းေရ်း ေ္်းစြာ်းေု်း ာစ္ာစေ ္( ုအ စ  - ၃ )  

၁၁။ ေက ်းရြြာာအု္စအ စမ္ ကာႏိုန္်း လအု္ထန္်းခြဲ ေရြ်းခ မ္ျခထ္်း ( ုအ စ  - ၄ )  

၁၂။ ာစပ္်းာေ ်းမရတ္တမ်္း 

၁၃။ က႑ာလာႏိုအက္ ေ်္းစြာ်းေု်း ဒြ ႔ံဒာႏိုပ်းေရ်း လအုထ္န္်းစေ္မ ြာ်း 

၁၄။ VDP ာရပ္ာေစြ်း  ာႏိုန်္းခ ပု္မႈ ုအ စ   
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၁။ ံမာႏိုပဳနမ္ေျမုအ  
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၂။နမ္ႏွင့္လြတ္ေက ်းရြြာာအု စ္အေျမုအ  
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၃။ ာအု စ္အတြထ္ု ါ ထေ္စြာ ေက ်းရြြာမ ြာ်း 

 

စေ ္ ာအု စ္အာမပ္ ေက ်းရြြာာမပ္ ာာႏိုမေ္ ြာထ ္
စအစြာရထ်္း 

လူေ်္းေရ 

က ြာ်း မ ေုါထ်္း 

၁ နမ္႔လြတ ္ နမ္ႏွင့္လြတ္ေက ်းရြြာ ၁၄၁ ၃၅၃ ၃၅၈ ၇၁၁ 

၂ နမ္႔လြတ ္ နြာ်းေလြာႏွင့္ေက ်းရြြာ ၂၂ ၆၂ ၅၂ ၁၁၄ 

၃ နမ္႔လြတ ္ ဟာႏိုအေနြာထ္ေက ်းရြြာ ၉ ၁၆ ၂၃ ၃၉ 

၄ နမ္႔လြတ ္ ဒြာဟထ္ေက ်းရြြာ ၃၅ ၇၂ ၈၀ ၁၅၂ 

၅ နမ္႔လြတ ္ ကြန္ခ ေက ်းရြြာ  ၃၀ ၇၂ ၈၄ ၁၅၆ 

၆ နမ္႔လြတ ္ တာႏိုပပေက ်းရြြာ ၈ ၁၇ ၆ ၂၃ 

၇ နမ္႔လြတ ္  မ္နြာ်းကြက္ေက ်းရြြာ ၃၀ ၉၂ ၈၆ ၁၇၈ 

၈ နမ္႔လြတ္ ကြနမ္ေခေက ်းရြြာ ၄၅ ၁၀၂ ၉၉ ၂၀၁ 

၉ နမ္႔လြတ ္ နြာ်းာအ ေက ်းရြြာ ၄၇ ၁၁၈ ၁၃၅ ၂၅၃ 

၁၀ နမ္႔လြတ ္ က ူ်းေလ်းေက ်းရြြာ   ၁၇၂ ၄၂၀ ၃၉၀ ၈၁၀ 

စအစအေုါထ်္း ၁၀ ရြြာ ၅၂၆ ၁၃၂၄ ၁၃၁၃ ၂၆၃၇ 
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၄။ ေက ်းရြြာစမာႏိုအထ်္းေ ကြာထ်္း 

ကြနမ္ေခေက ်းရြြာ စမာႏိုအထ်္းေ ကြာထ်္း 
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၅။လူ အု ်ူးေုါထ်္းုါ ထေ္စြာ လူမႈဆန်္းစစျ္ခထ်္းမရထ္ႏွင့္ ာကဲျဒတ္ျခထ်္းလအု ထ္န်္းစေ ္

(ာက ေ်္းခ ပု္္ မြာ်း) 

 

စေ္ ာေ ကြာထ္်းာရြာ ရက္စြဲ က ြာ်း မ ေုါထ္်း ာဓာႏိုကေဆြ်းေမြ်းခ က္မ ြာ်း 

 
၁။ 
 

လူ႔ာရထ္်းာျမစ္ႏွင့္ႏွင့္ျုေျမုအ  ၁၃.၉.၂၀၁၉ ၁၇ ၁၆ ၃၃ 
ေက ်းရြြာတြထ္်းဘအရြာ်းေက ြာထ္်း၊ာာႏိုမ္၊ေ
၊ေက ြာက္ေတြာထ္၊ေရကန္၊တ တြာ်း၊ 
ံခ ာရထ္်းာျမစ္မ ြာ်း။ 

၂၊ ေစၥြာဓန ကြ၀မႈ ၁၃.၉.၂၀၁၉ ၁၇ ၁၆ ၃၃ 

ေက ်းရြြာတြထ္်းာဆထ္႔(၃)ဆထ္႔ျဒစ္ ေစြာ
ြာာလမ္ာလတ္၊ဆထ္်းရ၊ဲ 
ခ မ္်းစြာဆာႏိုအေစြာာဆထ္႔စတ္မရတ္ 
ျခထ္်း။ 

၃။ ုာႏိုအထ္ဆာႏိုအထ္မႈဆန္်းစစ္ျခထ္်း ၁၃.၉.၂၀၁၉ ၁၇ ၁၆ ၃၃ 
ေက ်းရြြာတြထ်း္ုာႏိုအထ္ဆာႏိုအထ္မႈမ ြာ်းာြာ်းစအ ်းစြဲ
ြျဲခထ္်းမရထ္႔ ာႏိုန္်းခ ပု္ျခထ္်းမ ြာ်း 

၄။ ရြာစ္ခြထ္ျု္မြာ်း ၁၃.၉.၂၀၁၉ ၁၇ ၁၆ ၃၃ 
ေက ်းရြြာရြာစ္ေတအာေျခာေန၊ 
စာႏိုအက္ု ာႏိုပ်းေရ်း၊၀ထ္ေထြ ြက္ေထြ၊ေရရ 
ရရာႏိုမႈ၊က န္်းမြာေရ်း၊ုြေဲတြာ္။ 

၅။ ုထ္႔ကူာာႏိုမ္စအ ်းစု္ျခထ္်း ၁၃.၉.၂၀၁၉ ၁၇ ၁၆ ၃၃ 
ာမ ာႏိုပ်းစြာ်းာမ ာႏိုပ်းစမ္်းတာႏိုအ႔လက္ရရာႏို 
ကြြာျခြာ်းေနေစြာာေျခာေနမ ြာ်း။ 

၆။ ဗထ္်းုအ စ  ၁၃.၉.၂၀၁၉ ၁၇ ၁၆ ၃၃ 

ေက ်းရြြာတြထ္်းာဒြဲ႔ာစပ္်းမ ြာ်းမရထ္႔ 
ျုထ္ုရရာႏိုကြာနဆာႏိုအထ္ရြာာဒြဲ႔ာစပ္်း 
ခ ာႏိုတ္ဆက္ုအ ကအာႏိုေဒြာ္ အတ္ျခထ္်း 
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၆။ ေက ်းရြြာဒြ႔ ံဒာႏိုပ်းေရ်း ာစာ္စော္တြက္ ာစအ ်းျုပခဲႏွင့္ေစြာ PRA tools မ ြာ်းမရထ္ႏွင့္ 

တစခ္အခ ထ်္းစာ္တြက္ စအ ်းစုခ္ က္မ ြာ်း 

လူမႈေရ်းာရထ်္းာျမစျ္ုေျမုအ  

 
 

လူမေူရ်းာရထ်္းာျမစျ္ုေျမုအ လူမေူရ်းာရထ်္းာျမစျ္ုေျမုအ  စအ ်းစုခ္ က္မ ြာ်း 

 
 ေက ်းရြြာတြထ္ ာာႏိုမ္ေျခ(၄၅)ာာႏိုမ္ရရာႏိုစပ္။ ရရမ္်းလူမ ာႏိုပ်းမ ြာ်းျဒစ္ ကျု္်းဗအ ုုဘြာစြာကာႏိုအ်းကြမ္ ကစပ္။ 

 ရြြာ၏ာဓာႏိုကစ္်းုြြာ်းေရ်းလအုထ္န္်းမရြာ လမ္၊ မြာ၊ ျခ  မရထ္ႏွင့္ ေရရြာကခ္ ာႏိုပစ်္းမ ြာ်း စာႏိုအက္ု ာႏိုပ်းေရ်းျဒစ္စပ္။ 

 ေက ်းရြြာတြထ္ ာေျခခ ုပြာာစာႏိုအ်းရစြာစထ္ေက ြာထ္်းမရရာႏိုေစြာေ ကြာထ္ႏွင့္ ကေလ်းမ ြာ်းာျခြာ်းရြြာတြထ္  

စြြာ်းေရြာက္စထ္ ကြာ်း ကစပ္။ 

 ေစြာက္စအ ်းေရဒူလအ မႈရာႏိုရစပ္။ 

 ေက ်းရြြာမရ ံမာႏိုပဳစာႏိုအ႔ လမ်္းုန္်းဆက္စြမ္ေရ်းမရြာ တစ္ က္တစ္ု က္စြာေကြာထ္်းေနေစ်းစပ္။ 

 ရြြာတြထ ္ာစာႏိုအ်းရလရ ု္စစ္မ္်းမရရရာႏိုေစ်းေစြာေ ကြာထ္ႏွင့္ ဆာႏိုအလြာမ္်း မရထ္ႏွင့္ မ်္းစကမ္ ြာ်း စြာ 

ာစ အ်းျုပ ကစပ္။ 

 လြန္ခဲႏွင့္ေစြာ (၅) မရစ္ က္စြာလရ ထ္ လူမရပေရ်း၊ စ္်းုြြာ်းေရ်း၊ ုပြာေရ်း ာဘက္ဘက္တြထ္ 

တျဒပ္်းျဒပ်္းတာႏိုအ်းတက္ေျုြာထ္်းလလဲြာစပ္။       
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ေစၥြာဓန ကြမ္ မႈ္ မြာ်း 

 
 

ေစၥြာ ကြမ္ မႈ္ မြာ်း ေဆြ်းေမြ်းျခထ်္းမရထ္ႏွင့္ ဆန်္းစစျ္ခထ်္း 

 
 ေက ်းရြြာတြထ္ မြမ္်းုါ်းေစြာ ာာႏိုမ္ေ ြာထ္စအ(၁၅) ာာႏိုမ္ရရာႏိုစပ္။ 
 ဆထ္်းရမဲြမ္်းုါ်းစပ္ႏွင့္ာေ ကြာထ္်းရထ္်းမရြာ ေန႔စြာ်း မရထ္ႏွင့္ ံခ ာနပ္်းထမ္စြာရရာႏိုံု္်း  ထ္ေထြနပ္်းုါ်း 

စပ္။ 
 ရြြာတြထ္ ာမ ြာ်းစအက လမ္ ၊ ံခ  မ ြာ်းာာႏိုမ္တာႏိုအထ္်းလာႏိုအလာႏိုအရရာႏိုေစြာေ ကြာထႏွင့္္ စ္်းုြြာ်းေရ်းမ ြာ်းာေတြာ္ 

ာစထ္ႏွင့္ေကြာထ္်းမြန္စပ္။ 
 ျုပ္ုစာႏိုအ႔ စြြာ်းေရြာက္ာလအု္လအု္စူမ ြာ်းလပ္်း ရရာႏိုစပ္။ 
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ာရထ်္းာျမစစ္အ ်းစြဲမႈမရထ္ႏွင့္  ာႏိုန်္းခ ပုမ္ႈျုုအ  

 



ကြနမ္ေခေက ်းရြြာ၊ နမ္႔လြတေ္က ်းရြြာာအု စ္အ Page 11 
 

 

 

 
 



ကြနမ္ေခေက ်းရြြာ၊ နမ္႔လြတေ္က ်းရြြာာအု စ္အ Page 12 
 

 

 

ာရထ်္းာျမစစ္အ ်းစြဲမႈမရထ္ႏွင့္  ာႏိုန်္းခ ပုျ္ခထ်္းစအ ်းစုခ္ က္မ ြာ်း 

 
 ေက ်းရြြာတြထ္ရရာႏိုေစြာ ာရထ်္းာျမစ္မ ြာ်းကာႏိုအ ာမ ာႏိုပ်းစြာ်းမရထ္ႏွင့္ ာမ ာႏိုပ်းစမ္်း 

ာတူတူစ အ်းစြဲ ကစပ္။ ာရထ္်းာျမစ္မ ြာ်းျုပျုထ္ ာႏိုန္်းစာႏိုမ္်းရန္ 

ဆ အ်းျဒတ္ခ က္ခ ရြာတြထ္မူ ာမ ာႏိုပ်းစြာ်းမ ြာ်းစြာ ာဓာႏိုကဆ အ်းျဒတ္ ကစပ္။ 
 ာာႏိုမ္တြထ္ရရာႏိုေစြာ ာရထ္်းာျမစ္မ ြာ်းကာႏိုအ ာမ ာႏိုပ်းစမ္်း ာမ ာႏိုပ်းစြာ်းာတူတကြစ အ်းစြ ဲကျု္်း 

 ာႏိုန္်းခ ပု္ရြာတြထ္လပ္်း ာတူတူေဆြ်းေမြ်းတာႏိုအထ္ုထ္ကြာ ဆ အ်းျဒတ္ခ က္ခ  ကစပ္။ 

 စက္ုစၥပ္်းမ ြာ်းစြာ ာမ ာႏိုပ်းစြာ်းမ ြာ်းာဓာႏိုကစ အ်းစြ ဲကစပ္။ ာမ ာႏိုအပ်းစမ္်းမ ြာ်းစပ္ 

ခြန္ာြာ်းနပ္်းေစြာေ ကြာထ္ႏွင့္ ာစ အ်းမျုပမာႏိုအထ္ဟအ ဆာႏိုအ ကစပ။္ 

 ေက ်းရြြာတြထ္ ာမ ာႏိုပ်းစမ္်းမ ြာ်း၏ ာ က ေြာဏ္မ ြာ်း၊ တာႏိုအထ္ု ထ္ေဆြ်းေမြ်းခ က္မ ြာ်းကာႏိုအ 

ာေလ်း ြာ်းလြာျု္ျဒစ္စပ္။ 
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ရြာစ္ခြထျ္ုုအ  

 
 

ရြာစ္ခြထျ္ုစအ ်းစုခ္ က္မ ြာ်း  

 

 
 ကြန္မေခေက ်းရြြာတြထ္ ရြာစ္ေတအ စြာမြာမ ရတလ က္ရရာႏိုုါစပ္။ 

 မရမ္်း ၊ စ ုအရြာ ၊ စုါ်း ၊ ေံုြာထ္်း ၊ ေရရြာက္ခ ာႏိုပစ္်း မရထ္ႏွင့္ ုတဲ္စာႏိုမ္်း မ ြာ်းကာႏိုအ ာဓာႏိုက စာႏိုအက္ုာႏို ပ်းလအု္ကာႏိုအထ ္

 ကုါစပ္။ 

  ထ္ေထြ/ ြက္ေထြ မ ရတလ က ္ရရာႏို ုါစပ္။ 

 ေက ်းရြြာတြထ္ ေက ်းလက္ေဆ်းေု်းခန္်းလပ္်းရရာႏိုေစြာ္ေ ကြာထ္ႏွင့္ က န္်းမြာေရ်းေကြာထ်္းမြန္ုါစပ္။ 

 ဆမ္နရစ္လရြာစ္ ာလာႏိုအက္ ုြေဲတြ္ာမ ြာ်းကာႏိုအ က ထ္်းု  ကုါစပ္။ 

 ေမြရြာစ္တြထ ္ေရာံုပ္ႏွင့္ာ လ အေလြာက္မႈမရရရာႏိုုါ။ 

 ေရရရရာႏိုမႈတြထ ္တန္ခူ်းလမရ လြဲ၍ က န္ေစြာလမ ြာ်းမရြာ ေရဒူလအ မႈရရာႏိုစပ္။ 

 ာလအု္ာကာႏိုအထ္ာခြထ္ႏွင့္လမ္်းလပ္်း လမ္ ၊ ံခ  မ ြာ်းျုြာ်းေစြာေ ကြာထ္ႏွင့္ ရရြာ်းုါ်းျခထ္်းမရရာႏိုုါ။ 
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ုထ္ႏွင့္ကူာာႏိုမျ္ု္မြာ်း 
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ုထ္ႏွင့္ကူာာႏိုမစ္အ ်းစုခ္ က္မ ြာ်း 

 

 
 ုပြာေရ်း၊ ၀ထ္ေထြရရရာႏိုမရပ၊ လမူရပေရ်း၊ ေ္်းေဆြာထ္မာႏိုအထ္မရပ ၊ ာဒြဲဳ ာစပ္်းတြထ္ုါ ထ္မႈ ရရာႏိုစျဒထ္ႏွင့္ 

ာဘက္ဘက္တြထ္ ာမ ာႏိုပ်းစြာ်းမ ြာ်းက ာမ ာႏိုပ်းစမ္်းမ ြာ်း က္ာြာ်းစြာစပ္။ 
   အ်းတမ္်းစေ္လြာာရ ာမ ာႏိုပ်းစြာ်းမ ြာ်းစပ္ ာမ ာႏိုပ်းစမ္်းမ ြာ်း က္ 

ေ္်းေဆြာထ္မာႏိုအထ္စြမ္်းရရာႏိုစပ္ဟအ မူဆ ကစပ္။ 
 ာာႏိုမ္မရပကာႏိုစၥေဆြာထ္ရြက္မရပစပ္ ာမ ာႏိုပ်းစမ္်းမ ြာ်းလအုေ္ဆြာထ္ရမပ္ႏွင့္ တြာ၀န္ျဒစစ္ပ္ဟအ 

ဆာႏိုအစပ္။ 
 ာမ ာႏိုပ်းစမ္်းမ ြာ်းေက ်းရြြာတြထ္ေန ာႏိုအထ္ရြာတြထ ္လ အျခ ပမရပာျုပ္ႏွင့္ရရာႏိုေစြာ္လပ္်း 

ခရ္်းေ၀်းစြြာ်းရြာတြထ္လ အျခ ပမရပာျုပ္ႏွင့္ာ၀မရေစ်းေု။ 
 ာမ ာႏိုပ်းစမ္်းမ ြာ်းစပ ္ာရထ္်းာျမစ္လက္လရမ္်းမ္မႈကာႏိုအ ာမ ာႏိုပ်းစြာ်းမ ြာ်း က္စြာစပ္။ 
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ဗထ်္းုအ စ  

 

 

ာဒြဳဲ ာစပ္်းခာႏို တ္ဆက္မႈျုုအ စအ ်းစုခ္ က္မ ြာ်း 

 
 ေက ်းရြြာတြထ္ေက ်းရြြာာအု္ခ ပု္ေရ်းမရ ်း၊ရု္မာႏိုရု္ဒမ ြာ်းမရထ္ႏွင့္လူ အဗဟာႏိုအျုပစ္မ ကာႏိုန္်းေက ်းရြ

ရြြာေကြာ္မတ္မ ြာ်းက ေက ်းရြြာတြထ္်း ဒြ ႔ံဒာႏိုပ်းတာႏိုအ်းတက္ေရ်းတြထ္ ာဓာႏိုကေ္်းေဆြာထ္စပ္။ 
 ေက ်းရြြာစြာစနြာရရမ္်းစြာေုာဒြဲ႔မ ြာ်းက ရြြာ၏ စြာေရ်း၊နြာေရ်းမရထ္ႏွင့္ ဘြာစြာေရ်းတာႏိုအ႔တြထ ္

ာဓာႏိုကုါ ထ္ က စပ။္ 
 ေက ်းရြြာတြထ္်းတြထ္ ရဲစခန္်းလပ္်းရရာႏိုစပ္။ 
 ာအု္စအာအု္ခ ပု္ေရ်းမရ ်း ၊ ျမစာႏိုမ္်းေရြာထ၊္  အန္်းေမတမြာလူမႈေရ်းကူပ္မႈ ာဒြဲဳ မ ြာ်း မရထ္ႏွင့္ ံမာႏိုပဳနမ ္

ာေ ြေ ြာအု္ခ ပု္ေရ်းစပ္ ရု္ရြြာကာႏိုစၥမ ြာ်းကာႏိုအ ေက ်းရြြာာအု္ခ ပု္ေရ်းမရ ်းမရ တဆထ္ႏွင့္ 

ဆက္စြမ္ေဆြာထ္ရြက္စပ္။ 
 လူ အဗဟာႏိုအျုပစ္မ ကာႏိုန္်းာဒြဲဳ မ ြာ်းကလပ္်း ေက ်းရြြာဒြ ႔ံဒာႏိုပ်းတာႏိုအ်းတက္ေရ်းာတြက္ ေက ်းရြြာေကြာ္မတ္

 မရထ္ႏွင့္ ေက ်းရြြာာအု္ခ ပုေ္ရ်းမရ ်းမရ တဆထ္ႏွင့္ ဆက္စြမ္ေဆြာထ္ရြက္ ကစပ္။ 
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၇။ေကြ္ာမတ္ ထမ္ ြာ်း ေရြ်းခ မ္ျခထ်္းမရထ္ႏွင့္ေက ်းရြြာဒြ ဳ ံဒာႏိုပ်းေရ်း ာစာ္စေေ္ဆြာထရ္ြက္မႈ 

မရတ္တမ်္းဓါတ္ုအ မ ြာ်း 
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၈။ေက ်းရြြာာခ က္ာလက္ (ုအ စ  - ၁) 
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၉။စမ္ ကာႏိုန်္းစက္ န်္း ာခ ာႏိုန္္ မြာ်း (ုအ စ  - ၂) 
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ကြနမ္ေခေက ်းရြြာ၊ နမ္႔လြတေ္က ်းရြြာာအု စ္အ Page 27 
 

 

 

 



ကြနမ္ေခေက ်းရြြာ၊ နမ္႔လြတေ္က ်းရြြာာအု စ္အ Page 28 
 

 

 



ကြနမ္ေခေက ်းရြြာ၊ နမ္႔လြတေ္က ်းရြြာာအု စ္အ Page 29 
 

 

 



ကြနမ္ေခေက ်းရြြာ၊ နမ္႔လြတေ္က ်းရြြာာအု စ္အ Page 30 
 

 

 



ကြနမ္ေခေက ်းရြြာ၊ နမ္႔လြတေ္က ်းရြြာာအု စ္အ Page 31 
 

၁၁။ေက ်းရြြာာအု စ္အ စမ္ ကာႏိုန်္း လအု ထ္န်္းခြဲ ေရြ်းခ မ္ျခထ်္း (ုအ စ -၄) 
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၁၂။ာစပ္်းာေ ်းမရတ္တမ်္း 

၂၀၁၉ ခအမရစ္၊ စက္တထ္ဘြာလ   ၁၃/၁၄) ရက္၊ န နက္ ၉ ်း ၀၀ နြာရ္ ာ

ာခ ာႏိုန္ ေမြာက္မမ္ံမာႏိုပဳနမ္၊ နမ္ႏွင့္လြတ္ေက ်းရြြာာအု္စအ ၊ ကြနမ္ေခေက ်းရြြာ၊ စ ူက္်းာာႏိုမ၌္ 

က ထ္်းုျုပလအု္ေစြာ ေက ်းရြြာစ္မ ကာႏိုန္်း မာႏိုတ္ဆက္ ု မ- အတာႏိုမာ ကာႏိုမ္ ာစပ္်းာေ ်း ာမရတ္စေ္  

 ၁/၂၀၁၉)  

ာစပာ္ေ ်းတကေ္ရြာက ္ကစမူ ြာ်း 

၁။        ာစပ္ာေ ်းစာႏိုအဳ ေက ်းရြြာစူ/ ေက ်းရြြာစြာ်း စအစအေုါထ္်း   ၃၃) ေ္်း တက္ေရြာက္ံု္်း  

 ေမြာက္မမ္ ံမာႏိုပဳနမ္လူ အဗဟာႏိုအျုပစ္မ ကာႏိုန္်းရအ ်းမရောြာက္ုါတြာ န္က  န္ မ္်း  ၃) 

ေ္်းာစပ္်းာေ ်းစာႏိုအဳတက္ေရြာက္ခဲႏွင့္ုါ စပ္။ 

က။ နန္်းလထ္်းဆြာ                     လူ အစပ္်းရအ ်းေရ်းမရ ်း                           ေမြာက္မမ္ CDD         

ခ။ေ ဒနန္်းေမရ္ော်း                  M & E Officer ( TTA )                     ေမြာက္မမ ္CDD 

ဂ။နန္်း္ထ္ုြထ္႔ေတ္                  လက္ေ ြာက္နပ္်းုပြာမရ ်း                 ေမြာက္မမ္ CDD  

ရပရ္ြမခ္ က္ 

၂။     ေမြာက္မမ္ံမာႏိုပဳ႔နမ္ ေက ်းလက္ေ စဒြ ဳံဒာႏိုပ်းတာႏိုအ်းတက္ေရ်းေ္်းစ္်းကြာန ၊ လူ အဗဟာႏိုအအျုပစ္မ ကာႏိုန္်း ၏ စ္

စ္မ ကာႏိုန္်း   အတာႏိုမမရစ္စက္ န္်း)တြထ္ေက ်းရြြာစ္မ ကာႏိုန္်းမာႏိုတ္ဆက္ ု မ-

 အတာႏိုမာ ကာႏိုမ္ာစပ္်းာေ ်းကာႏိုအ ေမြာက္မမ္ံမာႏိုပဳနမ္၊  နမ္ႏွင့္လြတ္ေက ်းရြြာာအု္စအ၊  

ကြနမ္ေခေက ်းရြြာ ေက ်းရြြာစူ/ေက ်းရြြာစြာ်း မ ြာ်းာြာ်း စ္မ ကာႏိုန္်းမရထ္ႏွင့္ ုတ္စတ္ံု္်း စ္မ ကာႏိုန္်း ာေ

ာေကြာထ္ာ ပ္ေဒြ္ာမႈ၊ ေက ်းရြြာဒြ ံဒာႏိုပ်းေရ်းလအု္ထန္်းစေ္မ ြာ်း၊ စ္မ ကာႏိုန္်းာေ ြာက္ာကူျုပ  ေ

 ေကြာ္မတ္ ထ္မ ြာ်း ေရြ်းခ မ္ျခထ္်း  စစပ္ႏွင့္တာႏိုအဳကာႏိုအ ရပ္ရြမ္၍ ရာစပ္ာေ ်းကာႏိုအက ထ္်းုရျခထ္်းျဒစ္ုါစပ္။ 

၃။   န နက္ ၈နြာရ္ ာခ ာႏိုန္တြထ္ ာစပ္်းာေ ်းကာႏိုအ စတထ္ဒြထ္ႏွင့္လရစ္ခဲႏွင့္ံု္်း  လူ

လူ အစပ္်းရအ ်းေရ်းမရ ်းနန္်းလထ္်းဆြာမရြာ ာစပ္်းာေ ်း၏ ာဓာႏိုက ရပ

ရပ္ရႊမ္ခ က္ာြာ်း ာစပ်္းာေ ်းတက္ေရြာက္လြာစူမ ြာ်း   စာႏိုအဳ ရရ

ရရထ္်းလထ္်းေျုြာ ကြာ်းခဲႏွင့္ျု္်း ာစပ္်းာေ ်းတက္ေရြာက္စူမ ြာ်းာေနျဒထ္ႏွင့္ စာႏိုတ္ုါ ထ္စြာ်းစြြာ  ာႏို

 ာႏိုအထ္်း န္်းေဆြ်းေမြ်းေု်းေစလာႏိုအေ ကြာထ္်း ေျုြာ ကြာ်းခဲႏွင့္ုါစပ္။ 

ေဆြ်းေမြ်းခ က္မ ြာ်း  

၄။ဆက္လက္ံု္်းေမြာက္မမ္ံမာႏိုပဳေက ်းလက္ေ စဒြ ႔ံဒာႏိုပ်းေရ်းေ္်းစ္်းကြာန၊လူ အဗဟာႏိုအျုပစ္မ ကာႏိုန္်းရအ ်းမရြာလူ အစပ္်းရအ

ရအ ်းေရ်းမရ ်း နန္်းလထ္်းဆြာမရြာ စ္မ ကာႏိုန္်း၏ မာႏိုတ္ဆက္ ာခ က္၁၅ ခ က္မရထ္ႏွင့္ စ္မ ကာႏိုန္်း စက

စက္ န္်း ာဆထ္ႏွင့္တအာႏိုထ္်းတြထ္ လအု္ေဆြာထ္ေစြာ ာခ က္ာလက္မ ြာ်း ကာႏို
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ကာႏိုအ 

ရရထ္်းလထ္်းေျုြာ ကြာ်းခဲႏွင့္ုါစပ္။ ေက ်းရြြာလူ အုူ်းေုါထ္်းုါ ထ္ေစြာ ာကဲျဒတ္ဆန္်းစစ္ျခထ္်း ေက ်းရြြာာရထ္်းာျ

ာျမစ္ျုေျမုအ ၊ေစၥြာဓန ကြမ္ မႈ၊ရြာစ္ခြထ္ျုကျ ာႏိုန္၊ုာႏိုအထ္ဆာႏိုအထ္မႈ၊ာရထ္်းာ ျမစ္ ာစအ ်းျုပျခထ္်း ၊ ဆအ

ဆအ ်းျဒတ္ျခထ္်း၊ ဗထ္်းုအ စ  ုထႏွင့္္ကူာာႏိုမ ္ဆန်္းစစ္ျခထ္်းတာႏိုအဳကာႏိုအ မခအမရစ္ာတြထ္်းရရာႏို ေျုြာထ္်းလမဲႈမ ြာ်းကာႏိုအ  ျု

ုန္လပ္ဆန္်းစစ္ စအ ်းစု္ျခထ်း္ တာႏိုအဳကာႏိုအ လူ အစပ္်းရအ ေရ်းမရ ်း နန္်းလထ္်းဆြာ မရထ္ႏွင့္ လက္ေ ြာက္နပ္်းုပြာမရ ်း 

နန္်း္ထ္ုြထ္ႏွင့္ေတ္ မရ ာအု္စအဒြဲဳ ကြာ ေ္်းေဆြာထ္ေဆြ်းေမြ်းမႈျုပလအု္ခဲႏွင့္ုါစပ္။  အာႏိုဳေနြာက္ ာစ

ာစပ္်းာေ ်းကာႏိုအခဏ ရုန္ြာ်းခဲႏွင့္ုါစပ္။ 

၅။   ာစပ္်းာေ ်း  အတာႏိုမုအာႏိုထ္်းကာႏိုအ ေနဳလပ္ ၁ နြာရ္တြထ္ ျုန္လပ္စတထ္ခဲႏွင့္ျု္်း ေက

ေက ်းရြြာာတြထ္်းရရာႏို ာမ ာႏိုပ်းစြာ်းမ ြာ်း၏ ာခက္ာခဲ၊ ေမ ြာ္မရန္်းခ က္၊ လအ

လအု္ထန္်းခြ ဲမ ြာ်းကာႏိုအ လူ အစပ္်းရအ ်းေရ်းမရ ်း နန္်းလထ္်းဆြာ မရ

မရလပ္ေကြာထ္်း၊ ေက ်းရြြာာတြထ္်းရရာႏို ာမ ာႏိုပ်းစမ္်းမ ြာ်း၏ ာခက္ာခဲ၊ ေမ ြာ္မရန္်းခ က္၊ လအု္ထန္်းခြ ဲမ 

မ ြာ်းကာႏိုအ လူ အစပ္်းရအ ်းေရ်းမရ ်း ေ ဒနန္်းလထ္်းဆြာ မရ ေ္

ေ္်းေဆြာထ္ေဆြ်းေမြ်းခဲႏွင့္ုါစပ္။  ာႏိုအ႔ေနြာက္  ြ

 ြက္ေုဒလြာေစြာလအု္ထန္်းခြမဲ ြာ်းကာႏိုအ ျုန္လပ္တထ္ျုျု္်း ေ္်းစြာ်းေု်းေဆြာထ္ရြက္လအာႏိုေစြာလအု္ထန္်းခြမဲ 

မ ြာ်းကာႏိုအ မဲစနစ္ျဒထ္ႏွင့္ ေရြ်းခ မ္ခဲႏွင့္ုါစပ္။  

မဲစနစ္ျဒထႏွင့္္ေရြ်းခ မ္ ြာ်းေစြာလအု္ထန္်းခြမဲ ြာ်းကာႏိုအ ေက ်းလတ္ေ စဒြ ႔ံဒာႏိုပ်းေရ်းေ္်းစ္်းကြာန ၊ လူ

လူ အဗဟာႏိုအျုပစ္မ ကာႏိုန္်းရအ ်းမရြာ လကေ္ ြာက္နပ္်းုပြာမရ ်း နန္်း္ထ္ုြထ္ႏွင့္ေတ္မရ ာက

ာက ပ ်း ထ္ေစြာလအု္ထန္်းမ ြာ်း မရ

မရထ္ႏွင့္ာက ပ်း မ ထ္ေစြာလအု္ထန္်းမ ြာ်းကာႏိုအ ျုန္လပ္ရရထ္်းလထ္်းတထ္ျုခဲႏွင့္ုါစပ္။  အ

 အာႏို႔ေနြာက္ ာ

ာကြာာကြမ္မ ြာ်း၊ စ္မ ကာႏိုန္်းလအု္ထန္်းာတြထ္်း ေဆြာထ္ရန္ေရရြာထ္ရမ္မ ြာ်းကာႏိုအ စာႏိုအထ္်းတထ္ေ္်းမရ ရရ

ရရထ္်းလထ္်းေျုြာ ကြာ်းခဲႏွင့္ုါစပ္။ 

       ဆက္လက္၍မခထ္မရစ္မရ ေကြာ္မတ္ ထ္မ ြာ်း ာြာ်း ဆက္လရ က္ လအု္ေဆြာထ္ရန္ ဆမနရရာႏိုမရရာႏိုကာႏိုအ ေမ

ေမ်းျမန္်းံု္်း ဆက္လရ က္ လအု္ေဆြာထ္ရန္ ဆမနရရာႏိုံု္်း ေက ်းရြြာလူ အမရလဲ ဆက္လရ က္တြာ န္  မ

 မ္်းေဆြာထ္ေစခ ထ္ေစြာေ ကြာထ္ႏွင့္ ေကြာ္မတ္ ထ္မ ြာ်း ာြာ်းျုန္လပ္ ာတပ္ျုပခဲႏွင့္ုါစပ္။ 
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စေ္ ာမပ္ ဘြာစြာ က ြာ်း/မ ေကြာ္မတ္ာမပ္ ရြာ ူ်း 
၁ ေ္်းစာႏိုအထ္်းျမထ္ႏွင့္ောြာထ္ ဗအ ု က ြာ်း ေက ်းရြြာစ္ေ ြာက္မတ္ ေကၠက 

၂ ေ ဒနန္်းဆာႏိုအထ္စ  ဗအ ု မ ေက ်းရြြာစ္ေ ြာက္မတ္ ေကၠက 

၃ ေ္်းစာႏိုအထ္်းရြက္ဆာႏိုအထ္မာႏိုန္်း ဗအ ု က ြာ်း  မ္မူေရ်းဆု္ေကြာ္မတ ္ ာဒဲြ႔ေခါထ္်းေဆြာထ္ 

၄ ေ ဒနန္်းစ္တြာ ဗအ ု မ  မ္မူေရ်းဆု္ေကြာ္မတ ္ ာဒြဲ႔ ထ္ 

၅ ေ္်းစာႏိုအထ္်းုပြာ ဗအ ု မ ေစြာထ္ႏွင့္ ကပ္ႏွင့္ က္်း ကု္ေရ်းဆု္ 
ေကြာ္မတ ္

ာဒြဲ႔ေခါထ္်းေဆြာထ ္

၆ ေ ဒနန္်းခထ္စန္်းမအ ဗအ ု က ြာ်း ေစြာထ္ႏွင့္ ကပ္ႏွင့္ က္်း ကု္ေရ်းဆု္ 
ေကြာ္မတ ္

ာဒြဲ႔ ထ္ 

၇ ေ္်းစာႏိုအထ္်းောြာထ္ဆန္်း ဗအ ု မ ျုပျုထ္ ာႏိုန္်းစာႏိုမ္်းေရ်းဆု္ ေကြာ
ြာ္မတ ္

ာဒြဲ႔ ထ္ 

၈ ေ ဒနန္်းစ မြမ္်း ဗအ ု မ ျုပျုထ္ ာႏိုန္်းစာႏိုမ္်းေရ်းဆု္       
 ေကြာ္မတ ္

ာဒြဲ႔ ထ္ 

၉ ေ္်းစာႏိုအထ္်းေလြာက္ ဗအ ု မ ာ က ျုပတာႏိုအထ္ ကြာ်းေရ်းတြာ န္ခ  ာဒြဲ႔ေခါထ္်းေဆြာထ ္

၁၀ ေ ဒနန္်းော်းေဆြ ဗအ ု က ြာ်း ာ က ျုပတာႏိုအထ္ ကြာ်းေရ်းတြာ န္ခ  ာဒြဲ႔ ထ္ 
      
၁၁ ေ္်းစာႏိုအထ္်းောြာထ္ု ဗအ ု မ ေစတနြာႏွင့္ န္ မ္်း တြာ န္ခ  

၁၂ ေ ဒနန္်း ကပ္ပာႏိုပ ဗအ ု က ြာ်း ေစတနြာႏွင့္ န္ မ္်း တြာ၀န္ခ  

၁၃ ေ ဒနန္်းလရ ကပ ္ ဗအ ု မ စြာရထ္်းကာႏိုအထ ္ ာဒြဲ႔ ထ္ 

 

တာႏိုအ႔ျဒစ္ ကစပ္။ 

           အာႏိုဳေနြာက ္ လူ အစပ္်းရအ ်းေရ်းမရ ်း နန္်းလထ္်းဆြာမရ မေနဳာစပ္်းာေ ်းတြထ္ ေဆြ်းေမြ်းခ က္မ ြာ်းကာႏိုအ 

ခ ပ ထ အေျုြာ ကြာ်းျု္်း ဆက္လရ က္စ္မ ကာႏိုန္်းက လအု္ထန္်းေဆြာထ္ရြက္မႈမ ြာ်း လအု္ေဆြာထ္ခ က္မ ြာ်းကာႏိုအလဲ ကူပ ္

ုူ်းေုါထ္်းေု်းရန္ေျုြာ ကြာ်းကြာ ာစပ္်းာေ ်းကာႏိုအ ပေန ၅နြာရ္ာခ ာႏိုန္တြထ္ ရု္နြာ်းခဲႏွင့္ုါစပ္။ 

ာစပ္်းာေ ်းဆအ ်းျဒတ္ခ က္မ ြာ်း 
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ေ္်းစြာ်းေု်းာဆထ္ႏွင့္စတ္မရတ္ခ က္ (၁) ခန္်းမေဆြာထ္ာစစ္ေဆြာက္လအု္ျခထ္်း 

 (၂) ရြြာတြထ္်းာအတ္ေရေျမြာထ္်းစ္ျခထ္်း  

 (၃) မႈ ကာႏိုပေက ြာထ္်းေဆြာက္လအု္ျခထ္်း 

 (၄) ရြြာတြထ္်းေက ြာက္ေခ ြာလမ္်းခထ္်းျခထ္်း 

 (၅) ေရုအာႏိုက္စြမ္မူျခထ္်း 

 (၆) လရ ု္စစ္မ္်းစြမ္မူျခထ္်း 

 (၇) ေမြာက္မမ္ံမာႏိုပဳစာႏိုအ႔စြြာ်းေစြာလမ္်း ျုပျုထ္ျခထ္်း၊ ေျမြာထ္်းတူ်းျခထ္်း 

                                                                                                      

                                                                                                     မရတ္တမ္်းတထ္စူ 

 ေ ဒနန္်းလထ္်းဆြာ  

                                                                                                     လူ အစပ္်းရအ ်းေရ်းမရ ်း 

စြာာမရတ္  

ရက္စြဲ ။      ။   

ျဒန္ဳေ ျခထ္်း 

ေက ်းရြြာေ ကြာ္ျထြာစထ္ုအန္်း ကြန္မေခေက ်းရြြာ 

မာႏိုတမ ကာႏိုအ  

လက္ခ  
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၁၃။က႑ာလာႏိုအက္ ေ်္းစြာ်းေု်းဒြ ႔ံဒာႏိုပ်းေရ်း လအု ထ္န်္းစေမ္ ြာ်း 
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၁၄။ေက ်းရြြာဒြ ႔ျဒာႏိုပ်းေရ်းစမ္ ခ ကာ္ရပာ္ေစြ်း ာႏိုန်္းခ ပုမ္ရပ (Checklist for VDP) 

 


