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မာတိကာ 
အေၾကာင္းအရာ စာမ်ကႏွ္ာ 
 
၁။ ၿမိဳ႕နယ္ျပေၿမပံု ၃ 
၂။ အုပ္စုေၿမပုံ  ၄ 
၃။ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၅ 
၄။ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း(ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား)  ၆ 
၅။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လမူႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတျ္ခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 
အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား ၈ 
၆။ လူမွဳေရး ႏွင့္ အရင္းအၿမစ္ၿပေၿမပုံ ၉ 
၇။ လူမွဳေရး ႏွင့္ အရင္းအၿမစ္ၿပေၿမပုံသုံးသပ္ခ်က္ ၁၀ 
၈၊၊ ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မွဳအဆင့္ သတ္မွတခ္်က္ၿပပုံ ၁၁ 
၉။ ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မွဳအဆင့္သတ္မွတခ္်က္ဇယားသုံးသပ္ခ်က္ ၁၂ 
၁၀။ ရာသီခြင္ၿပဇယား ၁၃ 
၁၁။  ရာသီခြင္ၿပဇယားသံုးသပ္ခ်က္                                              ၁၄ 
၁၂။ အရင္းအျမစ္ အသုံးျပဳမႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈ   ၁၅ 
၁၃။ အရင္းအျမစ္ အသုံးျပဳမႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈ သံုးသပ္ခ်က္                                ၁၇ 
၁၄။ ပင့္ကူအိမ္ျပပုံ (က်ား၊မ) ၁၈ 
၁၅။ ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ခ်က္ (က်ား၊မ) ၁၉ 
၁၆။ အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈၿပပံု ၂၀ 
၁၇။ အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပပံုသုံးသပ္ခ်က္ ၂၁ 
၁၈။ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း ၂၂ 
၁၉။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္မ်ား (ပုံစံ-၁) ၂၄ 
၂၀။ စီမံကိန္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) ၂၇ 
၂၁။ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) ၂၉ 
၂၂။  အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား   ၃၁ 
၂၃။  က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလပု္ငန္းစဥ္မ်ား ၃၆ 
၂၄။ ဦးစားေပးလပ္ုငန္းမ်ားေရြးခ်ယၿ္ခင္းဇယား    ၃၈ 
၂၅။  ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓာတ္ပုံမ်ား ၄၀ 
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လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းမ ွလူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာနည္းျဖင္႔ ဒုတိယနွစ္စီမံကိန္း မိတ္ဆက္အစည္းအေဝး 
 (၂၀၁၇-၂၀၁၈ ) ခုနွစ္ 
ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ -  ကုန္းသာ  ေက်းရြာအမည္ - ကုန္းသာ         ရက္စြဲ -၂၁.၁၀.၂၀၁၇ 
၁။ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 

  ကုန္းသာေက်းရြာသည္ ကယားျပည္နယ္၊ လြိဳင္ေကာ္ျမဳိ႕နယ္အတြင္းေတြတည္ရွိေသာ 
ေက်းရြာတစ္ရြာျဖစ္ပါသည္။ ေက်းရြာ၏အက်ယ္အ၀နး္မွာ ၁၈၇ ဧက ခန္႔ရွိပါသည္။ ယခင္က ပအုိ၀့္လူမ်ဳိး 
အနည္းငယ္မွ စတင္ေနထိုင္ခဲ့ျပီး ၁၉၆၀ခုနစ္၀န္းက်င္တြင္ ကယန္းလူမ်ဳိးမ်ားလည္း အေျခခ် 
ေနထုိင္လာ၍အိမ္ေျခေပါင္း(၂၀)အိမ္၀နး္က်င္ျဖင့္ စုေပါင္းေနထိုင္ခ့ၾဲကပါသည္။ ထုိ႕ေနာက ္ ရိွရင္းစြဲ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ားမွ သားသမီးမ်ားတိုးပြားလာျခင္းနွင့္  အျခားေနရာေဒသမ်ားမွ အိိမ္ေထာင္စုမ်ားလည္း 
လာေရာက္အေျခခ်ေနထုိင္ၾကျခင္းတုိ႕ေၾကာင့္ ယခုတြင ္ အိမ္ေျခစုစုေပါင္း(၅၅၇)အိမ္နွင့္ လူဦးေရ 
စုစုေပါင္း(၃၀၉၉)ဦးအထိ တိုးပြားေနထိုင္ၾကျပီျဖစ္သည္။ ကုန္းသာေက်းရြာတြင္ေနၾကထိုင္ေသာ 
ေက်းလက္ျပည္သူမ်ားသည္ ကယန္းလူမ်ဳိးမ်ား၊ ပအို၀္လူမ်ဳိးမ်ားနွင့္ အနည္းငယ္တျခားတုိင္းရင္းသား 
လူမ်ဳိးမ်ားျဖစ္ၾကျပီး ခရစ္ယာန္ဘာသာနွင့္ ဗုဒၶဘာသာကို သက္၀င္ယုံၾကည္ကိုးကြယ္ၾကပါသည္။ ေက်းရြာ 
လူထုမ်ား၏ အဓိကအသက္ေမႊး၀မ္းေၾကာင္းလပု္ငန္းသည္ ေတာင္ယာ၊ လယယ္ာစုိက္ပ်ိဳးလုပ္ကိုင္ 
ျခင္းျဖစ္ပါသည္။ ကုန္းသာေက်းရြာ၏ အဓိကေသာကသ္ုံးေရသည္ စိမ့္စမ္းေရမွသြယ္ယူအသုံးျပဳပါသည္။ 
ကုန္းသာေက်းရြာတြင္ က်န္းမာေရးဌာန၊ အထကေက်ာင္း(ခြဲ)၊ ပရဟိတစာသင္ေက်ာင္း၊ မူၾကဳိေက်ာင္း၊ 
ေစ်း၊ ခရစ္ယာန္ဘုန္းေတာ္ၾကီးေက်ာင္း၊ ဗုဒၶဘုန္းၾကးီေက်ာင္း၊ ဘိုးဘြားရိပ္သာ၊ အုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးရံုး၊ 
စိုက္ပ်ဳိးေရးရုံုး။ စိုက္ပ်ိဳးေရးေရေလာွင္စေသာ အေျခခံအေဆာက္အဦးမ်ားစြာရိွပါသည္။ ထု႔ိအျပင္ 
ကုန္းသာေက်းရြာသည္ လိြဳ င္ေကာ္«»ေအာင္ပန္း ကားလမ္းမၾကီးနွံေဘးတြင္ တည္ရိွေသာေၾကာင့္ 
ရာသီမေရႊးေကာင္းမြန္စြာ သြားလာနိုင္ေသာ ေက်းရြာတစ္ရြာျဖစ္ပါသည္။ 
 
 
 

 မွတ္တမ္းတင္သူ 
  အမည္ -  ဦးကာေျဗးလယ္ 

                                                  ရာထးူ  -  CF 
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 ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 
စဥ္ ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ ေက်းရြာအမည္ မွတ္ခ်က္ 

၁။ ကုန္းသာ ပီကင္းေကာခူ  
၂။  ၀ါရီေကာခူ  
၃။  ေဆာင္ကန္း  
၄။  ကုန္းသာ  
၅။  ၀ါေဆာင္  
၆။  သရက္ပင္  
၇။    
၈။    
၉။    
၁၀။    
၁၁။    
၁၂။    
၁၃။    
၁၄။    
၁၅။    
၁၆။    
၁၇။    
၁၈။    
၁၉။    
၂၀။    
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လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင္႔အကဲျဖတ္ျခင္း လုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA)  အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြဲ ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာကသူ္ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား က်ား မ ေပါင္း 
၁ လမူႈေရးအရင္းအျမစ္ျပ

ေျမပံု 
(social Map/ 
Resource Map) 

၂၁.၁၀.၂၀၁၇ 

ရပ္မိ၊ရပ္ဖ 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား 

၁၂၆ ၁၂၉ ၂၅၅ အိမ္အမ်ဳိးအစားမ်ား၊အေျခခံ 
အေဆာက္အဦးမ်ား၊လမ္းပန္း 
ဆက္သြယ္ေရးအေျခအေန၊ 
လယ္ယာေျမ၊ျမစ္ေခ်ာင္း၊ 
ေရတြင္းေရကန္သစ္ေတာမ်ား 

၂ ဥစၥာဓနႀကြယ္၀မႈ 
အဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ 
(Wealth Ranking) 

၂၁.၁၀.၂၀၁၇ 

ခ်မ္းသာ၊ 
အလယ္အလတ၊္ 

ႏြမ္းပါးအုပ္စု 
၁၂၆ ၁၂၉ ၂၅၅ ေက်းရြာလူမႈစီးပြားအုပ္စုမ်ား၊ 

ခြဲျခားသတ္မွတ္ႏိုင္ေရးအတြက္ 
အေျခခံစံႏႈန္းမ်ားသတ္မွတ္ျခင္း 
ေက်းရြာသားမ်းႏွင္႔အမ်ားသ 
ေဘာတူခြျဲခားသတ္မွတ္ျခင္း 

၃ ပိုင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ျခင္း ၂၁.၁၀.၂၀၁၇ 

ေကာ္မတီ၀င္၊ 
အမ်ဳိးသမီး၊ 

အမ်ဳိးသားမ်ား 
၁၂၆ ၁၂၉ ၂၅၅ အမ်ိဳးသမီးႏွင့္ အမ်ိဳးသားမ်ား 

ပိုင္ဆုိင္ျပီး ထိန္းခ်ဳပ္ထားသည့္ 
ပိုင္ဆုိင္မႈ(သို႕) အရင္းအျမစ္ 
မ်ားကုိ သုံးသပ္ျခင္း 

၄  
ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္ 

Seasonal Calender 
၂၁.၁၀.၂၀၁၇ 

ေကာ္မတီ၀င္၊ 
အမ်ဳိးသမီး၊ 

အမ်ဳိးသားမ်ား 
၁၂၆ ၁၂၉ ၂၅၅ ရာသီဥတု၊စိုက္ပ်ဳိးသီးႏံွမ်ား၊ 

လယ္ယာလုပ္ငန္းမ်ား၊ 
၀င္ေငြထြက္ေငြ၊ေမြးျမဴ 
ေရးလုပ္ငန္းမ်ား၊ 

၅ ပင္႔ကအူိမ္ကြန္ယက္ 
(Spider Web) 

၂၁.၁၀.၂၀၁၇ 

အမ်ဳိးသား၊ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ား 

၁၂၆ ၁၂၉ ၂၅၅ အမ်ဳိးသား၊အမ်ဳိးသမီးမ်ား 
ဘတန္းတအူခြင္႔အေရးရရိွမႈႏွင္႔မ
ရရိွသည္႔အေၾကာင္းအရင္းမ်ား 

၆ အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္
ပံု(Venn Diagram) 

၂၁.၁၀.၂၀၁၇ 

ေက်းရြာလူမႈဖြံ႔ျဖဳိးေရး
အဖြဲ႔၊အုပ္ခ်ဳပ္ေရး 

အဖြဲ႔၊ေက်းရြာ 
စီေထာက္အဖြဲ႔ 

၁၂၆ ၁၂၉ ၂၅၅ ေက်းရြာတြင္ရိွအဖြဲ႔အစည္းမ်ား 
ႏွင္႔ဖြံ႔ျဖဳိးေရးလုပ္ငန္းအတြက္ခ်ိတ္
ဆက္ေဆာင္ရြကလု္ပ္ကုိင္မႈ 
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ေက်းရြာ၏ လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ ေရးဆြဲျခင္း 
ျမိဳ႕နယ္ - လြိဳင္ေကာ္     ေက်းရြာအုပ္စု- ကုန္းသာ     ေက်းရြာ- ကုန္းသာ        ရက္စြဲ - ၂၁/၁၀/၂၀၁၇ 

 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ -                                                                                   မွတ္တမ္းတင္သူ                      
က်ား -     ၃၄                                                                             အမည္- ဦးကာေျဗးလယ္ 
မ    -      ၃၉                                                                              ရာထူး -လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး 
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ေက်းရြာအရင္းအျမစ္ျပေျမပံ ုေဆြးေႏြးသုံးသပ္ခ်က္ 
 
 ကုန္းသာေက်းရြာသည္ ကယားျပည္နယျ္မဳိ႕ေတာ္ လိြဳ င္ေကာ္ျမဳိ႕၏ အေနာက္ေျမာက္ဘက္ (၁၀) 
ေက်ာ္ခန္႔အကြာမွာ တည္ရိွေသာေက်းရြာတစ္ရြာျဖစ္ပါသည္။ ကနု္းသာေက်းရြာတြင္ အိမ္ေျခစုစုေပါင္း 
(၅၅၇) အိမ္ရွိျပီး အမ်ိဳးသမီးဦးေဆာင္ေသာ အိမ္ေထာင္စု (၃၂)အိမ္နွင့္ မသန္စြမ္းသူရွိေသာ အိမ္ေထာင္စု 
(၁၅)အိမ္ရွိပါသည္။ ကုန္းသာေက်းရြာတြင္ မွီ၀ေဲနထိုင္ေသာ ေက်းလကျ္ပည္သူမ်ားသည္ အမ်ားအားျဖင့္ 
ကယန္းလူမ်ိဳး၊ ပအု၀ိ္လူမ်ဳိးနွင့္ အျခားေသာလမူ်ိဳးေရာမ်ားျဖစ္ၾကျပီး ခရစ္ယာန္ဘာသာနွင့္ ဗုဒၶဘာသာကုိ 
ကိုးကြယ္ယံုၾကည္ၾကပါသည္။ ေက်းရြာလထူုမ်ားသည္ ေတာင္ယာ၊ လယ္ယာလပု္ကိုင္ျခင္းျဖစ္ 
အသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းျပဳၾကျပးီ တခ်ိဳ႕ေသာသူေတြက ေရာင္း၀ယ္ေရးလုပ္ငန္းကုိ လုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ 
ေက်းရြာအတြင္းတြင္ ေက်းလက္ေဆးေပးခန္းရွိေသာ္လည္း လိုအပ္ေသာေဆး၀ါးမ်ားလုံေလာက္မူမရွိပါ။ 
အထက(ခြဲ)စာသင္ေက်ာင္း တစ္ေက်ာင္းရိွျပီး ေက်ာင္းျခံစည္းရိုးအျပည့္မကာထားနိုင္ေသာေၾကာင့္ 
ေက်ာင္းသားမ်ားအတြက္ လုံျခံမူအျပည့္အ၀မရွိပါ။ ယခင္နစ္မ်ားက ေက်ာင္းအေရွ႕မ်က္နွာစာဘကမ္ွာသာ 
အုတတ္ံတုိင္းကာထားျပီး ေဘးနွစ္ဘက္နွင့္အေနာက္ဘက္မွာ အုတ္တတံုိင္းကာရံထားမူ မရိွေသာေၾကာင့္ 
ေက်ာင္းနွေဘးတြင္ျဖတသ္န္းသြားလာေသာ ယာဥ္မ်ားလမူ်ား၏ ဆူညံသံမ်ားသည္ ေက်ာင္းသားမ်ား 
စာသင္ယူမူအတြက္ အေနွာင့္အယွက္မ်ားစြာျဖစ္ေစခဲ့ပါသည္။ သို႕ေသာ္ ၂၀၁၇ခုနစ္မွာ လထူုဗဟုိျပဳ 
စီမံကိန္းမွ ေပေပါင္း (၁၃၄၄)ေပ တိုးခ်ဲ႕ကာရံေဆာက္လုပ္ေပးေသာေၾကာင့္ ေဘးပတ္၀န္းက်င္မ်ားမွ 
အေနွာင့္အယွက္ဆူညံသံမ်ားေလ်ာ့နည္းလာျပီး ေက်ာင္းသားမ်ားသည္ စာေတြကိုပို၍ အာရုံစူးစိုက္စြာျဖင့္ 
ေလ့လာသင္ယူနုိင္ပါသည္။ ကုန္းသာေက်းရြာ၏ အဓိကေသာက္သုံးေရအရင္းအျမစ္သည္ စိမ့္စမ္းေရမွ 
သြယ္ထားျခင္းနွင့္ အနည္းစုကက္ိုယ္ပိုင္ေရတြင္းျဖစ္ပါသည္။ ေက်းရြာတြင္ လူဦးေရနွင့္အိမ္ေထာင္စု 
မ်ားျပားျခင္းနွင့္ ေႏြရာသီခ်ိန္တြင္ ေရေလ်ာ့နည္းလာျခင္းတုိ႔ေၾကာင့္ တစ္နစ္ပတ္လုံးအတြက္ ေသာက္သုံး 
ေရမလုံေလာက္ေသာ အခက္အခဲမ်ားနဲ႔ၾကဳံေတြ႕ရပါသည္။ ေႏြရာသီကာလတြင္ ေသာက္သုံးေရကုိ 
ေခ ြ်တာစြာ အသံုးျပဳၾကရပါသည္။ ကနု္းသာေက်းရြာ၏ ရြာတြင္းလမ္းမ်ားသည္ ေျမသားလမ္းမ်ား 
ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ မုိးရာသခီိ်န္တြင္ရႊံ႕ထူျပီး လမ္းေခ်ာ္ေသာေၾကာင့္ သြားလာရန္အခက္အခဲရွိပါသည္။ 
ေက်းရြာတြင္ စာၾကည့္တိုက္၊ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးရံုးနွင့္ မူၾကဳိေက်ာင္းလည္းရိွပါသည္။ သို႕ေသာ္ မူၾကဳိ 
ေက်ာင္း၀ိုင္းတြင္ ေက်ာင္းေရွ႕လမ္းမေကာင္းေသာေၾကာင္ ့ကေလးမ်ားေဆာ့ကစားရန္အတြက္ အခက္အခဲ 
ရွိပါသည္။  
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 ဥစၥာဓနအဆင္႔ ခြဲျခားမႈ စံနမူနာပံုစံ 
ျမိဳ႕နယ ္- လြိဳင္ေကာ္     ေက်းရြာအုပ္စု- ကုန္းသာ     ေက်းရြာ- ကုန္းသာ        ရက္စြဲ - ၂၁/၁၀/၂၀၁၇ 
 

အမ်ိဳးအစား သတ္မွတ္ခ်က္/ညႊန္းကိန္းမ်ား အိမ္ေထာင္စု 
အေရးအတြက္ 

ရာခိုင္ႏႈန္း 

ခ်မ္းသာ တိုက္အိမ္(၂)ထပ္၊ ကား၊ စက္၊ ကိုင္းရွည္၊ 
လယ္(၅)ဧကထက၊္ေတာင္ယာ(၅)ဧကထက္ 

၃၀ ၅.၄ 

အလယ္အလတ္ တိုက္အိမ(္၂)ထပ္၊ တခ်ဳိ႕(၁)ထပ္၊ 
တခ်ဳိ႕ပ်ဥ္ေထာင္အိမ္၊ လယ္(၂)ဧကထက္၊ 

ေတာင္ယာ(၂)ဧကအထက္ 

၃၁၀ ၅၅.၆ 

ဆင္းရဲ/ႏြမး္ပါး ပ်ဥ္ေထာင္အိမ္၊တခ်ဳိ႕ထရံအိမ္၊ 
တခ်ဳိ႕အိမ္အငွားေန၊ တခ်ဳိ႕လယ(္၁)ဧက၊ 
ေတာင္ယာ(၁)ဧက၊တခ်ဳိ႕လယ္ေျမျခံမရွိ 

၂၁၇ ၄၀ 

 စုစုေပါင္း ၅၅၇ ၁၀၀% 
 
 
 
 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ     မွတ္တမ္းတင္သူ 
က်ား- ၃၄     အမည္  ဦးကာေျဗးလယ္ 
မ- ၃၉     ရာထူး  CF 
                                   
 
 



11  

ဥစၥာဓန ႀကြယ္၀မႈ ေဆြးေႏြးသုံးသပ္ခ်က္ 
 

  အိမ္ေျခစုစုေပါင္း (၅၅၇)အိမ္ရိွေသာ ကုန္းသာေက်းရြာသည္ ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမူအဆင့္ (၃)ဆင့္ 
သတ္မွတ္ထားၾကပါသည္။ ၎တုိ႕မွာ ခ်မ္းသာအဆင့္ (၃၀) အိမ္၊ အလယ္အလတ္အဆင့္ (၃၁၀) အိမ္နွင့္ 
ဆင္းရႏဲြမ္းပါးအဆင့္ (၂၁၇)အိမ္ဟူ၍အသီးသီးသတ္မွတ္ထားၾကပါသည္။  
 ခ်မ္းသာအဆင့္၏သတ္မွတခ္်ကမ္ွာ တိုက္အိမ္နွစ္ထပ္၊ ကား၊ စက္၊ ကိုင္းရွည္စက္၊ လယ္(၅) 
ဧကအထက္၊ ေတာင္ယာ(၅)ဧကအထက္၊ ဆုိင္(၂)စီးအထက္ ပိုင္ဆိုင္ထားေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ား 
ျဖစ္ပါသည္။ 
 အလယ္အလတ္အဆင့္၏သတမ္ွတ္ခ်က္မွာ တိုကအ္ိမ္တစ္ထပ္၊ တခ်ိဳ႕ကတိုကအ္ိမ္နွစ္ထပ္၊ 
တခ်ိဳ႕ကပ်ဥ္ေထာင္အိမ္၊ လယ္(၂)ဧကအထက္၊ ေတာင္ယာ(၂)ဧကအထက္၊ဆိုင္ကယ္ ၁စီး-၂စီး ပိုင္ဆုိင္ 
ထားေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားျဖစ္ပါသည္။  
 ဆင္းရႏဲြမ္းပါးအဆင့္၏ သတ္မွတ္ခ်က္မွာ ပ်ဥ္ေထာင္အိမ္၊ ထရံအိမ္(သက္ကယ္မိုး)၊ တခ်ိဳ႕အိမ္ 
အငွားေန၊ တခ်ိဳ႕လယ္(၁)ဧက၊ တခ်ိဳ႕ေတာင္ယာ(၁)ဧက၊ တခ်ိဳ႕ေျမယာပိုင္ဆိုင္မူမရွိ၊ လက္လုပ္ လက္စား 
ျဖင့္သာ လုပ္ကိုင္ေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားျဖစ္သည္။  
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ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ 
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ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္ေဆြးေႏြးသုံးသပ္ျခင္း 
 

 ကုန္းသာေက်းရြာေနေက်းရြာလူထုမ်ား၏ အဓိကစုိက္ပ်ဳိးေသာ သီးႏွံမ်ားမွာ စပါး၊ ေျပာင္း၊ ပစဲဥ္းငုံ တို႕ 
ျဖစ္ပါသည္။ အမ်ိဳးသမီးဦးေဆာင္ေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္လည္း ေတာင္ယာ၊ လယ္ယာစုိကပ္်ိဳးေသာ 
လုပ္ငန္းမ်ားကိ ု လုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ မိုးေကာင္းေသာနွစ္တြင္ဆုိလွ်င္ စိုကပ္်ဳိးေသာ သီးနွံမ်ားအထြက္တိုး၍ 
၀င္ေငြလည္းတုိးလာပါသည္။ ထို႕အတ ူ ရာသီဥတုေဖာက္ျပန္ျခင္း၊ ပုိးဖ်က္ျခင္း တို႕နဲ႔ၾကဳံေတြ႕ရပါက စိုက္ပ်ိဳးပင္ 
မ်ား ပ်က္စီးျပီး သီးႏွံအတြက္နည္းကာ ၀င္ေငြပါက်ဆင္းရပါသည္။ ကုန္းသာေက်းရြာေန လူထုမ်ား၏ ၀င္ေငြ/ 
ထြက္ေငြမ်ားအေနျဖင့္ စပါး၊ ေျပာင္းစေသာသီးနွံမ်ား ရိတ္ သိမ္းျပီးခ်ိန္တြင္ ၀င္ေငြအမ်ားဆုံးအခိ်န္ျဖစ္ျပီး၊ 
လယ္ယာထြန္ယက္စုိက္ပ်ိဳးခ်ိန္နွင့္ ေပါင္းလုိကခ္ိ်န္မ်ားတြင္ ထြက္ေငြအမ်ားဆုံးေသာအခ်ိန္ ျဖစ္ပါသည္။ 
အမ်ဳိးသမီးဦးေဆာင္ေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ အမ်ိဳးသားမ်ား ဦးေဆာင္ေသာအိမ္ေထာင္စုထက္ ၀င္ေငြ 
နည္းပါသည္။ က်န္းမာေရးအေနျဖင့္ ရာသီကူး ေျပာင္းကာလျဖစ္ေသာ ေႏြမွမိုး၊ မုိးမွေဆာင္း နွင့္ ေဆာင္းမွေႏြ 
ကာလမ်ားကးူေျပာင္းသြားခ်ိန္တြင္ ၀မ္းေလ်ာ၊ ၀မ္းပ်က္ေရာဂါနွင့္ နာေစးေခ်ာင္းဆုိးျခင္းေရာဂါမ်ား ျဖစ္ပြား 
တတ္ၾကပါသည္။ ေသာက္သုံးေရအေနျဖင္ ့ မိုးကာလနွင့္ ေဆာင္းကာလေတြမွာ ေသာက္သံုးေရဖူလုံျပီး 
ေႏြကာလမွာ ေရအရင္းအျမစ္မွ ေရေလ်ာ့နည္းေသာေၾကာင့္ ေသာကသ္ုံးေရမလုံေလာကပ္ါ။ ထိုအခ်ိန္တြင္ 
ေသာက္သုံးေရကိ ု ေခြ်တာစြာအသုံးျပဳၾကရပါသည္။ အလုပ္ပါးေသာအခ်ိန္မ်ားတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ လႊဆြဲ 
သြားျခင္း၊ လက္သမားလုပ္ျခင္း၊ ပန္းရံေနာကလ္ိုကျ္ခင္းမ်ား လုပ္ကိုင္ၾကျပီး အမ်ဳိးသမီးမ်ားက  ထင္းေခြျခင္း၊ 
အထည္ေရာင္းျခင္းနွင့္ က်ပန္းအလပု္မ်ားလုပ္ကိုင္ျခင္းျဖင့္ ၀င္ေငြရွာၾကပါသည္။ 
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အရင္းအျမစ္သုံးစြဲမႈပုံစံျပဇယား 
 

 က်ား     မ    က်ား+မ 
 
 ႏြား     အပ္ခ်ဳပ္စက္   အိမ ္
 ကား     ၾကက၊္ ၀က ္   ဆိုင္ကယ္ 
 လက္ဆြဲလႊ    ယက္ကန္းစင္   လမ္း 
 ေထာ္လဂ်ီ    ေစ်းဆိုင္   ေရ 
          မီး 
          ဖုန္း 
          တီဗြီ 
          တံတား 
          စက္ဘီး 
          ေရကန ္
          ဘုရားေက်ာင္း 
          ဘုန္းၾကးီေက်ာင္း 
          စာသင္ေက်ာင္း 
          စာၾကည့္တိုက္ 
          ေဆးေပးခန္း 
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အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မႈ/ဆုံးျဖတ္မႈပုံစံျပဇယား 
 

 က်ား     မ    က်ား+မ 
 
 မီးစက္     အပ္ခ်ဳပ္စက္   အိမ ္
 ေရကန ္    ယက္ကန္းစင္   ဆိုင္ကယ္ 
 လက္ဆြဲလႊ    ၾကက္/၀က ္   တီဗြ ီ
 ေထာ္လဂ်ီ    ေစ်းဆိုင္   ဖုန္း 
 တံတား         လမ္း 
 စက္ဘီး        မီး 
 ေရ         စာသင္ေက်ာင္း 
 ႏြား         ဘုရားေက်ာင္း 
 ကား         ေဆးေပးခန္း 
 ဘုန္းၾကးီေက်ာင္း       စာၾကည့္တိုက္ 
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ပုိင္ဆ္ုိင္မွဳအရင္းအျမစ္ ဆန္းစစ္ျခင္း 

  အရင္းအျမစ္သုံးစြဲမူဆိုသည့္အခ်က္မွာ အရင္းအျမစ္အမ်ားစုျဖစ္ေသာ အေျခခံအေဆာက္အအုံမ်ား 
(စာသင္ေက်ာင္း၊ ဘုန္းၾကီးေက်ာင္း၊ စာၾကည့္တိုက ္ စသျဖင့္)၊ ေရ၊ မီး၊ လမ္းတတံားမ်ားကို အမ်ိဳးသားမ်ားနွင့္ 
အမိိ်ဳးသမီးမ်ားတို႕က အတူတကြအသုံးျပဳၾကပါသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ာသီးသန္႕ အသုံးျပဳေသာအရင္းအျမစ္မ်ားမွာ 
အပ္္ခ်ဳပ္စက္၊ ယက္ကန္းစင္နွင့္ ေစ်းဆိုင္တိ႕ုျဖစ္ျပီး အမ်ဳိးသား မ်ာသာ သုံးစြဲေသာအရင္းအျမစ္မ်ားမွာ ကား၊ 
ေထာ္လာဂ်ီ၊ လက္ဆြဲလႊ၊ မီးစက္နွင့္ ႏြားမ်ား တို႔ျဖစ္ပါသည္။  
 အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မူဆုိသည့္အခ်က္မွာ အမ်ဳိးသားနွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ား အတူတကြထိန္းခ်ဳပ္ထားေသာ 
အရင္းအျမစ္မ်ားစြာရိွသကဲ့သို႔ အမ်ိဳးသားမ်ားသာထနိ္းခ်ဳပ္ထားေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားရွိပါသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
ထိန္းခ်ဳပ္ထားေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားမွာ အပ္ခ်ဳပ္စက္၊ ယက္ကန္းစင္၊ ေစ်းဆိုင္၊ ၾကက၊္ ဝက္ တို႔ျဖစ္ပါသည္။ 
အရင္းအျမစ္အမ်ားစုကို အမ်ိဳးသားမ်ားက အမ်ိဳးသမီးမ်ားတို႕ထက ္ ပို၍ထိန္းခ်ဳပ္ၾကသည့္အေၾကာင္းအရင္းမွာ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားက အမ်ိဳးသားမ်ားကဲ့သို႔  မထိန္းခ်ဳပ္တတ္ျခင္း၊ မထိန္းခ်ဳပ္နိုင္ျခင္းနွင့္ တခ်ိဳ႕အရင္းအျမစ္ 
မ်ားသည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားထနိ္းခ်ဳပ္ရန္ မသင့္ေတာ္ျခင္းေၾကာင့္ပင္ ျဖစ္ပါသည္။ 
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ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္းျပပုံ 
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ပင့္ကူအိမ္ေဆြးေႏြးသုံးသပ္ခ်က္ 
 

အေမႊရပုိင္ခြင့္ဆိုေသာအခ်ကသ္ည္ အမိိ်ဳးသားမ်ားနင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားတုိ႕က အေမႊတန္းတူ မရၾကပါ။ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ အမ်ိဳးသားမ်ားနည္းတူ အေမႊမရသည့္အေၾကာင္းအရင္းမွာ ဘုိးဘြားစဥ္ဆက္၏ ေရွးရုိးစြဲ 
အယူမ်ားကိ ု လကစ္ြဲကိုင္ထားေသာေၾကာင့္ျဖစ္ပါသည္။ အမ်ိဳးသားတို႕သည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက ္ အလုပ္ၾကမ္း 
ပိ၍ုလုပ္ေဆာင္နိုင္ေသာေၾကာင့္ ၀င္ေငြပိုရွာနုိင္ၾကပါသည္။ အိမ္မူကိစၥကို အမ်ိဳးသမီးမ်ားက ဦးေဆာင္ျပီး 
လုပ္ေဆာင္ၾကပါသည္။  အိမ္မူကိစၥေတြ အမ်ိဳးသမီးမ်ားပုိလုပ္ရသည့္ အေၾကာင္းအရင္းမွာ အမိ်ဳးသားမ်ားသည္ 
အျပင္ထြက္ေငြရွာရေသာေၾကာင့္ အိမ္မူကိစၥေတြပါ၀င္မူနည္းျခင္းျဖစ္ပါသည္။ ဦးေဆာင္မူဆိုေသာအခ်ကသ္ည္ 
ရပ္ေရးရြာေရးးကိစၥအ၀၀ကို အမ်ိဳးသားမ်ားက ဦးေဆာင္ျပီး ေတာင္ယာ၊လယ္ယာဆင္းရန္နွင့္ အိမ္မူကိစၥမ်ားကို 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားကဦးေဆာင္ပါသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အမ်ိဳးသားမ်ားကဲ့သို႔ လုံျခဳံမူမရိွသည့္အေၾကာင္း 
အရင္းမွာ မိမိကိုယ္ကိုယယ္ုံ ၾကည္မူအားနည္းျခင္းနွင့္ ေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ခဲ့ပါလ်င ္ အမ်ိဳးသားမ်ားကဲ့သိ႕ု 
ခုခံနုိင္ေသာ ခြန္အားမ်ားမရိွျခင္းေၾကာင့္ျဖစ္ပါသည္။ လြတလ္ပ္မူမွာ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အမ်ိဳးသားမ်ားကဲ့သုိ႕ 
မလြတ္လပ္မူမရိွသည့္အေၾကာင္းမွာ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အိမ္မူကိစၥမ်ားနွင့္ ကေလးငယ္မ်ား ရိွေနေသာ 
ေၾကာင့္ အစည္းအေဝးမ်ားေသာ္လည္းေကာင္း၊ အသပိညာဗဟုသုတေပး သင္တန္းမ်ားေသာ္လည္းေကာင္း 
ေပါ့ပါးလႊတလ္ပ္စြာ မတက္ေရာက္နိုင္ၾကပါ။ လပု္အားမွာ အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားထက္ အေလး 
အပင္ပို၍သယေ္ဆာင္ျခင္းေၾကာင့္နွင့္ အလုပ္ၾကမ္းမ်ားပုိ၍လပု္ေဆာင္နုိင္ျခင္းတို႕ေၾကာင့္ လုပ္အားခပိုရၾကပါ 
သည္။ 
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အဖြဲ႔အစည္းမ်ား ခ်ိတ္ဆက္မႈ ျပပုံ ( ေက်းရြာအတြင္း/ ေက်းရြာျပင္ပ) 
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အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈ ေဆြးေႏြးသုံးသက္ခ်က္ 
 

       ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးအဖြဲ႕သည္ ေက်းရြာျပင္ပအဖြဲ႕အစည္းမ်ား၊ ေက်းရြာအတြင္းအဖြဲ႕အ စည္းမ်ား 
တိ႕ုနွင့္ပူးေပါင္း၍ ေက်းရြာဖြံ႔ျဖဳိးတိုးတက္ေရးအတြက္ ဦးေဆာင္လႈပ္ရွားၾကပါသည္။ CAအသင္း၊ 
သံတာအားနာအသင္း၊ လူငယအ္ဖြဲ႕၊ မယ္ေတာ္သမီးအသင္း၊ သူငယ္ေတာ္ေယဇူးအသင္း၊ ဓမၼဆရာနွင့္ 
ေက်ာင္းဒကာအဖြဲ႕တို႕သည္ ဘာသာေရးအသင္းအဖြဲ႕မ်ားျဖစ္ၾကျပီး ရပ္ရြာ၏သာေရးနာေရးနွင့္ ဘာသာေရး 
ဆိုင္ရာလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ ပါ၀င္လပု္ေဆာင္ၾကပါသည္။ ေရအက်ိဳးေတာ္ေဆာင္အဖြဲ႕သည္ စိမ့္စမ္းမွသြယ္လာ 
ေသာ ေရမ်ား တစ္ရြာလုံးရရွိရန္အတြက္နွင့္ ေရေလွာင္ကန္၊ေရပိုက္မ်ား ပ်က္စီးပါက ဦေဆာင္ျပီးျပဳျပင္ 
ေဆာင္ရႊက္ေပးပါသည္။ ေက်ာင္းအက်ိဳးေတာ္ေဆာင္အဖြဲ႕သည္ စာသင္ေက်ာင္းနွင့္ပတ္သက္ေသာ လိုအပ္ 
ခ်က္မ်ားကို အလွဴ ေငြေကာက္ခံျပီး လုိအပ္သည္မ်ားကို ျဖည့္ဆးီ ေဆာင္ရႊက္ေပးပါသည္။  
 World Vision အဖြဲ႕သည္ ကေလးသူငယ္မ်ားအတြက္ ပညာေရး၊ က်န္းမာေရး၏လုိအပ္ ခ်က္မ်ား 
ေထာက္ပံ့ေပးျခင္း၊ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖဳိးေရးအတြကက္ူညီေထာက္ပံ့ေပးျခင္းနွင့္ ေမႊးျမဴ၊စိုက္ပ်ဳိးရန္ အရင္းအနီး 
လုိ္အပ္ေသာေက်းရြာလမူ်ားအတြက္ အရင္းအနီးေထာကပ္ံ့ေပးျခင္းစသည့္ ေက်းရြာ၏လိုအပ္ခ်က္မ်ားကို 
ကူညီပံ့ပုိးေပးပါသည္။ ျမစိမ္းေရာင္အဖြဲ႕သည္ ဆင္းရဲေသာေက်းရြာလူထုမ်ား စိုက္ပ်ဳိးေရး၊ ေမႊးျမဴေရး 
လုပ္ငန္းမ်ား အဆင္ေျပရန္အတြက္ တနည္းအားျဖင့္ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖဳိးတိုးတကေ္ရးအတြက္ လိုအပ္ေသာ 
အရင္းအနီးမ်ားရရွိရန္အတြက္ အတိုးနည္းေသာေခ်းေငြမ်ားေထာက္ပ့ံေပးပါသည္။ ဂရုဏာအဖြဲ႕သည္ 
လူငယ္မ်ားအသိပညာဗဟုသုတတိုးပြားရန္အတြက္ အသိပညာေပးသင္တန္းမ်ား ပို႔ခ်မွ်ေဝေပးပါသည္။ 
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ေက်းရြာစီ/ေထာက္ေကာ္မတီဖြဲ႕စည္းပုံဇယား 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                        ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသ ူ                       မွတ္တမ္းတင္သ ူ
                         က်ား-                     အမည္ ဦးကာေျဗးလယ ္
                          မ                     ရာထူး လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး 

 

ေက်းရြာစီေထာက္ေကာ္မတီဥကၠဌ 
၁။ဦးအန္ေတာညဳ ိ
၂။ေဒၚလႊီးဇာ 

ေစာင့္ႀကည့္ႀကီးႀကပ္ေရး 
ေကာ္မတီ 

၁။ဦးေမာင္ေနာ႔ 
၂။ေဒၚနီနိေအာင္ 

လည္ပတ္ထိန္းသိမ္းေရးေကာ္မတ ီ
၁။ဦးကားလို 
၂။ေဒၚရုိစလင္း 

၀ယ္ယူေရးေကာ္မတ ီ
၁။ဦးေက်ာ္ 
၂။ေဒၚအန္ဂ်ယ္လိနာ 
၃။ဦးအီဇားကုိ 
    

ေက်းရြာေစတနာ့၀န္ထမ္း 
၁။ဦးအာျဗာဟန္ 
၂။ေဒၚတင္လွ 
၃။ဦးဗီဇင္းရႈိ 

ေ၀ဖန္အႀကံျပဳတိုင္ႀကားခ်က္ 
ေျဖရွင္းေရးအဖြဲ႕ 
၁။ဦးပီးယို 
၂။ေဒၚေအးမ 

ေငြစာရင္းကိုင္ 
၁။ေဒၚသိန္းသိန္းေထြး 
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ေက်းရြာအုပ္စုစီေထာက္ေကာ္မတီဖြဲ႕စည္းပုံဇယား     
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ 
က်ား-               မ-                                       မွတ္တမ္းတင္သ ူ              အမည္ ဦးကာေျဗးလယ ္   ရာထူး လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး 

ေက်းရြာအုပ္စုစီေထာက္ေကာ္မတီဥကၠဌ 
၁။ဦးေပၾတဴ 
၂။ေဒၚလႊီးဇာ 

ဘ႑ာေရးဆပ္ေကာ္မတီ 
 

စာရင္းကိုင္ 
၁။ဦးအန္ေတာညဳိ 
 

ဥကၠဌ 
၁။ဦးဖရိုက္ 
 

 အဖြဲ႕၀င္ (ေငြထိန္း) 
၁။ဦးေမာင္လုံ 
 

         
အုပ္စုေကာ္မတီအဖြ႕ဲ၀င္မ်ား 
၁။ဦးထြန္းေအး 
၂။ဦးေအာင္ေက်ာ္ေဌး 
၃။ေဒၚမေအး 
၄။ေဒၚမာရိယာမူသိ 
၅။ေဒၚနန္းခမ္းလီ 
၆။ေဒၚငယ္ေလး 
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က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 
ေနာက္ဆကတ္ြဲ(၄) ျခားနားေသာအပိုင္းမ်ားအတြက္ ဦးစားေပးဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားအႏွစ္ခ်ဳပ္ မူရင္းအား VPSC 
တြင္ ထားရွိရပါမည္။ အျခားဌာနဆုိင္ရာမ်ားႏွင့္ ညိွႏႈိင္းရန္အတြက ္မိတၱဴအား TPIC သုိ႕ပုိ႕ရပါမည္။ MIS Data 
အျဖစ္သြင္းရန္မလုိအပ္ပါ။ 
 အဆင့္ လုပ္ငန္း ဦးစားေပး လ/ႏွစ္ 

ေက်းရြာမွ 
တာ၀န္ခံသူ(သို႕) 

အုပ္စု 
ျပင္ပမ ွ

မည္သူေထာက္ပ့ံမလဲ 

အေ
ျခံခံအ

ေဆ
ာက္

အဦ
း 

၁ ေက်ာက္ေခ်ာလမ္း မ  (  √ ) 
က်ား (√ ) 

   
၂ ခန္းမေဆာင္ 

တည္ေဆာက္ျခင္း 
မ    ( √) 
က်ား(√  ) 

   
၃ တတံားတည္ေဆာက္ 

ျခင္း 
မ    (  √  ) 
က်ား(   √ ) 

   
၄ စာၾကည့္တိုက္ 

တည္ေဆာက္ျခင္း 
မ    (√   ) 
က်ား(√    ) 

   
၅  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

       

အသ
က္ေ

မြး၀
မ္းေ

ႀကာ
င္း/ 

စိုက္
ပ်ိဳးေ

ရး ၁ လွ် ပ္စစ္မီးပညာ 
သင္တန္း 

မ    (  ) 
က်ား(√) 

   
၂ အလုပ္အကိုင္ အခြင့္ 

အလမ္း 
မ    ( ) 
က်ား(    ) 

   
၃  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၄  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၅  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

       

က်န
္းမာေ

ရးႏွ
င့္ 

အာ
ဟာ

ရ  

၁ က်န္းမာေရး အသ ိ
ပညာေပးသင္တန္း 

မ(  √   ) 
က်ား( ) 

   
၂  မ(     ) 

က်ား(  )  
   

၃  မ    (    ) 
က်ား(    ) 
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၄  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၅  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

 

က်န
္းမာေ

ရးႏွ
င့္ အ

ာဟ
ာရ 

၁  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၂  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၃  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၄  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၅  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
       

ပည
ာေရ

း 

၁ ေက်ာင္းျခံစည္းရုိး မ    (√  ) 
က်ား(√  ) 

   
၂ စာက်က္ေဆာင္ 

တည္ေဆာက္ျခင္း 
မ    (√ ) 
က်ား(√ ) 

   
၃ စာသင္ေက်ာင္း 

အားကစားကြင္း 
မ    (  √  ) 
က်ား(√  ) 

   
၄ မူၾကိဳဆရာမ မ    (    ) 

က်ား(  √  ) 
   

၅  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
       

အျခ
ား 

၁ ျမက္ရိတ္စက ္ မ    (√ ) 
က်ား( √) 

   
၂ အမိႈက္သိမ္းစနစ္ 

ျပဳလုပ္ျခင္း 
မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၃  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၄  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၅  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
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ဦးစားေပးလုပ္ငန္းအက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
  
စဥ္ လုပ္ငန္းအမည္ ဦးစားေပးအဆင့္ အဆိုျပဳသူ 

( က်ား) 
အဆိုျပဳသူ  

(မ) 
အဆိုျပဳသူ 
( က်ား+မ) 

မွတ္ခ်က္ 
၁။ ခနး္မေဆာင္တည္ေဆာက္ျခင္း ၁   √  
၂။ ေဘာလံုးကြင္းေျမညွိျခင္း ၂ √    
၃။ တတံားတည္ေဆာက္ျခင္း ၃   √  
၄။ ရြာတြင္းလမ္းျပဳျပင္ျခင္း ၄   √  
၅။ ေက်ာင္းျခံစည္းရုိးတိုးခ်ဲ႕ျခင္း ၅   √  
၆။ တိုက္နယ္ေဆးရံု ၆ √    
၇။ မူၾကဳိေက်ာင္းျ႔ပဳျပင္ျခင္း ၇       √   
၈။ ယင္လုံအိမ္သာတည္ေဆာကျ္ခင္း ၈  √        
၉။ က်န္းမာေရးဝန္ေဆာင္မ ူ ၉   √  
၁၀။ ရငး္နီးေငြ ၁၀      √   
၁၁။ စာၾကည့္တိုက္/စာအုပ ္ ၁၁  √   
၁၂။       
၁၃။       
  
 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ -                                                                                   မွတ္တမ္းတင္သူ                                                                  
က်ား -                                                                                   အမည္- ဦးကာေျဗးလယ္္ 
မ    -                                                                                    ရာထူး -လထူစုည္းရံုးေရးမွဴး 
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ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မုွမွတ္တမ္းဓာတ္ပုံမ်ား 

 

 
 


