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ေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

 

ှ၈ ၿမိဳ႕နယး်ပေၿမပုဵ ၀ 

ဿ၈ အုပးစုေၿမပုဵ  ၁ 

၀၈ အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ ၂ 

၁၈ ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့(ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့)  ၃ 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ ၄ 

၃၈ လူမြဳေရ့ ႏြငံး အရငး့အၿမစးၿပေၿမပုဵ ၅ 

၄၈ လူမြဳေရ့ ႏြငးံ အရငး့အၿမစးၿပေၿမပုဵသုဵ့သပးခ္ကး ၆ 

၅၇၇ ဥစၥာဓနၾကျယးွမြဳအဆငးံ သတးမြတးခ္ကးၿပပုဵ ှွ 

၆၈ ဥစၥာဓနၾကျယးွမြဳအဆငးံသတးမြတးခ္ကးဇယာ့သုဵ့သပးခ္ကး ှှ 

ှွ၈ ရာသီချငးၿပဇယာ့ ှဿ 

ှှ၈  ရာသီချငးၿပဇယာ့သဵု့သပးခ္ကး                                              ှ၀ 

ှဿ၈ အရငး့အ်မစး အသဵု့်ပဳမႈႏြငးံထိနး့ခ္ဳပးမႈ   ှ၁ 

ှ၀၈ အရငး့အ်မစး အသဵု့်ပဳမႈႏြငးံထိနး့ခ္ဳပးမႈ သဵု့သပးခ္ကး                                ှ၃ 

ှ၁၈ ပငးံကူအိမး်ပပုဵ (က္ာ့၇မ) ှ၄ 

ှ၂၈ ပငးံကူအိမးသဵု့သပးခ္ကး (က္ာ့၇မ) ှ၅ 

ှ၃၈ အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈၿပပုဵ ှ၆ 

ှ၄၈ အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပပုဵသဵု့သပးခ္ကး ဿွ 

ှ၅၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့စာရငး့ ဿှ 

ှ၆၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ပုဵစဵ-ှ) ဿ၀ 

ဿွ၈ စီမဵကိနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ဿ၃ 

ဿှ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) ဿ၅ 

ဿဿ၈  အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့   ၀၃ 

ဿ၀၈  က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ ၀၄ 

ဿ၁၈ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ေရျ့ခ္ယးၿခငး့ဇယာ့    ၀၆ 

ဿ၂၈  ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓာတးပုဵမ္ာ့ ၁ွ 
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လျိဳငးေကား်မိဳ႕နယးေ်မပုဵ 
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            ေက့္ရျာအုပးစုေ်မပုဵ 
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ေက့္ရျာအုပးစုတျငး ပါွငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

                                           

၁။                    

၂။                                

၃။                   

၄။                       

၅။                        

၆။                      

၇။                  

၈။                       

၉။                     

၁ ။                   

၁၁။                           

၁၂။                     

၁၃။                   

၁၄။                    

၁၅။                 

၁၆။                         

၁၇။                   

၁၈။    
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လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့မြလူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာနညး့်ဖငး႔ စတုတၳနြစးစီမဵကိနး့မိတးဆကးအစညး့အေဝ့ 

          (ဿွှ၆ -ဿွဿွ) ခုနြစး 

ေက့္ရျာအုပးစုအမညး - ထီ့စခါ့အုပးစု       ေက့္ရျာအမညး-ကုိ့မြြီကုိေက့္ရျာ         ရကးစျ ဲ- ၂၆.၉.၂ ၁၉ 

ှ၈ ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့ 

                                                 ၊                   ၊                                

                      ။                     ၁၉၉၁      ၊         (၁၉)                           

                              ၊            ၊       ၊             ၊                      

          (၆)                                    ။         ၁၉၉၂                                    

                                           (၈)                                                        

                                                     ။                             (၆)       

   (၂ ၂ )                   (၄၅)                             (၂၄၃)           ။                       

                                            ၊           ၊                                                        

                                                                                ။  

                                                                                             

                                                   ။                                        

                           ၁၈.၄.၁၉၉၉                                                         

                                                     /                             ၃ .၅.၂ ၁၁           

                                 ။                                  ၂၈.၁.၂ ၁၇      

                ၂၈.၂.၂ ၁၇                                                          ။ 

                                                     ၂ ၁၇                                    

                                                                                             ။             

                 ၊                                                                             

                                                     ။                                            

                                 ။  
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လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငး႔အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ 
ရကး
စျဲ 

ဦ့တညးအုပးစု 
တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

က္ာ့               မ ပ 
 

ှ 
လူမႈေရ့အရငး့ 

အ်မစး်ပေ်မပုဵ 
(social 

Map/Resource Map) 

ဿ၃.၆.ဿွှ၆ 

ရပးမိ၇ရပးဖ 
ေကားမတီွငးမ္ာ့ 

၁၂ ၂၄ ၃၆ အိမးအမ္ဳိ့အစာ့မ္ာ့၇အေ်ခခဵ 
အေဆာကးအဦ့မ္ာ့၇လမး့ပနး့ 
ဆကးသျယေရ့အေ်ခအေန၇ 
လယးယာေ်မ၇်မစးေခ္ာငး့၇ 

ေရတျငး့ေရကနးသစးေတာမ္ာ့ 
ဿ ဥစၥာဓနႀကျယးွမႈ 

အဆငးံသတးမြတးခ္ကး 
(Wealth Ranking) 

၂၆.၉.၂ ၁၉ 

ခ္မး့သာ၇ 
အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့အုပးစု 

၁၂ ၂၄ ၃၆ ေက့္ရျာလူမႈစီ့ပျာ့အုပးစုမ္ာ့၇ချဲ်ခာ့   
သတးမြတးႏိုငးေရ့အတျကးအေ်ခခဵ စဵႏႈနး့ 
မ္ာ့သတးမြတး်ခငး့ေက့္ရျာသာ့မ္ာ့ႏြငး႔ 
အမ္ာ့သေဘာတူချဲ် ခာ့ သတးမြတး်ခငး့ 

၀ ပိုငးဆုိငးမႈသဵု့သပး်ခငး့ ၂၆.၉.၂ ၁၉ 

ေကားမတီွငး၇ 
အမ္ဳိ့သမီ့၇ 

အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ 

၁၂ ၂၄ ၃၆ အမ္ိဳ့သမီ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ ပိုငးဆုိငး 
်ပီ့ထိနး့ခ္ဳပးထာ့သညးံ ပိုငးဆုိငးမႈ(သို႕) 

အရငး့အ်မစး မ္ာ့ကုိသဵု့သပး်ခငး့ 

၁  
ရာသီချငး်ပကၡဒိနး 

Seasonal Calender 
၂၆.၉.၂ ၁၉ 

ေကားမတီွငး၇ 
အမ္ဳိ့သမီ့၇ 

အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ 

၁၂ ၂၄ ၃၆ ရာသီဥတု၇စိုကးပ္ဳိ့သီ့ႏြဵမ္ာ့၇ 
လယးယာလုပးငနး့မ္ာ့၇ 
ွငးေငျထျကးေငျ၇ေမျ့်မဴ 

ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့၇ 

၂ ပငး႔ကူအိမးကျနးယကး 
(Spider Web) 

၂၆.၉.၂ ၁၉ 

အမ္ဳိ့သာ့၇ 
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ 

၁၂ ၂၄ ၃၆ အမ္ဳိ့သာ့၇အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့တနး့တူ 
အချငး႔အေရ့ရရြိမႈႏြငး႔ 

မရရြိသညး႔အေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့ 

၃ အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးပဵု
(Venn Diagram) 

၂၆.၉.၂ ၁၉ 

ေက့္ရျာလူမႈဖျဵ႔်ဖဳိ့ေရ့
အဖျဲ႔၇အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျ႔ဲ 

၇ေက့္ရျာစီေထာကးအဖျ႔ဲ 

၁၂ ၂၄ ၃၆ ေက့္ရျာတျငးရြိအဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့ 
ႏြငး႔ဖျဵ႔်ဖဳိ့ေရ့လုပးငနး့အတျကး 

ခ္ိတးဆကးေဆာငးရျကးလုပးကုိငးမႈ 
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ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ      မြတးတမး့တငးသူ 

       က္ာ့- ၁၂ဦ့       အမညး - ဦ့တူ့ရယး 

        မ    - ၂၄ဦ့                ရာထူ့ -လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 
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ကုနး့မြီကုိေက့္ရျာ၏ အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ သဵု့သပးခ္ကး 

 ကုနး့မြီကိုေက့္ရျာတျငး အိမးေ်ခစုစုေပါငး့ ၁၂အိမးရြိၿပီ့ ကယနး့လူမ္ိဳ့ အမ္ာ့ဆုဵ့ေနထုိငးၿပီ့ ကယာ့၇ 

ရြမ့း၇ ပအို႔လးလူမ္ိဳ့မ္ာ့လညး့အနညး့ငယးေနထိုုငးပါသညး၈  အဓိက စုိကးပ္ိဳ့ေသာသီ့ႏြဵမ္ာ့မြာ စပါ့၇ ေ်ပာငး့်ဖစးၿပီ့ 

ႏြမး့ႏြငးံ ပဲေစံငုဵကို အနညး့ငယးစုိကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ ကိုယးပုိငးလယးရြိေသာမိသာ့စု မ္ာ့မြာ တစးႏြစးပတးလဵု့ 

စပါ့သိုေလြာငး ထာ့ႏုိငးၿပီ့ လယးေ်မမရြိေသာ မိသာ့စုမ္ာ့မြာ တစးႏြစးလဵု့စာ စာ့ွတးေနေရ့မလဵုေလာကးသ်ဖငးံ 

စပါ့မ္ာ့ကို ေခ့္ယူကာ ေတာငးယာ ေန႔စာ့လိုကး ်ခငး့်ဖငးံလညး့ေကာငး့၇ က္ပနး့ အလုပး်ဖငးံံလညး့ေကာငး့ 

ရရြိေသာွငးေငျကို ်ပနးလညးဆပး်ခငး့ ွမး့ေရ့ကိုေ်ဖရြငး့   ရပါသညး၈ အခ္ိဳ႕ေသာ အိမးေထာငးစုမ္ာ့မြာ တစးဖကးႏုိငးငဵ 

်ဖစးေသာ ထုိငး့နိုငးငဵသို႔သျာ့ေရာကးကာ မိသာ့စုွငးေငျ ရြာေဖျေနၾကပါသညး၈ အမ္ာ့စုမြာ ကတးသလစးဘာသာကုိ 

ကို့ကျယးၾကၿပီ့ ဗုဒၶဘာသာ ကို့ကျယးသူ အနညး့ငယးရြိပါသညး၈ ခရစးယာနးဘုရာ့ေက္ာငး့ တစးေက္ာငး့ တညးရြိၿပီ့ 

ဗုဒၶ ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့မရြိပါ၈ အေ်ခခဵအေဆာကးဦ့မ္ာ့်ဖစးေသာ ခနး့မေဆာငး၇ စာသငးေက္ာငး့ႏြငးံ 

မူၾကိဳေက္ာငး့တုိ႔မရြိ်ခငး့ေၾကာငးံ ေက့္ရျာမြာ ဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တ့ကးရနး မ္ာ့စျာလိုအပးေနေသ့သညး၈ 

 လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့မြာ မုိ့ရာသီတျငး ေ်မနီ်ဖစးသ်ဖငးံ ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့ဗျကးထကာ သျာ့လာရ 

အလျနးခကးခဲပါသညး၈ ရျာအွငးတဵတာ့ အခ္ိဳ႕မြာ ယိုယျငး့ပ္ကးစီ့ ေနၿပီ်ဖစးသညး၈ရျာ၏အေနာကးဘကးတျငး 

ေရေခ္ာငး့ငယး တညးရြိေသားလညး့ ရျာ၏ အေနအထာ့မြာ ကုနး့ၿမငးံပုိငး့ၿဖစးသၿဖငံး ရျာတျငး့သို ႔ ေရပုိ႔ေဆာငးရနး 

အခကးအခဲမ္ာ့်ဖစးခံဲပါသညး၈ဿွှ၄ မြ စတငးကာ လူထုဗဟိုၿပဳစီမဵကိနး့မြ 

ေရေလြာငးကနးတစးလဵု့တညးေဆာကးကာေမားတာ၀လဵု့ၿဖငံးေရပုိကးသျယးတနး့ေပ့နုိငးခံဲပါသညး၈ယခုအခါတျငး 

တစးရျာလဵု့အတိုငး့အတာၿဖငံးေရကို လဵုေလာကး စျာ အသဵု့ၿပဳနုိငးၿပီ ၿဖစးပါသညး၈ေနာငးလာမညးံနြစးမ္ာ့တျငး 

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့မြ ခနး့မေဆာငး တညး ေဆာကးေပ့ရနး လ္ာထာ့လ္ကးရြိသညး၈ ထုိအတူ ကေလ့မ္ာ့ 

အတျကးမူၾကဳိေက္ာငး့၈ ကစာ့ကျငး့မ္ာ့ႏြငးံ စာၾကညးံတုိကးလညး့ လိုအပးလြ္ကးရြိပါသညး၈ ေက့္ရျာမြ 

သဘာွအရငး့အၿမစးမ္ာ့မထျကးရြိပါ၈အမ္ိဳ့သမီ့ ဦ့ေဆာငးေသာ အိမးသဵု့ အိမးရြိပါသညး၈  

 ကုနး့မြီကိုေက့္ရျာ၏ လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵကို ်ပနးလညးသုဵ့သပးရာတျငး ေက့္ရျာအစညး့အေွ့မ္ာ့ 

က္ငး့ပရနး၇သငးတနး့မ္ာ့ပုိ႔ခ္ရနးအတျကးခနး့မေဆာငးလိုအပးလ္ကးရြိပါသညး၈                              

                                             ။ ထုိနညး့တူေက့္ရျာအတျငး့သို႔ လျယးကူေခ္ာေမျ႕စျာ 

ွငးေရာကးနုိငးရနး ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့ႏြငံး ရျာွငးတဵတာ့မ္ာ့ ်ပဳ်ပငးရနးလိုအပးလ္ကးရြိေၾကာငး့ ေလံလာေတျ႕ရြိရပါသညး၈  
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            ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံ သတးမြတးခ္ကး်ပပုဵ 

်မိဳ႕နယး - လိျဳငးေကား ၇  ေက့္ရျာအုပးစု - ထီ့စဲခါ့၇ ေက့္ရျာ - ကုနး့မြီခုိ၇   ရကးစျ ဲဿ၃.၆.ဿွှ၆ 

အမ္ိဳ့အစာ့ သတးမြတးခ္ကး/ညႊနး့ကိနး့မ္ာ့ အိမးေထာငးစု 

အေရ့အတျကး 

ရာခိုငးႏႈနး့ 

ခ္မး့သာ           (                          ။     
(၅)ဧ ၊               ၊         ၊          ၊ 
        (၅)ဧ                 ။ 

(၈)      ၁၇% 

အလယးအလတး          ၊                          ။       
(၅)ဧ        ၊               ၊          ၊ 
            ၊      ၊                 ။ 

(၁၇)      ၃၈% 

ဆငး့ရဲ/ႏျမး့ပါ့      (                              ။ 
                    ၊                 
             ။                               
             ။ 

(၂ )      ၄၅% 

စုစုေပါငး့အိမးေထာငးစု (၄၅)     ၁  % 

 

 

 

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ      မြတးတမး့တငးသူ 

က္ာ့- ၁၂ဦ့       အမညး - ဦ့တူ့ရယး 

မ    - ၂၄ဦ့                ရာထူ့ -လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 
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 ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတးခ္ကးဇယာ့သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 ကုနး့မြီကိုေက့္ရျာ၏ ဥစၥာဓန သဵု့သပးခ္ကးကုိ ၿပနးလညးဆနး့စစးရာတျငး အဆငးံသဵု့ဆငးံၿဖငးံ 

သတးမြတးထာ့ပါသညး၈ အဆငးေၿပေသာအဆငးံ၇ အလယးအလတး အဆငးေၿပေသာ အဆငးံ နြငံး ႏျမး့ပါ့ေသာအုပးစု 

တို႔ၿဖစးၾကသညး၈ အဆငးေၿပေသာ အဆငးံတျငး တိုကးအိမး သျပးမုိ့ၿဖငးံ အိမးကိုေဆာကးလုပးပါသညး၈ ေထားလာဂ္ီ၇ 

လယး ၂ဧကအထကး၇ ေဈ့ဆိုငး၇ ေတာငးယာဿဧကအထကး၇ စပါ့က္ီတစးလုဵ့မြ နြစးလဵု့ ပုိငးဆိုငးပါသညး၈ 

ေတာငးယာလယးယာလုပးငနး့မ္ာ့ကိုသာ အဓိကလုပးကိုငးၾကပါသညး၈ အဆငးေၿပေသာ အဆငံး မြာ အိမးေ်ခ ၅ 

အိမးရြိၿပီ့ ရာခုိငးႏႈနး့အေနၿဖငးံ ှ၄%ရြိပါသညး၈  

 အလယးအလတးအဆငးေၿပေသာအဆငးံတျငးပ္ဥးအိမးသျပးမုိ့ၿဖငံးအိမးကိုေဆာကးလုပးၿပီ့ လယး၂ဧကေအာကး၇ 

ကိုငး့ရြညး၇ ဆိုငးကယး၇ ႏျာ့တစးရြဥး့၇ ၾကကး၇ွကး၇စပါ့က္ီတစးလုဵ့ တို႔ကို ပုိငးဆိုငးၾကသညး၈ေတာငးယာ လယးလုပးငနး့ 

ကိုသာ အဓိကလုပးကိုငးၾကသၿဖငံး တစးနြစးပတးလဵု့ စာ့ွတးေနေရ့ ဖူလဵုမႈရြိပါသညး၈ အလယးအလတးအဆငံးတျငး 

အိမးေၿခ ှ၄ အိမးရြိၿပီ့ ရာခုိငးႏႈနး့အေနၿဖငးံ ၀၅%ရြိပါသညး၈  

 ႏျမး့ပါေသာအဆငးံတျငး ထရဵကာ သကးကယးမုိ့်ဖငးံ အိမးကိုေဆာကးလုပးပါသညး၈ ကိုယးပုိငးလယေ်မမရြိ 

ယာအခ္ဳိ႕နြငံး စကးဘီ့၇ ဆိုငးကယးအခ္ိဳ႕ရြိပါသညး၈ အမ္ာ့အာ့ၿဖငံး က္ပနး့အလုပးလုပးကိုငးၿခငး့၇ ေန႔စာ့လိုကးၿခငး့ ၿဖငးံ 

အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့်ပၾကပါသညး၈ ထို႔ေၾကာငးံ တစးနြစး ပတးလဵု့အတျကး စာ့ွတးေနေရ့ဖူလဵုမႈမရြိပါ၈ ႏျမး့ပါေသာ 

အဆငံးမြာ အိမးေ်ခေပါငး့ ဿွ အိမးရြိၿပီ့ ရာခုိငးႏႈနး့အေနၿဖငံး ၁၂% ရြိးပါသညး၈  

 ႏျမး့ပါ့အဆငးံဟုသတးမြတးခဵရေသာ အုပးစုမ္ာ့ အဆငးမေ်ပ်ဖစးရ်ခငး့မြာ ကိုယးပုိငးလယး ေ်မမရြိ်ခငး့၇ 

ပညာေရ့ကုိ ဆုဵ့ခနး့တိုငးမသငးယူရ်ခငး့၇ သာ့ဆကး်ခာ့်ခငး့ကဲံသို ႔ က္နး့မာေရ့ အသိပညာကို နာ့မလညးသ်ဖငးံ 

ကေလ့မ္ာ့်ခငး့၇ ရာသီဥတုမမြနးမကနး်ဖစး်ခငး့တို႔ေၾကာငးံ သီ့နြဵမ္ာ့အထျကး ႏႈနး့နညး့်ခငး့တို႔ေၾကာငးံ ်ဖစးပါသညး၈ 

အခ္ဳပးအာ့်ဖငးံဆိုေသာ ပညာေရ့နညး့ပါ့်ခငး့ေၾကာငံး အလုပးအကိုငး အချငးံအလမး့မ္ာ့ နညး့ပါ့လာပါသညး၈ 

ကေလ့ မ္ာ့်ခငး့ေၾကာငံး မိသာ့စု စာ့ွတးေနေရ့အတျကး ခကးခဲ်ပီ့ ပုိငးဆိုငးထာ့ေသာ လယးယာေၿမမ္ာ့ကို 

ေရာငး့ခ္ကာ ွမး့စာေက္ာငး့ေနၾကၿပီ့ ကေလ့ငယးမ္ာ့ကို ေက္ာငး့မထာ့ နုိငးသညံး အေ်ခအေနထိ 

အဆငးမေ်ပ်ဖစးလာၾကရပါသညး၈  

 

 

 

  ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ      မြတးတမး့တငးသူ 

          က္ာ့- ၁၂ဦ့       အမညး - ဦ့တူ့ရယး 

           မ    - ၂၄ဦ့                         ရာထူ့ -လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 
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ရာသီချငး်ပ ဇယာ့၏ ေ်မပုဵ 
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ရာသီချငး်ပ ဇယာ့၏ သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

  

ကုနး့မြီကိုေက့္ရျာ၏ အဓိကစုိကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးငနး့မြာ ေ်ပာငး၇ စပါ့တို႔်ဖစးၿပီ့ နြမး့နြငံး ပဲစိမး့ငုဵတို႔ကို 

အနညး့ငယး စုိကးပ္ိဳ့ၾကသညး၈ ဇျနး၇ ဇူလႈိငး၇ ၾသဂုတးလမ္ာ့မြာ စုိကးပ္ိဳ့ခ္ိနးၿဖစးၿပီ့ ထျကးေငျ 

အမ္ာ့ဆဵု့ထျကးေသာလလညး့ၿဖစးသညး၈စကးတငးဘာ၇ေအာကးတိုဘာ၇နုိွငးဘာနြငံးဒီဇငးဘာလမ္ာ့တျငးေ်ပာငး့၇စ

ပါ့ရိတးသိမး့ခ္ိနး်ဖစးၿပီ့ရိတးသိမး့ၿပီ့ေသာ သီ့နြဵမ္ာ့ကိုေရာငး့ ခ္ေသာေၾကာငံး ထျကးေငျ အနညး့ငယး ရြိၿပီ့ 

ွငးေငျအမ္ာ့ဆဵု့ွငးေသာလမ္ာ့်ဖစးပါသညး၈ 

ရာသီဥတုအေ်ခအေနမြာ ဇျနးလမြစတငးကာ နုိွငးဘာလအထိ မုိ့်ပငး့ထနးစျာရျာသျနး့သၿဖငံး 

စပါ့ခငး့အခ္ဳိ႕ ပ္ကးစီ့ခံဲရပါသညး၈က္နး့မာေရ့ပုိငး့ကိုၾကညးံ်ခငး့အာ့်ဖငးံ တုတးေကျ့ေရာဂါကို ေမ၇ ဇျနးလတျငး 

်ဖစးေလံရြိၿပီ့ ွမး့ပ္ကး၇ ွမး့ေလ္ာေရာဂါကို ၾသဂုတး၇ စကးတငးဘာလတျငး 

လညးေကာကး့၇နြာေစ့ေခ္ာငး့ဆို့ေရာဂါကို နုိွငးဘာ၇ ဒီဇငးဘာနြငံး ေအာကးတိုဘာလမ္ာ့တျငး ်ဖစးပျာ့ 

ေလံရြိပါသညး၈  

နြစးစဥး က္ငး့ပေနေသာ ပျဲလမး့သဘငးမ္ာ့မြာ နုိငးွငးဘာလတျငး သခၤ္ဳိငး့ပျဲ၇ ဒီဇငးဘာလတျငး ခရစၥတးပျ ဲ

နြငံး ဒီဇငးဘာလမြစတငးၿပီ့ ေမလအထိ မဂၤလာေဆာငးပျဲမ္ာ့ကို ်ပဳလုပးေလံရြိသညး၈ က္နးလမ္ာ့တျငး 

ဘာသာေရ့အေ်ခအေနအရ မဂၤလာပျမဲ္ာ့ကို လုပးေလံမရြိပါ၈  

 ေက့္ရျာ၏ ေသာကးသဵု့ေရမြာ တစးနြစးပတးလဵု့ဖူလဵုမႈရြိပါသညး၈ အစာ့အစာဖူလဵုမႈတျငး 

စကးတငးဘာလမြ ဧၿပီလထိ စပါ့က္ီတျငး စပါ့မ္ာ့သိုေလြာငးထာ့နုိငးၿပီ့ ေမ၇ ဇျနး၇ ဇူလိႈငးနြငံး ၾသဂုတးလမ္ာ့တျငး 

စပါ့မ္ာ့ ်ပနးလညး်ဖညးံသျငး့ရနးလိုအပးပါသညး၈  

အဘယးေၾကာငံးဆိုေသား မုိ့ရာသီအခ္ိနး်ဖစး၍ အလုပးအကုိငး အဆငးမေၿပေသာေၾကာငးံ ၿဖစးပါသညး၈ 

သို႔ေသား အဆငးေ်ပေသာ အုပးစုမြာ တစးနြစးပတးလုဵ့ အစာ့အစာ ဖူလဵုမႈရြိသညး၈ ပညာေရ့တျငး ကေလ့မ္ာ့ကုိ 

မူလတနး့ထိသာ ေက္ာငး့ထာ့နုိငးၾကၿပီ့ အလယးတနး့ထိ ေက္ာငး့ထာ့နုိငးေသာ 

မိဘမ္ာ့အနညး့ငယးသာရြိၾကသညး၈ မိသာ့စုစာ့ွတးေနေရ့အဆငးမေၿပမႈၿဖစး်ခငး့ 

၇ကေလ့မ္ာ့ကိုေက္ာငး့မထာ့နုိငးၿခငး့၇မိဘမ္ာ့ကိုယးတိုငးပညာေရ့ကို ဦ့စာ့မေပ့်ခငး့ တို ႔ေၾကာငးံ  ၿဖစးသညး၈  

ကုနး့မြီကို ေက့္ရျာ၏ စာ့ွတးေနေရ့ အဆငးမေၿပေနရသညးံ အဓိကအေၾကာငး့အရငး့မြာ တခ္ဳိ႕ေသာ 

မိသာ့စုမ္ာ့တျငး ေက္ာငး့ေနအရျယးကေလ့မ္ာ့ ရြိေနၿခငး့ႏြငံးကိုယးပုိငး လယးေ်မမရြိၿခငး့၇ 

လကးလုပးလကးစာ့မ္ာ့်ခငး့၇ပုိေငျမ္ာ့ကုိ မစုေဆာငး့တတး်ခငး့ တို႔ေၾကာငံး ၿဖစးပါသညး၈  

 

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ      မြတးတမး့တငးသူ 

       က္ာ့- ၁၂          အမညး - ဦ့တူ့ရယး 

        မ    - ၂၄                   ရာထူ့ -လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 
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               ေက့္ရျာ၏ အရငး့်မစးအသုဵ့်ပဳမႈပုဵစဵ ်ပေ်မပဵု 
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ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ      မြတးတမး့တငးသူ 

က္ာ့- ၁၂          အမညး - ဦ့တူ့ရယး 

မ    - ၂၄                   ရာထူ့ -လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 
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             ကုနး့မြီကုိေက့္ရျာ၏ အရငး့်မစးထိနး့ခ္ဳပးမႈပုဵစဵ ်ပေ်မပဵု  
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ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ      မြတးတမး့တငးသူ 

က္ာ့- ၁၂              အမညး - ဦ့တူ့ရယး 

မ    - ၂၄                       ရာထူ့ -လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 
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 ကုနး့မြီကုိေက့္ရျာ၏ အရငး့်မစးအသုဵ့်ပဳမႈႏြငးံ ထိနး့ခ္ဳပးမႈသုဵ့သပးခ္ကး 

 ကုနး့မြီကို ေက့္ရျာ၏ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ သီ့သနး႔သဵု့စျ၍ဲ ထိနး့ခ္ဳပးေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ 

ေဘာလုဵ့ကျငး့၇ ကိုငး့ရြညးစကး၇ ေထားလာဂ္ီ၇ ႏျာ့လြညး့၇ ဗဵုပုေလျ၇ ်မကးရိတးစကးနြငံး ေ်ပာငး့ေခၽျစကး 

စသညးတုိံကို အဓိက အသုဵ့်ပဳ ထိနး့ခ္ဳပးထာ့ၾကပါသညး၈ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ သီ့သနး႔သဵု့စျ၍ဲ ထိနး့ခ္ဳပးေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မရြိပါ၈ ဘုရာ့ေက္ာငး့၇ အိမး၇ 

ရျာတျငး့လမး့၇ တဵတာ့၇ လယးယာခငး့၇ ဆိုငးကယး၇ တယးလီဖုနး့၇ စပါ့က္ီနြငံး ေရေခ္ာငး့တို႔ကို 

အမ္ိဳ့သာ့နြငံး အမ္ိဳ့သမီ့တို႔ တနး့တူသဵု့စျဲၾက်ပီ့ ထိနးခ္ဳပးၾကသညး၈ သို႔ေသား စကးပိုငးဆိုငးရာမ္ာ့ 

တစးခုခု ယိုယျငး့ပ္ကးစီ့ခဲံလြ္ငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကသာ ၿပဳၿပငး ထိနး့သိမး့ၾကသၿဖငးံ ၁ငး့တို႔ကိုယးတိုငးသာ 

ထိနး့ခ္ဳပး ထာ့ၾကပါသညး၈  

 သို႔ေသား ရပးေရ့ရျာေရ့ကိစၥမ္ာ့ၿဖစးေသာ ဘုရာ့ေက္ာငး့ ပတးွနး့က္ငး သနး႔ရြငး့ေရ့ 

ၿပဳလုပး်ခငး့၇ မို့ရျာသီတျငး ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့ေ်မဖုိ႔်ခငး့၇ တဵတာ့မ္ာ့ ်ပနးလညး်ပဳ်ပငး်ခငး့၇ အိမးမႈကိစၥမ္ာ့ 

လုပးေဆာငး်ခငး့ တို႔တျငး အမ္ိဳ့သာ့နြငံး အမ္ိဳ့သမီ့တို႔ အတူတကျ ပူ့ေပါငး့ေဆာငးရျကးအသုဵ့်ပဳ 

ၾကပါသညး၈  

 အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သဵု့စျေဲသာအရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို  စကးပုိငး့ဆိုငးရာနြငးံ 

ပတးသ  ေသာကိစၥရပးမ္ာ့ကို  အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ကကၽျမး့က္ငးးစျာ အသဵု့မ်ပဳႏိူငးေသာေၾကာငံး 

အမြာ့အယျငး့ မ္ာ့်ဖစးလာနုိငးပါသညး၈ထုိေနာကး လုပးငနး့မ္ာ့ေဆာငးရျကးရာတျငးလညး့ 

ေနြာကးေနြ့ၾက႕ဵၾကာမူမ္ာ့လညး့ ်ဖစးေပါေလံရြိပါသညး၈ထို႔ေၾကာငံး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကသာအဓိက 

်ပဳ်ပငးထိနး့သိမး့်ပီ့ ထိနး့ ခ္ဳပးထာ့ၾကပါသညး၈  
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 ပငး႔ကူအိမး်ပေ်မပုဵ 

 

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ    
                

က္ာ့- ၁၂          အမညး - ဦ့တူ့ရယး 

မ    - ၂၄                   ရာထူ့ -လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 
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 ပငး႔ကူအိမးသုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 ကုနး့မြီကိုေက့္ရျာ၏ က္ာ့-မ ေရ့ရာက႑ာကို်ပနးလညးသဵု့သပးရာတျငး အမ္ိဳ့သမီ့ မ္ာ့မြာ လဵု်ခဵဳမူ၇ 
ဆဵု့်ဖတးပုိငးချငးံ၇ ဦ့ေဆာငးမႈႏြငးံ ပညာေရ့လကးလြမး့မြီမူတို႔တျငး အလျနးအာ့နညး့ ေနေၾကာငး့ေတျ႕ရြိရပါသညး၈  

အဘယးေၾကာငးံဆိုေသား ေရြ့ရို့အယူအဆမ္ာ့ေၾကာငးံ အစညး့အေွ့တျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သာ 
တကးေရာကးၾက်ပီ့ ေက့္ရျာကိစၥရပးမ္ာ့ကို အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကသာ ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးဦ့ေဆာငးကာ 
အေကာငးထညးေဖားေဆာငးရျကး ေသာေၾကာငးံ ်ဖစးသညး၈  

ပညာေရ့တျငးလညး့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ လကးလြမး့မြီမူ အာ့နညး့ရ်ခငး့မြာ မိသာ့စုစာ့ွတးေနေရ့ 
အဆငးမေ်ပ်ဖစး်ခငး့၇ ညီငယး/ညီမငယးမ္ာ့ကို ်ပဳစုထိနး့ေက္ာငး့ေနရ်ခငး့၇ မိဘမ္ာ့က ပညာေရ့ကို 
ဦ့စာ့မေပ့်ခငး့တို႔ေၾကာငးံ်ဖစးပါသညး၈  

အမ္ိဳ့သမီမ္ာ့ကိုအစညး့အေွ့မ္ာ့တျငး ပါွငးလုပးေဆာငး ရနးႏူိ့ေဆား ေသားလညး့ အေရ့ႀကီ့ေသာ 
ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ရာတျငး မေ်ပာရဲမဆိုရဲ်ဖစး်ခငး့၇ အရြကးအေၾကာကး ႀကီ့စျာ လူၾကာ့မတုိ့ရဲဘဲ 
အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးကုိသာ နာခဵခံဲၾကပါသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ဆဵု့်ဖတးခ္ကး ကုိလညး့ 
အေလ့ထာ့ေဆာငးရျကး ေပ့မႈမရြိ်ခငး့ တို႔ေၾကာငးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြာ ပျငးံလငး့မူ အာ့နညး့ၿပီ့ 
မိမိကိုယးမိမိယဵု်ကညးမူ တညးေဆာကးရနး အာ့နညး့ေနေသ့သညး၈  

အိမးမႈကိစၥလုပးေဆာငးရာတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ ပါွငးကူညီမူအာ့နညး့ေနရ်ခငး့မြာ 
မိသာ့စုစာ့ွတးေနေရ့အတျကး လယးယာလုပးငနး့မ္ာ့၇ က္ပနး့လုပးငနး့မ္ာ့ကို ဦ့ေဆာငး လုပးကိုငးေနရ်ခငး့ႏြငံး 
ႏုိငးငဵရပး်ခာ့တျငး သျာ့ေရာကးလုပးကိုငးရ်ခငး့တို႔ေၾကာငးံ အမ္ဳိ့သမီ့တုိ႕၏ အိမးမူကိစၥမ္ာ့တျငး 
ပူေပါငး့ပါဝငးမူအာ့နညး့ခံဲပါသညး၈ 

 အခ္ဳပးအာ့်ဖငးံဆုိေသား လူထိုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ကဲံသုိ႔ ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့တျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ကို 
တကးၾကျစျာပါွငးလုပးရြာ့ေစ်ခငး့၇  ဦ့ေဆာငးဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ေစ်ခငး့၇  အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ေဆျ့ေႏျ့ 
ေ်ပာၾကာ့ခ္ကးမ္ာ့ ကိုေလ့စာ့မူ်ပဳ်ခငး့်ဖငးံ လကးတျေဲခၚေဆာငးရနး လိုအပးပါသညး၈ ထုိေနာကး ေက့္ရျာရြိ 
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ဖျ႔ဵ်ဖဳိ့ရနး အတျကး စျမး့ေဆာငးရညး်မငးံသငးတနး့မ္ာ့၇ဝငးေငျတုိိ့ရနးအတျကး 
သကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့ပညာရပးမ္ာ့ႏြငးံ အလုပးအကုိငးအချငးံအလမး့မ္ာ့လုိအပးလြ္ကးရြိပါသညး၈ ထုိအတူ 
ေရြ့ရို့စျအဲစဥးအလာမ္ာ့ကုိလညး့ ပယးဖ္ကးရနး လုိအပးလြ္ကးရြိၾကပါသညး၈ 
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အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပေ်မပုဵ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ      မြတးတမး့တငးသူ 

    က္ာ့- ၁၂         အမညး - ဦ့တူ့ရယး 

    မ    - ၂၄                   ရာထူ့ -လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 
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အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပပုဵ (ဗငး့ပဵုစဵ)သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ကုနး့မြီကိုေက့္ရျာတျငး အုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့၇ သငး့အုပးဆရာေတား၇ CAအသငး့၇ လူငယးအဖျဲ႕၇ နြငံး 

မယးေတားသမီ့အသငးမ္ာ့မြာေက့္ရျာအတျငး့ တျငးဖျဲ႕စညး့ထာ့ေသာ အဖျဲ႕မ္ာ့ၿဖစးၾကပါသညး၈ 

အုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့သညး ရပးေရ့ရျာေရ့ကိစၥရပးမ္ာ့ကို အဓိကေ်ဖရြငး့ေပ့ၿပီ့ ်ပႆနာတစးစုဵတစးရာ ၾကဵဳေတျ႕ခံဲပါက 

ယာအိမးမြဴ့ နြငးံ ပူ့ေပါငး့ကာ အတူတကျ ေဆာငးရျကးၾကသညး၈ အကယး၍ ၾကီ့မ္ာ့ေသာ ၿပႆနာၿဖစးပါက 

အုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့မြ မေ်ဖရြငး့နုိငးခံဲလြ္ငး အုပးစုအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့နြငံး ခ္ိတးဆကးကာ ေ်ဖရြငး့ၾကပါသညး၈ 

အုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့အပုိငး့တျငး ဥကၠဌ၇ အတျငး့ေရ့မြဴ့နြငံး ရပးမိရပးဖ ေကားမတီမ္ာ့ပါွငးၿပီ့ ယငး့အဖျဲ႕မြာ 

ေက့္ရျာတျငး ေရ့ပါဆဵု့ေသာ အဖျဲ႕ၿဖစးပါသညး၈ အာ့နာအသငး့နြငးံ မယးေတားသမီ့အသငး့၇ CAအသငး့တုိ႔သညး 

အဓိကအာ့်ဖငံး ဘာသာေရ့ကိစၥရပးမ္ာ့တျငး ဦ့ေဆာငးၿပီ့ ရပးရျာမြ သာေရ့နာေရ့ကိစၥတျငးလညး့ 

ပါွငးကူညီေပ့ပါသညး၈ လူငယးအဖျဲ႕သညး ေက့္ရျာအတျငး့တျငး သာေရ့နာေရ့ ဘာသာေရ့ပျဲေတားမ္ာ့နြငံး 

လုပးအာ့ေပ့ကိစၥ ရပးမ္ာ့တျင ွုိငး့ွနး့ကူညီေပ့ပါသညး၈  

 ေက့္ရျာ၏ ်ပငးပမြ ွငးေရာကးလာေသာ ဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့မြာ RDA၇ 

CDD(                     )           တို႔ၿဖစးၾကပါသညး၈ CDDမြာ ဿွှ၄ခုနြစးတျငး ၁ႏြစး စီမဵကိနး့်ဖငးံ 

စတငးွငးေရာကးၿပီ့ပထမနြစးစီမဵကိနး့ကို ေရေလြာငးကနး ေရပုိကးသျယးတနး့ၿခငး့လုပးငနး့လုပး 

ေဆာငးေပ့ခံဲသညး၈လာမညးံနြစးမ္ာ့တျငး ခနး့မေဆာငး ေဆာကးလုပးေပ့ရနး လ္ာထာ့လြ္ကးရြိသညး၈ 

RDAအဖျ႕ဲမြာ ဿွှ၄ ခုနြစးတျငး တစးနြစးစီမဵကိနး့အၿဖစး စတငးွငးေရာကးၿပီ့ ေက့္ရျာတျကး ဖျဵ်ဖိဳ့ေရ့စီမဵခ္ကးတစးခု 

အေကာငးထညးေဖားရနး ေရ့ဆျလဲ္ကးရြိသညး၈ က္နး့မာေရ့ အဖျဲ႕်ဖစးေသာ Save the children အဖျ႕ဲမြာ 

ငြကးဖ္ာ့ေရာဂါနြငံး ပတးသတးေသာ အသိပညာရပးမ္ာ့ ကိုပုိ႔ခ္ၿခငး့ 

ေဆ့စိမးၿခငးေထာငးမ္ာ့်ဖနး႕ေွ်ခငး့၇ေဆ့စစး်ခငး့၇ေသျ့စစး်ခငး့မ္ာ့ကုိ လုပးေဆာငးေပ့ ခဲံပါသညး၈ Save the 

children                                                     ။ MAGမုိငး့ အဖျဲ႕မြာ 

တစးနြစးစီမဵကိနး့အ်ဖစးွငးေရာကးၿပီ့ မုိငး့အႏၲရာယးနြငံး ပတးသတးေသာ အသိပညာေပ့ ေဟာေၿပာပျမဲ္ာ့၇ 

ပုိစတာမ္ာ့၇ လကးကမး့စာေစာငးမ္ာ့၇ ်ဖနး႔ေွေပ့်ခငး့မ္ိဳ့ လုပးေဆာငး ေပ့ပါသညး၈  

 အခ္ဳပးအာ့ၿဖငးံဆိုေသား ကုနး့မြီကိုေက့္ရျာမြာ ရပးေရ့ရျာေရ့ကိစၥမ္ာ့၇ဘာသာေရ့ကိစၥမ္ာ့တျငး သီ့သနး႔ 

အဖျ႕ဲမ္ာ့ ဖျဲ႕စညး့ထာ့ရြိၿပီ့ ေက့္ရျာ်ပငးပမြ ွငးေရာကးလာေသာ ဖျဵၿဖိဳ့ေရ့အဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့မြာ အုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့၇ 

ရပးမိရပးဖ၇ သငး့အုပးဆရာတို႕နြငံး အဓိက ခ္ိတးဆကးကာလုပးေဆာငးေၾကာငး့ေတျ႕ရြိရပါသညး၈ထုိေၾကာငးံ 

ကုနး့မြီကုိ ေက့္ရျာဧ၈း ေက့္ရျာ်ပငးပအဖျဲ႔ႏြငးံ ေက့္ရျာအတျငး့ ဖျဲ႔စညး့ထာ့ေသာ အဖျ႔ဲတုိ႔ဧ၈း ခ္ိတးဆကးမူမြာ 

အေတားအသငးံ အာ့ေကာငး့လ္ြကးရြိၾကပါသညး၈ထုိအတူ တ်ခာ့စိုကးပ္ဳိ့နညး့ပညာရပးႏြငးံ အလုပးအကုိငး အချငးံ 

အလမး့မ္ာ့ႏြငးံ ရငးႏြီ့်မဳဵႏြဵရဵ အတျကး ေငျစုေငျေခ့္ စေသာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့အဖျဲ႔မ္ာ့ လညး့ဝငးေရာကးရနးလုိအပးလြ္ကးရြိပါ 

သညး၈ 
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ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ     မြတးတမး့တငးသူ 

က္ာ့- ၁ဿဦ့       အမညး - ဦ့တူရယး 

မ    - ၂၄ဦ့                ရာထူ့ -လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့
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ေက့္ရျာအုပးစုစီေထာကးေကားမတီဖျ႕ဲစညး့ပုဵယာ့ 
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    -၄၄     -၂၂            -                -                    

 

 

 

  

                           
၁။                       
၂။                               
၃။                    
၄။                          
၅။                           
၆။                      
၇။                  
၈။                      
၉။                          

၁ ။                       
၁၁။                         
၁၂။                        
၁၃။                     
၁၄။                              
၁၅။                             

ေက့္ရျာအုပးစုစီေထာကးေကားမတီ      

၁။ ဦ့ေဇားေထျ့ 

၂။ ေဒၚတာအယးေဖာ 

 ႑ေရ့ေကားမတီ 

အဖျဝဲငး 

၁။ ဦ့ေစာကိုရယး 

     

၁။ ဦ့စို့ဝငး့ 

ေငျစာရငး့ကုိငး 

၁။ ေဒၚေအ့်မ 

အုပးစုေဝဖနးအၾကဵ်ပဳကုိယးစာ့လြယး 

၁။ ဦ့တငးံခုိငး 
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၁။                         ၁   √  

၂။                                   ၂   √  

၃။                         ၃   √  

၄။                        ၄   √ 

၅။               ၅   √  

၆။               
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၈။               

၉။       

၁ ။       

၁၁။       

၁၂။       

၁၃။       
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                   - ၂၄                   -          
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 ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့မ္ာ့ 
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