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၂၀၁၉ ခုႏွစ္               ခတ္ခုံေက်းရြာအုပ္စု၊ကုန္းမနေက်းရြာ         မဘိမ္းျမိဳ႕ 

 



မာတိကာ 

၁။ျမိဳ႕နယ္ေျမပံု                                                                                                                   ၁                

၂။ေက်းရြာအုပ္စုေျမပံု                                                                                                          ၂ 

၃။အုပ္စုတြင္ပါဝင္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း                                                                                ၂                                                                 

၄။ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား                                                                              ၃  /  ၄ 

၅။လူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) ဇယား။                                              ၅ 

၆။ေက်းရြာလူမွဳေရးႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပံု                                                                                 ၆ 

၇။ဥစၥဓနပိုင္ဆုိင္မႈျပဇယားႏွင့္ေဆြးေႏြးျခင္း၊ဆန္းစစ္ျခင္း                                                     ၇                                                            

၈။ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္းျပဇယား။ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း   ၈                                           

၉။အရင္းအျမစ္သံုးစြဲမႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈျပဇယား၊ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း             ၉                                

၁၀။ဗင္းပံုစံ ၊အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပဇယား၊ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း                               ၁၀  

၁၁။ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိ္န္ ၊ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း                                        ၁၁ 

၁၂။ေက်းရြာအတားအဆီ၊းအခက္မခမဲ်ား (က်ား+မ)                                                        ၁၂/၁၃ 

၁၃။ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္(က်ား+မ)                                                         ၁၄ 

၁၄။ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား(က်ား+မ)                                                          ၁၄ 

၁၅။ေကာ္မတီဝင္မ်ားႏွင့္ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မွဳမွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ာ    ၁၅၊၁၆၊၁၇၊၁၈       

၁၆။ေက်းရြာအခ်က္အလက္(ပုံစံ-၁)                                                ၁၉၊၂၀၊၂၁ 

၁၇။စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစ-ံ၂)                                                                          ၂၁                                                  

၁၈။ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃)                                                   ၂၂၊၂၃၊၂၄၊၂၅၊၂၆    

၁၉။ ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲေရြးခ်ယ္ျခင္း(ပုံစံ-၄)                                                           ၂၇  

၂၀။စည္းေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား                                                                                ၂၈၊၂၉၊၃၀၊၃၁၊၃၂၊ 

၂၁။ေက်းရြာေကာ္မတီ၀င္မ်ား စာရင္း                                                                             ၃၃   

၂၁။ ေက်းရြာအုပ္စုေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း                                                                     ၃၄ 

       



၁။မဘိမ္း ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 

 

 

 

 



၂။ ခတ္ခုံေက်းရြာအုပ္စုေျမပုံ 

 

၃။ ခတ္ခုံ အုပ္စုရိွေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

စဥ္ ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ ေက်းရြာအမည္ 
၁ ခတ္ခုံ ခတ္ခုံ 
၂  ၾကံႏွမ္းေမွာ္ 
၃  ေႏွာင္းပါတိတ္ 
၄  ပူေကာင္းေလးခြ 
၅  ေရႊလယ္ယာ 
၆  သံုးခြ 
၇  မာနားေလး 
၈  ကုန္းမန 

 

 



၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္ 

(၁) ေက်းရြာသမိုင္းအက်ဥ္း 

ေက်းရြာသည္ ေရွးလြန္ခဲ့ေသာ နွစ္ေပါင္း (၃၀၀) ေက်ာ္ခန္႔ကတည္းက ေရႊလီျမစ္ကမ္းနဖူးတြင္ 

တည္ရိွခဲ့ေသာရြာကေလးျဖစ္သည္။ ေရႊလီျမစ္ကမ္းတြင္ေနစဥ္အခါက ဥသွ်စ္ကုန္းဟူေသာအမည္တစ္မ်ိဳးနွင့္ 

ထင္ေပၚခ့ဲေသးသည္။ ေရႊလီျမစ္ေရတိုက္စားျခင္းေၾကာင့္ တျဖည္းျဖည္း ကုန္းေျမေတာေျခသ့ုိ႔ေျပာင္းေရႊ႕ေန 

ထိုင္ရာတြင္ သကၠရာဇ္ ၁၀၇၀ ခုႏွစ္ခန္႔က နန္းႏြဲ႔ဟူေသာ အမည္ကုိအသုံးျပဳ ေခၚတြင္လာခဲ့ၾကသည္။ 

ဥသွ်စ္ကုန္းရြာကို ဆုိင္းအုပ္လံု ဟူေသာရြာအုုပ္ၾကီးက အုပ္ခ်ဳပ္ခဲ့သည္။ မိုးမိတ္ေစာ္ဘြားႀကီးေစာခြန္ထြန္း 

သည္နန္းလွည့္ခုိက္ ခြန္အုပ္လုံ၏သမီး နန္းႏြယ္ကုိျမင္ေသာ္ ႏွစ္သက္၍ မိဘမ်ားထံေတာင္းယူျပီး ေစာ္ဘြား 

ကေတာ္ မိဖုရားအရာ ေကာက္ယူခဲ့သည္။ နန္းႏြယ္ ရတနာေဒ၀ီမိဖုရားသည္ မိမိဇာတိေက်းရြာ ဥသွ်စ္ကုန္း ရြာ 

တြင္အမွတ္တရေစတီတည္လိုေၾကာင္း ေစာ္ဘြားႀကီးထံခြင့္ေတာင္း၍ ေစာ္ဘြားႀကီး၏ခြင့္ျပဳခ်က္ျဖင့္ ၁၀၇၀ခုႏွစ္တြင္ 

အရံ စတီႏွင့္ တကြ ေစတီမ်ားတည္ထားကိုးကြယ္ခဲ့ပါသည္။ထိုအခ်ိန္မွစ၍ မိဖုရား၏အမည္ ႏွင့္  

နန္းႏြယ္ဘုရား၊ ္ရြာဟု ေခၚတြင္လာရာမွ ဥသွ်စ္ကုန္းရြာတေျဖးေျဖး ေပ်ာက္၍ ကုန္းမန အမည္ လႊမ္းမိုးလာခဲ့သျဖင့္ 

ရြာျဖစ္လာေတာ့သည္။ ကုန္းမန ရြာဟူေသာ အမည္သက္တမ္းသည္ နွစ္ေပါင္း ၇၀ ေက်ာ္ ၈၀ ခန္႔ ရိွ ျပီဟု 

ခန္႔မွန္းရေပသည္။ 

 

အေျခခံအခ်က္အလက္မ်ာ)အင္ေလွာ္ေက်းရြာသည္ ေလာင္တီတြဒ္ ၉၆.၃၆၀၆၃၉၄ ႏွင့္ လဒ္တီတြဒ္ 

၂၄.၀၇၃၆၂တြင္ရွိေသာ ေက်းရြာျဖစ္ၿပီးပင္လယ္ေရမ်က္ႏွာျပင္အျမင့္ေပ (၅၁၀’ ) တြင္ ရွိေသာ 

ေက်းရြာျဖစ္သည္။မဘိမ္းၿမိဳ႕ႏွင့္ (၇၃)မုိင္ ကြာေ၀းပါသည ္ 

 (က) ထူးျခားျဖစ္စဥ္ 

၂၀၁၆ ခုႏွစ္တြင္ ေလျပင္းတိုက္ခတ္ မွဳခံခဲ့ရပါသည္။ 

 (ခ)လူနည္းစုလူမ်ိဳးစုအိမ္ေထာင္စု 

လူမ်ိဳးစု အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 
ဗမာ     

ေဂၚရခါး     
ကခ်င္     



( ဂ ) အေျခခံအေဆာက္အအုံမ်ား 

ပညာေရး က်န္းမာေရး ဘာသာေရး အေဆာက္အအုံ 
မူလတန္းေက်ာင္း   

၅။ လူထုေပါင္းစံုပါဝင္ေသာ လူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြ ဲ ဦးတည္အုပ္စု 
တက္ေရာက္သူ 

အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္ 
က မ 

ေပါင္
း 

၁။ 

ေက်းရြာလူမွဳေရးျပ၊သ
ယံဇာတျပေျမပုံ               
( Social Map / 
Resource Map) 

၁၇.၇.၂၀၁၈ 
ေက်းရြာသူ / 
ေက်းရြာ သား 

မ်ား 
၄၂ ၂၀ ၆၂ 

ေက်းရြာနယ္နိမိတ္ အရင္းအျမစ္မ်ားတြင္ 
လက္ရွိပိုင္ဆိုင္မႈ အေနအထားကို ေဆြးေႏြး  
ျခင္း။ 

၂။ 
ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္                   
( Seasonal Calender) 

၁၇.၇.၂၀၁၈ ေက်းရြာသူ 
ေက်း 

ရြာသားမ်ား 
၄၂ ၂၀ ၆၂ 

ေက်းရြာသူ /ေက်းရြာသားမ်ား၏ ရာသီဥတု 
ႏွင့္ စိုက္ပ်ိဳးေရး ၊ ပြေဲတာ္မ်ား ၊ က်န္းမာေရး 
ႏွင့္ ဝင္ေငြမ်ားကုိ ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၃။ 
အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္ 
ပုံ (Venn Diagram) 

၁၇.၇.၂၀၁၈ ေက်းရြာသူ / 
ေက်းရြာသား 

မ်ား ၊  
ေကာ္မတီဝင္  
မ်ား၊ ေက်းရြာ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရး 
အဖြ႕ဲဝင္မ်ား 

၄၂ ၂၀ ၆၂ 

ေက်းရြာအတြင္းရွိ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားႏွင့္ ေက်း 
ရြာျပင္ပတြင္ ရွိေသာ အဖြဲ႕အစည္းတို႕ကုိ 
သိသာျမင္သာေအာင္ သိႏိုင္ရန္ 
ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၄။ 

လူမွဳစီးပြားအဆင့္ 
သတ္ မွတ္ ျခင္း  

ဥစၥာဓနႂကြယ္၀မွႈျပဇယ
ား                 

 ( Wealth Ranking) 

၁၇.၇.၂၀၁၈ 
ေက်းရြာသူ 

ေက်း 
ရြာသားမ်ား 

၄၂ ၂၀ ၆၂ 

ေက်းရြာအတြင္း ပုိင္ဆိုင္မႈ ႏွင့္ အဆင့္ 
အတန္း သတ္မွတ္ျခင္းကို ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၅။ 
ပင့္ကူအိမ္ကြန္ယက္ 

 (Spider Web) 

၁၇.၇.၂၀၁၈ ေက်းရြာသူ 
ေက်း ရြာသား 
မ်ား၊ အမ်ိဳး 
သားအုပ္စု၊ 
အမ်ိဳးသမီး 

အုပ္စု 

၄၂ ၂၀ ၆၂ 

အမ်ိဳးသမီး ႏွင့္ အမ်ိဳးသားမ်ားၾကား လုံျခံဳမႈ ၊ 
က်န္းမာေရး ၊ ပညာေရး ၊ ဝင္ေငြ ၊ အိမ္မႈ ကိစၥ 
၊ လူမႈေရးတို႕ကုိ ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၆ 
အရင္းအျမစ္ သုံးစြမဲႈႏွင့္ 
ထိန္းခ်ဳပ္မႈျပဇယား 

၁၇.၇.၂၀၁၈ ေက်းရြာသူ 
ေက်း 

ရြာသားမ်ား 
၄၂ ၂၀ ၆၂ 

ေက်းရြာအတြင္းရွိ အရင္းအျမစ္မ်ားကုိ ေဖာ္ 
ထုတ္ျခင္း ႏွင့္ ထိန္းခ်ဳပ္မႈတုိ႕ကုိ ေဆြးေႏြး  
ျခင္း။ 

 

 



၆။ လူမႈေရးႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

 

 

 



ဥစၥာဓန ပုိင္ဆုိင္မႈ ျပ ဇယား 

 

 

 



ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း ျပ ဇယား 

 

 

 



အရင္းအျမစ္သုံးစြမွဲဳႏွင့္ ထိန္းခ်ဳပ္မွဳျပ ဇယား 

   

 

 



 ဗင္းပုံစံခ်ိတ္ဆက္မွဳျပဇယား 

 

 

 



ရာသီခြင္ျပဇယား 

 

 

 



အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား ၏ ရင္ဆုိင္ၾကံဳေတြ႕ရေသာ အတားအဆီးမ်ားႏွင့္ အခက္အခဲမ်ား 

 

 

 



အမ်ိဳးသား အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ ေမ်ွာ္မွန္းခ်က္မ်ား 

 

 

 

 



အမ်ိဳးသမီး အမ်ိဳးသားတုိ႔မွ ေဆြးေႏြးတင္ျပေသာ ဖြ႕ံၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား 

 

 

 



 

ေက်းရြာ၏ ဖြ႕ံၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းခြမဲ်ား( က်ား+မ) 

 

 

 



၀။ ေကာ္မတီဝင္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မွဳမွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား  

 

 



 

 



 

 

 











 

 

 

 

 

 

 

 

 











 

 

 

 

 

 



 

 

 











 

 

 











 

 


