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ျုပပေ ြထပ္ အစ သုမျုနပု ြမအတာ္အစုိထပထ ေမြပာ္အတာ္အစုိူးး 

္အတာ္အစုိကပု  ္တာ္အစုိူးေးူးု၊ေုရူးျု ူးေးူးမးေထပရ ပပေျုြထပဆနပၾက ူးငြန 

ေက ူးလကပေဒစဒရ ြျဒတ္ာ္အစုိ ူးမအတာ္အစုိူးမကပေးူးက ူး္ ူးငြန 

ေုြကပု မပ္ုတ္ာ္အစုိ ဳနမပ 

 

လ  အဗဟအတာ္အစုိျု္္ ု  ကတာ္အစုိနပူး (ဒအမတာ္အစုိမမးေ္ပ) 

National Community Driven Development Project (NCDDP) (2nd Cycle) 

 

ေက ူးးရြဒရြရ ္ဒတ္ာ္အစုိ ူးေးူးာ္ ာ္ကပ 

Village Development Plan (VDP) 

ကအနပူးလအ ူးေက ူးးရြု၊ ကဒ ူးၾက ူးာအု ပ္ အ 

၂ဆ၁၉ ခအမးေ္ပ                            မအတာ္အစုိ ထပ ြလဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘဘေုြကပု မပျုတ္ာ္အစုိ ဳနမပ 



ကဒ ူးၾက ူးေက ူးးရြာအု ပ္ အု၊ ကအနပူးလအ ူးေက ူးးရြ  Page | 2  
 

  

ုြမတာ္အစုိကြ 

 

၁။ ္ုတာ္အစုိ္ဳနမပေျုုအ  

၂။ ေက ူးးရြေျုုအ  

၃။ ေက ူးးရြာအုပ္အမရထပုပဆထပေစြေက ူးးရြ္ြးထပူး 

၄။ ေက ူးးရြာေျခခ ာခ ကပာလကပု ြူး (ေက ူးးရြစုတာ္အစုိအထပူးေၾကြထပူး) 

၅။ လ  အု ူးေုပထပူးုပဆထပေစြ လ ုႈ နပူး္္ပျခထပူးမးေထပရ ာကျဲဒမပျခထပူးလအုပထနပူး္ကပ(ာက ကပူးခ ္ုပျုျမြူး) 

၆။ ေက ူးးရြဒရ ြျဒတာ္အစုိ္ူးေးူးာ္ ာ္ကပာမရကပ ာစအ ူးျု္ခဲရေစြ PRA Tools မးေထပရ 

မ္ပခအခ ထပူး္ ာမရကပစအ ူးစုပခ ကပု ြူး 

း။ ေကြပုမ ဆထပု ြူးေးရူးခ မပျခထပူးမးေထပရ ေက ူးးရြဒရ ြျဒတာ္အစုိ္ူးေးူးာ္ ေ ြထပးရကပုႈ ုးေမပမုပူးဓြမပုအ ု ြူး 

၈။ ေက ူးးရြာခ ကပာလကပ (ုအ ္  ၁) 

၉။ ္ ု ကတာ္အစုိနပူး္ကပဆနပူးုအ ္ ျမြူး (ုအ ္  ၂) 

၁ဆ။ ေက ူးးရြဒရ ြျဒတာ္အစုိ္ူးေးူး က ူး္ြူးေုူးာ္ ာ္ကပ (ုအ ္  ၃) 

၁၁။ ေက ူးးရြာအုပ္အ ္ ု ကတာ္အစုိနပူးလအုပထနပူးခရဲ ေးရူးခ မပုႈ ု အ္  (ု အ္  ၄) 

၁၂။ ာ္ပပူးာေဆူးုးေမပမုပူး 

၁၃။ က႑ာလအတာ္အစုိကပက ူး္ြူးေုူး ဒရြ ျဒတာ္အစုိ္ူးေးူးလအုပထနပူး္ကပု ြူး 

၁၄။ဘVDP ားပပာေစရူး တာ္အစုိနပူးခ ္ုပုႈုအ ္  
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၁။ ္ုတ္ာ္အစုိ ဳနမပေျုုအ  
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၂။ ေက ူးးရြာအု ပ္ အေျုုအ  
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၃။ ေက ူးးရြာအု ပ္ အမရထပု ပဆထပေစြေက ူးးရြ္ြးထပူး  

1) ကအနပူးလအ ူး 

2) ုနပက ္တာ္အစုိထပူး 

3) ေုရေမြပ + ေ္ ူးမနပ 

4) ေ ြထပက  ဲ

5) က ဲခရနပ 

6) ဒြလရုပရ 

7) ုအတာ္အစုိကပးးေြူးေ္ူး 

8) ုအ ္အမပ 

9) ဒအ ူးုအ ူး 

10)  နုပရုပမဲ ပု 

11)  းနပကထပူး 

12)  ေနြထပခအတာ္အစုိကပ 

13)  နြဟ ူး 

14)  ုနပု နပ 

15)  ကမြူးးရြစ္ပ 

16)  ေဒပရမု (ေဒပရမေခခၚ) 

17)  က  ူးမဆးေ ူး 

18)  ေနြထပေလြထပူး 

19)  ဗနပူးုမပ 

20)  ုအတာ္အစုိကပဟအတာ္အစုိထပူး 

21)  ဟုပူးဗရြ 

22)   အးြူးကအနပူး 

23)    မေျဒ 
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၄။ ေက ူးးရြာေျခခ ာခ ကပာလကပု  ြူး (ေက ူးးရြစုအတာ္အစုိထပူးေၾကြထပူး) 
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၅။ လ  အု  ူးေုပထပူးုပဆထပေစြ လ ု ႈ နပူး္္ပျခထပူးမးေထပရာကဲျဒမပျခထပူးလအု ပထနပူး္ကပ 

(ာက ကပူးခ ္ုပျုျမြူး) 

 

PRA ာက ကပူးခ ္ုပျုျမြူး       ေက ူးးရြာအု ပ္ အ- ကဒ ူးၾက ူး                   ေက ူးးရြ-  ကအနပူးလ အူး 

 

 

 

္ကပ ာေၾကြထပူးားြ းကပ္ ရဲ က ြူး ု ေုပထပူး ာဓတာ္အစုိကေ ရူးေမရူးခ ကပု  ြူး 

၁ လ ုႈားထပူးာျု္ပျုေျုုအ  ၂၁-၉-၂ဆ၁၉ 

၁၂ ၆ ၁၈ 

ေက ူးးရြမရထပူးးးေတာ္အစုိေစြေမြု၊ေမြထပု၊ေးု၊ 
ေျုု၊္ ူးုရြူးေးူးု၊ုပြေးူးု၊က နပူးုြေးူးု၊ 
 ြစြေးူးု၊ာေ ြကပာာအ  ားထပူး 
ာျု္ပု ြူး။ 

၂ းြစ ခရထပျုျုကကဒတာ္အစုိနပ ၂၁-၉-၂ဆ၁၉ 
၁၂ ၆ ၁၈ 

ေက ူးးရြာမရထပူးးးေတာ္အစုိ းြစ ကမအာေျခာ 
ေနု၊လုပူးုနပူး ကပစရမပေးူးု၊ ုရဲေမြပု၊ 
ဆထပေထရု၊ ရကပေထရု၊္အတာ္အစုိကပု ္တာ္အစုိူးေးူးု၊ေးးးးေတာ္အစုိုႈ။ 

၃ ဗထပူးုအ ္ (ာဒရဲြာ္ပပူးခ တာ္အစုိမပ 
 ကပုႈျုေျုုအ ) 

၂၁-၉-၂ဆ၁၉ 

၁၂ ၆ ၁၈ 

ေက ူးးရြာမရထပူးးးေတာ္အစုိာဒရဲြာ္ပပူးု ြူးမးေထပရ 
ေက ူးးရြျုထပုးးေတာ္အစုိ ာဒရဲြာ္ပပူးု ြူး 
ခ တာ္အစုိမပ ကပုႈ(ာအု ပခ ္ုပေးူးု၊ ြစြေးူးု၊ 
ုပြေးူးု၊လ ုႈေးူးု၊ေက ူးလကပု၊CDD) 

၄ ုထပရက ာတာ္အစုိုပစအ ူးစုပျခထပူး 

၂၁-၉-၂ဆ၁၉ 

၁၂ ၆ ၁၈ 
ေက ူးးရြာမရထပူးးးေတာ္အစုိ ာု ္တာ္အစုိူးစြူးု၊ာု ္တာ္အစုိူးစ 
ု ူးု ြူးစပပ ုအတာ္အစုိထပ အတာ္အစုိထပုႈာေုခၚ စအ ူး္ရဲျခထပူး 

၅ က္ၥြဓနၾကရမပဆုႈျုျမြူး ၂၁-၉-၂ဆ၁၉ 

၁၂ ၆ ၁၈ 

ခ ုပူးစြေစြာအု ပ္အု၊ ာလမပာလမပ 
မနပူး္ြူးာအု ပ္အု၊မရု ပူးုပေစြာအုပ္အ 
ကရ ုဲ၊မရြူးု၊လမပု၊ေမြထပမြမးေထပရ 
္ကပု ၥ္ပပူးု ြူး ုအတာ္အစုိထပ အတာ္အစုိထပုႈ။ 

၆ ုအတာ္အစုိထပ အတာ္အစုိထပုႈ နပူး္္ပျခထပူး 

၂၁-၉-၂ဆ၁၉ 

၁၂ ၆ ၁၈ 

ေက ူးးရြာမရထပူးးးေတာ္အစုိ ာု ္တာ္အစုိူးစြူးာု ္တာ္အစုိူးစု ူး 
ု ြူးုအတာ္အစုိထပ အတာ္အစုိထပုႈာေုခၚ စအ ူး္ရျဲခထပူးမးေထပရ  တာ္အစုိနပူး 
ခ ္ုပျခထပူး။ 



ကဒ ူးၾက ူးေက ူးးရြာအု ပ္ အု၊ ကအနပူးလအ ူးေက ူးးရြ  Page | 8  
 

 

၆။ ေက ူးးရြဒရ ြျဒတ္ာ္အစုိ ူးေးူးာ္ ာ္ကပာမရကပာစအ ူးျု္ခဲရေစြ PRA Tools ု ြူးမးေထပရ 

မ္ပခအခ ထပူး္ ာမရကပစအ ူးစုပခ ကပု  ြူး 

 

လ ု ႈားထပူးာျု္ပျုေျုုအ   
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လ ု ႈားထပူးာျု္ပျုေျုုအ စအ ူးစုပခ ကပု  ြူး 
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က ၥ္ြဓနၾကရမပဆုႈျုျမြူး 
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က ၥ္ြဓနၾကရမပဆုႈျုျမြူးစ အူးစုပခ ကပ 
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ားထပူးာျု္ပစအ ူး္ရုဲ ႈျုေျုုအ မးေထပရ  တာ္အစုိနပူးခ ္ုပု ႈျုေျုုအ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အရင္းုံးအျမစ ္ သုံးစစြဲမႈးျပေးျမေ္ုံ 

 

အရင္းုံးအျမစထန္ိးုံးခ ်ဳေ္္သ 
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ားထပူးာျု္ပစအ ူး္ရုဲ ႈျုေျုုအ မးေထပရ  တာ္အစုိနပူးခ ္ုပု ႈျုေျုု အ စ အူးစုပခ ကပု  ြူး 
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းြစ ခရထပျုျုကကဒတာ္အစုိနပ  
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းြစ ခရထပျုျုကကဒတာ္အစုိနပစ အူးစုပခ ကပ 
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ုထပရက ာတုာ္အစုိ ပျုျမြူး 
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ုထပရက ာတုာ္အစုိ ပစအ ူးစုပျခထပူးု ြူး 
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ာဒရဲြာ္ပပူးခ တာ္အစုိမပ ကပု ႈျုေျုုအ  
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ာဒရဲြာ္ပပူးခ တာ္အစုိမပ ကပု ႈျုေျုုအ စအ ူးစုပခ ကပု  ြူး 
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၁၂။ဘာ္ပပူးာေဆူးုးေမပမုပူး  

      ၂ဆ၁၉ဘ ခအမးေ္ပဘ္ ကပမထပ ြလ (၂၁) းကပေနဳဘန နကပ(၉)နြး ာခ တာ္အစုိနပဘ ေုြကပုမပ္ုတာ္အစုိ္ဳနမပု၊ဘ   

ကဒ ူးၾက ူးေက ူးးရြာအုပ္အု၊ဘကအနပူးလအ ူးေက ူးးရြဘ အနပူးေမြပၾက ူးေက ြထပူးမရထပဘက ထပူးု္ု္လအုပေစြဘလ  အဗဟအတာ္အစုိ္ု္ 

္ ု ကတာ္အစုိပနပူး (ဒအမတာ္အစုိမမးေ္ပ္ကပ နပူး)ာမရကပဘု/ဒအဘာၾကတာ္အစုိုပေက ူးးရြာ္ပပူး ာေ ူးုးေမပမုပူး (၁/၂ဆ၁၉) 

ာ္ပပူးာေ ူးမကပေးြကပၾကစ ု  ြူး 

၁။ ာ္ပပူးာေ ူးစအတာ္အစုိဳဘေက ူးးရြ္ ု ကတာ္အစုိနပူးာေ ြကပာက ္ု္ေကြပုမ  (၈)က ူးမးေထပရဘေက ူးးရြစ /စြူး       

(၃၄)က ူးဘ မကပေးြကပ္ု ူးဘေုြကပုမပ္ု္တာ္အစုိဳနမပလ  အဗဟအတာ္အစုိ္ု္္ ု ကတာ္အစုိနပူးးအ ူးုးေဘောြကပုပ နပ ုပူး (၃)က ူးုးေဘ

မကပေးြကပၾကစပပ။ 

 (က) ေဒခၚာတာ္အစုိာတာ္အစုိုရနပ CSA&G(TTA) ေုြကပုမပ CDD 

  (ခ) ခရနပုအတာ္အစုိူးေခခၚ     TF   ေုြကပုမပ CDD 

  (ဂ) ခရနပေက ြပ္ရြ   CF ေုြကပုမပ CDD 

းပပးရမပခ ကပ 

၂။ လ  အဗဟအတာ္အစုိ္ု္္ ု ကတာ္အစုိနပူး (ဒအမတာ္အစုိမမးေ္ပ) ္ကပ နပူးာမရကပဘ္ ု ကတာ္အစုိနပူးာေၾကြထပူးုအတာ္အစုိုအတာ္အစုိစတာ္အစုိးးေတာ္အစုိးနပဘုတာ္အစုိမပ ကပ 

ျခထပူးု၊ဘေက ူးးရြုးေလအတာ္အစုိာုပေစြလအုပထနပူးခရဲု  ြူး ေဒြပ အမပးနပမးေထပရဘေက ူးးရြ္ ု ကတာ္အစုိနပူး ာေ ြကပာက ္ု္ေကြပ     

ုမ ု ြူးဘျုနပလပပေးရူးခ မပ္ ္္ပးနပဘးပပးရမပစပပ။ 

ေ ရူးေမရူးခ ကပ 

၃။ ေးးေူးက ူး္ရြဘေုြကပုမပလ  အဗဟအတာ္အစုိ္ု္ ္ ု ကတာ္အစုိနပူးးအ ူးး၏ မြ နပက  နပ ုပူး (၃) က ူးုးေဘ ာစ ူးစ ူးာုပပ 

မးေထပရဘးြ  ူးု ြူးုတာ္အစုိမပ ကပၾက္ု ူးဘမြ နပက ဘေဒခၚာတာ္အစုိာတာ္အစုိုရနပုးေဘာ္ပပူးာေ ူးက ထပူးုး္ခထပူးး၏ ဘးပပးရမပခ ကပမးေထပရ 

္ ု ကတာ္အစုိနပူးာေၾကြထပူးးးေထပူးလထပူးေ ရူးေမရူးစရြူးုပစပပ။ 

၄။  ကပလကပ၍ဘ လ  အ္ပပူးးအ ူးေးူးုးေ ူးဘခရနပေက ြပ္ရြမးေထပရဘလကပေ ြကပနပပူးုပြုးေ ူးဘခရနပုအတာ္အစုိူးေခခၚ မအတာ္အစုိဳုးေ ဘ

္ ု ကတာ္အစုိနပူးုတာ္အစုိမပ ကပျခထပူးု၊ဘ္ ု ကတာ္အစုိနပူး္ကပ နပူးမးေထပရဘလအုပထနပူးမြ နပု ြူးု၊ဘာကြာကရမပု ြူးု၊ဘက ထပရ မပေ ြထပးနပ 

 ေးးေြထပးနပု ြူးဘာစ ူးစ ူးးးေထပူးလထပူးေ ရူးေမရူးစရြူးၾကုပစပပ။ 

၅။  အတာ္အစုိဳေနြကပဘမ ကပေးြကပလြေစြဘေကြပုမ  ထပု၊ဘးရြစ /စြူးု ြူးမးေထပရဘာအုပ္အခရကဲြ PRA Tools 

ု ြူးာြူး အတာ္အစုိထပူး နပူး ေ ရူးေမရူးၾကုပစပပ။ဘးးးေတာ္အစုိလြေစြေ ရူးေမရူးခ ကပု ြူးာြူး PRA Tools မ္ပခအခ ထပူး 

ာလအတာ္အစုိကပဘာအုပ္အာမရထပူးကအတာ္အစုိမပ္ြူးလးေမပမ္ပက ူးခ ထပူး္ ုးေဘးးေထပူးလထပူးေ ရူးေမရူး္ု ူး PRA Tools ု ြူးာြူးလအ ူး 

း၏ဘေ ရူးေမရူးခ ကပု ြူးာြူးဘလ  အ္ပပူးးအ ူးေးူးုးေ ူးဘခရနပပေက ြပ္ရြဘာမးေ္ပခ ္ုပေ ရူးေမရူးခဲရုပစပပ။ 

၆။  ကပလကပ၍ဘ က ြူးု၊ုဘ ာအုပ္အခရကဲြဘ ာခကပာခဲု၊ဘ ေုးေ ြပုးေနပူးခ ကပ မးေထပရဘေ ြထပးရကပလအတာ္အစုိေစြလအုပထနပူး 

ု ြူးေ ရူးေမရူး္ု ူးဘက ြူးု၊ ုေးရူးခ မပခဲရေစြဘလအုပထနပူးု ြူးေုပထပူး ပပူးကြဘာက ္ ူး ထပစပပရလအုပထနပူးု ြူးမးေထပရ ဘ

ာက ္ ူးု ထပစပပရလအုပထနပူးု ြူးာြူးဘးးေထပူးလထပူးေျုြ အတာ္အစုိ္ု ူးက ူး္ြူးေုူးာ ထပရစမပုးေမပေးရူးခ မပခဲရုပစပပ။ 
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၇။  အတာ္အစုိဳေနြကပဘေကြပုမ ာဒရဲဳ  ထပု ြူးာြူး ္ုနပလပပ္ ္္ပာမပပျု္ခဲရေစြဘလအုပထနပူးု ြူးေုပထပူး 

 ပပူးကြာက ္ ူး ထပစပပရ လအုပထနပူးု ြူးမးေထပရဘာက ္ ူးု ထပစပပရလအုပထနပူးု ြူးာြူးဘးးေထပူးလထပူးေျုြ တာ္အစုိအ္ု ူး ဘ

က ူး္ြူးေုူးာ ထပရ စမပုးေမပေးရူးခ မပခဲရုပစပပ။ 

၈။  အတာ္အစုိဳေနြကပဘေကြပုမ ာဒရဲဳ  ထပု ြူးာြူး္ုနပလပပ္ ္္ပာမပပျု္္ု ူးဘကအတာ္အစုိမပေးူးာခ ကပာလကပု ြူး 

္ဒပပရစရထပူး၍ဘက ထပရ မပု ြူးလအတာ္အစုိကပနြးနပစေ ြမ ပ ေၾကြထပူးဘလကပုးေမပေးူး အတာ္အစုိူးေ္ခဲရစပပ။ 

၉။ ာ္ပပူးာေ ူးုးေဘောြကပုပမအတာ္အစုိဳကတာ္အစုိအဘ အ ူး္ဒမပခဲရုပစပပ။ 

 အ ူး္ဒမပခ ကပု  ြူး 

(က) ေးရူးခ မပးးးေတာ္အစုိလြေစြလအုပထနပူးခရဲု  ြူးာြူးဘက ူး္ြူးေုူးာလအတာ္အစုိကပဘစမပုးေမပုအ ္ ု ြူးမရထပ္ဒပပရစရထပူးးနပ။ 

(ခ) ေက ူးးရြာခ ကပာလကပု ြူးာြူးဘစမပုးေမပုအ ္ ု ြူးမရထပဘ္ဒပပရစရထပူးးနပ။ 

(ဂ)  ေကြပုမ  ထပု ြူးး၏ဘကအတာ္အစုိမပေးူးာခ ကပာလကပ မးေထပရက ထပရ မပု ြူးလအတာ္အစုိကပနြ းနပစေ ြမ ပ  

ေၾကြထပူးဘ္ုပပရ္အ ္ရြဘလကပုးေမပေးူး အတာ္အစုိူးးနပ 

၁ဆ။ဘာ္ပပူးာေ ူးကအတာ္အစုိဘပေန(၅)နြး  ာခ တာ္အစုိနပမရထပဘးအုပစတာ္အစုိုပူးလအတာ္အစုိကပုပစပပ။ 

          

          ုးေမပမုပူးမထပစ   

         (ခရနပုအတာ္အစုိူးေခခၚဘလ/ ဘနပပူးုပြုးေ ူး) 

 

 

္ြာုးေမပု၊ဘဆဆ၁ / CDD/ (2) /4 (ကဒက / ကလ) 

းကပ္ရဲဘု၊ဘ၂ဆ၁၉ဘခအမးေ္ပဘ္ကပမထပ ြလ (၂၁)းကပ 

ျဒနပဳေ ျခထပူး 

ာ္ပပူးာေ ူးစကပေးြကပစ ု ြူး 

ုတာ္အစုိမ  ကအတာ္အစုိ 

ာအုပ္အ္ ု ကတာ္အစုိနပူးာေ ြကပာက ျု္ေကြပုမ ု၊ဘကဒ ူးၾက ူးာအုပ္အ 

လ  အဗဟအတာ္အစုိ္ု္္ ု ကတာ္အစုိနပူးးအ ူးု၊ဘေုြကပုမပ္ု္တာ္အစုိဳ / လကပခ  
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ာ္ပပူးာေ ူးမရထပေးရူးေကြကပမထပေျုြကပ ြူးစပပရေကြပုမ  ထပု  ြူး္ြးထပူး 

 

 

 

 

 

 

ေက ူးးရြ္ ု ခနပဳ ခရေဲးူးဘာဒရဲဳ  ထပု ြူး္ြးထပူး 

္ကပ  ုပေကြပုမ  ာုပပ းြ  ူး 

၁။ 

 
ေက ူးးရြ္ ေ ြကပဘကကဥင 

က ူး ပး 
ကကဥင 

ေဒခၚနနပူး 

၂။  မပမ ေးူး ုပေကြပုမ  

္အတာ္အစုိထပူးေဗဒပ ာဒရဲဳ ေခပထပူးေ ြထပ 

နနပူးု ူး ာဒရဲဳ  ထပ 

နနပူးုရထပရ ာဒရဲဳ  ထပ 

၃။ ေ္ြထပရၾကပပရၾက ူးၾကုပေးူး 
က ူး္အတာ္အစုိထပူးျုထပရ ာဒရဲဳ ေခပထပူးေ ြထပ 

ေဒခၚနနပူး   ာဒရဲဳ  ထပ 

၄။ လပပုမပျု္ျုထပ တာ္အစုိနပူးစတာ္အစုိုပူးေးူး 
က ူး္အတာ္အစုိထပူးလးေျုထပရ ာဒရဲဳ ေခပထပူးေ ြထပ 

ေဒခၚနနပူးုမပ ာဒရဲဳ  ထပ 

၅။ ေ ဒနပာၾက ျု္မအတာ္အစုိထပၾကြူးေးူးမြ နပခ  
က ူးေဒ  

မြ နပခ  
ေဒခၚနနပူးၾကြ 

၆။ ေက ူးးရြေထရ္ ြးထပူးကအတာ္အစုိထပ ္အတာ္အစုိထပူးခ ုပူးစြောြထပ မြ နပခ  

၇။ ေက ူးးရြေ္မနြရ နပ ုပူး 
က ူး္အတာ္အစုိထပူး ုပ 

ာဒရဲဳ  ထပ 
ေဒခၚနနပူးောူးၾကြ 

ကအနပူးလအ ူးေက ူးးရြ 
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၁၃။ဘက႑ာလအတာ္အစုိကပက ူး္ြူးေုူးဒရ ဳ ္ဒ္တာ္အစုိူးေးူးလအု ပထနပူးု ြူး 
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၁၄။ VDP ားပပာေစရူး တာ္အစုိနပူးခ ္ုပု ႈု အ ္    

                                            

၁၆။ဘေက ူးးရြဒရ ြျဒတာ္အစုိ္ူးေးူး္ ု ခ ကပားပပာေစရူး တာ္အစုိနပူးခ ္ုပုးေ္ (Checklist for VDP) 
VDP ားပပာေစရူး တာ္အစုိနပူးခ ္ုပုႈ 
 တာ္အစုိနပူးခ ္ုပစ - ခရနပေုြထပေက ြရ  းကပ္ ရ-ဲ၂-၁၂-၂ဆ၁၉        VDP းကပ္ ရ-ဲ ၂၁-၉-၂ဆ၁၉     
ာအု ပ္ အ-ကဒ ူးၾက ူး  ေက ူးးရြ-ကအနပူးလအ ူး   
္ုတ္ာ္အစုိ ဳနမပ- ေုြကပုမပ  
(က) ျခ္ ထအ ျခထပူး (္ုတာ္အစုိ္ဳနမပာ ထပရ)- pc 8 း၏ Data ားုးေနပကနပုႈးးေတာ္အစုိေၾကြထပူး္္ပုပ။ 
(ခ) ာေစူး္တာ္အစုိမပ္္ပေ ူးျခထပူးဘမ္ပ္ုတာ္အစုိ္ဳနမပမရထပဘ၁ဆဘးရြုးေဘ၂ဆဘးရြေက ူးးရြာအုပ္အ (VDPs) ု ြူးကအတာ္အစုိဘာ
ားပပာေစရူး္္ပေ ူးးနပဘေးရူးုပ။ဘမ္ပ္ုတာ္အစုိ္ဳနမပမရထပဘေက ူးးရြဘ၂ဆဘ ကပ
 ကပေက ြပလးေ ထပက ုနပူးနုႈနြေးရူးေုူးုပ။ 
 (၁) VDP ္ြးရကပ္ြမုပူးျု ူး အ ူးုႈကအတာ္အစုိဘ္္ပေ ူးုပ။ (OM ား) 

 ု ကပမးေြဒအ ူး (ာဒအ ူး) 
 ုြမတာ္အစုိကြ 
 ေက ူးးရြာေျခ  Data  
 PSA ာက ကပူးခ ္ုပမးေထပရ PRA လအုပထနပူး္ကပ 
 ာု ္တာ္အစုိူးစု ူး/ာု ္တာ္အစုိူးစြူးု ြူးး၏ဘာခကပာခဲု ြူး 
 ေက ူးးရြေု းေြပုးေနပူးခ ကပ (ေ ရူးေမရူးခ ကပးလဒပ) 
 ာု ္တာ္အစုိူးစု ူး/ာု ္တာ္အစုိူးစြူးာဒရဲြု ြူးစေ ြမ  ြူးစပပရေနြထပေလူးမးေ္ပာမရကပက ူး္ြူးေုူးလအုပထနပ

ုပထနပူးု ြူး္ြဘးထပူး(ာေျခခ ာေ ြကပာက ူးု၊ာစကပေုရူးုႈု၊ုပြေးူးု၊လ ုႈေးူး တာ္အစုိနပူးစတာ္အစုိုပူးုႈ…) 
ေနြကပ ကပမရဲု  ြူး- 

 လ ုႈေးူးာကျဲဒမပုႈ္ြးရကပ္ြမုပူးဓြမပုအ မးေထပရ PRA လအုပထနပူး္ကပ 
(ျဒ္ပမအတာ္အစုိထပလးေ ထပ)ု၊ေျုုအ ု ြူးုပးုပပ။ဘက ၥ္ြဓနုအတာ္အစုိထပ အတာ္အစုိထပုႈာ ထပရု၊ Venn ုအ ္ ….. 

 ေက ူးးရြ္ ု ကတာ္အစုိနပူးေးူး ရဲေးူးာ္ပပူးာေဆူးုတာ္အစုိမ   
 ေက ူးးရြး၏ာခ ကပာလကပ (PC 1 ုအ ္ ) 
 ေက ူးးရြေု းေြပုးေနပူးခ ကပ 

(၂) လ ုႈာကဲျဒမပုႈားပပာေစရူးမးေထပရ VDP ္္ပေ ူးုပ။ 
o VDP မရထပုပဆထပေစြက ူးေး (ာု ္တာ္အစုိူးစု ူးု၊ာု ္တာ္အစုိူးစြူး)   က- ၁၂ဘု၊   ု- ၆  ု၊  ေုပထပူး  - ၁၈ 
o လ ုႈေးူးာကျဲဒမပုႈားပပာေစရူးမးေထပရ VDP ာမရကပးကပေုပထပူး  - မ္ပးကပ 
o PRA ု္ၥပပူးု ြူးာစအ ူးျု္စပပရာေးာမရကပ  flipchart . Colour Paper ,Maker 

pen,Tape,Scissors 
o ုပဆထပေစြက ူးေးူးမးေထပရဘလအုပထနပူးု ြူးုးေမပမုပူးမထပျခထပူး (ာ္ပပူးာေဆူးုးေမပမုပူးု၊ဘာဒရဲြဓြမပုအ ု၊ဘမအ

မအတာ္အစုိထပူးးထပူးစြူးဘာနပပူး္အမးေထပရဘ တာ္အစုိခအတာ္အစုိကပလရမပေစြဘာဒရဲြု ြူး) 
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 ာလရနပေကြထပူး 
 ေကြထပူး 
 ပ ရ 
o လအုပထနပူးု ြူးုးေမပမုပူးမထပျခထပူးမးေထပရာု ္တာ္အစုိူးစု ူးာဒရဲြာ္ပပူးာေဆူးး၏းလဒပာြူးခရျဲခြူးေုူး ြူးလြူး။ 
 းးေတာ္အစုိ 
 ုးးေတာ္အစုိ 
o ္ ု ကတာ္အစုိနပူးာေးာမရကပ (ာု ္တာ္အစုိူးစု ူးု၊ာု ္တာ္အစုိူးစြူးေးရူးခ မပုႈာေးာမရကပ)-  ၇  

PRAမးေထပရစကပ အတာ္အစုိထပေစြာျခြူး ္ ု ကတာ္အစုိနပူးာေးာမရကပ (ာု ္တာ္အစုိူးစြူး/ာု ္တာ္အစုိူးစု ူးေးရူးခ မပုႈ 
ာေးာမရကပ) က+ု - ၃ ု၊ က - ၄ 


