
  

 

  

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာႏိုငးငဵေတားအစို့ရ 

စိုကးပ္ိဳ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ႏြငးံ ဆညးေ်မာငး့ွနးႀကီ့ဌာန 

(ေက့္လကးေဒသဖျဵ႕ၿဖိဳ့တို့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန) 
ပအုိဝး့ကုိယးပိုငးအုပးခ္ဳပးချငးံရေဒသ 

 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 
National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 
Village Development Plan (VDP) 

ဆီဆုိငးၿမိဳ႕နယး 

ဿွှ၆  ခုႏြစး  ဘနး့ယဥးေက့္ရျာအုပးစု၇ ကုနး့ခမး့ ေက့္ရျာ 
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မာတိကာ 

စဥး                  အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

ှ၈ ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ  

ဿ၈ ေက့္ရျာေ်မပုဵ (တညးေနရာ)  

၀၈ အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့  

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့)  

၂၈ လူထုပါဝငးေသာလူမူဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 
 

၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 
 

၄၈ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈ 

မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 
 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ)  

၆၈  စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ)  

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)  

ှှ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့  

ှဿ၈ က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့  
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ှ၈  ဆီဆုိငး ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ  
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ဿ၈ ေက့္ရျာတညးေနရာပါဝငးေသာေက့္ရျာအုပးစု၏ ေ်မပုဵ 
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၀၈ အုပးစုတျငးပါဝငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

စဉ် တည်နေရာပြကုဒ် နကျေးရွာအုြ်စုအမည် နကျေးရွာအမည် 

၁ MMR1304013001 ဘန်းယဉ် ကွက်သစ် 

၂ MMR1304013002 ဘန်းယဉ် ဥယျာဉ်(တရုတ်) 

၃ MMR1304013003 ဘန်းယဉ် ဥယျာဉ်(ရှမ်း) 

၄ MMR1304013004 ဘန်းယဉ် မဂဂလာ(တရုတ်) 

၅ MMR1304013005 ဘန်းယဉ် မဂဂလာ(ရှမ်း) 

၆ MMR1304013006 ဘန်းယဉ် ဘန်းယဉ်ကလလး 

၇ MMR1304013007 ဘန်းယဉ် လေးပုိင်း 

၈ MMR1304013008 ဘန်းယဉ် လနာင်ခွန်  

၉ MMR1304013009 ဘန်းယဉ် ဝမ့်ပုံး 

၁၀ MMR1304013010 ဘန်းယဉ် ကွန်နား 

၁၁ MMR1304013011 ဘန်းယဉ် ဖိုင်ကွမ်း 

၁၂ MMR1304013012 ဘန်းယဉ် ဖိုင်လင်း 

၁၃ MMR1304013013 ဘန်းယဉ် ကံဦး 

၁၄ MMR1304013014 ဘန်းယဉ် လနာင်စန့် 

၁၅ MMR1304013015 ဘန်းယဉ် ပင်လွန်း 

၁၆ MMR1304013016 ဘန်းယဉ် ဟိုတင့် 

၁၇ MMR1304013017 ဘန်းယဉ် ကွန်လံု(ပအိုဝ်း) 

၁၈ MMR1304013018 ဘန်းယဉ် ကွန်လံု(ရှမ်း) 

၁၉ MMR1304013019 ဘန်းယဉ် ကုန်းလမ်း 

၂၀ MMR1304013020 ဘန်းယဉ် လနာင်ဘုိ 

၂၁ MMR1304013021 ဘန်းယဉ် လကျာင်းခမ်း 

၂၂ MMR1304013022 ဘန်းယဉ် ကုန်းခမ်း 

၂၃ MMR1304013023 ဘန်းယဉ် လွယ်လတာ် 

၂၄ MMR1304013024 ဘန်းယဉ် ပင်မွန်း 

၂၅ MMR1304013025 ဘန်းယဉ် နမ့်ကတ်ွ 

၂၆ MMR1304013026 ဘန်းယဉ် လွယ်မွန်း 

၂၇ MMR1304013027 ဘန်းယဉ် ခုတ်နမ့် 

၂၈ MMR1304013028 ဘန်းယဉ် သုခလွယ်တီ 

၂၉ MMR1304013029 ဘန်းယဉ် တန့်ဆန်း 
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၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကး (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

 

 ေက့္ရျာတညးေနရာ-----  ေတာငးၾကီ့- လိျဳငးေကား ကာ့လမး့မၾကီ့၏  အေရြံဖကး်ခမး့တျငး  

တညးရိြသညး၈ 

 ေက့္ရျာတညးရကးစျဲ-----  ှ၀ွ၆-ခုႏြစးခနး ံတျငး  အိမးေ်ခ(၂)အိမး်ဖငးံ  

တညးေထာငးခံဲပါသညး၈ 

 လူမ္ိဳ့/ဘာသာ      -----  ရြမး့ ၇ပအုိငး့ ၇ဗမာ ၇တရုတး လူမ္ိဳ့ေနထုိငးၾကၿပီ့  ဗုဒၶဘာသာကုိ   

အဓိကကုိ့ကျယးၾကပါသညး၈ 

 စီ့ပျာ့ေရ့            ------  လယးယာလုပးငနး့ကုိ အဓိကလုပးကုိငးၾက်ပီ့ 

အိမးဆုိငးအနညး့ငယးႏြငးံ လကးလုပးလကးစာ့(က္ဘမး့)မြာ အမ္ာ့ဆုဵ့်ဖစးပါသညး၈ 

 ပညာေရ့            -------  မူလတနး့ေက္ာငး့ကုိ  ှ၆၅ဿခုႏြစးတျငး  ဖျငးံလြစးခံဲၿပီ့  ယခုခ္ိနးထိ 

မူလတနး့ေက္ာငး့်ဖစးပါသညး၈ 

     ေက့္ရျာတျငး ေသာကးေရ မလုဵေလာကး်ခငး့ ၇ဆရာ/ဆရာမ နာ့ေနေဆာငးႏြငးံ 

စာသငးေက္ာငး့မ္ာ့  လုိအပးလ္ကးရိြပါသညး၈ အိမးေ်ခ(၂)အိမး်ဖငး ံတညးေထာငးခံဲေသားလညး့  

ယခုအခါတျငး အိမးေ်ခ(၃ွ)အိမးႏြငးံအမ္ိဳ့သာ့ (ဿ၅၃)၇အမ္ိဳ့သမီ့ (ှ၃၂)ဦ့ေရႏြငးံစုစုေပါငး့ 

(၁၂ှ)ဦ့ေရတုိ ံကုိ  ေက့္ရျာအုပးခ္ဴပးေရ့မြူ့  စုိငး့ဆုိငးဆုိငးမြ  ရပးေရ့ရျာေရ့မ္ာ့ကုိ  စီမဵခနး ံချ ဲ

အုပးခ္ဴပးလ္ကးရိြပါသညး၈  

 ယခုအခါ ေက့္ရျာအတျငး့တျငး လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့မြ ပထမစကးွ နး့တျငး 

အေကာငးအထညးေဖား 

ေဆာငးရျကးေပ့ခံဲဵေသာ ေက့္ရျာဘကးစုဵသုဵ့ခနး့မေဆာငး ႏြငးံ တတိယႏြစးစကးွနး့တျငး  

အေကာငးအထညးေဖားေဆာငးရျကးခံဲေသာ ကျနးကရစးလမး့ပုိငး့တစးခြလညး့ ရြိေန်ပီ်ဖစးသညး၈          

 

 

 

 

   

 

 

 

 



6 
 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

 

 

စဥး 
အေၾကာငး့ 

အရာ ရက
းစျ ဲ ဦ့တညး 

အုပးစု 

တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့သညးအခ္ကးမ္ာ
့ က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ၈ 
လူမႈေရ့အရငး့ 
အ်မစး်ပေ်မပဵု 

၁.
ှွ

.ဿ
ွှ

၅ 

ေက့္ရျာလူ
ထု 

ှ၂ ှ၂ ၀ွ 

အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့မ္ာ့၇ 
အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ့မ္ာ့ ၇  
လမး့ပနး့ ဆကးသျယး  
ေရ့အရငး့အ်မစး့မ္ာ့၈ 

ဿ၈ 
ဥစၥာဓနၾကျယးွ
မႈပဵုစဵ 

၁.
ှွ

.ဿ
ွှ

၅ 

ေက့္ရျာလူ
ထု 

ှ၂ ှ၂ 

 
၀ွ 

ေက့္ရျာအတျငး့ရြိလူေနမႈအဆငးံ
အတနး့ 
မ္ာ့အေၾကာငး့ 

၀၈ 
ပုိငးဆုိငးမ ႈသုဵ့
သပး်ခငး့ 

၁.
ှွ

.ဿ
ွှ

၅ 

ေက့္ရျာလူ
ထု 

ှ၂ ှ၂ 

 
၀ွ 

ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအရင း့အ်မစးမ္
ာ့ကုိ အမ္ဳိ့သာ့ 
၇အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏သုဵ့စျပဲုဵမ္ာ့ 
ကိုေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၁၈ 
ရာသီချငး်ပ 
်ပကၡဒိနး 

၁.
ှွ

.ဿ
ွှ

၅ ေက့္ရျာလူ
ထု 

ှ၂ ှ၂ 

 
၀ွ 

အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့ွငးေငျရ
ရြိမႈ၇ေရရရြိမႈရျာသာ့မ္ာ့အာ့လပး
ခ္ိနးမ္ာ့ရာသီ့ဥတုစသညးံအေၾက
ာငး့အရာမ္ာ့ကုိအဓိကေဆျ့ေႏျ့
သညး၈ 

၂၈ ပငးံကူအိမးပဵုစဵ 

၁.
ှွ

.ဿ
ွှ

၅ ေက့္ရျာလူ
ထု 

ှ၂ ှ၂ 

 
 
၀ွ 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အာ့အဖျဲ႔အစညး့ 
မ္ာ့တျငး ပါွငးမြဳ၇လူမြဳေရ့တျငး      
ပါွငးနုိငးမႈ၈ ဦ့ေဆာငးနိုငးမႈ 
စျမး့ရညးမ္ိဳ့ ကုိအမ္ဳိ့သာ့၇ 
အမ္ဳိ့သမီ့ချ၍ဲေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 

၃၈ ဗငး့ပုဵစဵ 

၁.
ှွ

.ဿ
ွှ

၅ ေက့္ရျာလူ
ထု 

ှ၂ ှ၂ 

 
 
၀ွ 

ရျာတျင း့အဖျဲ ံအစညး့ဖျစဲညး့ႏြငံး 
ေက့္ရျာ   ်ပငးပရြိအစုိ့ရ 
အဖျ႕ဲအစညး့  N.G.O 
အဖျ ဲ ံႏြငးံခ္ိတးဆကး 
ပုဵအဆငးံဆငးံေဆျ့ေႏျ့သညး၈ 
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၄၈ 

အမ္ဳိ့သာ့/ 
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့
၏အခက းအခဲ/ 
်ပႆနာမ္ာ့ ၁.

ှွ
.ဿ

ွှ
၅ 

ေက့္ရျာလူ
ထု 

၀ွ ဿ၁ ၂၁ 

ရျာသူ/ရျာသာ့မ္ာ့၏ 
စီ့ပျာ့ေရ့/လူမႈေရ့/ ပညာေရ့ 
စသညးတု ံိႏြငး ံၾကဳဵေတျ ံရသညး ံ
အခကးအခဲ်ပႆနာမ္ာ့ 

၅၈ 

အမ္ဳိ့သာ့/ 
အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့
၏ေမ္ားမြနး့ခ္ကး
မ္ာ့ 

၁.
ှွ

.ဿ
ွှ

၅ 
ေက့္ရျာလူ

ထု 
၀ွ ဿ၁ ၂၁ 

စီမဵကိနး့(၁)နြစးကာလ်ပီ့ပါက 
ေႏြာငး(၂) 
နြစးတျငးရျာသူ/သာ့မ္ာ့က 
၎တုိ႔ 
ေက့္ရျာအာ့ဖျဵ်ဖဳိ့ေစခ္ငးေသာ 
ေမ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ကုိေဆျ့ေႏျ့သ
ညး 

၆၈ 

အမ္ဳိ့သာ့/ 
အမ္ဳိ့သမီ့အ
ဆုိ်ပဳေသာလုပး
ငနး့စဥးမ္ာ့ ၁.

ှွ
.ဿ

ွှ
၅ 

ေက့္ရျာလူ
ထု 

၀ွ ဿ၁ ၂၁ 
ဖျဵ်ဖဳိ့တုိ့တကးေစခ္ငးေသာလုပးင
နး့မ္ာအာ့ 
က္ာ့/မချ၍ဲေဆျ့ေႏျ့ေစသညး 

ှွ 
ဦ့စာ့ေပ့လုပ း
ငနး့မ္ာ့ကုိမဲေပ့
ေရျ့ ခ္ယး်ခငး့ 

၁.
ှွ

.ဿ
ွှ

၅ 

ေက့္ရျာလူ
ထု 

၀ွ ဿ၁ ၂၁ 

က္ာ့/မ 
တငး်ပေသာဖျဵ်ဖဳိ့ေရ့လုပးငနး့ကုိ 
တစးစုတစးစညး့တညးး့စု်ခငး့ႏြ  ငးံ 
လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ကုိမဲေပ့ေရျ့ခ္ယး 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 

လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ ဆနး့စစးခ္ကး 

 အိမးေ်ခစုစုေပါငး့ (၃ွ)ရိြ်ပီ့  အိမးေထာငးစုေပါငး့မြာလညး့ (၃ွ) စုပငး ရိြသညး၈ း 

ေက့္ရျာတညးပုဵမြာ  ်ပညးေထာငးစုလမး့ေဘ့တျငးတညးရိြ်ပီ့  အိမးေထာငးစုမ္ာ့၏ 

တစးွကးနီ့ပါ့ခနး ံမြာလာယာစုိကးပ္ိဳ့လုပးကုိငးၾကပါသညး၈ 

  ရျာတျငး့တျငး  ေရကနးေဟာငး့ ၇စာသငးေက္ာငး့ ၇ဘုနး့ေတားႀကီ့ေက္ာငး့၇ နတးစဥး(တရုတး) 

၇ဆနးစကးတုိ ံကုိ အရငး့အ်မစးအေန်ဖငးံ ေတျ ံရပါသညး၈ေသာကးသုဵ့ေရ 

အရငး့အ်မစးအေန်ဖငးံ  လကးတူ့တျငး့မ္ာ့ရိြေသားလညး့  ေႏျရာသီတျငး ေရခမး့ေ်ခာကးသညးံ 

အခကးအခဲမ္ာ့ၾကဵဳေတျ ံရပါသညး၈ စုိကးပ္ိဳ့ေရ့အ်ပငး ေစ့္ပတးလုိကး်ပီ့ ေစ့္ေရာငး့်ခငး့ 

တုိ ံဖူ့(ပဲ်ပာ့)လုပးငနး့မ္ာ့ကုိလညး့ လုပးကုိငးၾကပါသား၈ 

 ခကးခဲေသာအိးမးေထာငးစုမ္ာ့အေန်ဖငးံ  (၀၁)စုရိြ်ပီ့ ်ခဵယာ ၇လယး မရိြၾကပါ ၈  

 အမ္ာ့စုမြာ ႀကဵဳရာ က္ပနး့ ၇ေန ံစာ့အလုပးမ္ာ့ကုိ  လုပးကုိငး ၾကပါသညး ၈ 

 ယခုအခါတျငး လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့၏ ပထမစကးွ နး့တျငး  အေကာငးအထညးေဖား 

်ပဳလုပးခံဲေသာ  ေက့္ရျာခနး့မေဆာငးလညး့  တညးရိြပါသညး ႏြငးံ ကျနးကရစးလမး့ပုိငး့တုိ ံ 

ရြိေန်ပီ်ဖစးပါသညး၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ဥစၥာဓနႀကျယးဝမႈအဆငးံသတးမြတးခ္ကး 

 

 

ဥစၥာဓနႀကျယးဝမႈ ဆနး့စစးခ္ကး 

 ဆငး့ရဲေသာအိမးေထာငးစုတျငး  အိမးေထာငးစု (၀၁)စုရိြသညး၈ လကးလုပးလကးစာ့ 

လုပးကုိငးသူမ္ာ့သညး၈ လယး ်ခဵ မရိြေသာေၾကာငးံ ၾကဵဳရာအလုပးကုိ လုပးကုိငးၾကရသညး၈ 

စာ့ွတးေနေရ့    ဖူလုဵမူမရိြ၈ကေလ့မ္ာ့ကုိ မူလတနး့အထိသာ  ေက္ာငး့ထာ့ႏုိငးၾကသညး၈ 

 အလယးအလတးအုပးစုတျငး  အိမးေထာငးစု (ဿှ)စု ရိြသညး၈ တစးပုိငးတစးႏုိငး ွကး ၇ၾကကး  

ေမျ့်မဴၾကသညး ၈၂ရကးတစးေစ့္ ေစ့္ပတးလုိကးၾကသညး ၈ကေလ့မ္ာ့ကုိ အထကးတနး့ထိ 

ေက္ာငး့ထာ့ႏုိငးၾကသညး ၈ 

 ခ္မး့သာေသာ အိမးေထာငးစု (၂) စုသာရိြသညး ၈ခ္မး့သာေသာသူမ္ာ့မြာ  တုိကးအိမး ၇ကာ့ 

၇ဆနးစကး ႏြငးံ လယးဧက (၄)ဧကခနး ံ ပုိငးဆုိငးၾက ႔်ပီ့ ကေလ့မ္ာ့ကုိ ေက္ာငး့်ပီ့သညးံထိ  

ထာ့ႏုိငးၾကသညး ၈   
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ (အရငး့အ်မစးသုဵ့စျမဲႈႏြငးံ ထိနး့ခ္ဳပးမႈပုဵစဵ်ပဇယာ့) 

 

                  

ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ ဆနး့စစးခ္ကး 

 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ သီ့သနး ံသုဵ့စျေဲသာ အရငး့အ်မစး မရိြေပ ၈ 

 အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ သီ့သနး ံသုဵ့စျမဲြုႏြငးံ ထိနး့ခ္ဳပးေသာအရငး့အ်မစးမြာ နတးစငး 

(တရုတး)တစးခုထဲသာရြိပါသညး၈ 

  စာသငးေက္ာငး့ ၇ဗုဓၵ ၇ဘုရာ့ေက္ာငး့ႏြငးံလယးတုိ ံမြာ ႏြစးဦ့သုဵ့စျၾဲကသညး ၈ 

 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ သီ့သနး ံထိနး့ခ္ဳပးေသာ အရငး့အ်မစး မရိြပါ ၈ 

 လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့(ပထမ စကးွ နး့) ႏြငးံ ေက့္ရျာလူထုတုိ ံပူ့ေပါငး့ေဆာငးရျကးခံဲေသာ 

ေက့္ရျာခနး့မေဆာငးမြာ အမ္ိဳ့သာ့ ႏြငး ံအမ္ိဳ့သမီ့တုိ ံတနး့တူ အသုဵ့်ပဳ ၾက်ပီ့ 

၇အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့တုိ ံ ပူ့ေပါငး့ထိနး့သိမး့ ၾကပါသညး ၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး 

 

ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒနိး ဆနး့စစးခ္ကး 

 ေရရရိြမြ ု အေန်ဖငးံ ရျာတျငး့တျငး လကးတူ့တျငး့မ္ာ့ ရိြေသာလညး့ တစးႏြစးပတးလုဵ့တျငး 

ကဆုနးလ ႏြငးံ နယုနးလ ႏြစးလမြာ ေရေလ္ာံနညး့ ေရခမး့ေ်ခာကး သညး၈ 

 အခကးအခဲမ္ာ့ ၾကဵဳေတျ ံရပါသညး ၈အခ္ိဳ  ံအိမးမ္ာ့မြာ အွီစိတျငး့မ္ာ့ တူ့ေဖားထာ့ပါသညး ၈ 

 ေန ံစာ့အလုပးသမာ့မ္ာ့ အေန်ဖငးံ စုိကးပ္ိဳ့ခ္ိနးႏြငးံ ရိတးသိမး့ခ္ိနးတုိ ံတျငး အလုပးအကုိငး 

အချငးံအလမး့မ္ာ့ပါသညး ၈ 

 မုိ့ရာသီ စုိကးပ္ိဳ့ခ္ိနးမြလျဲ် ပီ့ က္နးေသာလမ္ာ့မြြာအလုပးပါ့ၾကပါသညး ၈ 

 ထုိ ံအ်ပငးစုိကးပ္ိဳ့ေရ့အ်ပငး တုိ ံဖူ့(ပဲ်ပာ့)လုပးငနး့ကုိလညး့ လုပးကုိငးၾကပါသညး 

၈တစးႏြစးပတးလုဵ့ ွငးေငျအမ္ာ့ဆုဵ့လအေန်ဖငးံ ေန ံစာ့အလုပး လုပးကုိငးသူမ္ာ့အတျကး 

စုိကးပ္ိဳ့ခ္ိနး၇ရိတးသိမး့ခ္ိနးတုိ ံတျငး အမ္ာ့ဆုဵ့်ဖစးပါသညး ၈ 

 ရာသီခ္ိနးအလုိကး ေနမေကာငး့မြ ုမ္ာ့ ရိြပါသညး ၈ ပျေဲတားအေန်ဖငးံ တနးခူ့(သႀကၤနး)ပျ ဲ

၇သီတငး့က ျ္တး(မီ့ထျနး့ပျ)ဲ ၇တနးေဆာငးမုနး့လ(ကထိနးပျ)ဲ ၇နတးေတား (ေကာကးသစးစာ့ပျ)ဲ 

ႏြငးံ တပိ ု ံတျလဲတျငး ဘုရာ့မီ့လုဵ့ပျတုိဲ ံ ရိြပါသညး ၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ 
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ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ ဆနး့စစးခ္ကး 

 လူမြ ုေရ့ ၇ပညာေရ့ ၇ဦ့ေဆာငးမြ ုႏြငးံ အလုပးအကုိငး အချငးံအလမး့တုိ ံတျငး     အမ္ိဳ့သာ့ 

ႏြငးံ  

အမ္ိဳ့သမီ့တုိ ံ၏ အဆငးံသတးမြတးခ္ကးတုိ ံ တူညီၾကသညး ၈ 

 ထံုိအ်ပငး အိမးတျငး့မြ ု၇ ဆုဵ့်ဖတးပုိငးချငးံ ၇အဖျငးံအစညး့တျငးပါွငးမြ ုတုိ ံ အေန်ဖငးံ  

ကျာဟခ္ကးမ္ာ့ကုိ  

ေတျ ံ်မငးရပါသညး ၈ 

 အိမးတျငး့မြ ုႏြငးံ စီ့ပျာ့ေရ့တုိ ံတျငး အမ္ိဳ့သမီ့တုိ ံမြ အဆငးံပုိမုိသာလျနးေနပါသညး ၈ 

သာလျနးရသညးံ အေၾကာငး့အရငး့မြာ ေက့္ရျာသညး ထုိဖူ့်ဖဴ်ပဳလုပးေရာငး့ခ္သညးံ 

ေက့္ရျာ်ဖစးေသာေၾကာငးံ ေစ့္ေန ံမ္ာ့တျငး ေစ့္ပတးလုိကး်ပီ့ ထုိဖူ့်ဖဴေရာငး့ခ္်ခငး့သညး 

အမ္ိဳ့သမီ့တုိ ံ၏ အဓိကအလုပး်ဖစးေနေသာေၾကာငးံ ်ဖစးပါသညး၈ 

 ဆုဵ့်ဖတးပုိငးချငးံႏြငးံ အဖျ ဲ ံအစညး့ပါွငးမြ ုတုိ ံတျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြာ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ထကး 

အချငးံအေရ့ အနညး့ငယးရရိြလာသညးကုိ ေတျ ံရပါသညး ၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ဗငး့ပုဵစဵ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဗငး့ပုဵစဵ ဆနး့စစးခ္ကး 

 ရျာတျငး့ဖျ ဲ ံစညး့ထာ့ေသာ အဖျ ဲ ံမြာ  ရပးမိရပးဖအဖျ ံဲ၇အမ္ိဳ့သမီ့အဖျ ဲ ံ ၇ 

ေက္ာငး့ေကားမတီအဖျ ဲ ံ၇ လူလတးပုိငး့စုေပါငး့ အဖျဲ ံႏြငးံ ေက့္ရျာစီမဵခနး ံချမဲြ ုအဖျ ံဲတုိ ံ 

ရိြၾကပါသညး ၈ ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့ အပုိငး့တျငး ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့မြ ူ့ကုိ 

(၁)ႏြစးသကးတမး့ရိြ တစးရျာလုဵ့ မဲဆႏျ   ်ဖငးံ ေရျ့ခ္ယးခံဲ်ပီ့ ်ဖစးပါသညး ၈ရျာတျငး့တျငး 

သီ့သနး ံဖျ ံဲစညး့ထာ့ေသာ အဖျ ံဲမမ္ာ့ေသာေၾကာငးံ ရပးရျာအုပးခ္ဳပးေရ့အပုိငး့၇ ၇သာေရ့ ၇ 

နာေရ့ ကိစ ရပးမ္ာ့တျငး ရပးမိရပးဖ အဖျ ံဲ ၇ လူလတးပုိငး့အဖျ ံဲ ၇ 

ေက္ာငး့ေကားမတီအဖျ ဲ ံတုိ ံမြာ  စုေပါငး့လုပးေဆာငး ၾကပါသညး ၈ ရပးရျာအ်ပငး ဖကးတျငး  

ေက့္ရျာအုပးခ္ ဳပးေရ့မြ ူ့အဖျ ဲ ံအေန်ဖငးံ လူလတးပုိငး့ အစုအဖျ ံဲႏြငးံ ေက္ာငး့ေကားမတီ 

အဖျ ဲ ံ်ဖငးံသာ  ခ္ိတးဆကးမြ ုရိြပါသညး  ၈      
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

အခကးအခဲမ္ာ့/်ပႆာနာမ္ာ့/စိနးေခၐမႈမ္ာ့ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ အခကးအခဲမ္ာ့ 

  ေသာကးသုဵ့ေရ ွယးသုဵ့ရသညး ံအခကးအခဲ  

 ပုဵမြနးွငးေငျမရိြ (စုိကးပ္ိဳ့လယးယာ မရိြ ) 

 ေရကနးခမး့ေ်ခာကးမြ ုေၾကာငး ံ ေသာကးသုဵ့ေရ ရြာ့ပါ့သညး  

 အာ့ကစာ့ကျငး့ မရိြ 

 ဆရာ/ဆရာမအေဆာငး မလုဵေလာကးသညးံ အခကးအခဲ 

 မုိ့ရာသီတျငး ရျာတျငး့လမး့ သျာ့လာရေသာ အခကးအခဲ 

 ေက္ာငး့ွနး့အတျငး့ ဆရာ/ဆရာမ မ္ာ့ နာ့ေနေဆာငး မရိြသညးံ  အခကးအ 

 

 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ အခကးအခဲမ္ာ့ 

 ပုဵမြနးအလုပး မရိြသညးံအတျကးေၾကာငးံ စာ့ွတးေနေရ့ ဖူလုဵမြ ုမေလာကးသညးံ အခကးအခဲ 

 ေရမလုဵေလာကးမြ ုေၾကာငး ံေရွယးသုဵ့ေနရသညးံ အခကးအခဲ 

 ေက္ာငး့အေဆာကးအဦ့ ၇ပရိေဘာဂ လုဵေလာကးမြ ုမရိြေသာ အခကးအခဲ ႏြငး ံေက္ာငး့ွနး့ 

လုဵ်ခဵဳမြ ုမရိြသညး ံအခကးအခဲ 

 မုိ့တျငး့တျငး ရျာတျငး့လမး့ သျာ့လာရ ခကးခဲ်ခငး့  

 ေရရိြခ္ိနးတျငး ေရေလြာငးရနး အတျကး ေရစုကနး မရိြသညးံ  အခကးအခဲ 

 စာသငးေက္ာငး့အိမးသာ မလုဵေလာကးသညးံ အခကးအခဲ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

 ရျာတျငး့လမး့ ပုိမုိေကာငး့မျနးေစရနး 

 ရျာသူ/ရျာသာ့ အာ့လုဵ့ ကုိယးပုိငးလုပးငနး့ ရရိြရနး 

 ေက့္ရျာအတျငး့ ေရ ၇ လြ္ပးစစးမီ့ လုဵလုဵေလာကးေလာကး ရရိြရနး 

 လယးယာလုပးငနး့အတျကး လုဵေလာကးေသာ ေရရိြရနး 

 လူငယးမ္ာ့အတျကး ေကာငး့မျနးေသာ အာ့ကစာ့ကျငး့ ရရိြရနး 

 စာေပဂီတ ကျ္မး့က္ငးမြ ု  ရရိြရနး 

 ရျာတျငး့ရိြ ေရကနးတျငး ကနးေရ ှဿရာသီလုဵ့ ေရရရိြရနး 

 ေက္ာငး့ွနး့အတျငး့ ဆရာ/ဆရာမ ေနရနးအတျကး ေကာငး့မျနးေသာအေဆာငး ရရိြရနး 

 

 

 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ တငး်ပေသာ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

 အိမးတုိငး့ေရလုဵလုဵေလာကးေလာကးႏြငးံ သုဵစျႏိုဲငးရနး ေမ ြ္ားမြနး့ 

 ရျာတျငး့လမး့မ္ာ့ ေကာငး့မျနးလာေစရနး ေမ ြ္ားမြနး့ 

 စာသငးေက္ာငး့ ်ခဵစညး့ရုိ့ကုိ  အုတးတဵတုိငး့ကာႏုိငးရနး ေမ ြ္ားမြနး့ 

 ေရရိြခ္ိနးတျငး ေရေလြာငးႏုိငးရနးအတျကး ေရေလြာငးကနးရရိြရနး ေမ ြ္ားမြနး့ 

 ေက္ာငး့အေဆာကးအဦ့ ႏြငး ံပရိေဘာဂမ္ာ့ကုိ  လုဵလုဵေလာကးေလာကးရရိြရနး  ေမ ြ္ားမြနး့ 

 စာသငးေက္ာငး့ အုတးတဵတုိငး့ကာႏုိငးရနး ေမ ြ္ားမြနး့ 

 စာသငးေက္ာငး့ အိမးသာ လုဵေလာကးစျာ ရရိြရနး ေမ ြ္ားမြနး့ 

 ကေလ့အာ့ကစာ့ကျငး့မ္ာ့  စာသငးေက္ာငး့ွနး့အတျငး့ ရရိြရနး ေမ ြ္ားမြနး့ 

 အသိပညာဗဟုသုတၾကျယးွ ေသာ  လူငယး ၇ လူေတားမ္ာ့်ဖစးေစရနးအတျကး  ရျာတျငး့တျငး  

စာၾကညးံတုိကး ရရိြ်ခငး့ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့လုပးငနး့မ္ာ့/စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့စာရငး့ 

 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြ အဆုိ်ပဳေသာ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 အွီစိေရတျငး့ တူ့်ခငး့ 

 အေသ့စာ့ ေခ့္ေငျရရိြ်ခငး့ 

 ရျာတျငး့ ေက္ာကးေခ္ာလမး့ခငး့်ခငး့ 

 ဆညး်ပဳ်ပငး ်ခငး့ 

 

 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ အဆုိ်ပဳေသာ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 အွီစိေရတျငး့ ႏြငးံ ေရေလြာငးကနး ရရိြ်ခငး့ 

 ရျာတျငး့လမး့ကုိ ကျနးဂရစး (သုိ ံ) ေက္ာကးေခ္ာလမး့ ခငး့်ခငး့ 

 စာသငးေက္ာငး့အိမးသာ ေဆာကးလုပး်ခငး့ 

 စာသငးေက္ာငး့ အုတးတဵတုိငး့ ကာရနး်ခငး့ 

 စာသငးေက္ာငး့ေရြံ  တဵတာ့ ်ပဳ်ပငး်ခငး့ 

 ဆရာ/ဆရာမနာ့ေနေဆာငး အသစးတညးေဆာကး်ခငး့ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီ 

အတျကး သုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ပူ့တျအဲဆုိ်ပဳေသာ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 အွီစိေရတျငး့ ႏြငးံ ေရေလြာငးကနး           (က္ာ့ +မ ) 

 ရျာတျငး့လမး့ ကျနးကရစးလမး့  ခငး့်ခငး့                    (က္ာ့   +မ ) 

 စာသငးေက္ာငး့ အိမးသာ(အသစး)           ( မ ) 

 စာသငးေက္ာငး့ အုတးတဵတုိငး့                ( မ ) 

 စာသငးေက္ာငး့ေရြံ တဵတာ့်ပဳ်ပငး်ခငး့      (မ ) 

 ဆညး်ပဳ်ပငး်ခငး့                                 ( က္ာ့  ) 

 အေသ့စာ့ ေခ့္ေငျ ရရိြ်ခငး့                  ( က္ာ့ ) 

 

ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ အၿပီ့သတးစာရငး့ 

 ရျာတျငး့လမး့ 

 အွီစိေရတျငး့ ႏြငးံ ေရေလြာငးကနး 

 စာသငးေက္ာငး့အုတးတဵတုိငး့ 

 စာသငးေက္ာငး့ေရြံ တဵတာ့်ပဳ်ပငး်ခငး့ 

 စာသငးေက္ာငး့ အိမးသာ 
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ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံႏြငးံ စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 

စဥး ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ အဆုိ်ပဳသူ ခနး.မြနး့ကုနးက္ 

စရိတး 

အက္ိဳ့ခဵစာ့ချငးံရြိသူ 

 

ှ၈ 

 

 

ကျနးကရစးလမး့ခငး့်ခငး့ 

 

က+မ 

 

 

၅၆ွွွွွွ 

 

 

၁၂ှ 

  

ဿ၈ 

 

စာသငးေက္ာငး့ အုတးတိုငး့ 

ကာ်ခငး့ 

 

     မ 

 

၅၆ွွွွွွ 

 
 
၁၂ှ 
 

 

၀၈ 

 

ဆရာ/ဆရာမ နာ့ေနေဆာငး 

တညးေဆာကး်ခငး့ 

 

က+မ 

 

၅၅ွွွွွွ 

 
 
၁၂ှ 

 

၁၈- 

 

ေရအ်မငးံတငး်ခငး့ ႏြငးံ 

ေရပုိကးသျယးတနး့်ခငး့ 

 

က 

 

ှ၂၁ွွွွွ 

 
၁၂ှ 

 

၂၈ 

 

စာသငးေက္ာာငး့တျငး အိမးသာ 
 (ဿ )ခနး့တျဲ တညးေဆာကး်ခငး့ 

 

  မ 

 

၀ွွွွွွ 

 
၁၂ှ 
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 ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 
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၄၈ ေကားမတီဝငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့ 

ဓါတးပုဵမ္ာ့ 
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 ၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ စ-ှ) 
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25 
 

 

 



26 
 

 



27 
 

 

 

 

 



28 
 

 

 

 



29 
 

 



30 
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၆၈ စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ စ-ဿ) 
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34 
 

 

 



35 
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ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့ အစီအစဥး (ပုဵစဵ စ-၀) 
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39 
 

 

 



40 
 

 

 

 



41 
 

 



42 
 

 

 



43 
 

 

 

 

 



44 
 

ှှ၈ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့ 
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ှဿ၈ က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

 
က႑ 

ဦ့စာ့
ေပ့ 
အဆငးံ 

 
လုပးငနး့အမ္ိဳ့အစာ့ 

အဆို်ပဳသူ(အမြနး်ခစးရ
နး) 

ခုနြစး ေထာကးပံဵမညးံအ
ဖျဲ႔အစညး့    
(သို႕)ဌာန 

မြတးခ္ကး 

က္ာ့ မ က္ာ့
+မ 

   

အ
ေ်

ခခဵ
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦက

႑
 

(လ
မး့

/တဵ
တ

ာ့
/ေ

ရရ
ရြိေ

ရ့
/မီ

့လ
ငး့

ေရ
့) 

ှ 

ေရအ်မငးံတငး်ခငး့ ႏြငးံ 

ေရပုိကးသျယးစနစး်ဖငးံ 
အိမးတိုငး့ေရရရြိရနး 

    ဿွှ၆ CDD 
ေက့္ရျာလူထု 

 

ဿ 
မီတာေဘာကးမ္ာ့ 
အခမံဲခ္ေပ့ရနး 

    ဿွှ၆ CDD 
ေက့္ရျာလူထု 

 

၀ 
ရျာတျငး့လမး့ကျနးကရစး
လမး့ခငး့်ခငး့ 

    ဿွှ၆ CDD 
ေက့္ရျာလူထု 

 

၁ 
       

၂ 
       

လ
ူမႈ႕

စီ့
ပျာ

့က
႑

   
   

   
   

(ပ
ည

ာေ
ရ့

/ က
္န

း့မ
ာေ

ရ့
 န

ြငးံ 
ဆ

ိုငးေ
သ

ာအ
ေဆ

ာက
းအ

ဦီမ
္ာ့

နြင
းံ အ

်ခ
ာ့

လ
ိုးအ

ပးခ
္က

းမ္
ာ့

) 

ှ 

ဆရာ/ဆရာမ 
နာ့ေနေဆာငး 
တညးေဆာကး်ခငး့ 

    ဿွှ၆ CDD 
ေက့္ရျာလူထု 

 

ဿ 
စာသငးေက္ာငး့ 
အုတးတုိငး့ ကာ်ခငး့ 

    ဿွှ၆ CDD 
ေက့္ရျာလူထု 

 

၀ 
စာသငးေက္ာငး့တျငး 
အိမးသာ(ဿ)ခနး့တျဲ 
တညးေဆာကး်ခငး့ 

    ဿွှ၆ CDD 
ေက့္ရျာလူထု 

 

၁ 

စာသငးေက္ာငး့ 
ပရိေဘာဂမ္ာ့ 
်ပညးံ်ပညးံစုဵစုဵ 
ေထာကးပံဵေပ့ႏုိငးရနး 

   ဿွှ၆ CDD 
ေက့္ရျာလူထု 

 

၂ 
       

သ
က

းေမ
ျ့ဝ

မး့
ေက

္ာင
း့က

႑
 

(စို
က

းပ္ိ
ဳ့ေ

ရ့
/ ေ

မျ့
်မ

ဴေ
ရ့

 န
ြငးံ 

ဆ
ိုငး 

ေသ
ာ 

အ
ေဆ

ာက
းအ

ဦမ
္ာ့

 
နြင

းံ  အ
်ခ

ာ့
 လ

ိုအ
ပးခ

္က
းမ္

ာ့
) ှ 

အေသ့စာ့ေငျ ရြိရနး     ဿွှ၆ CDD 
ေက့္ရျာလူထု 

 

ဿ 
       

၀ 
       

၁        
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၂ 
       

tသ
ဘ

ာဝ
ေဘ

့အ
ႏၱရ

ာယ
း ေ

လ
္ာံပ

ါ့ေ
ရ့

 က
႑

 

ှ 
       

ဿ 
       

၀ 
       

၁ 
       

၂ 
       

အ
်ခ

ာ့
က

႑
 (ဌ

ာန
ဆ

ိုငးရ
ာမ

္ာ့
သ

ို႕လ
ျေဲ်

ပာ
ငး့

 
နိုးင

း်ခ
ငး့

 န
ြငးံ 

အ
ေက

ာင
းအ

ထ
ည

း 
ေဖ

ားေ
ဆ

ာင
းရျက

းေပ
့နို

းငး်
ခင

း့မ
ရြိ 

ေသ
ာ 

လ
ုပးင

နး့
မ္

ာ့
) 

ှ 
       

ဿ 
     

 
  

၀ 
       

၁ 
       

၂ 
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VDP အရညးအေသျ့ထိနး့ခ္ဳပးမႈ 
ထိနး့ခ္ဳပးသူ-     ရကးစျဲ-    VDP ရကးစျ-ဲ  
ေက့္ရျာ-     ၇ ေက့္ရျာအုပးစု-   ၿမိဳ႕နယး- ဆီဆုိငး 
(ှ) VDP စာရျကးစာတမး့ ၿပီ့ဆုဵ့မႈကုိ စစးေဆ့ပါ၈ (Operation Manual အရ) 

 မ္ကးႏြာဖုဵ့ (အဖုဵ့) 
 မာတိကာ 
 ေက့္ရျာအေ်ခခဵ အခ္ကးအလကး (Data) 
 PSA အက္ဥး့ခ္ဳပးႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး 
 အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အဖျ႕ဲမ္ာ့၏ အခကးအခဲမ္ာ့ 
 ေက္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးရလာဒး) 
 အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အဖျ႕ဲမ္ာ့ သေဘာတူထာ့သညးံ ေနာငးေလ့ႏြစးအတျကး 

ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့စာရငး့( အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ၇ အသကးေမျ့မႈ၇ ပညာေရ့၇ 
လူမႈေရ့ထိနး့သိမး့မႈ…စသညး်ဖငးံ-) 

ေနာကးဆကးတျမဲ္ာ့- 
- လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈ စာရျကးစာတမး့ ဓါတးပုဵႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး (်ဖစးႏုိငးလြ္ငး)၇ ေ်မပုဵမ္ာ့ ပါရမညး၈ 

စညး့စိမးပုိငးဆုိငးမႈ (ဥစၥာဓန) အဆငးံ၇ Venn ပုဵ…စသညး်ဖငးံ-) 
- ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ ေရ့ဆျေဲရ့ အစညး့အေွ့မိတၲဴ 
- ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (PC-1 ပုဵစဵ) 
- ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

(ဿ) လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈ အရညးအေသျ့ႏြငးံ VDP စစးေဆ့ပါ၈ 
 VDP တျငး ပါွငးေသာ ဦ့ေရ (အမ္ိဳ့သာ့/ အမ္ိဳ့သမီ့) 
 လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈအရညးအေသျ့ႏြငးံ VDP အတျကး ရကးေပါငး့ 
 PRA ပစၥညး့မ္ာ့ အသုဵ့်ပဳသညးံ အေရအတျကး 
 ပါွငးေသာဦ့ေရႏြငးံ လုပးငနး့မ္ာ့ မြတးတမး့တငး်ခငး့ (အစညး့အေွ့မြတးတမး့၇ အဖျ႕ဲဓါတးပုဵ၇ 

တုိငး့ရငး့သာ့အနညး့စုႏြငးံ ထိခုိကးလျယးေသာ အဖျ႕ဲမ္ာ့) 
o အလျနးေကာငး့ 
o ေကာငး့ 
o ညံဵ 

 လုပးငနး့မ္ာ့ မြတးတမး့တငး်ခငး့ ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့အဖျ႕ဲအစညး့အေွ့၏ ရလာဒးအာ့ ချဲ် ခာ့ေပ့ထာ့ 
ပါသလာ့၈ 

o ရြ ိ
o မရြ ိ

 စီမဵကိနး့အေရအတျကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးမႈ အေရအတျကး 
 PRA ႏြငး ံ သကးဆုိငးေသာအ်ခာ့စီမဵကိနး့ အေရအတျကး (အမ္ိဳ့သာ့/ အမ္ိဳ့သမီ့ ေရျ့ခ္ယးမႈ 

အေရအတျကး) 
 


