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ျ ပည္ေ  ထညင္စုသမၼျု ျညု ္မာႏ္ထညထင္ေမ ည ငမာႏ္စိုးရ 

ငမာႏ္ကည  မာႏပစ္ေိုးရစး္ေုေစျု ္ေိုးရစ္ေထညးႏွင့္ ဆပည္ေျု ထညစ  ျည က္စက  ျ 

္ေက စးကည္ေ စဒေငြဒမာႏပစမမာႏ္စမကည္ေိုးရစေ္စင္စက  ျ 
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ကေထညစ္ေက ကည္ေျု ကည ္ ညငး္ကေ ညုစျ ငက္ ျညစ္ေက စိုးရေ  
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ု မမာႏက  
 ္ေၾက ထညစ ိုးရ င ု ကည္ေ  

၁။ ဂၤ ူြုမာႏပဳ ျနယည  ္ေျ ျ ္ေျု င္………………………………………………………………………………………......၂ 

၂။ကေထညစ္ေက ကည္ေျု ကည္ေက စိုးရေ  ္ ညင ္္ေျ ျ ္ေျု င…္……..……………..………………………………………..၃ 

၃။ကေထညစ္ေက ကည္ေျု ကည္ေက စိုးရေ  ္ ညငမ္ေထည ြ ထည္ေစ ၼ္ေက စိုးရေ ု  စင ိုးရထညစ………..…………………………….၃ 

၄။္ေက စိုးရေ စုမာႏ္ထညစ္ေၾက ထညစ ္ေထညးႏွင့္ၼ္ေက စိုးရေ  ္ေျ  င   ကည းကညု  စ 

         ၄.၁။ၼ္ေက စိုးရေ စုမာႏ္ထညစ္ေၾက ထညစ …………………………………………………………………………………. ၄ 

         ၄.၂။  မာႏုည္ေ  ထညင္းေူ္စ္ေိုးရ ု မာႏပစစ စး ု မာႏပစစုစ္………………………………………………………….၄ 

         ၄.၃။ မမာႏ္ထညစိုးရထညစစ စးူု မာႏပစင္ေ္စ္ေိုးရ ………………………………………………………………………………၄ 

         ၄.၄။  မာႏ မာႏက္ညးေနယည္ေစ ုမာႏစ စင ္္ေိုးရ မေကည …………………………………………………………….၄ 

 ၄.၅။ၼ္ေက စိုးရေ မေထညစိုးရမာႏေ ္ေ  ကည ငးႏွင့္ိုးရိုးရမာႏေ္မာႏ္ထည္ေစ  ္ေဆ ကည  င္ု  စ …………………………………….၄  

၄.၆။ၼ္ေက စိုးရေ စ/ူစ စု  စ၏  ဓမာႏကင္စ ေြစ္ေိုးရစး ္ညထ ည္စု  စ ………………………………………………၄ 

         ၄.၇။ၼ္ေက စိုးရေ မေထညစ မာႏထ္ညဆမာႏ္ထညုး္ၼ္ေျုနယ ဧိုးရမာႏနယ ေ္ထညးႏွင့္ စဘ  စနယငဇ မု  စ ……………………………..၄ 

         ၄.၈။ၼ္ေက စိုးရေ မေထညစ ျ  စစကညဆမာႏ္ထည္ေစ စမထညစ   ကည းကညု  စ …………………………………၄ 

၅။ းူ ္ စူ္ေ ြထညစ ြ ထည္ေစ  းူုဆ္ ျညစငငညျ ထညစ္ေထညးႏွင့္  ကျဲဒမညျ ထညစး္ ညထ ျညစငေည  က ေညစ  ပ ညဇနယ စ ………….၅ 

၆။ၼ္ေက စိုးရေ ဒေငြဒမာႏပစ္ေိုးရစ င ္ငေည မေကည စင္စျ ပ္ေစ PRA TOOL မငည ္  ထညစင္၏ စင္စစ ည  ကညု  စ 

          ၆.၁။ၼ္ေက စိုးရေ းူု္္ေိုးရစ ေ္ထညးႏွင့္  ိုးရထညစ ျုငညျ ္ေျု င္ (SocialၼandၼResourceၼMap)ၼ…………………၆-၇ 

          ၆.၂။ ိုးရ စ္ ေထညျ -ျ ကက မာႏ ျည (SeasonalၼCalender)ၼ…………………………………………………….၈-၉ 

          ၆.၃။ ေငၥ ဓ ျၾကေနယည ု္ ဆထညးႏွင့္စမညု ေမညျ ထညစ (WealthၼRanking)……………………………….၁ -၁၁ 

          ၆.၄။ က  စ-ု ထညးႏွင့္က ူမာႏုညစင္စစ ညျ ထညစ (SpiderၼDiagram)ၼ………………………………………..၁၂-၁၃ 

          ၆.၅။  မာႏ္ထညဆမာႏ္ထညုစ္င္စစ ညျ ထညစ (AssetၼMapping)ၼ…………………………………………………….၁၄-၁၅ 

          ၆.၆။  ဒေဲဳ  ငပညစ  မာႏမညဆကညုဇ္နယ စ (VennၼDiagram)ၼ…………………………………………၁၆-၁၇ 

၇။ၼ္ေက ညုမ္ု  စ္ေိုးရေစ  နယညျ ထညစ္ေထညးႏွင့္္ေက စိုးရေ ဒေငြဒမာႏပစ္ေိုးရစ င ္ငေည္ေဆ ထညိုးရေကညု ္ုေမညမုညစဓြမည င္ ………………၁၈ 

၈။ၼ္ေက စိုးရေ ္ေက ညုမ္ ထညု  စင ိုးရထညစ ………………………………………………………………………………….၁၉ 

၉။ၼ္ေက စိုးရေ  ္ေျ  င   ကည းကည  င္ငင င-၁ (PC-1)ၼ……………………………………………………….၂ -၂၂ 

၁ ။ င္ုငကမာႏ ျညစငကည  ျညစ   မာႏ ျညဇနယ စ  ငင္င င-၂(PC-2)ၼ…………………………………………………………….၂၃ 

၁၁။ၼ္ေက စိုးရေ ဒေငဳြဒမာႏပစ္ေိုးရစေ္စင စ္ေ စ င ္ငေည  ငင္င င-၃ (PC-3)ၼ……………………………………………..၂၄-၂၅ 

၁၂။ၼ္ေက စိုးရေ   ု  ကမာႏုည  ငပညစ ္ေ စုေမညမုညစ ………………………………………………………ၼ၂၆-၂၇ 

၁၃။ၼ္ေက စိုးရေ  မ္မာႏနယ  ကမာႏုည  ငပညစ ္ေ စုေမညမုညစ ……………………………………………………...၂၈-၂၉ 

၁၄။ က႑ းမာႏက္ညေ္စင စ္ေ စဒေငဳြဒမာႏပစ္ေိုးရစး္ ညထ ျညစငေညု  စ ………………………………………………………....၃  

၁၅။ LIFT ၏ ျပညစ ပ  ကူ ပျ္ဒထညးႏွင့္ (၂ ၁၆) ္္ေငညမေထည္ေိုးရစဆေ ဲ စ္ေစ    ကည းကည  စ….၃၁-၃၂ 

ကမာႏ္စက စ စင္စျ ပ  စ ြစပည။ 

၁။ ဂၤ ူျုမာႏပဳ ျနယည  ္ေျ  ္ေ ျျ ္ေျု င္ 
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၂။ ကေထညစ္ေက ကည္ေျု ကည္ေက စိုးရေ   ္ညင္ ္ေျ ျ ္ေျု င ္

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၃။ကေထညစ္ေက ကည္ေျု ကညၼ္ေက စိုးရေ   ္ညငမ္ေထည ြ ထည္ေစ ၼ္ေက စိုးရေ ု  စင ိုးရထညစ 

ငေည ္ေက စိုးရေ  ုပည  မာႏုည္ေ  ထညင ္ က  စ ု းူေ္စ္ေိုးရင္င္္ေ ြထညစ 
၁။ ကေထညစ္ေက ကည္ေျု ကည ၃၆၉ ၇၉၁ ၈၇၉  
၂။ စ ္ေ ြထညစ ၁၂၂ ၁၉၂ ၂၅   
၃။ ္ေ  ထည  ုညစစ  ၂ ၃ ၃၉၈ ၄၄၇  
၄။ ကေ ညုစျ ငက္ ျညစ ၁၆၃ ၂၇၅ ၃၂၁  
၅။ မး္ ညက ္ျညစ ၁၃         ၂၂၃ ၂၅၄  
၆။  ပ မ ျညစ ၈၄ ၁၅၃ ၁၆၁  
၇။ ္ေဂေစ္ေမ ကညကေထညစ ၁၃ ၂၆ ၂၄  
၈။ ္ေ   ထညစ ေ ၁ ၉ ၁၉၅ ၁၉၉  
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၄။ၼ္ေက စိုးရေ စုမာႏထ္ညစ္ေၾက ထညစ ္ေထညးႏွင့္ၼ္ေက စိုးရေ  ္ေျ  င   ကည းကညု  စ 

 ၄.၁။ၼ္ေက စိုးရေ စုမာႏ္ထညစ္ေၾက ထညစ 

 ကေ ညုစျ ငက္ ျညစ္ေက စိုးရေ စပည းေ ျည ဲဳ ္ေစ ေ္ငည္ေ ြထညစ ၃  ၼ ္ေက  ညက ထည  မာႏုည္ေျ  ၆  ေ္ထညးႏွင့္ ငမထညမပညၼ

္ေ  ထည ဲဳ  ြစပည။ၼ္ေိုးရေစူးူၾကစ္ု  စက ကေ ညုစျ င  း ကေ ညုစစ္စ ထညငမာႏ္ကညစပညးႏွင့္  မေကည္ေၾက ထညးႏွင့္ ကေ ညုစျ ငက ္ျညစဟ ္   

ုပညမေထည ဲဳ  ြစပည။ ုဇဲးက္္ ျညစ ကေထညစ္ေက ကညဆကညစေနယည္ေိုးရစးုညစုၾက္စ္ေဘစမေထည မပညိုးရေမာႏ ြစပည။ 

၄.၂။  မာႏုည္ေ  ထညငး္ူေစ္္ေိုးရ ု မာႏပစစ စး ု မာႏပစစု ္

 မာႏုည္ေ  ထညင(္၁၆၃)င္း ု မာႏပစစ စ(၂၇၅)ေ္စး ု မာႏပစစု္စ(၃၂၁)ေ္စိုးရမာႏေ ြစပည။  စးင္စဗ္ ဗဘ စ ကမာႏ္စကေနယညၾက ြ

က ြစပည ။ 

၄.၃။ မမာႏ္ထညစိုးရထညစစ စးူု မာႏပစင္ေစ္္ေိုးရ 

ကေ ညုစျ ငက္ ျညစၼ္ေက စိုးရေ မေထညမမာႏထ္ညစိုးရထညစစ စု  စုိုးရမာႏေ ြ။ 

၄.၄။  မာႏ မာႏက္ညးေနယည္ေစ ုမာႏစ စင္ ္ေိုးရ မေကည 

ကေ ညုစျ ငက္ ျညစ္ေက စိုးရေ မေထညု စ ျညငေု ညစုိုးရေညမာႏ ြး(၆၅)္ေထညးႏွင့္  ကည(၂၆)ေ္စိုးရမာႏေ မာႏ မာႏ္ကညးေနယည္ေစ  ္ ညင္ုိုးရမာႏေ ြ။ 

၄.၅။ၼ္ေက စိုးရေ မေထညစ ္ေ  ကည ငးႏွင့္ိုးရိုးရေမာႏ ျမာႏထ္ည္ေစ  ္ေဆ ကည  င္ု  စ 

္ေက စိုးရေ မေထည  ္ေဆ ကည  င္ ္ေ ျြဒထညးႏွင့္ၼ္ေငမ္္ေမ ညး ျေထညးႏွင့္ဘ္ ျညစ္ေမ ည က္စ္ေက  ထညစ ၂ၼ္ေက  ထညစမမာႏ္ိုိုးရမာႏေ ြစပည။ 

၄.၆။ၼ္ေက စိုးရေ စ/ူစ စု  စ၏  ဓမာႏကင္စ ေ စ္ေိုးရစး ္ညထ ျညစု  စ 

ိုးရေ စ/ူိုးရေ စ စု  စ၏  ဓမာႏကင္စ ေ စ္ေိုးရစုေ းနယည္ေင စ္ေိုးရ ထညစ ငနယညး းနယညနယ ငမာႏ္ကည  မာႏပစ္ေိုးရစး္ ညထ ျညစမမာႏ ္

ိုး္ ညကမာႏ္ထညၾက စပည။ 

၄.၇။ၼ္ေက စိုးရေ မေထညစ မာႏထ္ညဆမာႏ္ထညု ္း္ေျုနယ ဧိုးရမာႏနယ  ျေထညးႏွင့္ စဘ  စနယငဇ မု  စ 

ၼၼၼၼၼၼၼ္ေိုးရင္ ညငကညး ေ ျညငကညး္ေ  ညး ဂ း္္ေင စဆမာႏ္ထညး  ည  ပ ညငကညးက စးးနယည ေ ျညငကညးးနယညးကမာႏ္ထညစမမာႏ္ိုိုးရမာႏေ ြစပည။ 

၄.၈။ၼ္ေက စိုးရေ မေထညစ ြ  စစကညဆမာႏ္ထည္ေစ စမထညစ   ကည းကည 

ၼၼၼၼၼၼၼ္ေက စိုးရေ မေထညစိုးရ ညုမာႏိုးရ ညဒ ဒဲေိုးစ ္ေိုးရစ ျ ္ေိုးရစ ဒေဲိုး ိုးရမာႏမည ဒေဲိုး္ေက စိုးရေ  ္ ည  ပ ည္ေိုးရစ ဒေဲိုမမာႏ္ို ိုးရမာႏေြ ္စ္ေက စိုးရေ ျ ထည  

 ဒဲေို ္ေ ျျဒထညးႏွင့္္ေိုးရ ထည ျ္ေ္စ္ေထေ္ေ  စ ဒေဲိုး ကညျု ျညု  ျေထညးႏွင့္ုဟ ္ေထေ္ေ  စ ဒေဲိုးြုမာႏပဳ ျနယည ္ ည  ္ပ ည္ေိုးရစ ဒေဲို္ေထညးႏွင့္ငမာႏ္ကညဘႏွည ဒေဲိုမမာႏ္    

ိုိုးရမာႏေၾကြ စ္္ေက စိုးရေ ဒေိုိုငြဒမာႏပစ္ေိုးရစ မေထညစ စူ္ေ ြထညစး ္ည္ေဆ ထညၾကစပည။ 
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                            Kun Chan Kone village 
 

Cycle-1/Year-5 

၅။ းူ ္ စူ္ေ ြထညစ ြငထည္ေစ းူုဆ္ ျညစငငညျ ထညစ ျေထညို  ကျဲဒမညျ ထညစး္ ညထ ျညစငေည  က ေညစ  ပ ညဇနယ စ 

 

 

္ေ ျိုငေဲ 

 
 စင္စျ ပ ဲို္ေစ  PRA 
Tool  ု  စ 

 ငပညစ ္ေငစမေထည 
 ြငထည္ေဆေစ္ေ္ေစစူု   စ 

 

 ဓမာႏက္ေဆေစ္ေ္ေစ  ကညု  စ 
က  စ ု ္ေ ြထညစ 

၂ .၈.၂ ၁၈ းူု္္ေိုးရစ ျေထညို 
 ိုးရထညစ ျုငညျ ၼ္ေျု င္ 
(Social and Resource 
Map) 

၁၆ ၁  ၂၆ းနယညနယ း္ ညထ ျညစး ိုးရထညစ ျုငညး 
းူ္ေ ျု ္ ္ေျ  င ္ေဆ ကည  င္။ 

၂ .၈.၂ ၁၈ ိုးရ စ္ ေထညျ -ျ ကက မာႏ ျည 

(Seasonal Calendar) 

၁၆ ၁  ၂၆ ိုးရ စ္ေမ္းးနယညနယ ငမာႏက္ည မာႏ ပစ္ေိုးရစး 
က  ျညစု ္ေိုးရစးးုညစ  ျညစဆကညစေနယည္ေိုးရစး 
ငထည္ေထေ/ ေကည္ေထေး င ္ေိုးရင ဒူးင္ု္း 
 ေဲ္ေမ ညိုးရကညး  စး ည  မာႏ ျည။ 
 

၂ .၈.၂ ၁၈ ေငၥဓ ျၾကေနယညငု္ ဆထညို 

(Wealth Ranking) 

၁၅ ၁  ၂၅ ္ေု ညစ ြစ္ေစ  မာႏုည္ေ  ထညင(္၄၁)င္းးနယည 
နယ ္ေျုုိုးရမာႏေျ ထညစး း္ ည ကမာႏထ္ညိုးရေ စ ြစျ ထညစး 
 ပ ္ေိုးရစ။ 
 

၂ .၈.၂ ၁၈  ထညးႏွင့္က ူမာႏုညစင္စစ ညျ ထညစ 

(Spider Diagram) 

၁  ၁၅ ၂၅  ု မာႏပစစုစ္ု  စ မာႏုညု ္ကမာႏငၥု  စမေထညစ  
   မာႏ ျညက္ ျည္ေ ျျ ထညစးငထည္ေထေိုးရး္ ညထ ျညစ 
 ျပညစ ြစျ ထညစ။ 
 

၂ .၈.၂ ၁၈  မာႏ္ထညဆမာႏ္ထညုစ္င္စစ ညျ ထညစ 

(Asset Mapping) 

၁  ၁၆ ၂၆   ည  ပ ညငကညး္ေဈစဆမာႏ္ထညကမာႏ ္ု မာႏပစစု္စ 
စင္စငေဲု ္ု  စစပည။က စးဆမာႏ္ထညကနယညး္ေ  ညး 
ဂ ္းစငညငကညးးကညမေ ျညစ ေ ျညငကညးု္ ျညိုဟထညစ 
 ြစငကည ျေထညးႏွင့္စင္စဘ္စဆမာႏ္ထညကနယညမမာႏ္ဳျဒငညစပည။ 
 

၂ .၈.၂ ၁၈ 
 

 ဒေဲဳ  ငပညစ  မာႏမညဆကညု ္
(Venn Diagram) 
 
 

၁  
 

၁၅ ၂၅ 
 

္ေက စိုးရေ မေထညစ ျေထညးႏွင့္ၼျ ထည  ဒေဲဳ  ငပညစု  စ 
စပည ၄ထညစမမာႏ္းႏွင့္၏မ င ျည းမာႏက္ည ၾစဇ  
းႊုညစုမာႏစ္ု္ိုးရမာႏေၾကစပည။ 
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Cycle-1/Year-5 

၆။္ေက စိုးရေ ဒေငိုျဒမာႏပစ္ေိုးရစ င ္ငေည မေကည စင္စျ ပ္ေစ PRA Tool မငည  ္ ထညစင၏္ စင္စစ ည  ကည 

၆.၁။ၼ္ေက စိုးရေ းူု္္ေိုးရစ ျေထညးႏွင့္  ိုးရထညစ ျုငညျ ္ေျု င္ (Social and Resource Map) 

ကေထညစ္ေက ကည္ေျု ကည ္ ညငး္ကေ ညုစျ ငက္ ျညစ္ေက စိုးရေ  
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                            Kun Chan Kone village 
 

Cycle-1/Year-5 

းူု္္ေိုးရစ ေ္ထညးႏွင့္  ိုးရထညစျုငညျ ္ေျု င္၏ၼ္ေဆေစ္ေ္ေစျ ထညစ ္ေထညးႏွင့္ဆ ျညစငငညျ ထညစ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

N a t i o n a l  C o m m u n i t y  D r i v e n  D e v e l o p m e n t  P r o j e c t  

 
Page 8 

                            Kun Chan Kone village 
 

Cycle-1/Year-5 
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                            Kun Chan Kone village 
 

Cycle-1/Year-5 

 

၆.၂။ိုးရ စ္ ေထညျ -ျ ကက မာႏ ျည (Seasonal Calender)  

 ဂၤ ူျုမာႏပဳ ျနယညးကေထညစ္ေက ကည္ေျု ကည္ေက စိုးရေ  ္ ညင္းကေ ညုစျ ငက္ ျညစ္ေက စိုးရေ ၏ ိုးရ စ္ ေထညျ -ျ ကက မာႏ ျည 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ိုးရ စ္ ေထညျ -ျ ကက မာႏ ျည၏ၼ္ေဆေစ္ေ္ေစျ ထညစ ျေထညးႏွင့္ဆ ျညစငငညျ ထညစ 
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Cycle-1/Year-5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

N a t i o n a l  C o m m u n i t y  D r i v e n  D e v e l o p m e n t  P r o j e c t  

 
Page 11 

                            Kun Chan Kone village 
 

Cycle-1/Year-5 

 

 

၆.၃။ေငၥ ဓ ျၾကေနယညငု္ ဆထညးႏွင့္စမညုေမညျ ထညစ (Wealth Ranking) 

ကေ ညုစျ ငက္ ျညစ္ေက စိုးရေ ၏ ေငၥ ဓ ျၾကေနယညငု ္ဆထညးႏွင့္စမညု ေမညျ ထညစ 
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                            Kun Chan Kone village 
 

Cycle-1/Year-5 

ေငၥ ဓ ျၾကေနယညငု္ ဆထညဳ စမညုေမညျ ထညစ္ေဆေစ္ေ္ေစျ ထညစ ျေထညးႏွင့္ဆ ျညစငငညျ ထညစ 
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                            Kun Chan Kone village 
 

Cycle-1/Year-5 

၆.၄။ က  စ-ု ထညးႏွင့္ကူ မာႏုညစင္စစ ညျ ထညစ (Spider Diagram)  

 ဂၤ ူျုမာႏပဳ ျနယညးကေ ညုစျ ငက္ ျညစ္ေက စိုးရေ ၏က  စ-ု ထညးႏွင့္က ူမာႏုညစင္စစ ညျ ထညစ 

 

က  စ-ု ထညးႏွင့္ကူ မာႏုညစင္စစ ညျ ထညစ၏ၼ္ေဆေစ္ေ္ေစျ ထညစ္ေထညးႏွင့္ဆ ျညစငငညျ ထညစ 
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Cycle-1/Year-5 

၆.၅။  မာႏ္ထညဆမာႏ္ထညု ္စင္စစ ညျ ထညစ (Asset Mapping) ဂၤ ူျုမာႏပဳ ျနယည 

ကေ ညုစျ ငက္ ျညစ္ေက စိုးရေ ၏ မာႏ္ထညဆမာႏထ္ညု္စင္စစ ညျ ထညစ 
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Cycle-1/Year-5 

 မာႏ္ထညဆမာႏ္ထညုစ္င္စစ ညျ ထညစ၏ၼ္ေဆေစ္ေ္ေစျ ထညစ ္ေထညးႏွင့္ဆ ျညစငငညျ ထညစ 
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                            Kun Chan Kone village 
 

Cycle-1/Year-5 

၆.၆။ ဒေဲဳ  ငပညစ  မာႏမညဆကညု ္ဇနယ စ (Venn Diagram)  

 ဂၤ ူျုမာႏပဳ ျနယညး ပ မ ျညစက စိုးရေ ၏ ဒေဲဳ  ငပညစ  မာႏမညဆကညု ္ဇနယ စ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ဒေဲဳ  ငပညစ  မာႏမညဆကညု္ဇနယ စ၏ၼၼ္ေဆေစ္ေ္ေစျ ထညစ ္ေထညးႏွင့္ဆ ျညစငငညျ ထညစ 
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Cycle-1/Year-5 

 

 

 

၇။  
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Cycle-1/Year-5 

 

္ေက ညုမ္ု  စ္ေိုးရေစ  နယညျ ထညစ္ေထညးႏွင့္္ေက စိုးရေ ဒေငြဒမာႏပစ္ေိုးရစ င ္ငေည္ေဆ ထညိုးရေကညု္ ုေမညမုညစဓြမည င္ 

 

  

 

၈။  
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Cycle-1/Year-5 

္ေက စိုးရေ ္ေက ညုမ္ ထညု  စင ိုးရထညစ  
 

ငေည 
 

 ုပည 
 

က  စ ု ိုးရ  ူစ/မ   ျည 

္ေက စိုးရေ င္ုငကမာႏ ျညစ ္ေ ကည ကူျ ပ္ေက ညုမ ္

၁။ ေ္စငထညစ မာႏ္ထည    ေကၠက 
၂။ ္ေ ဒင ျညစင ျညစ္ေ စ    ေကၠက 
 နယညနယူ္ေိုးရစဆ ည္ေက ညုမ ္

၁။ ္ေ ဒ္ေ္ေစနယ္္ေ  ထည    ္ေ ြထညစ္ေဆ ထည 
၂။ ေ္စုထညစ  ုညစျုမည     ဒေဲဳ  ထည 
၃။ ္ေ ဒ္ေ စစမ္      ဒဲေိုငထည 
္ေက စိုးရေ ္ေထေင ိုးရထညစကမာႏ္ထည 

၁။ ေ္စမထညငမာႏ္စ    မ   ျည င 
္ေင ထညးႏွင့္ၾကပညးႏွင့္ က္စၾက ည္ေိုးရစဆ ည္ေက ညုမ ္

၁။ ္ေ ဒ္ေကစငထညစ    ္ေ ြထညစ္ေဆ ထည 
၂။ ေ္စ္ေက  ညငေ းထညစ     ဒေဲဳ  ထည 
     
းပည မညျ ပျ ထည မာႏ ျညစစမာႏုညစ္ေိုးရစဆ ည္ေက ညုမ ္

၁။ ေ္စု မာႏပစုထညစငထညစ    ္ေ ြထညစ္ေဆ ထည 
၂။ ္ေ ဒ္ေ စ္ေ စု      ဒေဲဳ  ထည 
     
 ၾကငျ ပမမာႏ္ထညၾက စ္ေိုးရစမ   ျည င 

၁။ ေ္စစ ျညစငမာႏ္စ    မ   ျည င 
၂။ ္ေ ဒုူု  ူ    မ   ျည င 
္ေက စိုးရေ ္ေငမ ျ ို  ျည ုညစ 

၁။ ေ္စငမာႏ္စေ္စ     က ူ
၂။ ္ေ ဒ ေ္နယည္ေနယည ေ ျညစ     က ူ
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၉။္ေက စိုးရေ  ္ေျ  င   ကည းကည  ငင္င င - ၁ (PC – 1) 
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၁ ။ င္ုငကမာႏ ျညစငကည  ျညစ   မာႏ ျညဇနယ စ    င္ငင င-၂(PC-2)  
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၁၁။ၼ္ေက စိုးရေ ဒေငဳြဒမာႏပစ္ေိုးရစေ္စင စ္ေ စ င ္ငေည  ငင္င င-၃ (PC-3)  
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၁၂။ၼ္ေက စိုးရေ   ု  ကမာႏုည  ငပညစ ္ေ စုေမညမုညစ  
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၁၃။ၼ္ေက စိုးရေ  မ္မာႏနယ  ကမာႏုည  ငပညစ ္ေ စုေမညမုညစ  
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၁၄။ က႑ းမာႏက္ညေ္စင စ္ေ စဒေငဳြဒမာႏပစ္ေိုးရစး္ ညထ ျညစငေညု  စ 
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PRA Tools မငည  ္ ထညစင္ မေကည ကမာႏ္စက စိုးရ ျည္ ေထညးႏွင့္ၼ္ေးးႏွင့္း ိုးရ ျည (၄၈)ဇနယ စ ပႊ ျညစ 

 ပ မ ျညစ္ေက စိုးရေ းကေထညစ္ေက ကည္ေျု ကည္ေက စိုးရေ   ္ညငး္ ဂၤ ူြုမာႏပဳ ျနယည 

ငေည  ္ေၾက ထညစ ိုးရ  ၄၈ ဇနယ စ ပႊ ျညစ 

ကမာႏ္စက စိုးရ ျည ္ေးးႏွင့္း ိုးရ ျည 
၁။ ္ေက စိုးရေ  ္ေျ  င   ကည း

 းကည 
၁း၃၂း၃၆ ၈း၂၂း၂၇း၃ း၄၂ 

၂။ းူု္္ေိုးရစ ေ္ထညးႏွင့္ 
 ိုးရထညစ ျုငညျ ္ေျု င္ 

-္ေျု င္္ေဟ ထညစ 
၄း၅း၁၄း၃၂း၃၇း၄ း၄၁း၄၂  
-စဘ ငိုးရထညစျုငည 

 းနယညးေနယ  ေညျ ငးငမာႏက္ည ထညစး 
င စက ကည္ေျု 

-းနယည  ဓမာႏကငမာႏက္ည  မာႏပစ 
-ဆပည္ေိုးရိုးရိုးရမာႏေ 
-္ေိုးရ ိုးရထညစ ျုငည္ေက ထညစုေ ျည 
-္ေိုးရိုးရိုးရမာႏေု (္္ေိုးရမေထညစး္ေိုးရမင္ကထညးငကညမ ညမေထညစ) 
-္ေက စိုးရေ းုညစမပညိုးရမာႏေု္(ိုးရေ မေထညစ္ေျုစ စးုညစ) 
-ဒ္ေနယ ထညစမမာႏ္ထညး္ ညထ ျညစ 

 

၈း၁၃း၂၇း၃၈း၄၄ 

၃။ ေငၥ ဓ ျၾကေနယည ု္ ဆထညးႏွင့္စ
စမညုေမညျ ထညစ 

၆း၁၃ 
- ဆထည္ေျ  

 းနယည၁ ဧက  ကညးမမာႏက္ညး  ေည္ေ  ထညးစေ ညုမာႏစ္ 
းကညမေ ျညစ ေ ျညငကညး္ေ  ညး ဂ ္း္ေိုးရငကညး 
ဆမာႏ္ထညကနယညးဆမာႏ္း းTVးင္ေး ထညစးဒ္ ျညစး္ေထေမမာႏ္စ္ေ  စ 

- းနယည းမည 
 းနယည၃ဧက  ကညး  ေည္ေ  ထညးငြစ ိုးရငက း 

စေ ညုမာႏ္စးးကညမေ ျညစ ေ ျညငကညးဆမာႏ္ထညကနယညးTVးဒ္ ျညစ 
ဆမာႏး္ းးနယညး္ ညကမာႏ္ထညး ္ေိုးရ ထညစ ငနယည 

-္ေု ညစ ြစ 
 ္ေျုနယ ုဲးႏွင့္းငြစ မာႏုညးစကနၠယညုမာႏ္စးဒ္ ျညစးးကညး္ ည 

းကညင စ 
 

၁၆ 

၄။  မာႏ္ထညဆမာႏ္ထညုစ္င္စစ ညျ ထညစ ၁၄း၁၆း၁၉း၃၇း၄၃း၄၅ ၁၃း၁၇း၃၈ 
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-းကညမေ ျညစ ေ ျညငကညး္ေိုးရင္ ညငကညး္ေ စး္ေ  ညး ဂ း္ 
္ေိုးရမေထညစး ထညစးTVးဒ္ ျညစးင္ေး ထညစး္ေိုးရ ္နယမာႏ ္

၅။ ိုးရ စ္ ေထညျ  ဇနယ စ ၉း၁၅း၂၄း၃၄း၃၇ 
-င ြစးုမည းဲက  ျညစု ္ေိုးရစး္ေစေစးေ ျညမ္ ည္ေကေစ ျေငညငေညျဒငညး 
-္ေိုးရိုးရိုးရမာႏေု း္ျ ထည စမာႏ္ိုစေ စ္ေိုးရ ကညး ္ညကမာႏထ္ညစူု   စ 

၂၂း၂၆း၃၅ 

၆။  ထညးႏွင့္က ူမာႏုညစင္စစ ညျ ထညစ ၃း၃ း၃၉း၄၇ 
  း ္ည ကမာႏ္ထည  ေထညးႏွင့္ းုညစ 

-းနယညနယ း ္ေိုးရ ထညစ ငနယညးမ ျမာႏ္ထညမ မာႏ္ထညျ ငး္ ညထ ျညစ 
  ပ မမည္ေျု ကညု ္

-ုူးမ ျညစ  မာႏစထညနယူိုးရစူု   စ 
- ု မာႏပစစု္စေ္စ္ေဆ ထည ျမာႏထ္ညု ္
- ု မာႏပစစု္စငထည္ေထေိုးရိုးရမာႏေု္ 
- မာႏုညု္ကမာႏငၥ 
 

၃၁ 

၇။ ဗထဲညစ င္ငင ၁၁း၁၂ 
-္ေဂြ ကး္ေက  ထညစ္ေက ညုမး္ိုးရ ညုမာႏိုးရ ညဒး္ေမ ထညစ္ ူ
းနယညစု စး ိုးရ ျညုစ္စမည 
-ျုမာႏပဳ ျနယညု ေ ႒  ျဆမာႏထ္ညိုးရ  ဒေဲိုု  စ 

 

၈။ ျ စ ျ းငမာႏ ျည္ေ ဒုး္  ကည  /ဲ
 မ စ ဆ္စ 

ဒေငဳြဒမာႏပစ္ေိုးရစကေထညစဆကည္ေ ျ ကညဆကညမေ(ဲ၂) 

၉။ ေ္စင စ္ေ စး ္ညထ ျညစ္ေိုးရေစ  နယညျ ထည
ျ ထညစ 

္ေက စိုးရေ  းမာႏက္ည္ေဒ ညျ   စ္ေစ း္ ညထ ျညစု  စကမာႏ္ငင္ငညစင္စစ ည 
ျဒပညးႏွင့္ငေကညျ ထညစ 

 

 

 


