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မာတိကာအညွှ န ်း 
 

စဉ ။ အက ကာ င ်းအရာ စာမျက န ှာ  
   

၁။ ကကျ်းရ ာအက ကာ င ်းက ာ  ပြချက န င ့် ကကျ်းရ ာအကပခခံအချက အလက     ၃ - ၅ 

 ၁.၁။ မြေ  ြို့ နယ ်ပြမပြေြ ုံ  
 ၁.၂။ မ  ျေးရ ွာမ ပြေြ ုံ  
 ၁.၃။ အုံြ်စုံတ ွင်ြါဝငမ်  ွာမ  ျေးရ ွာစွာရင်ျေးြေ ွာျေး  
 ၁.၄။ မ  ျေးရ ွာ ြေ ုံင်ျေးမ   ွာင်ျေးရွာဇဝင ်  

၂ ။ PSA/PRA လုြ ငန ်းစဉ အန စ ချျုြ      ၆- ၁၂ 
 ၂.၁။ လူမ္ှုထရိုးအရင်ိုးပမ္စ်ပြထပမ္ြုံ ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ှင့်် ဆန်ိုးစစခ် က်  
 ၂.၂။ ဥစစောဓန ကက ယ်ဝမ္ှုအဆင့််သတ်မှ္တပ်ခင်ိုး ထဆ ိုးထန ိုးခ ကန်ှင့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က်  
 ၂.၃။ က ောိုး၊မ္ အရင်ိုးအပမ္စ် အသုံိုးပြ မ္ှု၊   န်ိုးခ  ြ်မ္ှု ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က ်  
 ၂.၄။ ရောသ ခ င်ပြ ပြကခေ န် ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က်  
 ၂.၅။ က ောိုး၊မ္ ြင့််ကူအ မ်္သုံိုးသြ်ပခင်ိုး ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က်  
 ၂.၆။ အဖ ဲွံ့အစည်ိုးအခ  တ်ဆက်ပြ ဗင်ိုးြုံစသုံံိုးသြ်ပခင်ိုး၊ ထဆ ိုးထန ိုးခ က်နငှ့်် ဆန်ိုးစစ်ခ က်  

၃ ။ က ာ င ြံစုံမျာ်း    ၁၃- ၃ ၀ 
 ၃.၁။ ြ ုံစ -၁။ မ   ျေးရ ွာအမ ပြေြေ အြေ  ်အလ ်ြေ ွာျေး (ြထြေနစှ်စ ဝ်နျ်ေး)  
 ၃.၂။ ြ ုံစ -၂။ စီြေ   န်ျေးစ ်ဝန်ျေးအြေ  န်ဇယ ွာျေး(ြထြေနစှ်စ ဝ်န်ျေး)  

 

၃.၃။ ြ ုံစ -၃။ မ   ျေးရ ွာဖွ ြို့မဖ  ျေးမ ရျေးဦ ျေးစွာျေးမ ြျေးအစီအစဥ ်(ြထြေနစှ်စ ဝ်နျ်ေး) 
၃.၄။ ြ ုံစ -၁။ မ   ျေးရ ွာအမပြေြေ အြေ  ်အလ ်ြေ ွာျေး(ဒုံတ  ယ နစှ်စ ဝ်နျ်ေး) 
၃.၅။ ြ ုံစ -၂။ စီြေ   န်ျေးစ ်ဝန်ျေးအြေ  န်ဇယ ွာျေး(ဒုံတ  ယနှစ်စ ်ဝနျ်ေး) 
၃.၆။ ြ ုံစ -၃။ မ   ျေးရ ွာဖွ ြို့ မဖ  ျေးမ ရျေးဦ ျေးစွာျေးမ ြျေးအစီအစဥ ်(ဒုံတ  ယနှစ်စ ်ဝန်ျေး) 

 

၄ ။ ကကျ်းရ ာစီမကံိန ်းအက ာ က အကူပြျုကကာ  မတ ီဝင မျာ ်းစာရင ်း    ၃ ၁ 
၅။ ြ မအကကိမ  န င့်  ဒတုယိ အကကိမ  ကကျ်းရ ာအစည  ်းအကဝ်းမ တ  တ မ ်းမျာ်း   ၃ ၂- ၃ ၅ 
၆။     ကဏ္ဍအလုိက ဦ ်းစာ ်းကြ်း  ံွံ့ဖ ိျု်းကရ်းလုြ ငန ်းစဉ မျာ်း                                                           ၃ ၆- ၃၇   
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၁။ က  ျေးရ ွာအက  ွာင်ျေး ကဖွာ်မပခ  ်န င့််က  ျေးရ ွာ အကမခခွံအခ  ်အလ ် 

၁.၁ ။  ဖ   ွေ့နယ် ကမ ပွံု 

 

▪ တညထ်နရော    - ထပမ္ောက်လတတ တ ေ် - ၁၈ ၃၈' နှင့်် အထရွှံ့ထလောငဂ်  တ ေ်  - ၉၅ ၂၃' 

▪ နယ်န မ္ တ ် အထရွှံ့ဘက ် - ထြေါင်ိုးတည်ဖမ္  ွံ့နယ်နှင့််ထြေါက်ထခေါင်ိုးဖမ္  ွံ့နယ် 

   အထနောက်ဘက ် - ထရွှေထတောငဖ်မ္  ွံ့နယ ်

   ထတောင်ဘက ် - နတတလင်ိုးဖမ္  ွံ့နယ်နငှ့််ထြေါင်ိုးတည်ဖမ္  ွံ့နယ ်

   ထပမ္ောက်ဘက ် - ထြေါကထ်ခေါင်ိုးဖမ္  ွံ့နယန်ှင့်် ပြည်ဖမ္  ွံ့နယ ်

▪ ဖမ္  ွံ့အက ယ်အဝန်ိုး  - ၂၉၉.၀၇ စတုရန်ိုးမ္ ငု် (၁၉၁၉၁၇ ဧက) 

▪ ထက ိုးရ ောအုြ်စ ု   - (၄၉)အုြ်စ ု

▪ ထက ိုးရ ောထြေါင်ိုး   - (၃၀၈) ရ ော 

▪ အ မ်္ထပခ    - ၂၆၅၂၅    

▪ အ မ်္ထ ောင်စ ု   - ၂၇၇၄၆             

▪ လူဦိုးထရ    - ၉၈၄၆၄ 



4 
 

၁.၂။က  ျေးရ ွာကမ ပွံ ု

 

 

 
 
( ) အ မ်္ထပခ 

 
 
- ၇ ၇ 

(ြေ) အ မ်္ထ ောင်စ ု - ၇ ၇ 
(ဂ) လူဦိုးထရ - ၂၅၃ (  ွာျေး ၁၁၉+ ြေ ၁၃၄) 
(ဃ) တ  ုံင်ျေးရင်ျေး ွာျေးလူဦ ျေးမ ရ - ဗြေွာ ၂၅၃ 
(င) ထ လွယ ်ြေ ုံ ်လွယ ်အုံြ်စုံလူဦ ျေးမ ရ - ၂၂ 
(စ)မ   ျေးရ ွာအတငွ်ျေးရရှ န ုံငမ် ွာဝနမ်  ွာင်ြေှုြေ ွာျေး - အ.ြေ.  စွာ ငမ်   ွာင်ျေး 
( ) အဓ  စီျေးြွွာျေးမ ရျေးလုံြ်ငနျ်ေး - စ ုံ ြ်   ျေးမ ရျေး 
 

 

 

 

 

 



5 
 

၁.၃။ အုပစ်ုတ င်ပါဝင်က ွာ က  ျေးရ ွာစွာရင်ျေး 

 

စဉ ်
 

မ   ျေးရ ွာအြေည ်
 

အ ြ်ေမ ထွာင်စုံ 
 

လူဦ ျေးမ ရ 

  ွာျေး ြေ စုံစုံမြါင်ျေး 

၁ မ ပြေွာ ်ြ ုံင်ျေး ုံန်ျေး ၄၅ ၇ ၂ ၆၅ ၁၃၇ 

၂   ုံက ျီေးပြေ  ြအ်မ နော  ် ၅၂ ၈၅ ၈၁ ၁၆၆ 

၃ ကိုကက်ီးပမ ျုြ အကရ ွံ့ ၇ ၇ ၁၁၉ ၁၃၄ ၂၅၃ 

၄ အင်ရ ုံ ုံန်ျေး ၂၀ ၃၈ ၃၅ ၇ ၃ 

၅ မ ရြေ   ် ၄၀ ၇ ၅ ၇ ၂ ၁၄၇ 

၆ မ တွာစုံ ၆၈ ၁၀၇ ၁၁၅ ၂၂၂ 

၇ ကကျာင  ်းစ ု ၄ ၀ ၆၉ ၇ ၁ ၁၄၀ 

၈ မ   ွာင်ျေး ုံန်ျေး ၂၃ ၃၆ ၄၀ ၇ ၆ 

၉ နွယမ်  ွာ  ် ၁၀၀ ၁၆၈ ၁၇၈ ၃၄၆ 

၁၀ မ  ွြို့တ   ် ၆၃ ၁၀၇ ၁၂၂ ၂၂၇ 

၁၁ မ တွာက ီျေး ၄၄ ၇ ၈ ၇ ၁ ၁၄၉ 

၁၂ အငတ်  ုံင်ျေးအင ် ၁၃၈ ၂၅၆ ၂၅၉ ၅၁၅ 

 စုံစုံမြါင်ျေး ၇၂၀ ၁၁၁၀ ၁၁၄၃ ၂၄၅၁ 

 

၁.၄။ က  ျေးရ ွာ   ုင်ျေးက  ွာင်ျေး ရွာဇဝင ်

  

စလူောသမ္ဘောဝနှင့်် မ္ဟောသမ္ဘဝ တ ုို့ည ထနောင် တ ုို့နှင့်် သမ္ငမ်္မ္ှ ထမ္ ိုးဖ ောိုးလော ထသော ထဗေေါရ  နှင့်် မ္ဟောသမ္ော္ ဘဝနှင့်် 

  န်ိုးပမ္ ောိုးဖြ ိုး မ္ဟောသမ္ဘောဝ နတ်ရ ောစံထသောအခေါ စူလောသမ္ဘောဝနငှ့််  ြ်မ္ ံ န်ိုးပမ္ောိုးဖြ ိုး ထမ္ ိုးဖ ောိုးလောထသော သောိုးအောိုး 

အဖည ထနောင် ေ တတထဘောင် ဟု ထခေါ်တ င် ကကဖြ ိုး သထရထခတတရောဖမ္  ွံ့တညထ် ောင် ထသော ဗ ဿန ုိုးမ္ငိ်ုးသမ္ ိုး အောိုး 

မ္ ဖုရောိုးတင်ထပမ္ ောက်၍ ယခသုထရထခတတရောဖမ္  ွံ့က ု အြုစ် ုိုးထတော်မ္ှုသည်။ ထတောငည်  မ္ငိ်ုးမ္ှ ဆကသ်လောထသော 

သုံိုးြနလ်မှ္ငိ်ုးသမ္ ိုးက ု မ္ ဖရုောိုးထခေါင်ကက ိုးနှင့်် မ္ူိုးမ္တ်မ္ ောိုး တ ုင်ြင်၍ အထကောက်ကကံထသောစကောိုးထကကောင့်် 

ဆင်သုံိုးထကောင်နှင့်် တင်ထဆောင်လောထသော မ္ငိ်ုးသမ္ ိုးသုံိုးြန်လှ ထေဝ အောိုး တံခေါိုးထတော် မ္ဆံ့်ထကကောင်ိုး 

ထလျှောက်တင်သပဖင့််  ဤမ္ျှကက ိုးထသောမ္င်ိုးသမ္ ိုးအောိုး နန်ိုးနှင့်် မ္တန်ပြန်ထစ ဟု မ္ နိ်ု့ထတောမ်္ှုခဲ့်သည်။ 

 မ္ငိ်ုးသမ္ ိုးမ္ှ မ္ငိ်ုးကက ိုးလ ုကလ်ောန ိုုးနှင့်် ထစောင့်ထ်မ္ျှောရ်င်ိုးပြန်လောထလရော  လက်သည်ိုးပဖင့််ယကခ်ဲ့်ထသော 

ထနရောအောိုး ယခုလက်သည်ိုးထရကနဟ်ု အမ္ည်တ င်ခဲ့် ဖြ ိုး ဆကလ်က်ပြန်ထလရော ထစောင့် ်ထမ္ျှောရ်င်ိုးနောိုးရောထနရော အောိုး 

ထမ္ျှောရ်င်ိုး ဘုရောိုးတည်၍   မု္ဆှက်လက်ပြန်လောထလရော ယခုက ုကက ိုးပမ္  ြ်အထနောက်ဘက်ရ ောတ င် နတ်ရ ော စံသပဖင့်် 

က ုကက ိုးပမ္  ြဟ်ု အမ္ညတ် င်ခဲ့်သည်။  

 ယခုအခေါတ င်ရှ ထသော သုံိုးြန်လှမ္ငိ်ုးသမ္ ိုး၏ အတ်ုဂူမ္ှော ထရှိုးအပဖစအ်ြ ကမ်္ ောိုး၏ သက်ထသြငပ်ဖစြ်ေါ သည်။ 

ထက ိုးရ ောတ င်ိုးထန  ုင်သူမ္ ောိုးသည် ဗုေဓဘောသောက ကု ုိုးက ယ်ကကဖြ ိုး ဗမ္ောလမူ္   ိုးမ္ ောိုးပဖစ်ကကြေါသည်။ 

ထက ရ ောတ င်ိုးထန  ုင်သူမ္ ောိုးသည် လယ်ယောလြု်ငန်ိုးနှင့်် အ ိုုးလြု်ငန်ိုးမ္ ောိုးက ုလည်ိုးလုြက် ုင်ကကြေါသည်။ 
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၂ ။ PSA / PRA လ ုြ င န ်းစဉ ပြ ဇယာ်း 

 

စဉ် အက  ွာင်ျေးအရွာ ဦျေးတည်အုပ်စု ရ ်စ ွဲ 
တ ်ကရွာ ် ူ အဓ   

ကဆ ျေးကန ျေးခ  ်  ွာျေး   ွာျေး   ကပါင်ျေး 

၁ 

လူမ္ှုထရိုး 

အရငိ်ုးအပမ္စ် 

ပြထပမ္ြံု 

၁။ ရြ်မ္ ရြ်ဖ 

၂။ ထကေ်ာမ္တ ဝင် 

၃။ ထက ိုးရ ောလူ ု 

၁၁.၁၀.၂၀၁၉ ၁၅ ၁၃ ၂၈ 

ထက ိုးရ ောအတ င်ိုး လူမ္ူထရိုးနှင့်် 

သဘောဝသယံဇောတမ္ ောိုး 

အထကကောင်ိုး 

ထဖော ်ုတ်ထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး 

၂ 

ဥစစောဓနကက ယဝ်မ္ှု 

ဦိုးစောိုးထြိုးအဆင့်် 

သတ်မ္ှတ်ပခင်ိုး 

၁။ ခ မ္်ိုးသော 

၂။ 

အလယ်အလတ် 

၃။ န မ္်ိုးြေါိုး 

၁၁.၁၀.၂၀၁၉ ၉ ၁၀ ၁၉ 

ထက ိုးရ ောအတ င်ိုး 

ဥစစောဓနြ ုင်ဆ ုင်မ္ှု အဆင့်် 

ထဖော ်ုတ်ထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး 

၃ 

အရငိ်ုးအပမ္စ်အသုံိုး

ခ မ္ှုထဖေ်ာ ုတ ်

ပခင်ိုးဇယောိုး 

၁။ ထက ိုးရ ောလူ ု 

အောိုးလံုိုး 
၁၁.၁၀.၂၀၁၉ ၈ ၉ ၁၇ 

အမ္   ိုးသောိုး၊ အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုးမ္ှ 

ထက ိုးရ ောအတ င်ိုး 

အရငိ်ုးအပမ္စ်မ္ ောိုး 

  န်ိုးခ  ြ်မ္ှုနှင့်် 

သုံိုးစ ဲမ္ှုအထပခအထန 

၄ 
ရောသ ခ င်ပြ 

ပြကခေ န် 

၁။ ရြ်မ္ ရြ်ဖ 

၂။ ထကေ်ာမ္တ ဝင် 

၃။ ထက ိုးရ ောလူ ု 

၁၁.၁၀.၂၀၁၉ ၇ ၉ ၁၆ 

၁၂လ ရောသ အတ င်ိုး 

ထက ိုးရ ောလူမ္ှုထရိုး၊ စ ိုးြ ောိုးထရိုး၊ 

မ္ ုိုးထလဝသ 

စသည်အထကကောင်ိုးမ္ ောိုး 

ထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး 

၅ 
က ောိုး/မ္ 

ထရိုးရောကဏ္ဍ 

၁။ အမ္   ိုးသောိုး၊ 

အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုး 
၁၁.၁၀.၂၀၁၉ ၈ ၉ ၁၇ 

အမ္   ိုးသောိုး၊ အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုး 

စ မ္်ိုးထဆောင်န ုင်မ္ှု 

အခန်ိုးကဏ္ဍမ္ ောိုး 

အထကကောင်ိုးထဆ ိုးထန ိုးပခင်ိုး 

၆ 
အဖ ဲွံ့အစည်ိုး 

ခ  တ်ဆက်မ္ှုထပမ္ြံု 

၁။ ထက ိုးရ ော 

အုြ်ခ  ြ်ထရိုးအဖ ဲွံ့ 

၂။ ဖ ံွံ့ဖဖ  ိုးထရိုး 

လုြ်ထဆောင်ထန 

သည့််အဖ ဲွံ့ 

၁၁.၁၀.၂၀၁၉ ၈ ၉ ၁၇ 

ထက ိုးရ ောအတ င်ိုးနှင့်် 

ထက ိုးရ ောပြငြ်ရှ  

အဖ ဲွံ့အစည်ိုးမ္ ောိုးနှင့်် 

ထက ိုးရ ောလူ ုခ  တ်ဆက်န ုင်မ္ှု

က ု ထဆ ိုးထန ိုးထဖေ်ာ ုတ ်ပခင်ိုး 
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 ၂.၁။လ ူ ွေ့ကရျေးအရင်ျေးအမ စ်မပကမ ပွံု 

 

 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ကဆ ျေးကန ျေးမခင်ျေးန င့်် ဆန်ျေးစစ်မခင်ျေး 

 

 န်၊မ ြေ ွာင်ျေးလယ ်နငှ ်  စ်မတ ွာြေ ွာျေး  ုံ အြေှီပြ ၍ အ  မ် ြွေျေးဝြ်ေျေးမ   ွာင်ျေးပြ    ည။် မ   ျေးရ ွာတငွ်ျေး 
မ နထ ုံင် ူြေ ွာျေး ည် ဗြေွာလူြေ   ျေးြေ ွာျေးပဖစမ်ြျီေး ဗုံဒဓဘွာ ွာ  ုံ   ုံျေး ွယ်   ည်။ 
မ   ျေးရွာတငွ်ျေးမ နထ ုံင် ြူေ ွာျေး ည် စည်ျေးလ ုံျေးြေှုရှ မြီျေး ြေ  ွာျေးစုံ ဖွယ်မ နထ ုံင်  ြါ ည။် 

 မ   ျေးရ ွာတငွ်ျေးတငွ် ြူေလွန်စွာ င်မ   ွာင်ျေး၊ဘုံန်ျေးမတ ွာ်က ီျေးမ  ွာင ်ျေး၊ ဘုံရွာျေးမ စတ ီြေ ွာျေး လည်ျေးရှ ြါ  ည်။ 
မ   ျေးရ ွာအတငွ်ျေး မ  ွာ ်  ုံျေးမ ရ န ်ရရှ ရန် အြေ ်အြေရဲှ မြီျေး မ နွရွာ ီတ ွင် မ  ွာ ်  ုံျေးမရြေလ ုံ မ လွာ ်ြါ။  

 မ   ျေးရ ွာအတငွ်ျေးတငွ်  န်ျေးြေွာမ ရျေးအတ ွ မ်  ျေးမ ြျေးြေန်ျေးြေရှ ၍ အပြေွာျေးရ ွာ၊မြေ  ြို့ ြေ ွာျေး  ုံ  ွွာျေး 
မ ရွာ  ်ုံ ရ ည်လည်ျေးရှ ြါ ည်။ မ  ျေးရ ွာအတငွ်ျေး  ုံ  အြေ   ျေး ြီေျေး  န်ျေးြေွာမ ရျေး ရွာြေ ြေ ွာျေးလည်ျေး 
အြတ်စဉလ်ွာမ ရွာ ် ုံ မြျေး ည်ြေ ွာျေးလည်ျေးရှ ြါ ည်။ 

 
တိ်ုးတက ရန လိုအ ြ က ာအ ချက မျာ ်း 

 
မ  ျေးရ ွာ တွင်ျေးလြေ်ျေးအ  င် ပ ြေ င် ပြေင် ျေး၊ တ တွာ ျေး ြေ ွာ ျေးပြ  ပြ င် ပြေင်ျေး၊ ြေူလွန်စွာ  င်မ  ွာင် ျေး ပြ  ပြ င်ပြေင် ျေး 

မ ွာ  ်  ုံျေးမရအ တွ ် မရတွင်ျေးမရ  န်ြေ ွာ ျေးတူ ျေးမဖ ွာ ်ပြေင်ျေး၊ ြေ  ွာ ျေးစုံြေ ွာ ျေး ဝ င်မငွြ ုံြေ ုံ ရရှ မစရန် 
စ ုံ ်ြ   ျေးမရျေး  င်တန်ျေး၊ အ   ်မြေွ ျေးဝြ်ေျေး မ  ွာ င် ျေး  င် တန်ျေးြေ ွာ ျေး၊ အ ရင်ျေးအ နှီျေးနှ င ် အ လုံြ်အ  ုံင် အ ြေွ င ် 
အ လြေ်ျေးရရှ လွာ ြါ  မ  ျေးရ ွာ ြ ုံြေ ုံဖွ ြို့မဖ  ျေး တ ုံ ျေးတ ်လွာ န ုံ င်ြါ ည။် 
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၂.၂။ ဥစစွာဓန က  ယ်ဝ  အဆင့်် တ်  တမ်ခင်ျေး 

 

 

ကဆ ျေးကန ျေးမခင်ျေးန င့််ဆန်ျေးစစ်မခင်ျေး 

  

ထက ိုးရ ောတ င်ိုးတ င်ထန  ငုထ်သော အ မ်္ထ ောင်စုမ္ေှာ(၇၀)ရှ ဖြ ိုး ဥစစောဓနြ ုင်ဆ ငု်မ္ှုအောိုး အဆင့််(၃)ဆင့်် 

ခ ပဲခောိုးသတ်မှ္တ် ောိုးြေါသည။် ခ မ်္ိုးသောထသောအုြ်စတု င် အ မ်္ထ ောင်စု(၁၅)စုရှ ဖြ ိုး သ ြ်မ္ ုိုး 

ြ ဉ်ထ ောင်အ မ္်မ္ ောိုးပဖင့််ထန  ငု်ဖြ ိုး ဂ နထ်ေေါင်ိုး၊ဆ ငု်ကယ်၊ဖနု်ိုး၊TV၊ န ောိုး၊က ဲ၊ လယ်၊ယောမ္ ောိုးြ ုင် ဆ ုင်ကကြေါသည။် 

 အလယ်အလတ်အုြ်စုတ င် အ မ်္ထ ောင်စ(ု ၂၅)စု ရှ ဖြ ိုး သ ြ်မ္ ုိုး ရကံောအ မ်္မ္ ောိုးပဖင့်ထ်န  ုင်ကက ဖြ ိုး 

လယ်၊ဆ ုငက်ယ်၊ဖနု်ိုး၊န ောိုး တ ုို့ြ ငု်ဆ ငု်ကကြေါသည်။ 

 န မ်္ိုးြေါိုးထသောအုြ်စတု င် အ မ်္ထ ောင်စ(ု၃၇)ရှ ဖြ ိုး သ ြ်မ္ ုိုး ရကံောအ မ်္မ္ ောိုး၊ က ြန်ိုးလက်လုြ် 

လက်စောိုးသမ္ောိုးမ္ ောိုးပဖစဖ်ြ ိုး ဖုန်ိုး၊ဆ ငု်ကယ်မ္ ောိုး ြ ုင်ဆ ငု်သ ူအနည်ိုးငယ်ရှ ြေါသည်။န မ်္ိုးြေါိုးထသောအ မ်္ 

ထ ောင်စုမ္ ောိုးမှ္ော အလုြ်အက ငု် ရေှာိုးြေါိုးထသောထကကောင့်် ဝင်ထင နည်ိုးြေါိုးရြေါသည်။ ဝင်ထင ရရှ ထစရန ်အလုြ်အက ုင် 

အခ င့််အလမ်္ိုး အရင်ိုးအနှ ိုး အသက်ထမ္ ိုးဝမ်္ိုးထကကောင်ိုးသင်တန်ိုးမ္ ောိုးလ ုအြ်ဖြ ိုး ထက ိုးရ ော၏ 

စ မံ္က နိ်ုးလုြ်ငန်ိုးခ ဲမ္ ောိုးတ င် ြေါဝင်လုြ်က ငု် ထစပခင်ိုးပဖင့်် ဝငထ်င မ္ ောိုးရရှ ကော ထက ိုးရ ောဖ ံွံ့ဖဖ  ိုး တ ုိုးတက်မ္ှုက  ု

အထ ောက်အကပူဖစထ်စြေါသည်။                                                                      
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၂.၃   အရင်ျေးအမ စ် အ ွံုျေးခ   ွေ့ကဖွာ်ထုတ်မခင်ျေးဇယွာျေး 

     

ကဆ ျေးကန ျေးမခင်ျေးန င့််ဆန်ျေးစစ်မခင်ျေး 

  

  ုံက ီ ျေးပြေ  ြ်အမရှြို့မ   ျေးရ ွာ ၏ အ ရင်ျေးအ ပြေစ်  ုံျေးစွဲ ြေှုနငှ ် ထ န်ျေးြေ  ြ်ြေှုပြဇ ယွာ ျေးအ ွာ ျေး မ ွျေး 

မနွျေး န်ျေးစစ်ရွာ တွင် စ ် မ ြေွာင်ျေး၊ြန်ျေးရ ၊ ြ    ျေးနှု တ်၊ လ  ် ြေွာျေး၊ လယ်၊နွော ျေး၊  ဲ စ  ညတ် ုံ   ုံ အ ြေ   ျေး ွာ ျေး 

ြေ ွာ ျေး     ုံ ျေးစွဲ  မြီျေး အ  ုံျေးလ ုံြင်န်ျေး၊မ  ွာ  ်စ ုံ ်မစ ျေး မရွာင်ျေး ၊စ  ်ြေ  ြ်လုံြ် ငန်ျေး တ ုံ   ုံ အ ြေ   ျေး ြေီျေးြေ ွာ ျေး 

  ုံျေးစွဲ  ြါ ည် ။ ယွာ လုံ ြ်ငန်ျေးြေ ွာ ျေး ၊ဘုံန် ျေးမတွာ ်က ီ ျေးမ   ွာင်ျေး၊ စွာ  င် မ  ွာင် ျေး၊ လြေ်ျေး၊ မရ၊  ုံင် ယ်၊ 

စ ်ဘီျေး ြေ ွာ ျေး  ုံ အ ြေ   ျေး ွာ ျေး၊ အ ြေ   ျေး ြေီျေးတန် ျေးတူ  ုံ ျေးစွဲ  ြါ ည။် 

 အ  ုံျေးလုံြ်ငန်ျေးြေ ွာ ျေး ၊ မ  ွာ  ် စ ုံ ်လုံြင်န်ျေးြေ  ွာျေး၊ မစ ျေးမရ ွာ င်ျေးလုံြ်ငန်ျေး ြေ ွာ ျေး၊စ ်ြေ  ြ် လုံြ်ငန်ျေးြေ ွာ ျေး ြေှ 

လည်ျေး အ ြေ   ျေး ြေီျေးြေ ွာ ျေး ြေှဝ င်မငွရရှ မ  ွာ လုံြ်ငန်ျေးြေ ွာ ျေး ပ ဖစ်မြီျေး အ ြေ   ျေး ြေီ ျေးြေ ွာ ျေးြေှ ထ န်ျေးြေ  ြ်  ုံျေးစွဲ မ ွာ 

လုံြ်ငန်ျေးြေ ွာ ျေး ပဖစ်ြါ ည် ။ 

  

အနစှခ် ျုပ် 

အမ   ျိုးသမ ျိုးမ  ျိုးအနေဖြင ့် ဆ  ျိုးဖြတ ခ က ခ ဖခင ျိုး အနက င အထည နြ  နဆ င ရွက ဖခင ျိုးတ  ့်က   

အမ   ျိုးသ ျိုး မ  ျိုးတေ ျိုးတ ူ နဆွျိုးန ျွိုးဖခင ျိုးဖြင ့် ပစ္စည ျိုးမ  ျိုးအ ျိုး တေ ျိုးတူပ  င ဆ  င ကကနကက င ျိုးသ ရ     င  

ပါသည ။ 
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၂.၄။ရွာ ီခ င်မပမပ ခဒ န် 

 

 

ကဆ ျေးကန ျေးမခင်ျေးန င့်် ဆန်ျေးစစ်မခင်ျေး 

  

 အ ဓ  အ   ်မြေွ ျေးဝြ်ေ ျေးမ  ွာ င်ျေးလုံြ်ငန် ျေးြေှွာ လယ်ယ ွာ စ ုံ ်ြ   ျေးမရ ျေးလုံြ်ငန် ျေးပဖစ် မြီ ျေး 
ဥယ ွာ ဉ်ခြေ စ ုံ ်ြ   ျေး  ူြေ ွာ ျေး လည်ျေးရရှ ြါ ည။် အ လုံြ်အ  ုံင် ရှွာ ျေးြါျေးမ  ွာ မ  ွာ င်    ြန်ျေးလုံြ်   ုံင်မ  ွာ 
လ ်လုံြလ် ် စွာ ျေးအ  ြေမ် ထွာ င်စုံြေ ွာျေးလည်ျေးရှ ြါ ည် ။ 

 ဝင်မငွနှ င ် ထွ ်မ ငွ ြေျှတ ြေှုအွာ ျေးနည်ျေးမ ွာ မ  ွာ င ် ဝြ်ေျေးစွာ ဖူလ ုံြေှုအတွ ် ြေ ် ြေဲလှြါ ည်။ 
လယ်ယွာ လုံြင်န်ျေး  ုံလုံြ်   ုံင် ူ အ  ြေမ်ထွာ င်စုံ(၄၀)ြေန ်ရှ မြီျေး တစ်နှစ်ြျှြေ် ျေးြေျှဝင် မငွြေွှာ (၁၂)  န် ျေးြေန ် ရ 
ရှ ြါ ည။်စ ်မရတွ င်ျေး ြေ ွာ ျေး ြေရှ ပြေင်ျေး မ  ွာ င်  မ  ွာ  ်   ုံျေးမရ န ် ရရှ ရန် အ  င်မပြြေှုနည် ျေးြါျေးမ ြီ ျေး 
လြေ်ျေးြန်ျေး  ်  ွယ်မရျေးအ တွ ်  ွွာ ျေးလွာ ြေှု အ  င်ြေ မပြလှြါ။ 

 အ ြေ   ျေး ြေီျေးြေ ွာ ျေး ဝင်မ ငွ ရရှ မ ွာ လုံြ်ငန်ျေးြေှွာ လ ်ြေှုြညွာ လုံြ်ငန်ျေးအ  ုံျေးလ ုံြင်န်ျေးြေ ွာ ျေး ပဖ င ် 
လုံြ်  ုံင်   ြါ ည။် အ  ြေြ်ေှု   စစြေ ွာ ျေးလုံြ်  ုံင်မနရ၍ အ ပြေွာ ျေးဝင်မငွရရှ မ  ွာ 
လုံြ်ငန်ျေးြေ ွာ ျေးလုံြ်မ ွာ င်ရန် အ ွာ ျေး နည်ျေးမနရပြေင် ျေးပဖစ်  ည။် 

 အ ြေ   ျေး ြေီျေးြေ ွာ ျေး   ုံ  ီျေး  န် ြညွာ မြျေးမ ွျေးမနွ ျေးြွြဲေ ွာ ျေးပ ြ လုံြ်မြျေးပြေင် ျေး ဝ င်မငွတ န်ျေးတူရမ ွာ 

လုံြ်ငန်ျေးြေ ွာ ျေး မ ွာ င်ရ  ်ြေ ုံ င်ျေးမ ြီျေး ဖွ ြို့မဖ  ျေး မရျေးလုံြ် ငန်ျေးြေ ွာ ျေးတွင် လ ် တွမဲြေေါ်မ ွာ င်ပြေင်ျေး ပဖင်  အ ြေ   ျေး ြေီ ျေး 

ြေ ွာ ျေးအ တွ ် အ ြေွင် အလ ြေ်ျေးနညျ်ေးြါျေးြေှုြေ  ွာျေး  ုံ  ူညီန ုံ င် ြေည်ပဖစ်ြါ ည် ။      
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၂.၅။ပင ့် ူအ   ်ွံုျေး ပ်ခ  ်  

 

                

ကဆ ျေးကန ျေးမခင်ျေးန င့်် ဆန်ျေးစစ်မခင်ျေး 

 ြင့််ကူအ မ်္ိုးသုံိုးသြ်ခ ကပ်ြဇယောိုးအောိုး ထဆ ိုးထန ိုးဆန်ိုးစစ်ရောတ င် အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုးသည် အ မ်္ 

မ္ှုက စစထဆောင်ရ ကပ်ခင်ိုး၊က န်ိုးမ္ောထရိုး က စစမ္ ောိုး ြညောထရိုးအခန်ိုးကဏ္ဍတ ုို့တ င် အမ္   ိုးသောိုး က် ရောခ ုင် 

နှုန်ိုးြ ုမ္ ုမ္ ောိုးပြောိုးြေါသည်။ြူိုးထြေါင်ိုးြေါဝင်ထဆောင်ရ ကခ် င့်် အလုြ်အက ငု်အခ င့််အလမ်္ိုးမ္ ောိုး ဆုံိုးပဖတ်ခ က် 

ခ ြ ုင်ခ င့််မ္ ောိုးတ ုို့တ င် အမ္   ိုးသောိုး က် အောိုးနည်ိုးထနရပခင်ိုးမှ္ော အမ္   ိုးသမ္ ိုးမ္ ောိုးသည် အ မ်္မ္ှုက စစ၌ 

အခ  န်ကုန်ရပခင်ိုး အလုြ်အ က ုင်အခ င့််အလမ်္ိုး နည်ိုးြေါိုးရပခင်ိုးတ ုို့ထကကောင့််ပဖစ်ြေါသည။် 

 ဝင်ထင ရှောန ငု်မ္ှုမ္ ောိုးတ င် အမ္   ိုးသောိုးမ္ ောိုးနှင့်် တန်ိုးတူလုြ်အောိုးခမ္ ောိုးမ္ရရှ ပခင်ိုး၊ အ မ်္မ္ှုက စစမ္ ောိုး 

ထဆောင်ရ ကက်ကရ၍ အပခောိုးဝငထ်င ရရှ ထသောလုြ်ငန်ိုးမ္ ောိုးသ ုို့သ ောိုးထရောက်မ္လုြ်ထဆောင်န ငု်ပခငိ်ုးတ ုို့ထကကောင့်် 

ပဖစြ်ေါသည်။ 

 
အန စ်ခ  ပ ်
 အြေ   ျေး ြီေျေးြေ ွာျေးမ  ွာင်ရ  မ် နရမ ွာ အြေ ်အြေဲတွာဝနြ်ေ ွာျေး  ုံ အြေ   ျေး ွာျေးြေ ွာျေးြှေ ြေွမဲ ဝယ ူပြေင်ျေး၊   ွာျေးြေ 
မ ရျေးရွာအမ   ွာင ်ျေးအရွာြေ ွာျေး နောျေးလည်လ ်ြေ လွာမအွာ ငမ် ပြွာပြမြျေးပြေင်ျေး၊ တန်ျေးတ ူညီြေှုနငှ်   ွာတ ူ
ညီြေျှြေှုတ ုံ   ုံနောျေးလည် မ ဘွာမ ြါ ်မစပြေင်ျေးပဖင်  ြေ  ွာျေးစုံဝင်မငွထ ွ် မ ငွြေျှတ လွာြေည်ပဖစ်ြါ ည။် 
မ   ျေးရ ွာအတငွ်ျေးတငွ် စီြေ   နျ်ေးလုံြ်ငန်ျေးြေ ွာျေးလုံြ်မ  ွာင်ြေ  နြ်ေ ွာျေးတ ွင် အြေ   ျေး ြီေျေးအွာ ျေး ြါဝင်မ  ွာင် ရ  မ် စပြေင်ျေး၊ 
လုံြ်အွာျေးြေတန်ျေးတမူ ြျေးပြေင်ျေးပဖင ် အြေ   ျေး ြီေျေးြေ ွာျေး၏ စွြ်ေျေးမ  ွာင်ရည်ြေ ွာျေး  ုံ ြ ုံြေ ုံဖွ ြို့မဖ  ျေးတ  ုံျေးတ ်မအွာင် 
မ  ွာင်ရ  န် ုံင်ြေည်ပဖစ် ည်။ 
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၂.၆။ အဖ ွဲအစည်ျေးခ  တ်ဆ ်မပကမ ပွံု 

 

 

ကဆ ျေးကန ျေးမခင်ျေးန င့််ဆန်ျေးစစ်မခင်ျေး 

 ထက ိုးရ ောအတ င်ိုး ဖ ဲွံ့စည်ိုး ောိုးထသော အဖ ဲွံ့အစည်ိုး(၇)ဖ ဲွံ့နငှ့်် ထက ိုးရ ောပြင်ြမှ္လောထရောကထ်သော 

အဖ ဲွံ့အစည်ိုး (၈)ဖ ွဲံ့ရှ ြေါသည။် မ  ျေးရ ွာ တွင် အ ုံြြ်ေ  ြ် မရျေးအ ဖွြဲို့ြေွှာ မ  ျေးရ ွာ တွင် ဖွ ြို့မဖ  ျေးတ ုံ ျေးတ ်မရ ျေး 

လုံြ်ငန်ျေးြေ ွာ ျေး   ုံ အ ဓ  ဦ ျေးမ ွာ င်ရ  ် ည် ။ နော မ ရျေး ူညီြေှုအ  င်ျေးနှ င ် ြရ ဟ တအ  င် ျေး  ုံ 

လူငယ်ြေ ွာျေး  ဦ ျေးမ ွာ င်ြါ ည။် မ   ျေးရ ွာ တွ င် ပြ င်ြအဖွြဲို့အစည်ျေးပ ဖစ်မ  ွာ အ ွာ  ွာ ၊ဒွန်ျေး၊ 

 ြေအ ဖွြဲို့ြေ ွာ ျေး ည် မ  ျေးရ ွာ ဖွ ြို့မဖ  ျေးတ ုံ ျေးတ  ်မရျေးအ တွ  ် မငွစုံ မငွမြေ ျေးအ ဖွြဲို့ြေ ွာ ျေးပ ဖ စ် ည။် စ ုံ  ်ြ   ျေးမရ ျေး 

ဘဏ် ည် မ   ျေးရ ွာ ရှ  မတ ွာ င် ူလယ် ြေွာျေးြေ ွာ ျေးအ တွ င် နှစ်စဉ်မြေ ျေးမ ငွြေ ွာ ျေး ထုံတ် မြေ ျေးမြ ျေးြါ ည် ။ 

 ပြေစ ြ်ေျေးမရွာင်မ ငွမြေ ျေးအ ဖွြဲို့ြေ ွာ ျေးြေှွာ  အ ြေ   ျေး  ွာ ျေး၊အြေ   ျေး ြေီျေးတ ုံ အ တွ ်  ဝင် မငွရရှ ြေှု   ုံမ ွာ င် 

ရ  ်မြျေး ည။် မြေ  ြို့နယ်မ   ျေးလ ် မဒ ဖွ ြို့မဖ  ျေးတ ုံ ျေးတ  ်မရျေးဦ ျေးစီျေးဌွာ နြေှ  ပြေစ ြ်ေ ျေးမ ရွာ င်စီြေ   န်ျေး နှ င  ်

လူထုံဗဟ ုံပြ စီြေ   န်ျေး တ ုံ   ုံ မ ွာ င်ရ  ်မြ ျေး၍ မ   ျေးရ ွာ ဖွ ြို့မဖ  ျေးြေှု  ုံ  အ မထ ်အ  ူပဖစ်မစြါ ည် ။ 

ရဲစြေန်ျေး ၊ အ မထွမထွအ ုံြ် ြေ  ြ်မရျေး ရ ုံျေးတ ုံ  ည ်ရြရ် ွာ အ ုံြြ်ေ  ြ်မရ ျေးအ ဖွြဲို့ နှင်  

  ် ွယ်ြူျေးမ ြါင်ျေး  ွာ မ ွာ င်ရ  ်လ  ်ရှ ြါ ည။် 

 မ  ျေးရ ွာ တွင်ျေးတွင် မ  ျေးရ ွာ စီြေ ြေန ်ြေွြဲေှုအဖွြဲို့ ရှ လွာ မြီျေး မ   ျေးရ ွာ ပြ င်ြရှ  လူထုံဗဟ ုံ ပြ စီြေ   န်ျေး 

နှင  ်ြေ  တ်  ်မ ွာ င်ရ  ် ြါ    ည။် 

အန စ်ခ  ပ ်

 အဖ ွဲံ့အစည်ိုး အမ္   ိုးမ္   ိုးနှင့်် ခ  တ်ဆက်ဖြ ိုး ထက ိုးရ ောသူ၊ ထက ိုးရ ောသောိုး မ္ ောိုး၏ စ ိုးြ ောိုးထရိုး၊ 

လူမ္ှုွံ့ထရိုး၊ ြညောထရိုး၊ က န်ိုးမ္ောထရိုး စသည့််တ ုို့က ု အဘက်ဘက်မ္ှ ဖ ဖံဖ  ိုးတ ုိုးတက် လောထစရန် 

အဖ ွဲံ့အစည်ိုး အမ္   ိုးမ္   ိုးနှင့်် ြူိုးထြေါင်ိုးထဆောင်ရ က် လျှက်ရှ ထသော ထက ိုးရ ော တစ်ရ ောပဖစ် ြေါသည။် 
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၃။ကဖွာင်ပွံုစွံ  ွာျေး  

 

 

၃.၁။ ြ ုံစ -၁။ မ   ျေးရ ွာအမ ပြေြေ အြေ  ်အလ ်ြေ ွာျေး (ြထြေနစှ်စ ဝ်နျ်ေး) 
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၃.၂။ ြ ုံစ -၂။ စီြေ   န်ျေးစ ်ဝန်ျေးအြေ  န်ဇယ ွာျေး(ြထြေနစှ်စ ဝ်န်ျေး) 
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၃.၃။ ြ ုံစ -၃။ မ   ျေးရ ွာဖွ ြို့မဖ  ျေးမ ရျေးဦ ျေးစွာျေးမ ြျေးအစီအစဥ ်(ြထြေနစှ်စ ဝ်နျ်ေး) 
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၃.၄။ ြ ုံစ -၁။ မ   ျေးရ ွာအမပြေြေ အြေ  ်အလ ်ြေ ွာျေး(ဒုံတ  ယ နစှ်စ ဝ်နျ်ေး) 
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၃.၅။ ြ ုံစ -၂။ စီြေ   န်ျေးစ ်ဝန်ျေးအြေ  န်ဇယ ွာျေး(ဒုံတ  ယနှစ်စ ်ဝနျ်ေး) 
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၃.၆။ ြ ုံစ -၃။ မ   ျေးရ ွာဖွ ြို့ မဖ  ျေးမ ရျေးဦ ျေးစွာျေးမ ြျေးအစီအစဥ ်(ဒုံတ  ယနှစ်စ ်ဝန်ျေး) 
 

 
 
 



28 
 

 
 



29 
 

 



30 
 

 
  

  



31 
 

၄ ။ ကကျ်းရ ာစီမကံိန ်းအက ာ က အကူပြျုကကာ  မတ ီဝင မျာ ်းစာရင ်း 
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၅ ။  ြ မအကကိမ  န င့်  ဒတုယိ အကကိမ  ကကျ်းရ ာအစည ်းအကဝ်းမ တ  တ မ ်းမျာ်း 
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ြေှတတ်ြေ်ျေးတင်ဓွာ တ်ြ ုံြေ ွာ ျေး 
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၆။ ကဏ္ဍအလုိက ဦ ်းစာ်းကြ်း  ံွံ့ဖ ျို်းကရ်းလုြ ငန ်းစဉ မျာ်း 
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