
 
 

၂၀၂၀ ခုုနွစ္ ပ်ဥ္းမနားၿမိဳ႕နယ္ 

ျပည္ေထာင္စုသမၼတ ျမန္မာႏုိင္ငံေတာ္အစုိးရ 

စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရးႏွင့္ ဆည္ေျမာင္း၀န္ၾကီးဌာန 

ေက်းလက္ေဒသဖြံ႕ျဖိဳးတုိးတက္ေရးဦးစီးဌာန 

ပ်ဥ္းမနားျမိဳ႕နယ္ 

 

လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း (စတုတၳႏွစ္ စက္၀န္း) 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

ကင္ပြန္းတန္းအုပ္စု ၊သစ္ဆိမ့္ပင္ေက်းရြာ 



�������

��	 
�������������

��	 �������������(������)�

��	 ����������� !���"�������������������

#�	 ����������$$��$����%������(�������"�������&�����)�

'�	 %*+��*��� ���� !���"�	%*�,-������$���./�0�	��1�2���$���	PRA/PSA�%�������3��./��$�����

4�	 �������2���
2��������5��3������	�"������$10�"�	PRA�tools�����./�0����$�$�����5�����	
� "���"��$�������(�"������$10�"�	PRA�tools����$�$�����56	�������������)�

7�	 �������������5����$����$���./�0��������2���
2��������5��3��-��������,�/������	8 ����������

9�	 �������������5!���������

:�	 ��������$����%��(�����-�)�

�<�	 �5���������!���$� ��=���(�����-�)�

���	 �������2���
2������>���������5��3�		(�����-�)�

���	 �������!��/�������

���	 �?�%����>�������2���
2������%�������3������

	 �

�











ေက်းရြာအတြင္းရွိ စုစုေပါင္းအိမ္ေထာင္စုႏွင့္လူဦးေရ 

အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 
၂၈၆ ၄၄၃ ၅၈၀ ၁၀၂၃ 

 

လလူနည္းစုလူမ်ိဳးစုအိမ္ေထာင္စု 

အမ်ိဳးအစား အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 
     
 

ထိခုိက္လြယ္အုပ္စု 

ထိခုိက္လြယ္အုပ္စု အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 
သက္ၾကီးရြယ္အို ၇၃   ၇၃ 

အမ်ိဳးသမီးဦးေဆာင္ ၅၈   ၅၈ 
မသန္စြမ္း     
ေျမယာမ့ဲ     

 

ေက်းရြာရိွအေျခခံ အေဆာက္အဦးမ်ား 

ပညာေရး ျခစ္ပါ က်န္းမာေရး ျခစ္ပါ ဘာသာေရး  
အထက္တန္းေက်ာင္း  ေဆးရုံ  ဘုရားေစတီ �  
အလယ္တန္းေက်ာင္း  က်န္းမာေရးဌာန  ဘုန္းၾကီးေက်ာင္း �  
မူလတန္းေက်ာင္း �  က်န္းမာေရးဌာနခြဲ  ဟိႏၵဴဘုရားေက်ာင္း  
မူၾကိဳေက်ာင္း  ေဆးခန္း  ခရစ္ယာန္ဘုရားေက်ာင္း  
အျခား  အျခား  ဗလီ  
မွတ္ခ်က္  မွတ္ခ်က္  မွတ္ခ်က္  

 

အဓိကစီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား 

စုိက္ပ်ိဳးေရး ေမြးျမဴေရး အေသးစားစီးပြားေရး အျခား 
စပါး ႏြား ေစ်းဆိုင္ ပန္းရံ/လက္သမား 

မတ္ပဲ၊ႏွမ္း၊ေျပာင္း ၀က္  လက္လုပ္လက္စား 
 ၾကက္  ေျပာင္းေရြ႔လုပ္သား 

 

 

 



ေေက်းရြာအတြင္းအဓိကပုိင္ဆုိင္မႈမ်ား 

ေက်းရြာ 
ပုိင္ဆိုင္မႈမ်ား 

စုိက္ပ်ိဳးေရး စားက်က္ေျမ သစ္ေတာေျမ သ/ဲေက်ာက္ 
ရရိွမႈ 

ေရတြင္း/ 
ေရကန္ 

စက္ေရကန္ 

အေရအတြက္ ၁၀၀ဧက    ၄၇/၁၄  
ေက်းရြာ 

ပုိင္ဆိုင္မႈမ်ား 
ဆိုင္ကယ္၊ကား  ကုန္စုံဆိုင္    

အေရအတြက္ ၁၅၀/၂ ၁၀     

 

ေက်းရြာအတြင္းအျခားပုိင္ဆုိင္မႈမ်ား 

ေက်းရြာပုိင္ဆိုင္မႈမ်ား ေရတင္စက္ ထြန္ ထယ္ ကြ်ဲ ႏြား လွည္း 
အေရအတြက္ ၅၀ ၄၀ ၄၀ ၁ ၆၀ ၂၀ 

ေက်းရြာ 
ပုိင္ဆိုင္မႈမ်ား 

စပါးေခၽြစက္ ဆိုင္ကယ၊္ကား ကၽြန္းက်င္လုပ္သား လုပ္သား   

အေရအတြက္  ၁၅၀/၂     
 



GHIJKLMO QRSTURJGUWXYJUWZXYG[MQR\R]^_YJ` ỲbdXYJfhXYkAHsbwxYbdXYJQTUYX_YJ`UY(PS|/PR|) | HIUYJdI~UY 

`UY | G�HMXYJ|
KM 

KHY`Ls 
U�Jx�Y| TUY`T 

 

xHYGKMHY[R  
| ��HG^LJGfLJdIHY\IMJ HIMJ \

 
GUWXYJ

 
� GHIJKLM[ 

\T�XYJG�HMXYJ 
(Village 
History) 

��. 
��. 

 
�� 

GHIJKLM| G�HMXYJ
HT�[�G[M KUY\�KUYw
GKh�\h�G_MHY\h� (| \I~�J 

[MJ� | \I~�J[\�J) 
�GHIJKLM| TUYdI~UYGKJ 

\h�J 

�� �� ���
 

GHIJKLMQR\R]̀ �JULMJ| TUY T̀\IMJ
dLsbdMJ[xY\hxYfT�XYGKJ|  
xLHY | Gbdd�`�fh~_YJ\IMJHT� 
KLM[RKLM[MJ\IMJfhXYk| xR 

G L̂JGfLJ�U�J | \IMJ[G�M 
xR ^T�JbwxY[xY\hxYbdXYJ 

� GHIJKLMQR\R] 
GKJfhXYk|  

KXYJ| b\`YbU 
Gb\UT� 

(Social and 
Resource 

Map) 

��. 
 

��. 
�� 

GHIJKLM[RKLM[MJ\IM
JfhXYkGb\UT�GKJ L̂sxHY 
[RGHMY\x�ZXY| dI~�� 

fhXYkGHIJKLM|  
G�HMXYJHT� fh]�fh]�`UY`UY 
[�G[M QR�H�JQR 

X�Y\IMJ 

�� �� ��� GHIJKLM �̀JULMJGKJ| KXYJ| b
\`Y\IMJQ\YJU_YJ^HY[L�Y
GKJ| Gbd| G_�G[MHY[T�J
GKKKh�\R]�U�MGKJ�HI_YJ\MG
KJQT�| UYdIHY�| QTUY| HT�
XY| dLXYk| Q\YJw_Yx�JfT�XY\R]\

IMJHT�G^LJGfLJbdXYJ 
� UT�XY T̂�XY\R][T�J

[UYbdXYJ 
(Possess) 

��. 
��. 
�� 

GHIJKLM[RGHIJKLM
[MJ\IMJ 

(| \I~�J[MJ�| \I~�J[
\�J) 

�� �� ��� | \I~�J[MJ| \I~�J[\�J| Gbd
d�| KXYJ| b\`Y\IMJ| MJ[T�J`Ls
S�_YJdI~UY\R]| MJG^LJGfLJbdXYJ

� U`�M�_| ^
XYk[xY\hxYbd
XYJUU\MbU�

�MJ 
(Wealth 
Ranking) 

��. 
��. 
�� 

GHIJKLM[RKLM[MJ\IM
JfhXYk| TUYdI~UYGKJ\h�JG

HMY\x�ZXY\IMJ 

�� �� ��� GHIJKLM| xLXYJKh�U �̀M�_UT�XY
T̂�XY\R]| MJ| ^XYkdLsbdXYJ 

� KM[�dLXYbU 
bUH���_Y 

(Seasonal 
Calender) 

�� 
 
��. 
�� 

GHMY\x�ZXY\IMJ(HI
MJ�\)�GxMXY[RQ�Y
[\MJ�QHYQTUYQ

HY`MJ�G`IJ[�Y\IMJ(
| \I~�J[MJ�| \I~�J[\�J

) 

�� �� ��� GHIJKLMxLXYKM[�| QT�HY
QTUYHT�XYG^MXYKLHYG_G[
M| QTUY| HT�XY\IMJ�ZXYGXLK
Kh�\R]\IMJfhXYkULsGxMY\IMJ| G�

HMXYJ[T�J[UYbdXYJ 

 

 

 



GHIJKLMO QRSTURJGUWXYJUWZXYG[MQR\R]^_YJ` ỲbdXYJfhXYk| HsbwxYbdXYJQTUYX_YJ`UY(PS|/PR|) | HIUYJdI~UY 

  UXYkHR| �\Y[T�J
[UYdIHYbUGb

\UT� 
(Spider 
Web) 

��. 
��. 
�� 

GHIJKLM[RGHIJKLM
[MJ\IMJ(| \I~�J[MJ�

| \I~�J[\�J) 

�� �� ��� GHIJKLM| xLXYJKh�| \I~�J[\�J
\IMJO`L\YJG^MXYK�Y| UT�XYJ�
U�MGKJ�| QTUY| HT�XY�GdW
XYJG^MXY\R]�KUYGKJKLMGKJURJG
UWXYJUWZXY\R]fhXYk| QTUY| HT�XY

| dLXYk| Q\YJ\IMJ| MJ 
| \I~�J[MJ�| \I~�J[\�Jfh~�XYJ�h

UYG L̂JGfLJbdXYJ 
� | wLs]| `�YJdI�

xY^HY\R]bUGb
\UT� 

(Venn 
Diagram) 

��. 
��. 
�� 

GHIJKLM| xLXYJKh�| wLs]
| `�YJ�GHIJKLM[RG

HIJKLM[MJ\IMJ 

�� �� ��� GHIJKLM| xLXYJKh�QHYKh�wLs]`
�YJSMJG[M| wLs]| `�YJ\IM
JfhXYkdI�xY^HY�U�JQTUYG^MXY

G_UT�| MJG L̂JGfLJbdXYJ 

� GHIJKLMOG
QJfh`Y`MU�J`
MJGUJwL�]�w�~JGK
J| `�| `UY 
(Metric 

Ranking) 

��. 
��. 
�� 

GHIJKLM[RGHIJKLM
[MJ\IMJ�GHMY\x�Z

XY\IMJ(HIMJ-
\)�KUY\�KUYw\IMJ�GHI
JKLM| xLXYJKh�| wLs]| `

�YJ\IMJ 

�£ � �� GHIJKLM| xLHYQT�| UYG_G
[M| G^MHY| U�JUT�XYJ^T�XY
KMfhXYk �̀JULMJGKJ�QR\R]GKJfhXYk
HI_YJ\MGKJ| xLHYQTUYG^
MXYdIXYG[MQTUYX_YJ\IMJQTUY
G^MXY\�Yk[R\IMJ| MJ�H�~x

XYG L̂JGfLJbdXYJ 

� | dHY| dHY
bU¤_M\IMJ 
(Problem) 

��. 
��. 
�� 

GHIJKLM[RGHIJKLM
[MJ\IMJ�GHMY\x�Z
XY\IMJ�KUY\�KUYw\IMJ 

�� �� �££ GHIJKLMQHYKh�| Gbd| G_
O| dHY| ds^T�JbU¤_M|
MJU�Jx�Y¥G L̂JGfLJbdXYJ�bU

¤_Mbw ỲULMJKbdXYJO| G�H
MXYJKXYJ�bw ỲGU¦G_[�Yk| H
I~�J^HYfhXYk\�Y[T�]GbwKhXYJ\�Y

HT�G^LJGfLJbdXYJ 
�£ GHIJKLM| TUY`T

OwL�]�w�~JGKJ|
`�| `UYbU��

MJ 
(VTDP) 

��. 
�. 
�� 

GHIJKLM| TUY`TGHMY\
x�ZXY\IMJ 

�� �� �� GHIJKLM| TUY`T| xLHYUT�¥|
GKJ�H�JG[MQTUYX_YJ\IMJHT�
U�J`MJGUJ| ^XYk[xY\hxYH
M| KXY^T�JbU~QTUYK_YG L̂JGfLJ

bdXYJ 

 































သစ္ဆိမ့္ပင္ေက်းရြာ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေနပုံ 

 

 

 














































































