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၁။အဂၤပူျမိဳ႕နယ္ အေျခအေနျပေျမပုံ 
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၂။ ေက်ာင္းကြင္း ေက်းရြာအုပ္စုအေျချပေျမပုံ 

 

၃။ေက်ာင္းကြင္းက်းရြာအုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

စဥ္ ေက်းရြာအမည္ အိမ္ေထာင္စု က်ား မ လူဦးေရစုစုေပါင္း 
၁။ ေရႊႏိုင္၀ ၇၅ ၁၂၀ ၁၃၈ ၂၅၈ 
၂။ ေက်ာင္းကုန္း ၆၂ ၁၀၆ ၁၀၆ ၂၁၂ 
၃။ ေခြးပုတ္ကုန္း ၃၃ ၅၈ ၅၉ ၁၁၇ 
၄။ ေက်ာင္းကြင္း ၁၆၂ ၂၆၀ ၃၁၈         ၅၇၈ 
၅။ ရြာသစ္ကုန္း ၄၆ ၆၃ ၈၀ ၁၄၃ 
၆။ ႀကပ္ႀကီး ၆၈ ၉၅ ၁၂၀         ၂၁၅ 
၇။ အင္ပင္လွ ၅၅ ၈၈ ၁၀၇ ၁၉၅ 
၈။ အက်ကြင္း ၁၁၄ ၁၃၇ ၁၆၈ ၃၀၅ 
၉။ လွမုတ္ကြင္း ၁၅ ၂၁ ၂၈         ၄၉ 
၁၀ ေညာင္ပင္ကြင္း ၁၂ ၁၇ ၂၁ ၃၈ 
၁၁။ တူးေျမာင္း ၁ ၁ ၁ ၂ 
၁၂။ စီပင္က်င္း ၇၂ ၁၀၃ ၁၁၉          ၂၂၂ 
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၄။ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း ႏွင့္ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 

 ၄.၁။ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 

 လြန္ခ့ဲေသာႏွစ္ေပါင္း(၁၀၀) ခန္.ကစ၍ အိမ္ေျခ(၃)အိမ္ခန္. ျဖင့္စုေပါင္းကာ 
ရြာကုန္းေလးသဖြယ္ေနထိုင္ႀကသည္။ ေတာင္မ်ားႀကားတြင္ ရြာတည္ထားသည္။ 
သူပုန္ေခာတ္ျဖစ္၍ေသနတ္သံကိုေႀကာက္ကာ ေခြးမ်ားပုန္းေအာင္းေလ့ရိွ သျဖင့္ ေခြးပုန္းကုန္းဟုေခၚဆိုရာ 
မွ 
ကာလႀကာျမင့္လာေသာအခါေခြးပုတ္ကုန္းဟုေခၚဆိုခ့ဲႀကသည္။ဗုဒၶဘာသာဗမာလူမ်ိဳးမ်ားသာေနထိုင္ႀကသ
ည္။  

 

၄.၂။ ေက်းရြာတြင္းအေထာက္ပ့ံရရိွနုိင္ေ့သာ အေဆာက္အအံုမ်ား 

 ေက်းရြာတြင္းအေထာက္အပ့ံရႏုိင္ေသာဘုန္းေတာ္ႀကီးေက်ာင္း ႏွင့္မူလတန္းေက်ာင္းရိွပါသည္။  

 

၄.၃။ ေက်းရြာသူ/သားမ်ား၏ အဓိက စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား 

          ရြာသူ/ရြာသားမ်ား၏ အဓိက စီးပြားေရးမွာ လယ္ယာစုိက္ပ်ိဳးေရး၊ ကိုင္း၊ ၿခံလုပ္ငန္းမ်ား ၿဖစ္သည္။ 

 

 

၄.၄။ ေက်းရြာတြင္းပုိင္ဆိုင္မႈ၊ေျမယာဧရိယာနွင့္ သဘာ၀သယံဇာတမ်ား 

       ေရစုပ္စက္၊ထြန္စက္၊ေထာ္လာဂ်ီ၊ေစ်းဆိုင္၊အပ္ခ်ဳပ္စက္၊ေမြးျမဴေရးတိရစာၦန္၊ကြ်ဲႏြား၊လယ္ယာ၊စက္ဘီး၊ 

ဆိုင္ကယ္၊ဆိုလာ၊ဖုန္း တို႕ရွိပါသည္။ 

 

 

၄.၅။ ေက်းရြာတြင္းအၿခားသက္ဆိုင္ေသာ သတင္းအခ်က္အလက္ 

ေဂါပကအဖြဲ.၊ရပ္မိရပ္ဖ၊ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြြဲ႔၊ေတာင္သူလယ္သမားအဖြဲ႔၊၊အရန္မီးသတ္၊သမေငြစုေငြေခ်းအဖြဲ႕ 

တို႕သည္ ေက်းရြာအတြင္း 

တည္ရွိေသာအဖြ႕ဲျဖစ္သည္။အေထြေထြအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႔၊စိုက္ပ်ိဳးေရးဘဏ္၊ျမိဳ႔နယ္သမဝါယမအဖြဲ႔၊့ျမိဳ႔နယ္ 

အရန္မီးသတ္အဖြ႔ဲ တို႔သည္  ေက်းရြာအျပင္ဘက္တြင္ ရွိေသာအဖြဲ႔မ်ားျဖစ္သည္။  
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၅။ လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းနွင္႔ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

 

 

ေန႔စြဲ 

 
အသံုးျပဳခဲ႔ေသာ PRA 
Tool  မ်ား 

အစည္းအေဝးတြင္ 
ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူမ်ား 

 

အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 
က်ား မ ေပါင္း 

၂၃.၈.၂၀၁၈ လူမႈေရးနွင္႔ 
အရင္းအျမစ္ျပ ေျမပုံ 
(Social and Resource 
Map) 

၈ ၁၀ ၁၈ လယ္ယာလုပ္ငန္း၊အရင္းအျမစ္၊ 
တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးစု၊လူေနမႈ အေျခခံ 
အေဆာက္အအံု။ 

၂၃.၈.၂၀၁၈ ရာသီခြင္ျပ-ျပကၡဒိန္ 

(Seasonal Calendar) 

၇ ၉ ၁၆ ရာသီဥတု၊လယ္ယာစုိက္ပိ်ဳးေရး၊ 
က်န္းမာေရး၊လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး၊ 
ဝင္ေငြ/ထြက္ေငြ၊အစာေရစာဖူလံုမႈ၊ 
ပြေဲတာ္ရက္၊အားလပ္ခ်ိန္။ 
 

၂၃.၈.၂၀၁၈ ဥစၥဓနၾကြယ္ဝမႈအဆင္႔ 

(Wealth Ranking) 

၄ ၆ ၁၀ ႏြမ္းပါးေသာအိမ္ေထာင္စု(၁၆)စု၊လယ္ 
ယာေျမမရွိျခင္း၊အလုပ္အကိုင္ရွားပါးျခင္း၊ 
ပညာေရး။ 
 

၂၃.၈.၂၀၁၈ ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္း 

(Spider Diagram) 

၁၀ ၁၂ ၂၂ အမ်ိဳးသမီးမ်ား အိမ္မႈကိစၥမ်ားတြင္သာ 
အခ်ိန္ကုန္ေနျခင္း၊ဝင္ေငြရလုပ္ငန္း 
နည္းပါးျခင္း။ 
 

၂၃.၈.၂၀၁၈ ပုိင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ျခင္း 

(Asset Mapping) 

၁၀ ၁၃ ၂၃ အပ္ခ်ဳပ္စက္၊ေဈးဆိုင္ကို အမ်ိဳးသမီး 
သံုးစြမဲႈမ်ားသည္။လယ္၊စက္ဘီး၊ဆုိလာ၊ 
ဆိုင္ကယ္၊ဖုန္း၊ကြ်ဲႏြားမ်ားကို အမ်ိဳးသား/ 
သမီးတုိ႔က သံုးစြၾဲကသည္။ 
 

၂၃.၈.၂၀၁၈ 
 

အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈ 
(Venn Diagram) 
 
 

၄ 
 

၆ ၁၀ ေက်းရြာတြင္း နွင့္ ျပင္ပအဖြဲ႕အစည္းမ်ား 
သည္ ၄င္းတို့၏တာဝန္အလိုက္ ၾသဇာ 
လႊမ္းမုိးမႈရွိၾကသည္။ 
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၆။ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳေသာPRA Tool တစ္ခုခ်င္းစီ၏ သုံးသပ္ခ်က္ 

၆.၁။ ေက်းရြာလူမႈေရးနွင့္ အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ (Social and Resource Map) 

အဂၤပူျမိဳ႕နယ္၊ေက်ာင္းကြင္းေက်းရြာအုပ္စု၊ေခြးပုတ္ကုန္းေက်းရြာ 
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လူမႈေရးႏွင့္ အရင္းျမစ္ျပေျမပုံ၏ ေဆြးေႏြးျခင္း ႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
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၆.၂။ရာသီခြင္ျပ-ျပကၡဒိန္ (Seasonal Calender)  

အဂၤပူျမိဳ႕နယ္၊ေက်ာင္းကြင္းအုပ္စု၊ေခြးပုတ္ကုန္းေက်းရြာ၏ ရာသီခြင္ျပ-ျပကၡဒိန္ 
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ရာသီခြင္ျပ-ျပကၡဒိန္၏ ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
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၆.၃။ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း (Wealth Ranking) 

ေခြးပုတ္ကုန္းေက်းရြာ၏ ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း 
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ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမႈအဆင္႕သတ္မွတ္ျခင္း ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
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၆.၄။က်ား-မ ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္း (Spider Diagram)  

အဂၤပူျမိဳ႕နယ္၊ေခြးပုတ္ကုန္းေက်းရြာ၏က်ား-မ ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္း 
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က်ား-မ ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္း၏ ေဆြးေႏြးျခင္း ႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
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၆.၅။ ပုိင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ျခင္း (Asset Mapping) 

အဂၤပူျမိဳ႕နယ္၊ေခြးပုတ္ကုန္းေက်းရြာ၏ပုိင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ျခင္း 
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ပုိင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ျခင္း၏ ေဆြးေႏြးျခင္း ႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
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၆.၆။ အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈဇယား (Venn Diagram)  

အဂၤပူျမိဳ႕နယ္၊ေခြးပုတ္ကုန္းေက်းရြာ၏အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈဇယား 
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အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈဇယား၏  ေဆြးေႏြးျခင္း ႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
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၇။ ေကာ္မတီမ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈ မွတ္တမ္းဓါတ္ပုံ 

 

 

 

  

၈။ ေက်းရြာေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း  
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စဥ္ 
 

အမည္ 
 

က်ား မ ရာထူး/တာ၀န္ 

ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထက္အကူျပဳေကာ္မတီ 

၁။ ဦးသန္.ဇင္    ဥကၠဌ 
၂။ ေဒၚသင္းသင္း    ဥကၠဌ 
၀ယ္ယူေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၁။ ေဒၚ၀င္း၀င္းခုိင္    ေခါင္းေဆာင္ 
၂။ ဦး၀င္းႀကိဳင္    အဖြ႕ဲ၀င္ 
၃။ ဦးရဲမင္းပုိင္    အဖြ႕ဲ၀င္ 
ေက်းရြာေငြစာရင္းကိုင္ 

၁။ ေဒၚသက္ေ၀ခုိင္    တာ၀န္ခံ 
ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ္ေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၁။ ဦးခင္ေမာင္ေထြး    ေခါင္းေဆာင္ 
၂။ ေဒၚေအးမူ    အဖြ႕ဲ၀င္ 
လည္ပတ္ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၁။ ဦးေက်ာ္ရင္    ေခါင္းေဆာင္ 
၂။ ေဒၚေ၀ယံတင့္     
အၾကံျပဳတိုင္ၾကားေရးတာ၀န္ခံ 

၁။ ဦးေက်ာ္ဦး    တာ၀န္ခံ 
၂။ ေဒၚ၀င္းျမင့္    တာ၀န္ခံ 
ေက်းရြာေစတနာ႔၀န္ထမ္း 

၁။ ဦး၀င္းေဇာ္ဦး    အကူ 
၂။ ေဒၚအိမြန္စုိး    အကူ 
 

  

 

 

၉။ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္ ပုံစံ စ - ၁ (PC – 1) 
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၁၀။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား   ပုံစံ စ-၂(PC-2)  
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၁၁။ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ ပုံစံ စ-၃ (PC-3)  
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၁၂။ ေက်းရြာပထမအႀကိမ္ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း  
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၁၃။ ေက်းရြာဒုတိယအႀကိမ္ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း  
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၁၄။  က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႕ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား  
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PRA Tools တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ ကိုးကားရန္ႏွင့္ ေလ့လာရန္ (၄၈)ဇယားအညႊန္း 

ေခြးပုတ္ကုန္း၊ေက်ာင္းကြင္းေက်းရြာအုပ္စု၊အဂၤပူၿမိဳ႕နယ္ 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ၄၈ ဇယားအညႊန္း 

ကိုးကားရန္ ေလ့လာရန္ 
၁။ ေက်းရြာအေျခခံ 

အခ်က္အလက္ 
၁၊၃၂၊၃၆ ၈၊၂၂၊၂၇၊၃၀၊၄၂ 

၂။ လူမႈေရးႏွင့္ 
အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

-ေျမပုံေဟာင္း 
၄၊၅၊၁၄၊၃၂၊၃၇၊၄၀၊၄၁၊၄၂ 
-သဘာဝရင္းျမစ္ 

 လယ္ေၿမအမ်ိဳးအစား 
-လယ္ အဓိကစုိက္ပ်ိဳး 
-ဆည္ေရအနည္းငယ္ရွိ 
-ေရအရင္းအျမစ္ေကာင္းမြန္ 
-စာသင္္ေက်ာင္းေဆာင္ရွိ 
-ေက်ာင္းသံုးပရိေဘာဂျပည္႔စုံမႈမရိွေသး 
-ေရရရွိမႈ(ေရတြင္း၊ေရတံုကင္) 
-ေက်းရြာလမ္းတည္ရွိမႈ(ရြာတြင္းေျမသားလမ္း) 
-တံတားတည္ရွိမႈ(ရြာၿပင္သစ္သားတံတား) 
  

၈၊၁၃၊၂၇၊၃၈၊၄၄ 

၃။ ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္
မွတ္ျခင္း 

၆၊၁၃ 
-အဆင္ေျပ 

 လယ္၈ဧကအထက္၊ပ်ဥ္ေထာင္၊သြပ္မုိး 
လက္တြန္းထြန္စက္၊ေထာ္လာဂ်ီ၊ေရစုပ္စက္၊ 
ဆိုင္ကယ္၊ဆိုလာ၊TV၊စေလာင္း၊ဖုန္း 

-အလယ္အလတ္ 
 လယ္၃ဧကအထက္၊ပ်ဥ္ေထာင္၊ဝါးထရံကာ၊ 

သြပ္မုိး၊လက္တြန္းထြန္စက္၊ဆိုင္ကယ္၊TV၊ဖုန္း 
ဆိုလာ 

-ႏြမ္းပါး 
 ေျမယာမ့ဲ၊ဝါးအိမ္၊သကၠယ္မုိး၊ဖုန္း၊လက္လုပ္ 

လက္စား 
 

၁၆ 

၄။ ပုိင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ျခင္း ၁၄၊၁၆၊၁၉၊၃၇၊၄၃၊၄၅ 
-လက္တြန္းထြန္စက္၊ေရစုပ္စက္၊ႏြား၊ေထာ္လာဂ်ီ၊ 
ေရတံုကင္၊TV၊ဖုန္း၊စေလာင္း၊ေရဒီယို 

၁၃၊၁၇၊၃၈ 
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၅။ ရာသီခြင္ျပ ဇယား ၉၊၁၅၊၂၄၊၃၄၊၃၇ 
-စပါး၊မတ္ပဲ၊က်န္းမာေရး၊ေသြးလြန္တုပ္ေကြးနွစ္စဥ္ျဖစ္၊ 
-ေရရရွိမႈ၊ျပင္ပသို႔သြားေရာက္လုပ္ကိုင္သူရွိ 

၂၂၊၂၆၊၃၅ 

၆။ ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္း ၃၊၃၀၊၃၉၊၄၇ 
 အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္း 

-လယ္ယာ၊အေရာင္းအဝယ 
 ပညာတတ္ေျမာက္မႈ 

-မူလတန္းအထိ သင္ယူရသူမ်ား  

၃၁ 

၇။ ဗဲင္းပုံစံ ၁၁၊၁၂ 
-ေဂါပက၊ေက်ာင္းေကာ္မတီ၊ရပ္မိရပ္ဖ 
-ျမိဳ႕နယ္မွ ႒ာနဆိုင္ရာ အဖြဲ႔မ်ား 

 

၈။ ျပသနာ၊စိန္ေခၚမႈ၊အခက္အခဲ/
အတားအဆီး 

ဖြ႕ံၿဖိဳးေရးကြင္းဆက္ေနာက္ဆက္တြဲ(၂) 

၉။ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းေရြးခ်ယ္ျခင္
း 

ေက်းရြာအလိုက္ေဖာ္ျပထားေသာလုပ္ငန္းမ်ားကိုစီစစ္သံုးသပ္ 
ျဖည့္စြက္ျခင္း 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


