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ျ ပည္ေ ္ထညငစ္ သုမျုျညု ္မ္တာ္အစုိထညထ ္ေမ ည္ င္တာ္အစုိးရ 

ငတာ္အစုိက္ည  တာ္အစုိပး္ေရးး၊ ္ေု းျု ္ေရးမရထညႏွင္႕ ဆပည္ေျု္ထညး ျည ကး္က္ျ 

္ေက းးကည္ေ စဒ  ႏွင္႕ျဒတာ္အစုိပးမ္တာ္အစုိးမကည္ေရးကး္ငး္က္ျ 

ဂ ျုတာ္အစုိပႏွင္႕ျနယည 

 

း ူဗ္ဟ္တာ္အစုိျ ပင္ု  ကတာ္အစုိျညး (ဒတုယိႏွစကစစက္ ၀က္း) 

National Community Driven Development Project  

(NCDDP) 

  

္ေက းရ ္ ဒ  ႏွင္႕ျဒတာ္အစုိပး္ေရး င ္ငကည   

Village Development Plan (VDP) 

္ေ  ထညး္ေ  ္ထညး္ေက းရ ္   ္ညငး္၊   ထညးင(္၂၄ုတာ္အစုိထ္ည)္ေက းရ ္  

၂ ၂   မ္ရငည              ဂ ျုတာ္အစုိပႏွင္႕ 
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ု္မတာ္အစုိက္ 

၁။ ျုတာ္အစုိပႏွင္႕ျနယည္ေျု  ္          ၄ 

၂။  ္ ညင္မ ထည  ဝထည္ေစ္္ေက းရ ္ ု ္းင္ရထညး       ၅ 

၃။ ္ေက းရ ္ စုတာ္အစုိ္ထညး္ေ က္ထညး         ၆ 

၄။ ္ေက းရ ္  ္ေျ      ကည းကညု ္း        ၇ 

၅။ းူ ္ းူ္ေ  ထညး  ဝထည္ေစ္းူုရပဆျညးငငညျ ထညးမရထညခင္းႏွင့္  ကဲဒမညျ ထညးး္ ညထျညးငကည (PSA/PRA)  ၈ 

    ဇနယ္း။ 

၆။ းူ ္ ူး္ေ  ထညး  ဝထည္ေစ္းူုရပဆျညးငငညျ ထညးမရထညခင္းႏွင့္  ကျဲဒမညျ ထညးး္ ညထျညးငကည (PSA/PRA) ၉-၁  

    ဇနယ္း။ 

၆-၁။ ္ေက းရ ္ းူုရပ္ေရး ရထညး ျုငညျ  ္ေျု ္       ၁၁ 

၆-၂။ ္ေက းရ ္ းူုရပ္ေရး ရထညး ျုငညျ  ္ေျု ္  စ ္းစ ည  ကညျ ္ေျု  ္စ ္းစ ည  ကည  ၁၂ 

၆-၃။ ရ္စ္  ထညျ ဇနယ္း  ္        ၁၃ 

၆-၄။ ရ္စ္  ထညျ ဇနယ္း  ္စ ္းစ ည  ကည       ၁၃ 

၆-၅။ ္ေက းရ ္ မ ထညး ဒ ႏဲွင္႕ ငပညးု ္း  က္း  တာ္အစုိမညဆကညုရပျ ဇနယ္း   ၁၄ 

၆-၆။ ္ေက းရ ္ မ ထညး ဒ ႏဲွင္႕ ငပညးု ္း  က္း  တာ္အစုိမညဆကညုရပျ ဇနယ္းစ ္းစ ည  ကည  ၁၅ 

၆-၇။ ကငၥ္ဓျ က နယည ုႈ ဆထညခင္းႏွင့္စမညုရမညျ ထညးျ ဇနယ္း     ၁၆ 

၆-၈။ ကငၥ္ဓျ က နယည ုႈ ဆထညခင္းႏွင့္စမညုရမညျ ထညးျ ဇနယ္း စ ္းစ ည  ကည   ၁၆ 

၆-၉။  ရထညး ျုငည  တာ္အစုိ္ထညဆတာ္အစုိ္ထညုႈျ  ္        ၁၇ 

၆-၁ ။  ရထညး ျုငည တာ္အစုိ္ထညဆတာ္အစုိထ္ညုႈျ  ္  စ္ းစ ည  ကည      ၁၇ 

 ၆-၁၁။ ထညခင္းႏွင့္ကူ တာ္အစုိုညက ျညနယကညဇနယ္း       ၁၈ 
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၆-၁၂။  ထညခင္းႏွင့္ကူ တာ္အစုိုညက ျညနယကညဇနယ္းစ ္းစ ည  ကည      ၁၈ 

၇။ ္ေက္ညုမ္ဝထညု ္းမရထညခင္းႏွင့္ ္ေက းရ ္ ဒ  ႏွင္႕ျဒတာ္အစုိပး္ေရး င္ ငကည္ေဆ္ထညရ ကညုရပုရမညမုညးဓ မည  ္ု ္း  ၁၉ 

၈။ ္ေက းရ ္    ကည းကည (  ္င -၁)          ၂  - ၂၃ 

၉။ င္ု ကတာ္အစုိျညးငကညဝျညး   တာ္အစုိျညဇနယ္း (  ္င -၂)       ၂၄ 

၁ ။ ္ေက းရ ္ ဒ  ႏွင္႕ျဒတာ္အစုိပး္ေရးက္းင္း္ေ း င္ ငကည (  ္င -၃)        ၂၅ - ၂၆ 

၁၁။  ငပညး ္ေဝးုရမညမုညးု ္း           ၂၇ -၃  

၁၂။ က႑ း္တာ္အစုိကညက္းင္း္ေ းဒ  ႏွင္႕ျဒတာ္အစုိပး္ေရးး္ ညထျညးငကညု ္း      ၃၁ 

 

LIFT ၏ျပညး ပ္ က ူပျ္ဒထညႏွင္႕ ္ေရးဆ  ဲ္း္ေစ္ ္ေက းရ ္ ဒ  ႏွင္႕ျဒတာ္အစုိပး္ေရး  င ္ငကညု ရ    ကည းကညု  ္း 

ကတာ္အစုိ ္ကတာ္အစုိး္က္း စ ္းျ ပ ္း  စပည။ 

 

ုရမည  ကည။    ။  ထညးင(္၂၄ုတာ္အစုိထ္ည)္ေက းရ ္ စပည  တုာ္အစုိ ည္ေျ  ၂  ္ေ ္ကညျဒငည္ေစ္္ေ က္ထညႏွင္႕  တုာ္အစုိ ည္ေျ ျ ပညခင္းႏွင့္္ေစ္ ္ေဗ္ဓတာ္အစုိ္ေက း  
ရ ္ မရထညႏွင္႕္ေ  ထညးျ း္ ္ေက းရ ္ ဒ ႏွင္႕ ျဒတာ္အစုိပး္ေရး င ္ငကညျရထညႏွင္႕ းူု ရပ ဆျညးငငညျ ထညးကတာ္အစုိ ္ မ ူးူ္ေ  ထညး္ေရးဆ  ဲ္းျ ထညးျဒငည  စပည။ 
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၁။ ဂ ၿုတာ္အစုိပႏွင္႕ျနယည္ေျု  ္ 
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၂။္ေ  ထညး္ေ  ္ထညး္ေက းရ ္   ္ညငရ္ရတာ္အစုိ ္ေက းရ ္ ု ္းင္ရထညး 

 

 

 

 

ငကည ္ေက းရ ္  ္ ညင္ ုပည ္ေက းရ ္  ုပည 

၁ ္ေ  ထညး္ေ  ္ထညး 

က ထညး က္းကုညးျ္း 
က ထညး က္း္ေမ္ထညျ္း 

 ျညး ထည  ္ 
္ေဗ္ဓတာ္အစုိ 

  ထညးင္(၂၄ ုတာ္အစုိ္ထည) 
ဆ္း  ကညက ထညး 

ဆ္းျဒ က ထညး 
င ျညး္ေ  ္ထညး 

္ေ  ကညမူးက ထညး 
  ထညးက ထညး 

ကတာ္အစုိ္ထညး္ေမ္က ထညး 
  ဲ္ေက္ 

  ဲ္ေက္ရ ္ု က္း 
  ္ေမ္ထညး  ဲ
  ္ေရစတာ္အစုိ္း 
   မတာ္အစုိျည 
  ဆ္းက ထညး 
  ၁၁ ုတာ္အစုိ္ထည 
                                   ၁၃ ုတာ္အစုိ္ထည 
                                   ၁၄ ုတာ္အစုိ္ထည 
                                   ၂၅ ုတာ္အစုိ္ထည 
                                   ္ေဗ   
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၃။ ္ေက းရ ္ စုတာ္အစုိထ္ညး္ေ က္ထညး 
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၄။ ္ေက းရ ္  ္ေျ      ကည းကည 

 (၁)းျူပညးငး္ူု  တာ္အစုိပးင ္တုာ္အစုိ ည္ေ ္ထညင ္

 ု တာ္အစုိပး င္း  တာ္အစုိုည္ေ ္ထညင္ က ္း ု င္င္္ေ  ထညး 
ုရရတာ္အစုိ - - -  

 

(၂) တာ္အစုိ ္တာ္အစုိကညး နယည  ္ညင္ု  ္း 

 တာ္အစုိ ္တာ္အစုိကညး နယည ္ ညင္  တာ္အစုိုည္ေ ္ထညင္ က ္း ု င္င္္ေ  ထညး 

စကည က္း -          
 

 

(၃)  ဓတာ္အစုိကငး္  ္ း္ေရးး ္ညထျညး 

င္တာ္အစုိကည  တာ္အစုိပး္ေရး ္ေု းျု ္ေရး  ္ေစးင္းင္း  ္း္ေရး  ျ ္း 
င  း ကၽ ဲ  တာ္အစုိုည္ေင းဆတာ္အစုိ္ထည က  ျညး 

ကနယ ္ကညၿ  ္ေျု  ကကည  ုထညးဆတာ္အစုိ္ထည  
္ေမ္ထညနယ္  ကည   
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(၄) ္ေက းရ ္  မ ထညး ဓတာ္အစုိက ္တာ္အစုိထညဆ္တာ္အစုိထညု ရပု ္း 

္ေက းရ ္  ္တာ္အစုိထညဆ္တာ္အစုိထညုရပ
ု ္း 

းနယည က္တာ္အစုိထညး က ု ညးျ   
င္း  

က ကည 
္ေျု 

မရငညရရပည  
င္တာ္အစုိကည 
 ထညး 

စဲ/ 
္ေက ္

ကည 
ရရရတာ္အစုိုရပ 

္ေရ 
မ ထညး/ 

္ေရ 
ကျည 

ငကည္ေရ  
မ ထညး/ 

ငတာ္အစုိုညခင္းႏွင့္ ငုညး 
္ေရ 

စ နယည 

္ေ  ္
ထညး 

္ေရ  
္ေစ္
ကညစ ္
းုရပ 

 ္ေရ မ ကည ၈ ၁၅ ၂ 
စ္းစ
ျညခင္းႏွင့္ ုရရတာ္အစုိ 

  ကညးက
မတာ္အစုိ္းး၊ 

စ္ဟတာ္အစုိ္း၊္ေ
ရ္ညဘ္း၊ 

ရရတာ္အစုိ ရရတာ္အစုိ ရရတာ္အစုိ   ရရတာ္အစုိ 

္ေက းရ ္  ္တာ္အစုိထညဆ္တာ္အစုိထညုရပ
ု ္း 

က္း 
္ေ ္ည
း္ဂ  ္

ဆ္တာ္အစုိထည 
ကနယည 

ငကည 
္ေးရ 

င  း 
 ကတာ္အစုိမည 

ငကည 

္ေင း 
ဆ္တာ္အစုိထည 

ု္း 
ငကည 

၃ဘ္းဆတာ္အစုိ္
ထညကနယည 

ဆတာ္အစုိ္း
္ု္း 

 ္ေရ မ ကည ုရရတာ္အစုိ ုရရတာ္အစုိ ၁၂ ုရရတာ္အစုိ ုရရတာ္အစုိ ၆ ၃   ၁၅ 
 

(၅) ္ေက းရ ္  မ ထညး ျ ္း ္တာ္အစုိထညဆ္တာ္အစုိထညု ရပု ္း 

္ေက းရ ္  ္တာ္အစုိထညဆ္တာ္အစုိထညုရပ
ု ္း 

္ေရမ
ထည 

ငကည 

းနယည 
  ျည 
ငကည 

က   ဲ မ ္း  ကကည 
ဝ

ကည 
ဆတာ္အစုိမည 

း္ ည 
စ္း 

က  ုညးက ထည 
း္ ညစ္း 

 ္ေရ မ ကည ၅ ုရရတာ္အစုိ ၁    ၁၅  ၆ ၁  ၁  ုရရတာ္အစုိ 
 

(၆) ္ေက းရ ္ ရရတာ္အစုိ စ ္းျ ပမ္တာ္အစုိထည္ေစ္ ရထညး ျုငည/    ကည းကညု  ္း 

 ရထညး ျုငည 
္ေဆးရ /္ 

္ေဆး ျညး 

 .ု.က/ 
 .း.က/ 
 . .က 

္ေင း 
္ေျုမူး 

ငကည 
းုညး ကတာ္အစုိမည 

ငကည 
္ေျုစနယည 

က္း 
က ျညကရငည 
္ေဒ ္ညငကည 

 ္ေရ မ ကည ုရရတာ္အစုိ ုူး ျညရရတာ္အစုိ ုရရတာ္အစုိ ုရရတာ္အစုိ ုရရတာ္အစုိ ုရရတာ္အစုိ ုရရတာ္အစုိ 
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၅။ း ူ္္ေ  ထညးင ္  ဝထည္ေစ္ းူု ရပဆျညးငငညျ ထညးမရထညခင္းႏွင့္  ကျဲဒမညျ ထညးး ္ညထျညးငကည (PSA/PRA) 

 က ကညး  ပ ညဇနယ္း 

 

ငကည  ္ေ က္ထညး ရ္ ရကညင ဲ 
က္းမပည ္ ည

င္ 

မကည္ေရ္ကညစူ 
 ဓတာ္အစုိက္ေဆ း္ေမ း  ကည က 

္း ု  
္ေ  ထည

း 

၁ 

္ေက းရ ္ းူုရပ္ေရး
ျ း၊စနယ ဇ္မျ 
္ေျု  ္               
( Social Map / 
Resource Map) 

၄.၃.၂ ၂
  

္ေက းရ ္ စ/ူ 
္ေက းရ ္ စ္း
ု ္း 
 

၁၁ ၁  ၂၁ 

 ္ေက းရ ္ ျနယညျတာ္အစုိုတာ္အစုိမည မ ထညးရရတာ္အစုိ
  တာ္အစုိုည္ေျ း၊းနယည္ေျုး၊ င္တာ္အစုိကည 
င္တာ္အစုိကည ထညးု ္း င္ေစ္ ္ေက း
္ေက း ရ ္၏ းကညရရတာ္အစုိ  ္ေျ  
 ္ေျမရထညခင္းႏွင့္  ရထည း  ျု
 ျုငညု ္းကတာ္အစုိ္ ္ေဆ း္ေမ းျ ထညး 

၂ 

ရ္စ္  ထညျ ျ ကက တာ္အစုိ
ျည                   
( Seasonal 
Calender) 

၄.၃.၂ ၂
  

္ေက းရ ္ စ/ူ 
္ေက းရ ္ စ္း
ု ္း 
 

၁  ၁  ၂  

 ္ေက းရ ္ းူ ္၏ ရ္
ရ္စ္ းတာ္အစုိ္ကညငတာ္အစုိ္ကည  ပတာ္အစုိး္ေရး ္ေု း
္ေု းျု ္ေရးး၊ ငတာ္အစုိ္ကည  ပတာ္အစုိး  တာ္အစုိျညး၊ ရတာ္အစုိမညစတာ္အစုိ
ရတာ္အစုိမညစတာ္အစုိုညး  တာ္အစုိျည  
ရ္စ္   ဲ္ေမ္ညု ္းး၊ ္ေက း
္ေက းရ ု ရ းူု ္း ဝထည္ေထ  ရရရတာ္အစုိုရပ 
 ္ေျ  ္ေျု ္းက္တာ္အစုိ ္ေက း
္ေက းရ ္ ုရ းူ
းူု ္း  ဝထည္ေဆ း္ေမ း ္ေရးဆ ဲ
္ေရးဆ ဲ က စပည။ 

၃ 

 တာ္အစုိ္ထညဆတာ္အစုိ္ထညုရပစ ္းစ
 ည 
ျ ထညး             
(Metric 
Ranking) 

၄.၃.၂ ၂

  

 ု တာ္အစုိပးစ္း ္
 ညင္း၊ 
 ု တာ္အစုိပးစု္း ္
 ညင္ 

၁၁ ၁၂ ၂၃ 

္ေက းရ ္  မ ထညးရရတာ္အစုိ  ု တာ္အစုိပးစ္းမရထည္႔ 

 ု တာ္အစုိပးစုး္မတာ္အစုိႏ္ွင္႕၏ 

 ဓတာ္အစုိကစ ္းင ္ဲေစ္  ရထညး ျုငည 

ု ္းမရထည္႔  တာ္အစုိျညး  ပ ည္ေစ္ ရထညး  

ျုငညု ္းကတာ္အစုိ ္ ု တာ္အစုိပးစ္း/စု္း 

 ူး္ေ  ထညး   ထည္ေရးဆ  ဲဲ္႔  စပည။  
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 ၄ 

 ဒ ႏဲွင္႕ ငပညး  တာ္အစုိ
မညဆကည  ္ 

(Venn 
Diagram) 

၄.၃.၂ ၂

  

္ေက းရ ္ စ/ူ 
္ေက းရ ္ စ္း
ု ္း 
 

၁  ၁၁ ၂၁ 

္ေက းရ ္  မ ထညးမ ထညရရတာ္အစုိ္ေျ္ေစ
္  ္ေစ္
္ေစ္းူုရပ ဒ ႏဲွင္႕ ငပညးု ္း
 မရထညခင္းႏွင့္ ္ေက း
္ေက းရ ္ းူ ္  က္း ဆ
ဆကညင ည္ေျုရပက္တာ္အစုိ  ထညစ္
 ထညစ္ျုထညစ္ရရတာ္အစုိ္ေ ္ထည
 ္ေဒ္ည ္မညမ္တာ္အစုိထည ဲခင္းႏွင့္စပည။  

၅ 

းူုရပင္း  ္း ဆ
ထညခင္းႏွင့္ခင္းႏွင့္စမည ုရ
ုရမညျ ထညး                   
( Wealth 
Ranking) 

၄.၃.၂ ၂

  

္ေက းရ ္ စ/ူ 
္ေက းရ ္ စ္း
ု ္း 
 

၁  ၁  ၂  

 ္ေက းရ ္  မ ထညးရရတာ္အစုိ းူ
းူု ္း  က္းး၊္ေထ ္ေ ကးး၊ ငၥ
ပညးကငၥ္း၊ဓျ ထည ္း ္တာ္အစုိထညဆ္တာ္အစုိထညုရ
ပ  
 ဆထညခင္းႏွင့္  ျဲခင္းႏွင့္ခင္းႏွင့္ ထညးကတာ္အစုိ္္ေဒ္ည ္မညညျ ထည
း 

၆ 
 ထညခင္းႏွင့္ကူ တာ္အစုိုညက ျည

နယကည 
 (Spider Web) 

၄.၃.၂ ၂

  

 ု တာ္အစုိပးစ္း ္
 ညင္း၊ 

 ု တာ္အစုိပးစု္း ္
 ညင္ 

၁၅ ၁၅ ၃  

 ု တာ္အစုိပးစ္းမရထညခင္းႏွင့္ ု တာ္အစုိပးစု္းု ္း
 
  က္း း္ ည က္တာ္အစုိထည   ထညခင္းႏွင့္  ခင္းႏွင့္ခင္းႏွင့္ 
 ခင္းႏွင့္ခင္းႏွင့္ းုညး မျညးမူး    ထည
   ထညခင္းႏွင့္  ္ေရးး၊  ပ္ စ
စထည က္း မ္တာ္အစုိထညုရပး၊ ဘဝး 
ဘဝး ္ျ  ပုရပ ငစပညခင္းႏွင့္  ္ေျ  ္ေ
 ္ေျ  ္ေျ ရ ညရ ညက္တာ္အစုိ
 ္ေဆ း္ေမ း ဲခင္းႏွင့္ ကစပည။ 

 

 

 

 

 

 



11 
 

၆။ ္ေက းရ ္ ဒ  ႏွင္႕ျဒတာ္အစုိပး္ေရး င ္ငကည မ ကည စ ္းျ ပ ဲခင္းႏွင့္္ေစ္ PRA Tool ု ္း မငည  ္ ထညးင၏္ စ္ းစ ည  ကညု  ္း 

(၁)   ထညးင ္(၂၄ုတာ္အစုိထ္ည) ္ေက းရ ္  းူု ႈ္ေရးမရထညခင္းႏွင့္  ရထညး ျုငညျ  ္ေျု ္  
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(၂) ္ေ  ထညး္ေ  ္ထညး  ္ညင ္း၊   ထညးင ္(၂၄ုတာ္အစုိထ္ည) ္ေက းရ ္  ္ေျု ္ စ္ းစ ည  ကည 

မပည္ေျရ္။ ္ေး္ထညဂ ္မ  ည ၉၄  ္ဂရ ္၄၂ ုတာ္အစုိျငည း ညမ္မ  ည- ၁၇  ္ဂရ္ ၃၂ုတာ္အစုိျငည 
 

္ေ  ထညး္ေ  ္ထညး္ေက းရ ္  ္ ညင္း၊   ထညးင္ (၂၄ုတာ္အစုိ္ထည) ္ေက းရ ္ စပည ဂ ၿုပတာ္အစုိႏွင္႕ုရ ဆတာ္အစုိ္ထညကနယညျဒထညခင္းႏွင့္  ၁:၄  ျ္ရ္ ျည္႔ 

စ ္ းရ   စပည။  ဓတာ္အစုိက  ္းျဒထညခင္းႏွင့္ ္ေမ္ထညနယ္း္ ညထျညး မရထညခင္းႏွင့္ က ု ညးျ  ကတာ္အစုိ္ း္ ညကတာ္အစုိ္ထည ကၿ ္း ကတာ္အစုိ္ထညးမရထညခင္းႏွင့္ 

ကနယ ္ကည ျပညးထနယညရရတာ္အစုိ  စပည။ ္ေက းရ ္ ရရတာ္အစုိ းူုႈ္ေရးမရထညခင္းႏွင့္ ဆတာ္အစုိ္ထည္ေစ္  ္ေဆ္ကည က္ု ္းုရ္ င္စထည္ေက ္ထညးး၊ 

  ကည္ေက ္ထညးမတာ္အစုိ္္႔ ရရတာ္အစုိ  စပည။ ရ ္းနယညးုညးု က္းစပည  ္ေရရႏွင္႕မရထညခင္းႏွင့္  ္ေျ္ကညကတာ္အစုိ္ ရ ္းနယညုရ 

 တာ္အစုိ္ထညးျဒမည ္း္ေစ္ ကမၱရ္းုညးျဒငညျ ္း  ျ ္း္ေက းရ ္ ု ္းစတာ္အစုိ္္႔ က္ျညးးုညးု ္းျဒထညခင္းႏွင့္ စ ္ း္ေရ္ကည 

မ္တာ္အစုိထည  စပည။ ္ေက းရ ္ ဒ  ႏွင္႕ၿဒတာ္အစုိပး္ေရး မ ကည  ဓတာ္အစုိကး္တာ္အစုိ  ည္ေစ္ း္ ညထျညးု ္းုရ္းုညး ျညးဆကညစ နယည္ေရး 

္ေက္ထညး ု ျည္ေငရျညမရထညခင္းႏွင့္  ပ္္ေရး္ေက္ထညးု ျည္ေငရျညး၊ းရ  ညငငညု္းရရရတာ္အစုိ္ေရး မရထညခင္းႏွင့္ မ တာ္အစုိ္ထညမမ္တာ္အစုိထည 

 ထည္ေထ ရး္ ညထျညးု ္းျဒငည  စပည။ 

 

 ျဒငညု ္း္ေစ္္ေရ္ဂ           ုညး  ကည ုညး္ေး ္း၊ မ္ ည္ေက းး၊ ထရကညဒ ္း 
 တာ္အစုိုညစ္စ ္းင ဲု ရပး၊ နယထညး ္ တာ္အစုိုညစ္စ ္းင ဲု ရပ                                                            ၁   တာ္အစုိုညစ္စ ္းဆ ကဲ စပည 
 က ပ္ေမ ႏွင္႕ရ္ေစ္ စဘ္ဝ္ေစး မၱရ္နယည                                             ုတာ္အစုိ္းစကည္ေးျ ထညးက ျ ထညး 
င္စထည္ေက ္ထညးး၊ ရရတာ္အစုိ 
္ေက ္ထညးစ္း ္ေရ မ ကည  ၂ က္း 
မကၠစ္တာ္အစုိးညဝထညမျညး္ေ ္ထည - ရရတာ္အစုိ 
္ေက းရ ္ မ ထည ဓတာ္အစုိက က ပ္ေမ ႏွင္႕္ေျရ္ေစ္  ကည  ဲ 
- 

းုညး ျညးဆကညစ နယည္ေရး  ကည းဲ၊ 
 း္ ည ကတာ္အစုိ္ထည ရရ္း  းျ ထညး | 

ျုတာ္အစုိပႏွင္႕ျဲ္႔ ရုညး္ေ းက ္ ျ ထညး း၊ းရ  ညငငညု္းုရရရတာ္အစုိျ ထညး 
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(၃) ရ္စ ္ ထညျ ဇနယ္း 

 

(၄) ရ္စ ္ ထညျ ဇနယ္းစ ္းစ ည  ကည 

  ထညးင္(၂၄ုတာ္အစုိ္ထည)္ေက းရ ္စူ/ရ ္စ္းု ္းစပည   ဆတာ္အစုိ္းမ ထည းနယညနယ္း္ ညထျညးငမထညၿ ္း 

ျ ္စတာ္အစုိး္မ ထည းနယညနယ္း္ ညထျညးု ္း စတာ္အစုိုညး က  စပည။ကဆ္ျညးမရထညခင္းႏွင့္ ္ေမ္ညစးထညးးမ ထည 

ကတာ္အစုိ္ထညးး္ ညထျညးု ္းျဒငည္ေစ္ က ု ညးး၊ ထရ္မညး၊ မရုညးး၊ ္ေျု ဲး၊္ေျ ္ထညး ငစပညမတာ္အစုိ္္႔ကတာ္အစုိ္ ငတာ္အစုိ္ကည  ပတာ္အစုိး က  စပည။ 

 ထည္ေထ   ကည္ေထ စပည ုရ မုႈုရရတာ္အစုိ  ။ ကတာ္အစုိ္ထညးစ္းမရ ု ္း ္ေရ္ထညး    တာ္အစုိျညမရထညခင္းႏွင့္  င  း္ေ ပ  တာ္အစုိျညု  ္းမ ထညစ္  ထည္ေထ ရရရတာ္အစုိၿ ္း 

က ျညးု ္းမ ထည  ထည္ေထ ုရရရတာ္အစုိ က  ။ ကဆ္ျညးုရ စ္မထညးကၽ မညး  တာ္အစုိ ုတာ္အစုိ္းစပညး ျညင ္ ရ ္စ ျညးျ ္း 

င္း  ္း္ေရးး၊  း္ ည ကတာ္အစုိ္ထည ျပညး  းစပည။ 
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(၅)  ဒ ဲ္႔ ငပညးု ္း  တာ္အစုိမညဆကညု ရပျ ဇနယ္း 

 

(၆)  ဒ ဲ္႔ ငပညးု ္း  တာ္အစုိမညဆကညု ရပျ ဇနယ္းစ ္းစ ည  ကည 

  ထညးင္(၂၄ုတာ္အစုိ္ထည)္ေက းရ ္ မ ထညးရရတာ္အစုိ္ေျ္ေစ္းူုႈ ဒ ႏဲွင္႕ ငပညးု ္းုရ္္ေက းရ ္  ္ည  ပ ည္ေရး ဒ ႏဲွင္႕း၊းူထနယည ဒ ႏဲွင္႕း၊ 

စ္္ေရးျ္္ေရး ဒ ဲ္႔း၊ ု ပတာ္အစုိးစု္း္ေရးရ္း၊ ္ေက ္ထညး္ေက္ညုမ္း၊ရ ညုတာ္အစုိရ ညဒမရထညခင္းႏွင့္စု္ေ  း္ေထ  ဒ ဲႏွင္႕း၊ းူ ္ဗဟ္တာ္အစုိ 

ျ ပင္ု ကတာ္အစုိျညးမတာ္အစုိ္္႔ ျဒငည  စပည။  

္ေက းရ ္ ဒ  ႏွင္႕ၿဒပတာ္အစုိး္ေရး င္ ငကညု ္းကတာ္အစုိ္ ျ ပညျနယညရ  ္ ္ေထ ျဒထညခင္းႏွင့္ ္ေ  / ္ ညရ္ းုရ ္ေဆ္ထညရ ကည္ေ း  စပည။  

္ေက းးကညက္းင္းက္ျုရးုညးး၊ ္ေရမ ထညးး၊ ငတာ္အစုိုည္႔ငုညး္ေရး၊ မတာ္အစုိ္ႏွင္႕ကတာ္အစုိ ္ ္ေဆ္ထညရ ကည္ေ း းရ ကညရရတာ္အစုိ   စပည။ 

္ေက းရ ္ ၏ဘ္စ္္ေရး  းဲုညးစဘထညု ္းမရထညခင္းႏွင့္းူုႈ္ေရးး၊ဘ္စ္္ေရးဆတာ္အစုိ္ထညရ္ကတာ္အစုိငၥ   မတာ္အစုိ္္႔ မ ကည ္ေက းရ ္  

းူ ္က ထညက္း္ေဆ္ထညၿ ္း ျ ပး္ ည္ေးခင္းႏွင့္ရရတာ္အစုိ  စပည။ထရကညဒ ္း္ေရ္ဂ မတာ္အစုိ္ကညဒ ကည္ေရးစပညး ္ေက းရ ္ ရရတာ္အစုိးူု ္း၏ 

က ျညးု္္ေရး ္ေျ  ္ေျု ္းကတာ္အစုိ္ ၿုပတာ္အစုိႏွင္႕ျနယည က ျညးု္္ေရးက္ျမရထညခင္းႏွင့္   တာ္အစုိမညဆကညက္ း္ ည္ေဆ္ထည္ေ း  စပည။ 

 ပ္္ေရးက္ျမရထညခင္းႏွင့္   တာ္အစုိမညဆကညုႈ  ္းျပညး  စပည။စု္ေ  း္ေထ  ဒ ဲႏွင္႕ုရ္ေထ င္္ေထ ္ေ  းး္ ညထျညးု ္း 

္ေဆ္ထညရ ကညးရ ကညရရတာ္အစုိ  စပည။ ္ေက းရ ္ ဒ  ္႔ၿဒပတာ္အစုိး္ေရး မ ကည  ္ ည  ပ ည္ေရးုရ း ဒ ႏဲွင္႕ မရထညခင္းႏွင့္ းူထနယည ဒ ဲႏွင္႕ုရ 

က္း္ေဆ္ထညျ ပး္ ည္ေးခင္းႏွင့္ရရတာ္အစုိ  စပည။CF  ဒ ႏဲွင္႕စပည္ေက းရ ္ကတာ္အစုိ္ ရ   ္္ေထ ္ေ ္ကည  ခင္းႏွင့္္ေ းးရ ကညရရတာ္အစုိစပည။ 
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(၇) းူု ရပငး္  ္ း ဆထညခင္းႏွင့္စမညု ရမညျ ထညးဇနယ္း

 (၈) းူု ရပငး္  ္ း ဆထညခင္းႏွင့္စမညု ရမညျ ထညးဇနယ္းစ ္းစ ည  ကည 

  ထညးင္(၂၄ုတာ္အစုိ္ထည)္ေက းရ ္မ ထည  ုညးစ္ျ ပညခင္းႏွင့္င္ ္ေစ္  တာ္အစုိုည္ေ ္ထညင္(၄)င္ရရတာ္အစုိၿ ္း  းနယည းမညမျညးင္း 

 တာ္အစုိုည္ေ ္ထည င ္(၆)င္ရရတာ္အစုိက္  မ ုညး  းဆ ္း ဆထညခင္းႏွင့္  တာ္အစုိုည္ေ ္ထညင္ုရ္ (၉)င္ရရတာ္အစုိ  စပည။  

   ုညးစ္ဆ ္း တာ္အစုိုည္ေ ္ထညင္စပည   ကည္ေ ္ထညး၊ စ  ညုတာ္အစုိ္း တာ္အစုိုညကတာ္အစုိ္ တာ္အစုိ္ထညဆ္တာ္အစုိထည ကၿ ္းး၊ းနယည (၁)ဧကး၊ ကတာ္အစုိ္ထညး္ေျု (၂) 

ဧက မရထညခင္းႏွင့္ ဆတာ္အစုိ္ထညကနယညး၊ မ္ဗ္း၊ းကညကတာ္အစုိ္ထညဒ္ျညးး၊ မရထညခင္းႏွင့္ ္ေရမထညငကညမတာ္အစုိ္္႔ ကတာ္အစုိ ္တာ္အစုိ္ထညဆတာ္အစုိ္ထည က  စပည။ မမရငည ထည္ေထ  

(၂ )စတာ္အစုိျညး  ျည္႔ရရတာ္အစုိၿ ္း  ုညးင္ဒူး္  က  စပည။ 

 းနယည းမည တာ္အစုိုည္ေ ္ထညင္ု ္းစပည   ကည္ေ ္ထညး၊ ဓျတာ္အစုိုတာ္အစုိ္း တာ္အစုိုညကတာ္အစုိ္ တာ္အစုိ္ထညဆ္တာ္အစုိထည ကၿ ္းး၊ ကတာ္အစုိ္ထညး္ေျု/ကနယ ္ကည (၁) 

ဧက မရထညခင္းႏွင့္ ဆတာ္အစုိ္ထညကနယညး၊ မ္ဗ္း၊ းကညကတာ္အစုိ္ထညဒ္ျညးး၊ မရထညခင္းႏွင့္  ကည မတာ္အစုိ္္႔  တာ္အစုိ္ထညဆတာ္အစုိ္ထည က  စပည။ မမရငည ထည္ေထ  

(၁၂)စတာ္အစုိျညး ျည္႔ရရတာ္အစုိစပည။ ဆျညင  း  ုညးင္ဒူး ္ရ္ စ္ရရတာ္အစုိ  စပည။ 

မ ုညး  း္ေစ္  တာ္အစုိုည္ေ ္ထညင္ု ္းုရ္ ဓျတာ္အစုိုတာ္အစုိ္းး၊  ္းရ က္ တာ္အစုိုညု ္းျဒထညခင္းႏွင့္ ္ေျ တာ္အစုိ္ထည ကၿ ္း က  ျညး း္ ညမရထညခင္းႏွင့္ 

္ေမ္ထညနယ္း္ ညထျညး ျပညးထနယည း္ ညကတာ္အစုိ္ထည က  စပည။ မမရငည မညး္ းမ ထည (၃)း ျည္႔စ္  ထည္ေထ ္ေက္ထညးၿ ္း 

မမရငည ထည္ေထ  (၆)စတာ္အစုိျညး ျည္႔စ္ ရရတာ္အစုိစျဒထညခင္းႏွင့္  ုညးင္ဒူး ္ျ ထညးုရရတာ္အစုိ က္ေ ။ းကညး္ ညးကညင္းု ္းမရထညခင္းႏွင့္ 

က  ျညး း္ ည ကတာ္အစုိ္ထညု ္းကတာ္အစုိ္စ္း္ ညကတာ္အစုိ္ထည ကစပည။  ထည္ေထ ရး္ ညထျညးု ္းး၊ 

 း္ ည ကတာ္အစုိ္ထည   ထညခင္းႏွင့္ းုညးု ္းရရ္း   းျ ထညးး၊ းုညး ျညးဆကညစ နယည္ေရး  ကည ျဲ ထညးမရထညခင္းႏွင့္ 

္ေထ ္ေ ကးရထညးမရ္းျုရ ညမရ ရျည ုမမညမ္တာ္အစုိထညျ ထညးမတာ္အစုိ္္႔္ေ က္ထညခင္းႏွင့္ ဆထညးရမဲ ုညး  း ကျ ထညးျဒငညစပညဟ ္စ ္းစ ညုတာ္အစုိ  စပည။ 
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 (၉)  ရထညး ျုငည  တာ္အစုိထ္ညဆတာ္အစုိထ္ညု ႈျ  ္  

 

 

(၁ )  ရထညး ျုငည  တာ္အစုိထ္ညဆတာ္အစုိထ္ညု ႈျ  ္  စ္ းစ ည  ကည 

  ထညးင္(၂၄ုတာ္အစုိ္ထည)္ေက းရ ္ ၏  ရထညး ျုငညစ ္းင  ဲတာ္အစုိျညး  ပ ညုႈဇနယ္း ရး၊  ု ပတာ္အစုိးစု္းု ္းက   ည  ပ ညငကညမရထညခင္းႏွင့္ 

 ု တာ္အစုိပးစ္းု ္းက ဆတာ္အစုိ္ထညကနယညကတာ္အစုိ္ ရထညး ျုငည ျဒငည စ ္းျ ပက စပည။ ု တာ္အစုိပးစ္းမရထညခင္းႏွင့္  ု ပတာ္အစုိးစု္း (၂)က္းငး္ း 

 စ္ းျ ပ္ေစ္  ရထညး ျုငညု ္းုရ္ ကတာ္အစုိ္ထညးး၊ ္ေရမထညငကညး၊ က ု ညးျ  း၊  ကညး၊ င္ေး္ထညးး၊ ကနယ္ကည  း၊ ဆတာ္အစုိ္ထညကနယညး၊ 

မ္ဗ္း၊ ဒ္ျညး မရထညခင္းႏွင့္း၊ ျုငည္ေ  ္ထညးး၊ ္ေမ္္ေမ္ထည း၊ကၽ ဲ မတာ္အစုိ္္႔ျဒငည  စပည။ ု တာ္အစုိပးစု္းု ္းစပည   ည  ပ ညငကညကတာ္အစုိ္ 

 စ ္းျ ပက စပည။ 

 ု တာ္အစုိပးစ္းု ္း တာ္အစုိုညး  ပ ည္ေစ္  ရထညး ျုငညု ္းုရ္ င္စထည္ေက ္ထညးး၊   ကည္ေက ္ထညးး၊ ္ေမ္ထညက္ျညးး၊ 

ကနယ ္ကညၿ  ္ေျုး၊ ကၽ ဲး၊ မ ္းး၊ ျဒငညၿ ္းး၊  ု ပတာ္အစုိးစ္းမရထညခင္းႏွင့္  ု ပတာ္အစုိး စု္း (၂)က္းး္ း တာ္အစုိျညး  ပ ည္ေစ္  ရထညး ျုငညု ္းုရ္ 

္ေရမ ထညးး၊ းနယညး၊  တာ္အစုိုညး၊ ကတာ္အစုိ္ထညး္ေျုး၊ ဆ္တာ္အစုိထညကနယညး၊ မ္ဗ္း၊ ဒ္ျညးး၊ ငကညဘ္းး၊ းုညးမရထညခင္းႏွင့္ ျုငည္ေ  ္ထညးမတာ္အစုိ္္႔ျဒငည  စပည။ 

 ု ပတာ္အစုိးစု္း စ္းစျည္႔ တာ္အစုိျညး  ပ ည္ေစ္  ရထညး ျုငည ုရရတာ္အစုိ  ။ 
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(၁၁) က ္း/ ု္ေရးရ္  ထညခင္းႏွင့္က ူတုာ္အစုိ ည 

 

 (၁၂) က ္း/ ု္ေရးရ္  ထညခင္းႏွင့္က ူတုာ္အစုိ ညစ ္းစ ည  ကည 

က ္း/ု္ေရးရ္ ထညခင္းႏွင့္ကူ တာ္အစုိုညဇနယ္း ရ   ထညးင(္၂၄ုတာ္အစုိထ္ည)္ေက းရ ္ရရတာ္အစုိ  ု တာ္အစုိပးစ္းမရထညခင္းႏွင့္  ု တာ္အစုိပးစု္းမ္တာ္အစုိႏွင္႕၏ 

ဝထည္ေထ ရရရတာ္အစုိုရပး၊ ဘ း္ ျ ပ ုႈး၊  း္ ည ကတာ္အစုိ္ထည   ထညခင္းႏွင့္ းုညးး၊  ပ္္ေရးးကညးရုညးုရ္ုႈး၊ 

းူုႈ္ေရးး္ ညထျညးု ္းမ ထည   ထညုႈး၊ က ျညးု္္ေရးးကညးရုညးုရ္ုႈမရထညခင္းႏွင့္  တာ္အစုိုညုႈကတာ္အစုိငၥ ငစပညခင္းႏွင့္   ကညု ္းကတာ္အစုိ ္

မရတာ္အစုိပထညးနယရကည ္ေးခင္းႏွင့္း္စ ္းစ ည ကပညခင္းႏွင့္ရ္မ ထည  ထည္ေထ ရရရတာ္အစုိုႈး၊  း္ ည ကတာ္အစုိ္ထည   ထညခင္းႏွင့္ းုညးု ္းမ ထည  

 ု တာ္အစုိပးစု္းု ္းစပည  ု တာ္အစုိပးစ္းု ္းကဲခင္းႏွင့္စတာ္အစုိ္္႔    ထညခင္းႏွင့္ ္ေရးုရ  ။ းူုႈ္ေရးး္ ညထျညးု ္းမ ထည    ထညမ္တာ္အစုိထညုႈး၊ 

ဆ ္းျဒမည  ကည  ုရမညရ္မ ထည  ု ပတာ္အစုိးစု္း ု ္းင္ုရ္  တာ္အစုိုညုႈကတာ္အစုိငၥမရထညခင္းႏွင့္    တာ္အစုိျည္ေ း္ေျရ္ေစ္္ေ က္ထညခင္းႏွင့္  

 ု ပတာ္အစုိးစ္းု ္းကဲခင္းႏွင့္စတာ္အစုိ္္႔    ထညမ္တာ္အစုိထညျ ထညးုရရတာ္အစုိ  ။ ဘ း္ ၿ ပ ုႈမ ထည  ု ပတာ္အစုိးစု္းု ္း ္ေျျဒထညခင္းႏွင့္ 

းုညး ျညးဆကညစ နယည္ေရး ကည ္ဲေစ္္ေ က္ထညခင္းႏွင့္ စ ္ း္ေရးး္္ေရးမ ထည ငတာ္အစုိမည  ရုႈ  ္းျပညး  စပည။ 

 ပ္္ေရးး၊ က ျညးု္္ေရးမတာ္အစုိ္္႔မ ထည ္ေက းရ ္  ္ေျ  ္း ရ းကညးရုညးုရ္ုႈျပညး  းၿ ္း  ပ္္ေရးမရထညခင္းႏွင့္ 

က ျညးု္္ေရးမ ထည   ကည  ဲရရတာ္အစုိ  စပည။  ု ပတာ္အစုိးစု္းး၊  ု တာ္အစုိပးစ္းု ္း မ ကည  ျ ္း ထည္ေထ ရ း္ ညထျညး ု ္းး၊ 

းကညုႈ ပ္စထညမျညးု ္းး၊ င ုညး္ေဆ္ထည္ေရျုထညခင္းႏွင့္ု္းး္္ေငရျည  စတာ္အစုိ ပ္္ေ း ္ေဟ္္ေျ ္  ဲု  ္း 

က ထညး ျ ပး္ ည္ေ းစထညခင္းႏွင့္္ေ က္ထညး စ ္းစ ညုတာ္အစုိ  စပည။ 
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၇။ ္ေက ည္ုမဝ္ထညု  ္း္ေရ း  နယညျ ထညးမရထညခင္းႏွင့္ ္ေက းရ ္ ဒ  ႏွင္႕ျဒတာ္အစုိပး္ေရး င ္ငကည္ေဆ္ထညရ ကညု ရပုရမညမုညးဓ မည  ္ု ္း  
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၈။ (က) ္ေက းရ ္    ကည းကည (  ္င -၁) (  ုမရငည ငကည ျညး)   
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၈။ ( ) ္ေက းရ ္    ကည းကည (  ္င -၁) ( မ္တာ္အစုိနယမရငညငကည ျညး)
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၈။ ( ) ္ေက းရ ္    ကည းကည (  ္င -၁) ( မ္တာ္အစုိနယမရငညငကည ျညး) 
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၉။ ( ) င္ု  ကတာ္အစုိျညးငကညဝျညး   တာ္အစုိျညဇနယ္း (  ္င -၂)  ( မ္တာ္အစုိနယမရငညငကည ျညး) 
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၁ ။  (က) ္ေက းရ ္ ဒ  ႏွင္႕ျဒတာ္အစုိပး္ေရးကး္င္း္ေ း င ္ငကည (  ္င -၃) (  ုမရငည ငကည ျညး)  
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၁ ။ ( ) ္ေက းရ ္ ဒ  ႏွင္႕ျဒတာ္အစုိပး္ေရးကး္င္း္ေ း င ္ငကည (  ္င -၃) ( မ္တာ္အစုိနယမရငညငကည ျညး) 
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၁၁။ (က) ္ေက းရ ္   ္ညငင္္ု  ကတာ္အစုိျညးး ္ညထျညး  ္ဲေရ း  နယညျ ထညး (  ္င -၄) (  ုမရငည ငကည ျညး)  
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၁၁။ ( ) ္ေက းရ ္   ္ညငင္္ု  ကတာ္အစုိျညးး ္ညထျညး  ္ဲေရ း  နယညျ ထညး (  ္င -၄) ( မ္တာ္အစုိနယမရငညငကည ျညး)
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၁၂။  ငပညး ္ေဝးုရမညမုညးု ္း 

  ထညးင(္၂၄ုတာ္အစုိထ္ည)္ေက းရ ္ မ ထညျ ပး ္ည ဲခင္းႏွင့္္ေစ္ း ူဗ္ဟတာ္အစုိျ္ ပင္ု  ကတာ္အစုိျညး  ုမရငည 
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                ္ေက းရ ္   ္ညငး္၊င္ု  ကတာ္အစုိျညးး ္ညထျညးဆ္ းျဒမည  ကည  ုရမညစပညခင္းႏွင့္ ငပညး ္ေဝး 
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င္ု  ကတာ္အစုိျညး ္ေ ္ကည ကျူ   ္ေက ည္ုမင္္ရထညး  ပ ည 
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၁၃။ က႑ း္တာ္အစုိကညကး္င္း္ေ းဒ  ႏွင္႕ျဒတာ္အစုိပး္ေရးး ္ညထျညးငကညု  ္း 

က႑ း္တာ္အစုိကညး ္ညထျညး  ပ ညဇနယ္း 

က႑ ငကည း္ ညထျညး ု တာ္အစုိပး င္း 
 ဆတာ္အစုိ္ျ ပစူ( ုရျညျ ငည

ရျည) 
 ္ျရငည 

္ေ ္ကည  ခင္းႏွင့္ုပညခင္းႏွင့္ ဒ ဲ္႔ ငပညး 
(စတာ္အစုိ္္႔)က္ျ 

ုရမည  ကည 
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