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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
 

ျပည္ေထြာငစ္ ုသမၼတ ျမနမ္ြာာုိႏငင္ေံတြ္ာ အစိးုရ 

စိက္ုပ ပိးေရး၊ ေမ းျမဴေရးာွႏင္ ့ဆည္ေျမြာငး္၀နၾ္က းဌြာန 

ေက းလက္ေဒသ ဖ ႕ံျဖပိးတိုးတက္ေရး ဥ းစ းဌြာန 

ေပါငျ္မပိ႕နယ္ 

 

လထူဗုဟ ိျုပပ စ မကံနိး္ (တတယိႏွစစ္က၀္နး္) 

National Community Driven Development Project (NCDDP) 

 

ေက းရ ြာဖ ႕ံျဖပိးေရး အစ အစဥ ္

Village Development Plan (VDP) 

ခငတ္နး္ေက းရ ြာ၊ သကဲနုး္ေက းရ ြာအပုစ္ ု

၂၀၁၈ ခာွုႏစ ္                       စက္တငဘ္ြာလ                                 ေပါငျ္မပိ႕နယ္  
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
 

မြာတိကြာ  

၁။ ျမပိ႕နယ္ေျမပံ ု

၂။ ေက းရ ြာေျမပံ ု(တည္ေနရြာ)  

၃။ အုပစ္တု င ္ပါ၀ငေ္သြာ ေက းရ ြာမ ြား စြာရငး္  

၄။ ေက းရ ြာအေျခခ ံအခ က္အလက္မ ြား (ေက းရ ြာ သမုိငး္ေၾကြာငး္)  

၅။ လူထုပးူေပါငး္ပါ၀ငေ္သြာ လူမႈ ဆနး္စစျ္ခငး္ာွႏင္ ့အကဲျဖတ္ျခငး္လုပင္နး္စဥ ္
(အက ဥး္ခ ပပျ္ပဇယြား)  

၆။ ေက းရ ြာ ဖ ႕ံျဖပိးေရး အစ အစဥအ္တ က္ အသုံးျပပခ ဲေ့သြာ PRA tools မ ြားနငွ္ ့
တစခ္ခု ငး္စ အတ က္ သုံးသပခ္ က္မ ြား  

၇။ ေကြ္ာမတ ၀ငမ္ ြား ေရ းခ ယ္ျခငး္ာွႏင့္ေက းရ ြာဖ ႕ံျဖပိးေရး အစ အစဥေ္ဆြာငရ္ က္မႈ 
မတ္ွတမး္ဓြာတ္ပံုမ ြား  

၈။ ေက းရ ြာ အခ က္အလက္ (ပံုစ-ံ၁)  

၉။ စ မကိံနး္စက္၀နး္ အခ နိဇ္ယြား (ပံုစ-ံ၂)  

၁၀။ ေက းရ ြာဖ  ံ႕ျဖပိးေရး ဥ းစြားေပး အစ အစဥ ္(ပံုစ-ံ၃)  

၁၁။ အစည္းအေ၀းမတ္ွတမး္  

၁၂။ က႑အလိုက္ ဥ းစြားေပး ဖ ႕ံျဖပိးေရး လုပင္နး္စဥမ္ ြား  

 

 

 

 

 

၁။ ျမပိ႕နယ္ေျမပံု 
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
 

 

၂။ ေက းရ ြာေျမပံ ု(တည္ေနရြာ) 
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
 

၃။ သဲကုနး္ေက းရြြာအုပစ္တုြင ္ပါ၀ငေ္သြာ ေက းရြြာမ ြား စြာရငး္  

၁။ အဝျဗဲက င္းေက းရ ြာ 

၂။ ခင္တန္းေက းရ ြာ 

၃။ ေညြာ င္တန္းေက းရ ြာ 

၄။ ေလွဥ းပိုင္းေက းရ ြာ 

၅။ ကုလြားတန္းေက းရ ြာ 

၆။ သကဲုန္းေက းရြြာ တုိ႕ျဖစ္ပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၄။ ေက းရ ြာအေျခခ ံအခ က္အလက္မ ြား (ေက းရ ြာ သမုိငး္ေၾကြာငး္) 
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
 

 

၅။ လူထုပးူေပါငး္ပါ၀ငေ္သြာ လူမႈ ဆနး္စစျ္ခငး္ာွႏင္ ့အကဲျဖတ္ျခငး္လုပင္နး္စဥ ္
(အက ဥး္ခ ပပျ္ပဇယြား) 
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
 

လထူ ုပူးေပါင္းပါဝင္ေသ ြာလထူဆု န္းစစမ္ႈအက  ဥး္ခ ပ ပ္ 

စဥ္ အေၾက ြာင္းအရြာ ရက ္စ ဲ တက ္ေရြာကသ္ ူ ေဆ  းောႏ းခ က ္မ ြား 

က  ြား မ ေပါင္း 

၁ လ ူမႈေရးအ ရင္း 
အျ မစ္ျပေျပပံ ု

 

၁၈.၉.၁၈ ၂၂ ၃၁ ၅၃ အိမ္အမ ိပးအစြားမ ြား၊အ ေျခခအံေဆ ြာက ္
အဥ မ ြား၊လ မ္းပန္းဆ ကသ္  ယေ္ရးအ ေျခ 
အေန၊ လ ယ ္ေျမျမစ္ေခ ြာင္းမ ြား၊ ေရတ  င္း 
ေရက နသ္ စ္ေတ ြာမ ြား အေျခအေနက ိ ု
သ ိရွိပါသ ည ္

၂ ဥစၥြာဓနၾက  ယဝ္မႈ 
အဆင့္သ တ ္မတွ ္ခ က ္

၁၈.၉.၁၈ ၂၂ ၃၁ ၅၃ လ ုပ္ငနး္မ ြား၊ ပိုင္ဆ ိုငမ္ႈမ ြား၊ ပညြာေရး 
အေျခအေန၊ အိမ္ေထ ြာင္စုမ ြား၊ အဆင္ ့
သတ ္မွတခ္ က ္မ ြား က ိုုသတမ္ွတသ္ ည ္

၃ ရြာသ ခ ငျ္ပျပကၡဒိန္ ၁၈.၉.၁၈ ၂၂ ၃၁ ၅၃ ေက  းရ ြာ၏ရြာသ  ဥတအုေျခအေန၊ပ ဲေတြ္ာ 
ေရရရိွမႈ၊ လ ုပ္ငန္းအေျခအေန၊ဝင္ေင  
ထ  က ္ေင ၊အြားလ ပ္ခ ိန္၊ သဘြာဝေဘး 
အာၱႏရြာယ္မ ြားက ိ ုသ ိရွိနိုငသ္ည္ 

၄ ပိုင္ဆ ိုင္မႈသ ံုးသ ပျ္ခင္း ၁၈.၉.၁၈ ၂၂ ၃၁ ၅၃ အမ ိပးသ ြား အမ ိပးသ မ းမ ြားသည္ အရငး္ 
အျ မစ္မ ြားက ိုအတတူ ူပိုငဆ္ ိုငသ္ ံုးစ ၾဲက ျပ း 
အမ ိပးသ ြားမ ြားက အရင္း အျမစ္မ ြားက ိ ု
ထ ိန္းခ ပပ္ၾကသ ည ္

၅ ပင့္ကအူိမသ္ ံုးသ ပ္ျခငး္ ၁၈.၉.၁၈ ၂၂ ၃၁ ၅၃ အမ ိပးသ မ းမ ြား၏အြားေသ ြာေသ ြာအခ က ္
မ ြား၊ အြားနည္းေသ ြာအခ ကမ္ ြားက ိ ုပင့္ 
က ူအမိ္သ ံုးသပ္ျခင္းျဖင့္ သ ိရွနိိုင္ပါသ ည ္

၆ ဗင္းပံုစ ံ ၁၈.၉.၁၈ ၂၂ ၃၁ ၅၃ ေက  းရ ြာအတ  င္းရွိအဖ ဲ႔အစညး္မ ြားက ိ ု
သ ိရွိနိုင္ျပ း ခ ိတဆ္ကထ္ ြားေသ ြာ အဖ ႕ဲ 
မ ြားက ိုလ ညး္သရိွိနိုင္ပါသ ည္။ 

 

၆။ ေက းရ ြာ ဖ ႕ံျဖပိးေရး အစ အစဥအ္တ က္ အသုံးျပပခ ဲေ့သြာ PRA tools မ ြားနငွ့္ 
တစခ္ခု ငး္စ အတ က္ သုံးသပခ္ က္မ ြား 
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
 

 

လူမႈေရးအရင္းအျမစ ္ျပပံု 

လူမႈေရးအရင္းအျမစ ္ျပပံု သုံးသပ္ခ  က္မ ြား 
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
 

 

 

 

 

 

 

ဥစၥြာဓနၾက ယ္ဝမႈပံု 
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဥစၥြာဓနၾက ယ္ဝမႈသုံးသပခ္ က္မ ြား 

ေက းရ ြာအတ င္းဆင္းရးဲာႏ မ္းပါ းသည့္အိမ္ေထြာငစ္ု(၂ ၁)စုရ ွပိါ သည္။ထုိသူမ ြားသည ္
အလုပအ္ကုိငရ္ွြားပါ းျခင္း၊ ကုန္ေစ းနႈန္းတက္ျခင ္း၊ မိသြားစုအေျခအေန မ ြားေၾကြာင့္ျဖစ ္
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
 

သည္။ ထုိသူမ ြားကုိအြားေပ းစကြားေျပ ြာျပ း တန္းတူအခ င့္အေရးရွိေၾကြာင္းစသည္တို႔ကုိ 
ျပပ လုပ္ေပးသင့္သည္။ စ မ ံကိန္းလုပရ္ြာတ ငာ္ႏ မ္းပါ းသူမ ြားကုိ အလုပအ္ကုိငေ္ပ းျခင္း၊ ပ ါ 
ဝင ္လြာေအြာင္တိုက္တ န္းျခင္းျဖင ့္ ာႏ မ္းပါ းသူမ ြား၏ စ မ္းေဆြာင္ရညမ္ ြား တုိးတက္လြာျပ း 
ထုိသူတုိ႔၏ အခက္အခဲမ ြားအတုိင္းအတြာတစခ္အုထိေျပလည္သ ြားမည္ဟ ု သုံးသပ္မပိါ 
သည္။ အမ ပိးသမ းမ ြားအေနျဖင့္ အိမ္တ ငေ္နထုိင္ရင္းဝငေ္င  ရရ ွနိိုငမ္ည့္အိမ္တ င္းမႈသက္ 
ေမ  းလုပင္န ္းမ ြားကလည္း ဝင ္ေင တစိတ္တေဒသတုိးတက္ေအြာငစ္ မ္းေဆြာင္န ိငု္မည္ဟု 
သုံးသပ္မပိါ သည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အရင္းအျမစ္သံုးစ မဲႈာွႏင့္ ထိန္းခ ပပ္မ ႈျ ပပံ ု
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
 

အရင္းအျမစ္သံုးစ မဲႈာွႏင့္ ထိန္းခ ပပ္မ ႈ သုံးသပ္ျခင ္းမ ြား 

 

အမ ိပ းသြားမ ြားာွႏင့္ အမ ိပးသမ းမ ြားသည ္ ာႏ ြား၊က  ၊ဲလယ္ေျမ၊လယ္ထ န္စ က္ အတူတက  
အသုံးျပပ ၾကပါသည။္ အမ ိပ းသြားမ ြားသည ္
တံတြား၊ာႏ ြား၊လယ္ေျမ ၊လယ္ထ နစ္က၊္ျမစေ္ခ  ြာင္း ထိန္းခ ပပ္ျပ  း အမ ိပ းသမ းမ ြားက 
အပ္ခ ပ ပစ္က္၊ေကြာက္စိက္ုဆူး ကုိ   ထိန္းခ ပပ္သည္။ အမ ိပ းသြားနွင ့္ အမ ိပ းသ မ း 
ာႏွစ ္ဥ းစလံုးက လမ္း၊ဆုိင္ကယ္ ကုိ ထိန္းခ ပပ္သည္။ 

  အမ ိပ းသြားမ ြားသည ္ အရင္းအျမစ္မ  ြား၏ ၈၀ %ကုိထိန္းခ ပပ္ၾကသည္။ 
အမ ိပ းသမ း မ ြားကအသုံးျပပ ျပ း အမ ိပ းသြားမ ြားကထိန္းခ ပပ္ၾကလ ွင ္
ဆုံးျဖတ္ခ က္မွြားယ င္းမႈ၊ပဋိပကၡ၊မသင့္ျမတ္မႈမ ြား၊ျပည ့္စံုေသြာဆုံးျဖတခ္ က္မ ြားမျဖစန္ိုင ္
ေသြာေၾကြာင္ ့ အမ ိပ းသြားမ ြား သည္အမ ပိးသမ းမ ြားနွင ့္ အတူတက  
ဆုံးျဖတ္ၾကလွ ငပ္ိုမ ိေုကြာင္းမ န္မည္ျဖ စ္သည။္ 
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
 

 

ရြာသ ခ င္ျပပ ံု 
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
 

ရြာသ ခ င္ျပပ ံု သုံးသပ္ခ  က္မ ြား 
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
 

ပင ့္ကူအိမ္ျပဇ ယြားပံု 
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
 

 ပင ့္ကူအိမ္ျပဇ ယြားသုံးသပ္ခ  က္မ ြား 

အမ ိပ းသမ းမ ြား၏ အဖ ဲ႔အစည္းတ င ္ ပါ ဝင္မ ႈ၊ ဥ းေဆြာငမ္ႈ၊အရင ္းအျမစ ္လက္လွမ္းမ  မ ႈ 
စသည့္အခ က္မ ြားတ င ္ အြားနည္းပါသည္။ အမ ိပ းသြားမ ြားသည ္ ေက းရ ြာ၏ ကိစၥမ ြား 
တ င ္ ဆုံးျဖတ္မႈ၊ပါဝငမ္ႈရ ွိၾကသည။္ အမ ပိးသမ းမ ြားကုိမူအနည ္းငယ္သြာေတ ႔ရသည္။ 
အမ ိပ းသမ းမ ြားရြာနႈန္းျပည့္ရွိေ သြာေနရြာမြွာ အမိ္တ င္းမႈကိစၥမ ြားတ ငသ္ြာ ေတ ႔ရပ ါသည္။ 

 အမ ိပ းသမ းမ ြားဝငေ္င  ရေသြာအလုပ္တို႔တ င ္ လုပ္ကိုငမ္ႈနည္းၾကသည္။ အိမ္မႈကိစၥ 
တ င္သြာအခ နိ္ကုနေ္နတတ္သည။္ ပညြာေရးတ င္အမ ိပးသြားမ ြားထက္အြားနည္းေသြာ 
ေၾကြာင့္မေ ျပြာရ ဲမဆိရုဲျဖစ ္ေနျပ း ေခ ါင္းေဆြာင္ျခင ္းနငွ့္ အဖ ဲ႔အစည္းတ င္ပ ါဝင ္ျခင ္းျပ း ဆံ ုး 
ျဖတ္ခ က္ခ မ ႈမ ြားမျပပလုပ္ရ ဲၾကပါ။ 

 ေက းရ ြာတ င္အမ ပိးသမ းမ ြားသ းသန္႔တက္ေရြာက္ရေ သြာ အစည ္းအေဝးမ ြား၊ေဆ း 
ောႏ းပ မဲ ြားက င ္းပေပးျခင္း၊ လုပ္ပ ိုငခ္ င့္မ ြားကုိ အမ ိပ းသြားမ ြားနငွ့္တန္းတူအခ င့္အေရးေပး 
ျခင ္း၊ အမ ိပ းသမ းမ ြားဖ ံ႔ျဖိပ းေရ းလုပ္ငန္းမ ြားတ ငပ္ါ ဝင္လြာေအြာင္ အိမ္မႈကိစၥမ ြားတ င ္ ဝ င ္
ေရ ြာက္ကူည ေပ းျခင ္း၊ လက္တ ေဲခၚယူျခင္း၊ ဆုံးျဖတ္ခ က္မ ြားကုိ အေလးထြားျခင္းျဖင့္ 
ကူည ေပ းနိငု္မည္ျဖစ ္သည္။ 
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
 

အဖ ႕ဲအစည္းခ တ္ိဆက္မႈျပပံု 
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
 

 

 

အဖ ႕ဲအစည္းခ တ္ိဆက္မႈျပပံု သုံးသပ္ျခ င္းမ ြား 

ေက းရ ြာတ င ္ အုပခ္ ပပ္ေ ရးအဖ ဲ႔သည ္ အျခြားအဖ ဲ႔အစည ္းမ ြားနငွ့္ ေက းရ ြာလူထုကုိ 
ခ ိတ္ဆက္ျပ းေက းရ ြာဖ ံ႔ျဖိပ းေရ းလုပ္ငန္းမ ြားကုုိ လုပ္ေ ဆြာင္ၾကသည္။ 

           ေဂါပ ကအဖ ႕ဲ၊လူမႈ ေရးအဖ ႕ဲစည္း၊နြာေရးကူည မႈအသင္းအဖ ႕ဲတုိ႕သည ္
ဘြာသြာေရး၊ သြာေရးနြာေရးကိစၥ မ ြားတ င ္ ကူည ၾ ကသည္။ စိုက္ဘဏ္အဖ ႕ဲသည ္
ေက းရ ြာ၏ လုိအပ္ေ သြာ ေင  ေၾကးကိစၥရပ ္မ ြားကုိ ကူည ပံ့ပ ိုးေပးသည။္ 
ရပ ္မရိပဖ္အဖ ဲ႔သည ္ ေက းရ ြာ၏ လုိအပ္ေသြာ ကိစၥမ  ြားကုိ ကူည ၾ က သည္။ 
လူထုဗဟိုျပပစ မ ံကိန္းအဖ ဲ႔သည ္ေက းရ ြာ၏ လုိအပ္ေသြာလုပင္န ္းမ ြားကုိ ကူည ပါ သည္။ 
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
 

 

၇။ ေကြ္ာမတ ၀ငမ္ ြား ေရ းခ ယ္ျခငး္ာွႏင့္ေက းရ ြာဖ ႕ံျဖပိးေရး အစ အစဥေ္ဆြာငရ္ က္မႈ 
မတ္ွတမး္ဓြာတ္ပံုမ ြား 
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
 

 

၈။ ေက းရ ြာ အခ က္အလက္ (ပံုစ-ံ၁) 

ပထမာွႏစ ္ေက းရ ြာအခ က္အလက္ပံုစ ံ
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
 

ဒတိုယာွႏစ ္ ေက းရ ြာအခ က္အလက္ပံုစ ံ

 

 

 



29 
 

ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
 

တတိယာွႏစ ္ ေက းရ ြာအခ က္အလက္ပံုစ ံ
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
 

၉။ စ မကိံနး္စက္၀နး္ အခ နိဇ္ယြား (ပံုစ-ံ၂) 

ပထမာွႏစ ္စ မကိံနး္စက္၀နး္ အခ နိဇ္ယြား 

 

 

 

 



35 
 

ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
 

 

ဒတိုယာွႏစ ္စ မကိံနး္စက္၀နး္ အခ နိဇ္ယြား 

 

 

 



37 
 

ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
 

တတိယာွႏစ ္စ မကိံနး္စက္၀နး္ အခ နိဇ္ယြား 
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
 

၁၀။ ေက းရ ြာဖ  ံ႕ျဖပိးေရး ဥ းစြားေပး အစ အစဥ ္(ပံုစ-ံ၃) 

ပထမာွႏစ ္ေက းရ ြာဖ  ံ႕ျဖပိးေရး ဥ းစြားေပး အစ အစဥ ္
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
 

ဒတိုယာွႏစ ္ေက းရ ြာဖ  ံ႕ျဖပိးေရး ဥ းစြားေပး အစ အစဥ ္
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
 

တတိယာွႏစ ္ေက းရ ြာဖ  ံ႕ျဖပိးေရး ဥ းစြားေပး အစ အစဥ ္
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
 

၁၁။ အစည္းအေ၀းမတ္ွတမး္ 
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ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
 

 

 



48 
 

ခင္တ နး္ေက  း ရ ြာ၊ သကဲ ုန္းေက  း ရ ြာအုပစ္ ု
 

၁၂။ က႑အလိုက္ ဥ းစြားေပး ဖ ႕ံျဖပိးေရး လုပင္နး္စဥမ္ ြား 

 

 

 


